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1. Zakres robét

Projektowany obiekt budowlany objety jest zakresem nastepujgcych robot :
- organizacja i zabezpieczenie placu budowy wedtug potrzeb,

- dow6z materiatéw do budowy,

- roboty ziemne : zdjecie humusu, wykopy,

- zabezpieczenie istniejgcej infrastruktury,

- szalowanie wykopdéw,

- odwodnienie wykopdw,

- budowa sieci kanalizacji deszczowej wraz z prébami szczelnosci,
- zasypanie wykopéw i zageszczenie urobku,

- roboty odtworzeniowe nawierzchni,

- uporzgdkowanie terenu po budowie.

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Na terenie objetym zakresem zamierzenia budowlanego znajduja sie :

- ulice asfaltowe, pobocza gruntowe

- ogrodzenia, parkany,

- infrastruktura techniczna na ktérg sktadajg sie: kable energetyczne, linie telekomunikacyjne,

sieci i przylgcza wodociggowe, sieci i przytgcza kanalizacji sanitarnej

3. Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi

Elementami zagospodarowania terenu , ktére mogg stwarza¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdro-

wia ludzi jest istniejgca infrastruktura. W terenie nie stwierdzono w momencie wykonywania projektu

innych zagrozen ze strony istniejgcych elementéw zagospodarowania terenu.

4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji obiektu

W czasie realizacji obiektu mogg wystgpi¢ nastepujgce zagrozenia :

- zagrozenia ze strony czynnego ruchu po drogach przylegtych do terenu budowy,

- niekontrolowany spadek materiatéw do budowy rurociggéw ze srodkow transportu,

- uszkodzenie czesci dzwigowych do roztadunku materiatéw ze srodkéw transportu,

- zagrozenie upadku materiatéw ze Srodkéw transportowych na pracownikow,

- uszkodzenie ciata narzedziami do robét ziemnych,

- upadek pracownikéw do otwartego wykopu,

- przysypanie urobkiem lub przez niekontrolowane zasypanie sie wykopu,

- uszkodzenie ciata przez maszyny do robét ziemnych,

- uszkodzenie istniejgcej infrastruktury przez pracownikéw lub urzgdzenia do robét ziemnych i
stworzenie przez to zagrozenia,

- uszkodzenie przewoddw elektrycznych maszyn i urzgdzen,

- uszkodzenie ciata pracownika narzedziem o ostrych krawedziach lub przy uzyciu elektronarzedzi,

- powstanie tadunkow elektrycznosci statycznej na powierzchni rur,

- zagrozenia podczas wywozu nadmiaru gruntu na sktadowisko wykonywane sprzetem do robét



ziemnych.

5. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot
budowlanych

Wszystkie osoby biorgce udziat w budowie obiektu budowlanego powinny posiadaé aktualne
szkolenia z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Gospodarki
i Pracy z dnia 27.VII.2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy ( Dz.U.
2004.180.1860 z p6zniejszymi zmianami ).

Ponadto kazdy z pracownikéw przed przystgpieniem do robét na budowie powinien uzyskac
szczegbtowy instruktaz dotyczacy mozliwych zagrozeh bezpieczenstwa i zdrowia a takze skale
i miejsce powstania zagrozen oraz zasad postepowania przy wykonywaniu prac niebezpiecznych
oraz mozliwosci pierwszej pomocy i ewakuacji z miejsc zagrozonych. Pracownicy powinni zostaé
takze poinstruowani na temat zastosowania $rodkéw i zasad bezpieczenstwa, ktére majg na celu
wyeliminowanie powstawania sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi.

Instruktaz pracownikdw powinien obejmowac takze :

- imienny podziat pracy,

- kolejnos¢ wykonywania zadan,

- wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegélnych czynnosciach.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom

- teren prowadzenia robot powinien by¢ wydzielony i wyraznie oznakowany. W miejscach niebez-
piecznych nalezy umiesci¢ znaki informujgce o rodzaju zagrozenia oraz stosowac inne srodki
zabezpieczajgce przed skutkami zagrozen ( siatki, bariery ),

- pasy drdg i chodnikéw nalezy zabezpieczy¢ i oznakowac na czas budowy zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami,

- tam gdzie to jest technicznie mozliwe — roztadunek materiatéw i narzedzia przy wykopach nalezy
stosowac srodki ochrony przed spadajgcymi przedmiotami,

- budowa musi byé wyposazona w odpowiedni sprzet do gaszenia pozaru. Sprzet musi by¢ fatwo
dostepny i prosty w uzyciu,

- w pasie drogowym , po ktérym poruszajg sie $rodki transportu, nalezy zapewni¢ uzytkownikom
budowy bezpieczne przejscie i odpowiednie srodki ochronne,

- strefy zagrozenia muszg by¢ wyraznie oznakowane,

- pracodawca musi zapewni¢ mozliwos¢ udzielenia pierwszej pomocy oraz wezwania przeszkolonego
personelu,

- pracownikom, ktérzy ulegli wypadkowi lub nagle zachorowali, nalezy zapewni¢ transport do punktu
pomocy medycznej,

- srodki pierwszej pomocy muszg by¢ odpowiednio oznakowane i tatwo dostepne,

- adres i numer pogotowia ratunkowego, strazy miejskiej, strazy pozarnej, policji, pogotowia energety-
cznego, powinny by¢ umieszczone w widocznym miejscu,

- otoczenie oraz ogrodzenie budowy musi by¢ tak oznakowane i rozmieszczone, aby byto fatwo roz-
poznawalne i widoczne,

- wykopy otwarte w porze nocnej powinny by¢ odpowiednio zabezpieczone i oswietlone,

- nalezy zapewni¢ bezpieczne wejscia do wykopu i wyjscia z niego. Zejscia do wykopdéw o gtebokosci



wiekszej niz 1,0 m nalezy wyposazy¢ w drabiny rozstawiane w odlegtosciach nie wiekszych niz 20,0
m jedna od drugiej,

- drabiny muszg by¢ wystarczajgco wytrzymale i prawidtowo konserwowane,

- wszystkie urzgdzenia i akcesoria przeznaczone do podnoszenia, tgcznie z ich czesciami, elemen-
tami, kotwami i podporami muszg by¢ wtasciwie zaprojektowane i zbudowane oraz wytrzymate sto-
sownie do wykonywanych czynnosci, wiasciwie zainstalowane i uzytkowane , utrzymywane w stanie
zapewniajgcym sprawnos¢, sprawdzane i poddawane okresowym kontrolom zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami oraz obstugiwane przez wykwalifikowanych, odpowiednio przeszko-
lonych pracownikéw,

- na urzadzeniach i akcesoriach przeznaczonych do podnoszenia nie mogg by¢ wykorzystywane do
innych celdéw,

- pojazdy przeznaczone do przewozenia materiatdbw muszg by¢ utrzymywane w stanie zapewniajgcym
sprawnosc,

- kierowcy i operatorzy pojazdéw i maszyn przeznaczonych do robét montazowych, ziemnych i prze-
wozenia materiatdbw muszg by¢ specjalnie przeszkoleni,

- instalacje, maszyny i wyposazenie muszg by¢ utrzymywane w stanie zapewniajgcym sprawnos¢é
oraz obstugiwane przez odpowiednio przeszkolonych pracownikdw,

Instalacje i wyposazenie znajdujgce sie pod cisnieniem muszg by¢ sprawdzane i poddawane regu-
larnym testom oraz kontrolom zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,

- w wykopach i w trakcie wykonywania prac ziemnych nalezy podjg¢ wtasciwe srodki ostroznosci takie
jak : stosujgc wiasciwg podpore scian wykopu, zapobiegajgc zagrozeniom ryzyka upadku oséb,
materiatéw i przedmiotow do wykopu, zapewniajgc pracownikom ewakuacje w razie pozaru lub
zasypania,

- przed rozpoczeciem wykopow nalezy podja¢ dziatania majgce na celu zidentyfikowanie lub
zminimalizowanie jakiegokolwiek zagrozenia zwigzanego z podziemnymi kablami lub innego rodzaju
podziemng infrastrukturg komunalng,

- sterty ziemi, materiatéw oraz poruszajgce sie pojazdy muszg by¢ oddalone od wykopu,

- wykonywanie prac szczegdlnie niebezpiecznych dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi nalezy zapewnic
co najmniej dwie osoby. Do takich prac nalezg : prace przy dezynfekcji rurociggdw, prace
spawalnicze, ciecie gazowe, oraz prace wykonywane w poblizu nie ostonietych urzadzen
elektroenergetycznych lub ich cze$ci znajdujacych sie pod napieciem,

- wplyw elektrycznosci statycznej powstajgcej na rurach PE mozna zniwelowaé przez zwilzanie rury i
obfozenie jej wilgotna tkanina,

- ptyta grzewcza zasilana napieciem 220V musi posiadac uziemienie, zabrania sie podtgczania piyty
grzewczej do gniazda wtykowego nie wyposazonego w sprawny bolec uziemiajacy,

- w razie przypadkowego odkrycia lub naruszenia uzbrojenia terenu podczas wykonywania robét
ziemnych nalezy niezwtocznie przerwac prace i ustali¢ z jednostkg zarzgdzajgcg danym uzbrojeniem
dalszy sposdb wykonywania robot,

- jezeli podczas wykonywania robot ziemnych zostang odkryte przedmioty trudne do identyfikaciji,
przerywa sie dalsza prace i zawiadamia osobe nadzorujgcg roboty ziemne,

- pracownicy muszg by¢ wyposazeni w srodki ochrony takie jak : kaski ochronne , odziez ochronng,
muszg mie¢ zapewniong cieptg odziez przy wykonywaniu robét w okresie jesienno — zimowym, oraz

zna¢ instrukcje ewakuacji w przypadku pozaru, awarii i innych zagrozen,



- na stanowisku pracy powinna znajdowacé sie apteczka pierwszej pomocy,

- niedopuszczalne jest podczas wykonywania rob6t ziemnych wykonywanie robét pod czynnymi
napowietrznymi liniami energetycznymi w odlegtosci mniejszej niz to okreslajg odrebne przepisy,

- niedopuszczalne jest sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk materiatéw lub maszyn bezposrednio

pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi.

7.0. Uwagi koncowe

Przy sporzadzaniu planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia nalezy uwzglednié¢ ponizsze przepisy :

- rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych
zasad bezpieczenstwa i higieny pracy ( tekst jednolity Dz.U. 2003.169.1650 z p6zn zmianami ).

- rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczehstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robot budowlanych ( DZ. U. 2003.47.401),

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych
i drogowych ( Dz.U. 2001.118.1263 ),

- rozporzgdzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy ( DZ.U. 2004.180.1860 z p6zn. zmianami ),

- rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw ( Dz. U.
2010.109.719)

- dyrektywe Rady Wspdlnot Europejskich nr 92/57/EWG z dnia 24 czerwca 1992 dotyczgcg wdrozenia
minimalnych wymagan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na tymczasowych lub ruchomych

budowach ( 6sma szczegodtowa dyrektywa w rozumieniu art. 16.1. dyrektywy nr 89/391/EWG ).



