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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Warszawa, dnia ._..................

ZARZADZENIE Nr ..........

Na podstawie art. 4 i art. 6 ust. 1 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej
(tekst jednolity Dz. U. z 2009r. Nr 178, poz. 1380 z pdzn. zm.), w zwigzku z § 6 Rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony
Przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéow  budowlanych 1 terenow
(Dz. U. Nr 109, poz. 719) zarzadzam co nastgpuje:

§1
Wprowadzam | Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego” do stosowania na terenie obiektu.

§2
Postanowienia instrukcji obowiazujg wszystkie podmioty (najemcoéw i uzytkownikow),
pracownikow, stosownie do zajmowanego stanowiska i pelnionej funkcji, jak réwniez

pracownik6éw firm i przedsiebiorstw prowadzacych dziatalnos¢ gospodarcza lub wykonujgcych
jakiekolwiek prace na tereme obiektu.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie zdniem ... % 3

PODPIS WLASCICIELA
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1. WSTEP

Ustawa z dnia 24.08.1991r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity Dz. U. z 2020r. poz.
961) stanowi, ze ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsigwzig¢ majgcych na celu
ochrone zycia, zdrowia i mienia przed pozarem, klgska zywiolowa lub innym migjscowym
zagrozeniem.

Whasciciel, zarzadea lub uzytkownik (budynku lub jego czesci), obiektu lub terenu, zapewniajac

jego ochrong przeciwpozarowa, zobowigzany jest w szczegolnosci:

- przestrzegac przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

- wyposazy¢ obiekt w sprzet ratowniczy i pozarniczy oraz $rodki gasnicze i oznakowaé go
pozarniczymi znakami bezpieczenistwa 1 ewakuacii,

- zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku i na terenie bezpieczefistwo
1 mozliwos$¢ ewakuacii,

- przygotowac budynek 1 teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

- zaznajomié pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

- ustali¢ sposoby post¢powania na wypadek powstania pozaru.

Szczegotowe wymagania dotyczace zabezpieczenia przeciwpozarowego budynkéw, okreslone
zostaly w rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7.06.2010r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych 1 terenow
(Dz. U. Nr 109, poz. 719), rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r.
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (tekst
jedn. Dz. U. z 2019 poz. 1065), Polskich Normach i innych przepisach szczegétowych.

Zgodnie z § 6 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7.06.2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych
i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719) ,,wlasdciciele, zarzadcy lub uzytkownicy obiektéw badz ich
czesci stanowigcych odrebne strefy pozarowe, przeznaczonych do wykonmywania funkcyi
uzytecznosci publicznej, zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych oraz
inwentarskich, opracowujg instrukcje bezpieczeristwa pozarowego zawierajace:

- warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (skladowania) i warunkow
technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem,

- okredlenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby
poddawania ich przeglagdom technicznym i czynnoéciom konserwacyjnym,

- sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

- sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym, jezeli takie prace
s3 przewidywane,

- warunki i organizacj¢ ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania,

- sposoby zapoznania uzytkownikow obiektéw, w tym zatrudnionych pracownikéw,
Z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukeji,

- zadania i1 obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedacych ich statymi
uzytkownikami,

- plany obicktdow, obejmujace takze ich usytuowanie oraz teren przylegly,
z uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych ich charakterystycznych parametrow,

- wskazanie 0sob lub podmiotéw opracowujacych instrukcje.
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Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego wymagane sa dla obiektow lub ich czesci, jezeli:
- kubatura brutto budynku lub jego czesci stanowigcej odrebna strefg pozarowsa przekracza
1000m3,
- kubatura brutto budynku inwentarskiego przekracza 1500m’,
- powierzchnia strefy pozarowej obiektu innego niz budynek przekracza 1000m?.

Optymalne okreslenie wymagan organizacyjno-technicznych i porzadkowych, stanowi rekojmig
bezpieczenstwa 0sob przebywajacych na terenie obiektu i dobrze przygotowuje do prowadzenia
akcji ratowniczej z zewngtrz.

Do zapoznania si¢ z instrukcja i przestrzegania jej ustalen zobowiazani s3 Wszyscy pracownicy
oraz najemcy zwiazani z funkcjonowaniem obiektu, bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy
i zajmowane stanowisko, jak rowniez pracownicy firm i przedsigbiorstw prowadzacych
dzialalno$é gospodarcza lub wykonujacych jakiekolwiek prace na terenie obiektu.

Stosowanie tych wymagan w praktyce, zaréwno w sferze organizacyjnej jak 1 technicznych
$rodkéw zabezpieczen przeciwpozarowych oraz dziatan o charakterze porzadkowym, wymaga
okredlenia zadan i odpowiedzialnosci uzytkownika obiektu oraz pracownikéw, stosownie do
podziatu kompetencji. Egzekwowania realizacji tych obowiazkéw dokonuje whasciciel budynku.

Przyjecie do wiadomosci postanowienn instrukcji pracownicy potwierdzaja whasnorgcznie
podpisanym oéwiadczeniem. Wzdr oswiadczenia stanowi zalacznik nr 1 do instrukcji.
Oswiadczenie nalezy wlaczy¢ do akt osobowych pracownika.

Postanowienia zawarte w niniejszej instrukcji nie naruszajg przepisow szczegolowych
dotyczacych ochrony przeciwpozarowej oraz innych aktéw normatywnych.
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II. DEFINICJE PODSTAWOWYCH POJEC Z ZAKRESU OCHRONY
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PRZECTWPOZAROWEJ

Pozar — jest to nagle, nickontrolowane zjawisko palenia si¢ w miejscu nie przeznaczonym
do spalania si¢ substancji, powodujace zagrozenie dla zycia ludzkiego oraz straty materialne.
Inne miejscowe zagrozenie — rozumie si¢ przez to inne niz pozar 1 klgska zywiolowa
zdarzenie, wynikajgce z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody (katastrofy
budowlane, chemiczne, ekologiczne), a stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia 1 mienia.

Zagrozenie pozarowe — prawdopodobienstwo, mozliwosé wybuchu pozaru.

Material niepalnv — material, ktory podczas badan w okreslonych warunkach nie nlega
procesowi spalania.

Rozprzestrzenianie ognia — rozprzestrzenianie plomieni po powierzchni lub wewnatrz
materialn lub elementu budynku.

Produkty spalania — wszystkie gazy powstajace w procesie spalania.

Cieplo spalania — energia cieplna, ktora wydziela si¢ przy calkowitym spalaniu jednostki
masy materiatu.

Bezpieczenstwo pozarowe — jest to stan eliminujacy zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi,
uzyskiwane przez funkcjonowanie systemu norm prawnych i technicznych $rodkéw
zabezpieczenia przeciwpozarowego oraz prowadzonych dziatan zapobiegawczych przed
pozarem.

Strefa pozarowa — przestrzen w budynku lub na powietrzu wydzielona w taki sposéb, aby w
okreslonym czasie pozar nie przeniost sig na zewngtrz lub do wewnatrz wydzielonej
przestrzeni.

Oddzielenie przeciwpozarowe — element konstrukcji budynku /Sciana, strop lub pas wolnego
terenu, wydzielajacy strefe pozarowa.

Materiatv niebezpieczne pozarowo — rozumie si¢ przez to ciecze palne o temperaturze
zaptonu ponizej 55°C, gazy palne, ciala state wytwarzajace w zetknigeiu z woda lub para
wodng gazy palne, ciala stale zapalajace sie samorzutnie w powietrzu, materialty wybuchowe
1 pirotechniczne, ciata state palne utleniajace o temperaturze rozkladu ponizej 21°C, ciata
state jednorodne o temperaturze samozapalenia ponizej 200°C oraz materialy majace
sktonnosci do samozapalenia.

Zagrozenie wybuchem — rozumie si¢ przez to mozliwosé tworzenia przez palne gazy, pary
palnych cieczy, pyly lub widkna palnych cial stalych, w réznych warunkach, mieszanin
z powietrzem, ktore pod wplywem czynnika inicjujacego zaplon /iskra, huk elektryczny lub
przekroczenie temperatury samozapalenia/ wybuchaja, czyli ulegaja gwaltownemu spalaniu
polgczonemu ze wzrostem ci$nienia.

Strefa zagrozenia wybuchem — rozumie si¢ przez to przestrzen, w ktorej moze wystgpowac
mieszanmina substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajgcymi, o st¢zeniu
zawartym miedzy dolna i gorna granica wybuchowoscet.

Odpornosé pozarowa — zdolnos¢ konstrukcji lub elementu budynku do wytrzymatosci
w okre§lonym czasie na dziatanie ognia. Dotyczy to réwniez szczelnosci ogniowej, czyli
zapobiegania przenikania ptomieni i gorgcych gazéw przez dany element konstrukcyjny
budynku.

Ewakuacja — uporzadkowany ruch oso6b do migjsca bezpiecznego w przypadku pozaru lub
innego nicbezpieczenstwa.

Dhugo$é¢ przejscia_ewakuacyjnego — odlegtosé od najdalszego miejsca w pomieszczeniu,
w ktorym moze przebywac cztowiek do wyjscia na droge ewakuacyjna.
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Dlugosé dojscia ewakuacyjnego — jest to odleglo$¢ od drzwi wyjsciowych z pomieszczenia
na droge ewakuacyjna do wyjScia na zewnatrz budynku albo do innej strefy pozarowej,
mierzona wzdhuz osi dojscia.

Oswietlenie awarvine — (o$wietlenie bezpieczenstwa 1 ewakuacyjne) o$wietlenie dzialajace
w przypadku wylaczenia si¢ oswietlenia podstawowego.

Urzadzenia do usuwania dvmow i gazéw pozarowych — rozumie si¢ przez to urzadzenia
montowane w gorych czeéciach klatek schodowych i pomieszczei uruchamiane
w przypadku nagromadzenia si¢ goracych gazow i dyméw pozarowych w celu ich
odprowadzenia drogg wentylacji naturalnej lub wymuszonej, uruchamianych za pomoca
systemu wykrywania dymu.

State urzadzenia gasnicze — rozumie si¢ przez to urzadzenia na stale zwigzane z obiektem,
zawierajace wlasny zapas $rodka gasniczego, wyposazone w uklad przechowywania
i podawania $rodka gasniczego, uruchamiane automatycznie we wczesnej fazie rozwoju
pozaru.

Techniczne $rodki zabezpieczen przeciwpozarowych — rozamie sig¢ przez to techniczne
urzadzenia, sprzet, instalacje lub rozwigzania budowlane stuzace zapobieganiu powstawama
1 rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

Sprzet 1 urzadzenia ratownicze — rozumie si¢ przez to przedmioty, narzedzia, maszyny
iurzadzenia na state zwigzane z budynkiem, obiektem lub terenem, uruchamiane lub
wykorzystywane do ratowania ludzi i miemia w warunkach pozaru, kleski zywiolowej oraz
IMnNego miejScowego zagrozenia.

Przeciwpozarowy wylaeznik pradu ~ rozumie si¢ przez to wylacznik odcinajacy doplyw
pradu do wszystkich obwodow, z wyjatkiem obwodow zasilajgcych mstalacje 1 urzadzenia,
ktorych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.
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III. CHARAKTERYSTYKA POZAROWA BUDYNKU, WARUNKI
OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Budynek zostat wybudowany okofo 1954 roku. W 2012 r. przeprowadzono generalny
remont czesci poludniowej parteru i piwnicy, adaptujgc istniejgce pomieszczenia na
centrum konferencyjne 1 archiwum.

Budynek nie jest wpisany do rejestru zabytkow, jednak znajduje si¢ w obszarze strefy
ochrony konserwatorskiej.

Budynek posiada 7 kondygnacji naziemnych oraz 1 podziemna. Obiekt jest w catosci
podpiwniczony, a parter budynku jest podniesiony ponad poziom terenu o ok. 1,0 m.

Gléwna bryla budynku jest podzielona na parterze prze$witem na dwa skrzydia —
poludniowe i polnocne w osi poprzecznej. Do 7-kondygnacji bryly glownej budynku od
stron poludniowo- zachodniej przylega bryla parterowa.

Dostep z zewnatrz do pomieszczen administracyjno-biurowych zlokalizowanych na
pietrach +1 do +6 zapewnia gléwna, reprezentacyjna klatka schodowa (KLG). Po obu
stronach schodow klatki KLG znajduja si¢ dwie windy, ktore zapewniaja komunikacje
pomiedzy pietrami budynku. Na kazdym pigtrze budynku znajduja si¢ pomieszczenia
biurowe dostepne z gtéwne;j klatki schodowej i dwoch bocznych klatek KILA i KLB. Klatka
KLA jako jedyna ma winde, ktéra laczy wszystkie kondygnacje budynku. Klatka
schodowa KLA koficzy si¢ na pélpoziomie ponizej 1 pigtra, a ewakuacja zniej poprowadzi
obudowanym korytarzem do wyjécia ewakuacyjnego od strony ul. Sienkiewicza,
usytuowanego pomiedzy tratostacja a Smietnikiem.

Na parterze budynku w czeéci poludniowej zlokalizowane jest centrum konferencyjne, w
ktorym znajduja si¢ dwie sale konferencyjne (przeznaczone dla ponad 50 0séb, przy tym
kazda z mozliwoscia dodatkowego podziatu), biblioteka, czytelnia, recepcja. W czgsci
potnocnej parteru znajdujg sig pomieszczenia biurowe.

W piwnicach budynku znajduja si¢ pomieszczenia magazynowe, gospodarcze i techniczne
oraz zespoly toalet, szatnia, archiwum i serwerownia (2 ostatnie wyposazone w SUG).

Budynek wykonano w konstrukcji mieszanej zelbetowo-murowanej (ceglanej) w ukladzie
podtuznym. Konstrukcja monolityczna-szkieletowa (ramowa) 2z wypehieniem
z materialdéw ceramicznych ($ciany i stropy). Shupy, zebra, podciagi 1 stropy zelbetowe
wylewane ,.;na mokro”. Sciany zewnetrzne i wewnetrzne no$ne z cegly ceramicznej pelnej
na zaprawie cementowej. W czgsci $redniowysokiej — 7 ~kondygnacyjnej konstrukeja jest
trojtraktowa ze érodkowym traktem korytarzowym wykonana jako monolityczny szkielet
zelbetowy. Stropy wykonane sa jako gestozebrowe typu Akerman z elementow
ceramicznych i oparte réwnolegle do $cian zewngtrznych na belkach (ramach)
poprzecznych. Konstrukcja budynku to ustroj szkieletowy monolityczny na siatce stupow
6,40x4,80+2,80,+4,80. Podciagi trojprzestowe, o przekroju 35 x 50 cm s3 rozstawione co
6,40 cm i opieraja si¢ na shupach o zmiennych przekrojach. Na podciagach rozpicte sa
stropy Akermana, pracujace jako plyty ciagle. Usztywnienie budynku w kierunku
poprzecznym zapewniajg zelbetowe, wylewane klatki schodowe oraz Sciany murowane
o grubosci 25 cm i 38 cm wypelniajace szkielet zelbetowy. Budynek jest podzielony
dyletacjami na 3 sekcje.

W budynku znajduje sie instalacja wodociggowa, hydrantowa, kanalizacyjna, CO gazowa,
wentylacyjna, odgromowa, elektryczna, teletechniczna, system sygnalizacji alarmowej,

8
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kontroli dostepu, telewizji dozorowej, stale urzadzenie gasnicze gazowe
w pomieszczeniach serwerowni oraz archiwach.

1. Powierzchnia, wysokos¢ i liczba kondygnacji.

Powierzchnia zabudowy budynku: ok. 2.796 m?.

Powierzchnia wewnetrzna budynku — ok. 17 000 m?.
Powierzchnia uzytkowa budynku - ok. 14 651 m?.

Wysokos¢ budynku: ok 24,66 m — budynek Sredniowysoki (SW).
Kondygnacgje podziemne: 1

Kondygnacje naziemne: 7 kondygnacjei

2. Odleglos¢ od obiektéw sasiadujacych.

Odleglosé rozpatrywanego obiektu od budynkow z nim sasiadujacych ksztaltuja sie nastgpujaco:
a) ok. 19 m — od budynkow ZL usytuowanych przy ul. Moniuszki (kierunek pohnocny);
b) ok. 15 m — od budynkéw ZL usytuowanych przy ul. Boduena ( kierunek potudniowy);
¢) od usytuowanych w kierunku zachodnim budynkéw ZL- obickt na kondygnacjach
ponizej I pietra oddzielono $ciang oddzielenia przeciwpozarowego o klasie odpornosci
ogniowej REI 120 oraz dachem RE30 (swietliki dachowe EI30) a na kondygnacji I pigtra
i powyzej zachowano odleglto$é w zakresie ok. 10,5-12 m;
d) ok. 55 m — od obicktéw usytuowanych we wschodniej pierzei Placu Powstancow
Warszawy.

3. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych.

W budynku znajduja sie typowe materialy zwigzane z jego funkcjonowaniem, ktorych pozary
zaliczane sa w wickszoéci do grupy ,A”. W budynku nie zaklada si¢ przechowywania
materiatéw niebezpiecznych pozarowo.

4. Przewidywana gesto$¢ obcigzenia ogniowego.

Przewiduje si¢, ze gesto$é obcigzenia ogniowego W pomieszczeniach technicznych oraz
gospodarczych nie przekroczy wartosci 500 MJ/m? , magazynowych, archiwach oraz stacji
transformatorowej nie przekroczy wartoséci 2000 MJI/m?.

5. Kategoria zagrozenia ludzi.
Poszczegdlne czesci budynkéw, stanowigee odrgbne strefy pozarowe, majac na uwadze ich
przeznaczenie lub sposob uzytkowania, zalicza si¢ do kategorii zagrozenia ludzi:
o 7ZL I, ktora jest kategoria wlasciwg dla budynkéw (stref pozarowych) uzytecznosci
publicznej (w tym biurowych) nieprzeznaczonych przede wszystkim do uzytku ludz
o ograniczonej zdolno$ci poruszania si¢, w ktérych wystepuja pomieszczenia
przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50 oséb niebgdacych ich statymi
uzytkownikami (sale konferencyjne oraz sala konsumpcyjna na parterze Centrum
Konferencyjno-Szkoleniowego);
e 7L TII, ktéra jest kategoria wiasciwa dla budynku (stref pozarowych) uzytecznosci
publicznej (w tym biurowych) nieprzeznaczonych przede wszystkim do uzytku ludzi
o ograniczonej zdolnosci poruszania si¢, w ktorych nie wystgpuja pomieszczenia
przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50 0sob niebedacych ich statymi
uzytkownikami;
9
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e 7L IV, z uwagi na wystgpowanie na poziomie posrednim kondygnacji parteru lokalu
mieszkalnego.

Do celow ustalenia wymagan bezpieczenstwa pozarowego przyj¢to, ze na kondygnacy
podziemnej moze przebywa¢ do 10 os6b, natomiast na poszczegdlnych kondygnacjach
nadziemnych (pietra +1 do +6) jednoczesnie do 350 @s6b.

Salami konferencyjnymi przeznaczonymi dla powyzej 50 osdb nie bedacymi ich stalymi
uzytkownikami sa tylko sale konferencyjne A i B w Centrum Konferencyjno-Szkoleniowym,
ktore sg przeznaczone do przebywania ok. 130 oséb.

6. Zagrozenie wybuchem.

Wynikajacy z przepisow przeciwpozarowych obowigzek dokonania oceny zagrozenia
wybuchem nie odnosi si¢ do omawianego budynku, poniewaz nie s3 w nim prowadzone procesy
technologiczne z uzyciem materialow mogacych wytworzyé mieszaniny wybuchowe, jak
rowniez materialy takie nie sa w jego obregbie magazynowane.

7. Podzial obiektu na strefy pozarowe.

W budynku wystepuja nastgpujace strefy pozarowe:

e SP-1 - strefa obejmujgca zlokalizowane na parterze i w piwnicy pomieszczenia Centrum
Konferencyjno- Szkoleniowego UOKIK o powierzehni ok. 1 782,5 m?, klasyfikowana
jako strefa pozarowa ZL-III; wystepujace w tej strefie (na poziomie piwnicy)
pomieszczenia: maszynowni wentylacji 1 klimatyzacji, serwerowni oraz UPS stanowig
odpowiednio strefy pozarowe Sp-1W, SP-18 oraz SP-1U;

e SP-2 - strefa obejmujgca zlokalizowane na parterze pomieszczenie —stacji
transformatorowej, klasyfikowana jako PM< 2000MJ/m?2;

e SP-3 - zlokalizowane na parterze pomieszczenie $mietnika, klasyfikowana jako PM<
2000MJ/m2;

e SP-4 - strefa obejmujaca na parterze pomieszczenia administracyjno - biurowe
o powierzchni ok. 8774 m2, klasyfikowana jako strefa pozarowa ZL-IIL;

e SP-5 — strefa obejmujaca zlokalizowane na parterze pomieszczenia: ochrony, recepcii,
kiosku oraz na pietrach od +1 do +6 pomieszczenia przyleglte do klatki schodowe]
glownej KLG (zlokalizowane w zakresie osi 10-13) o powierzchni ok 1612 m?
klasyfikowana jako strefa pozarowa ZL-III;

o SP-6 — strefa obejmujaca cze$¢ budynku w zakresie osi 1-10 na pigtrach od +1 do +6
o powierzchni ok. 4568 m?, klasyfikowana jako strefa pozarowa ZL-III,

s SP-7 — obejmujaca czes¢ budynkow z zakresie osi 13-22 na pigtrach od +1 do +6
o powierzchni ok. 4524 m2 , klasyfikowanych jako strefa pozarowa ZL-III;

® SP-8- obejmujaca czesé piwnicy dostepng od strony ul. Moniuszki o powierzchni 669m”
klasyfikowana jako strefa pozarowa PM<10000 MJ/m2; wystgpujace w tej strefie
pomieszczenia:

a) archiwow nr 1.5, 1.14 oraz 1.12-1.13 wydzielono dodatkowo strefy pozarowe
odpowiednio SP-8A-1.5, SP-8A-1.14 oraz SP-8A-1.12-13;
b) rozdzielni + UPS nr 1.3 wydzielono dodatkowo jako strefe pozarowa SP-8R-1.3;

c) wentylatornii nr 1.4 wydzielono dodatkowo jako strefe pozarowa SP-8W-1.4;

10



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

s SP-9 - strefa obejmujaca zlokalizowane w piwnicy pomieszczenic pompowni pozarowej
nr 011a, klasyfikowana jako strefa pozarowa PM< 500MJ/m?,

o SP-10- strefa obejmujaca =zlokalizowane w piwnicy pomieszczenie rozdzielni
elektrycznej nr 018 zasilajacej urzadzenia przeciwpozarowe; klasyfikowana jako strefa
pozarowa PM <500MJ/m?;

e SP-11 - strefa obejmujac zlokalizowane w piwnicy pomieszczenie rozdzielni
elektrycznej RNN nr 024, klasyfikowana jako strefa pozarowa PM <500MJ/m?.

W budynku strefy pozarowe nie przekraczajg dopuszezalnych wielkosci strefy pozarowej dla
kategorii zagrozenia Iudzi ZI T1i ZL III oraz PM do 1000MJ/m?* w budynku $redniowysokim —
wynoszacym odpowiednio 5000 m? (2500 m? gdy strefa obejmuje piwnicg) i 4000 m* (2500 m*
strefy w piwnicy).

Elementy oddzielenia przeciwpozarowego przewidziano w klasie odpornosci ogniowej REI120
z drzwiami o klasie odpornosci ogniowej EI 60 wyposazonymi w urzadzenia samozamykajace.
Ponadto dodatkowo wydzielono przeciwpozarowo przegrodami klasy odpornosci ogniowej EI
60 i zamknieto drzwiami przeciwpozarowymi klasy EI 60 wybrane pomieszczenia techniczne.

8. Klasa odpormosci pozarowej budynku oraz klasa odpornosci ogniowej i stopien
rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych.

W $wietle aktualnych wymagan techniczno-budowlanych wymagang klasa odpornosci

pozarowej dla sredniowysokiego budynku ze trefami pozarowymi zaliczonymi do kategorii

zagrozenia ludzi ZL I jest klasa ,,B”.

Ze wzgledu na brak kompletnej dokumentacji projektowej odniesienie si¢ do kwestii oceny klas
odpornosci ogniowej poszczegdlnych elementéw budynku jest utrudnione. Tym niemniej nalezy
stwierdzi¢, iz nie wszystkie jego elementy posiadajg klasy odpornosci ogniowej rowne co
najmniej klasom odpornosci ogniowej wymaganym dla budynkoéw o klasie odpornosci
pozarowej ,.B”.

Klasy odpornosci ogniowej poszczegolnych elementéw budynku w odniesieniu do wymagati
przepisow techniczno-budowlanych przedstawia tabela.

Element budowlany | Wymagana klasa odpornosci | Oszacowana minimalna klasa
' oghiowej elementu odpornosci ogniowej
. elementu
Glowna konstrukcja nona | R 120 R 120
Konstrukcja dachu R 30 R 30
Stropy REI 60 REI 60
Sciany zewnetrzne EL 60 EI60 - REI 120
Sciany wewnetrzne EL 30 EI 30 - REI(E)120, EI 0*
| Przekiycie dachu RE 30 RE 30

Powyzsze elementy budynku spelniajg wymagania w zakresie nierozprzestrzeniania ognia

(NRO).
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9. Warunki ewakuacji, cznakowanie na potrzeby ewakuacji drég i pomieszczen,
oswietlenie awaryjne oraz przeszkodowe.
Budynek posiada trzy klatki schodowe:

o KLA (od strony ul. Boduena) obstuguje kondygnacje od +1 do +6, a wyjscie na zewnatrz
odbywa si¢ poprzez tacznik;

e KLB (od strony ul. Moniuszki) obstuguje kondygnacje od +1 do +6, a wyjscie na zewnarz
jest bezposrednie;

» KLG (klatka gtéwna-srodkowa) obshuguje kondygnacje od +1 do +6, na plerwszym
pietrze znajduje hol gtéwny, z ktorego na zewnatrz prowadza dwie klatki schodowe;

e 7 pomieszczeh znajdujacych sig na parterze wyjécie prowadzi beposrednio na zewnatrz
budynku;

e w pomieszczeniach piwnicznych zakwalifikowanych jako PM moze przebywac
maksymalnie 10 0séb.

Sale konferencyjne przeznaczone dla powyzej 50 oséb posiadajg co najmniej dwa wyijscia
ewakuacyjne z drzwiami otwieranymi na zewnatrz pomieszczenia.

Dhugosé dojscia ewakuacyjnego w najbardziej niekorzystnym przypadkn wynost ok.
29 m i przekracza o 45% wartos¢ dopuszczalna przepisami, wynoszacg 20 m.

Klasa odpornosci ogniowej przegrod wewnetrznych, oddzielajacych pomieszezenia od drog
ewakuacyjnych, jest nie mniejsza niz EI30 za wyjatkiem fragmentow Scian stanowigcych
obudowe korytarza przy pomieszczeniu 136b, ktora jest wykonana jako §ciana przesuwna oraz
przy pomieszczeniu 115, ktore od holu gtéwnego oddzielone jest przeszklona witryng nie
posiadajaca klasy odpornosci ogniowej.

Klatki schodowe oraz korytarze zostaly wyposazone w awaryjne oswietlenie ewakuacyjne
w postaci opraw oswietlenia ewakuacyjnego z wlasnym zrédiem zasilania.

Na drogach ewakuacyjnych znajdujg sig szafy drewniane.
Na czesci podiug znajduja sic wykltadziny o nieckreslonym stopniu palnoscei.

10. Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych.

Budynek zostat wyposazony w przeciwpozarowy wylacznik pradu (PWP). Tym nie mniej na

terenie budynku wystepuja urzadzenia UPS nie wylaczane tym urzadzeniem.

Izolacje przewodéow rurowych nie zostaly wykonane w  sposob zapewniajacy

nierozprzestrzenianie ognia.

11. Dobér urzadzen przeciwpozarowych w obiekcie budowlanym, dostesowany do
wymagan wynikajacych z przepiséw dotyczacych ochrony przeciwpozarowej

i przyjetego scenariusza rozwoju zdarzen w czasie pozaru, a w sze¢zegdlnosci: systemu

sygnalizacji pozarowej, instalacji wodociggowej przeciwpozarowej, urzadzen

oddymiajgcych.
Budynek wyposazono w:

e Samoczynne urzadzenie stuzace do usuwania dymu: KLA, KLG orazKLB, uruchamiane
samoczynnie lub za pomoca systemu wykrywania dymu oraz regcznie z przyciskow
oddymiania.

e Instalacjc wodociagowa przeciwpozarowa: z hydrantami z wezami polsztywnymi
o nominalnej $rednicy weza 25 mm oraz z hydrantami z wezami plasko sktadanymi
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o nominalnej $rednicy weza 52 mm. Instalacja nie spelnia wymagan obowigzkowych
przepiséw gdyz nie zapewnia ona mozliwosci dziatania przez co najmniej 1 godzine,
ponadto rozmieszczenie hydrantéw 52 w piwnicy nie zapewnia catej ochrony jej zasiegu.
o Awaryjne ofwietlenie ewakuacyjne: na korytarzach i klatkach schodowych
zapewniajace poziom nat¢zenia oswietlenia 0,5 1x i czas dziatania nie krétszy niz 1 godz.
. P1zec1wpozarowy wylacznik pradu (PWP) umleszczono w Centrum Konferencyjnym

pr. qdw calym budynku) o
e System Sygnalizacji Pozaru: sklada si¢ m.in. z czujek pozarowych, sygnalizatorow
akustycznych, rf;cznych ostrzegaczy pozarowych
! Sy =

oraz w ¢zgsci piwnicy wyna_]mowanej przez KNF (pOmiesecasnin ny u
281} Druga centrala obshuguje pozostata cz¢s¢ budynku. Zasady wspo}dzmlama
zostaly zamieszezone w zatgczniku ur 4.

System posiada monitoring do Pafistwowej Strazy Pozarnej.

e State Samoczynne Urzadzenia Gazowe.

12. Wyposazenie w gasnice.
Budynek wyposazony jest w gasnice proszkowe, ktorych liczba i wielkos¢ zapewnia spelnienie
obowiazujacych w stosunku do niego wymagan w zakresie minimalnej ilosci srodka gasniczego.

13. Zaopatrzenie wodne do zewne¢trznego gaszenia pozaru.

Do rozpatrywanego budynku zapewmone jest zaopatrzenie w wodg stuzacg do zewngtrznego
gaszenia pozara w ilodci co najmniej 20dm’/s tacznie, z co najmniej dwoch hydrantow
podziemnych, p{ytklch o érednicy 80 mm, umieszczonych na miejskiej sieci wodociagowej
przemwpozarowej Wydajno$¢ nominalna hydrantu zewngtrznego przeciwpozarowego DN 80,
pizy cisnieniu nominalnym 0,2 MPa, mierzonym na zaworze hydrantowym podczas poboru
wody powinna wynosic¢ co najmniej 10dm3/s

14. Elementy wyposazenia i wystroju wnetrz.

Na czesci drog ewakuacyjnych oraz w pomleszczemach wystepuja wykladziny podlogowe
o nieokre$lonym stopniu palnosci, dlatego rozpatruje si¢ je jako latwo zapalne. Ponadto na
drogach ewakuacyjnych wystepuja elementy drewnianych lub drewnopodobnych okfadzin $cian,
ktérych wiasciwosci w zakresie stopnia palnodci sa rowniez nieokreslone. Z tych wzgledow
rozpatruje si¢ je rowniez jako tatwo zapalne.

Sufity podwieszane wykonano jako rozwigzanie systemowe z materiatow niepalnych lub
niezapalnych, niekapiacych (o klasie reakcji na ogieni co najmniej B z dodatkowa klasyfikacja
d0) i nieodpadajacych pod wplywem ognia.

15. Drogi pozarowe.
Do budynku nie zapewniono dojazdu dla jednostek ochrony przeciwpozarowej w sposcb zgodny
z obowigzujacymi przepisami przeciwpozarowymi.

13



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Przebiegajaca wzdhiz dhuzszego boku budynku (elewacji frontowej) asfaltowa ulica miejska
usytuowana jest od jego $ciany zewngtrznej budynku w odleglosci ok. 20,3 m.

Pasa terenu o szerokosci ok. 4,5 m przebiegajacego wzdtuz frontowych schodéw zewngtrznych
nie rozpatruje si¢ jako drogi pozarowej, gdyz wjazd na ten pas uniemozliwiaja zmontowane
wzdhuz skrajni ulic miejskich, metalowe stupki drogowe o wysokosci ok. 0,8m. Przy tym brak
jest informacji o nosnosci ntwardzenia terenu.

Jako drogi pozarowe rozpatrywane sg ulice Boduena i Moniuszki, ktére przebiegaja wzdhuz
poludniowej i pomocnej elewacji budynku w odleglosciach zgodnych z wymaganiami
obowigzujacych przepisoéw dotyczacych drog pozarowych.

Omawiane drogi polaczone s3 z wejsciem do budynku utwardzonymi dojsciami o dfugosci nie
wigkszej niz 50 m i szerokosci przekraczajacej 1,5 m, w sposéb zapewniajacy dotarcie
bezposrednio albo drogami ewakuacyjnymi do kazdej jego czgscei.
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IV. CHARAKTERYSTYKA ZAGROZENIA POZAROWEGO

PRZYCZYNY POWSTAWANIA 1 ROZPRZESTRZENIANIA
SIE POZAROW.

Ogolnie zagrozenie pozarowe w pomieszczeniach budynku wymka¢ moze z nastgpujacych

przyczyn:

1. Porzucanie niewygaszonych niedopatkow papierosow na materialy palne.

2. Niewlasciwej i nieterminowej konserwacji urzadzen 1 instalacji elektrycznych
oraz piorunochronnych.

3. Niewlasciwej eksploatacji urzadzen grzewczych, elektrycznych, w szczegolnosci
pozostawienie niewylaczonych  grzejnikéw  elektrycznych bez  odpowiedniego
zabezpieczenia w poblizu materiatoéw palnych.

4. Wadliwe dzialanie urzadzen mechanicznych (np. wentylacyjnych) w warunkach
nagromadzenia si¢ pylow lub gazow latwo zapalnych.

5. Uzywanie pltynéw latwopalnych do celéw gospodarczych w warunkach niedozwolonych,

a w szczegolnosci przy uzywaniu otwartego ognia, iskrzacych urzadzen elektrycznych
1 braku wentylacji.

Najczesciej wystepujacymi przyczynami rozszerzania si¢ pozarow sg:

1. Nie stwierdzenie /nie zauwazenie pozaru w poczgtkowym stadium jego powstania przez
osoby zobowiazane do zwracania szczegolnej uwagi na bezpieczenstwo pozarowe (Wszyscy
pracownicy na swoich stanowiskach pracy, a w szczegolnosci osoby dyzurujace).

2. OpoOznione zaalarmowanie Panstwowej Strazy Pozarnej (brak srodkéw alarmowych
i odpowiedniej Yacznodci z jednostkami ratowniczo-gasniczymi PSP).

3. Brak lub niesprawnos¢ podrecznego sprzetu gasniczego do likwidacji pozaru w zarodku.

4. Nieznajomos¢ zasad i sposobu likwidacji pozaru w zarodku przez pracowmkow.

5. Palnos¢ elementéw budowlanych 1 wystroju wnetrz (stropy, $ciany dziatowe, boazerie itp.)
pomieszezen, w ktorych znajdujg si¢ duze ilosci materiatéw palnych.

6. Niewlasciwe skladowanie materiatéw technicznych, pismiennych lub innych materialéw
palnych.

7. Utrudniony dostgp do migejsca powstania pozaru.

8. Brak dojazdu dla strazy pozame;.

Zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzkiego podczas pezaru wynika z nastepujjcych

warunkow:

1. Zatrucia wydzielajgcymi sie gazami toksycznymi podczas tlenia i palenia si¢ materiatow
palnych, a szczeg6lnie tworzyw sztucznych.

2. Oparzeh ciala przez ptomienie oraz rozgrzane przedmioty.

3. Ukladu pomieszczen i1 odleglosci miejsca pobytu od wyjscia ewakuacyjnego.

4. Nieprzestrzeganie  obowigzujgcych  zasad przygotowania wewngtiznych — drog
ewakuacyjnych (zastawianie przedmiotami lub przekroczenie dtugodci dojscia do wyjs¢
ewakuacyjnych).

5. Niezachowanie warunkéw ewakuacji np. przebywanie nadmiernej ilosci osob
w pomieszczeniach itp.

6. Powstanie paniki wérod pracownikdéw lub oséb postronnych bedacych w danej chwili
w pomieszczeniach obiektu.

7. Przechowywanie roznych ptynow tatwopalnych w warunkach niedozwolonych.

8  Zaskakujacy swoim dziataniem szybki gwaltowny rozwdj pozaru lub wybuch.

Potencjalne Zrodla powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow.
Do potencjalnych zrodel powstania pozaréw nalezy:
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stosowanie palnych materialow,
awaryjne stany pracy urzadzen 1 instalacji.

jak réwniez podpalenia umyslne lub nieumyslne, spowodowane migdzy innymi:

uzywaniem otwartego ognia i paleniem tytoniu w miejscach do tego nie wyznaczonych,
rzucanie niedopatkéw do koszy na odpadki,

ustawianie materialéw palnych w bezposrednim sasiedztwie urzadzen grzejnych,
pozostawianie po pracy nie wylaczonych odbiomikéw energii elektrycznej pod napigciem,
uzywanie niesprawnych odbiornikéw energii elektrycznej,

przecigzanie instalacji elektryczaych nadmierng iloscig odbiornikdw,

przechowywanie cieczy tatwo zapalnych w miejscach do tego nie przystosowanych.

sposob szczegolny nalezy przestrzegaé obowiazujacego na terenie obiektu zakazu:

postugiwania si¢ ogniem otwartym,

palenia tytoniu (z wytaczeniem miejsca do tego celu wyznaczonego),

prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo w sposob sprzeczny z ustaleniami niniejszej
instrukcji,

skltadowania materialow w odleglosci mniejszej niz 0,5 m od zrédet ciepla.

Materialy nalezy skladowa¢ z zachowaniem niezbgdnych przejs¢ 1 dojs¢ do:

s

>
»
>

drog 1 wyjsc ewakuacyjnych,

podrecznego sprzetu gasniczego,

hydrantow,

tablic rozdzielczych 1 wylacznikow pradu elektrycznego.

V.ZASADY ZAPOBIEGANIA MOZLIWOSCI POWSTANIA POZARU

W pomieszczeniach zabronione jest wykonywanie czynnosci, ktére mogg spowodowa¢ pozar,
jego rozprzestrzenianie si¢, utrudmienic prowadzenia dziatan ratowniczych lub ewakuaci,
a w szczegolnosci:

uzywanie otwartego ognia i palenie tytoniu w miejscach do tego celu nie przeznaczonych,
porzucanie nie wygaszonych papieroséw w miejscach, gdzie znajdujg si¢ jakiekolwiek
materialy palne,
pISUpEAWnIONE naprawianie uszkodzonych bezpiecznikéw,

jednoczesne wigczanie do sieci urzadzen elektrycznych w takiej ilosci, ze faczny pobor
energii elektrycznej mogiby wywolaé przeciazenie siecl,

przechowywanie materialéw palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m od urzadzen
i instalacji, ktérych powierzchnie mogg nagrzewac¢ si¢ do temperatury przekraczajacej
100°C oraz przewodéw uziemiajacych 1 przewodow odprowadzajacych instalacji
odgromowej,

sktadowanie jakichkolwiek przedmiotow i materiatdw palnych na urzadzeniach grzejnych,
uzytkowanie elektrycznych urzadzen grzewczych ustawionych bezposrednio na podtozu
palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez
producenta,

stosowanie na ostony punktow swietlnych materiatow palnych z wyjatkiem materiatow
trudno zapalnych, jezeli zostang umieszczone co najmniej w odlegtosei 0,05 m od zarowki,
dokonywanie remontéw i przerobek urzadzen instalacji elektrycznej, budowy dodatkowych
punktow odbioru energii elektrycznej przez osoby nie posiadajace wymaganych kwalifikacji
zawodowych,

sktadowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogolnej stuzacych ewakuacii,
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zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe otwarcie
pozostawienie po zakoficzeniu pracy nie wylaczonych maszyn i urzadzen elektrycznych
oraz os$wietlenia, z wyjatkiem o$wietlenia nocnego,

uniemozliwienie lub ograniczenie dostepu do wyjsé ewakuacyjnych, wylacznikéw i tablic
rozdzielczych pradu elektrycznego,

eksploatacji obiektu bez kompletnego oznakowania drég, wyjs¢ i kierunkéw ewakuacji
tablicami ewakuacyjnymi zgodnie z Polska Norma.

Ponadto w celu zwiekszenia bezpieczeiistwa pozarowego w budynku nalezy:

1.

2.
3.

Udziela¢ instruktazu nowo przyjetym pracownikom o obowiazujacych zakazach

i przepisach pozarowych.

Prowadzié prace niehezpieczne pozarowo zgodnie z instrukcjg ujmujaca zagadnienie.

Organizowaé szkolenia przeciwpozarowe i dyscyplinowaé pracownikéw w zakresie

znajomosci przepisow przeciwpozarowych.

Przestrzega¢ okresowych badan instalacji przez uprawnione osoby i zachowania terminéw

badar:

- badanie instalacji elektrycznej w zakresie opornosci izolagji - jeden raz na 5 lat,

- badanie instalacji elektrycznej w zakresie ochrony przeciwporazeniowej - jeden raz na
5 lat,

- konserwacja oraz przeglady techniczne podrgcznego sprzetu gasniczego — przeglady

okresowe co 12 miesigcy (zakres przegladow - zgodny z ustaleniami producenta sprzgtu),

Szczegoly kserwacji urzadzen przeciaroch, jakie znajdujacych sig¢ w lokalu opisano
w rozdziale VI.
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VL. SPOSOBY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM
I CZYNNOSCIOM KONSERWACYIJNYM STOSOWANYCH
URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH

Urzadzenia przeciwpozarewe — rozumie si¢ przez to urzadzenia (state lub polstale,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) shizace do wykrywania izwalczania pozara lub
ograniczania jego skutkéw w obiektach, w ktorych, lub przy ktérych sg zainstalowane,
a w szczegllnoscet:

o stale i polstale urzadzema gasnicze i zabezpieczajace,

e urzadzenia imertyzujace,

urzadzenia wchodzace w skiad systemu sygnalizacji pozarowej,

urzgdzenia wchodzace w sktad systemu dzwigkowego systemu ostrzegawczego,

instalacje oswietlenia ewakuacyjnego,

przeciwpozarowy wylacznik pradu,

hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe,

hydranty zewnetrzne,

pompy w pompowniach przeciwpozarowych,

przeciwpozarowe klapy odcinajgce,

urzadzenia oddymiajace,

drzwi i bramy przeciwpozarowe, o ile sg wyposazone w systemy sterowania,

dzwigi dla ekip ratowniczych.

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przegladom technmicznym
i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach
dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnoénej dokumentacji techmiczno-
ruchowej oraz instrukcjach obstugi. Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny
byé przeprowadzane w okresach i w spos6b zgodny z instrukcja ustalong przez producenta, nie
rzadziej jednak niz raz w roku.

Weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewngtrznych powinny byé raz na 5 lat poddawane
probie cisnieniowej na maksymalne ci$nienie robocze, zgodnie z Polska Normg dotyczaca
konserwacji hydrantoéw wewnetrznych,

Gasnice przenosne:

Obiekty muszg byé wyposazone w odpowiednie ilo$ci gasnic o najwyzszej jakosci, a pracownicy
powinni posiada¢ umiejetnosci postugiwania sig nimi. Ale poza tym gadnice te musza by¢
sprawne i niezawodne, ciggle gotowe do dziatania. Aby to spetni¢ zapewnione musi zosta¢ pelne
zabezpieczenie serwisowe.

Zaleca sie wykonywanie regulamej kontroli wzrokowej, ktora powinna sprawdzi¢ c¢zy gasnica:
e znajduje sie w migjscu do tego przeznaczonym,

e jest nie zastawiona i ma czytelng instrukcj¢ obstugi,

e nie jest w sposéb widoczny uszkodzona,

e cisnieniomierze znajdujg sie w zakresie dziatania,

s czy gasnica jest odpowiedniego typu i wielkos$ci napetnienia.

W zakresie konserwacji technicznej nalezy miedzy innymi wykona¢ i sprawdzi¢:
czytelnosé, kompletnosé 1 prawidlowosc napisow,

stan wezy 1 zabezpieczen,

terminy przypadajacych kontroli zbiornikow cisnieniowych,

elementy z tworzywa sztucznego, czy nie sa uszkodzone,
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e cigzar lub objgtosé srodka gasniczego,
sprawdzi¢ czy érodek gaéniczy nadaje si¢ do ponownego wykorzystania,
»  sprawdzié uchwyt gasnicy - czy nie jest uszkodzony i dobrze przytwierdzony.

Usterki stwierdzone podczas konserwacji nalezy usnaé, a uszkodzone elementy wymieni¢ na
takie same jakie byly w dokumentacji $wiadectwa CNBOP.

Naprawy wykonuje si¢ wtedy, gdy zasadnicze elementy gasnicy takie jak, pradownica, glowica,
zawory ulegly zniszczeniu.

Informacje dotyczace konserwacji powinny by¢ umieszczone na etykiecie, ktora nie powinna
zakrywa¢ zadnych napiséw producenta i powinna by¢ rozpoznawalna. Na etykiecie powinny by¢
podane nastepujace informacje:

e rodzaj konserwacji (przeglad, konserwacja, remont),

e nazwa i adres jednostki konserwujacej,

o znak bezspornie identyfikujacy osobg wykonujaca ustugg,

e data (rok, miesigc) konserwacji.

Niedopuszczalne s3 naprawy zbiomikéw, a takze zawor6w bezpieczenstwa.

Za podstawowe zadania przy remoncie gasnic nalezy uznac:

e catkowite zdemontowanie gasnicy na czesci skfadowe,

e  wykonanie proby cisnieniowej na zbiorniku ,

o sprawdzenie za pomoca sondy $wietlnej wnetrze zbiornika - czy sa Slady korozji lub mne
uszkodzenia,

e poddac¢ glowice, zawory, weze dziataniu ci$nienia réwnego cisnieniu probnemu zbiornika.

Zbiorniki nieoznakowane nie powinny by¢é remontowane lecz wycofane - ztomowane.

Wymagania dla instalacji hydrantéw wewnetrznych:

Zasady eksploatacji tego rodzaju urzadzen przeciwpozarowych reguluje PN-EN-671-3 Hydranty
wewnetrzne arkusz 3 — konserwacja hydrantow wewngtrznych z wezem polsztywnym
i hydrantow wewnetrznych z wezem plaskosktadanym.

Coroczne przeglady i konserwagje - przeglady i konserwacja powinny by¢ przeprowadzone
przez osobg¢ kompetentng.

Osoba kompetentna — to osoba z niezbednym przeszkoleniem i do§wiadczeniem oraz dostgpem

do wymaganych narzedzi, wyposazenia i informacji, instrukcji i wiedzy o specjalnych

procedurach zalecanych przez producentow, zdolna do wykonywania konserwacji 1 napraw

zgodnie z norma.

Sprawdzenie nalezy rozpocza¢ od weza. Waz hydrantu powinien by¢ calkowicie rozwiniety (nie

powinien wykaza¢ oznak uszkodzen, znieksztalcen, zuzycia czy peknigé) i poddany prébie

cisnieniowej. Jezeli stwierdzimy, ze waz posiada uszkodzenia, powinien by¢ wymieniony na

nowy lub poddany prébie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze.

Nastepnie nalezy sprawdzi¢ czy:

e urzadzenie nie jest zastawione, uszkodzone (skorodowane lub przeciekajace),

e mocowania do $ciany s3a odpowiednie do ich przeznaczenia i pewnie zamontowane,

e wyplyw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie wskaznika przeplywu
oraz miernika ci$nienia),

e miernik cisnienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidlowo i w swoim zakresie
pomiarowym,

s zwijadlo wezowe obraca sig lekko w obu kierunkach,
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e dla recznych zwijadel, zawér odcinajacy jest whasciwego typu 1 czy dziala latwo
1 prawidlowo,

s dla zwijadel automatycznych, praca zaworu automatycznego jest prawidtowa oraz czy praca
dodatkowego serwisowego zaworu odcinajgcego jest wlasciwa,

e stan przewodow rurowych zasilajacych w wodg jest wlasciwy, szczegdlng uwage zwrocic
na odcinki elastyczne czy nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia,

e miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane.

W przypadku wystepowania uszkodzenia, ktérego nie mozna od razu usung¢ i konieczne sg
powazniejsze naprawy, hydrant powinien by¢ oznakowany ,,USZKODZONY” 1 kompetentna
osoba powinna powiadomic o tym Wiasciciela.

Okresowe przeglady i konserwacie wszystkich wezy - co 5 lat weze powinny by¢ poddane probie

cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze instalacji zgodnie z EN 671-1 i/lub EN 671-2.

apise SPRAWDZONE” Osoby odpow1ed21alne powmny pxzechowywac trwale zaplsy
0 wszystkl ch przegladach, kontrolach 1 testach. Zapis taki pownien zwieraé:
date (miesigc 1 rok) przegladu 1 testow,
wyniki testow,
wykaz i date zainstalowania czgéci zamiennych,
dodatkowe testy do wykonania, jesli sa wymagane,
date (miesigc i rok) nastepnego przegladu i testéw,
wykaz wszystkich hydrantéw wewngtrznych z wezem pétsztywnym i/lub z wezem
ptaskoskladanym.
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VIL. ZABEZPIECZENIE PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

1. W przypadku zamiaru prowadzenia w pomieszczeniach prac pozarowo lub wybuchowo
niebezpiecznych, w szczegolnosci takich jak:

- prace remontowo budowlane zwigzane z uZyciem ognia otwartego, prowadzone
wewnatrz pomieszczen, na przylegtym do nich terenie i placach sktadowych, na ktérych
wystepuja materiaty palne, lub ktore posiadaja konstrukcje palna,

- prace zwigzane ze stosowaniem aparatOw i urzadzen do cigcia 1 spawania metali,

- prace malarsko-lakiernicze i impregnacyjne wykonywane przy uzyciu wyrobow fatwo
zapalnych,

- prace wymagajgce uzycia klejow o wlasciwosciach pozarowych (wybuchowych).

wykonawca przed rozpoczeciem tych prac jest zobowiazany:
» oceni¢ zagrozenie pozarowe w rejonie, w ktorym prace beda wykonywane,
» ustali¢ rodzaj przedsigwzigé majacych na celu niedopuszczenie do powstania
1 rozprzestrzenienia si¢ pozaru lub wybuchu,
> wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy,
» sporzadzi¢ protokél zabezpieczenia przeciwpozarowego prac wedlug zalacznika
znajdujgcego sie w niniejszej instrukeji.

2. Rozpoczecie prac pozarowo niebezpiecznych moze nastapi¢ wylacznie po uzyskaniu przez

wykonawce pisemnego zezwolenia na ich przeprowadzenie.
Wzor zezwolenia okre§la zatgcznik umieszczony w niniejszej instrukcji.

3. Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani s3 WwszZyscy —pracownicy
uczestniczacy bezposrednio lub podrednio w wykonywaniu prac pozarowo-
niebezpiecznych, pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac oraz uzytkownicy
powierzchni, gdzie prace sg prowadzone.

4. Postanowienia instrukcji obowiazuja takze wszystkich pracownikow przedsigbiorstw 1 firm
zewnetrznych (oséb prawnych i fizycznych) wykonujacych prace pozarowo-niebezpieczne
na terenie obiektu.

Obowiazek zapoznania PESCONIIEON

‘ e wykonywama prac pozarowo-mebezplecznych Postanovnema mmejsze]
mstmkcll powmny stanovvlc lnteoralnq czes¢ umow dotyczqcych realizacji w/w prac.

6. Postanowienia zawarte w instrukcji nie naruszajg przepiséw szczegétowych, dotyczacych
ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepisow i aktow normatywnych.

WYTYCZNE DO ZABEZPIECZENIA
PRAC POZAROWO ~ NIEBEZPIECZNYCH

1. Przygotowanie pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo polega na:

- usunigciu z pomieszczeti lub miejsc, gdzie bgda wykonmywane prace wszelkich
materiatéw palnych,

- odsunieciu na bezpieczng odleglosé od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotéw palnych i niepalnych w opakowaniach palnych,

- zabezpieczenie np. przed dziataniem odpryskéw spawalniczych wszelkich materiatow
i urzadzen palnych, ktorych usunigcie na bezpieczng odleglosé nie jest mozliwe, przez
ostoniecie ich np. arkuszami blachy, pltytami gipsowymi,
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- sprawdzeniu czy znajdujace si¢ w sasiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty
podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskow spawalniczych
nie wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen,

- uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw instalacyjnych,
kablowych, wentylacyjnych itp., znajdujacych si¢ w poblizu miejsea prowadzenia prac,

- zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi
kabli, przewodow elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palng izolacja, o ile
znajduja sie w zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami niebezpiecznymi,

- sprawdzeniu, czy w migjscu planowanych prac nie prowadzono tego dmia prac
malarskich lub innych przy uzyciu substancji fatwo zapalnych,

- przygotowaniu w miejscu dokonywania prac pozarowo-niebezpiecznych m.in.:
napeknionych woda metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego,
elektrod itp., materiatéw ostonowych i izolacyjnych niezbgdnych do zabezpieczenia toku
prac, podrgcznego sprzetu gasniczego,

- zapewnieniu stalej droznosci przejsé i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac
pozarowo-niebezpiecznych.

Przy wykonywaniu prac pozarowo-niebezpiecznych przy uzyciu cieczy, gazow i pytlow
mogacych tworzy¢ 2z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegac
naste;puj acych zasad:
na stanowiskach pracy moga znajdowaé si¢ stosowane tam ciecze, gazy i pyly palne
wilosci niezbednej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajacym utrzymanie
cigglosci pracy danej zmiany,

- zapas substancji znajdujgcej si¢ na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany
w niepalnych lub innych dopuszczonych, szczelnych opakowaniach,

- pozostawianie oprozmionych opakowar na stanowisku pracy jest zabronione,

- po zakorniczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie zamkna¢
lub zabezpieczyé w inny sposob przed emisja do otoczenia znajdujacych si¢ w nich
substancji tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

- ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach
stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych 1 na podtozu,

- prace nicbezpieczne pozarowo w pomieszczeniach (urzadzeniach) zagrozonych
wybuchem, lub pomieszczeniach, w ktorych wezesniej wykonano inne prace zwigzane
z uzyciem tatwo zapalnych cieczy lub palnych gazéw, moga by¢ prowadzone wylacznie
wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazoéw w pomieszczeniu nie przekracza 10% ich dolnej
granicy wybuchowosci.

Miejsce wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy wyposazy¢ w podrgezny
sprzet gasniczy w ilosci i rodzaju umozliwiajgcym likwidacje wszystkich zrodet pozaru.

Po zakohczeniu prac pozarowo-niebezpiecznych w budynku, pomieszczeniach oraz
w pomieszczeniach sgsiednich nalezy przeprowadzi¢ dokladng kontrolg, majaca na celu
stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlgcych lub zarzacych sig czastek w rejonie prowadzenia
prac, czy nie wystepuja jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet np. spawalniczy, zostat
zdemontowany, odtaczony od zrodel zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostgpem
0s0b postronnych.

Prace pozarowo-niebezpieczne powinny by¢ wykonywane wylacznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajace wymagane kwalifikacje, za$ sprzet uzywany do wykonania prac
powinien byé sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig wywolania pozaru.
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6. Butle ze sprezonymi gazami moga znajdowaé si¢ na terenie obiektu wytacznie w okresie
wykonywania prac i pod statym nadzorem.

7. W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci, butli z gazem palnym nie
nalezy ustawiaé w rejonie bezposredniego oddzialywania spadajacych rozpryskow
spawalniczych.

OBOWIAZKI OSOB ZWIAZANYCH Z
PRACAMI NIEBEZPIECZNYMI POD WZGLEDEM POZAROWYM

Kierownik Robét, Zarzadca lub eseba przez niego upowaizniona do sprawowania nadzoru

nad przebiegiem prac pozarowo-niebezpiecznych, powinien w szczegélnosci:

znaé obowigzujgce przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowaé przestrzeganie tych
przepisow przez podleglych pracownikow,

dopilnowaé, aby przed przystgpieniem do prac pozarowo-niebezpiecznych wykonane
zostaly wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia pomieszczeni, lub stanowisk,
przewidziane w protokole zabezpieczenia prac lub zezwoleniu na ich przeprowadzenie,
sprawdza¢ zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac pozarowo- niebezpiecznych
oraz wydawa¢ polecenia gwarantujgce natychmiastowe usunigcie stwierdzonych
niedociggnied,

wstrzymywaé prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpieczenstwo
powstania pozaru, do czasu usunigcia wystepujacych nieprawidtowosci,

braé¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub terenu po zakoficzeniu prac pozarowo-
niebezpiecznych,

Do obowiazkéw wykenawcy prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy w szczegélnosci:

sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia s technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone
przed mozliwoécig zainicjowania oraz rozprzestrzenienia pozaru,

$ciste przestrzeganie zalecefi zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie prac,
znajomos¢ przepisow przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego oraz
zasad postepowania w przypadku powstania pozaru,

sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac pozarowo-niebezpiecznych,
$ciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego
rodzaju prac niebezpiecznych,

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostalo wyposazone
w odpowiednia ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,

rozpoczynanie prac pozarowo-niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego
zezwolenia, wzglednie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego kierujacego
tokiem pracy,

poinstruowanie pomocnikéw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujacych dla
wykonywanego rodzaju prac pozarowo- niebezpiecznych,

przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych
powstanie i rozprzestrzenianie pozaru oraz zgtoszenie tego faktu przelozonemu,
meldowanie bezposredniemu przelozonemu o zakonczeniu prac poZarowo-
niebezpiecznych oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia
ugaszonego w czasie wykonywania czynnosci,

dokladne sprawdzenie po zakoficzeniu pracy stanowiska i jego otoczemia w celu
stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac pozarowo-nicbezpiecznych mnie
zainicjowano pozari,
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- wykonywanie wszelkich polecen przelozonych i organéw kontrolnych w sprawach
zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i czynnosci pOZarowo-
niebezpiecznych.

PRZYKIADOWE ZABEZPIECZENIE
PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

Z izolowanych rurociggéw, na ktorych prowadzi si¢ prace spawalnicze, nalezy usunac izolacje
cieplng na odcinku gwarantujacym bezpieczenistwo, a w razie potrzeby izolacj¢ latwo palng chlodzi¢
skutecznie np. woda:

1- przewody prowadzace wode,
2~ zwoje

Palne materialy, ktorych usuniecie poza zasigg rozpryskoéw spawalniczych jest niemozliwe,
ostaniamy w spos6b gwarantujgcy bezpieczenstwo:

1 — ekran

2 — blacha

3 - koc gasniczy
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Wszelkie otwory i szczeliny prowadzace do sasiednich pomieszczen, pozostajagce w zasiggu
rozpryskow spawalniczych powinny by¢ uszczelnione za pomocg niepalnego materiatu:

1 — przewody doprowadzajace wodg

2 — zwoje sznura azbestowego

3 — koc azbestowy

I
|
——————

Sposab prawidtowego zabezpieczenia metalowego elementu konstrukeji, przechodzacego przez
drewniany strop:

1 — drewniany strop

2 — szczeliwo azbestowe

3 —koc azbestowy
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Elementy instalacji rozgrzewajace si¢ przy spawaniu bezposrednio od plomienia lub na drodze
przewodnictwa cieplnego, stykajace sig z materiatami palnymi, nalezy zdemontowac lub skuteczme
chtodzié:

1 - palna $ciana

2 - niepalna wykladzina

3 - haki podtrzymujgce instalacje

VIII. WYPOSAZENIE W GASNICE

Proces spalania

Do skutecznego zapobiegania pozarom i wlasciwego ich zwalczania, niezbedne jest posiadanie

wiedzy o procesie spalania, gdyz tylko ona pozwala na wszechstronng oceng elementow, jakie

sktadaja sie na szeroko rozumiane zjawisko pozaru.

Spalanie si¢ czegokolwiek jest procesem chemicznym, w czasie ktorego wystepuje taczenie sig

materialu palnego z utleniaczem, najczeéoiej z tlenem, podczas ktérego wydziela sig Swiatlo,

cieplo i inne produkty spalania.

Aby powstat, a nastepnie rozwijal si¢ proces spalania, konieczne jest istnienie w odpowiedniej

proporcji substancji palnej, utleniacza i zrodla zapalenia (bodzca energetycznego). Wynika

z tego jednoznacznie, ze do przerwania istniejgcego juz procesu spalania konieczna jest zmiana

proporgji sktadnikéw procesu, tj.:

e usuniecie materiatu palnego lub uczynienie go (w 1dzny sposéb) niepalnym w lokalnie
wystepujgcych warunkach,

e eliminowanie bodzca termicznego podirzymujacego proces spalania np. chtodzenie ukladu
palnego,

e odciecie dostepu utleniacza do miejsca pozaru.

Wymienione wyzej czynnosci stanowig istote techniki gaszenia pozaréw, przy czym podrgczny
sprzet gasniczy spetia w tej technice role zasadnicza w sytuacjach, kiedy istnieje mozliwose
ugaszenia pozaru w zarodku, tj. w pierwszej fazie jego rozwoju.

Funkcja podrecznego sprzetu gasniczego polega na:
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e wprowadzeniu do strefy spalania srodka oddziatujgcego antykatalitycznie na reakcje
spalania,
usunieciu lub odizolowaniu materiatu palnego,

e wyeliminowaniu bodZca termicznego podtrzymujacego proces spalania np.chtodzenie
uktadu palnego,

¢ odcieciu dostepu utleniacza do miejsca pozaru.

Mechanizm dziatania nowoczesnych srodkow gasniczych, stosowanych w sprzecie gasniczym,
Yaczy ze sobg co najmniej kilka z ww. cech.

Zgodnie z PN-75/M-51000 ,,Sprzet pozarniczy. Podzial i nazwy”, podreczny sprzet gasniczy to
przenoény sprzet uruchamiany recznie, stuzacy do gaszenia pozaréw w zarodku. Przy doborze
i rozmieszczeniu gasnic w budynku nalezy uwzgledni¢ przepisy rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z 7.06.2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektow budowlanych i terenow (Dz.U Nr 109, poz. 719).

W szczegolnosci nalezy uwzglednié nastepujaca zasade:

e  conajmniej jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3dm?) zawartego w gasnicach
powinna przypadac na:
- kazde 100 m? powierzchni zaliczonej do kategorii ZL 111 zagrozenia ludzi,
- kazde 300 m® powierzchni zaliczonej do PM.

Rodzaje i zastosowanie gasnic

Przy doborze rodzaju i rozmieszczeniu gasnic nalezy przestrzegac nastgpujacych zasad:

1. Gasnice powinny by¢ umieszczone w miejscach tatwo dostgpnych i widocznych, przy
wejsciach do budynku i na klatkach schodowych, przy przejSciach, na korytarzach, przy
wyjsciach na zewnatrz pomieszczefl.

2. W obiektach wielokondygnacyjnych gasnice nalezy umieszcza¢ w tych samych miejscach

na kazdej kondygnacji, jezeli warunki techniczne na to pozwalaja.

Oznakowanie miejsc usytuowania gasnic powinno by¢ zgodne z Polskimi Normami.

4, OQOdleglo$é z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywaé czlowiek, do
najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wigksza niz 30 m oraz powinien by¢ zapewniony dostgp
do gasnicy co najmniej o szer. 1 m.

5.  Gasnice nalezy umieszcza¢ w migjscach nie narazonych na uszkodzenie mechaniczne oraz
dzialanie zrodet ciepla (piece, grzejniki, miejsca silnie nastonecznione).

w2
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Gaszenie pozarow podrecznym sprzetem gasniczym.
tlﬂ f —~

Ogien zaatakowaé
zgodnie

z kierunkiem
wiatru.

Dobrze

Pozar palacej
powierzchni gasié¢

od skrajnej jego czesci.

Ciala stafe gasic
kierujgc strumien
$rodka gasniczego
na piomien z dofu,
a nie z gory.

Gasnicami wodnymi
nie gasié urzadzen

hedacymi pod napieciem !

Uiywaé gasnic

do tego przeznaczonych.

Ciala ciekle | gazy
gasi¢ z gory w dot.

Majac do dyspozycji
wicksza ilo$¢ gasnic
uruchomié wszystkie
jednotzeSnis, a nie
kazda oddzielnie po jej
uzyciu.

Ly a N

j%I'ki”i 'y

Po ugaszeniu pozaru
uwaZaé na ponowne
zapaienie.

{ nawrét ognia )

Po uzyciu gasnicy
nie zawieszad,

tylko ponownie napetié¢

lub wymienié na nowa,

F
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IX. PRZECIWPOZAROWE ZNAKI BEZPIECZENSTWA
I EWAKUACYJNE

Pozarnicze i ewakuacyjne znaki bezpieczenstwa
Zapewnienie mozliwosci ewakuacji oznacza nie tylko istnienie w kazdym obiekcie drog
ewakuacyjnych o parametrach pozwalajacych na bezpieczne opuszczenie przez ludzi strefy
objetej lub zagrozonej pozarem, lecz réwniez takie oznakowanie tych drog, ktore umozliwi ich
bezbledna identyfikacje w czasie ewakuacji. Dochodzi do tego koniecznos¢ odpowiedniego
wskazania drogi prowadzacej na droge ewakuacyjng w tych pomieszczemach, w ktérych
wymagane s3 co najmniej dwa wyjscia ewakuacyjne.

Wymagania te okreSlone zostaly w Rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewngtrznych

i Administracji z dnia 7.06.2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowych budynkéw, innych

obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109 poz. 719).

Przy doborze i rozmieszczeniu pozarniczych i ewakuacyjnych znakéw bezpieczenstwa

w budynku nalezy uwzgledni¢ ww. przepisy oraz ustalenia normy ISO 7010.

W szczegodlnosci nalezy uwzglgdnic nastepujace zasady:

e w kazdym miejscu na drodze ewakuacyjnej, w ktorej moze pojawié sig¢ watpliwos¢ co do
kierunku ewakuacji, powinien by¢ widoczny znak ewakuacyjny,

e znaki ewakuacyjne i inne oznakowania systemu fotoluminescencyjnego powinny by¢ tak
usytuowane w stosunku do zrodel $wiatla, by zapewniato ono ich dostateczng luminacje,
nalezy dazy¢ do umieszczania znakow mozliwie blisko zrodel swiatla,

e podswietlane znaki wskazujace kierunki ewakuacji oraz oswietlenie przeszkodowe, stuzace
uwidocznieniu przeszkéd wynikajacych z ukladu budynku albo drogi komunikacyjnej lub
tez sposobu uzytkowania budynku, nalezy stosowac w pomieszczeniach uzytkowanych przy
zgaszonym o$wietleniu podstawowym,

e pozamicze znaki bezpieczenstwa oraz informacyjne nalezy stosowa¢ w sposob
umozliwiajacy ich natychmiastowe dostrzezenie - zaleca si¢ ich stosowanie prostopadle do
kierunku ruchu cztowieka.
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PRZECIWPOZAROWE ZNAKI BEZPIECZENSTWA

Hydrant wewnetrzny Gasnica

=T Sprzet pozamiczy

Reczny ostrzegacz
pozaru /ROP/

gg
; Kierunek do miejsca =. = Kierunek do miejsca

rozmieszczenia sprzetu pozarniczego rozmieszczenie Sprzg¢tu pozarniczego
lub urzadzenia ostrzegajacego lub urzadzenia ostrzegajacego

_ Przeciwpozarowy
wylacznik pradu

Koc gasniczy

Urucharmianie
kiap dymowvch . . .
Uruchamianie klap

dymowych
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GRAFIKA ZNAKOW EWAKUACYJINYCH

Znak - wyjscie ewakuacyjne.
Za pomoca tego znaku oznakowuje si¢ wyj$cia uzywane w sytuacjach zagrozenia.

-

Znaki - kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej.
Znaki wskazujace kierunek drogi ewakuacyjnej do wyjscia, w lewo lub w prawo.

€[ (>

Znaki - kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami w dol.
Znaki stosuje sie¢ w celu wskazania drogi ewakuacyjnej schodami w dot na lewo lub na
prawo.

Al KIE

Znaki - kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami w gére.
Znaki wskazujgce kierunek drogi ewakuacyjnej schodami w gére na lewo lub prawo.

[3ix KIE)

Znak - pchnag, aby otworzy¢.
Znak powinien by¢ umieszczony na drzwiach w celu wskazania kierunku otwierania.
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Znak - ciggnac, aby otworzyc.
Umieszczenie znaku na drzwiach w celu wskazanie kierunku otwierania.

X. WYTYCZNE PRZEPROWADZENIA EWAKUACJI OSOB I MIENIA

Reakcje ludzi na bezposrednie zagrozenie powodowane pozarem stanowig jeden
z podstawowych problem6w rzutujacych na sprawnosé akcji ewakuacyjnej, stad znajomos¢é tych
reakcji jest niezbedna dla osob odpowiedzialnych za bezpieczenstwo ludzi ewakuowanych.
Sytuacja decyduje o stosunku ludzi do ognia. Na co dzieh przepisy pozarowe sg czgsto
bagatelizowane, co moze by¢ przyczyna groznego w skutkach pozaru. Z chwila jednak
powstania pozaru daja znaé o sobie poczucie strachu i potrzeba zwalczania jego zrddia.
W przypadku szybkiego rozprzestrzeniania si¢ pozaru ludzie, ktérzy beda znajdowac sig
w strefic zagrozonej moga latwo wpasé w panike, ktora jest do$¢ typowym zjawiskiem
stwarzajacych jedno z najwi¢kszych niebezpieczenstw dla czlowieka.

Najczestszymi warunkami sprzyjajacymi powstaniu paniki sg:

e duze zbiorowisko ludz,

e realne lub wyobrazalne zagrozenie,

Cztowiek w duzym zbiorowisku jest bardziej podatny na przyjmowanie stanow emocjonalnych
innych ludzi, wiec strach rozszerza si¢ wtedy z duza szybkoscia, a ludzie nie s3 sklonni
kontrolowaé zrodta strachu ani wielko§ci zagrozenia. Czlowiek posiada z reguly aktywne
nastawienie do otaczajacego go $wiata zjawisk i rzeczy, wige jezeli nie moze usunac zrodta
niebezpieczenstwa wowcezas jego aktywnos$é przejawia sie w ucieczee. Podstawowe stany
emocjonalne w takich sytuacjach to obawa 1 Igk, czasami przerazenie.

Kazda z oséb, ktora znajdzie si¢ w strefie zagrozenia, moze indywidualnie podjac¢ decyzje
naglego opuszczenia obiektu, a przeciwdzatanie takiemu zachowaniu jest trudne, badz
niemozliwe.

ORGANIZACJA EWAKUACII

Organizacja ewakuacji, jak kazde inne dzialanie zorganizowane, powinna si¢ sklada¢
z nastepujacych po sobie etapéw uporzadkowanych wedlug zaleznosci nast¢pnego od
poprzedzajacego.

Alarm o niebezpieczenstwie (zagrozeniu pozarowym) powinien byé ogloszony wszelkimi
mozliwymi srodkami. Alarmowanie, 0s6b pozostajacych w pomieszczeniach budynku powinno
by¢ przeprowadzane w taki sposob, aby nie powodowaé paniki. Kierujacy akcja ewakuacyjna
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powinien pamietaé, aby podejmowaé decyzje w sposob zdecydowany i realizowac ja
konsekwentnie. Kierowa¢ strumienie ewakuowanych ludzi w kierunku najblizszego wyjscia
ewakuacyjnego z obiektu.

Pracownicy musza znaé doktadnie topografie budynku oraz ilo§¢ osob aktualnie w nim
przebywajacych. Po ewakuacji nalezy dokona¢ sprawdzenia stanu osobowego czy jest on zgodny
z iloscig 0sob przed ewakuacja.

Osobom, ktérym w czasie pozaru lub dziataf ewakuacyjnych przytrafily si¢ oparzenia lub innego
rodzaju rany nalezy pomoc w opuszezeniu budynku.

Z chwilg przybycia jednostek ratowniczo - gasniczych kierowanie akcja ewakuacyjna obejmuje
pierwszy dowddea przybyly do pozaru.

PODSTAWY PROWADZENIA PRAWIDLOWEJ EWAKUACJI

W przypadku wystapienia zagrozenia powodujacego koniecznosé przeprowadzenia ewakuacji,
decyzie o jej podjeciu wydaje Dyrektor Generalny lub osoba zastgpujaca go w pelnieniu
obowiazkoéw badz przez niego upowazniona. Decyzja ta musi zawiera¢ informacje o zakresie
ewakuacji, liczbie osob przewidzianych do ewakuacji, sposobach i kolejnosci opuszczania
pomieszczen, a takze musi okresla¢ drogi ruchu i rejon dla os6b ewakuowanych.

Po podjeciu decyzji o ewakuacji 0s6b i mienia nalezy:

Niezwlocznie powiadomié wszystkie osoby przebywajace w pomieszczeniach budynku
o koniecznosci przeprowadzenia ewakuacji.

Nalezy pamietaé o tym, ze informacja o alarmie i koniecznoéci ewakuacji w pierwszej kolejnosci
powinna dotrzeé do pracownikow obiektu wykonujacych swoje czynnosci shuzbowe.

Kierujacy akcja ewakuacyjna wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacj
poszczegdlnych osob lub grup.

Ponadto kierujacy akcja ustala ewentualna potrzebg ewakuacii sprzetu i mienia, okreslajac w tym
celu sposoby, kolejnoéé i rodzaj ewakuacji.

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z tych pomieszezen, w ktorych powstat pozar
lub ktére znajduja sic na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia oraz z pomieszczen, z ktorych
wyijscie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacyjnych moze zostac odcigte przez pozar lub
zadymienie. Pojedyncze osoby lub strumien ludzi nalezy kierowaé najkrotsza drogg do wyjscia
prowadzacego bezposrednio na zewnatrz obicktu, zgodnie z ewakuacyjnymi znakami
bezpieczenstwa.

Dazyé do tego, aby wséréd ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby o ograniczonej
(z rézmych wzgledow) zdolnosci poruszania sig, natomiast zamykaé strumiefi ruchu powinny
osoby, ktére mogg poruszac si¢ o wlasnych sitach.

Ludzi odcietych od drég wyjscia, a znajdujacych si¢ w strefie zagrozenia nalezy zebrac
w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrédta pozaru i w miarg posiadanych Srodkéw oraz
istniejacych warunkéw ewakuowaé na zewnatrz przy pomocy jednostek strazy pozarne;.

Przy silaym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ w pozycji pochylonej, starajac
si¢ trzymaé glowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujace w dolnych partiach
pomieszezefi i drog ewakuacyjnych. Usta i drogi oddechowe nalezy w miarg mozliwosci
zastaniaé tkaning zmoczong w wodzie - sposob ten ufatwia oddychanie. Podczas ruchu przez
silnie zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé si¢ wzdtuz $cian, by mie stracic
orientacji co do kierunku ruchu.

Ewakuacja mienia nie moze odbywaé si¢ kosztem sit i srodkéw niezbgdnych do ewakuacji
i ratowania ludzi.

Ewakuacje mienia nalezy rozpoczaé od najeenniejszych urzadzen, dokumentacji i przedmiotow.
Nalezy wykorzystaé wszystkie sprawne fizycznie osoby nadajace si¢ do pomocy w ewakuacji
oraz sprzet przybylych na miejsce jednostek ratowniczych z zewnatrz.
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Po zakonczeniu ewakuacji osob nalezy doktadnie sprawdzié, czy wszyscy ludzie opuscili
pomieszczenia. Przy niezgodnosei stanu osobowego ludzi ewakuowanych z iloscig osob
przebywajacych w budynku, nalezy natychmiast fakt ten zglosi¢ jednostkom ratowniczym
przybylym na miejsce akcji i przeprowadzi¢ ponownie sprawdzenie pomieszczer. W przypadku
przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozamej w trakcie akcji ewakuacyjnej, kierujacy jej
przebiegiem, zobowigzany jest do ztozenia kroétkiej informacji o przebiegu akcji, a nastepnie
podporzadkowania si¢ dowodcy przybylej jednostki ratowniczej z zewnatrz.

Obowigzkiem oséb przebywajacych w budynku w momencie ogloszenia alarmu
ewakuacyjnego jest:
e przerwaé natychmiast wykonywane zajecia,

e  opusci¢ pomieszczenia, udajac sie w kierunku wskazanym przez prowadzacego ewakuacje
lub zgodnie z kierunkiem oznaczonym tablicami informacyjnymi,

w czasie trwania ewakuacji zachowa¢ cisze i spokdj, nie ulega¢ panice,

nie wolno zatrzymywac si¢ ani porusza¢ w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuacii,
po opuszczeniu budynku uda¢ sie w wyznaczone miejsce do ewakuacji znajdujace si¢ pod
budynkiem Narodowego Banku Polskiego.

e utatwia¢ przechodzenie dziatajacym strazakom.

Organizacja ewakuacji

1. Kazdy uzytkownik zobowiazany jest wyznaczy¢ minimum dwie osoby na kazde skrzydlo
budynku (w przypadku nieobecnoci istnieje mozliwosé zastgpstwa) odpowiedzialne za
nadzorowanie przebiegu ewakuacji ludzi z pomieszczen danego uzytkownika na kazdej
kondygnacji. Wyznaczone (do prowadzenia ewakuacji) przez pracodawce osoby powinny,
w przypadku braku bezposredniego zagrozenia w obszarze wyznaczonym do ich dzialania,

opuscié pomieszczenia jako ostatnie, w celu doktadnego ich sprawdzenia oraz zobowigzane

BISUREEN meldunku, kiéry powinien zawieraé informacije dotyczace:

o ilosci 0sob, ktore pozostaly na pigtrach,

e okreslenia, w ktorych pomieszczeniach pozostaly osoby,

e 0sdb poszkodowanych, ktorym nalezy udzieli¢ pomocy,

e innych istotnych informacji z punktu widzenia prowadzonej ewakuacji ludzi z budynku.

2. Osoby wyznaczone, odpowiedzialne za nadzorowanie przebiegu ewakuacji powinny by¢
zgloszone do pracownika stuzby BHP na pismie z podaniem imienia, nazwiska, stanowiska
1 nr telefonu.
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XI. POSTEPOWANIE NA WYPADEK POZARU

ALARMOWANIE

1.

Kazdy, kto zauwazyl pozar lub uzyskat informacj¢ o pozarze, zobowigzany jest zachowa¢
spokdj i nie dopuszczajac do paniki natychmiast zaalarmowac:

- Panstwowa Straz Pozarng tel. lub

- osoby znajdujgce sie w sgsiedztwie pozaru, narazone na jego skutki,

Alarmowanie strazy pozamej odbywa si¢ w budynku UOKiK automatycznie po wizczeniu
sygnatu dzwigkowego alarmu, niemniej jednak, jeshi jest na to czas, nalezy zawiadomi¢
telefonicznie jednostke strazy pozamej o zdarzeniu.

Po uzyskaniu polgczenia ze straza pozarng nalezy wyraznie podac:

- gdzie sie pali - doktadny adres obiektu 1 jego nazwe,

- co si¢ pali,

- czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie objetym pozarem lub w bezposrednim
sgsiedztwie znajdujq sie materiaty tatwo zapalne lub wybuchowe itp.,

- numer telefonu, z ktorego si¢ dzwoni, swoje imig¢ 1 nazwisko.

UWAGA: Po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez osobe dyzurujqcq, nalezy odczekaé przy
telefonie na ewentualne sprawdzenie, czy meldunek o pozarze nie jest falszywy.

4.

W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowac:

POLICJA 997

POGOTOWIE ENERGETYCZNE 991
POGOTOWIE WODNO.-KANALIZ. 994

OGOLNY NUMER ALARMOWY 112

AKCJA RATOWNICZO - GASNICZA

1.

2.

Roéwnolegle z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akeji ratowniczo -
gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego, znajdujacego sig w poblizu.

Do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej, kierownictwo akcja sprawuje obecna na
miejscu osoba, z racji pelnionych obowigzkéw shizbowych, odpowiedzialna za
bezpieczenstwo osob 1 mienia lub osoba zastgpujaca go.

Kazda osoba biorgca udziat w akcji ratowniczo-gasniczej powinna:

- w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajagc ewakuacje
Z zagrozonego rejonu,
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- usungé z miejsca pozaru i bezposredniego sasiedztwa wszelkie znajdujace si¢ tam
materialy palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenne urzadzenia 1 maszyny oraz wazne
dokumenty 1 no$niki informacji,

- pozamykaé drzwi oddzielajace pomieszczenia objgte pozarem od pomieszczeft
sasiednich.

ZABEZPIECZENIE POGORZELISKA
Wiasciciel budynku jest odpowiedzialny za:
- zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w celu
zapobiezenia powstaniu pozaru wtornego,
- przystapienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakonczeniu dzialalnosci komisji
powotanej dla ustalenia okolicznosci i przyczyn powstania i rozprzestrzenienia si¢
pozaru.

UWAGA

W celu zapoznania pracownikéw, pracujgcych oraz innych osob, przebywajqcych na terenie
obiektu z zasadami zachowania sie w przypadku pozaru - nalezy sporzqdzic wyciqg z Instrukcji
Alarmowej nazwany “Instrukcjq postgpowania na wypadek pozaru”. Instrukcja ta powinna by¢
umieszczona na tevenie obiektu w sposob ogolnodostepny i widoczny.

XII. ZADANIA | ODPOWIEDZIALNOSC UZYTKOWNIKOW
W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Zgodnie z postanowieniami ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej
(tekst jednolity Dz. U. z 2020r. poz. 961) ochrona przeciwpozarowa obiektu polega na realizacji
przedsiewzig¢ majacych na celu ochrong zycia zdrowia i mienia przed pozarem, klgska
zywiotowg lub innym migjscowym zagrozeniem.

Zgodnie z wyzej cytowang ustawa, uzytkownik obiektu jest zobowiazany przestrzegac w czasie
eksploatacji obicktu wymagania przeciwpozarowe. Aby warunek ten byl realizowany,
niezbednym jest okreslenie, zakresu odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczenstwa
pozarowego obiektu dla wszystkich osob.

Nalezy zaznaczyé, ze zakres obowiazkow shuzbowych poszczegolnych pracownikéw, poza
okresleniem charakteru $wiadczonej pracy, powinien zawiera¢ rowniez obowiazek dbalosci
o bezpieczenstwo, w tym rowniez przeciwpozarowe, na zajmowanych stanowiskach pracy.
Zatem zakres odpowiedzialnosci za sprawy ochrony przeciwpozarowej nalezy traktowac jako
zakres ramowy, shuzacy generalnie do celow bezpieczefistwa pozarowego.

Wilasciciel i inni uzytkownicy obiektu zapewniajac jego ochron¢ przeciwpoiarowg

zobowigzani s3 w szczegolnosci do:

1. przestrzegania p.poz. wymagan budowlanych, instalacyjnych i technologicznych;

2. wyposazenia obiektu w sprzet pozarniczy oraz oznakowanie go pozarniczymi tablicami
informacyjnymi i znakami bezpieczenstwa;

3. zapewnienia osobom przebywajacym w obiekcie bezpieczenstwo i mozliwoé¢ ewakuacii;

4. przygotowania obiektu do prowadzenia akcji ratowniczej, ustalenia sposobow postgpowania
na wypadek pozaru.

Obowigzki wszystkich pracownikéw bhez wzgledu na zajmowane stanowisko:
1. znajomosé zagrozenia pozarowego na zajmowanym stanowisku pracy oraz sposobéw
przeciwdzialania mozliwosci powstania i rozprzestrzeniania sig pozarow,
2. znajomo$¢ zasad postepowania w przypadku powstania pozaru,
3. orientacja w rozmieszczeniu sprzetu gasniczego,
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4. umiejetnos¢ obshugi podrecznego sprzetu gasniczego;

5. znajomo$¢ warunkow przeprowadzenia sprawngj ewakuacji oséb 1 mienia;

6. udzial w akcji ratowniczo-gasniczej poprzez podporzadkowanie si¢ poleceniom

kierujacego akcja;

7. udzialu w szkoleniach przeciwpozarowych;

8. niezwloczne zglaszanie usterek, mogacych spowodowac pozar;

9. przestrzeganie obowigzujacych przepisow 1 instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.
Obowiazki Wlasciciela

Szczegdlng odpowiedzialno$é za stan ochrony przeciwpozarowe]j ponosi Wlasciciel obiektu,
ktéry zgodnie z przepisami: ustawy o ochronie przeciwpozarowej oraz rozporzadzenia MSWiA
w sprawie ochrony ppoz. budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw - odpowiada za
bezpieczenstwo pozarowe obiektu 1 0sob w nim przebywajacych.

W zwiazku z powyzszym Wlasciciel odpowiada za:

1.

2.

znajomos$¢ obowigzujgcych przepisow 1 ianstrukcji  bezpieczefistwa pozarowego
w zakresie nadzorowanych stanowisk pracy;

nadzér nad przestrzeganiem przepisow o ochronie przeciwpozarowej i instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego przez podleglych najemcdw, pracownikow oraz firmy;,
zapewnienie wlasciwego zabezpieczenia przeciwpozarowego wynajmowanych
pomieszczen;

organizowanie bezpiecznej ewakuaciji 0séb i mienia (dot. to rowniez ¢wiczen),
organizacj¢ szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej;

usuwanie spostrzezonych albo wskazanych usterek mogacych spowodowal
rozprzestrzenienie si¢ ognia;

. przestrzeganic  przeciwpozarowych  wymagai  budowlanych, instalacyjnych

i technologicznych oraz zapobieganie wszelkim zagrozeniom w tym zakresie;
utrzymywanie w nalezytym stanie technicznym pomieszczen oraz instalacji 1 urzadzen
(zapewnienie ich pelnej sprawnosci techniczne]) m.in.:
instalacji elektrycznych,
instalacji wentylacyjnych,
instalacji i urzadzen przeciwpozarowych
prowadzenie dokumentacji dot. przegladéw, konserwacji, remontéw oraz urzadzen
1 instalacji technicznych,
znajomo$¢ charakterystyki pozarowej materialdw 1 wyrobow  pozarowo
niebezpiecznych, znajdujacych si¢ na terenie poprzez egzekwowanie przez dostawcow
charakterystyk pozarowych tych materiatéw 1 wyrobow,
organizowanie prac zgoduie z zasadami zachowania bezpieczenstwa pozarowego,
wyposazenie pomieszczei w podreczny sprzet gasniczy, pozamicze tablice
informacyjne,
organizacje remontoéw, adaptacji i biezacej konserwacji urzadzen i instalacji
w pomieszczeniach obiektu z uwzglednieniem zasad ipotrzeb ochrony
przeciwpozarowej,
kontrole terminowej realizacji zalecefi pokontrolnych wydanych przez wewnetrzne lub
Zewnetrzne organy ochrony przeciwpozarowej,
przestrzeganie zasad przygotowywania i prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych.

Obowigzki Shuzb Technicznych
Stuzby Techniczne z uwagi na szczegdlny zwiazek dziatalnosci shuzbowej z bezpieczenistwem
pozarowym na terenie obiektu ponoszg odpowiedzialnos¢ za:
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1. Przestrzeganie przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i technicznych
oraz zapobieganie wszelkim zagrozeniom w tym zakresie.

2. Utrzymywanie w nalezytym stanie technicznym budynku oraz instalacjt 1 urzadzen
znajdujgcych sie na terenie budynku m.in.
— instalacji elektrycznych,

instalacji wentylacyjnych,
— os$wietlenia ewakuacyjnego,
— hydrantow wewngtrznych.

3. Prowadzenie dokumentacji dot. przegladdw, konserwacji, remontow budynku oraz urzadzen
1 instalacji technicznych obiektu.

4. Wyposazania budynku w podrgczny sprzet gasniczy, urzadzenia przeciwpozarowe,
pozarnicze tablice informacyjne.

5. Wnioskowanie w zakresie koniecznosci dokonywania zmian lub modernizacji
nadzorowanych instalacji 1 urzadzen.

6. Nadzor nad przestrzeganiem przez podleglych pracownikow przepisow przeciwpozarowych
i instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.

XIII. SZKOLENIE PRZECIWPOZAROWE PRACOWNIKOW

Cel i zakres szkolen

Celem szkolen jest zapoznanie pracownikow z:

e  zagrozeniem pozarowym wystepujacym w pomieszcezeniach obiektu,

e przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowe,

e zasadami obstlugi sprzegtu i urzadzen przeciwpozarowych,

¢ warunkami prowadzenia ewakuacji 0sob 1 mienia z obiektu.

Do udziatu w szkoleniu przeciwpozarowym zobowiazani g WSZyscy pracownicy.

Szkolenie obejmuje zapoznanie pracownikow z “Instrukcja bezpieczefistwa pozarowego”

a w szczegolnosci:

e  zZagroZeniem pozarowym wystepujacym na stanowisku pracy,

e zasadami i warunkami bezpiecznej ewakuacji oséb i mienia z obiektu,

e zasadami przeciwdziatania zagrozeniom pozarowym,

e zasadami uzycia urzadzen gasniczych 1 przeciwpozarowych, znajdujacych si¢ w rejonie
stanowiska pracy.

Natomiast w przypadku:

s wprowadzeniem istotnych zmian w przeciwpozarowym zabezpieczenin,

e wprowadzeniem na teren nowych urzadzen stwarzajacych zagrozenie pozarowe,

e zmianami przeznaczenia pomieszczefi i powierzchni, pociagajacymi za sobg wzrost
Zagrozenia pozarowego,

o zaleceniem kontrolnych organéw ochrony przeciwpozarowej

przeprowadza sic szkolenie informacyjne. Szkolenie to nalezy prowadzi¢ w miare potrzeb.

Szkolenie specjalistyczne organizowane przed przeprowadzeniem ¢wiczen ewakuacyjnych
z obiektu, majace na celu:

e przedstawienie zagadnien zwigzanych z planowang ewakuacjg ludzi i mienia z obiektu,

e  zapoznanie pracownikow z zasadami bezpiecznej ewakuacji z obiektu,

e sposoby i mozliwosci praktycznego sprawdzenia ewakuacii ludzi i mienia z obiektu,

e zapoznanie pracownikdw z planem ewakuacji,
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oméwienie praktycznych wiadomosci dot. zasad ewakuacji, w tym m.in. panika,
psychologia thumu, zachowanie si¢ w sytuacjach ekstremalnych,
zapoznanie pracownikow z zagrozeniem pozarowym w obiekcie.

Zasady organizowania i prowadzenia szkolen.

szkolenie przeciwpozarowe organizuje i odpowiada merytorycznie za jego tresé komorka
ds. BHP i ppoz;

szkoleniu wstepnemu podlegajg pracownicy przyjmowani do pracy,

szkolenie informacyjne i specjalistyczne organizuje si¢, angazujac w charakterze
wyktadowcow osoby posiadajace wymagane kwalifikacje — zgodnie z Art. 4 ust.2 ustawy z
dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity Dz. U. z 2020r. poz.
961),

Czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej mogg wykonywaé osoby posiadajjce
odpowiednie kwalifikacje, tzn. wedlug §3 ust.l rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewngtrznych i Administracji z dnia 8.12.1998r. w sprawie wymagan w zakresie
kwalifikacji zawodowych oraz dotyczacych warunkéw fizycznych i psychicznych oséb
zatrudnionych w jednostkach ochrony przeciwpozarowej, a takze w zakresie kwalifikacji
zawodowych innych 0s6b wykonujacych czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej
(Dz.U. Nr 159 z 1998r. poz. 1050) osoby takie powinny posiada¢ kwalifikacje zawodowe
obejmujace:

- wyszkolenie pozarnicze oficerskie lub,

- posiada tytut Inspektora Ochrony Przeciwpozarowej

Dokumentacja szkoleni
Dokumentacje szkolenia przeciwpozarowego stanowi o$wiadczenie pracownika. Druk
oéwiadczenia wydaje osoba prowadzaca szkolenie, a nastgpnie wlacza sig o$wiadczenie do akt
osobowych pracownika.
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XIV. WYKAZ PRZEPISOW PRZECTWPOZAROWYCH

1.

2.

]

10.
11.

12.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity
Dz. U. 22020 r. poz. 961)

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o Panstwowe] Strazy Pozarnej (tekst jednolity
Dz U. 22020 r. poz. 1123)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.042002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie (tekst jednolity
Dz. Z 2019 1. poz. 1065).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7.06.2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych
i terenow (Dz. U. Nr 109, poz. 719).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24.07.2009 r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drég pozarowych
(Dz.U. Nr. 124, poz.1030).

PN-E-08350-14: , Systemy Sygnalizacji Pozarowej. Projektowanie, zakltadanie, odbior,
eksploatacja i konserwacja instalacji”.

PN-92/N-01256/01 i 02 oraz 04 "Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.
Ewakuacja, Techniczne $rodki zabezpieczen "

PN EN -1838:2005 Zastosowanie o$wietlenia. O§wietlenie awaryjne.

PN EN — 50172:2005 Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego

PN-IEC 61024-1-1 ,,Ochrona odgromowa obiektow budowlanych”

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 - Prawo Budowlane (Dz. U. z 2003 r., Nr 207 poz. 2016
Z pozn. zm.).

PN-EN 671-2:1999 State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewngtrzne z wezem plasko
sktadanym.
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XV.ZALACZNIKI

Zalacznik nr 1

....................................

stanowisko

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostalem/am/ zapoznany/a/ z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowigzujgcymi na terenie UOKIK, a w szczegodlno$ci znane
mi sg zasady i sposoby:

1. zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozarOw na stanowisku
pracy,

2. postgpowania na wypadek powstania pozaru,

3. uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych na
stanowisku pracy.

Ustalenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego przyjmuj¢ do wiadomosci
i zobowigzuj¢ si¢ do ich przestrzegania.

(podpis sktadajacego oswiadczenie)
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Zalacznik nr 2
Warszawa, dnia ........ocooooeeeniiins T
PROTOKOL nr...........
zabezpieczenia przeciwpozarowego
prac niebezpiecznych pozarowo

1. Nazwa i okreslenie pomieszczenia-stanowiska, w ktorym przewiduje si¢ wykonywanie
prac

3. Charakterystyka zagrozenia pozarowego, zagrozenie wybuchem oraz wlasciwosci pozarowe
materiatéw palnych wystepujacych w pomieszczeniu lub rejonie przewidywanych prac:

4. Rodzaj elementéw budowlanych /zapalno$é/ wystepujacych w danym pomieszczeniu lub
rejonie przewidywanych prac:

5. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia stanowiska, urzadzenia na okres
wykonywania prac:

7. Srodki i sposéb alarmowania strazy pozarnej oraz wspdlpracownikéw w razie zaistnienia
pozaru:

8. Osobaly odpowiedzialna/e  za  caloksztalt  przygotowania  zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac:

9. QOsoba/y odpowiedzialna/e za nadzor nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku
wykonywania prac:

10. Osoby zobowigzane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zakoriczeniu
/okreslenie ilosci i czgstotliwosct kontroli/:

Podpisy cztonkéw komisji
/imi¢, nazwisko 1 rodzaj zajmowanego stanowiska)
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Zalacznik nr 3

Warszawa, dnia .........ooooeveeeen

ZEZWOLENIE nr..... NA PRZEPROWADZENIE PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

1. MIEJSCE PIACY ..ot ettt s e e et s e er e b b s s
/ pomieszczenie, stanowiske, instalacja/

2. ROAZAJ PIACY .....ooeeeeeeieee ettt

3. Czaspracy: daia ..............ccoeeeennn od godziny .........ccocovrviiiininne do godziny ...............

4. Zagrozenie pozarowe/wybuchowe w miejscu pracy:

6. Srodki zabezpieczenia:

@) PIZECIWPOZATOWE .....eveeieeeriatsensesessetstasass s e st sea e s esessb e s b s e e bbbt
DY BHP ..ot
CYITUIE ..ooivviieestee ettt s eee e b bR bR h
7. SpoSOb WYKONANIA PIACY ......vveiierieriieiecicieeeie ettt

8. Odpowiedzialni za:

a) przygotowanie miejsca pracy, srodkow zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku prac

niebezpiecznych pozarowo:

NazZWISKO......ooviveir e e WyKonano.............occoevvrreininoninnnnn, i
POAPIS ..ot s

b) wytaczenie spod napigcia

NAZWISKO ..o WYKONANO ...ovvieievie e
POOPIS .ottt e

¢) dokonanie analizy ste¢zenia par cieczy, gazow, pylow

Nazwisko ..o WYKONANO ...

W miejscu prac nie wystgpuja niebezpieczne st¢zenia.

POAPIS ..ottt h e e
d) stosowanie srodkow zabezpieczajacych, organizacj¢ pracy 1 instruktaz

NAZWISKO ..ot Przyjatem do wykonania.

POPIS oo e b e e

9. Zezwalam na rozpoczecie prac:
/zezwolenie moze nastgpi¢ po ztozeniu podpisoéw przez osoby wymienione w

pkt. 8/

podpis wnioskujacego podpis Przewodniczacego Komisji
10. Prace zakonczono dnia ............cccooeeviinnininnene. ZOAZ. oo
WYKODAE ..o

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban i okolicznosci

mogacych zainicjowaé pozar.

Stwierdzam odebranie robot Skontrolowal

Uwaga: odbierajqcy przekazuje zezwolenie Przewodniczgcemu Komisji celem wigczenia do akt.

43



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Zalycznik nr 4
Instrukcja wspoldziatania pracownikéw ochrony UKNF oraz UOKIK
w przypadku alarmu pozarowego na parterze lub piwnicy w obiekcie przy
ul. Plac Powstancow Warszawy 1 w Warszawie

fl:rdxz:i Zadania dla pracownikdow ochrony:
| Alarm I

i:‘?;';:l 1) Potwierdzenie alarmu na Centrali Sygnalizacji Pozaru (CSP) przez pracownika ochrony UKNF.

| uzytkowanej (weisngé proycisk ROZPOZNANIE w czasie do 30 sekund)

I(’;Z‘:tzegOKjK | 2) Powiadomienie pracownikéw ochrony UOKiK przez pracownika ochrony UKNF o alarmie 1
koniecznosci sprawdzenia wskazanego pormeszczenia w czescl UOKIK. (przekazaé dokladnie
pomieszczenie w ktorym wykivio alarm)

| 3) Sprawdzenie wskazanego pomieszczenia przez pracownika ochrony UOKiK.
(maksymalny czas na sprawdzenie pomieszczenia to 4 minuty)

4) W przypadku nie wykrycia pozaru (alarm fatszywy) powiadomienie ochrony UKNF o tym fakcie.
(Ochrona UKNF kasuje alarm na Cenirali Sygnalizacji Pozaru przyciskiem KASOWANIE)

1) W przypadku wykrycia pozaru, weisniecie przez ochrong UOKIK najblizszego przycisku ROP, co
uruchomi alarm II stopnia i powiadomienie ochrony UKNF o tym fakcte.

5) Wykonanie telefonu do Pahstwowej Strazy Pozarnej (PSP) przez pracownika ochrony UOKIK i
przekazanie szczegolow pozaru (m.in. co i gdzie si¢ pali, dokladna lokalizacja pozaru i dogodny

; dojazd dla PSP)

6) Podjecie dziatan gasniczych i/lub przeprowadzenie ewakuacji obiektu.

Alarm 1 2) Potwierdzenie alarmu na Centrali Sygnalizacji Pozaru (CSP) przez pracownika ochrony UKNF

f;‘g:;is,ii (wcisng¢ przycisk ROZPOZNANIE w czasie do 30 sekund)

uzytkowanej 3) Sprawdzenie wskazanego pomieszczenia przez pracownika ochrony UKNF.

przez UKNF (maksymalny czas na sprawdzenie pomieszczenia to 4 minuiy)

(Piwnica)

4) W przypadku nie wykrycia pozaru (alarm fatszywy) skasowanie alarmu na Centrali sygnalizacji
Pozaru przyciskiem KASOWANIE

5) W przypadku wykrycia pozaru, weisnigeie przez ochrong UKNF najblizszego przycisku ROP, co
uruchomi alarm II stopnia i powiadomienie ochrony UOKIK o tym fakcie.

6) Wykonanie telefonu do Panstwowej Strazy Pozamej (PSP) przez pracownika ochrony UKNF i
przekazanie szczegdlow pozaru (m.in. co i gdzie si¢ pali, dokladna lokalizacja pozary i dogodny
dojazd dla PSP)

7) Podjecie dziatai gasniczych i/lub przeprowadzenie ewakuacji obiektu.
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Alarm I1

stopni’a. 1) Powiadomienie pracownikéw ochrony UOKIK przez pracownika ochrony UKNF o wykryciu

w czescl

uZytlSowanej alarmu (przekazaé dokladnie pomieszczenie, gdzie wykryto alarm)

przez UOKIK | 2) Sprawdzenie wskazanego pomieszczenia przez pracownika ochrony UOKIK.

arter

(Parter) 3) Wykonanie telefonu do PSP przez pracownika ochrony UOKIK i przekazanie szczegotow alarmu

{m.in. co i gdzie sig pali, dokladna lokalizacja poiary i dogodny dojazd dia PSP)
4) Podjecie dziatan gasniczych i/lub przeprowadzenie ewakuacji obiektu.

Alarm II . . . . . .

stopnia 1) Powiadomienie pracownikow ochrony UOKiK przez pracownika ochrony UKNF o wykryciu

w czesel alarmu (przekazad dokladnie gdzie wykryto pozar)

uzytkowancj 2) Sprawdzenie wskazanego pomieszczenia przez pracownika ochrony UKNF

przez UKNF ’

(Piwnica) 3) Wykonanie telefonu do Pafistwowej Strazy Pozarnej (PSP) przez pracownika ochrony UKNF i
przekazanie szczegdtow pozaru (m.in. co i gdzie sie pali, dokdadna lokalizacja pozaru i dogodny
dojazd dla PSP)

4) Podjecie dziatan gasniczych lub/i ewakuacja z obiektu.

Wykaz telefonéw alarmowych:

Shuzby Ratownicze:

Paristwowa Straz Pozarna 998
Centrum Powiadamiania Ratunkowego 112
Shuzby wewnetrzne
Ochrona UKNF tel. stacj. 22 262 5550 | tel. kom. 501 746 154
Ochrona UOKiK el. stacj. 22 55 60 242 | tel. kom. 539 191 592
tel. stacj. 222625116 |  ........

Zespot Bezpieczenstwa UKNE  fel. stacj. 22 262 5114 | tel. kom. 601 811 098

tel. stacj. 22 262 4262 | tel. kom. 698 892 539

UOKIK Biuro Informatyki i Ochrony ' tel. stacj. 22 5560 103 | tel. kom. 797 874 575

UOKIK Stanowisko ds. bhp i ppoz | tel. stacj. 22 55 60 391 | tel. kom. 693 281 001

NOMA?Z Centrum monitorowania | tel. stacj. 22 460 41 31 eerere e

MR System Serwis centrali- zgloszenie |  ..icvvieeens tel. kom. 664 091 918
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‘Wysokosg budynku: 24,66 m
Kondygnacje podziemne: 1
Kondygnacje nadziemne 7
Kategoria zagrozenia ludzi: ZLI, ZLIN, ZLIV N
Przewidywana ilo$¢ osob: 150 czg$¢ kanferencyjna,
00 w pozostate] czesel hudvnky

hydrant zewnetrzny

-
miejsce zbiorki do ewakuacji

' Obiekt:
i URZAD OCHIRONY KONKURENCJ! | KONSUMENTOW
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