PRZYCHODNIA LEKARSKA

P‘:I.w*. WOJSKOWEJ AKADEMII TECHNICZNEJ SP ZOZ
Instrukcja 12Z/25 Ed;cja

Segregacja i usuwanie odpadéw medycznych St;;’s"a
Opracowat: Zatwierdzit:
Ewelina Sadecka Jacek Wiech
Specjalista ds. epidemiologii Zastepca Dyrektora ds. medycznych/

Data: Podpis: Dat Podpls
L L Q%WL 022 -08- 02 m{ Lu,,LL

1 Zakres dziatania:

Dotyczy: personelu medycznego wytwarzajacy odpady, firmy sprzatajgcej, osoba odpowiedzialnej za
ochroneg $rodowiska, sekcji zabezpieczenia, sekcja sprzetu medycznego i zaopatrzenia.

2 Terminy:

2.1 Odpady - oznaczajg kazdg substancje lub przedmiot, ktérych posiadacz pozbywa sie, zamierza
pozbyc sie lub do ich pozbycia sie jest obowigzany.

22 Odpady medyczne - to odpady powstajace w zwigzku z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych.

2.3 Odpady medyczne zakazne — to odpady niebezpieczne, ktére posiadajg zywe drobnoustroje
chorobotwércze lub ich toksyny lub inne formy przetrwalnikowe, zdolne do przeniesienia
materiatu genetycznego.

24 Odpady medyczne niebezpieczne - sg to odpady, kiore zawierajg substancje chemiczne, o
ktorych wiadomo lub co do ktdrych istniejg wiarygodne podstawy do sadzenia, ze wywotujg
choroby niezakazne u ludzi lub innych zywych organizmoéw albo mogg by¢ zrédiem skazenia
srodowiska.

25 Ostrza — to wszystkie przedmioty moggce spowodowac rany szarpane lub klute: igly do iniekgji,
narzedzia stosowane do =zabiegéw naruszajgcych cigglos¢ skory lub bton $§luzowych
(wykorzystywane podczas zabiegbw operacyjnych, stomatologicznych, akupunkturze,
przektuwanie uszu), sttuczone szklo, poszarpany metal lub plastik.

26 Posiadacz odpadow - to kazdy, kto faktycznie wiada odpadami (wytwoérce odpadéw, inng osobe
fizyczng, osobg prawng Ilub jednostke organizacyjng), z wytgczeniem prowadzgcego
dziatalno$¢ w zakresie transportu odpadow.

3 Klasyfikacja odpadow / kolorystyka workow
3.1. Odpady medyczne:
1. zakazne o kodach 18 01 02*, 18 01 03*— worek czerwony
2. niebezpieczne, inne niz zakazne o kodach: 10 01 06*, 18 01 08*, 18 01 10*— worek z6ity

3. inne niz niebezpieczne o kodach: 18 01 01, 18 01 04, 18 01 07 i 18 01 09
—-worek w innym kolorze niz czerwony i z6ity, np. niebieski

3.2. Odpady pozostate (komunalne) — gromadzi sie w workach czarnych.
4. Podziati postepowanie z odpadami medycznymi

4.1.0dpady medyczne zakaZzne o kodach 18 01 02 (z wylaczeniem 18 01 03) - czesci ciata i
organy oraz pojemniki na krew i konserwanty stuzgce do jej przechowywania

4.2. Odpady medyczne zakazne o kodach 18 01 03 (z wytgczeniem 18 01 80 i 18 01 82) odpady,
ktore zawierajg zywe drobnoustroje chorobotworcze lub ich toksyny oraz inne formy zdolne do
przeniesienia materiatu genetycznego, o ktérych wiadomo lub co do ktérych istniejg wiarygodne
podstawy do sgdzenia, ze wywolujg choroby u ludzi i zwierzat.

To odpady skazone drobnoustrojami chorobotwérczymi tj.:

- zuzyte materiaty opatrunkowe,
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- zuzyty sprzet jednorazowy (np. strzykawki, aparaty do przetoczen, probéwki i pojemniki na
probki do analiz i inne),

- $rodki ochrony indywidualnej (rekawiczki, fartuchy, maski),

- odpady o ostrych koficéwkach (tj.: igly wenflony, szklane ampufki/fiolki itp.)

4.2.1.

W/w odpady z wyjgtkiem odpadéw o ostrych koricach i krawedziach, gromadzi sie w workach
koloru czerwonego nieprzezroczystych, wytrzymatych, odpornych na dziatanie wilgoci i
srodkéw chemicznych, z mozliwoscig jednokrotnego zamkniecia z przeznaczeniem utylizacii
przez wyspecjalizowany podmiot. Ostre odpady gromadzi sie w twardo $ciennych
pojemnikach.

4.3. Odpady medyczne niebezpieczne o kodach 18 01 06, 18 01 08*i 18 01 10*

4.3.1.

4.3.2.

4.3.3.

o« 18 01 06" - Chemikalia, w tym odczynniki chemiczne, zawierajace substancje
niebezpieczne.

o 18 01 08* - Leki cytotoksyczne i cytostatyczne.

e 18 01 10* - Odpady amalgamatu dentystycznego.

W/w odpady z wyjatkiem odpadéw o ostrych koricach i krawedziach, gromadzi sie w workach
koloru zéitego nieprzezroczystych, wytrzymatych, odpornych na dziatanie wilgoci i $rodkéw
chemicznych, z mozliwoscig jednokrotnego zamkniecia z przeznaczeniem utylizacji przez
wyspecjalizowany podmiot.

Odpady medyczne o kodzie 18 01 10* gromadzone i przechowywane sg w kazdym gabinecie
stomatologicznym w szczelnych stoiczkach wypetnionych do polowy wodg, opisanych "Odpad
amalgamatu”. Po ich wypetnieniu lub co najmniej raz w roku odpad ten przekazywany jest do
Sekcji Sprzetu Medycznego i Zapatrzenia, ktéra przekazuje go firmie prowadzaca dziatalnosé
w zakresie unieszkodliwiania odpadéw medycznych.

Informacja o powstalych odpadach medycznych o kodach 18 01 06" i 18 01 10* zostaje
przekazana do Sekcji Sprzetu Medycznego i Zaopatrzenia, ktéra zawiadamia firme
prowadzgcg dziatalno$¢ w zakresie unieszkodliwienia odpadéw specjalnych, nastepnie firma
ta odbiera odpady, pozostawiajgc karte przekazania odpadéw i dokonuje ich
unieszkodliwienia.

4.4. Odpady medyczne o kodach 18 01 01, 18 01 04, 18 01 07.i 18 01 09

4.4.1.

4.4.2.

o 18 01 01 - Narzedzia chirurgiczne i zabiegowe oraz ich resztki

o 18 01 04 - Inne odpady nie posiadajace wtasciwosci niebezpiecznych/nieskazone, t.:
reczniki papierowe, przescieradta jednorazowe opatrunki gipsowe, fiolki i ampufki po
lekach, strzykawki uzyte do przygotowania lekéw nie majgce kontaktu z materiatem
biologicznym

o 18 01 07 - Chemikalia, w tym odczynniki chemiczne, inne niz wymienione w 18 01 06.

e 18 01 09 - Leki inne niz wymienione w 18 01 08.

Wi/w odpady z wyjatkiem odpadéw o ostrych koricach i krawedziach, zbiera sie do workéw
jednorazowego uzycia z materiatu nieprzezroczystego w kolorze innym niz czerwony lub
261ty wytrzymatych, odpornych na dziatanie wilgoci i $rodkéw chemicznych, albo do
pojemnikow wielokrotnego uzycia, z przeznaczeniem utylizacji przez wyspecjalizowany
podmiot. Ostre odpady gromadzi sie¢ w twardo $ciennych pojemnikach.

Odpadach medyczne o kodzie 18 01 09 sg przekazywane do Sekcji Sprzetu Medycznego i
Zaopatrzenia, ktora przekazuje je firmie prowadzaca dzialalnosé w zakresie unieszkodliwienia
odpaddéw medycznych.
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5. Sposéb postepowania z odpadami medycznymi

5.1.Worki jednorazowego uzycia sg umieszczane na stelazach lub w pojemnikach otwieranych
pedatowo w taki sposéb aby ich gorna krawedz byla, wywinieta na szeroko$é ok. 20 c¢m i nie
ulegata skazeniu.

5.2. Odpady medyczne o ostrych koricach i krawedziach zbiera sie do twardo $ciennych pojemnikéw o
réznej wielkosci, odpornych na dziatanie wilgoci, mechanicznie odpornych na przekiucie badz
przeciecie.

5.21. Do pojemnikéw na ostre odpady nalezy wrzucaé:

zuzyte igty iniekcyjne i chirurgiczne,

1 - razowe maszynki do golenia,

szklane amputki,

plytki szklane, odtamki szkfa lub plastiku,

kaniule dozylne,

ostrza skalpeli,

ostre elementy od zestawow do przetoczen (odcigte nozyczkami, ktére po uzyciu nalezy
zdezynfekowac),

° inne ostre przedmioty.

5.2.2. Zasady postgpowania i usuwania ostrych narzedzi:
¢  Nigdy nie pozostawia¢ zuzytych ostrych narzedzi, dopilnowaé ich wyrzucenia.
e  Nie trzyma¢ w kieszeni igiet, skalpeli, ani innych ostrych przedmiotow.
¢ Nigdy nie zaktada¢ ponownie osfonek na igty.

e Unika¢ zdejmowania igiet ze strzykawek reka, a takze zginania, famania i
manipulowania zuzytymi igiami.

e Nie uzywa¢ ostrych narzedzi, co do ktdérych istnieje podejrzenie, ze mogly byé
wczesniej uzyte lub opakowanie jest uszkodzone.

5.3. Pojemniki na odpady medyczne o ostrych koficach i krawedziach, nalezy wymieniaé na nowe nie
rzadziej niz co 72 godzin. Pojemniki zapetnione do 2/3 objetosci nalezy wymieniaé niezwiocznie.

5.4.Pojemniki lub worki mogg by¢ wypetnione nie wiecej niz do 2/3 ich objetosci, w sposéb
umozliwiajacy ich bezpieczne zamkniecie.

5.5. Niedopuszczalne jest otwieranie raz zamknigtych pojemnikéw lub workéw jednorazowego uzycia.

5.6.W przypadku uszkodzenia worka lub pojemnika nalezy go w catosci umiesci¢ w innym wigkszym
nieuszkodzonym worku lub pojemniku.

5.7.Kazdy pojemnik i kazdy worek z odpadami medycznymi powinien posiada¢ widoczne
oznakowanie identyfikujgce zawierajace:

1) kod odpadéw w nich przechowywanych;

2) nazwe wytwoércy odpadéw medycznych,

3) numer REGON wytwdrcy odpadéw medycznych,

4) numer ksiegi rejestrowej wytworcy odpadéw medycznych w rejestrze podmiotéw
wykonujgcych dziatalno$¢ lecznicza, wraz z podaniem organu rejestrowego:;

5) date i godzine otwarcia (rozpoczecia uzytkowania);

6) date i godzine zamkniecia.
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5.8.Worki czerwone zawierajgce sztywne pojemniki na odpady medyczne o ostrych korcach i
krawedziach obowigzkowo zamyka pielegniarka. W przypadku gabinetow bez pielegniarki —
lekarz.

5.9.Nowe worki na odpady medyczne wyktada i odbiera z gabinetéw/pracowni i zamyka firma
sprzgtajgca.

5.10. W przypadku stwierdzenia, iz ktérys wylozony worek na odpady nie jest oznakowany,
pielegniarka dopilnowuje jego oznakowania.

6. Ulotka informacyjna:

6.1.Celem wiasciwego rozpoznania rodzaju odpadu oraz podkreslenia czestotliwosci wymiany
pojemnika lub worka na nowy w komérkach wytwarzajacych odpady medyczne rozmiesci¢ ulotke,
ktora stanowi zaigcznik do instrukcji.

7. Transport odpadéw medycznych na terenie Przychodni.

7.1.Transport odpadéw medycznych realizowany jest przez firme sprzatajgcg zewnetrzng na
podstawie umowy na $wiadczenie ustug sprzgtania budynku Przychodni.

7.2. Transport wewnetrzny odpadéw medycznych z miejsca powstawania do miejsca magazynowania
i odbioru odbywa sie $rodkami transportu przeznaczonymi wytgcznie do tego celu.

7.3.Do transportu wewnetrznego odpadéw medycznych, o kodach wymienionych w pkt. 3.1.1
niniejszej instrukgciji, uzywa wozkéw przewozacych pojemniki zamykane. W przypadku niewielkich
ilosci odpadéw do transportu wewnetrznego mozna uzywaé transportowych pojemnikow
zamykanych.

7.4.Transport wewnetrzny odpaddéw medycznych wykonuje sie w sposdb uniemozliwiajgcy
uszkodzenie worka lub pojemnika.

7.5.Srodki transportu wewnetrznego odpadéw medycznych i pojemniki wielokrotnego uzycia nalezy
zdezynfekowac i umy¢, preparatem dezynfekcyjnym, po kazdym uzyciu.

7.6. Transport wewnetrzny odpadéw medycznych odbywa sie w spos6b uniemozliwiajacy narazenie
na bezposredni kontakt z tymi odpadami.

8. Zasady bezpiecznego magazynowania i usuwania odpadéw medycznych:

8.1.Kazda osoba wytwarzajgca odpady medyczne jest osobiscie odpowiedzialna za prawidlowg
segregacje i natychmiastowe, bezpieczne ich usuniecie w miejscu ich powstawania.

8.2. Nie wolno zgniata¢ odpadéw medycznych przed ich usunieciem.

8.3.Centralny punkt gromadzenia odpadéw musi by¢ niedostepny dla os6b nieupowaznionych,
owadow, gryzoni oraz innych zwierzat.

8.4.Magazynowanie odpadéw medycznych o kodach 18 01 02 moze odbywaé sie tylko w
temperaturze do 10 °C, a czas ich przechowywania nie moze przekroczy¢ 72 godzin. W tym celu
w magazynie na odpady medyczne zainstalowana jest lodéwka do przechowywania tych
odpadodw.

8.5. Magazynowanie odpadéw medycznych o kodach 18 01 03*, 18 01 06*, 18 01 08*, 18 01 10* w
temperaturze od 10 °C do 18 °C moze odbywac¢ sie tak diugo, jak pozwalajg na to ich wiasciwosci,
jednak nie diuzej niz 72 godziny, natomiast w temperaturze do 10 °C - nie dtuzej niz 30 dni.

8.6. Odpady medyczne o kodach 18 01 01, 18 01 04, 18 01 07 i 18 01 09 moga by¢ magazynowane
tak diugo, jak pozwalajg na to ich wtasciwosci, jednak nie dtuzej niz 30 dni.

9. Historia zmian dokumentu

Lp. | Nredycji | Data sDtch;)rl‘czy Opis i przyczyny zmiany

1 2 22.01.09 1-3 Wykreslenie z  tytulu  instrukcji tresci  ,ub  ognisk
epidemiologicznych”. Przyczyna — tytut sugeruje zakres zbyt daleko

17725 segregacja odpaddw e7_v7.0
DOKUMENTACJA SYSTEMU ZARZADZANIA JAKOSCIA




PRZYCHODNIA LEKARSKA

WOJSKOWEJ AKADEMII TECHNICZNEJ SP ZOZ

'H:HU*I Instrukcja 12Z/25 Edycja
S . . - Strona
egregacja i usuwanie odpadow medycznych 5/5
idacy.
Zmiany w ftresci instrukcji. Przyczyna - zmiana przepisow
dotyczacych zasad segregacji odpadéw medycznych
2 3 04.11.09 2 Doprecyzowanie  postgpowania z odpadami medycznymi
zakaznymi i niezakaznymi pkt 3.1 4.1.2. Potrzeba PLWAT.
3 4 16.06.09 2 Zmiana tresci pkt. 3.12 — doskonalenia
4 5 14.11.11 1-4 Zmiana tresci pkt 2, 3 — dostosowanie instrukcji do wymagari
rozporzadzenia o odpadach medycznych
5 6 08.01. 18 Zmiana pkt. 3.1.1; 3.1.3; 3.2.8; 3.6.5; zmian rozporzadzenia
6 6 16.11.20 3 Zmiana pkt.3.2.8. 4)
7 7 OL 082022 1-4 Doskonalenie catego dokumentu

12725 segregacja odpadéw €7_v7.0

DOKUMENTACJA SYSTEMU ZARZADZANIA JAKOSCIA




