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OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU BUDOWLANEGO
INSTALACJI OGRZEWANIA ELEKTRYCZNEGO,
INSTALACJI WOD-KAN. ORAZ
WENTYLACJI MECHANICZNEJ.

I. DANE OGOLNE

1. Zakres opracowania
Opracowanie obejmuje rozwiagzania projektowe w zakresie wbudowania
instalacji ogrzewania elektrycznego, instalacji wod-kan. oraz wentylacji
mechanicznej dla budynku toalet ogblnodostepnych 2z czes$cia gospodarcza.
Obiekt objety opracowaniem zlokalizowano na dz. nr ewid. 276/1, 276/2,
276/3, obr. Czudec.

2. Podstawa opracowania

a) Zlecenie Inwestora,

b) P.B. - ,,Architektura”,

c) Normy i przepisy,

d) Katalogi urzadzen,

e) Uzgodnienia miedzybranzowe,

f) Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane - tj. Dz.U. Nr 207

poz. 2016 z pdbdzZniejszymi zmianami,

g) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury =z dnia 06.11.2008 r. w
sprawie warunkédw technicznych, Jjakim powinny odpowiada¢ budynki i
ich usytuowanie - Dziennik Ustaw Nr 75 z dnia 15.06.2002, poz. 690.

3. Charakterystyka rozwiazan instalacyjnych
System grzewczy budynku wyposazony zostanie uktad ogrzewania
elektrycznego, zaprojektowano grzejniki piytowe elektryczne. Szczegdiy
rozwiazan w zakresie instalacji grzewczej pokazano na rys. nr S-1.
Zréditem zasilania budynku w wode zimna bedzie projektowane przylacze

wodociagowe @40PE (wg odrebnego opracowania). Przygotowanie ciepiej wody
uzytkowej nastapi za posrednictwem podgrzewacza elektrycznego o pojemnosci
801. Odprowadzenie $ciekdéw sanitarnych nastapi poprzez projektowane

przytacze (wg odrebnego opracowania) do istniejacej sieci kanalizacji
sanitarnej zlokalizowanej na dz. 276/1. Szczegbiy rozwiagzan instalacji
wod.-kan. przedstawiono na rys. nr S-2.

Wentylacja w pomieszczeniach realizowana bedzie poprzez nawietrzaki
okragte z grzaika oraz wentylatory $cienne. Sterowanie ukladami
wentylacyjnym realizowane bedzie poprzez wbudowane termostaty oraz poprzez
zataczanie ukitadu wywiewnego wraz z osdwietleniem w danym pomieszczeniu.
Szczegdty rozwigzan w zakresie wentylacji mechanicznej pokazano na rys. nr
S-3.
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II. ROZWIAZANIA PROJEKTOWE - INSTALACJA GRZEWCZA
1. Podstawa opracowania
Obliczenia strat ciepta oraz przedstawione rozwiazania techniczne
przedstawiono w oparciu o nastepujace normy i wytyczne:
a) Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 6. Warunki Techniczne
wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych,
b) PN-EN ISO 13790 Energetyczne wtasdciwosci uzytkowe budynkéw —
Obliczanie zuzycia energii do ogrzewania i chilodzenia
c) PN-EN 12831 1Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego
d) PN-EN 442-2:1999/A1:2002 Grzejniki. Moc cieplna i metody badan.

2. Wyniki obliczen cieplnych
Projektowane zapotrzebowanie mocy cieplnej dla potrzeb ogrzewania dokonano
przy pomocy programu Termo firmy Intersoft. Budynek zlokalizowany zostail w
III strefie klimatycznej, temp. zewnetrzna obliczeniowa wynosi -20°C.
Temperatury wewnetrzne pomieszczen w zaleznosdci od przeznaczenia zostaily
zawarte w tabeli nr 1.

3. Grzejniki
Zaprojektowano grzejniki elektryczne pilytowe.
Parametry grzejnikoéow:
e Grzejnik napeilniony olejem pochodzenia ros$linnego,
e Pokryty odpornym na $cieranie lakierem epoksydowym w kolorze biatym
(RALS016),
e System blokowania zawieszen,
e Bezglos$ny, bezwonny, zmniejszajacy ryzyko powstawania alergii.
¢ Regulowana maksymalna temperatura powierzchni zewnetrznej grzejnika
90°C (przy =zwyklym trybie pracy) oraz 75°C lub 60°C (przy obnizonej

mocy) ,
e Mozliwo$¢ sterowania grupa grzejnikédw,
e ratwos¢ wuzytkowania, szybkie nagrzewanie 1 rdéwnomierny rozkiad

temperatury na caiej powierzchni grzejnika.

e Zawieszenia $cienne w zestawie, wraz ze $rubami do statego montazu.

e Grzejniki sa wyposazone w ozebrowanie konwekcyjne, montaz nalezy
przeprowadzié¢ tak, aby wyswietlacz termostatu znalazl sie po prawed,
gbérnej stronie grzejnika.

4. Uwagi koncowe

a) Roboty wykonac zgodnie z Warunkami technicznymi wykonania
i odbioru robdét budowlano - montazowych, cze$é II Instalacje
sanitarne i przemysiowe

b) Materiaty uzyte do budowy instalacji powinny by¢ dopuszczone do
stosowania w budownictwie

c) Wszystkie prace montazowe nalezy wykona¢ zgodnie z zasadami BHP

d) Prace nalezy wykona¢ zgodnie 2z projektem technicznym oraz pod
nadzorem branzowym.
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III. ROZWIAZANIA PROJEKTOWE - INSTALACJA WOD-KAN.

Rozwigzania techniczne instalacji wod-kan. przedstawiono w oparciu o
nastepujace normy i wytyczne:

a) PN-EN 806-1:2004P
Wymagania dotyczace wewnetrznych instalacji wodociagowych do przesyiu
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi Cze$é 1: Postanowienia
ogblne

b) PN-EN 806-2:2005E
Wymagania dotyczace wewnetrznych instalacji wodociagowych do przesyiu
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Czes$¢ 2: Projektowanie

c) Warunki Techniczne Wykonania 1 Odbioru Instalacji Wodociagowych
Cobrti Instal

d) Warunki techniczne wykonania 1 odbioru instalacji kanalizacji
wewnetrznej Cobrti Instal

e) PN-EN 1452-1:2002 Systemy przewoddw =z tworzyw sztucznych. Systemy
przewodédw z niezmiekczonego polichlorku winylu (PVC-U) do przesyiania
wody. Wymagania ogdlne.

f) PN-EN 1452-2:2002 Systemy przewoddw =z tworzyw sztucznych. Systemy
przewodédw z niezmiekczonego polichlorku winylu (PVC-U) do przesyiania
wody. Rury.

g) PN-EN 1452-3:2002 Systemy przewoddw z tworzyw sztucznych. Systemy
przewodédw z niezmiekczonego polichlorku winylu (PVC-U) do przesyiania
wody. Ksztattki.

h) PN-EN 1452-4:2002 Systemy przewoddw z tworzyw sztucznych. Systemy
przewodédw z niezmiekczonego polichlorku winylu (PVC-U) do przesyiania
wody. Zawory 1 wyposazenie pomocnicze.

i) PN-EN 1452-5:2002 Systemy przewoddw =z tworzyw sztucznych. Systemy
przewodédw z niezmiekczonego polichlorku winylu (PVC-U) do przesyiania
wody. Przydatno$é¢ do stosowania w systemie.

j) PN-EN 806-3:2006E
Wymagania dotyczace wewnetrznych instalacji wodociagowych do przesyiu
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Czes$¢ 3: Wymiarowanie
przewoddéw. Metody uproszczone

k) PN-EN 806-4:2010E
Wymagania dotyczace wewnetrznych instalacji wodociagowych do przesyiu
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Czes$¢ 4: Instalacja

1) PN-EN 806-5:2012E
Wymagania dotyczace wewnetrznych instalacji wodociagowych do przesyiu
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Czes$é 5: Dziatanie i
konserwacja

m) PN-EN 12056-1:2002P
Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz  budynkdéw Czesec 1:
Postanowienia ogdlne i1 wymagania

n) PN-EN 12056-2:2002P
Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz  budynkdéw Czesec 2:
Kanalizacja sanitarna, projektowanie uktadu i obliczenia

1. Instalacja wodociagowa

Przepiywy obliczeniowe dla poszczegdlnych odcinkdé4w instalacii wody zimnej i
cieptej wyznaczono z wzoru:

gdzie:

q=0,698 x (2q,)%* - 0,14

g, — normatywny wyplyw z punktéw czerpalnych [dm’/s]
Powyzszy wzdr nalezy stosowaé przy nastepujacych zatozeniach:

1.
2.

0,1 £ g, £ 20 [dm’/s]
Dla armatury g, < 0,5 [dm®/s]
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Doboru $rednic rurociggdw instalacji wodociagowej dokonano przy zaiozeniu
nastepujacych maksymalnych predkosci przepiywu wody, w zaleznosci od
funkcji rurociagu:

1. W potaczeniach od pionu do punktdéw czerpalnych: 1,5 m/s

2. W pionach: 1,5 m/s

3. W przewodach rozdzielczych: 1,0 m/s

4. W podtaczeniach wodociagowych: 1,0 m/s

Normatywne wyptlywy z punktdéw czerpalnych dla poszczegbdlnych typdw przybordw
przedstawiono w tabeli nr 4.

1.1 Instalacja wody zimnej
Zrédtem zasilania projektowaned instalacji wodociagowe] bedzie
projektowane przytacze wodociagowe @40PE (wg odrebnego opracowania).

Rodzaj przybordéw sanitarnych oraz normatywny wyplyw:

Rodzaj punktu czerpalnego Szt. qn[dm®/s] £qn [dm®/s]
Umywalka 5 0,07 0,35
Zlew, zlewozmywak 1 0,07 0,07
Miska ustepowa 4 0,13 0,56
Pisuar 1 0,15 0,15
Ztaczka 2 0,15 0,30
£gn [dm’/s] 1,43

Przeptyw obliczeniowy:
q=0,682 x 1,43%% - 0,14 = 0,66 [1/s]

Instalacje wody zimnej zaprojektowano z rur wielowarstwowych PE-
HT/A1/PE-RT PN20, laczonych przez zaprasowywanie. Przewody nalezy prowadzic
w posadzce, oraz bruzdach $ciennych. Przewody rozprowadzajace nalezy
mocowa¢ za pomoca podpdr statych 1 przesuwnych. Odlegtosci podpdr w
zaleznosci od $rednicy 1 materiaiu rury okres$la tabela nr 2. Przy
przejsciach rurociagdw przez przegrody budowlane nalezy stosowad¢ tuleje
ochronne. Po zakonczonym montazu instalacji wodociggowe] nalezy
przeprowadzié¢ prbébe szczelnosci. Po pozytywnej prdébie szczelnosci nalezy
wykona¢ izolacje termiczng elementdw instalacii.

1.2 Instalacja wody ciepilej
Przygotowanie cieptej wody uzytkowej nastapi za posrednictwem podgrzewacza
elektrycznego o pojemnosci 801.

Rodzaj przybordéw sanitarnych oraz normatywny wyplyw:

Rodzaj punktu czerpalnego Szt. qn[dm®/s] £qn[dm®/s]
Unmywalka 5 0,07 0,35
Zlew, zlewozmywak 1 0,07 0,07
£gn [dm’/s] 0,42

Przeptyw obliczeniowy:
q=0,682 x 0,42°* - 0,14 = 0,32 [1/s]

Instalacje wody zimnej zaprojektowano z rur wielowarstwowych PE-
HT/A1/PE-RT PN20, laczonych przez zaprasowywanie. Przewody nalezy prowadzic
w posadzce, oraz bruzdach $ciennych. Przewody rozprowadzajace nalezy
mocowa¢ za pomoca podpdr statych 1 przesuwnych. Odlegtosci podpdr w
zaleznosci od $rednicy 1 materiatu rury okres$la tabela nr 2. Przy
przejsciach rurociagdw przez przegrody budowlane nalezy stosowad¢ tuleje
ochronne. Po zakonczonym montazu instalacji wodociggowe] nalezy
przeprowadzié¢ prbébe szczelnosci. Po pozytywnej prdébie szczelnosci nalezy
wykona¢ izolacje termiczna elementdw instalacii.
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1.3 Prbéba cisnieniowa

Prébe cisdnieniowa nalezy wykona¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonania
i odbioru instalacji. Prbébe przeprowadza sie po zmontowaniu instalacji,
przy cisdnieniu pdbditora razy wiekszym od cidnienia roboczego (cisdnienie
prbébne), nie wiekszym jednak od cisnienia maksymalnego dla poszczegdlnych
elementdéw systemu. Ze wzgledu na mozliwo$é termicznych i cisnieniowych
odksztatcen przewoddw nalezy przeprowadzi¢ prdébe wstepna 1 =zasadnicza.
Podczas proéby wstepnej, w ciagu 30 minut (w odstepach co 10 minut) nalezy w
instalacji dwukrotnie wytworzy¢ cidnienie prébne. Po ostatnim podniesieniu
cisnienia do wartos$ci prdébnej w ciagu nastepnych 30 minut cisnienie nie
powinno obnizyc¢ sie wiece] niz o 0,6 bara.
Préba zasadnicza powinna sie odby¢ zaraz po prdébie wstepnej 1 trwaé 2
godziny. W tym czasie dalszy spadek cisnienia (od cis$nienia odczytanego po
prébie wstepnej) nie powinien byé¢ wiekszy niz 0,2 bara.

Uwaga! Podczas przeprowadzania préby nalezy odlaczyé od instalacji elementy
dopuszczone do pracy przy nizszym cisnieniu.

1.4 Izolacja termiczna

Rurociagi rozprowadzajace nalezy izolowad otulinami z pianki
polietylenowej. Odcinki rurociagbdw prowadzonych podtynkowo nalezy izolowacd
otulinami z pianki polietylenowe] laminowanej na zewngtrz folig

polietylenowa. Grubos¢é izolacji termicznej zgodnie z warunkami technicznymi
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie okres$la tabela nr 3.

2. Instalacja kanalizacji sanitarnej
Rozwigzania systemu wewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej nalezy
wykonaé¢ zgodnie 2z normg PN-EN 12056-2 ,Systemy kanalizacji grawitacyjne]
wewnatrz budynkdéw. Czes$é¢ 2. Kanalizacja sanitarna, projektowanie ukltadu i
obliczenia”.
Przeplyw obliczeniowy w instalacji kanalizacji wyznaczono wg PN-92/B-01707
Instalacje kanalizacyjne - Wymagania w projektowaniu, z wzoru:

gs = KVZAWs gdzie:

K - odpiyw charakterystyczny zalezny od przeznaczenia budynku [dm®/s],
AWs - réwnowaznik odptywu zalezny od przylaczonego przyboru sanitarnego
Wartosé odpitywdédw charakterystycznych przedstawiono w ponizszej tabeli

Charakter budynku [dm®/s]

Budynki mieszkalne, restauracje, hotele, budynki biurowe 0,5

Szkoty, szpitale, duze obiekty gastronomiczne i hotelowe 0,7

Pralnie, natryski zbiorowe 1,0

Laboratoria w zaktadach przemysiowych 1,2
D Jezeli nie sa znane inne, okreslone wartos$ci odplywdw

Dla budynku objetego opracowaniem przyjeto: K = 0,5

Wartosci roéwnowazniké4w odpiywu dla przybordw sanitarnych oraz $Srednice
pojedynczych podejs$é, odpowiadajacych danym przyborom przedstawiono w
tabeli nr 5.

Okreslenie przeplywu obliczeniowego:

Srednica Ilosé Réwnowaznik

Przybér sanitarny podejscia przyboréw odpiywu ZAWS
[m] [szt] AWs

Umywalka 0,04 5 0,5 2,5
Zlew, zlewozmywak 0,05 1 1,0 1,0
Miska ustepowa 0,11 4 2,5 10,0
Wpust podlogowy 0,05 1 1,0 1,0
SAWs [dm’/s] 14,4

Przeptyw obliczeniowy:
gqs = 0,5 x (14,5)°%°% = 1,90 [dm®/s]
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Odbiodér Sciekow sanitarnych nastapi poprzez projektowane przyiacze
kanalizacji sanitarnej @160PVC (wg odrebnego opracowania). Catoé$é prac
montazowych kanalizacji sanitarnej wykona¢ =zgodnie =z instrukcja montazu
producenta systemu.

3. Uwagi koncowe

a) Catos¢ robdt wykonad¢ zgodnie z Warunkami technicznymi wykonania i
odbioru robdét budowlano - montazowych, cze$é II Instalacje sanitarne
i przemysiowe

b) Materiaty uzyte do Dbudowy instalacji powinny by¢ dopuszczone do
stosowania w budownictwie
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IV. WENTYLACJA MECHANICZNA

ROZWIAZANIA PROJEKTOWE - WENTYLACJA MECHANICZNA

ROZWIAZANIA PROJEKTOWE - WENTYLACJA MECHANICZNA.

Rozwigzania techniczne przedstawiono w oparciu o nastepujgace normy i
wytyczne:

PN-B-03434:1999 |Wentylacja - Przewody wentylacyjne - Podstawowe wymagania i
badania

PN-B-10425:1989 |[[Przewody dymowe, spalinowe i wentylacyjne murowane z cegity -
Wymagania techniczne i badania przy odbiorze

PN-B-03430:1983 [Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego
i uzytecznosci publicznej. Wymagania

PN-EN 12792:2006 |Wentylacja budynké4w. Symbole, terminologia i1 oznaczenia nal|
rysunkach

PN-EN 14799:2007 ||[Filtry do ogdlnego oczyszczania powietrza. Terminologia

Przepisy sanitarne, BHP i ochrony przeciwpozarowe]j.

1. Charakterystyka instalacji wentylacji mechanicznej

1.1 Zatozenia ogdélne bilansu cieplnego i powietrznego obiektu
Parametry obliczeniowe dla obliczen zapotrzebowania energii cieplnej dla
uktadéw wentylacyjnych w okresach zimowym i letnim przyjeto =zgodnie =z
tablica:

Pora roku | Temperatura | Wilgotnosé | Uwagi
obliczeniowa | wzgledna

[oC] [%]
Zima -20 100 PN-B-02403:1982
Lato +30 45 PN-B-03421:1978

W rozpatrywanych pomieszczeniach zgodnie =z wytycznymi Inwestora oraz
polskimi przepisami projektuje sie uklady wentylacji 1 nastepujace
parametry powietrza:

Lato: tp= 16-20 °C; +/- 2°C

Zima: tp= 16-20 °C; +/- 2°C

1.2 Obliczenia strumienia powietrza
Obliczenia strumienia powietrza pomieszczen ze wzgledu na:
e wymagang krotnos$¢ wymiany powietrza w pomieszczeniu:

V=n - Vp [m3/h]

gdzie:
Vp - kubatura pomieszczenia [m?3]
n - wymagana krotno$é wymiany powietrza w pomieszczeniu [h7'],

e normatywy higieniczne:

ubikacja - 50 [m3/h]

NR NAZWA/PRZEZNACZENIE | POW. KUBATURA ILOSC WYDATEK POWIETRZA
POM. POMIESZCZENIA [m2] [m3] WYMIAN [m3/h] (N/W)
[h™']
1.01 Toaleta damska 9,03 27,09 50m°/h/ -/100
przybdr
1.02 Toaleta meska 9,03 27,09 50m°/h/ -/100
przybdr
1.03 Toaleta NPS 5,08 15,24 50m®/h/ -/50
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przybdr

1.04 Pom. porzadkowe 2,03 6,09 2 -/20

1.05 Pom. gospodarcze 6,54 19,62 2 -/50

1.3 Opis przyjetych rozwiazan wentylacji

Wentylacja w pomieszczeniach realizowana bedzie poprzez nawietrzaki okragie
z grzaitka oraz wentylatory $cienne. Sterowanie uktadami wentylacyjnym
realizowane bedzie poprzez wbudowane termostaty oraz poprzez =zalaczanie
uktadu wywiewnego wraz z odwietleniem w danym pomieszczeniu.

1.4 Rodzaje zastosowanych kanatéw i ksztattek

Kanaty wentylacyjne wykona¢ i zmontowaé¢ w klasie szczelnosci A (PN-B-
76001:1996, PN-B-76002:1996, PN-B-03434:1999) z blachy stalowej
ocynkowanej. Gruboséci blach na kanaty przyjmowaé tak, aby przewody poddane
dziataniu rdéznicy zatozonych cisnien roboczych nie wykazywaiy sityszalnych
odksztaicen ptaszcza ani widocznych wugieé przewodédw miedzy podporami.
Niektdére kanaty wykona¢ z tzw. luzZnym kolnierzem. Podczas montazu w razie
konieczno$ci nalezy odcinek kanalu przycia¢ na zadany wymiar, zamontowacd
koinierz i przytaczy¢ do sieci.

Nalezy zapewnicé dodatkowe wzmocnienia na instalacji poprzez
przettoczenia na $ciankach 1 profile wzmacniajace wspawane z boku. Zmiany
kierunku i odgatezienia wyposazy¢ w topatki kierownicze.

W celu umozliwienia czyszczenia kanatdéw wentylacyjnych, na wszystkich
kanatach, do ktdérych nie ma dostepu poprzez demontaz nawiewnikdéw 1
wywiewnikéw, =zabudowaé¢ klapy rewizyjne co maksimum 30m oraz w miejscach
zmiany kierunku (kolana i 1uki wyposazone topatki kierownicze), przy kazdej
przepustnicy, tiumiku, oraz przy duzych zmianach wysokos$ci kanaldw.

2. Opis systeméw wentylacyjnych

2.1 System wentylacji

Wentylacja w pomieszczeniach realizowana bedzie poprzez nawietrzaki okragie
z grzatka typu NOG1l50A firmy Darco. Nawietrzak doprowadza $Swieze powietrze
do wnetrza budynku. Montowany Jjest w $cianie zewnetrznej. Zbudowany jest z
czerpni, kanatu 1 anemostatu. Czerpnia to element zewnetrzny, ktdéry peini
funkcje ochronna: zabezpiecza przed opadami atmosferycznymi oraz przed
przedostawaniem sie owadow dzieki zainstalowanej siatce. Wewnatrz
pomieszczen nawietrzak zakonczony jest izolowanym anemostatem. Stuzy on do
rozproszenia wlatujacego powietrza oraz do recznej regulacji przepltywu.
Zastosowana w nim izolacja =zapobiega powstawaniu skroplin oraz peini

funkcje tilumiaca. Urzadzenie wyposazone w radiator, ktéry podgrzewa
powietrze wpiywajgace do budynku. Jego praca Jjest sterowana termostatem,
ktoéory automatycznie witacza element grzewczy, gdy temperatura

przeptywajacego powietrza spadnie do ok. 4°C (+#4°C). Wytaczenie nastepuje,
gdy przepltywajace powietrze osiagnie temperature ok. 10°C (+4°C).

Wywiew z pomieszczen realizowany bedzie poprzez wentylatory $cienne typu
EDM 100ECZ oraz EDM 200ECZ firmy Venture Industries. Zalaczanie
wentylatordéw realizowane z odwietleniem w pomieszczeniach.

2.2 Wytyczne branzy elektrycznej - sterowanie praca
instalacji.

Do wentylatordé4w i nawietrzakdédw doprowadzié nalezy przewody zasilajace z
uwzglednieniem zapotrzebowania urzadzen na energie elektryczna. Okablowanie
wykona¢ nalezy zgodnie 2z DTR producenta. Sterowanie praca zapewnig
fabryczne ukltady automatyki, ktdérych zadaniem Jjest kontrola wszystkich
parametré4w pracy urzadzen. Ukitady te umozliwiaja zmiane nastaw parametréw
pracy, wizualizacje standéw awaryjnych, itp.
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2.3 Ochrona akustyczna.
Z uwagl na normatywne poziomy hatasu nie ma koniecznos$ci stosowania
tiumikow.

2.4 Ochrona pozarowa

Przewody wentylacyjne prowadzone przez strefe , ktdérej nie obsiuguja musza
by¢é obudowane elementami (ptyty GK-F) o klasie odpornosci ogniowe]
wymaganej dla elementédw oddzielenia przeciwpozarowego tych stref. Przepusty
instalacyjne o $rednicy powyzej 4cm w $cianach i stropach dla ktérych jest
wymagana klasa odpornosci ogniowej co najmniej EI60 lub REI60 musza mieé
klase odpornos$ci ogniowej EI tych elementdw.

3. Uwagi i wymagania

Instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z:

,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robdét budowlano-montazowych”
cz. II sInstalacje sanitarne i przemysiowe” Arkady 1988

,Warunkami Technicznymi montazu 1 odbioru urzadzen do regulacji i pomiaru
zuzycia chtodu i wody w budynkach - PKTSGGiK 1997 r.”

,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rurociagdw z tworzyw sztucznych
wraz z aneksem” PKTSGGiK 1998.
Obsiuga 1 eksploatacja urzadzen =zgodnie z wytycznymi podanymi przez
producenta w D.T.R. Wszystkie zauwazone usterki nalezy bezzwlocznie usunac.
Wszelkie zmiany standarddéw musza by¢é zgodne =z aktualnie obowigzujacymi
normami, przepisami i warunkami technicznymi.

Przejscia instalacyjne przez $Sciany oddzielenia ©przeciwpozarowego o©O
odpornoséci ogniowej 60 min typ Promat. Przy przejsciach przez $ciany oraz
strefy p. poz. nalezy stosowaé¢ rury ochronne i przejsécia p. poz.
Przedstawione w dokumentacji projektowej urzadzenia techniczne, wyroby i
materiaty ze wskazaniem producenta nalezy traktowaé¢ jako przykitadowe.
Oznacza to, ze Wykonawca moze zaproponowaé¢ innych producentéw dla urzadzen,
wyrobéw i materiatdéw okreslonych w projekcie budowlanym z zachowaniem
odpowiednich réwnowaznych parametrdéw technicznych ww. urzadzen, wyrobdéw i
materialéw pozwalajacych osiagnaé oczekiwana funkcjonalnosé catego ukiadu
bedacego przedmiotem projektu - po uzyskaniu zgody projektanta. Wykonawca
zobligowany jest do uzyskania wszelkich ewentualnie wymaganych uzgodnien.
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V. ZAZACZNIKI

Tabela nr 1

Temperatury obliczeniowe pomieszczen

PAZDZIERNIK 2020

ogrzewanych

Temperatury Przeznaczenie lub sposdéb Przyktady pomieszczen
obliczeniowe wykorzystywania pomieszczen
1 2 3
+5°C - nieprzeznaczone na pobyt ludzi, magazyny bez statej obsitugi,
- przemysiowe - podczas dziatania garaze indywidualne, hale
ogrzewania dyzurnego (jezeli pozwalaja postojowe, (bez remontdw),
na to wzgledy technologiczne) akumulatornie, maszynownie i szyby
dzwigdw osobowych
+8°C - w ktérych nie wystepuja zyski ciepta, klatki schodowe w budynkach
a Jjednorazowy pobyt osdb znajdujacych | mieszkalnych
sie w ruchu i w okryciach zewnetrznych
nie przekracza 1lh,
- w ktérych wystepuja zyski ciepia od
urzadzen technologicznych, osSwietlenia
itp., przekraczajace 25W na 1m® | hale sprezarek, pompownie, kuznie,
kubatury pomieszczenia hartownie, wydziaty obrébki
cieplnej
+12°C - w ktérych nie wystepuja zyski ciepta, | Magazyny i sktady wymagajace
przeznaczone do statego pobytu ludzi, statej obstugi, hole wejsciowe,
znajdujacych sie w okryciach poczekalnie przy salach
zewnetrznych lub wykonujacych prace widowiskowych bez szatni
fizyczna o wydatku energetycznym
powyzej 300W Hale pracy fizycznej o wydatku
- w ktdérych wystepuja zyski ciepta od energetycznym powyzej 300W, hale
urzadzen technologicznych, oéwietlenia formierni, maszynownie chilodni,
itp., wynoszace od 10 do 25W na 1m’ tadownie akumulatordw, hale
kubatury pomieszczenia targowe, sklepy rybne i miesne
+16°C - w ktdérych nie wystepuja zyski ciepia, sale widowiskowe bez szatni,
przeznaczone na pobyt ludzi: ustepy publiczne, szatnie okryé
. w okryciach zewnetrznych w zewnetrznych, hale produkcyjne,
pozycjli siedzacej 1 stojace]j sale gimnastyczne
o bez okry¢ zewnetrznych, ) ) )
znajdujacych sie w ruchu lub kuchn}e indywidualne wyposazone w
wykonujacych prace fizyczna o paleniska weglowe
wydatku energetycznym do 300W,
- w ktérych wystepuja zyski ciepta od
urzadzen technologicznych, oswietlenia,
nieprzekraczajace 10W na 1m’ kubatury
pomieszczenia
+20°C - przeznaczone na staity pobyt ludzi bez | pokoje mieszkalne, przedpokoje,
okry¢ zewnetrznych, niewykonujacych w kuchnie indywidualne wyposazone w
sposdb ciagty pracy fizycznej paleniska gazowe lub elektryczne,
pokoje biurowe, sale posiedzen
+24°C - przeznaczone do rozbierania, tazienki, rozbieralnio-szatnie,
- przeznaczone na pobyt ludzi bez umywalnie, natryskownie, hale
odziezy piywalni, gabinety lekarskie z

rozbieraniem pacjentéw, sale
niemowlat i sale dzieciece w
ztobkach

Dopuszcza sie przyjmowanie innych temperatur obliczeniowych dla ogrzewanych
pomieszczen niz jest to okreslone w tabeli,
technologicznych

jezeli wynika to z wymagan

Tabela nr 2

Maksymalny odstep miedzy podporami przewoddw z rur wielowarstwowych

Poz.

Materiakl

Przewdédd montowany w instalacji

Trob < 80°C

Trob < 60°C

Srednica rury o1 :
ionowo [m

Inaczej Pionowo Inaczej

[m] [m]

2 3 4

5 6 7

1 PE-X/Al/PE-X

Dnl2 do Dn25

PE-X/Al/PE-HD

Dn25

2 PP-R/Al/PP-R

Dn20

Dn25

1
1
Dnl6 1,
1
1
1

Dn32

Dn40

Dn50

Dn63

Dn90

1
2
2
Dn75 2,
2
2

Dnll0

ORIl JUuWw R O|offI|u
NN PR PR PP olo
GQWIN|FlO|IJOWIN|OffI|u,

NN PR Oolo|o
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3 PB-RT/Al/PE-RT Dz14 do Dzl6 1,5 1,2 1,5 1,2
Dz18 do Dz20 1,7 1,3 1,7 1,3
Dz25 1,97 1,5 1,97 1,5
Dz32 2,19 1,6 2,17 1,6
Dz40 2,2Y 1,7 2,2Y 1,7
Dz50 2,6% 2,0 2,6" 2,0
Dz63 2,8Y 2,2 2,8Y 2,2
Dz75 do Dz110 3,1 4 3,1 2,4
D Lecz nie mniej niz jedna podpora na kazda kondygnacje

Tabela nr 3
Wymagania izolacji cieplne]j przewoddédw i komponentdw

L.p. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos$é izolacji cieplnej
(materiail o wspélczynniku
przewodzenia ciepta A=0,035
[W/ (mk] "

1. Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2. Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3. Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna Srednicy wewnetrznej rury

4. Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

5. Przewody 1 armatura wg poz. 1-4 przechodzace 50% wymagan z poz. 1-4
przez S$ciany lub stropy, skrzyzowania
przewoddw

6. Przewody ogrzewan centralnych, przewody wody 50% wymagan z poz. 1-4
cieptej 1 cyrkulacji instalacji ciepiej wody
uzytkowej wg poz. 1-4, ulozone w komponentach
budowlanych miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami
réznych uzytkownikow

7. Przewody wg poz. 6 ulozone w podiodze 6 mm

8. Przewody ogrzewania powietrznego (utozone w 40 mm
czescil ogrzewanej budynku)

9. Przewody ogrzewania powietrznego (utozone w 80 mm
czescil nieogrzewanej budynku)

10. Przewody instalacji wody 1lodowej prowadzone 50 % wymagan z lp. 1-4
wewnatrz budynku 2

11. Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na 100 % wymagan z lp. 1-4
zewnatrz budynku 2

Uwaga:

1)Przy zastosowaniu materiaiu izolacyjnego o innym wspdiczynniku przewodzenia ciepta

niz podany w tabeli - nalezy skorygowa¢ grubos$¢ warstwy izolacyjnej
2)Izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna

Tabela nr 4
Normatywny wyplyw z punktédw czerpalnych i wymagane cisnienie przed punktem

czerpalnym
Rodzaj punktu czerpalnego Wymagane Normatywny wypiyw wody
cisnienie Mieszanej" Tylko zimnej
MPa lub cieptej
qn qn qn
[dm3/s]zimna [dm3/s]zimna [dm3/s]
Zawdr czerpalny bez pn15” 0,05
perlatora 2 Dn20 0,05
Dn25 0,05
Z perlatorem Dnl0 0,1
Dnl5 0,1
Giowica natrysku Dnl5 0,1 0,1 0,1 0,2
Ptuczka cisénieniowa Dnl5 0,12 0,7
Dn20 0,12 1,0
Dn25 0,04 1,0
Zawdr sptukujacy do Dnl5 0,1 0,3
pisuardw
Zmywarka do naczyn Dnl5 0,1 0,15
(domowa)
Pralka automatyczna Dnl5 0,1 0,25
(domowa)
Baterie czerpalne:
Dla natryskoéow Dnl5 0,1 0,15 0,15
Dla wanien Dnl5 0,1 0,15 0,15
Dla zlewozmywakow Dnl5 0,1 0,07 0,07
Dla umywalek Dnl5 0,1 0,07 0,07
Dla wanien do Dnl5 0,1 0,07 0,07
siedzenia
Bateria czerpalna z Dn20 0,1 0,3 0,3
mieszalnikiem
Ptuczka zbiornikowa Dnl5 0,05 0,13
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Warnik elektryczny’ | Dni5 | 0,1 | | 0,1

Uwoda zimna tz=15 °C, ciepta tc=55 °C

2)jeZeli zawdér z wezem L < 10m, to ciénienie 0, 15MPa
Jprzy calkowicie otwartej S$rubie dlawiaced

“'dn - $rednica nominalna punktu czerpalnego [mm]

Tabela nr 5
Wartosci roéwnowaznikdédw odpiywu dla przybordéw sanitarnych oraz $rednice
pojedynczych podejs$é, odpowiadajacych danym przyborom

Przybér sanitarny Réwnowaznik Srednica

odplywu podejscia
[AWSs] Im]
Umywalka, bidet 0,5 0,04
Zlewozmywak, domowa zmywarka do naczyn, zlew, pralka 1,0 0,05

automatyczna do 6 kg bielizny (z osobnym syfonem)

Pralka automatyczna 6-12 kg bielizny 0,07

1,5
Maszyny do mycia naczyn (profesjonalne) 2,0 0,10
Pisuary (pojedyncze) 0,5 0,05

Wypusty podilogowe:

1. d=20,05m 1,0 0,05
2. d=20,07m 1,5 0,07
3. d=20,10m 2,0 0,10
Miska ustepowa 2,5 0,10
Natrysk, umywalka do nég 1,0 0,05
Wanna poiaczona bezposrednio z pionem 1,0 0,05
Wanna poiaczona bezposrednio - podejscie o diugosci do 1 m 1,0 0,04
prowadzone nad stropem o $rednicy 0,07 m
Wanna lub natrysk poiaczone pos$rednio przez wpust podiogowy 1,0 0,05
przy diugosci podejscia ponad 2 m
Wanna przy diugos$ci podejscia ponad 2 m 1,0 0,07
Przewdd laczacy przelew wanny z jej odpiywem - min 0,032

Opracowati:
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA (BIOZ)

1. Zakres robdét objetych zamierzeniem budowlanym.

Opracowanie obejmuje rozwiazania projektowe w zakresie wbudowania
instalacji ogrzewania elektrycznego, instalacji wod-kan. oraz wentylacji
mechanicznej dla budynku toalet ogblnodostepnych 2z czes$cia gospodarcza.
Obiekt objety opracowaniem zlokalizowano na dz. nr ewid. 276/1, 276/2,
276/3, obr. Czudec.

Zakres rzeczowy zamierzenia budowlanego:

e montaz instalacji ogrzewania elektrycznego,
e montaz instalacji wod-kan.,
e montaz wentylacji mechanicznej.
Kolejnos$¢ wykonywanych robdt:
e wytyczenie tras instalacji wod-kan.,
e wyznaczenie lokalizacji systemu wentylacji mechanicznej,
e przygotowanie miejsc na montaz systemu ogrzewania, instalacji wod-
kan.,
e roboty zwiazane z przewiertami i1 rozkuwaniem $cian i stropdw;
e montaz systemu ogrzewania, instalacji wod-kan.,
e montaz systemu wentylacji mechanicznej,
e odbidér techniczny,
e roboty murarskie przy obrébce otwordw; wywdz nadmiaru gruzu.

2. Wykaz aktualnych obiektéw budowlanych wystepujacych na
terenie planowanej inwestycji:
Istniejaca kanalizacja ksD.

3. Elementy zagospodarowania terenu mogace wpiywaé na
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
Do elementdédw mogacych stwarzac¢ zagrozenie mozna zaliczyé:
e droga montazowa,
e projektowane instalacje wewnetrzne,

4. Zagrozenia wystepujace podczas wykonywania robét.

a) Maszyny 1 urzadzenia wykorzystywane na placu budowy

e Potracenie sprzetem mechanicznym lub recznym,

e Porazenie pradem elektrycznym wskutek uszkodzenia izolacji przewoddw

zasilajacych urzadzenia elektryczne.

Roboty nalezy prowadzi¢ na podstawie projektu okreslajacego poiozenie
infrastruktury technicznej. Pracownicy realizujacy zadanie powinni zostacd
poinstruowani o mogacych wystapié¢ zagrozeniach 1 zasadach postepowania w
przypadku ich wystapienia. Nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi powinien
by¢ sprawowany nadzdér kierownika budowy, ktdéry powinien wskazaé sposoédb
prowadzenia prac. W czasie wykonywania robdt, miejsca niebezpieczne nalezy
odgrodzi¢ 1 umies$cié¢ napisy ostrzegawcze.

5. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw.
Udzielenie instruktazu praktycznego 1 teoretycznego Jjest przygotowaniem
pracownikéw do warunkdédw bezpieczenstwa i1 higieny pracy w trakcie robodt.
Poinstruowanie pracownikdéw polega na pogladowym i praktycznym omdéwieniu
istniejacych lub mogacych zaistnieé¢ zagrozen Jjak rdéwniez wskazaniu metod i
$rodkdéw zapobiegawczych. W czasie szkolenia nalezy zapoznad z:

e Dbezpiecznymi metodami pracy (w teorii i praktyce),
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e przeanalizowa¢ istniejace warunki 1 mogace powstaé =zagrozenia na
stanowiskach pracy,

e przeanalizowaé¢ przypadki nieprzestrzegania przepisé4w BHP i ich
konsekwencje w zwiazku z wypadkami przy pracy,

e laczy¢ zagadnienia zawodowe z problematyka BHP

W trakcie instruktazu nalezy przedyskutowaé¢ nastepujace zagadnienia:

e dyscyplina pracy w zatozZzeniach regulaminu pracy,

e o0gblne przepisy dotyczace poruszania sie pracownikdédw po ciagach
komunikacyjnych oraz postepowania w trakcie przewozu transportem,

e zagrozenia wypadkiem na stanowisku pracy,

e zalozenia w odniesieniu do prawidiowe] organizacji pracy oraz zasady
i przepisy dotyczace uzywania narzedzi,

e rodzaj i sposdb uzywania 1 przechowywania sprzetu ochrony osobiste],
odziezy ochronnej i roboczej,

e obowigzek zgltaszania obrazen ciata i1 udzielania pierwszej pomocy,

e informowanie kierownika budowy o wypadku w pracy 1 awariach sprzetu i
urzadzen,

e osobista higiena pracownika,

e ochrona p.poz.,

e prawa i1 obowigzki pracownikdé4w budowy min prawo do odmowy wykonywania
pracy jezeli wystepuje zagrozenie zycia i zdrowia

Catos$¢ instruktazu przeprowadza kierujacy robotami budowlanymi - kierownik
budowy, ktdéry po zakonczeniu szkolenia wpisuje do ksigzki szkolenia fakt
odbycia w/w czynnosci. W ksiazce szkolenia powinny sie =znajdowaé¢ podpisy
0sb6b bioracych udziat w szkoleniu.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

e organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami BHP,

e dba¢ o sprawnos$¢ Srodkdéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania,

e organizowag, przygotowywac i prowadzicé prace, uwzgledniajac
zabezpieczenie przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i
innymi chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy,

e dba¢ o bezpieczny i1 higieniczny stan pomieszczen pracy 1 wyposazenia
technicznego, a takze o sprawnos$é¢ $srodkdédw ochrony zbiorowe],

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikdéw osoba kierujaca pracownikami obowigzana Jjest do niezwlocznego
wstrzymania prac 1 podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni byé¢ wyposazeni w $rodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze. S$rodki ochrony indywidualnej w
zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikdéw tych Srodkdédw powinny
zapewniaé wystarczajaca ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np.
upadek z wysokos$ci, uszkodzenie giowy, twarzy, wzroku, situchu).

6. Srodki techniczne oraz organizacyjne ktére =zapobiegaja
niebezpieczenstwom powstatym przy wykonywaniu robdét
budowlanych w rejonach szczegdélnie niebezpiecznych.

Do podstawowych przyczyn technicznych powstawania wypadkéw naleza:

e Wady konstrukcyjne materiatodw,

e Brak lub niewystarczajace urzadzenia zabezpieczajace,

e Brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen,

e Zastosowanie materiatdéw zastepczych,

e Niedotrzymanie parametrdéw technicznych,

e Ukryte wady materiatdw,

e Nadmierne eksploatowanie materiaidéw i sprzetu.

Wskazanie $Srodkéw technicznych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
a) Roboty ziemne

e Ogrodzenie pozostawionych wykopdw balustradami zaopatrzonymi w
$wiatta ostrzegawcze koloru czerwonego,
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e Wykopy o $cianach nieumocnionych moga by¢ wykonywane tylko do
gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren w wykopie
nie jest obciazony w pasie o szerokosci rdéwnej giebokosci wykopu,

e TWykopy o gitebokosci od 1,0 do 2,0 m mozna wykonywa¢ bez umocnien
je$li dopuszcza to wynik badan gruntu i dokumentacja geologiczna

e W przypadku gitebokosci wykopu od 1,0 do 2,0 m nalezy wykona¢ zejscia
do wykopu w odlegioéci nie wiekszej niz 20,0 m

e W przypadku wykopdw o giebokosci wiekszej niz 2,0 m nalezy okres$lic¢
rodzaje prac, ktdére musza by¢é wykonywane przez min. dwie osoby
(asekuracja prac)

e Zabronione Jjest sktadowanie materiatéw 1 urobku w odlegitosci
mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu Jjezeli $ciany wykopu sa
obudowane

e Zabronione Jjest sktadowanie materiatdé4w 1 urobku w strefie klina
naturalnego oditamu gruntu

b) Maszyny 1 urzadzenia techniczne

e Przemieszczanie sie $rodkdéw transportu powinno odbywaé sie poza
strefa klina naturalnego oditamu gruntu,

e Maszyny techniczne 1 urzadzenia podlegajace dozorowi technicznemu
moga by¢ wykorzystywane Jjezeli posiadaja dokumenty dopuszczajace do
eksploatacji

e Zabronione Jjest przebywanie pracowniké4w w strefie pomiedzy $Scianag
wykopu a koparka

e Maszyny 1 sprzet techniczny powinny by¢é uzywane zgodnie =z ich
przeznaczeniem,

e Operatorzy sprzetu i maszyn budowlanych powinni posiada¢ odpowiednie
kwalifikacje,

e Stanowiska pracy operatordw maszyn i urzadzen powinny by¢ zadaszone i
zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami oraz ositoniete w okresie
zimowym

c) Zaplecze budowy

e Zaplecze nalezy wyposazy¢ w podstawowe $rodki ochrony osobistej i
zdrowia (ubrania robocze, kaski, szelki bezpieczenstwa, drabiny),

e Nalezy zapewni¢ dostep do toalety, apteczke pierwszej pomocy,
materiaty opatrunkowe

Srodki organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom
Bezposredni nadzdér nad bezpieczenstwem 1 higiena pracy sprawuja odpowiednio
kierownik budowy oraz mistrz budowlany odpowiednio do zakresu obowigzkdw.
Do podstawowych przyczyn organizacyjnych powstawania wypadkdéw naleza:
e Niewlasciwe rozplanowanie pracy,
e NiewtasSciwe polecenia przetozonych,
e Tolerowanie odstepstw od zasad BHP przez przeitozonych
e Niewtasciwe przeszkolenie BHP,
e Dopuszczenie do prac osbéb z przeciwwskazaniami lub bez wymaganych
badan lekarskich,
e Brak $rodkdédw ochrony indywidualned,
e Niewlasciwa organizacja stanowiska pracy (przejscia 1 dojscia,
usytuowanie urzadzen)
Obowigzki osoby kierujacej pracami budowlanymi:
e Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami BHP,
e Organizacja pracy w sposdb uwzgledniajacy zabezpieczenie pracownikéow
przed wypadkami w pracy 1 chorobami zawodowymi 1 zwiagazanymi ze
$rodowiskiem pracy,

e Nadzdér nad stosowaniem $rodkdéw ochrony indywidualnej,
Dziatania profilaktyczne kierownika budowy:

Strona 16




,RENOWACJA PARKU PRZY ZESPOLE SzKO% W CzUDCU”
DZz. NR 276/1, 276/2, 276/3, OBR. CZUDEC. PAZDZIERNIK 2020

e Zapewnienie organizacji pracy w sposéb minimalizujacy =zagrozenia

wypadkowe oraz wptyw zewnetrznych czynnikoéow szkodliwych i
ucigzliwych,

e Dzialania majace na celu likwidacje zagrozen zdrowia 1 zycia osdb
pracujacych poprzez wdrazanie technologii i materiaioéw nie

powodujacych takich zagrozen
Kierownik budowy zobowigzany jest do informowania pracownikdéw o sposobach
postugiwania sie $Srodkami ochrony indywidualnej i zbiorowej.
W przypadku stwierdzenia Dbezposredniego =zagrozenia zycia lub zdrowia
pracownikdéw osoba kierujaca pracami zobowiazana jest niezwlocznie przerwad
roboty 1 podja¢ dziatania zmierzajace do eliminacji zagrozenia.

Opracowat:
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