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1. CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

Podstawg do wykonania niniejszego opracowania sga:

o Zlecenia Inwestora;
o Podktady architektoniczno — budowlane;
o Aktualnie obowigzujgce normy i przepisy dotyczgce projektowania.

o Obwieszczenie Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 15 kwietnia 2022r. w sprawie
ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (tekst
jedn. Dz. U. 2022 poz. 1225)

Zakres opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny wewnetrznych instalacji sanitarnych:
wentylacji, centralnego ogrzewania, c.w.u., zimnej wody oraz cyrkulacji, oraz kanalizacji
sanitarnej dla przebudowy budynku Samorzgdowego Centrum Kultury, Turystyki i Rekreacji w

Popielowie, dz. nr ewid. 1121/205, obr. 0107 Popieléw, jedn. ewid. 160909 2.

2. Opis instalacji wentylaciji.

2.1. Wentylacja sali.

W sali przeznaczonej dla 120 os6b projektuje sie wentylacje grawitacyjng, opartg o
grawitacyjne kanaty wentylacyjne oraz nawiewniki okienne.

Wentylacja pomieszczen sanitarnych.

Wezet sanitarny znajdujgcy sie parterze budynku obstugiwany bedzie przez wentylatory
tazienkowe, podtgczone do wspdlnych kanatdw wentylacyjnych, zgodnie z czescig rysunkowg
opracowania. Przed wigczeniem wentylatoréw do wspdlnego kanatu nalezy zastosowac klapy
zwrotne.

W WC znajdujacy sie na poddaszu, projektuje sie wentylacje grawitacyjna.



3. OPIS INSTALACJII OGRZEWANIA

Celem opracowania jest obliczenie zapotrzebowania na ciepto, nastepnie dobodr petli
grzewczych oraz obliczenie nastaw wstepnych zawordw, przy zachowaniu stabilnosci
hydraulicznej uktadu.
Obliczenia zostaty wykonane na podstawie:

o PN-EN 12831 Obliczanie zapotrzebowania na ciepto dla pomieszczen,

o PN-EN ISO 6946 Opor cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta ,U”.

2.1. Obliczenia zapotrzebowania ciepta na cele grzewcze

Obliczenia zapotrzebowania ciepta wykonano wg normy PN-EN 12831.

Instalacja c.o. zasilana bedzie za pomocg gruntowej pompy ciepta (wg odrebnego
opracowania), podzielona na trzy obiegi grzewcze. Obieg | zasilat bedzie ogrzewanie
grzejnikowe na parterze budynku — sala widowiskowa, obieg |l zasilat bedzie ogrzewanie
grzejnikowe dla czesci uzytkowej budynku na parterze oraz pierwszym pietrze, obieg Il zasilat

ogrzewanie grzejnikowe w czesci hotelowej na poddaszu budynku.

2.2 Opis instalacji c.o.

Obieg |

Obieg | instalacji centralnego ogrzewania obstugiwaé bedzie czes$¢ uzytkowg budynku — sala
widowiskowa znajdujgca sie na parterze budynku.

Instalacja centralnego ogrzewania pracowac bedzie przy parametrach 55/45°C. Obieg
instalacji centralnego ogrzewania poprzez poszczegodlne piony zasila¢ bedg grzejniki ptytowe
z zasilaniem bocznym oraz dolnym dla sali widowiskowej. Przewody zasilajgce grzejniki oraz
piony i poziomy gtébwne nalezy z rur stalowych ocynkowanych zewnetrznie. Przewody
prowadzone z posadzki do grzejnikdw nalezy wykonaé¢ w $cianach z wyjsciem kgtowym pod
grzejnik. Na kondygnacji piwnicy przewody nalezy prowadzi¢ pod stropem. Instalacje nalezy
wyregulowa¢ za pomocg zaworu réwnowazgcego montowanego na powrocie. Na zasilaniu
nalezy zamontowac zawory odcinajgce. Piony nalezy wyregulowac¢ zaworami rwnowazgcymi
montowanymi na zasilaniu oraz regulatorami réznicy cisnien montowanymi na powrocie.
Przewody zaizolowa¢ otuling o grubosci zgodnej ztabelkg umieszczong ponize;.

Zaprojektowano grzejniki z wbudowanymi zaworami termostatycznymi z zasilaniem dolnym



oraz grzejniki z zasilaniem bocznym dla ktore nalezy wyposazy¢ w zawory termostatyczne z
ogranicznikami przeptywu i odcinajgce . Projektowana instalacja odpowietrzana zostanie za
pomocg odpowietrznikbw zamontowanych na grzejnikach i w najwyzszych punktach instalaciji.

Czynnikiem instalacji bedzie woda.

Obieg Il'i I

Obieg Il zasilat bedzie ogrzewanie grzejnikowe dla czesci uzytkowej budynku na parterze
oraz pierwszym pietrze.

Obieg lll instalacji centralnego ogrzewania obstugiwaé bedzie czes¢ hotelowg budynku
znajdujaca sie na poddaszu budynku. Na obiegu zamontowany bedzie licznik ciepta, w celu
opomiarowania zuzytego ciepta na potrzeby czesci hotelowej budynku.

Instalacja centralnego ogrzewania pracowac¢ bedzie przy parametrach 55/45°C. Obieg
instalacji centralnego ogrzewania poprzez poszczegélne piony zasila¢ bedg grzejniki ptytowe
z zasilaniem bocznym. Przewody zasilajgce grzejniki oraz piony i poziomy gtdwne nalezy z rur
stalowych ocynkowanych zewnetrznie. Przewody prowadzone z posadzki do grzejnikow
nalezy wykona¢ w $cianach z wyjsciem katowym pod grzejnik. Na kondygnacji piwnicy
przewody nalezy prowadzi¢ pod stropem. Instalacje nalezy wyregulowa¢ za pomocg zaworu
rbwnowazgcego montowanego na zasilaniu. Na powrocie nalezy zamontowa¢ zawory
odcinajgce. Piony nalezy wyregulowaé zaworami réwnowazgcymi montowanymi na zasilaniu
oraz regulatorami réznicy cisnien montowanymi na powrocie. Przewody zaizolowa¢ otuling o
grubosci zgodnej z tabelkg umieszczong ponizej. Projektowana instalacja odpowietrzana
zostanie za pomocg odpowietrznikbw zamontowanych na grzejnikach i w najwyzszych

punktach instalacji. Czynnikiem instalacji bedzie woda.

Instalacje centralnego ogrzewania prowadzié¢ z 0.5% spadkiem w strone zrédta.

Projektowana instalacja odpowietrzana zostanie za pomocg odpowietrznikéw zamontowanych

na grzejnikach i w najwyzszych punktach instalacji.



Schemat 1 : Odpowietrzenie instalacji centralnego ogrzewania

4. OPIS INSTALACJI WODY

W budynku przewiduje sie instalacje doprowadzajgcg zimng wode, c.w.u. oraz cyrkulacji do
przyboréw sanitarnych. Instalacja wykonana zostanie z rur wielowarstwowych dla zimnej wody

oraz c.w.u i cyrkulacji.

W budynku przewiduje sie instalacje doprowadzajgcg zimng wode, c.wu. oraz cyrkulacji
do przyboréw sanitarnych. Instalacja wykonana zostanie z rur wielowarstwowych dla zimnej
wody oraz c.w.u i cyrkulacji. Instalacje wykonaé z rur PE-Xc, produkowanych z polietylenu o
wysokiej gestosci, sieciowanego metodg fizyczng strumieniem elektronéw (metoda ,c”),
opornego na wysokie temperatury, z zabezpieczeniem przed dyfuzjg tlenu w postaci powtoki
z alkoholu etylowinylowego (EVOH). Potagczenia przewodéw wykonaé za pomocg
systemowych ksztattek tworzywowych produkowanych z polifenylosulfonu (PPSU) lub
mosieznych, tgczonych z rurg przewodowg za pomocg mosieznego pierscienia petnego,
nasuwanego na ztgczke. Na trasie nalezy zastosowa¢ kompensacje zgodnie z zaleceniami

producenta rur. Uktad zaprojektowano z wykorzystaniem kompensacji naturalnej.

Zrédtem wody dla projektowanych urzadzen jest istniejgce przytacze.

Zrodtem cieptej wody jest projektowany zasobnik, zasilany za pomocg gruntowej pompy
ciepta wg. odrebnego opracowania. Podejscia do odbiornikbw wykona¢ w bruzdach. Po
dokonaniu préb i odbioru instalacje mozna przykry¢. Grubos¢ warstwy tynku przykrywajacego
bruzdy powinna wynosi¢ od 2 do 3 cm. Rozprowadzenie réwnolegte instalacji wody z
poszczegoélnymi innymi instalacjami powinno by¢é wykonane tak aby istniala mozliwosé
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pozniejszej regulacji bgdz odciecia doptywu wody do danego odcinka. Wszystkie spotkane na
trasie przewodow zatamania konstrukcyjne budynku nalezy wykorzysta¢ jako kompensacje
przy uzyciu punktéw statych i przesuwnych co zapobiegnie koniecznosci wykonywania
kompensaciji. W projekcie przewidziano zastosowanie izolacji cieplnej na kazdym odcinku
wody. Armatura na przewodach powinna by¢ zamocowana do przegréd lub konstrukciji
wsporczych przy uzyciu odpowiednich wspornikéw uchwytéw lub innych trwatych podparé. W
armaturze czerpalnej przewdd cieptej wody powinien by¢ podigczony z lewej strony.
Przewody poziome instalacji wody zimnej nalezy prowadzi¢ ponizej przewodow instalacji
wody cieptej. Nie wolno prowadzi¢ przewoddéw wodociggowych powyzej przewodow
elektrycznych. Przy przejsciu rury przewodu przez przegrode budowlang nalezy stosowac

przepust w tulei ochronne;j.

Zabezpieczenie pozarowe projektuje sie na bazie hydrantéw wewnetrznych potgczonych
rurami stalowymi. Uktad pozarowy zabezpieczono zaworem antyskazeniowym typ EA, hydrant

odwodni¢ do miski ustepowej w toalecie na ostatniej kondygnaciji.

5. OPIS INSTALACJI KANALIZACJI SANITARNEJ

Instalacje kanalizacyjng wewnetrzng (piony, podejscia do urzadzen sanitarnych oraz przewody
odptywowe) wykona¢ z rur HT i PCV fgczonych kielichowo na wcisk.

W budynku wykonac¢ piony kanalizacyjne o $rednicach: 110 PCV zakonczone rurami
wywiewnymi (wg czesci rysunkowej). Wywiewniki umiesci¢ pét metra powyzej dachu. Na
kazdym pionie spustowym przy posadzce oraz w miejscach zataman zamontowac rewizje.
Wszystkie urzadzenia podigczone do instalacji kanalizacyjnej zaopatrzy¢ w syfon. Wszystkie
podejscia pod syfony wykona¢ w bruzdach lub zabudowaé. Do pionéw podtaczy¢ podejscia
do poszczegdlnych przyboréw sanitarnych. W pomieszczeniach wyposazonych w pisuar
zaprojektowany bedzie wpust kanalizacyjny oraz armatura czerpalna ze ztgczka. Zawér z
ztgczkg zakonczy¢ zaworem antyskazeniowym typ CA. Zastosowaé srednice podejs¢ dla
miski ustepowej @110 i spadku minimum 2% natomiast dla zlewu, umywalki, natrysku i wanny
zastosowa¢ @50 i spadku minimum 2%. Odlegtosci poszczegdlnych przyboréw od pionu

powinny by¢ zgodne z PN-EN.
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5.WYTYCZNE BRANZOWE

5.1.Wytyczne elektryczne
¢ wykona¢ podigczenia do silnikoéw elektrycznych i fabrycznej automatyki,
¢ wykona¢ instalacje przeciwporazeniows,

e automatyke umiesci w pomieszczeniu dostepnym tylko dla obstugi.

5.2.Wytyczne budowlane
Nalezy wykonaé przejscia przez przegrody budowlane. Przejscia przez dach zabezpieczy¢

przed przenikaniem opadow atmosferycznych od poziomu dachu 40 cm.

5.3.BHP
e opracowac instrukcje obstugi dla instalaciji,
o wykona¢ instalacje przeciwporazeniowg dla podtgczenia silnikow elektrycznych.
o
5.4 Wytyczne ppoz.
o wykonac¢ instalacje z materiatéw nie palnych,
e przejscia instalacji przez przegrody oddzielenia pozarowego wykona¢ w odpowiedniej

klasie, zgodnej z klasg przegrody.

5.5 Wykonawstwo

Instalacje wykonaé zgodnie z ,Warunkami wykonania i odbioru robét budowlano —
montazowych” cz. Il — Instalacje sanitarne i przemystowe
Montaz urzgdzen prowadzi¢ zgodnie z wymogami producentéw lub dostawcéw urzgdzen.

Przed przystgpieniem do wykonywania instalacji wszystkie wymiary sprawdzi¢ na budowie.

5.6.1zolacja termiczna

Wszystkie rury ich uchwyty, armature i inne ksztattki po pozytywnym wyniku proby
ci$nieniowej i pomalowaniu (rury stalowe) nalezy zaizolowaé¢ zgodnie ze sztukg izolowania i
zaleceniami producenta, prefabrykujac lub wykorzystujgc gotowe ksztattki do izolowania kolan
i tréjnikow itp.
Izolacja przewodoéw instalacji wody zimnej
Przewody i armature wody zimnej przed wykraplaniem sie wilgoci nalezy zabezpieczy¢
przeciwroszeniowo otulinami z pianki Poliolefinowej, o gestej strukturze zamknietych komérek
i wiasciwosciach nierozprzestrzeniajgcych ognia wg WT 2014 (klasa reakcji na ogien BL — s1,
d0 zgodnie z EN 13501-1 ).
Przewody zimnej wody prowadzone w podtodze/posadzce lub pod tynkiem nalezy

zabezpieczy¢ przed wykraplanie sie wilgoci otulinami z pianki Poliolefinowej laminowane z
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zewnatrz mocng folig polietylenowa o gr. izolacji 9 mm do Srednicy Dz 42 mm.
Przewody wody zimnej prowadzone w strefie nieogrzewanej nalezy zabezpieczy¢ przed
zamarzaniem kablami ThermalLint Thermalint Tracing lub Thermalint Trace zamontowanymi
pod otulinami z pianki Poliolefinowej, o gestej strukturze zamknietych komorek i
wiasciwosciach nierozprzestrzeniajgcych ognia wg WT 2014 (klasa reakcji na ogien BL — s1,
d0 zgodnie z EN 13501-1 ).
Izolacja termiczna instalacji grzewczej
Izolacje cieplng przewodow rozdzielczych i komponentéw (kolana, trojniki, uchwyty rur i
armatura itp.) w instalacjach centralnego ogrzewania, cieptej wody uzytkowej (w tym
przewodow cyrkulacyjnych), prowadzonych po powierzchni scian nalezy wykonaé otulinami z
pianki Poliolefinowej, o gestej strukturze zamknietych komorek i wiasciwosciach
nierozprzestrzeniajgcych ognia wg WT 2022 (klasa reakcji na ogien BL — s1, dO zgodnie z EN
13501-1).

Izolacje cieplng przewodow utozonych w podtodze/posadzce nalezy wykonaé otulinami
z pianki Poliolefinowej, o gestej strukturze zamknietych komorek laminowane z zewnatrz
mocng folig polietylenowa.
Tab. 4. 1zolacja cieplna przewoddéw rozdzielczych i komponentéw w instalacjach centralnego
ogrzewania, cieptej wody uzytkowej (w tym przewoddw cyrkulacyjnych), instalacji chtodu i
ogrzewania powietrznego powinna spetnia¢ nastepujgce wymagania minimalne okreslone w
ponizszej tabeli, zgodnie z Obwieszczeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 15 kwietnia
2022r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (tekst
jedn. Dz. U. 2022 poz. 1225).

zat. 2:
Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos¢ izolacji
cieplnej
(materiat 0,035 W/(m - K)1)
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 mm do 35 mm 30 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 mm do 100 mm réwna srednicy wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
5 Przewody i armatura wg poz.1-4 Y2 wymagan z poz. 1-4
przechodzace przez sciany lub stropy,
skrzyzowania przewodow
6 Przewody ogrzewan centralnych wg poz. Y2 wymagan z poz. 1-4




1-4, utozone w komponentach
budowlanych miedzy ogrzewanymi

pomieszczeniami réznych uzytkownikow

Przewody wg poz. 6 utozone w podiodze 6 mm

8 Przewody ogrzewania powietrznego 40 mm

(utozone wewnatrz izolacji cieplnej budynku)

9 Przewody ogrzewania powietrznego 80 mm

(utozone na zewnatrz izolacji cieplnej budynku)

10 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone | 50% wymagah z poz. 1-4

wewnatrz budynku?2)

11 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na | 100% wymagan z poz. 1-4
zewnatrz budynku?2)
Uwaga:

1) przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspétczynniku przenikania ciepta niz
podano w tabeli, nalezy odpowiednio skorygowa¢ grubos¢ warstwy izolacyjnej,

2) izolacja cieplna wykonana jako powietrzno-szczelna.

Uwagi koncowe

- Obwieszczenie Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 15 kwietnia 2022r. w sprawie ogtoszenia
jednolitego tekstu rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (tekst jedn. Dz. U. 2022 poz. 1225).

- Rozporzgdzenie MSWIA z dnia 20.07.2022 zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. 2022 poz. 1620)
- Catoé¢ prac nalezy wykonaé¢ zgodnie z Polskimi Normami oraz ,Warunkami Technicznymi
Wykonania i Odbioru Robét Budowlano — Montazowych Cz. |l Instalacje Sanitarne i
Przemystowe” i obowigzujgcymi przepisami bhp;

- PN-92/B-01707 Instalacje kanalizacyjne. Wymagania w projektowaniu.

- PN-81/B-10700-01 Instalacje wewnetrzne wodociggowe i kanalizacyjne. Wymagania i
badania przy odbiorze. Instalacje kanalizacyjne.

- PN-EN 1253-1:2015-03 Wpusty Sciekowe w budynkach -- Czes$¢ 1: Podtogowe wpusty
Sciekowe z uszczelnieniem klapowym na gtebokosci co najmniej 50 mm

- PN-EN 1519-1:2019-05 Systemy przewoddéw rurowych z tworzyw sztucznych do
odprowadzania nieczystosci i Sciekow (o niskiej i wysokiej temperaturze) wewnatrz konstrukgiji
budowli — polietylen PE -- Cze$¢ 1: Wymagania dotyczace rur, ksztattek i systemu

- PN-91/B-02416:1991 Ogrzewnictwo i cieptownictwo. Zabezpieczenie instalacji ogrzewan

dolnych systemu zamknietego przytgczonych do sieci cieptowniczej. Wymagania.
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- PN-B-02403:1982 Ogrzewnictwo- Temperatury obliczeniowe zewnetrzne,

- PN-EN ISO 6946:2017-10 Komponenty budowalne i elementy budynku- Opér cieplny i
wspotczynnik przenikania ciepta- Metody obliczania,

- PN-EN 12831-1:2017-08 Charakterystyka energetyczna budynkow - Metoda obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego - Czes¢ 1: Obcigzenie cieplne, Modut M3-3,

- PN-EN 671-2:2012 State urzadzenia gasnicze- Czes$¢ 2: Hydranty wewnetrzne z wezem
ptasko skfadanym,

- PN-B-02865:1997 Ochrona przeciwpozarowa budynkoéw - Przeciwpozarowe zaopatrzenie
wodne -Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa,

- PN-B-03430: 1983/Az3:2000, Wentylacjia w budynkach mieszkalnych zamieszkania
zbiorowego i uzytecznosci publicznej- Wymagania,

- PN-B-02421:2000 Ogrzewnictwo i cieptownictwo. |zolacja cieplna przewodow, armatury i
urzadzen. Wymagania i badania odbiorcze.

- Urzadzenia i materiaty uzyte przy wykonawstwie powinny posiada¢ dopuszczenia do
stosowania w budownictwie i odpowiednie atesty;

- Catos¢ prac nalezy wykonaé¢ zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru
rurociggow z tworzyw sztucznych” i zaleceniami producenta materiatéw.

- Zabrania sie uziemiania instalacji elektrycznych do instalacji wodociggowej

- Dopuszcza sie przy wykonywaniu przedmiotowej inwestycji zastosowanie materiatéw innych
od wskazanych w niniejszej dokumentacji pod warunkiem spetnienia wszystkich wymogow,
parametrow technicznych i jakosciowych, wskazanych w opracowaniu.

- Materiaty uzyte do wykonania instalacji powinny posiada¢ odpowiednie atesty i
dopuszczenia do stosowania w budownictwie.

- Catos¢ robdt wykonac¢ zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania i odbioru robét
budowlano-montazowych czes¢ Il Instalacje sanitarne i przemystowe, oraz przepisami bhp.

- Wszystkie urzgdzenia nalezy obstugiwac, kontrolowac i konserwowac zgodnie z zaleceniami
producentow tych urzadzen, instrukcjami obstugi, DTR oraz tabelami obstugi i czynnosci

konserwacyjnych.
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