INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
/na podstawie rozporzgdzenia Ministra Infrastruktura z dnia 23 czerwca 2003 r/

1.Informacje ogéine
rodzaj budynku
— budynek — stuzby zdrowia

ilo§¢ kondygnacii

—dwie + piwnica pod czescig budynku_

adres inwestycji

RYBNIK ul. Gliwicka 33

Pawilon Nr XVII

imie, nazwisko, adres inwestora

INWESTOR:

SP Z0Z Panstwowy Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Rybniku

imie, nazwisko, adres petnomocnika
Zbigniew Drapa ul. Styczniowa 25B 40-305 Katowice

imie, nazwisko, adres sporzadzajaceqgo informacije dot. bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

(BlOZ)
PROJEKTANT:

mgr inz arch. Zbigniew Drapa , 40-305 Katowice ,ul.Styczniowa 25B, tel. kom.503 029 129

1.ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO:
- Przebudowa czesci pomieszczeh terapeutycznych parteru w budynku stuzby zdrowia

Roboty budowlane
1.1 Demontaz scian murowanych o zréznicowanych grubosciach
1.1.1 Montaz scian wewnetrznych

—gipsowo kartonowe, systemowe na stelazu stalowym gr. 10cm
—murowane z cegly petnej gr. 12 i 25cm

1.2. Wykonanie posadzek
— wykfadziny winylowe uktadane na istniejgcych posadzkach cementowych
— okfadziny z ptytek gresowych

1.3 Wykonanie sufitow podwieszonych

—sufity podwieszane systemowe, modularne kasetonowe 60 x 60cm z wetny mineralnej

1.4 Wykonczenia $cian
—malowanie farbami pomieszczen wg ich przeznaczenia

1.5 Montaz wewnetrznej stolarki drzwiowej w przygotowanych otworach sciennych wg
zestawienia stolarki drzwiowe;j

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH NA DZIALCE OBIEKTOW BUDOWLANYCH



istniejgcy( bedacy przedmiotem opracowania ) budynek

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTORE MOGA STWARZAC
ZAGROZENIA BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI :

— prace na wysokosciach

4. WSKAZANIA DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH
PODCZAS REALIZACJI ROBOT.

Prace bedgce w obiekcie bedgce przedmiotem opracowania przy zastosowaniu rutynowych
zabezpieczen , nie stanowig prac szczegolnie niebezpiecznych w rozumieniu rozporzgdzenia
Ministra Pracy i Polityki socjalnej z dnia 26.09. 1997 w sprawie szczegodlnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy .

Rutynowe srodki bezpieczenstwa to w szczegolnosci :

4.1 Zapewnienie nalezytych warunkéw socjalnych i higienicznych

- wydzielenie pomieszczen szatni,

- korzystania z pomieszczen higieniczno-sanitarnych,

- palenie tytoniu moze odbywac sie tylko na wolnym powietrzu lub w specjalnie do tego
przystosowanym pomieszczeniu,

- punkt pierwszej pomocy , apteczka oraz umieszczony numer telefonu najblizszego punktu
pomocy medycznej,

- fgcznosé z pogotowiem ratunkowym , strazg pozarng i policjg wraz z informacjg o
numerach telefonu,

4.2 Zabezpieczenie p.pozarowe
- teren wyposazy¢ w sprzet do gaszenia pozaru oraz , w zaleznosci od potrzeb , w system

sygnalizacji pozarowej , dostosowany do charakteru budowy , rozmiaréw i sposobu
wykorzystania pomieszczen , wyposazenia budowy , fizycznych i chemicznych wiasciwosci
substanciji znajdujgcych sie na terenie budowy,

4.3 Maszyny i urzgdzenia
- maszyny i urzgdzenia techniczne techniczne oraz narzedzia zmechanizowane nalezy

uzytkowaé zgodnie z instrukcjg producenta oraz przez osoby do tego uprawnione,

- na stanowiskach pracy przy stacjonarnych maszynach powinny znajdowa¢ sie instrukcje
bezpiecznej obstugi,

- przed rozpoczeciem pracy maszyn i urzgdzenh powinny by¢ one sprawdzone pod wzgledem
sprawnosci technicznej i bezpieczenstwa uzytkowania,

- roztadunek i transport materiatéw na terenie budowy powinien odbywac sie za
posrednictwem maszyn i urzagdzen do tego przeznaczonych z zachowaniem wszelkich
srodkow bezpieczenstwa,

4.4 Rusztowania

- rusztowania winny by¢ wykonane zgodnie z dokumentacjg producenta lub projektem
indywidualnym i obstugiwane oraz montowane przez osoby posiadajgce odpowiednie
uprawnienia,

4.5 Prace na wysoko$ci

- stanowisko pracy znajdujgce sie na wys. co hajmniej 1m od poziomu terenu nalezy
zabezpieczy¢ balustradg o wys. 1,1m,

- jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysoko$ci zastosowanie
balustrad jest niemozliwe nalezy stosowac inne skuteczne Srodki ochrony pracownikéw
przed upadkiem z wysoko$ci,




- prace powinny by¢ zorganizowane i wykonywane w sposob nie zmuszajgcy pracownika do
wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia , na ktérym stoi

- przy pracach na drabinach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nie przeznaczonych na
pobyt ludzi , na wysokosci do 2 m nad poziom podtogi nalezy zapewni¢ aby :

-drabiny , rusztowania, pomosty byly stabilne i zabezpieczone przed nie przewidywang
zmiang pofozenia oraz posiadaty odpowiednig wytrzymatos¢

pomost roboczy:

- powierzchnia powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikéw, narzedzi i niezbednych
materiatéw

- podtoga powinna by¢ pozioma i réwna, trwale umocowana do elementow konstrukcji
pomostu,w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje o
wielkosci dopuszczalnego obcigzenia

drabina:

- powinna mie¢ znak bezpieczenstwa

- ustawiac¢ tylko na stabilnym podtozu

- drabiny rozstawnej nie wolno uzywacé jako przesuwne;j

- drabina przestawna powinna by¢ oparta w taki sposob by kat nachylenia wynosit 65-75°
( zbyt pionowo ustawiona grozi odpadnieciem , zbyt poziomo ztamaniem si¢ )

- nie dopuszcza sie schodzenia i wchodzenia plecami do drabiny

- zabronione jest uzywanie drabiny jako statego srodka transportu a takze przenoszenia
materiatéw po wadze powyzej 10kg

- z drabin przestawnych nie wolno murowac ani tynkowac. Inne prace montazowe mozna
wykonywac do wysokosci 3m , a malowanie do 4m

- roboty na wysokosci nalezy wykonywac z uzyciem paséw , szelek bezpieczenstwa
dostosowanych do wysokosci na jakiej prowadzone sg prace,

—roboty przy uzyciu dzwigdéw , powinny prowadzone by¢ przez osoby posiadajgce
odpowiednie uprawnienia operatoréw z godnie z instrukcjami urzgdzen,

Nalezy stosowaé atestowane srodki ochrony : rekawice , okulary nauszniki i pétmaski
filtrujace , odziez i obuwie

Nie dopuszczalne jest reczne przenoszenie przedmiotéw o masie powyzej 30kg na
wysokos¢ powyzej 4m lub odlegtos¢ powyzej 25m

Nalezy zadbac o stan instalacji elektrycznej by nie zagrazat ludziom ( bezpieczniki
réznicowo-prgdowe i nadmiarowo-pradowe )

Nie wolno prowadzi¢ przewodow instalacji elektrycznych w sposob prowizoryczny, bez
zabezpieczenia przed ich uszkodzeniem

Nalezy zadba¢ o odpowiednig liczbe obwoddw odbiorczych , gniazd wtyczkowych

5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Pracownicy biorgcy udziat w procesie budowlanym powinni by¢ przeszkoleni w ramsch
okresowych szkolen BHP, zgodnie z przepisami szczegotowymi. Ponadto, bezposrednio
przed przystgpieniem do realizacji robot zwigzanych z przedmiotowg inwestycjg nalezy
przeprowadzi¢ indywidualny instruktaz polegajgcy na :

- okresleniu sposobu bezpiecznego wykonywania pracownic

- szczegobtowym poinformowaniu pracownikéw o wystepujgcych zagrozeniach podczas
realizacji prac

- przedstawieniu metod postepowania w przypadku wystgpienia bezposredniego zagrozenia
zycia lub zdrowia



Instruktaz powinna prowadzi¢ osoba posiadajgca do tego odpowiednie kwalifikacje i
uprawnienia. Pracownicy prowadzgcy roboty specjalistyczne i wysokosciowe powinni mie¢
odpowiednie uprawnienia i badania zdrowotne. Jednoczes$nie zaleca sie ubezpieczenie
budowy od nieszczesliwych wypadkdw.

6. WYKAZ SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH
W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA:

Dla zapobiezenia przewidywanym zagrozeniom nalezy przedsiewzig¢ nastepujgce srodki :

- oznakowac i zabezpieczy¢ teren przed dostepem osdb postronnych przynajmniej tasmag
ostrzegawczg na stupkach wraz z tabliczkami ,, Teren budowy — osobom postronnym wstep
zabroniony"

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do
realizacji robét szczegadlnie niebezpiecznych:

6.1 przeprowadzenie szkolenia przed udaniem sie na budowe

6.2 przeprowadzenie szczegbétowego instruktazu stanowiskowego na miejscu budowy przed
przystgpieniem do realizacji robot

6.3 wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom prowadzenia prac budowlanych o wydzieleniu i oznakowaniu
miejsca prowadzenia prac w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie , w tym bezpieczng i sprawng komunikacje , umozliwiajgcg szybka ewakuacje
za wypadek pozaru , awarii i innych zagrozen ,

6.4 posiadanie aktualnych badan lekarskich

6.5 posiadanie uprawnien do obstugi poszczegdlnych maszyn i urzadzenh

6.6 szkolenie wstepne

6.7 szkolenie okresowe plus pierwsza pomoc

6.8 instrukcje obstugi

6.9 zaopatrzenie pracownikdw w ubrania robocze i zabezpieczajagce , kaski,  okulary
ochronne , rekawice, i inne odpowiednie do rodzaju prowadzonych prac

6.10 zabezpieczy¢ stanowisko pracy

6.11pasy i linki zabezpieczajgce przy pracach na wysokosciach, umiesci¢ w pomieszczeniu
socjalnym

6.12.rozmiescié¢ tablice ostrzegawcze

6.13 zainstalowac¢ oswietlenie emitujgce czerwone swiatto

6.14 organizacja stanowisk pracy zgodnie z przepisami BHP

6.15 pracownicy winni by¢ przeszkoleni z zakresu ochrony srodowiska i utylizacji odpadow
6.16 na terenie budowy za pomocg tablic informacyjnych wyznaczy¢ droge ewakuacyjng
i oznaczy¢ na planie

6.17 na terenie budowy wyznaczy¢ strefe ochronng zapobiegajgca zblizaniu sie ludzi i
sprzetu do urzgdzen elektroenergetycznych

podpis projektanta



