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1. INWESTOR

Zaktad Unieszkodliwiania Odpadéw Promieniotwdérczych — Przedsiebiorstwo Panstwowe z
siedzibg w Otwocku-Swierku 05-400, ul. Andrzeja Sottana 7.

2. TEMAT OPRACOWANIA

Tematem niniejszego opracowania jest dokumentacja projektowo - kosztorysowa obejmujaca
prace budowlane branzy elektrycznej w zakresie instalacji elektrycznej wewnetrznej w zakresie
WYMIANY OPRAW OSWIETLENIA WEWNETRZNEGO W ZAKtADZIE UNIESZKODLIWIANIA
ODPADOW PROMIENITWORCZYCH W OTWOCKU.

3. PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstawg niniejszego opracowania sg nastepujgce dokumenty formalne, techniczne, akty
prawne i opracowania zwigzane:

- zlecenie udzielone przez Zaktad Unieszkodliwiania Odpaddéw Promieniotworczych

- Ustawa Prawo Budowlane (Dz.U. nr 156/2006 poz. 1118) z pdin. zmianami

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych jakim
powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie” z dnia 12.04.2002 (Dz.U. nr 75/2002
poz. 690) z pdzniejszymi zmianami).

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. nr 109
poz. 719) z pdzniejszymi zmianami

- normy branzowe zalecane i obowigzkowe do stosowania w przedmiotowym zakresie,

- uzgodnienia z Inwestorem w zakresie rozwigzan szczegétowych,

- informacje udzielone przez stuzby eksploatacyjne obiektu w zakresie systemu rozdziatu
energii, zasilania odbioréw,

- wizja lokalna przeprowadzona w obiekcie,

- zasady wiedzy technicznej

- karty katalogowe i parametry techniczne elementéw i urzgdzen przyjetych jako
rozwigzania referencyjne okre$lajagce wymagania i standardy techniczne dla
projektowanej wymiany rozdzielnicy gtdwnej obiektu.
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4.ZAKRES OPRACOWANIA

Projekt obejmuje:
= wymiane istniejacych lamp z tradycyjnymi (fluorescencyjnymi ) Zzrodtami swiatta na
energooszczedne lampy LED w pomieszczeniach komunikacji — korytarze oraz klatki

schodowe.

5.DANE ELEKTROENERGETYCZNE

Napiecie znamionowe zasilania -230/400V

Moc przytgczeniowa - wykorzystywanadlaoswietleniawewnetrznego objetego
zakresem opracowania - ok. 7kW

Uktfad sieciowy -TN-C-S

6.ZASILANIE

Istniejgce  oswietlenie = wewnetrzne w  Zaktadzie  Unieszkodliwiania  Odpadow
Promieniotwdrczych w Otwocku zasilane jest w energie elektryczng, z istniejgcych pietrowych
rozdzielnic porzgdkowych ,,RP”, zlokalizowanych na korytarzu gtéwnym kazdego z poziomdw.
Nalezy wykorzystac istniejgce okablowanie do zasilania nowych opraw oswietleniowych.

7.INSTALACJA OSWIETLENIA WEWNETRZNEGO

Istniejgce okablowanie instalacji oswietleniowej w zakfadzie jest utozone podtynkowo lub
bezposrednio w przestrzeni technicznej nad sufitem, przewodami YDY 750V o przekroju
1,5mm2 i 2,5mm2. Osprzet elektroinstalacyjny (puszki, taczniki) zostat zamontowany
podtynkowo. Zasilnie oswietlenia ogdlnego realizowane bedzie z istniejgcych obwoddéw
elektrycznych oswietleniowych w miejscach gdzie jest to mozliwe, a w przypadku braku takiej
mozliwosci, nalezy dotozy¢ nowe pojedyncze odcinki.

Nowo montowane oprawy nalezy zasili¢ z istniejacych punktéw oswietleniowych. W razie
koniecznosci zmiany / przesuniecia lokalizacji istniejgcych punktow oswietleniowych,
okablowanie nalezy prowadzi¢ w przestrzeni nad sufitowej przewodami typu YDY 3x1,5mm?2,
450/750V. Sposdb rozmieszczenia oraz zasilania opraw pokazano na rzutach poziomych
kondygnacji. Rozgatezienia instalacji nalezy wykona¢ w oprawie, w przypadku braku takiej
mozliwosci nalezy zastosowaé uniwersalne puszki n/t IP55 60x60x30 w przestrzeni nad
sufitowe;.
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WYMIANA OPRAW

1. Stan istniejacy

Korytarze oraz klatki schodowe wyposazone sg w istniejgcy system oswietlenia uzytkowego,
oparty na oprawach dwufunkcyjnych z swietldwkami Philips MASTER TL-D Super 80 36W/865
(2 swietldwki w oprawie).

2. Stan projektowany

Przyjeto zasade wymiany istniejgcych opraw oswietleniowych pomieszczen komunikacji
(korytarze, klatki schodowe) na oprawy LED o CCT 4000K wykorzystujgc istniejgce punkty
montazowe. Oprawy pokazano na rzutach poziomych kondygnacji. Oprawy nalezy montowacd
na suficie. Do montazu opraw nalezy uzy¢ typowych rozwigzan (kotek montazowy z wkretem)
lub innych zgodnie z przeznaczeniem oprawy oraz miejscem jej montazu.

Sterowanie oswietleniem na korytarzach odbedzie sie przy uzyciu czujek ruchu — jedna czujka
na 3 oprawy. Sterowanie na klatce schodowej pozostanie w niezmienionej formie przy uzyciu
typowych tacznikéw oswietleniowych.

Wytyczne Inwestora dotyczace parametréow oswietlenia:

- natezenie oswietlenia podstawowego na podtodze — min. 300 Ix
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Zaprojektowano montaz opraw typu:

- CROCUS N OPAL 84046 1255

Dla projektowanych opraw wykonano obliczenia fotometryczne w programie DIALUX. Miejsca
montazu opraw pokazane zostaty na rysunkach ,Rzut rozmieszczenia opraw oswietleniowych”.

Powyzsze obliczenia fotometryczne oraz dobdr opraw wykonano w oparciu o oprawy LED firmy
BEELIGHT. W zataczeniu karty katalogowe produktéw oraz certyfikaty i karty badan opraw.

INSTALACJA OSWIETLENIA EWAKUACYJNEGO | AWARYJNEGO.

Zasilanie oswietlenia awaryjnego realizowane bedzie z istniejgcych tablic bezpiecznikowych
,RP” zlokalizowanych w korytarzach na kazdym poziomie. Instalacje oswietleniowa awaryjnego
proponuje sie zasili¢ z najblizszej oprawy oswietlenia podstawowego (istniejgce okablowanie
YDYp 4x1,5 zasilajgce oprawe dwufunkcyjng). Wszystkie potaczenia i rozgatezienia nalezy
wykonywa¢ w podtodze technicznej na kondygnacji wyzej, jesli nie ma takiej mozliwosci
zasilanie do oprawy awaryjnej doprowadzi¢ w kablowym plastikowym natynkowo przewodem
YDYp 3x1,5. Jako oprawy awaryjne nalezy zastosowac typ ONTEC R z modutem podtrzymania
Swiecenia przez okres min. 1 godzine.

Miejsca montazu nalezy wykonac zgodnie z zatgczonymi rysunkami rozmieszczenia opraw.
Oswietlenie awaryjne

ONTEC R C1 oraz ONTEC R M1 to standardowe oprawy oswietlenia awaryjnego firmy TM
Technologie wykonane w nowoczesnej technologii LED o stopniu ochrony IP20. Akumulatory

zapewniajg wymagany czas pracy awaryjnej. Oprawy posiadajg certyfikaty CNBOP-PIB oraz CE.

Do gtéwnych zadan oprawy nalezg oswietlanie drog ewakuacyjnych w budynkach uzytecznosci
publicznej. Przeznaczona jest do montazu natynkowego sufitowego lub sciennego.

Oprawy pracujg w trybie awaryjnym co oznacza ze w momencie zaniku zasilania samoczynnie
zmieni zrodto zasilania z sieciowego na bateryjne. Lampa jest wyposazona w automatyczny test
(AT). Minimum raz w tygodniu przeprowadzi¢ kontrole wzrokowg wskaznikdéw: czypodstawowe
zasilanie funkcjonuje normalnie, czy wystgpito uszkodzenie.

Oswietlenie ewakuacyjne

Oswietlenie ewakuacyjne wytgczone jest z zakresu niniejszego opracowania w zwigzku z czym
nie jest ono pokazane na rzutach z rozmieszczeniem opraw oswietleniowych.
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8. PRZEKAZANIE WYKONANEJ INSTALACII DO EKSPLOATACII

Przekazanie instalacji do eksploatacji
Po wykonaniu robét instalacyjnych nalezy sprawdzié:
- zgodnos¢ wykonanych prac z projektem technicznym wykonawczym
- poprawnos¢ montazu kabli i przewodéw
- poprawnos$¢ montazu projektowanego osprzetu elektrycznego
- sprawdzic ciggtosé zyt i powtok izolacyjnych kabli i przewoddw
oraz wykonac:
- pomiary rezystancji izolacji
- pomiary impedancji petli zwarcia
- pomiary natezenia oswietlenia
- test zadziatania modutéw awaryjnych

Wszystkie pomiary i proby eksploatacyjne nalezy przeprowadzic w petnym zakresie
wynikajgcym z cech funkcjonalnych systemu zasilania.

Przekazanie do eksploatacji moze nastgpic¢ gdy odbierajgcy otrzyma
- dokumentacje techniczng projektowg
- dokumentacje powykonawcza
- protokoty badan i pomiarow
- inne wymagane przez odbierajagcego dokumenty
- certyfikaty, aprobaty, deklaracje i dopuszczenia do stosowania w budownictwie

9. BHP | ORGANIZACJA ROBOT

Wszelkie prace wynikajgce z niniejszej dokumentacji projektowej nalezy organizowac i
prowadzi¢ tak, zeby nie stwarza¢ zagrozenia dla oséb trzecich znajdujgcych sie w rejonie
prowadzonych robét oraz ograniczy¢ maksymalnie ucigzliwos¢ dla normalnej pracy obiektu
biurowego.

W przypadku prowadzenia prac w poblizu kabli czynnych, znajdujgcych sie pod napieciem,
wszelkie prace prowadzi¢ wytacznie na podstawie pisemnego dopuszczenia wydanego przez
upowaznionego przedstawiciela Inwestora. Na takich odcinkach prace prowadzi¢ ze szczegdlng
starannoscig i ostroznoscia.

W przypadku koniecznosci wykonywania prac montazowych w poblizu kabli czynnych, ktére
wigzg sie z duzym ryzkiem uszkodzenia kabla czynnego, a tym samym narazeniem zycia
monteréow wykonujacych prace - kable czynne nalezy bezwzglednie czasowo wytgczy¢ z
ruchu.

Wszelkie prace zwigzane z przytagczaniem odbioréw odbiornikéw, wtgczaniem do ruchu nowych
odcinkow linii wlz, montazem aparatury w rozdzielnicach, oraz inne tego rodzaju prace
wykonywac przy stanie bez napieciowym rozdzielnic.

Wykonawca ma bezwzgledny obowigzek stosowania sie do wszystkich przepisow BHP
zwigzanych z prowadzeniem robdt instalacyjnych w elektroenergetyce. Za wiasciwe
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przestrzeganie przepisOw w powyzszym zakresie na terenie budowy odpowiedzialny jest
wytgcznie Wykonawca. W przypadku stwierdzenie mozliwosci nie wypetnienie wymagan
przepiséw BHP nie z winy wykonawcy - Wykonawca zgtosi bezzwtocznie taki fakt Inwestorowi.

Obowigzkiem Wykonawcy jest prawidtowe, bezpieczne wygrodzenie miejsc pracy ekip
monterskich, powieszenie tabliczek ostrzegawczych oraz zastosowanie innych srodkéw
zapobiegawczych jakie mogg polepszy¢ stan bezpieczenstwa oséb trzecich znajdujgcych sie w
rejonie robot instalacyjnych.

Wykonawca zobowigzany jest do tworzenia szczegétowych harmonograméw pracy
instalacyjnych oraz wytaczen zasilania dla catego obiektu. Wszelkie prac instalacyjne w
obiekcie ze szczegélnym uwzglednieniem wytaczen zasilania mozna wykonywac tylko na
podstawie zatwierdzonego przez Inwestora harmonogramu i w kolejnosci prac ustalonych
tym dokumentem. W przypadku bardziej skomplikowanych czynnosci taczeniowych,
wytaczen - harmonogram konsultowaé z projektantem

Inwestor zobowigzany jest do wspdtdziatania z Wykonawcg w zakresie zabezpieczenia miejsc
pracy, takiej organizacji pracy obszaru, ktéra pozwoli na bezpieczne wykonanie prac bez

narazania oséb trzecich jakie mogtyby sie znalez¢ w rejonie robét.

Drogi transportowe powinny by¢ wolne od jakichkolwiek mebli, urzadzen Ilub innego
wyposazenia.

W pomieszczeniach ruchu elektrycznego powinny znajdowac wytgcznie tylko te elementy i
urzadzenia dla ktérych pomieszczenia sg przeznaczone.

Wszystkie prace instalacyjne, tgczeniowe oraz pomiarowe mozna wykonywac tylko zgodnie z
procedurami bezpiecznej pracy w elektroenergetyce regulowanymi w odrebnych przepisach.

10. UWAGI OGOLNE | ZALECENIA INSTALACYJNE

Uwagi ogdlne
Dokumentacje nalezy rozpatrywaé catosciowo. Wszystkie elementy ujete w opisie

technicznym a nie ujete na rysunkach lub ujete na rysunkach a nie ujete w opisie
technicznym lub specyfikacji materiatowej, powinny by¢ traktowane tak jakby byly ujete w
obu czesciach dokumentacji projektowej. W przypadku jakichkolwiek rozbieznosci, nalezy
zgtosic problem projektantowi, ktory zobowigzany jest do jego pisemnego rozstrzygniecia.

Istotne zmiany w wykonanej instalacji wymagajg opracowan projektowych zamiennych lub
uzupetniajacych.

Wszystkie stosowane elementy, urzadzenia, materialy musza posiadaé stosowne atesty,
dopuszczenia i aprobaty do stosowania w budownictwie. Montaz materiatdow nie
dopuszczonych do obrotu na terenie RP traktowany bedzie jako wykonywanie prac niezgodnie
z projektem technicznym.
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Wszystkie prace nalezy prowadzic¢ i wykonywaé zgodnie z obowigzujgcymi przepisami BHP —wg
uwag i zalecen podanych w poprzednim rozdziale.

Jesli zajdzie konieczno$¢ prowadzenia prac pod napieciem - moggy je wykonywac wytgcznie
pracownicy dysponujacy potwierdzonymi kwalifikacjami i dysponujacy witasciwymi
narzedziami. Tego rodzaju prace mogg by¢ wykonywane wytgcznie pod specjalnym nadzorem.
Prace pod napieciem wykonawca wykonuje zawsze na wilasne ryzyko i na wiasng
odpowiedzialnos¢.

Zalecenia organizacji prac instalacyjnych

1. Inwestor przygotuje dla Wykonawcy odrebne pomieszczenia techniczne w celu
zapewnienia podstawowych potrzeb socjalnych oraz sktadowania materiatow
instalacyjnych.

2. Inwestor wskaze Wykonawcy pomieszczenie socjalne z ktdrych moze korzystac i okresli
warunki korzystania.

3. Wykonawca przygotuje liste pracownikdw wigzanych z robotami instalacyjnymi oraz
wskaze osoby funkcyjne. Wykonawca dofozy wszelkich staran zeby wskazany przez
niego zespot nie zmieniat swojego sktadu, w szczegdlnosci zeby nie zmieniaty sie osoby
funkcyjne

4. Wszelkie materiaty instalacyjne, urzadzenia i systemy jakie Wykonawca bedzie chciat
wykorzysta¢ do realizacji prac instalacyjnych wymagajg zatwierdzenia przez
Zamawiajgcego po uprzednim zasiegnieciu opinii Projektanta i Inspektora Nadzoru.
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11. INFORMACJA BIOZ (DOTYCZY BEZPIECZENSTWA |
OCHRONY ZDROWIA)

Opracowana na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dn. 23/06/2006 w sprawie informacji

dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia

Nazwa obiektu budowlanego

Budynek biurowy Zaktadu Unieszkodliwiania Odpadow Promieniotwdrczych
Adres obiektu budowlanego

ul. Andrzeja Sottana 7,05-400 Otwock

Inwestor
Zaktad Unieszkodliwiania Odpadow Promieniotworczych
ul. Andrzeja Sottana 7,05-400 Otwock

Informacje sporzadzit
inz. Przemystaw Jarek

mgr inZ. Arkadiusz Nedziak

A. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego

uktadanie oraz taczenie przewoddéw
montaz opraw oswietleniowych
wykonanie potaczen elektrycznych w rozdzielnicach;
uruchomienie wykonanej instalacji;
. wykonanie préb montazowych i prac kontrolno pomiarowych
B. Elementy, wyposaienia, ktore moga stwarza¢ zagrozenie dla
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
1. istniejace, czynne drogi komunikacyjne;
2. istniejace elektroenergetyczne instalacje wewnetrzne niskiego (do 1kV) napiecia;
3. istniejgca zabudowa trwata pomieszczen
4. inne wyposazenie pomieszczen majgce charakter nie staty
C. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji rob6t budowlanych:
1. urazy ciata moggce wystapi¢ podczas recznego kucia wnek i bruzd;
2. porazenie pradem elektrycznym od istniejgcych instalacji elektroenergetycznych lub
telekomunikacyjnych, urzadzen elektrycznych ;
zagrozenie duze — mozliwos¢ uszkodzenia izolacji istniejgcych kabli; porazenie
pradem elektrycznym od elektronarzedzi (wiertarki, przyrzagdy pomiarowe itp.)
3. upadek z wysokosci;
zagrozenie _duze — mozliwo$¢ upadku z wysokosci ponad 2,0 m w trakcie
wykonywania prac przy uktadaniu okablowania;
zagrozenie duze — mozliwos¢ urazéw ciata na skutek nieprawidtowo stawianych, lub
nieprawidfowo zabezpieczanych drabin;

IESN T S
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D.

Sposob instruktazu oséb wykonujacych roboty:

Przed dopuszczeniem do wykonywania prac nalezy przeprowadzi¢ szkolenie ogdlne i
stanowiskowe dla oséb zatrudnionych przy wykonywaniu robdt odnos$nie zasad
przestrzegania przepisow BHP, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen opisanych w
punkcie D niniejszej informacji.

Srodki_techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom

wyhikajacym z wykonywania robét budowlanych:

1.

Wszystkie osoby zatrudnione przy wykonywaniu robdt powinny posiada¢ wazne
badania lekarskie zezwalajace na zatrudnienie ich na wyznaczonych im
stanowiskach;

Wszystkie osoby zatrudnione przy wykonywaniu robot powinny odby¢ ogdlne i
stanowiskowe szkolenie odnosnie zasad przestrzegania przepiséw BHP;

Personel fachowy zatrudniony przy wykonywaniu robdét powinien posiadac
wymagane prawem, wazine  uprawnienia i zaswiadczenia kwalifikacyjne
wiasciwe do petnienia powierzonych mu funkcji i zakresu obowigzkéw
(kierownik robdt, majstrowie, elektromonterzy,);

Stanowiska pracy nalezy na czas wykonywania robot zabezpieczy¢ przed
dostepem osdb niepowotanych przez ogrodzenie stupkami, tasmami i tablicami
ostrzegawczymi;

Osoby zatrudnione przy wykonywaniu robdt nalezy wyposazy¢ w niezbedne,
sprawne technicznie narzedzia i sprzet konieczne do wykonania wszystkich
wymaganych czynnosci technologicznych (narzedzia reczne, elektronarzedzia,
drabiny),

Osoby zatrudnione przy wykonywaniu robdt nalezy wyposazy¢ w odziez roboczg
i sprzet ochrony osobistej wtasciwy dla stanowiska pracy i wykonywanej
czynnosci (kamizelki ostrzegawcze, kaski, rekawice, kalosze, drazki i dywaniki
dielektryczne, sprzet asekuracyjny dla wykonujacych prace na wysokosci).
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PROJEKT WYMIANY OPRAW OSWIETLENIA WEWNETRZNEGO W ZAKtADZIE UNIESZKODLIWIANIA ODPADOW
PROMIENITWORCZYCH W OTWOCKU

OSWIADCZENIE

Na podstawie z art. 20 ust. 4. Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane ( Dz.U. z 2017 r.
poz.1332 ) oswiadczamy, ze:

Opracowanie dokumentacji projektowo - kosztorysowej remontu instalacji
oswietlenia w budynku biurowym Zaktadu Unieszkodliwiania Odpadow
Promieniotwodrczych.

sporzadzone 11.2023 roku dla Inwestora:

Zaktad Unieszkodliwiania Odpaddw Promieniotworczych
ul. Andrzeja Sottana 7, 05-400 Otwock

zostato wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;.

PROJEKTANCI
mgr inz. ARKADIUSZ NEDZIAK
upr. nr LUB/0201/PWBE/21,
do projektowania i kierowania robotami budowlanymibez
ograniczen w specjalnosciinstalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i
urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych
inZ. PRZEMYStAW JAREK
sporzadzajgcy
DATA

Warszawa, 11.2023
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