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PROJEKTOWANA   CHARAKTERYSTYKA   ENERGETYCZNA  
dla budynku BUDYNEK ŻŁOBKA GMINNEGO ((dla 48 dzieci) Z INFRASTRUKTUR Ą TOWARZYSZĄCĄ  

 
 
 

 
 
 
 

Budynek oceniany:  

Nazwa obiektu BUDYNEK ŻŁOBKA GMINNEGO (dla 48 dzieci) Z 
INFRASTRUKTURĄ TOWARZYSZĄCĄ Zdjęcie budynku 

Adres obiektu 38-455 Wrocanka ul. Długa   

 

Całość/ część budynku ... 

Nazwa inwestora Gmina Miejsce Piastowe 

Adres inwestora ul. Dukielska  

Kod, miejscowość 38-430, Miejsce Piastowe 

Powierzchnia użytkowa o 
regulowanej temp. (Af, m

2) 607,90 

Powierzchnia zabudowy (Ag, m
2) 487,70 

Powierzchnia netto (Pn, m
2) 607,90 

Powierzchnia użytkowa (Pu, m
2) 607,90 

Powierzchnia ruchu (Pr, m
2) 120,00 

Powierzchnia usługowa (Pg, m
2) 607,90 

Kubatura budynku (V, m3) 6308,50 

 

 
 
 

 Imie i nazwisko Uprawnienia/pieczątka Podpis Data 

Projektant: 

 
 
 
 
 
Marcin Łojek 
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Podstawa prawna: 
- rozporządzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie 
szczegółowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. z dnia 27 kwietnia 2012 r. poz. 462) 
- rozporządzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 5 lipca 2013 r. zmieniające 
rozporządzenie w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie
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1)  Tabela zbiorcza przegród budowlanych u żytych w projekcie 
Parametry przegród  nieprzezroczystych budowlanych  

I. Przegrody ściany zewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. Uc [W/m2•K] Wsp.Uc wg WT2021 
[W/m2K] 

Warunek 
spełniony 

1 Ściana zewnętrzna SZ 1 0,17 0,20 Tak 

 

II. Przegrody dach 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. Uc [W/m2•K] Wsp.Uc wg WT2021 
[W/m2K] 

Warunek 
spełniony 

1 Dach D 1 0,14 0,15 Tak 

 

III. Przegrody podłogi na gruncie 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. Uc [W/m2•K] 
Wsp.Uc wg WT2021 

[W/m2K] 
Warunek 
spełniony 

1 Podłoga na gruncie PG 1 0,29 0,30 Tak 

 

IV. Przegrody ściany wewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. Uc [W/m2•K] Wsp.Uc wg WT2021 
[W/m2K] 

Warunek 
spełniony 

1 Ściana wewnętrzna SW 1 0,55 0,30 Nie dotyczy 

 

V. Przegrody stropy wewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. Uc [W/m2•K] 
Wsp.Uc wg WT2021 

[W/m2K] 
Warunek 
spełniony 

1 Strop wewnętrzny STW 1 0,58 1,00 Tak 

2 Strop wewnętrzny STW 2 0,58 0,15 Nie dotyczy 

 

VI. Przegrody drzwi zewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. Uc [W/m2•K] 
Wsp.Uc wg WT2021 

[W/m2K] 
Warunek 
spełniony 

1 Drzwi zewnętrzne DZ 1 1,30 1,30 Tak 

 

 

Parametry przegród przezroczystych  

 
VII. Okna zewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol 
Wsp. U 
[W/m2K] 

Wsp. g 
Wsp.U wg 
WT2021 
[W/m2•K] 

Wsp.g wg 
WT2021  

Warunek spełniony 

Umax g 

1 Okno zewnętrzne OZ 1 0,90 0,70 0,90 0,35 Tak 
Nie 

dotyczy 
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2) Sprawdzenie warunku powierzchni okien  
 
 

Przeznaczenie budynku Budynki użyteczności publicznej 

Pole powierzchni przegród szklanych i przezroczystych o 
współczynniku U >= 0,9 [W/m2•K] A0 = 89,57m2 

Suma pól powierzchni rzutu poziomego wszystkich kondygnacji 
nadziemnych w pasie 5 m wzdłuż ścian zewnętrznych 

Az = 782,00m2 

Suma pól powierzchni pozostałej części rzutu poziomego Aw = 272,00m2 

Graniczna wartość powierzchni okien A0max = 0,15•Az + 0,03•Aw = 125,46m2 

Sprawdzenie warunku powierzchni okien A0 ≤ A0max Warunek spełniony  

 

3) Sprawdzenie warunku  unikni ęcia rozwoju ple śni  
 

3.1.1 Wartości obliczeniowego czynnika temperatury f Rsi,min  dla przegród zewn ętrznych  

Wartości obliczeniowego czynnika temperatury fRsi,min dla przegród: SZ 1, D 1 

 

 Miesiąc fRsi,min[W/m2·K] 

1 Styczeń 0,717 

2 Luty 0,741 

3 Marzec 0,608 

4 Kwiecień 0,426 

5 Maj 0,117 

6 Czerwiec -1,275 

7 Lipiec -10,828 

8 Sierpień -1,366 

9 Wrzesień 0,179 

10 Październik 0,542 

11 Listopad 0,712 

12 Grudzień 0,721 

 

Miesiąc krytyczny: Luty 

 

Wartość czynnika temperatury dla krytycznego miesiąca: fRsi,max=0,74 
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3.1.2 Wartości obliczeniowego czynnika temperatury f Rsi,min  dla przegród stykaj ących si ę z 
gruntem 

Wartości obliczeniowego czynnika temperatury fRsi,min dla przegród: PG 1 

 

 Miesiąc fRsi,min[W/m2·K] 

1 Styczeń 0,852 

2 Luty 0,852 

3 Marzec 0,852 

4 Kwiecień 0,852 

5 Maj 0,852 

6 Czerwiec 0,852 

7 Lipiec 0,852 

8 Sierpień 0,852 

9 Wrzesień 0,852 

10 Październik 0,852 

11 Listopad 0,852 

12 Grudzień 0,852 

 
Miesiąc krytyczny: Styczeń, Luty, Marzec, Kwiecień, Maj, Czerwiec, Lipiec, Sierpień, Wrzesień, Październik, Listopad, 
Grudzień 

 

Wartość czynnika temperatury dla krytycznego miesiąca: fRsi,max=0,85 

 

3.2 Efektywna warto ść czynnika temperatury na powierzchni wewn ętrznej przegrody 
wyznaczona na podstawie warto ści współczynnika przenikania ciepła elementu U oraz  
oporu przejmowania ciepła na powierzchni wewn ętrznej Rsi dla poszczególnych przegród.  

 
 

 Nazwa przegrody Symbol 
U [W/(m 

2•K)] 
fRsi [W/(m 

2•K)] 
fRsi>fRsi,max 
[W/(m 2•K)] 

Warunek 

1 Ściana zewnętrzna SZ 1 0,17 0,978 0,978 > 0,741 Spełniony 

2 Podłoga na gruncie PG 1 0,29 0,962 0,962 > 0,852 Spełniony 

3 Dach D 1 0,14 0,981 0,981 > 0,741 Spełniony 
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4) Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ci epło Q H,nd dla ka żdej strefy  

Obliczenia zbiorcze dla strefy Strefa O1  

Temperatura wewnętrzna strefy θi 24,0 oC 

Pole powierzchni pomieszczeń o regulowanej temperaturze Af 188,9 m2 

Obciążenia cieplne pomieszczeń zyskami  wewnętrznymi qint 0,0 W 

Pojemność cieplna budynku Cm 31168500 J/K 

Stała czasowa budynku τ 41,6 h 

Udział granicznych potrzeb ciepła γH,lim 1,3 - 

- aH 3,8 - 

Obliczenia miesięcznego zapotrzebowania na energię do ogrzewania i wentylacji QH,nd,n kWh/m-c 

Miesiąc I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Średnia temperatura 
zewnętrzna θe, oC 

-0,9 -2,8 4,9 9,7 13,3 17,4 19,5 17,5 12,8 7,1 -0,5 -1,2 

Liczba godzin w miesiącu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie 
QH,th=10-3•Htr•(θi-θe)•tm kWh/m-c 

2484 2415 1906 1381 1067 637 449 648 1081 1686 2365 2514 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie z strefami 
ogrzewanymi 
QH,zy=10-3•Hzy•(θi-θi,yz)•tm 
kWh/m-c 

89,29 80,65 89,29 86,41 89,29 86,41 89,29 89,29 86,41 89,29 86,41 89,29 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie QH,ht=QH,t+QH,zy 
kWh/m-c 

2573 2496 1995 1467 1157 724 538 738 1168 1775 2452 2603 

Miesięczne zyski ciepła od 
nasłonecznienia Qsol, kWh/m-c 790 809 1172 1403 1839 1743 1924 1706 1352 956 657 597 

Miesięczne wewnętrzne zyski 
ciepła Qint=qint•10-3•tm kWh/m-c 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Miesięczne zyski ciepła 
QH,gn=Qsol+Qint kWh/m-c 3570 3320 3952 4094 4619 4433 4704 4486 4042 3736 3347 3377 

γH=QH,gn/QH,ht 0,93 0,89 1,34 1,91 2,79 4,48 6,75 4,46 2,41 1,43 0,91 0,87 

γH,1 0,90 0,91 1,11 1,62 2,35 0,00 0,00 0,00 1,92 1,17 0,89 0,89 

γH,2 0,91 1,11 1,62 2,35 3,64 0,00 0,00 0,00 3,43 1,92 1,17 0,90 

fH,m 1,00 1,00 0,34 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,18 1,00 1,00 

Współczynnik wykorzystania 
zysków ciepła, ηH,gn 

0,82 0,84 0,66 0,50 0,35 0,22 0,15 0,22 0,41 0,63 0,83 0,84 

Miesięczne zapotrzebowanie 
na energię QH,nd,n=QH,ht - 
ηH,gn•QH,gn kWh/m-c 

929,2
4 

974,4
0 

332,7
0 93,03 22,36 2,68 0,44 2,78 36,15 

250,3
4 

908,8
7 

1053,
62 

Roczne zapotrzebowanie na energię użytkową dla ogrzewania i wentylacji QH,nd=Σ(QH,nd,n), kWh/rok 4606,6 
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Obliczenia zbiorcze dla strefy Strefa O2  

Temperatura wewnętrzna strefy θi 20,0 oC 

Pole powierzchni pomieszczeń o regulowanej temperaturze Af 238,7 m2 

Obciążenia cieplne pomieszczeń zyskami  wewnętrznymi qint 0,0 W 

Pojemność cieplna budynku Cm 39385500 J/K 

Stała czasowa budynku τ 50,1 h 

Udział granicznych potrzeb ciepła γH,lim 1,2 - 

- aH 4,3 - 

Obliczenia miesięcznego zapotrzebowania na energię do ogrzewania i wentylacji QH,nd,n kWh/m-c 

Miesiąc I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Średnia temperatura 
zewnętrzna θe, oC 

-0,9 -2,8 4,9 9,7 13,3 17,4 19,5 17,5 12,8 7,1 -0,5 -1,2 

Liczba godzin w miesiącu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie 
QH,th=10-3•Htr•(θi-θe)•tm kWh/m-c 

1940 1912 1402 925 622 234 46 232 647 1198 1842 1968 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie z strefami 
ogrzewanymi 
QH,zy=10-3•Hzy•(θi-θi,yz)•tm 
kWh/m-c 

158,8
5 

143,4
8 

158,8
5 

153,7
3 

158,8
5 

153,7
3 

158,8
5 

158,8
5 

153,7
3 

158,8
5 

153,7
3 

158,8
5 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie QH,ht=QH,t+QH,zy 
kWh/m-c 

2099 2055 1561 1079 781 387 205 391 801 1357 1996 2127 

Miesięczne zyski ciepła od 
nasłonecznienia Qsol, kWh/m-c 

669 723 1270 1744 2497 2455 2651 2181 1632 1046 628 554 

Miesięczne wewnętrzne zyski 
ciepła Qint=qint•10-3•tm kWh/m-c 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Miesięczne zyski ciepła 
QH,gn=Qsol+Qint kWh/m-c 

1182 1186 1782 2240 3010 2951 3163 2694 2128 1558 1124 1066 

γH=QH,gn/QH,ht 0,35 0,35 0,73 1,38 2,77 7,22 38,95 6,63 1,88 0,74 0,35 0,31 

γH,1 0,33 0,35 0,54 1,05 2,07 0,00 0,00 0,00 1,31 0,55 0,33 0,33 

γH,2 0,35 0,54 1,05 2,07 4,99 0,00 0,00 0,00 4,26 1,31 0,55 0,33 

fH,m 1,00 1,00 1,00 0,27 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,93 1,00 1,00 

Współczynnik wykorzystania 
zysków ciepła, ηH,gn 

0,99 0,99 0,92 0,66 0,36 0,14 0,03 0,15 0,52 0,91 0,99 1,00 

Miesięczne zapotrzebowanie 
na energię QH,nd,n=QH,ht - 
ηH,gn•QH,gn kWh/m-c 

2221,
05 

2167,
81 

819,6
9 

133,3
1 

8,44 0,07 0,00 0,09 35,40 
676,2

9 
2106,

67 
2382,

11 

Roczne zapotrzebowanie na energię użytkową dla ogrzewania i wentylacji QH,nd=Σ(QH,nd,n), kWh/rok 10550,9 
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Obliczenia zbiorcze dla strefy Strefa O3  

Temperatura wewnętrzna strefy θi 16,0 oC 

Pole powierzchni pomieszczeń o regulowanej temperaturze Af 69,3 m2 

Obciążenia cieplne pomieszczeń zyskami  wewnętrznymi qint 0,0 W/m2 

Pojemność cieplna budynku Cm 11434500 J/K 

Stała czasowa budynku τ 106,8 h 

Udział granicznych potrzeb ciepła γH,lim 1,1 - 

- aH 8,1 - 

Obliczenia miesięcznego zapotrzebowania na energię do ogrzewania i wentylacji QH,nd,n kWh/m-c 

Miesiąc I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Średnia temperatura 
zewnętrzna θe, oC 

-0,9 -2,8 4,9 9,7 13,3 17,4 19,5 17,5 12,8 7,1 -0,5 -1,2 

Liczba godzin w miesiącu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie 
QH,th=10-3•Htr•(θi-θe)•tm kWh/m-c 

33 33 21 12 5 -3 -7 -3 6 17 31 33 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie z strefami 
ogrzewanymi 
QH,zy=10-3•Hzy•(θi-θi,yz)•tm 
kWh/m-c 

119,4
1 

107,8
6 

119,4
1 

115,5
6 

119,4
1 

115,5
6 

119,4
1 

119,4
1 

115,5
6 

119,4
1 

115,5
6 

119,4
1 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie QH,ht=QH,t+QH,zy 
kWh/m-c 

152 141 141 127 125 113 113 117 122 137 146 153 

Miesięczne zyski ciepła od 
nasłonecznienia Qsol, kWh/m-c 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Miesięczne wewnętrzne zyski 
ciepła Qint=qint•10-3•Af•tm 
kWh/m-c 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Miesięczne zyski ciepła 
QH,gn=Qsol+Qint kWh/m-c 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

γH=QH,gn/QH,ht 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

γH,1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

γH,2 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

fH,m 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

Współczynnik wykorzystania 
zysków ciepła, ηH,gn 

1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

Miesięczne zapotrzebowanie 
na energię QH,nd,n=QH,ht - 
ηH,gn•QH,gn kWh/m-c 

374,0
3 

375,8
2 

245,6
7 

134,9
3 

59,76 0,00 0,00 0,00 68,54 196,9
8 

353,4
0 

380,6
7 

Roczne zapotrzebowanie na energię użytkową dla ogrzewania i wentylacji QH,nd=Σ(QH,nd,n), kWh/rok 2189,8 
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Obliczenia zbiorcze dla strefy Strefa O4  

Temperatura wewnętrzna strefy θi 12,0 oC 

Pole powierzchni pomieszczeń o regulowanej temperaturze Af 78,5 m2 

Obciążenia cieplne pomieszczeń zyskami  wewnętrznymi qint 0,0 W/m2 

Pojemność cieplna budynku Cm 12952500 J/K 

Stała czasowa budynku τ 58,0 h 

Udział granicznych potrzeb ciepła γH,lim 1,2 - 

- aH 4,9 - 

Obliczenia miesięcznego zapotrzebowania na energię do ogrzewania i wentylacji QH,nd,n kWh/m-c 

Miesiąc I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Średnia temperatura 
zewnętrzna θe, oC 

-0,9 -2,8 4,9 9,7 13,3 17,4 19,5 17,5 12,8 7,1 -0,5 -1,2 

Liczba godzin w miesiącu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie 
QH,th=10-3•Htr•(θi-θe)•tm kWh/m-c 

300 311 165 52 -30 -122 -174 -128 -18 114 281 307 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie z strefami 
ogrzewanymi 
QH,zy=10-3•Hzy•(θi-θi,yz)•tm 
kWh/m-c 

42,20 38,11 42,20 40,83 42,20 40,83 42,20 42,20 40,83 42,20 40,83 42,20 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie QH,ht=QH,t+QH,zy 
kWh/m-c 

342 349 207 93 12 -81 -132 -86 23 156 322 349 

Miesięczne zyski ciepła od 
nasłonecznienia Qsol, kWh/m-c 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Miesięczne wewnętrzne zyski 
ciepła Qint=qint•10-3•Af•tm 
kWh/m-c 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Miesięczne zyski ciepła 
QH,gn=Qsol+Qint kWh/m-c 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

γH=QH,gn/QH,ht 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

γH,1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

γH,2 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

fH,m 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

Współczynnik wykorzystania 
zysków ciepła, ηH,gn 

1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

Miesięczne zapotrzebowanie 
na energię QH,nd,n=QH,ht - 
ηH,gn•QH,gn kWh/m-c 

595,2
4 

616,8
3 

327,6
2 

102,7
1 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 226,1
0 

558,1
8 

609,0
9 

Roczne zapotrzebowanie na energię użytkową dla ogrzewania i wentylacji QH,nd=Σ(QH,nd,n), kWh/rok 3035,8 
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Obliczenia zbiorcze dla strefy Strefa O5  

Temperatura wewnętrzna strefy θi 8,0 oC 

Pole powierzchni pomieszczeń o regulowanej temperaturze Af 32,5 m2 

Obciążenia cieplne pomieszczeń zyskami  wewnętrznymi qint 0,0 W/m2 

Pojemność cieplna budynku Cm 5362500 J/K 

Stała czasowa budynku τ 56,9 h 

Udział granicznych potrzeb ciepła γH,lim 1,2 - 

- aH 4,8 - 

Obliczenia miesięcznego zapotrzebowania na energię do ogrzewania i wentylacji QH,nd,n kWh/m-c 

Miesiąc I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Średnia temperatura 
zewnętrzna θe, oC 

-0,9 -2,8 4,9 9,7 13,3 17,4 19,5 17,5 12,8 7,1 -0,5 -1,2 

Liczba godzin w miesiącu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie 
QH,th=10-3•Htr•(θi-θe)•tm kWh/m-c 

89 98 31 -16 -53 -91 -115 -95 -46 9 82 92 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie z strefami 
ogrzewanymi 
QH,zy=10-3•Hzy•(θi-θi,yz)•tm 
kWh/m-c 

84,29 76,13 84,29 81,57 84,29 81,57 84,29 84,29 81,57 84,29 81,57 84,29 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie QH,ht=QH,t+QH,zy 
kWh/m-c 

173 174 115 65 31 -9 -31 -11 35 93 164 176 

Miesięczne zyski ciepła od 
nasłonecznienia Qsol, kWh/m-c 

172 190 366 530 774 776 832 660 491 304 173 151 

Miesięczne wewnętrzne zyski 
ciepła Qint=qint•10-3•Af•tm 
kWh/m-c 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Miesięczne zyski ciepła 
QH,gn=Qsol+Qint kWh/m-c 

172 190 366 530 774 776 832 660 491 304 173 151 

γH=QH,gn/QH,ht 0,99 1,00 6,06 
-16,5

5 
-7,50 -4,38 -3,71 -3,57 -5,43 17,37 1,08 0,84 

γH,1 0,92 1,00 3,53 6,06 6,06 0,00 0,00 0,00 11,72 9,22 0,96 0,92 

γH,2 1,00 3,53 6,06 6,06 6,06 0,00 0,00 0,00 17,37 17,37 9,22 0,96 

fH,m 1,00 0,54 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,51 1,00 

Współczynnik wykorzystania 
zysków ciepła, ηH,gn 

0,83 0,83 0,16 -0,06 -0,13 -0,23 -0,27 -0,28 -0,18 0,06 0,79 0,89 

Miesięczne zapotrzebowanie 
na energię QH,nd,n=QH,ht - 
ηH,gn•QH,gn kWh/m-c 

30,42 32,74 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 22,89 45,06 

Roczne zapotrzebowanie na energię użytkową dla ogrzewania i wentylacji QH,nd=Σ(QH,nd,n), kWh/rok 131,1 
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Część budynku  

Zestawienie stref  

Numer 
strefy 

Nazwa strefy A f V θi 
Zapotrzebowanie na ciepło 
QH,nd  

- m2 m3 oC kWh/rok 

1 Strefa O1 188,90 566,70 24,0 4606,62 

2 Strefa O2 238,70 716,10 20,0 10550,92 

3 Strefa O3 69,30 207,90 16,0 2189,79 

4 Strefa O4 78,50 235,50 12,0 3035,76 

5 Strefa O5 32,50 97,50 8,0 131,11 

Całkowite zapotrzebowanie strefy ΣQH,nd [kWh/rok] 20514,21 

 
 
 

5) Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ci epłą wodę QW,nd 

 

Obliczenia instalacja ciepłej wody u żytkowej  

Część budynku 

Ciepło właściwe wody, cw 4,19 kJ/(kg•K) 

Gęstość wody, ρW 1000 kg/m3 

Temperatura ciepłej wody, θW 55 oC 

Temperatura zimnej wody, θO 10 oC 

Współczynnik korekcyjny, kR 0,55 - 

Powierzchnia o regulowanej temperaturze, Af 607,90 m 2 

Jednostkowe dobowe zużycie ciepłej wody, VW 0,80 dm3/(m2•dzień) 

Roczna energia użytkowa do przygotowania c.w.u., QW,nd 5113,31 kWh/rok 
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6) Tabela zbiorcza sprawno ści systemu ogrzewania i wentylacji  
 
 

Część budynku 

Nazwa źródła Nowe źródło ogrzewania 

Nr źródła 1 - 

Udział procentowy 50 % 

Rodzaj nośnika energii Sieć elektroenergetyczna systemowa - Energia 
elektryczna 

Współczynnik WH 3,00 - 

Współczynnik Wel 3,00 - 

Energia użytkowa QH,nd 10257,10 kWh/rok 

Wybrany wariant wytwarzania 
Pompy ciepła powietrze/woda, sprężarkowe, 
napędzane elektrycznie (35/28oC) 

Sprawność wytwarzania ηH,g 3,00 - 

Wybrany wariant regulacji 
Ogrzewanie wodne podłogowe w przypadku 
regulacji centralnej i miejscowej z regulatorem 
dwustawnym lub proporcjonalnym P 

Sprawność regulacji ηH,e 0,89 - 

Wybrany wariant przesyłu 

C.o. wodne z lokalnego źródła ciepła usytuowanego 
w ogrzewanym budynku z zaizolowanymi 
przewodami, armaturą i urządzeniami, które są 
zainstalowane w przestrzeni ogrzewanej 

Sprawność przesyłu ηH,d 0,96 - 

Wybrany wariant akumulacji Zasobnik ciepła w systemie ogrzewania o 
parametrach 55/45°C w przestrzeni ogrzewanej 

Sprawność akumulacji ηH,s 0,95 - 

Całkowita sprawność systemu zasilania i-tego nośnika ηH,tot 2,44 - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,H% 0,00 kWh/rok 

 

Nazwa źródła Nowe źródło ogrzewania 

Nr źródła 2 - 

Udział procentowy 50 % 

Rodzaj nośnika energii 
Miejscowe wytwarzanie energii w budynku - Energia 
słoneczna 

Współczynnik WH 0,00 - 

Współczynnik Wel 3,00 - 

Energia użytkowa QH,nd 10257,10 kWh/rok 

Wybrany wariant wytwarzania 
Pompy ciepła powietrze/woda, sprężarkowe, 
napędzane elektrycznie (35/28oC) 

Sprawność wytwarzania ηH,g 3,00 - 
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Wybrany wariant regulacji 
Ogrzewanie wodne podłogowe w przypadku 
regulacji centralnej i miejscowej z regulatorem 
dwustawnym lub proporcjonalnym P 

Sprawność regulacji ηH,e 0,89 - 

Wybrany wariant przesyłu 

C.o. wodne z lokalnego źródła ciepła usytuowanego 
w ogrzewanym budynku z zaizolowanymi 
przewodami, armaturą i urządzeniami, które są 
zainstalowane w przestrzeni ogrzewanej 

Sprawność przesyłu ηH,d 0,96 - 

Wybrany wariant akumulacji Zasobnik ciepła w systemie ogrzewania o 
parametrach 55/45°C w przestrzeni ogrzewanej 

Sprawność akumulacji ηH,s 0,95 - 

Całkowita sprawność systemu zasilania i-tego nośnika ηH,tot 2,44 - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,H% 0,00 kWh/rok 
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7) Tabela zbiorcza sprawno ści systemu przygotowania ciepłej wody  

Część budynku 

Nazwa źródła Nowe źródło ciepłej wody 

Nr źródła 1 - 

Udział procentowy 50,00 % 

Rodzaj nośnika energii 
Sieć elektroenergetyczna systemowa - Energia 
elektryczna 

Współczynnik WW 3,00 - 

Współczynnik Wel 3,00 - 

Energia użytkowa QW,nd 2556,65 kWh/rok 

Wybrany wariant wytwarzania 
Pompa ciepła typu powietrze/woda, sprężarkowa, 
napędzana elektrycznie 

Sprawność wytwarzania ηW,g 2,60 - 

Wybrany wariant przesyłu 

Centralne podgrzewanie wody — system z 
obiegami cyrkulacyjnymi z ograniczeniem pracy, z 
pionami instalacyjnymi i przewodami 
rozprowadzającymi izolowanymi 

Rodzaj przesyłu ciepłej wody Liczba punktów poboru ciepłej wody do 30 

Sprawność przesyłu ηW,d 0,85 - 

Wybrany wariant akumulacji Zasobnik ciepłej wody użytkowej wyprodukowany 
po 2005 r. 

Sprawność akumulacji ηW,s 0,85 - 

Całkowita sprawność systemu zasilania i-tego nośnika ηW,tot 1,77 - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,W% 0,00 kWh/rok 

 

Nazwa źródła Nowe źródło ciepłej wody 

Nr źródła 2 - 

Udział procentowy 50,00 % 

Rodzaj nośnika energii 
Miejscowe wytwarzanie energii w budynku - Energia 
słoneczna 

Współczynnik WW 0,00 - 

Współczynnik Wel 3,00 - 

Energia użytkowa QW,nd 2556,65 kWh/rok 

Wybrany wariant wytwarzania 
Pompa ciepła typu powietrze/woda, sprężarkowa, 
napędzana elektrycznie 

Sprawność wytwarzania ηW,g 2,60 - 

Wybrany wariant przesyłu 

Centralne podgrzewanie wody — system z 
obiegami cyrkulacyjnymi z ograniczeniem pracy, z 
pionami instalacyjnymi i przewodami 
rozprowadzającymi izolowanymi 

Rodzaj przesyłu ciepłej wody Liczba punktów poboru ciepłej wody do 30 
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Sprawność przesyłu ηW,d 0,85 - 

Wybrany wariant akumulacji 
Zasobnik ciepłej wody użytkowej wyprodukowany 
po 2005 r. 

Sprawność akumulacji ηW,s 0,85 - 

Całkowita sprawność systemu zasilania i-tego nośnika ηW,tot 1,77 - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,W% 0,00 kWh/rok 

 

8) Tabela zbiorcza sprawno ści systemu o świetlenia  

Część budynku 

Nazwa źródła Sale dzieci 

Nr źródła 1 - 

Rodzaj nośnika energii Energia elektryczna - produkcja mieszana 

Współczynnik WL 3,00  

Współczynnik Wel 3,00 - 

Energia użytkowa El,i% 5872,50 kWh/rok 

Powierzchnia użytkowa grupy pomieszczeń Af 356,40 m2 

Czas użytkowania oświetlenia dzień tD 1800,00 h/rok 

Czas użytkowania oświetlenia noc tN 200,00 h/rok 

Rodzaj regulacji Automatyczne włączenie/automatyczne wyłączenie 

Wpływ światła dziennego FD 0,80 - 

Rodzaj regulacji 
Ściemnienie fotokomórkowe z czułością na światło 
dzienne 

Wpływ nieobecności pracowników FO 0,90 - 

Regulacja prowadzona do utrzymania oświetlenia na 
wymaganym poziomie 

Tak 

Współczynnik obciążenia natężenia oświetlenia FC 0,90 - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,L% - kWh/rok 

 

Nazwa źródła Komunikacja 

Nr źródła 2 - 

Rodzaj nośnika energii Energia elektryczna - produkcja mieszana 

Współczynnik WL 3,00  

Współczynnik Wel 3,00 - 

Energia użytkowa El,i% 2002,80 kWh/rok 

Powierzchnia użytkowa grupy pomieszczeń Af 180,30 m2 

Czas użytkowania oświetlenia dzień tD 2250,00 h/rok 

Czas użytkowania oświetlenia noc tN 250,00 h/rok 

Rodzaj regulacji Automatyczne włączenie/automatyczne wyłączenie 
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Wpływ światła dziennego FD 0,90 - 

Rodzaj regulacji 
Ściemnienie fotokomórkowe z czułością na światło 
dzienne 

Wpływ nieobecności pracowników FO 0,90 - 

Regulacja prowadzona do utrzymania oświetlenia na 
wymaganym poziomie Tak 

Współczynnik obciążenia natężenia oświetlenia FC 0,90 - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,L% - kWh/rok 

 

Nazwa źródła Szatnie 

Nr źródła 3 - 

Rodzaj nośnika energii  

Współczynnik WL 0,00  

Współczynnik Wel 0,00 - 

Energia użytkowa El,i% 1084,95 kWh/rok 

Powierzchnia użytkowa grupy pomieszczeń Af 71,20 m2 

Czas użytkowania oświetlenia dzień tD 2250,00 h/rok 

Czas użytkowania oświetlenia noc tN 250,00 h/rok 

Rodzaj regulacji Automatyczne włączenie/automatyczne wyłączenie 

Wpływ światła dziennego FD 0,90 - 

Rodzaj regulacji 
Ściemnienie fotokomórkowe z czułością na światło 
dzienne 

Wpływ nieobecności pracowników FO 0,90 - 

Regulacja prowadzona do utrzymania oświetlenia na 
wymaganym poziomie 

Tak 

Współczynnik obciążenia natężenia oświetlenia FC 0,90 - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,L% - kWh/rok 
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9) Tabela zbiorcza wyników energii u żytkowej, ko ńcowej i pierwotnej  
 

Część budynku 

Ogrzewanie  i wentylacja  

Nr źródła Nazwa źródła QU,H QK,H QP,H 

  kWh/rok kWh/rok kWh/rok 

1 Nowe źródło ogrzewania 10257,10 4212,29 12636,88 

2 Nowe źródło ogrzewania 10257,10 4212,29 0,00 

Suma 20514,21 8424,59 12636,88 

 

Przygotowanie ciepłej wody  

Nr źródła Nazwa źródła QU,W QK,W QP,W 

  kWh/rok kWh/rok kWh/rok 

1 Nowe źródło ciepłej wody 2556,65 1446,07 4338,21 

2 Nowe źródło ciepłej wody 2556,65 1446,07 0,00 

Suma 5113,31 2892,14 4338,21 

 

Oświetlenie wbudowane  

Nr źródła Nazwa źródła QU,L QK,L QP,L 

  kWh/rok kWh/rok kWh/rok 

1 Sale dzieci - 5872,50 17617,50 

2 Komunikacja - 2002,80 6008,41 

3 Szatnie - 1084,95 0,00 

Suma - 8960,26 23625,90 

 

Zestawienie energii użytkowej  EU=(QU,H+QU,W) / Af 42,16 kWh/(m2•rok) 

Zestawienie energii końcowej  EK=(QK,H+QK,W+QK,L+Eel,pom) / Af 33,36 kWh/(m2•rok) 

Zestawienie energii pierwotnej QP=QP,H+QP,W+QP,L 40601,00 kWh/rok 

Roczny wskaźnik obliczeniowy zapotrzebowania na nieodnawialną energię pierwotną na 
cele ogrzewania, wentylacji i przygotowania ciepłej wody oraz chłodzenia EP=QP/Af 

66,79 kWh/(m2•rok) 
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Budynek referencyjny wg WT2021  

Powierzchnia użytkowa ogrzewanego budynku Af 607,90 m 2 

Cząstkowa maksymalna wartość wskaźnika EP na potrzeby 
ogrzewania, wentylacji oraz przygotowania ciepłej wody 
użytkowej 

EPH+W 45,00 kWh/(m 2•rok) 

Cząstkowa maksymalna wartość wskaźnika EP na potrzeby 
oświetlenia 

∆ EPL 25,00 kWh/(m 2•rok) 

Maksymalną wartość wskaźnika EP określającego roczne 
obliczeniowe zapotrzebowanie budynku na nieodnawialną 
energię pierwotną do ogrzewania, wentylacji, chłodzenia, 
przygotowania ciepłej wody użytkowej oraz oświetlenia 

EPmax 70,00 kWh/(m 2•rok) 

 

Sprawdzenie warunku na EP  

EP kWh/(m2•rok)  EPmax kWh/(m 2•rok) Uwagi 

66,79 < 70,00 Warunek spełniony  

 

10) Sprawdzenie warunków granicznych wg WT2021  
 
 
 

 
 
Nazwa Spełniony Niespełniony Uwagi 

Warunek izolacyjności cieplnej przegród Tak   

Warunek powierzchni okien Tak   

Warunek EP < EPmax Tak   

Warunek powierzchniowej kondensacji pary wodnej Tak   

 


