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POMIESZCZENIA ZPL 

Usługi objęte przedmiotem umowy będą wykonywane obejmują: 

 sprzątanie pomieszczeń pawilonu I ZPL (parter i piętro) 

 sprzątanie pomieszczeń pawilonu II ZPL 

 sprzątanie pomieszczeń pawilonu III ZPL 

 sprzątanie pomieszczeń pawilonu IV ZPL 

 sprzątanie pomieszczeń pawilonu V ZPL 

 sprzątanie korytarza ZPL 

 sprzątanie holu szpitala 

 

6 dni w tygodniu (poniedziałek – sobota): w godz. od 8:00 do 16:00  

 w pawilonie I ZPL: bieżące utrzymanie czystości powierzchni wokół basenów, szatni i 

sanitariatów 

 bieżące utrzymanie czystości  sanitariatów na ZPL oraz korytarza głównego 

 bieżące utrzymanie w czystości sanitariatów przy stołówce 

 

6 dni w tygodniu, po godzinie 20:00 

 sprzątanie pawilonów II, III i IV ZPL 

 

7 dni w tygodniu, po godzinie 20:00 

 sprzątanie: stołówka, sanitariaty przy stołówce 

 

7 dni w tygodniu, po godzinie 22:00 

 sprzątanie wszystkich powierzchni pawilonu I ZPL 

 sprzątanie pawilonu V ZPL 

 sprzątanie korytarza głównego ZPL 

 sprzątanie holu głównego szpitala 

 

Usługi sprzątania w w/w pawilonach powinny odbywać się poza godzinami ich pracy (poza 

sprzątaniem bieżącym) 

 

 

 

 

 

WC, BRUDOWNIKI: 
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Czynności wykonywane codziennie 1 x dziennie w nocy: 

 Mycie i dezynfekcja podajników i dozowników z zewnątrz  (wewnątrz zawsze przed 

uzupełnieniem) 

 Uzupełnianie mydła, ręczników papierowych i papieru toaletowego 

 Mycie luster i przeszkleń 

 Mycie i dezynfekcja  drzwi w strefie dotykowej 

 Mycie i dezynfekcja kratek odpływowych 

 Opróżnianie, mycie i dezynfekcja kubłów i wymiana worków na odpady 

 Mycie i dezynfekcja umywalek, baterii, glazury, kafelek wokół umywalek 

 Mycie i dezynfekcja spłuczek w okolicy dotykowej 

 Mycie i dezynfekcja muszli, desek sedesowych, pisuarów 

 Mycie i dezynfekcja podłóg 

 

WC: Czynności wykonywane od poniedziałku do soboty w godzinach 8:00 do 16:00, 

2 x dziennie: 

 Dezynfekcja okolic dotykowych: podajników i dozowników na mydło, ręczniki i papier 

toaletowy, drzwi w okolicach dotykowych, baterii, spłuczki. 

 Mycie i dezynfekcja umywalek. 

 Mycie i dezynfekcja muszli, desek sedesowych, pisuarów. 

 

WC: Czynności wykonywane od poniedziałku do soboty w godzinach 8:00 do 16:00, 

zawsze w razie potrzeby: 

 Uzupełnianie mydła, ręczników papierowych i papieru toaletowego. 

 Opróżnianie, mycie i dezynfekcja kubłów i wymiana worków na odpady. 

 Mycie i dezynfekcja podłóg. 

 

Czynności wykonywane 1 x w tygodniu: 

 Mycie drzwi i futryn 

 Mycie i dezynfekcja glazury/kafelek ściennych 

 

 

 

 

POMIESZCZENIA W KTÓRYCH WYKONYWANE SĄ  MOKRE ZABIEGI (np. sauny, 

bicze szkockie) 
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Czynności wykonywane codziennie  1 x dziennie i zawsze w razie potrzeby: 

 Mycie i dezynfekcja podajników i dozowników z zewnątrz  (wewnątrz zawsze przed 

uzupełnieniem). 

 Uzupełnianie mydła, ręczników papierowych i papieru toaletowego. 

 Mycie luster i przeszkleń. 

 Mycie i dezynfekcja ławek, podestów. 

 Mycie i dezynfekcja  drzwi w strefie dotykowej. 

 Mycie i dezynfekcja kratek odpływowych. 

 Opróżnianie, mycie i dezynfekcja kubłów i wymiana worków na odpady. 

 Mycie i dezynfekcja podłóg. 

 Mycie i dezynfekcja umywalek, baterii, glazury, kafelek wokół umywalek. 

 Mycie i dezynfekcja kabin prysznicowych. 

 

Czynności wykonywane 1 x w tygodniu i zawsze w razie potrzeby: 

 Mycie drzwi i futryn. 

 Mycie i dezynfekcja glazury/kafelek ściennych. 

 

POMIESZCZENIA ADMINISTRACYJNE, SOCJALNE: 

 

Czynności wykonywane codziennie 1x dziennie i zawsze w razie potrzeby: 

 Mycie podłóg, parapetów, mebli z zewnątrz 

 Mycie parapetów 

 Opróżnianie, mycie i dezynfekcja kubłów i wymiana worków na odpady 

 Mycie luster i przeszkleń 

 Mycie i dezynfekcja umywalek, baterii, glazury, kafelek wokół umywalek 

 Mycie i dezynfekcja podajników i dozowników z zewnątrz  (wewnątrz zawsze przed 

uzupełnieniem) 

 Mycie drzwi w strefie dotykowej 

 

Czynności wykonywane 1 x na tydzień i zawsze w razie potrzeby: 

 Usuwanie kurzu i pajęczyn. 

 Mycie drzwi i futryn. 

KORYTARZE, KLATKI SCHODOWE: 

 

Czynności wykonywane codziennie 1x dziennie i zawsze w razie potrzeby: 
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 Mycie podłóg, schodów,  parapetów. 

 Mycie i dezynfekcja w okolicach dotykowych przedmiotów ruchomych w korytarzach (np. 

stoliki, krzesła itp.), poręczy. 

 Mycie parapetów. 

 Opróżnianie, mycie i dezynfekcja kubłów i wymiana worków na odpady 

 Mycie luster i przeszkleń 

 Mycie i dezynfekcja dozowników na środek do dezynfekcji rąk z zewnątrz  (wewnątrz 

zawsze przed uzupełnieniem), uzupełnianie. 

 Mycie drzwi w strefie dotykowej 

 

Czynności wykonywane 1 x na tydzień i zawsze w razie potrzeby: 

 Usuwanie kurzu i pajęczyn. 

 Mycie drzwi i futryn. 

 

BASENY + SZATNIE PRZYLEGŁE 

Czynności wykonywane codziennie: 

 Mycie i dezynfekcja powierzchni posadzki wokół basenu bezpośrednio po wyjściu każdej  

grupy pacjentów z niecki basenu. 

 W trakcie użytkowania pomieszczenia szatni należy na bieżąco zbierać wodę i przecierać 

powierzchnię podłogi preparatem myjąco – dezynfekującym. 

 Utrzymanie w czystości toalet (czynności jak wyżej w pkt. WC). 

 

Czynności wykonywane przez nocną zmianę codzienne: 

 Mycie i dezynfekcja szafek ubraniowych pacjentów wewnątrz. 

 Mycie i dezynfekcja powierzchni posadzki wokół niecki basenu. 

 Mycie i dezynfekcja powierzchni dotykowych (np. poręcze). 

 Mycie kantów  oraz poręczy wewnątrz basenów. 

 

Czynności wykonywane przez nocną zmianę 1 x w tygodniu: 

 Mycie i dezynfekcja rynien przelewowych i kratek zabezpieczających. 

 

 

SALA GIMNASTYCZNA, POMIESZCZENIA ZABIEGOWE, WYPOCZYWALNIE, HOL 

SZPITALA 

 

Czynności wykonywane codziennie 1x dziennie i  zawsze w razie potrzeby: 
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 Mycie i dezynfekcja kozetek oraz szafek ubraniowych dla pacjentów wewnątrz i z zewnątrz. 

 Mycie parapetów. 

 Opróżnianie, mycie i dezynfekcja kubłów i wymiana worków na odpady. 

 Mycie luster i przeszkleń. 

 Mycie i dezynfekcja umywalek, baterii, glazury, kafelek wokół umywalek. 

 Mycie i dezynfekcja podajników i dozowników z zewnątrz  (wewnątrz zawsze przed 

uzupełnieniem). 

 Uzupełnianie mydła, ręczników papierowych. 

 Mycie i dezynfekcja drzwi w strefie dotykowej. 

 Mycie podłóg. 

 

Czynności wykonywane 1 x na tydzień i zawsze w razie potrzeby: 

 Usuwanie kurzu i pajęczyn. 

 Mycie drzwi i futryn. 

 Mycie powierzchni przeszklonych. 

 

Czynności wykonywane 1 x na miesiąc we wszystkich pomieszczeniach pawilonu I, II, III, IV, 

V ZPL, korytarzu i holu szpitala: 

 Doczyszczanie podłóg. 

 Mycie grzejników. 

 Oczyszczanie ścian i sufitów. 

 Mycie wywietrzników, kratek wentylacyjnych. 

 Mycie kafelek, lamperii, paneli, boazerii. 

 Mycie sprzętów do ćwiczeń, drabinek. 

 

Czynności wykonywane 1 x na kwartał we wszystkich pomieszczeniach pawilonu I, II, III, IV, 

V ZPL , korytarzu i holu szpitala: 

 Mycie lamp, punktów świetlnych i itp.  

 

 

 

Czynności wykonywane 1 x 6 miesięcy we wszystkich pomieszczeniach pawilonu I, II, III, IV, 

V ZPL, korytarzu i holu szpitala: 

 Mycie okien  + parapety wewnętrzne i zewnętrzne  

 

Czynności wykonywane 1 x w roku : 
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 Mycie okien w sali gimnastycznej, basenie wielostrumieniowym i basenie solankowym. 

 

Czynności dodatkowe we wszystkich pomieszczeniach pawilonu I, II, III, IV, V ZPL, 

korytarzu i holu szpitala: 

 Wynoszenie odpadów  

 Przeprowadzanie dodatkowych dezynfekcji w sytuacji zagrożenia epidemiologicznego, 

zgodnie z procedurą, zaakceptowaną przez Zespół Kontroli Zakażeń Zakładowych, 

 Doczyszczanie po robotach malarskich i remontach, 

 Usuwanie zanieczyszczeń związanych z awariami urządzeń wodno – kanalizacyjnych itp. 
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POMIESZCZENIA STOŁÓWKI 

Usługi objęte przedmiotem umowy będą wykonywane obejmują: 

 sprzątanie stołówki 

 sprzątanie sanitariatów przy stołówce 

 

6 dni w tygodniu (poniedziałek – sobota): w godz. od 8:00 do 16:00  

 bieżące utrzymanie w czystości sanitariatów przy stołówce 

 

7 dni w tygodniu, po godzinie 20:00 

 sprzątanie stołówki – mycie podłogi 

 sprzątanie korytarza przy szatni – mycie podłogi 

 sprzątanie sanitariatów przy stołówce – zgodnie z opisem poniżej 

 

POMIESZCZENIA STOŁÓWKI i KORYTARZ PRZY SZATNI: 

 1 x w miesiącu doczyszczanie podłogi po godz. 20:00  

 

SANITARIATY PRZY STOŁÓWCE: 

 

Czynności wykonywane codziennie 1 x dziennie w nocy: 

 Mycie i dezynfekcja podajników i dozowników z zewnątrz  (wewnątrz zawsze przed 

uzupełnieniem). 

 Uzupełnianie mydła, ręczników papierowych i papieru toaletowego. 

 Mycie luster. 

 Mycie i dezynfekcja  drzwi w strefie dotykowej. 

 Mycie i dezynfekcja kratek odpływowych. 

 Opróżnianie, mycie i dezynfekcja kubłów i wymiana worków na odpady. 

 Mycie i dezynfekcja umywalek, baterii, glazury, kafelek wokół umywalek. 

 Mycie i dezynfekcja spłuczek w okolicy dotykowej. 

 Mycie i dezynfekcja muszli, desek sedesowych, pisuarów. 

 Mycie i dezynfekcja podłóg. 

 

WC: Czynności wykonywane od poniedziałku do soboty w godzinach 8:00 do 16:00, 

2 x dziennie: 

 Dezynfekcja okolic dotykowych: podajników i dozowników na mydło, ręczniki i papier 

toaletowy, drzwi w okolicach dotykowych, baterii, spłuczki. 
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 Mycie i dezynfekcja umywalek. 

 Mycie i dezynfekcja muszli, desek sedesowych, pisuarów. 

 Mycie i dezynfekcja podłóg. 

 

WC: Czynności wykonywane od poniedziałku do soboty w godzinach 8:00 do 16:00, 

zawsze w razie potrzeby: 

 Uzupełnianie mydła, ręczników papierowych i papieru toaletowego. 

 Opróżnianie, mycie i dezynfekcja kubłów i wymiana worków na odpady. 

 

Czynności wykonywane 1 x w tygodniu: 

 Mycie drzwi i futryn 

 Mycie i dezynfekcja glazury/kafelek ściennych 

Czynności wykonywane 1 x w miesiącu i w razie potrzeby: 

 Mycie grzejników 

 Oczyszczanie ścian i sufitów 

 Mycie kafelek, lamperii, paneli, boazerii 

 Mycie drzwi i futryn 

 Doczyszczanie podłóg 

 

OKNA NA STOŁÓWCE I W SZATNI DLA PACJENTÓW: 

 2 x w roku wraz z parapetami. 

 

Uwagi: 

 Utrzymywanie w czystości sprzętu do sprzątania oraz pomieszczeń wyznaczonych do 

jego przechowywania. 

 Szczegółowy plan powierzchni przeznaczonych do sprzątania zaznaczono na planach 

obiektów. 
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HOL SZPITALA 

Usługi objęte przedmiotem umowy będą wykonywane obejmują: 

 sprzątanie powierzchni holu szpitala 

 

7 dni w tygodniu, po godzinie 22:00 

 Mycie podłogi i czyszczenie wycieraczek. 

 Mycie schodów zewnętrznych. 

 Mycie i dezynfekcja  drzwi w strefie dotykowej. 

 Mycie i dezynfekcja  przedmiotów ruchomych (krzesła, stoliki, sofa). 

 Mycie i dezynfekcja poręczy. 

 Mycie parapetów. 

 Mycie przeszkleń w drzwiach 

 Opróżnianie, mycie i dezynfekcja kubłów i wymiana worków na odpady. 

 

1 x w miesiącu, po godzinie 22:00 i w razie potrzeby: 

 Doczyszczanie podłogi 

 Mycie grzejników 

 Oczyszczanie ścian i sufitów 

 Mycie drzwi i futryn 

 

 

 

 

 

 


