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A.  CZESC OPISOWA DO PROJEKTU TECHNICZNEGO
I.  Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest budowa nowych odcinkow instalacji centralnego
ogrzewania, cieptej i zimnej wody uzytkowej oraz projekt wentylacji mechanicznej z
rekuperacja w zwigzku z przebudowag na dzienny dom seniora dwoch lokali uzyteczno$ci
publicznej usytuowanych w budynku mieszkalnym wielorodzinnym przy ul. Kosety 3 w
Sandomierzu.

Projektowana modernizacja nie wplynic na Kkonieczno$¢ zmian parametrow
przytaczeniowych sieci do budynku.

Il.  Cel opracowania
Celem opracowania jest rozbudowa instalacji centralnego ogrzewania, wody uzytkowej
oraz wprowadzenie nowoczesnego systemu wentylacji z rekuperacja w zwigzku ze zmiang
rozktadu pomieszczen w dwoch lokalach uzyteczno$ci publicznej zlokalizowanych w
wielorodzinnym budynku mieszkalnym przy ulicy Kosely 3. Dostosowanie systemow
instalacyjnych do nowego uktadu pomieszczen jest kluczowym aspektem projektu.

I11. Podstawowa opracowania

Zlecenie Inwestora,

Wizja lokalna 1 wlasna inwentaryzacja obiektu;

Obowigzujace w Polsce regulacje prawne, a w szczegolnosci:

ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (Tekst jednolity:

Dz. U. z 2023 r. poz. 682, z p6zniejszymi zmianami).

¢ Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz.U. z 2022 r. poz. 1225 z dnia 9 czerwca 2022r.)- tekst jednolity, z pdzniejszymi
zmianami.

e PN -82/B - 02403 — Temperatury zewngtrzne.

e PN — EN — ISO 6946:1998 — Opdr cieplny i wspotczynnik przenikania ciepla.
Metoda obliczania.

e PN-EN 12831 Nowa metoda obliczania projektowanego obciazenia cieplnego.

IV. Lokalizacja inwestycji

Inwestycja zlokalizowana bedzie w istniejgcym budynku wielorodzinnym w
Sandomierzu przy ulicy Kosety 3, na dziatkach nr 426/10 i 426/30, obrgb 0003.

V. Wplyw inwestycji na Srodowisko
Zakres niniejszej inwestycji nie wplynie na pogorszenie stanu S$rodowiska

przyrodniczego, oraz nie bedzie mie¢ ujemnego wptywu na higien¢ i zdrowie uzytkownikow
projektowanego obiektu budowlanego, a takze na jego otoczenie.
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B. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA
l. Opis stanu istniejacego

Zasilanie instalacji centralnego ogrzewania realizowane jest z istniejacej kottowni
gazowej, zlokalizowanej w piwnicy budynku. Jako elementy grzejne wykorzystywane sg
grzejniki aluminiowe. Analiza obecnego stanu wykazata nieréwnomierny rozktad ciepta w
pomieszczeniach, co przeklada si¢ na wystepowanie stref niedogrzanych. Wynika to z
nierOwnomiernego rozmieszczenia grzejnikow, a w niektorych lokalizacjach zaobserwowano
catkowity brak dostepu do zrddia ciepta. Dodatkowo, obecna instalacja centralnego
ogrzewania, wraz z wykorzystywanymi urzadzeniami grzewczymi, wykazuje znaczne $lady
eksploatacji 1 nie odpowiada aktualnym standardom zaréwno pod wzgledem technicznym, jak
i ekologicznym. Obserwuje si¢ korozj¢ oraz zjawisko kamienienia w przewodach, co
skutecznie obniza efektywnos¢ dziatania calego systemu.

W zwiazku z powyzszym oraz calkowita zmiana uktadu pomieszczen , niezbedne jest
przeprowadzenie kompleksowego remontu istniejacej instalacji ogrzewania, uwzgledniajacego
nie tylko wymiang lub renowacje elementow zuzytych i uszkodzonych, ale rowniez
dostosowanie uktadu do nowych wymogow i potrzeb uzytkownikow.

1. Bilans cieplny

Straty cieplne budynku obliczono na podstawie PN — EN 12831, dla Il strefy
klimatycznej zgodnie z PN — EN 12831. Temperatury obliczeniowe pomieszczen przyjeto wg
PN-EN 12831. Parametry racy instalacji to 60/41,7°C, a sumaryczne zapotrzebowanie dla
modernizowanej cze$ci budynku na moc cieplng wynosi Q=7,3kW.

Straty ciepta obliczono zgodnie z ww. normami na podstawie projektu
architektonicznego oraz obliczen w programie InstalSystem - TWEETOP 5 PL.

I11. Zalozenia do obliczen instalacji c.o.

Do obliczen przyjeto temperatury wg Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z
dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadad
budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z 2022 r. poz. 1225 z dnia 9 czerwca 2022r.) - tekst jednolity,
o nastepujacych warto$ciach:

- temperatura zewnetrzna tz = -20 °C (III strefa klimatyczna),
- temperatury wewnetrzne:

- sala éwiczen + 20° C

- korytarz + 20° C

-wc +20°C

- biura, gabinety + 20° C

- fazienki + 24° C

Wyniki obliczen cieplnych znajduja si¢ w zataczeniu.
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IV. Zestawienie przegréod budowlanych

Zestawienie przegrod budowlanych wg branzy architektonicznej.

V. Opis przyjetych rozwiazan projektowych

1. Przewody
Zaprojektowana instalacja centralnego ogrzewania wykonana bedzie z rur

wielowarstwowych z wktadkg aluminiowa, doprowadzac bedzie czynnik grzewczy z istniejace]
kotlowni — wpigcie projektowanej do istniejacej instalacji grzewczej przewidziano w
pomieszczeniu 0.03. Srednice nalezy przyja¢ zgodnie z czgécig graficzng opracowania.
Przewody rozprowadzajace poziome nalezy uktada¢ ze spadkiem min. 0,5% aby zapewnié
odpowiednie odpowietrzenie instalacji oraz mozliwo$¢ spuszczenia wody z instalacji c.o. .
Mocowanie rurociggéw pionowych do $cian za pomocg typowych wspornikéw i uchwytow
pojedynczych 1 podwojnych.
Rozprowadzenie  przewodow  wykona¢ w  systemie rozdzielaczowym,  rurami
wielowarstwowymi. Rury nalezy rozprowadza¢ w posadzce, lub w przypadku braku
mozliwo$ci przy posadzce lub w bruzdach $ciennych, ktorych wielko$¢ i glebokosé nalezy tak
wykonaé, aby zapewni¢ swobodne utozenie i montaz rur oraz odpowiednie zagl¢bienie
instalacji w $cianach.

Wszystkie przejscia przez przegrody budowlane (Sciany, stropy) nalezy wykona¢ w
tulejach ochronnych umozliwiajacych wzdtuzne przemieszczenie si¢ przewodu w przegrodzie.

2. Grzejniki

Pomieszczenia w ktorych projektuje si¢ instalacje c.0. ogrzewane sg tradycyjnie —
grzejnikami ptytowymi, zintegrowanymi z zasilaniem bocznym w kolorze biatym. Grzejniki
powinny by¢ mocowane do $ciany, nie nizej niz 0,10 m od podlogi. Grzejniki nalezy
umieszcza¢ pod oknami lub w poblizu $cian zewngtrznych.
Rozmieszczenie oraz typy grzejnikow zgodnie z czg$cig graficzng opracowania.

Grzejniki stalowe plytowe — dopuszcza si¢ grzejnik stalowy plytowy wykonany
przez dowolnych producentow przy zachowaniu nie gorszych parametrow technicznych
1 walorow uzytkowych tj:

» gabaryty oraz wydajnos¢ poszczegolnych grzejnikéw nalezy zachowaé zgodnie z
projektem;

* lakier dwuwarstwowy, nieemitujacy szkodliwych substancji 1 ekologiczny kolor
biaty;

» pokrywa grzejnika typu grill lub gtadkie (zgodnie z projektem);

* komplet montazowy — Grzejniki montowa¢ na szynach (wieszakach) montazowych
do grzejnikow z Dblokada potozenia (dotyczy wszystkich grzejnikéw — minimum
dwie pionowe szyny, przy grzejnikach z trzema, goérnymi uchwytami montazowymi
— trzy szyny).

» grzejniki muszg posiada¢ Atest higieniczny oraz Aprobate¢ lub Certyfikat.
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3. Zestawienie grzejnikdw
TYP DLUGOSC WYSOKOSC GRUBOSC ILOSC JEDNOSTKA
Grzejniki plytowe — Podlaczenie lewe
Grzejnik 2 - 400 600 102 1 szt.
plytowy
Grzejnik 2 - 800 600 102 1 szt.
plytowy
Grzejnik 2 - 1100 600 102 1 szt.
plytowy
Grzejniki plytowe — Podlaczenie prawe
Grzejnik 1- 400 600 60 2 szt.
plytowy
Grzejnik 1- 600 600 60 1 szt.
plytowy
Grzejnik 2 - 800 600 102 1 szt.
plytowy
Grzejnik 2 - 900 500 102 1 szt.
plytowy
Grzejnik 2 - 1000 600 102 1 szt.
plytowy
Grzejnik 2 - 1100 500 102 1 szt.
plytowy
Grzejnik 2 - 1000 900 102 1 szt.
plytowy
Grzejniki lazienkowe
Grzejnik 600 1972 121 2 szt.
drabinkowy
4. Regulacja grzejnikow

Regulacja grzejnikéw odbywaé¢ sie¢ bedzie za posrednictwem zaworow
termostatycznych z glowicg termostatyczng zamontowanych na zasilaniu. Do grzejnikow
nalezy wykona¢ podejscia od podtogi. Podtagczenie za pomoca zestawu podtaczeniowego.

5. Regulacja instalacji
Regulacja instalacji odbywac si¢ bedzie przy pomocy odpowiednio dobranych srednic
rurociggdéw oraz odpowiedniej nastawy wstepnej zaworu termostatycznego przy grzejnikach.

6. Odpowietrzenie instalacji

Odpowietrzenie instalacji zaprojektowano zgodnie z norma PN-91-02420, a wigcC: na
wszystkich grzejnikach standardowo zamontowane beda reczne odpowietrzniki (w komplecie
z grzejnikiem).

7. Izolacja termiczna
Rurociagi rozprowadzajace ciepto izolowa¢ otuling z pianki polietylenowej. Nalezy
przyjac nastgpujace grubosci 6 mm — podejscia grzejnikowe prowadzone w posadzce.
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8. Proba cisnienia

Proby cisnieniowe wykonac na zimno i na goraco na cisnienie 0,5 MPa w czasie trwania
30 min. Przed polozeniem izolacji termicznej catg instalacje wraz z armaturg nalezy podda¢
probie cisnieniowej i doktadnie sprawdzi¢ wszystkie potaczenia.

9. Roboty demontazowe oraz towarzyszace

Demontazowi podlegaja wszystkie piony, poziomy, gatgzki przytgczeniowe, grzejniki,
izolacje, urzadzenia wchodzace w sktad starej instalacji, zawory itp. Po stronie Wykonawcy
jest zapewnienie bezpiecznego sposobu demontazu zaréwno dla 0s6b bedacych w budynku jak
i dla budynku oraz pozostatych instalacji. Po stronie wykonawcy jest zapewnienie transportu i
utylizacji materialow i urzadzen za wyjatkiem materiatow stalowych i zeliwnych pozyskanych
z demontazu, ktére sg wlasnoscig Inwestora.

C. INSTALACJA WODY UZYTKOWEJ

1. Instalacja wody zimnej:

Zrédlem wody dla budynku jest istniejace przylacze wodociggowe zasilane z
wodociggu miejskiego.

Polgaczenie z istniejaca instalacjg nastgpi w pomieszczeniu 0.04 — Toaleta damska. Tam
réwniez znajduje si¢ istniejacy wodomierz, ktory ma na celu opomiarowanie zuzycia wody dla
modernizowanych lokalow.

Istniejaca instalacja zimnej wody wraz z urzadzeniami jest wyeksploatowana i nie speinia
wymogow  stawianych  wspolczesnym instalacjom oraz urzadzeniom. Przewody
dotychczasowej instalacji sa skorodowane, zakamieniate.

Srednice przewodéw nalezy przyjmowaé zgodnie z zatacznikiem graficznym.
Przewody rozprowadzajace w obrebie pomieszczen nalezy prowadzi¢ w posadzce, lub w
przypadku braku mozliwosci po wierzchu $cian lub w bruzdach sciennych, ktorych wielkos$¢ i
glebokos¢ nalezy wykonac¢ tak, aby zapewni¢ swobodne utozenie i montaz rur.

Na przewodach wody zimnej i cieptej instalowac¢ armaturg odcinajaca przelotowa.

Dla okresowego dokonania spustu wody z podej$¢ wodociggowych do przyborow
nalezy utozy¢ rurociagi ze spadkiem w kierunku do punktow czerpalnych.

Instalacje wody zimnej zaizolowaé¢ przeciwroszeniowo pianka poliuretanowa o
grubosci 6-30mm.

Parametry pracy instalacji:
Ustalono parametry maksymalne:
5°C — temperatura wody zimnej,
55°C - temperatura wody ciepte;,

W celu zabezpieczenia instalacji przed rozwojem bakterii Legionella zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z
2022 r. poz. 1225 z dnia 9 czerwca 2022r.)- tekst jednolity, konieczne jest stosowanie
okresowego przegrzewania instalacji c.w.u do temperatury 70°C. Powyzsze nalezy
wykonywaé np. w nocy. Po zastosowaniu przegrzewu wody nalezy przegrzana wode
spusci¢ z instalacji.
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2. Instalacja wody cieplej.

Istniejaca instalacja cieptej wody 1 cyrkulacji wraz z urzadzeniami jest
wyeksploatowana i nie spelnia wymogdéw stawianych wspotczesnym instalacjom oraz
urzadzeniom.

Przewody dotychczasowej instalacji sa skorodowane, zakamienialte, izolacje cieplne
uszkodzone lub ich catkowity brak.

W lazienkach oraz pomieszczeniach gospodarczych jako lokalne zrédto cieptej wody
zaprojektowano wiszacy elektryczny pojemnosciowy podgrzewacz wody o pojemnosci 1201
zlokalizowanych w pomieszczeniu tazienki — 0.05.

Kompensacja wydtuzen termicznych odbywaé¢ si¢ bedzie poprzez odpowiednie
ksztaltowanie tras rurociggéw (samokompensacja). Wszystkie przejscia przez przegrody
budowlane nalezy wykona¢ w tulejach ochronnych, pozwalajacych na wzdtuzne
przemieszczenia.

Rurociagi rozprowadzajace ciepta wodg izolowac otuling z pianki polietylenowej, grubosci
20mm - piony, 6mm — przewody rozprowadzajace, podejscia do przyboréw. Gtowne poziomy
rozprowadzajace zabezpieczy¢ dodatkowo ptaszczem PVC.

Armatura — kurki czerpane, baterie umywalkowe, zlewozmywakowe i natryskowe oraz zawory
kulowe muszg odpowiada¢ warunkom pracy instalacji.

3. Przewody

Przewody zarowno cieptej jak i zimnej wody nalezy wykona¢ z rur PE o maksymalnym
cisnieniu pracy 10 bar.

4. Zestawienie baterii i przyborow sanitarnych

§¢ . losé
Lp. | Nazwa przyboru ISISts.c Lp. | Nazwa baterii Sot
1 | Natrysk 1 1 | Bateria natryskowa 1
2 Miska ustepowa 3 2 | Pluczka ustepowa 3
3 Zlewozmywak ze stali 5 3 Bateria z ruchoma wylewka | 2
nierdzewnej 4 Stojaca bateria 4
4 Umywalka 4 umywalkowa
5 Pralka 1 5 | Zawor czerpalny 2
6 Zmywarko-wypazarka 1

D. WEWNETRZNA INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ
1. Istniejgca instalacja kanalizacji sanitarnej

Instalacja kanalizacji sanitarnej w budynku wielorodzinnym jest wykonana z zeliwa.
Instalacja jest skorodowania i miejscami nieszczelna. Analiza techniczna wskazuje na
koniecznos¢ wymiany catej instalacji, aby zapewni¢ niezawodnos$¢, bezpieczenstwo oraz
zgodno$¢ z obecnie obowigzujacymi wymaganiami technicznymi. Nalezy takze zaprojektowac
catkowicie nowe galazki do nowoprojektowanych przyboréw sanitarnych.
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Numer
pom.

0.01
0.02
0.03

0.04a
0.04b
0.05

0.06

2. Projektowana instalacja kanalizacji sanitarnej.

Scieki sanitarne kierowane sa grawitacyjnie poprzez przewody podposadzkowe do
istniejgcego przylacza kanalizacyjnego. Wpigcie projektowanych odcinkow do istniejacej
instalacji sanitarnej odbedzie si¢ poprzez istniejacy pion kanalizacyjny zlokalizowany w
pomieszczeniu 0.04 — Toaleta damska.

Projektuje si¢ modernizacj¢ fragmentu istniejacego pionu kanalizacyjnego (w obrebie
lokalu) na pion z rur kielichowych PVC o $rednicy ¢110. Uktad przewoddéw podposadzkowych
wykonany bedzie z rur PVC-U. Wszystkie przewody przechodzace przez przegrody-$ciany
konstrukcyjne lub pod nimi nalezy ostoni¢ rurami ochronnymi.

Na wysokosci 0,6m nad posadzkg pionu projektowana jest rewizja czyszczakowa.
Przewody nalezy montowa¢ do konstrukeji budynku za pomoca specjalnych systemowych
uchwytow lub obejm, zgodnie z wytycznymi producenta. Przewody kanalizacyjne sa
prowadzone w bruzdach z zachowaniem mozliwos$ci ich swobodnego wydluzenia.

Wolna przestrzen pomigdzy rurg a otworem w przegrodzie (elemencie konstrukcyjnym)
nalezy wypehi¢ materiatem elastycznym, ktéry nie powoduje korozji rur. Podejécia nalezy
wykona¢ ze spadkiem minimum 2%, spadki okreslono w cze$ci rysunkowe;.

Bilans $ciekow jest oparty na zalozeniu, ze ilo§¢ odprowadzanych $ciekow odpowiada
100% zapotrzebowania na zimng wodg.

Catos$¢ robot wykona¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru”
wydanymi przez COBRTI INSTAL. Cato$¢ instalacji wykona¢ z materiatow posiadajacych
odpowiednie atesty i dopuszczenia. Roboty wykonywac z przestrzeganiem zasad BHP.

Urzadzenia montowac¢ zgodnie z instrukcjami fabrycznymi producenta.

Przed przystgpieniem do robot nalezy sprawdzi¢ rzedne fundamentdéw, oraz podtog
budynku.

E. INSTALACJA WENTYLACJI MECHANICZNEJ
1. Kryteria projektowe
W przedmiotowym obiekcie zaprojektowano system wentylacji nawiewno - wywiewnej

z odzyskiem ciepta

Zestawienie wymagan dotyczacych strumieni i krotno$ci wymiany powietrza:

A Vv Ly llo$¢ powietrza
Nazwa pom H n/h llos¢ Urz oD Do
' 2 3 o0s6b : - i A
m m 0s6B Vv projektu Nawiew Wyciag
Pokéjspotkan 3,05 30,97 94,46 2,00 - ; 240,00 190,00 240,00 240,00 240,00
Kuchnia 3,05 12,25 37,36 2,00 - ; 0,00 80,00 80,00 80,00 80,00
Korytarz 305 619 1888 2,00 - ; 0,00 40,00 40,00 260,00 0,00
Vel 305 2,71 827 200 - 80,00 0,00 50,00 80,00 0,00 0,00
damska
Toaletameska 3,05 2,70 823 200 - 80,00 0,00 50,00 80,00 0,00 0,00
T?]?;it;r?'a 3,05 746 22,75 200 - 50,00 0,00 40,00 50,00 0,00 0,00

Szatnia 3,05 6,79 20,71 4,00 - - 100,00 90,00 100,00 0,00 0,00
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0.07

0.08
0.09
0.10
0.11

gosggg;'rcze 305 401 1223 200 - - 000 30,00 30,00 0,00 0,00
Pom.klubowe 3,05 31,17 9507 150 - - 100,00 150,00 150,00 150,00 150,00
Korytarz 305 166 506 000 - ; 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Pokéjterapii 3,05 581 17,72 3,00 - - 000 60,00 60,00 60,00 60,00
Salaéwiczen 3,05 16,69 50,90 1,50 - . 10000 80,00 100,00 100,00 100,00

SUMA 890,00 630,00

Poziom halasu

Maksymalny poziom hatasu dla wentylacji bedzie spelnial wymagania PN-87/B-02151.02.
Thumienie dzwigku organizowane bedzie przez:

- polaczenie centrali i wentylatoréw z siecig kanalow za pomocg kro¢cow elastycznych,
- izolacje kanatow wentylacyjnych.

Emisja szumow przy wyptywie powietrza z nawiewnikow nie powinna przekracza¢ 35+40dB.

Predkos¢ ruchu powietrza:

wymagany poziom hatasu: normalny 30-33 dB dla ktorego zalecane predkosci powietrza:
-przewdd gtowny lub rozprowadzajacy 4-5 m/s,

-przewdd odgatezienia w poblizu nawiewnika 4-5 m/s.

2. Rozdzielcza sie¢ powietrza

Dobrano centrale wentylacyjng nawiewno - wywiewnag W wykonaniu wewnetrznym
zlokalizowang w przestrzeni sufitu podwieszanego nad pomieszczeniem 0.11 — Sala ¢wiczen.
Centrala zostala dobrana tak, aby zapewni¢ wydajnoéci 890,0 m/h na nawiewie i 630,0 na
wyciagu. Odzysk powietrza w centrali realizowany bedzie poprzez wymiennik krzyzowo-
przeciwpradowy. Centrala wentylacyjna begdzie wyposazona w nagrzewnic¢ elektryczng o
mocy 4,5kW.

Doprowadzenie i odprowadzenie powietrza do centrali odbywa si¢ za pomoca czerpni |
wyrzutni umieszczonych na zewngtrznych elewacjach budynku. Lokalizacja czerpni i wyrzutni
spetnia wszystkie wymagane odlegtosci do innych elementow zagospodarowania (m.in.
parkingow, drog, budynkow, wywiewek kanalizacyjnych). Wysoko$¢ czerpni i wyrzutni nad
poziomem terenu wyniesie ok. 3,00 m.

Kanaty wentylacyjne nalezy prowadzi¢ w przestrzeni sufitu podwieszanego. Wyciag w
pomieszczeniach sanitariatow oraz pomieszczenia technicznego i szatni realizowany bedzie
poprzez dwa wentylatory dachowe o wydajnosci min. 130 m%h kazdy.

WYTYCZNE BRANZOWE

Nalezy doprowadzi¢ zasilanie elektryczne do:
- podgrzewacza cieptej wody uzytkowej,

- centrali wentylacyjnej,

- wentylatorow wyciggowych montowanych na dachu budynku.
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Oswiadczenie o sporzadzeniu projektu zgodnie z obowigzujacymi przepisami
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CZESC RYSUNKOWA PROJEKTU TECHNICZNEGO

IS.W.01 Rzut przyziemia — instalacja wod — kan 1:100
IS.CO.01 Rzut przyziemia — instalacja centralnego ogrzewania skala 1:100
IS.WM.01 Rzut przyziemia — instalacja wentylacji mechanicznej skala 1:100
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ko E

Uprawnienia projektowe - projektant
Zaswiadczenie o czlonkostwie w SOIIB - projektant

ZALACZNIKI

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
Zestawienie wody

Zestawienie kanalizacji sanitarnej

Zestawienie c.o.

Zestawienie wentylacji mechanicznej
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA

Nazwa zamierzenia budowlanego:

PRZEBUDOWA, REMONT DWOCH LOKALI UZYTECZNOSCI
PUBLICZNEJ USYTUOWANYCH W BUDYNKU MIESZKALNYM
WIELORODZINNYM PRZY UL. KOSELY 3 NA POTRZEBY
REALIZACJI ZADANIA PN. ,,UTWORZENIE DZIENNEGO DOMU
SENIOR + PRZY UL. KOSELY 3”

Sporzadzita: _
mgr inz. Dorota Nowacka N jQ,
nr uprawnien budowlanych SWK/0268/PBS/15 ’

specjalnos¢ instalacyjna — sieci gazowe
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1. Podstawa opracowania

Opis do informacji BiOZ opracowano na podstawie Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 23.06.2003 ( Dz. U. Nr 120, poz.1126 z 2003 r.) w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia. Opis sporzadzono réwniez w oparciu o Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnia 06.02.2003r w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny pracy podczas
wykonywania robot budowlanych ( Dz.U. z dnia 19.03.2003r.).

2. Zakres robot objetych projektem budowlano-wykonawczym’

Planowane zamierzenie inwestycyjne obejmuje termomodernizacj¢ budynku o$wiaty.
Metody wykonania zaprojektowanych prac:
* Prace rozbiorkowe — z uzyciem cigzkiego sprzgtu oraz narzedzi recznych,

* Prace betoniarskie — zelbetowe elementy konstrukcji — wykorzystanie -ciezkiego
sprzetu oraz narzedzi recznych,

* Prace instalacyjne — stosowaé¢ narzedzie odpowiednie do konkretnego systemu
instalacji sanitarnych,

* Prace wykonczeniowe - wykonywane =z wykorzystaniem recznych narzgdzi

mechanicznych.

3. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych,
okre$lenia skali 1 rodzaju zagrozenia oraz miejsce i czas ich wystapienia.

W ramach realizacji przedmiotowego zadania przewiduje si¢ mozliwos¢ wystagpienia
nastgpujacych  zagrozen dla  bezpieczenstwa pracownikdéw oraz  uzytkownikow
budynku:

* Wykonanie prac z uzyciem sprzetu mechanicznego posiadajacego czg$ci obrotowe,
tngce, generujgce drgania oraz hatas — nalezy stosowaé s$rodki ochrony osobistej
zgodne z wykorzystywanym sprz¢tem, Ww miejsce pracy tych urzadzen nie
dopuszczac osob postronnych,

* Zapylenie wynikajace z cigcia materialdw  izolacyjnych oraz = materialow
budowlanych — stosowaé maski, okulary ochronne, odziez robocza,

+ Istnieje mozliwos¢ wykonywania prac na wysokosci ponad 1,0 m na poziomem
podlogi — prace mozliwe do wykonanie przez pracownikow posiadajgcych
odpowiednie zaswiadczenie lekarskie oraz z wykorzystaniem zabezpieczen na
wypadek upadku z wysokosci,

« Skladowanie materiatow z wykorzystaniem regalow przemystlowych — nie
przekraczaé nos$nosci  regatow. Regal powinien mie¢ okreSlone maksymalne
mozliwe obcigzenie.

» Wykonywanie prac z wykorzystaniem cigzkiego sprzgtu budowlanego — ryzyko
niebezpieczenstwa dla zycia 1 zdrowia pracownikow przebywajacych w obrebie
pracy sprzetu. Przestrzega¢ przepisow BHP zwigzanych z wykorzystaniem maszyn
budowlanych,

* Przenoszenie ci¢zkich tadunkéw za pomocg dzwigéw — ryzyko upadku materiatu z
wysokosci.

Wszyscy pracownicy zaangazowani w proces budowlany powinni posiada¢ aktualne
badania lekarskie oraz powinni zosta¢ przeszkoleni z zakresu BHP na stanowisku pracy.
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4, Wskazania  $rodkdw  technicznych 1 organizacyjnych  zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z  wykonania robot budowlanych w_ strefach
szczegolnego zagrozenia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpiecznag i sprawng
komunikacje umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii, i innych zagrozen

Podczas realizacji robot budowlanych, zwigzanych z wykonywaniem catego
przedsigwzigcia nalezy przestrzega¢ wszystkich przepisow BHP , a szczegotowy plan BiOZ
opracuje wyznaczony kierownik budowy. W dokumencie tym nalezy opisa¢ oznakowanie
miejsca robot, przeszkolenie pracownikoéw i okresli sposdb postepowania w przypadku
zagrozenia.

Roboty budowlane powinny by¢ prowadzone pod nadzorem oséb posiadajacych
odpowiednie uprawnienia. Nie jest dopuszczalne usytuowanie sktadowisk materiatlow i maszyn
budowlanych w miejscu narazonym na bezposredni wpltyw niekorzystnych zjawisk
atmosferycznych, w okolicach napowietrznych linii kablowych oraz innych elementow
uzbrojenia terenu mogacych ulec uszkodzeniu lub stanowi¢ zagrozenie dla pracownikow oraz
sktadowanych materiatow.

Planowane prace nalezy uzgodni¢ z inwestorem w celu zapewnienia sprawnos$ci procesu
budowlanego.

Miejsce pracy musi by¢ dostatecznie oswietlone. W zwiagzku z tym na wykonawcy
spoczywa obowigzek zapewnienia odpowiedniego stopnia o§wietlenia pomieszczen lub terenu,
w ktérych prowadzone beda prace.

Sprzet zmechanizowany, pomocniczy 1 urzadzenia powinny posiada¢ dokumenty
uprawniajace do eksploatacji.

Na terenie budowy nalezy wprowadzi¢ wymagane zabezpieczenia i §rodki ochrony
osobistej pracownikow. Pracownicy winni zosta¢ wyposazeni w odpowiedni sprzet
ochronny zabezpieczajacy przed upadkiem z wysokosci, w przypadku wykonywania
prac na wysokosci powyzej 1,0 m, maski ochronne w przypadku wykonywania prac
zwigzanych z cieciem materiatow pylacych, okulary ochronne, ubranie robocze, buty z
metalowymi  wstawkami. Nalezy dokonywa¢ codziennej kontroli  stosowanych
ewentualnych rusztowan.

Plac budowy wydzieli¢ , zagospodarowa¢ zgodnie z przepisami (Rozdz. 2, Dz.U. nr
13/65).

Ppjektant
YOTA NOWACKA
SWK/0268/pBS/15
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