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W skrócie śmietanka otrzymywana jest w
wyniku odwirowania mleka, a śmietana to
śmietanka ukwaszona w sposób naturalny lub w
wyniku dodania bakterii. Śmietanka jest słodka i
zawiera zazwyczaj od 9 do 36% tłuszczu, zaś
kwaśna śmietana od 9 do 18% tłuszczu. 5 lis 2018

Śmietana czy śmietanka? – Mama Chemik

W Zdrowym Domu
https://mamachemik.pl › smietana

Prześlij opinię

Więcej pytań

Jaka jest różnica między śmietana a śmietanka?

Czy śmietana 30 to kremówka?

Czy można pić kawę ze śmietana 18?

Ile procent ma śmietanka?

Prześlij opinię

Śmietana kontra śmietanka. Czym się różnią? Rodzaje, ...

Beszamel.pl
https://beszamel.se.pl › Porady › Ciekawostki kulinarne

21 kwi 2021 — Śmietana 18% – to najczęściej używany rodzaj śmietany. Polecany do
gorących zup i sosów. Po dodaniu tej odmiany śmietany potrawa nabiera ...

Wideo

Śmietana czy Śmietanka?

YouTube · Kocham Gotować
13 paź 20221:00

Śmietana czy śmietanka? Jaka jest różnica? #shorts

YouTube · Sylwia Machnik - Milma
29 sty 20210:55

👨🍳

Wiele osób o tym nie wie! Ale śmietana i śmietanka to nie ...

TikTok · panparagon.app
27 paź 20230:37

Śmietana czy może śmietanka?

Dietetycy.org.pl
https://dietetycy.org.pl › Żywność › Nabiał

16 wrz 2017 — Śmietana jest to śmietanka poddana ukwaszeniu przy pomocy żywych kultur
bakterii fermentacji mlekowej. Czyli śmietanka jest słodka (do ubijania) ...

Śmietana i śmietanka

Forum Mleczarskie
https://www.forummleczarskie.pl › raporty › 955,smiet...

6 wrz 2019 — Śmietanka sprzedawana jest w postaci nieprzetworzonej lub przetworzonej
metodą UHT. Śmietanki o zawartości 9-12% tłuszczu, potocznie nazywanej ...

Poznaj dobry produkt: Śmietanka i śmietana 18 sie 2023
Śmietana: Produkujemy śmietanę - Forum Mleczarskie 26 sie 2022
Więcej wyników ze strony www.forummleczarskie.pl

Śmietana i Śmietanka - Śmietany i Śmietanki

Kultura Smaku
https://kulturasmaku.pl › ... › Przetwory mleczne i jaja

Śmietanka, podobnie jak śmietana, powstaje przez odwirowanie mleka, ale zawiera mniej
tłuszczu - zwykle około 12-18%. Charakteryzuje się delikatnym smakiem i ...

Rodzaje śmietany i śmietanki: czy wiesz, co tak naprawdę ...

Gazeta Krakowska
https://gazetakrakowska.pl › Kulinaria › Porady

22 lut 2024 — Zarówno śmietana, jak i śmietanka stanowią perfekcyjne uzupełnienie wielu
potraw. Do kawy, do ciasta, do zupy, a może do sałatki?

Śmietana czy śmietanka - czym się różnią?

Polki.pl
https://polki.pl › Przepisy › Porady kulinarne

23 cze 2020 — Śmietana ma najczęściej 12% lub 18%tłuszczu. Pierwszą warto dodawać do
sałatek, drugą zaprawiać zupy. Jest też śmietana dla dbających o linię – ...

Jaka jest różnica między śmietaną, a śmietanką? Niektórzy ...

Smakosze.pl
https://smakosze.pl › Produkty

27 sty 2023 — Śmietana i śmietanka nie są tym samym produktem, choć niektórzy ich nazw
używają zamiennie. Co prawda obie są przetworami mlecznymi, ...

Związane z tym wyszukiwaniem

Śmietana czy śmietanka do
sosu

Jaka śmietana jest
najzdrowsza

Śmietana 30

Czy śmietana 30 zgestnieje
podczas gotowania

Śmietana 18

Gęsta śmietana 30

Jaka śmietana do sosu do
makaronu

Czy śmietana 30 nadaje się do
sosu

Więcej wyników

Wyświetl wszystkie

śmietana a śmietanka
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