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WSTĘP  

1. Dane ogólne  

 Przedmiotem opracowania jest Projekt Wykonawczy instalacji oświetleniowych w 
budynku „Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy, ul. J.Bema 46 w Krośnie - 
modernizacja budynku”  
 

Projektowany budynek wyposażony będzie w następujące instalacje elektryczne: 
a) Tablice rozdzielcze  
b) Instalację gniazd wtykowych 230V, 
c) Instalację 400V, 
d) Instalacji oświetleniowej 
e) Instalację okablowania strukturalnego, 
f) Instalacja fotowoltaiczna 
g) Ochrona przed wyładowaniami atmosferycznymi LPS 
h) Roboty budowlane 
i) Instalację połączeń wyrównawczych głównych    

              i miejscowych, 
j) Ochronę przeciwporażeniową  i przepięciową, 

 
Systemem ochrony przed dotykiem pośrednim będzie samoczynne wyłączenie zasilania 
oraz zastosowanie urządzeń w II klasie ochronności. Uzupełnienie ochrony przed dotykiem 
bezpośrednim stanowić będzie wyłącznik różnicowoprądowy I∆N=30mA.  
Instalacje elektryczne powinny spełniać obowiązujące przepisy i normy w zakresie ochrony 
przeciwporażeniowej jak również spełniać wymagania oświetleniowe wg: 

- PN-EN 12464-1:2004 - Światło i oświetlenie. Oświetlenie miejsc pracy. Część 1: 
Miejsca pracy we wnętrzach. 

- EN 1838:2005 - Zastosowania oświetlenia. Oświetlenie awaryjne. 
- PN-EN 50172:2005 - Systemy awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego. 

W związku z nowelizacją Rozporządzenia Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z 
dnia 27 kwietnia 2010 (Dz. U. nr 85, poz. 553) ulega zmianie wykaz wyrobów służących 
zapewnieniu bezpieczeństwa publicznego lub ochronie zdrowia i życia oraz mienia. W 
związku z powyższym wszystkie oprawy przeznaczone do oświetlenia awaryjnego powinny 
mieć dopuszczenie do użytkowania wydane przez CNBOP.  
 

Dane instalacji: 

- instalacja pozalicznikowa wykonana w układzie TN-S - oddzielny 
przewód ochronny i neutralny (LI, L2, L3, N, PE), 
- napięcie znamionowe sieci n.n. wynosi 230/400V, 
 

OPIS TECHNICZNY 

 

2. Zasilanie  budynku 
 

Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy posiada istniejący zalicznikowy przyłącz 
z budynku internatu kablem typu YKY 4x25mm2 . W ramach remontu obiektu projektuje 
wymianę głównego wyłącznika prądu GWP zlokalizowanego przy głównym wejściu do 
budynku oraz wymianę WLZ-tu relacji GWP – tablica rozdzielcza T1.1, przewód typu 5xLgY 
25mm2. Istniejąca moc przyłączeniowa dla budynku jest wystarczająca dla prawidłowego 
użytkowania budynku. 

3. Wyłącznik główny GWP 

Budynek  wyposażony jest w główny wyłącznik prądu GWP. Projektuje się  wymianę 



istniejącego wyłącznika, na nowszy. Główne wyłączenie zasilania w budynku  realizowane 
będzie przy pomocy rozłącznika izolacyjnego In=160A 3P, zamontowanego na elewacji 
budynku w miejscu istniejącego wyłącznika GWP. Od rozłącznika do tablicy rozdzielczej T1.1 
projektuje się wymianę przewodu zasilającego na nowy typu 5xLgY 25mm2.. Rozłącznik 
należy wyposażyć w napęd obrotowy, kolorystyka żółto czerwona. Na obudowie umieścić 
napis: „GŁÓWNY WYŁĄCZNIK PRĄDU”. Obudowa głównego wyłącznika prądu z drzwiami 
przeszklonymi OZ-1/40. Na płycie czołowej należy oznaczyć stany pracy wyłącznika 
głównego.  
 

4. Tablice rozdzielcze.  

Tablica rozdzielcza T1.1 

 
Tablice rozdzielczą T1.1 budynku projektuje się w korytarzu na kondygnacji parteru 
w miejscu istniejącej tablicy przy pom. 108, służącej do zasilania instalacji oświetlenia, siły 
i gniazd 230V. Dokłada lokalizacja tablicy według rys. E-01.   
Tablica w formie podtynkowej, 120 modułów, zamykana na klucz. Obudowa o stopniu 
ochrony IP 30 i II klasie ochronności. Tablica o wymiarach 800x550x112 (wys x szer x gł)), 
w której zostanie zabudowana aparatura modułowa. 

 
Tablice rozdzielczą T1.1 należy wyposażyć w: 

• wyłącznik (rozłącznik izolacyjny) główny rozdzielni, 
• ogranicznik przepięć, typu 1+2  
• lampki sygnalizacyjne obecność napięcia, 
• wyłączniki zabezpieczające (nadmiarowo prądowe, różnicowoprądowe i 

różnicowonadprądowe), 
•       Smart Meter 63A-3  

Wyposażenie tablicy wg. Schematu E-5… Projektowana tablica ma stanowić punkt rozdziału 
energii na parterze. 
 
 

Istniejące tablice rozdzielcze T1.2 i T2.2 

 
W odremontowanych częściach budynku, jak sanitariaty i pomieszczenie 111 znajdują się 
tablice elektryczne. Tablice należy pozostawić bez zmian. Do tablic należy doprowadzić 
nowe zasilanie z projektowanych tablic na kondygnacji parteru i piętra ( T1.1 i T2.1).  

Odcinki zasilania od tablicy T1.1 i T2.1  do istniejących tablic T1.2 i T2.2  należy wykonać 
przewodami YDY-żo 5x6mm2.  

5. Sposób prowadzenia instalacji  

 

W remontowanym budynku podejścia do urządzeń, gniazd, łączników instalacyjnych 
wykonać przewodami YDYp (4)3x1,5 450/750V oraz YDYp 3x2,5 450/750V pod tynkiem i po 
projektowanych trasach  kablowych,  (koryta kablowe: 100H50 dla instalacji niskoprądowych 
150H50 dla instalacji elektrycznej). W salach komputerowych instalacje elektryczne 230V 
oraz niskoprądowe prowadzić w listwach instalacyjnych. Główne trasy kablowe pokazano na 
rysunkach E-03 i E-04 
Trasy przewodów elektrycznych należy prowadzić w liniach prostych równoległych do 
krawędzi ścian i stropów. 
Poziome odcinki instalacji elektrycznej powinny być usytuowane w odległości, co najmniej 
10cm poniżej instalacji gazowych. W przypadku krzyżowania się przewodów elektrycznych z 
rurami gazowymi należy zapewnić odległość min 2cm.   Minimalne odległości przewodów 



elektrycznych od przewodów wody zimnej i ciepłej powinny wynosić 10 cm., przy czym nie 
wolno prowadzić przewodów wodociągowych, kanalizacyjnych i ciepłej wody powyżej 
przewodów elektrycznych.  

6. Instalacja gniazd wtykowych 230V i 400V 

Instalację gniazd wtykowych 230V wykonać trzyżyłowo (L,N,PE) przewodami  
o przekroju 2,5mm2, (przewód ochronny PE w izolacji żółto-zielonej). W instalacji stosować 
należy przewody kabelkowe YDY-żo 450/750V. 

Instalację 400V wykonać jak pięciożyłową (L1,L2,L3,N,PE) przewodami  
o przekroju wg schematów projektu wykonawczego, (przewód ochronny PE w izolacji żółto-
zielonej). W instalacji stosować należy przewody kabelkowe YDY-żo, 450/750V. 

Stosować gniazda wtykowe ze stykiem ochronnym. Gniazda montować w ramkach jedno- i 
wielokrotnych. W pomieszczeniach wilgotnych stosować gniazda szczelne o stopniu ochrony 
IP-44. Gniazda w pomieszczeniach montować wg projektu wykonawczego.  

Obwody gniazd zabezpieczyć wyłącznikami nadmiarowoprądowymi z członem różnicowym 
ΔI=30mA. Przekroje przewodów kablowych dobrano z uwzględnieniem norm dotyczących 
dopuszczalnej długotrwałej obciążalności prądowej i wytrzymałości zwarciowej, 
dopuszczalnego spadku napięcia i ochrony od porażeń, grupa norm PN-IEC60364. 

 

7. Instalacja oświetleniowa 

 

Instalację oświetleniową wykonać przewodami miedzianymi o przekroju 1,5mm2. W instalacji 
oświetleniowej stosować należy przewody kabelkowe YDYp (4)3x1,5 450/750V. Do 
wszystkich opraw oświetleniowych doprowadzić przewody z żyłą ochronną zielono-żółtą „żo”.  

Łączniki oświetleniowe montować na wysokości 1,2 m od posadzki przy drzwiach od strony 
klamki. Stosować osprzęt podtynkowy mocowany do puszek za pomocą śrub 
zapewniających trwałe, pewne i bezpieczne przykręcenie. W pomieszczeniach  wilgotnych 
należy osprzęt w wykonaniu szczelnym IP44. 
 
Na korytarzach montować oprawy LED nastropowe. Sterowanie oświetleniem korytarzy 
przez łączniki instalacyjne montowane na wysokości 1,2m, dokładna lokalizacja wg. 
rysunków E-01 i E-02. Eksploatacyjne natężenia oświetlenia na korytarzach na powierzchni 
posadzki powinno wynosić 150lx zgodnie z normą  PN-EN 12464-1.  
 
Na salach lekcyjnych projektuje się oprawy LED nastropowe. Sterowanie oświetleniem przez 
łączniki instalacyjne montowane na wysokości 1,2m, dokładna lokalizacja wg. rysunków E-01 
i E-02. Eksploatacyjne natężenia oświetlenia na salach lekcyjnych na powierzchni posadzki 
powinno wynosić 500lx zgodnie z normą  PN-EN 12464-1. 
 
W pomieszczeniach takich jak sanitariaty, pom. 111  oraz w pomieszczeniach w których 
występuje oświetlenie  dekoracyjne w sufitach z płyt GK, projektuje się wymianę źródeł 
światła na LED. Dodatkowo w pom. 111 projektuje się wyminę istniejących lamp na lampy 
LED. Dokładna lokalizacja pomieszczeń w których wymieniane będą źródła światła została 
pokazana na rzutach dołączonych do dokumentacji (rys. E-01 i E-02)   
 
Przy głównych wejściach do budynku projektuje się wymianę istniejących lamp 
oświetleniowych.   Należy stosować lampy LED o stopniu ochrony IP54 sterowane przez 
łączniki instalacyjne montowane przy wejściach.   
 
Natężenia oświetlenia w poszczególnych pomieszczeniach zgodnie z normą PN-EN12464-1.      
 
Przykładowe natężenia oświetlenia dla wybranych pomieszczeń wynoszą: 



• pokoje do zajęć komputerowych      300 lx 
• komunikacja (korytarze, klatki)       150 lx 
• pomieszczenia techniczne     200 lx 

 

8.  Instalacja oświetlenia awaryjnego i ewakuacyjnego 

 

W obiekcie przewidziano awaryjne oświetlenie ewakuacyjne, umożliwiające bezpieczne 
opuszczenie budynku w przypadku zaniku napięcia, poprzez samoczynne załączenie opraw 
awaryjnych oraz ewakuacyjnych. Lokalizację opraw oświetlenia ewakuacyjnego przedstawia 
plan instalacji.  
Czas działania oświetlenia ewakuacyjnego przyjęto 1h.  
Natężenie oświetlenia na drodze ewakuacyjnej o szerokości do 2m mierzone  
w jej osi przy podłodze nie może być niższe niż 1 lx, natomiast w miejscach lokalizacji 
punktów pierwszej pomocy lub urządzeń służących ochronie przeciwpożarowej natężenie 
oświetlenia powinno wynosić co najmniej 5 lx. W obszarze środkowym drogi ewakuacyjnej, 
który jest nie mniejszy niż połowa szerokości tej drogi natężenie oświetlenia nie może się 
zmniejszyć o więcej niż 50%. Drogi ewakuacyjne szersze niż 2m mogą być traktowane jak 
kilka dróg ewakuacyjnych o szerokości 2m. 
 
Stosunek maksymalnego do minimalnego natężenia oświetlenia na drodze ewakuacyjnej nie 
może być większy niż 40:1 (aby wyeliminować zjawisko olśnienia przykrego), minimalny czas 
działania oświetlenia ewakuacyjnego na drogach ewakuacyjnych musi wynosić jedną 
godzinę. Oświetlenie na drogach ewakuacyjnych musi osiągnąć wartość 50% założonego 
natężenia oświetlenia po 5s, a pełne natężenie oświetlenia po 60s od momentu załączenia, 
oraz oświetlenie na drogach ewakuacyjnych musi się załączyć w czasie nie dłuższym niż 2s 
po zaniku opraw oświetlenia podstawowego. W strefie otwartej natężenie oświetlenia nie 
powinno być mniejsze niż 0,5 lx na poziomie podłogi, na niezabudowanym polu czynnym 
strefy otwartej, z wyjątkiem wyodrębnionego przez wyłączenie z tej strefy obwodowego pasa 
o szerokości 0,5 m. Stosunek maksymalnego do minimalnego natężenia oświetlenia w strefie 
otwartej nie powinien być większy niż 40:1.  
 
Zastosowano oprawy oświetlenia ewakuacyjnego wyposażone w zintegrowane moduły 
awaryjne pracujące w trybach: 

 
a) na jasno: oprawy kierunkowe (oprawy o symbolu EW), 
b) na ciemno: oprawa zapala się po zaniku napięcia (oprawa o symbolu AW) 
 
Pomieszczenie obsługi obiektu należy wyposażyć w centralę systemu lub panel kontrolny, 
umożliwiający pełny nadzór nad system oświetlenia ewakuacyjnego. 
Oprawy oświetlenia awaryjnego muszą posiadać aktualne Świadectwa Dopuszczenia 
wydane przez Instytut CNBOP. System Centralnej Baterii musi posiadać Krajowy Certyfikat 
Stałości Właściwości Użytkowych. 
 
Rozmieszczenie opraw wykonano przy spełnieniu poniższych przepisów i norm: 
• Polska Norma PN-EN 1838:2013 Zastosowanie oświetlenia. Oświetlenie awaryjne. 
• Polska Norma PN-EN 12464-1:2004 Światło i oświetlenie - Oświetlenie miejsc pracy.  
Część 1. Miejsca pracy we wnętrzach.  
• Polska Norma PN-IEC 60364-1:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.  
Zakres, przedmiot i wymagania podstawowe.  
• Polska Norma PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego.  
• Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpożarowej (Dz. U. z 1991 r. Nr 81, 
poz. 351 z późn. zm.).  
• Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 07 czerwca 2010 
r.  



w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów 
(Dz. U. nr 109 z 2010 r.; poz. 719). 
 
Do odbiorów końcowych budynku i do wglądu dla odbierających obiekt służb  należy 
przedstawić obliczenia oświetlenia awaryjnego wykonane zgodnie z obowiązującymi 
przepisami.  
W przypadku zmiany typów opraw, należy wykonać i przedstawić kompletne nowe 
obliczenia.  
 
Dla obiektu zaprojektowano system monitorowania opraw autonomicznych spełniający 
wymogi normy: 

 
• Polska Norma PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego.  
• Polska Norma PN-EN 62034:2012 Systemy automatycznego testowania awaryjnego 
oświetlenia ewakuacyjnego zasilanego z akumulatorów. 
Zaprojektowano oprawy wyposażone w zintegrowane inwertery o czasie pracy bateryjnej nie 
mniejszej niż 1h, nadzorowane przez centralkę. Centralka umożliwia dowolną konfigurację 
całego systemu a dzięki Interfejsom BACnet i Modbus a także stykom bezpotecjałowym.  
Ze względów bezpieczeństwa centralka posiada wbudowany akumulator zapewniający 
zasilanie własne centralki oraz ciągłą komunikację z modułami awaryjnymi w oprawach. 
Oprócz funkcji programowania i konfiguracji systemu, centralka powinna automatycznie 
wykonywać wszystkie testy funkcjonalne systemu zgodne z PN-EN 50-172 a ich wyniki 
przechowywać w pamięci Nie krócej niż 2 lata. Centralka umożliwia monitoring maksymalnie 
750 opraw awaryjnych z podziałem na 3 karty logiczne. Magistrala komunikacyjna 
z oprawami oświetlenia awaryjnego powinna być wykonana w standardzie RS485 
z zachowaniem topologii liniowej. System oświetlenia awaryjnego umożliwia podział opraw 
na grupy z dowolnie konfigurowanym czasem testowania, czasem świecenia i możliwością 
ściemniania lub wyłączania. W topologii liniowej maksymalna długość magistrali 
komunikacyjnej wynosi do 1200m dla każdego z dwóch wyjść na każdej karcie logicznej 
systemu.  
 
Oprawy dedykowane do współpracy z systemem wyposażone są w złącze komunikacyjne, 
energooszczędną ładowarkę procesorową oraz unikalny adres pozwalający na szybką 
konfigurację systemu oraz ułatwiający i przyśpieszający montaż oraz późniejszą 
konserwację systemu lub jego rozbudowę.  
 
Oprawy awaryjne wyposażone są w akumulatory nowej generacji LiFePO4  
o przedłużonej trwałości i projektowanej żywotności wynoszącej 10 lat. Stosowane 
akumulatory muszą być pozbawione pierwiastków szkodliwych dla środowiska i zdrowia 
człowieka jak kadm (Cd) lub nikiel (Ni). Ze względów bezpieczeństwa obiektu oraz kosztów 
późniejszej eksploatacji nie dopuszcza się stosowania systemu oraz opraw awaryjnych o 
gorszych parametrach.  
 
Centrala systemu oświetlenia awaryjnego musi posiadać aktualny Certyfikat Stałości 
Właściwości Użytkowych oraz Świadectwo Dopuszczenia wydany przez Instytut CNBOP.  
Oprawy oświetlenia awaryjnego muszą posiadać aktualne Świadectwa Dopuszczenia 
wydane przez Instytut CNBOP.  
 

Oprawy awaryjne i ewakuacyjne na planie zostały oznaczone literami AW i EW. Nad każdym 
wyjściem ewakuacyjnym mają być zainstalowane oprawy z napisem „WYJŚCIE 
EWAKUACYJNE”.  
 

9. System fotowoltaiczny 

Celem systemu fotowoltaicznego jest zaplanowane pozyskanie energii elektrycznej z 

instalacji o mocy 25 kWp z energii słonecznej przy użyciu technologii fotowoltaicznej. 



Projektowana instalacja fotowoltaiczna o łącznej mocy zainstalowanej 25 kWp w panelach 

fotowoltaicznych będzie posadowiona na dachu budynku. W skład instalacji wchodzą panele 

fotowoltaiczne oraz inwertery sieciowe. 

Zadaniem projektowanej instalacji fotowoltaicznej jest wytworzenie energii elektrycznej o 

parametrach sieci elektroenergetycznej. Energia ta będzie wykorzystywana na własne 

potrzeby.  

W przypadku braku energii wytworzonej z paneli fotowoltaicznych następuje 

doprowadzenie energii do odbiorników z sieci. 

W systemie fotowoltaicznym dodatkowo należy zamontować układ 

zabezpieczający przed wypływem energii elektrycznej wytworzonej do sieci 

energetyki zawodowej oparty na sterowniku Smart Meter 63A-3. Urządzenie należy 

zabudować w tablicy T1.1 bezpośrednio na torze zasilającym. 

10. Panele fotowoltaiczne 

Ogniwa fotowoltaiczne to urządzenia elektryczne, w których przy wykorzystaniu 

zjawiska fotoelektrycznego zachodzi bezpośrednia przemiana energii 

promieniowania świetlnego na energię elektryczną. 

Instalacja fotowoltaiczna składać się będzie z 72 szt. ogniw fotowoltaicznych 

polikrystalicznych o mocy 360 W. 

 

 
11. Instalacja telefoniczna i LAN 
 
W budynku, projektuje rozbudowę oraz przebudowę istniejącego systemu okablowania 
strukturalnego umożliwiającego transmisję danych.  
Projektuje się całkowitą wymianę okablowania strukturalnego wraz z punktami końcowymi tj.: 
okablowanie miedziane typu FTP kat 6 oraz gniazda wyposażone w port Rj45 kategorii 6. Na 
parterze oraz piętrze w pomieszczeniach 107 oraz 203 znajdują się istniejące szafy  
internetowe (GPD, LPD1). Do szafy GPD doprowadzony jest istniejący przyłącz 
światłowodowy. Połączenia pomiędzy GPD, LPD1 oraz LPD2 mają być realizowane za 
pomocą kabli światłowodowych SM zgodnie z dołączonymi rysunkami projektu 
wykonawczego (E-8, E-09, E-10).   
W szafach pozostawić zapas kabli instalacyjnych za panelami. Dla pomieszczeń projektuje 
się podwójny zestaw 2xRJ45 montowany w wspólnych zestawach z gniazdami 230V, osprzęt 
podtynkowy oraz w salach komputerowych osprzęt natynkowy. Lokalizacja wszystkich 
punktów elektryczno-logicznych wg projektu wykonawczego W przypadku okablowania 
pionowego należy stosować dystanse min 50mm pomiędzy przewodami elektrycznymi i 
logicznymi zgodnie z normą EN 50174. Nie przekraczać minimalnego promienia gięcia 
skrętki -8x średnica zewnętrzna skrętki. Gniazdko wyposażone w port RJ45 kategorii 6 
powinno charakteryzować się pełną zgodnością z wymogami stawianymi złączom kategorii 6 
przez normę ISO/lEC 11801:2002. 
 
Prowadzenie przewodów i wytyczne montażowe.  
 



Główne trasy niskoprądowe na parterze i piętrze projektuje jako korytka kablowe 100H50 wg. 
rzutów instalacji. Prowadzenie przewodów korytarzami należy wykonać w ww. korytach 
kablowych.  
W salach komputerowych do prowadzenia przewodów należy wykorzystać plastikowe,  
systemowe listwy instalacyjne pozwalające na montaż osprzętu w systemie 45x45.Listwy 
60x40 montować w przestrzeni pomiędzy grzejnikiem a parapetem. W pomieszczeniach tych 
należy montować osprzęt natynkowy.  
W salach lekcyjnych oraz pozostałych pomieszczeniach,  wszystkie przewody prowadzić 
podtynkowo w rurach typu peszel. Gniazda montować na wysokości 0,3 m od podłoża. 
 

12. Ochrona przed wyładowaniami atmosferycznymi , instalacja LPS 

Informacje ogólne. 
W związku z montażem konstrukcji pod instalację fotowoltaiczną oraz wykonanie otworów na 
dachu do wdmuchnięcia granulatu wełny zachodzi konieczność wykonania nowego pokrycia 
dachu oraz wykonanie nowej instalacji odgromowej. 
Konstrukcja szkoły –  jest w całości murowana. 
Konstrukcja dachu – betonowa pokryta papą. 
Zgodnie z przeprowadzoną analizą na podstawie norm PN-EN 62305-1:2011 Ochrona 
odgromowa cz. 1 Zasady ogólne, Cz. 2 Zarządzanie ryzykiem oraz cz. 3 Uszkodzenia 
fizyczne obiektów i zagrożenie życia, posiłkowo na podstawie normy wycofanej PN-IEC 
61024-1-1:2001  dokonano wyboru poziomu ochrony odgromowej LPS dla budynku jako 
obiektu użyteczności publicznej. 
Wymiar oka sieci 10x10m, średnia odległość przewodów odprowadzających nie więcej niż 
15m. Minimalny przekrój przewodu odgromowego: 50mm2  -średnica 8mm Fe ocynkowane, 
stal miękka. Zaprojektowano na dachu z papy  zwód poziomy na uchwytach klejonych. 
Wykonać kompensację cieplną na zwodach poziomych. 
Na wysokości 0,2 do 0,3m od fundamentu przewidziano montaż zacisków probierczych 2xM8. 
Istn. uziom otokowy należy w miejscach przewodów odprowadzających wzmocnić poprzez 
wbicie uziomu pionowego 3xfi20x1500.  
Wszystkie połączenia spawane taśmy w ziemi zabezpieczyć lakierem bitumicznym przez 3 
krotne malowanie. 
Po wykonaniu instalacji sporządzić wymagane badania z metryką urządzenia 
piorunochronnego wg załączonych wzorów. 
 

13. Instalacja połączeń wyrównawczych   

Zgodnie z postanowieniami normy dotyczącej ochrony od porażeń należy w budynku 
wykonać instalację połączeń wyrównawczych.  
Ochronie podlegać będą wszystkie elektryczne urządzenia technologiczne wyposażone 
w przewodzące części (obudowy metalowe), konstrukcje wsporcze rozdzielni elektrycznych, 
korytka kablowe i metalowe konstrukcje wsporcze do prowadzenia kabli i przewodów 
instalacji wewnętrznych i styki ochronne gniazd wtyczkowych w całym obiekcie. Na 
kondygnacji parteru przy tablicy rozdzielczej T1.1 wykonane będą główne połączenie 
wyrównawcze, do którego przyłączone będą w sposób mechanicznie trwały, wszystkie 
połączenia elektryczne pomiędzy częściami przewodzącymi w celu wyrównania potencjałów. 
Szyna  ta będzie połączona z zaciskami ochronnymi wszystkich tablic obiektu. Wsporcze 
konstrukcje elektryczne, obudowy urządzeń należy podłączyć do szyny wyrównawczej przy 
pomocy przewodów LgYżo 6mm2. Miejscowe szyny wyrównawcze przyłączyć przewodami 
LgY 4mm2 do głównej szyny wyrównawczej.  
 
UWAGA: Budynek posiada istniejące uziemienie.  Z głównego wyłącznika prądu do 
projektowanych rozdzielni należy doprowadzić przewód uziemiający typu LgY zgodnie z 
dołączonymi schematami rozdzielni. Istniejące połączenia wyrównawcze w budynku oraz 
rezystancję uziemienia sprawdzić oraz przygotować protokół z przeprowadzonego pomiaru. 



Zmierzona rezystancja uziemienia nie może przekraczać 10 Ω. W razie przekroczenia 
wymaganej wartości rezystancji uziemienia należy wykonać dodatkowe uziemienie prętowe 
wbijane.    
 

14. OPIS PROJEKTOWANYCH ROBÓT BUDOWLANYCH 

 
Renowacja poszycia dachu z papy termozgrzewalnej 
 
Nową warstwę papy termozgrzewalnej należy układać na istniejących warstwach z zakładem 
minimum 15cm. Miejsca połączeń należy dodatkowo zabezpieczyć warstwą lepiku na zimno.  
Miejsca montażu elementów mocujących ruszt stalowy należy dodatkowo zabezpieczyć 
poprzez nakładkę z warstwy papy. 
 
Termomodernizacji stropu ostatniej kondygnacji. 
 
Z uwagi na brak dostępu do przestrzeni pomiędzy stropem ostatniej kondygnacji a płytą 
dachową, ocieplenie stropu należy wykonać poprzez wykonanie otworów rewizyjne w płycie 
dachowej i wtłoczenie granulatu z wełny skalnej min 30cm i o parametrach min λ=0,042 
[W/mK]. Otwory w stropie należy wykonać w rozstawie umożliwiającym kontrolę szczelność 
ułożenia izolacji i o możliwie małej średnicy. Otwory wykonać przy użyciu wiertnicy do 
betony, po wykonaniu robót otwory należy zaślepić blachą gr. 0.5 mm i zabezpieczyć przed 
przeciekaniem warstwą papy na lepiku. 
 
Montażem konstrukcji wsporczej z panelami fotowoltaicznymi na dachu budynku 
 
Konstrukcja wsporcza pod montaż paneli fotowoltaicznych zostanie wykonana z rur 
prostokątnych RP100x100x3mm zamocowanych równolegle do kalenicy dachu w rozstawie 
co 1.49 m. Konstrukcja wsporcza z rur RP zostanie przytwierdzona do istniejącej płyty 
dachowej za pomocą elementów mocujących (marek M1 ) . Poziomowanie konstrukcji 
wsporczej należy wykonać poprzez regulację na śrubie M16 przyspawanej do marki. 
Marki w rozstawie co 2.37 i 2.49 m należy przytwierdzić do płyty dachowej za pomocą 
czterech kołków systemowych np firmy Hilti. 
Stężenie dla konstrukcji wsporczej stanowią rury kwadratowe RK 50x50x3 mm montowane 
co trzecie pole. 
Montaż paneli fotowoltaicznych do konstrukcji wsporczej należy wykonać wg rozwiązania 
systemowego zgodnie z dołączoną kartą katalogową. Montaż paneli w układzie pionowym 
pod kątem 25st,30st lub 35st.   
Stalowe elementy konstrukcji wsporczej należy zabezpieczyć przed korozją poprzez 
wykonanie powłoki malarskiej farbą epoksydową nawierzchniową i podkładową 
 

15. Ochrona przed korozją 

Przed korozją należy chronić: 
- połączenia śrubowe - przez pokrycie wazeliną techniczną,  
- miejsca spawów płaskowników zabezpieczyć przez pomalowanie farbą bitumiczną.  

 
16.     Ochrona przeciwprzepięciowa 

 
W celu ochrony instalacji elektrycznej przed skutkami przepięć wywołanych bezpośrednim 
uderzeniem pioruna, oraz procesami łączeniowymi w sieci zasilającej projektuje się 
zintegrowaną dwustopniową ochronę przepięciową typu 1+2. zabudowaną w tablicy 
rozdzielczej T1.1. W tablicy T2.1 zaprojektowano ochronnik przeciwprzepięciowy typu 2. 
Dodatkową ochronę typu 3 należy przewidzieć dla wybranych urządzeń (zgodnie z 
wytycznymi dostawców urządzeń). 
 



 
17.   Sposób zabezpieczenia p.poż. instalacji 

 
Instalacje elektryczne zabezpieczone będą przed przepływem prądów zwarciowych, przed 
przepięciami atmosferycznymi i łączeniowymi. Wyłączniki p.poż. zamontowane będą 
w oznakowanej obudowie. 
 

18.  Dobór urządzeń przeciwpożarowych 
 

Zastosowano urządzenia zabezpieczające przed przeciążeniem i zwarciem powodujące 
samoczynne wyłączenie zasilania. 

19. Wymagania dotyczące urządzeń elektrycznych  

 

Do wykonania robót stosowane będą wyroby budowlane spełniające warunki określone 
w: 

- Ustawa Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. (jednolity tekst Dz. U. Nr 207/2003 poz. 
2016) z późniejszymi zmianami, 

- Ustawa z dn. 16.04.2004 o wyrobach budowlanych ( Dz.U. 92/2004 poz. 881) 
- Ustawa z dn. 30.08.2002 o systemie zgodności ( Dz.U. 166/2002 poz. 1360)  

z późniejszymi zmianami 
- Ustawa z dnia 12 grudnia 2003 r. o ogólnym bezpieczeństwie produktów (Dz. U. z dnia 

31 grudnia 2003 r.) 
- Rozporządzenie Ministra Gospodarki, Pracy I Polityki Społecznej z dnia 12 marca 2003 r. 

w sprawie zasadniczych wymagań dla sprzętu elektrycznego Dz.U.03.49.414 
 
20. Instalacja ochrony przed porażeniem prądem elektrycznym 

  

Układ sieci zasilającej: TN-S 

Ochrona przed porażeniem powinna spełniać wymagania normy „PN-HD 60364-4-41 
Instalacje elektryczne niskiego napięcia Część 4-41: Ochrona dla zapewnienia 
bezpieczeństwa Ochrona przed porażeniem elektrycznym.” 
Ochrona przed porażeniem prądem elektrycznym w normalnych warunkach pracy instalacji 
elektrycznej zapewniona będzie przez środki ochrony podstawowej, a ochrona w warunkach 
pojedynczego uszkodzenia zapewniona będzie przez środki ochrony przy uszkodzeniu. 
Ochrona przeciwporażeniowa podstawowa, zrealizowana będzie poprzez: 

• Izolowanie części czynnych niebezpiecznych 
• Zastosowanie obudów urządzeń ze stopniem ochrony co najmniej IP4X. 

Ochrona przeciwporażeniowa przy uszkodzeniu zrealizowana będzie poprzez: 
• Samoczynne wyłączenie zasilania 

Ochrona przeciwporażeniowa uzupełniająca zrealizowana będzie poprzez: 
• wyłącznik różnicowoprądowy o znamionowym prądzie 

różnicowoprądowym nie przekraczającym 30 mA (IΔN<30 mA), będący 
uzupełnieniem ochrony podstawowej oraz ochrony przy uszkodzeniu 

• dodatkowe połączenia wyrównawcze ochronne 
 

UWAGA: 

Wymagana wartość uziemienia  Ra=10Ω, przyłączone ochronniki-sprawdzić wartość 
badaniami. 
 



Normy, przepisy dotyczące instalacji elektrycznych 
Instalacje elektryczne powinny spełniać obowiązujące przepisy i normy w zakresie ochrony 
przeciwporażeniowej jak również spełniać wymagania oświetleniowe wg: 

• PN-HD 60364-4-41:2009 
• PN-HD 60364-61:2008 
• PN-EN 12464-1:2004 - Światło i oświetlenie. Oświetlenie miejsc pracy. Część 1: 

Miejsca pracy we wnętrzach. 
• EN 1838:2005 - Zastosowania oświetlenia. Oświetlenie awaryjne. 
• PN-EN 50172:2005 - Systemy awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego. 

 

21. Odbiór końcowy 

Do przeprowadzenia odbioru Wykonawca powinien przygotować dokumentację 
powykonawczą oraz niezbędne dokumenty. Z odbioru końcowego powinien być sporządzony 
protokół podpisany przez upoważnionych przedstawicieli zamawiającego i oddającego 
obejmujący wykonany zakres robót.  
Odbiór końcowy obejmuje: 
• sprawdzenie przedstawionych dokumentów, dokumentacji powykonawczej, 

inwentaryzacji geodezyjnej, świadectw jakości opraw i słupów, DTR urządzeń 
dostarczanych fabrycznie, deklaracji zgodności, gwarancji na wykonany zakres prac. 

• dostarczenie oświadczenia kierownika robót elektrycznych o wykonaniu prac zgodnie 
dokumentacją i przepisami. 

• sprawdzenie zgodności wykonanej instalacji z umową, przepisami technicznymi, 
Polskimi Normami oraz zasadami wiedzy technicznej, 

• sprawdzenie jakości zastosowanych materiałów, Wszystkie urządzenia powinny 
posiadać oznaczenia umożliwiające ich identyfikację. 

• sprawdzenie sprawozdań z badań rezystancji izolacji uziemień, skuteczności działania 
zabezpieczeń i środków ochrony przed porażeniem prądem elektrycznym , połączeń 
wyrównawczych z numeracją zacisków, instalacji ochrony odgromowej z danymi 
dotyczącymi instalacji i oznaczeniami, próby rozruchowe instalacji, 

• sporządzenie końcowego protokołu odbioru. 
 

Występujące zagrożenia i zasady ochrony 

• Wykonawca zapewni pracownikom warunki dla przeprowadzenia prac zgodnie z 
wymogami bezpieczeństwa i higieny pracy. 

• Kierujący brygadą przeprowadzi odpowiedni instruktaż dla pracowników przed 
rozpoczęciem prac. 

• Prace montażowe mogą być wykonywane przez osoby posiadające właściwe 
kwalifikacje i uprawnienia zawodowe. 

• Wszystkie prace instalacyjno - montażowe wykonać zgodnie z wiedzą techniczną i w 
oparciu o obowiązujące normy i przepisy budowy i eksploatacji urządzeń 
elektrycznych i przepisy BHP i p. poż. 

• Przy budowie zasilania kablowego rozdzielnic i przyłączania zasilaczy wystąpi duże 
zagrożenie porażeniem prądem elektrycznym. 

• Wszelkie zmiany wprowadzone w trakcie budowy winny być ujęte w dokumentacji 
powykonawczej. 

• Po wykonaniu instalacji elektrycznych, należy dokonać ogólnej oceny jakości jej 
wykonania, przeprowadzić badania stanu izolacji i skuteczności działania ochrony 



przeciwporażeniowej.  
Z wykonanych pomiarów sporządzić sprawozdania. 

• Kable układane w ziemi przed ich zasypaniem podlegają odbiorowi przed 
zasypaniem z udziałem zainteresowanych stron  

 

INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA. /BIOZ/ 
 
Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 
budowlanych w br elektrycznej. 
Podstawa opracowania 
Na podstawie Prawa Budowlanego (art.20poz. 1pkt 1b, art.21a) i Rozporządzenia 
Ministerstwa Infrastruktury z dnia 23.06.2003r, (Dz. U. nr 120, poz. 1126 z dnia10.07.2003r.) 
poniżej przedstawiono informację dotyczącą bezpieczeństwa i ochrony zdrowia podczas 
realizacji robót budowlanych zgodnie z wykonanym powyżej projektem budowlano-
wykonawczym. 
 
Zakres i kolejność realizacji robót 

• wyprowadzenie kabli n n do rozdzielni 
• podłączanie kabli i uruchamianie rozdzielnic. 
• montaż opraw oświetleniowych oraz gniazd 

 
Wykaz istniejących obiektów budowlanych i uzbrojenia terenu 

• kable elektryczne nn 230/400V   
• wodociąg  
• kanalizacja 

 
Elementy zagospodarowania terenu stwarzające zagrożenia 

• prace przy wykopach stwarzające zagrożenie przysypania pracownika ziemią w 
wykopie 

• dostęp osób postronnych na plac budowy 
 
Przewidywane zagrożenia podczas realizacji robót 
 
Poziom 
zagrożenia 

Rodzaj 
zagrożenia 

Obszar Czas 
występowania 

Sposób likwidacji 
zagrożeń 

Średnia Porażenie 
prądem 
elektrycznym 

Uruchomienia W czasie 
prowadzenia 
prac 

Instruktaż,  

Wysoka Przygniecenie 
ciężkim 
elementem 

Rejon montażu 
sprzętu,  

Rozładunek 
elementów i 
bębnów z 
kablami 

Instruktaż, używanie 
hełmów ochronnych 
i odpowiednich 
zawiesi dźwigowych 

wysoka Praca na 
wysokości 

Teren budowy Montaż opraw 
oświetleniowych 

Instruktaż, 
rusztowania i 
pomosty obsługi 

 
Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do 
realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 

• -kierujący brygadą przeprowadzi odpowiedni instruktaż dla pracowników przed 
rozpoczęciem prac, 



• - pracownicy powinni posiadać aktualne szkolenia w zakresie BHP, aktualne badania 
lekarskie z uwzględnieniem badań do prac na wysokości, ważne świadectwa 
kwalifikacyjne w zakresie montażu do 1V, 

 
Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 
niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót w strefach szczególnego 
zagrożenia. 

 
Zapewnienie pracownikom odpowiedniego sprzętu takiego jak: 

• izolowane narzędzia monterskie, 
• sprzęt wskazujący obecność napięcia, 
• tablice ostrzegawcze (nakazu, zakazu, informacyjne), 
• elektronarzędzia wykonane w II klasie ochronności, zasilanych z instalacji 

zabezpieczonych wyłącznikami przeciwporażeniowymi różnicowoprądowymi ∆I=30mA. 
• hełmy ochronne przeznaczone do prac za i wyładunkowych, 
 
W celu zapobiegania przewidywanym zagrożeniom należy: 
• wywiesić tablice ostrzegawcze o prowadzeniu robót ziemnych i głębokich wykopach, 
• zapewnić bezpieczeństwo przy komunikacji w terenie i dojścia do stanowiska pracy, 

dostawy materiałów, zejścia do wykopów oraz możliwość ewentualnej ewakuacji osób 
zagrożonych lub poszkodowanych, 

• wykonać zabezpieczenia barierami z elementów stałych, w celu ograniczenia dostępu 
osób postronnych do wykopów. 

 
Przed rozpoczęciem robót sporządzić dla inwestycji plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 
(plan BIOZ) w oparciu o niniejszą informację i projekt techniczny. 

 

Lp. 

Zagrożenia występujące w 
czasie 

prac modernizacyjnych na 
stanowisku 

Zasady ochrony przed zagrożeniami 

1.  Porażenie prądem elektrycznym 

Wyłączenie napięcia 
Wydanie polecenia pisemnego, zachowanie maksymalnej 

ostrożności  używanie sprzętu ochronnego i zabezpieczającego 
Wykonanie odpowiedniej ochrony –założenie uziemień 

przenośnych oznakowanie urządzeń elektrycznych w czasie 
prac 

Stosowanie sprzętu izolacyjnego , badania urządzeń 
elektrycznych 

2.  Elektryczność statyczna i 
wyładowania atmosferyczne 

Stosowanie połączeń wyrównawczych i uziemienia konstrukcji  
Zakaz pracy  w czasie burzy z wyładowaniami atmosferycznymi 

3.  

Prace z użyciem narzędzi 
ręcznych, mogących  

spowodować powstawanie  
odprysków 

Używać tylko narzędzi sprawnych  
technicznie. Praca w rękawicach ochronnych i w okularach 

ochronnych. 

4.  Niskie temperatury w okresie 
zimowym - odmrożenia 

Używanie zimowej odzieży ochronnej, ocieplanego obuwia 
ochronnego i ocieplanych rękawic ochronnych. 

5.  Zmienne warunki atmosferyczne 
– środowisko wilgotne 

Używanie odzieży ochronnej przeciwdeszczowej, obuwia 
ochronnego nieprzemakalnego. Zapewnienie pomieszczenia 

socjalnego. 

6.  Poślizgnięcie się i upadek 
Zachowanie maksymalnej ostrożności. Utrzymywanie 

odpowiedniego stanu przejść i barier ochronnych. 
Stosowanie sprzętu ochrony osobistej 



 

Informacja o wpływie na środowisko 
Zgodnie z rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia 11 listopada w sprawie określania 
rodzajów przedsięwzięć mogących znacząco oddziaływać na środowisko oraz szczególnych 
uwarunkowań związanych z kwalifikowaniem przedsięwzięcia do sporządzenia raportu o 
oddziaływaniu na środowisko (Dz. U. nr 257 poz 2573), projektowana budowa nie kwalifikuje 
się do inwestycji, które mogą negatywnie wpływać na środowisko. 
Na terenie objętym budową nie występują chronione gatunki roślin, zwierząt bądź grzybów. 
 

UDZIELENIE PIERWSZEJ POMOCY  

W przypadku potrzeby udzielania pierwszej pomocy osobom porażonym prądem, należy (po 
ewakuowaniu ich spod napięcia) działać zgodnie z „Wytycznymi w sprawie zasad 
postępowania przy ratowaniu osób porażonych prądem elektrycznym” – opracowanie PIGPE 
Zespół Elektroenergetyki, Wydawnictwo Przemysłu Maszynowego „WEMA”. 
Najskuteczniejszym sposobem ratowania przy utracie przytomności, jest prowadzenie 
sztucznego oddychania metodą usta-usta z jednoczesnym masażem serca. Akcję 
ratowniczą należy prowadzić bez przerwy (nawet kilka godzin) w czasie oczekiwania na 
przyjazd lekarza, jak też podczas przewożenia porażonego do szpitala lub pogotowia 
ratunkowego.  
W zakresie udzielania pierwszej pomocy, winni być przeszkoleni wszyscy pracownicy 
brygady roboczej, pracującej przy zbliżeniach lub skrzyżowaniach z liniami 
elektroenergetycznymi. Przystępując do udzielania pierwszej pomocy poszkodowanemu 
należy obowiązkowo zawiadomić najbliższą stację pogotowia ratunkowego, lub w inny 
sposób zapewnić jak najszybszą opiekę lekarską. 

UWAGI KOŃCOWE 

Instalacje elektryczne wykonać należy zgodnie z obowiązującymi przepisami, 
rozporządzeniami i normami. Całość robót wykonać zgodnie z „Warunkami Technicznymi 
Wykonania i Odbioru Robót Budowlanych, część D: Roboty instalacyjne”. Zeszyt 2: 
Instalacje elektryczne i piorunochronne w budynkach użyteczności publicznej. 
Projektowane urządzenia mogą być zastąpione innymi urządzeniami pod warunkiem 
zastosowania urządzeń o takich samych lub lepszych parametrach technicznych.  

 

 

 
 

 


