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OPIS TECHNICZNY

1. Wstep

Przedmiotem niniejszego projektu budowlanego jest wykonanie instalacji
elektrycznych wewnetrznych w budynku przychodni SP ZOZ Wegréw w Ostrowku
gm. tochéw, dz. nr 737/2. Projekt obejmuje instalacje wewnetrzne.

2. Podstawa opracowania

1. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie;

2. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca
2003 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw i terendw;
3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie szczegdtowego zakresu i formy
projektu budowlanego;

4. PN-EN 12464-1 — Swiatlo i o$wietlenie. Oswietlenie miejsc pracy. Czesé 1:
Miejsca pracy we wnetrzach;

5. PN - IEC 60364-4-41 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przeciwporazeniowa;

6. PN-IEC 60364-4-444 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed przepieciami. Ochrona przed
zaktoceniami elektromagnetycznymi (EMI) w instalacjach obiektéw budowlanych:;

7. PN - HD 60364-4-47 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
dla zapewnienia bezpieczenstwa. Stosowanie $rodkow ochrony zapewniajacych
bezpieczenstwo. Postanowienia ogéine. Srodki ochrony przed porazeniem pradem
elektrycznym:;

8. PN-IEC 60364-5-52 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i
montaz wyposazenia elektrycznego. Oprzewodowanie:

9. PN-IEC 60364-5-523 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dob6ér i
montaz wyposazenia elektrycznego. Obcigzalno$é pradowa dtugotrwata przewodoéw;
10. PN-IEC 60364-5-53 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i
montaz wyposazenia elektrycznego. Aparatura rozdzielcza i sterownicza;

11. PN-IEC 60364-5-534 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i
montaz wyposazenia elektrycznego. Urzadzenia do ochrony przed przepigciami;

12. PN-IEC 60364-5-54 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i
montaz wyposazenia elektrycznego. Uziemienia i przewody ochronne:

13. PN-IEC 60364-5-559 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i
montaz wyposazenia elektrycznego. Inne wyposazenie. Oprawy oswietleniowe i
instalacje oswietleniowe:

14. Dyrektywa CPR (ang. Construction Products Regulation) roporzadzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady Europejskiej nr 305/2011 z dnia 9 marca 2011
roku;

15. Warunki ochrony przeciwpozarowej dla projektowanego budynku;

16. PN-IEC 62305-1-2 — Ochrona odgromowa.

3. Zakres opracowania

W zakres niniejszego opracowania projektowego wchodzg:

1. Rozdzielnia RG wiz zasilajacy

2. Instalacja o$wietlenia, gniazd wtykowych i zasilania urzadzen;
3. Instalacja przeciwprzepigciowa;

4. Instalacja uziemiajgca;

5. Instalacja informatyczna;
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4. Wskazniki energetyczne
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Bilans energetyczny sporzadzono dla wszystkich urzadzen zainstalowanych w budynku.
Obliczenia przeprowadzono na podstawie wiedzy praktycznej oraz zatozen teoretycznych.
Przyjeto wspéiczynniki jednoczesno$ci w zaleznosci od rodzaju urzadzen oraz specyfiki
pracy poszczegdlnych instalacji. Okreslenie zapotrzebowania na moc elektryczng powinno
by¢ zweryfikowane w zaleznos$ci od potrzeb uzytkownika.

5. Zasilanie w energie elektryczna

Budynek przychodni jest zasilany w energie elekiryczna przytgczem
napowietrznym AsXsn4x25mm2 ze ztgczem z uktadem pomiarowym na zewnatrz
budynku. Projektuje sie wlz do rozdzielni RG kablem 4xH07Vi6mm2. Ukfad
pomiarowy  trojfazowy jednostrefowy bezposredni. Na etapie wykonawstwa
sprawdzié moc przytaczeniowa zabezpieczenia limitujace, ewentualnie wprowadzi¢
konieczne zmiany.

6. Rozdzielnia RG

Projektuje sie wymiane/rozbudowe rozdzielni wtynkowej RG w pomieszczeniu
korytarza wykonanej w stopniu ochrony IP20. W RG montowa¢: wytgcznik gtowny z
wyzwalaczem sterowanym wytacznikiem PWP montowanym przy wejsciu  do
budynku, ochronniki przeciwprzepieciowe, roztgczniki bezpiecznikowe, aparature
modutowa. Z rozdzielni RG, zasili¢ wszystkie odbiorniki i obwody. Rozdzielnig
wykona¢ z zamkiem uniemozliwiajgcym dostep osobom nieupowaznionym. Ponadto
w rozdzielni  zapewni¢ okoto 20% rezerwe miejsca przeznaczong na rozbudowe
obwoddw elektrycznych. Wszystkie kable i przewody elektroenergetyczne
wychodzace z rozdzielni oraz zainstalowane aparaty elektryczne w ich wnetrzach
trwate oznakowaé zgodnie z numeracjg obwodéw na schemacie.

7. Instalacja oswietlenia

Oswietlenie podstawowe w budynku zaprojektowano zgodnie z wymaganiami
norm {j:
— pomieszczenia gabinetéw lekarskich: 300/500Ix(ogélne);
— pomieszczenia pomocnicze zaplecza: 300Ix;
- pomieszczenia WC, pomieszczenie socjalne, porzadkowe: 200Ix;
— pomieszczenia korytarzy: 100-200Ix;
Projektuje sie¢ zastosowanie opraw ze zrédtami Swiatta LED. W gabinetach proponuje
sie zastosowanie paneli LED 60x60mm o mocy 36-42W, w pozostatych
pomieszczeniach plafony okragte LED 20-36W (moc opraw, luminancje dobrac
zgodnie z obliczeniami dla zatozonych parametréw natezenia w danym
pomieszczeniu). Dla przyjetych do montazu rodzajéw opraw wykona¢ niezbedne
obliczenia fotometryczne dla potwierdzenia zaktadanych parametréw normatywnych.
Instalacje oswietlenia nalezy prowadzi¢ podtynkowo z zastosowaniem przewoddw
elektroenergetycznych typu NHXMH 3(4,5)x1,5m2. Rozprowadzenie obwoddéw w
pomieszczeniach nalezy wykonaé w odlegtosciach ok. (10+20) cm od sufitu, faczac je
w puszkach tgcznikowych pod osprzetem. W pomieszczeniach WC, socjalnych
technicznym, montowa¢ osprzet bryzgoodporny (IP44), w pozostalych: gabinety
pokoje zwykly podtynkowy. taczniki obwoddéw oswietlenia nalezy instalowa¢ na
wysokosciach okreslonych 1,3-1,4m. Proponuje sie réwniez zastosowanie
ponadnormatywnego os$wietlenia awaryjnego pomieszczeniach gabinetéw lekarskich
i recepcji i pomieszczen komunikacji w celu zabezpieczenia minimalnej widocznosci
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w razie ewentualnej awarii, zaniku napiecia, przewody NHXMH 4x1,5m2. Oprawy
montowa¢ z modutem awaryjnym o czasie podtrzymania 2h.

8. Instalacja gniazd wtykowych i zasilania urzadzen

Projektuje sig instalacje gniazd wtykowych ogélnouzytkowych wykonang jako
podtynkowg przewodami elektroenergetycznych typu NHXMH3x2,5mm2. Wszystkie
gniazda wtykowe wyposazone w bolec ochronny przytaczony do przewodu PE. W
pomieszczeniach zaplecza, technicznych, tazienek, WC, montowaé osprzet
bryzgoodporny (IP44), w pozostatych gabinety, pokoje zwykly podtynkowy 1P20.
Wysokos$¢ montazu gniazd w uzgodnieniu z Zamawiajgcym.

9. Instalacja zasilania urzadzen

Projektuje sig zasilanie urzadzen wyposazenia technologicznego gabinetéw,
zasilang przewodami NHXMH3/5x1,5/2,5mm2 (zabezpieczenia zgodnie z DTR
montowanego urzadzenia). Zasilanie urzadzeh  wyposazenia diagnostycznego
gabinetéw tj: Fotela dentystycznego, EKG (zabezpieczenia zgodnie z DTR
montowanego urzgdzenia), wykona¢ przewodami NHXMH3x2,5mm2. Przed
wykonaniem wypustéw uzgodni¢ szczegétowo z inwestorem planowang lokalizacje i
parametry zasilania, urzgdzen oraz wprowadzi¢ ewentualne zmiany w projekcie.
Dodatkowe urzgdzenia nie uwzglednione w projekcie zasili¢ z odrebnych obwoddw.

10. Instalacja przeciwprzepigciowa

W budynku projektowany jest system ochrony przeciwprzepieciowej w celu
uniknigcia przepie¢ w instalacji elektroenergetycznej, ktére mogg uszkodzié¢ lub
zakioci¢ prace urzadzen elektrycznych. Ograniczniki przepie¢ klasy B sg
przeznaczone do stosowania jako pierwszy stopien ochrony i wyrownywania
potencjatow w obiekcie przed skutkami bezposredniego uderzenia pioruna (redukcja
przepie¢ do poziomu < 4 kV). Aparaty tego typu instalowaé w RG w miejscu
wprowadzenia instalacji elektrycznej do budynku. Ograniczniki przepieé klasy C
stosowane sg jako drugi stopien ochrony w obiekcie chronionym, w celu
ograniczenia przepig¢ do wartosci wytrzymywanych przez wiekszo$¢ urzgdzen
elektrycznych (redukcja przepig¢ do poziomu < 1,5 kV). Ochronniki te montowaé w
rozdzielni RG.

11. Instalacja informatyczna

W' projektowanym budynku wykonaé sieé komputerowg LAN. Gtownym
elementem catej sieci bedzie gtowny punkt dystrybucyjny ,GPD" w postaci
przetacznicy szafy RACK (switcha) w pomieszczeniu gospodarczym lub innym
pomieszczeniu wyznaczonym przez inwestora). Do ,GPD” doprowadzi¢ kabel
Swiattowdd przytgczony do sieci. Szafa ,GPD” zapewni mozliwo$¢ krosowania sieci
strukturalnej wg potrzeb inwestora. Zastosowanie gniazd w standardzie RJ45
umoZzliwiajg podtgczenie miedzy innymi komputera, telefonu lub drukarki w
pomieszczeniach. Okablowanie wykonaé przy uzyciu kabla ekranowego 4-parowego
UTP LSOH kategorii 6/7 niepalne. Przewody prowadzi¢ w rurach Peschel fi16mm
niepalne. Przewody 4 parowe od strony GPD nalezy zaszyé na RJ45, natomiast od
strony abonenckiej — w punktach logicznych na ekranowanych modutach RJ45.
Wszystkie elementy toru transmisyjnego okablowania poziomego powinny spetniaé

wymagania kategorii 6/7. Lokalizacja gniazd koncowych zostata naniesiona na
rysunkach.

12. Instalacja uziemienia i potaczen wyréwnawczych.

W kottowni montowaé gtéwng szyne uziemiajgcg (wyréwnawczg) GSW,
wszystkie elementy metalowych instalacii wprowadzanych do budynku wodno-
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kanalizacyjne, wentylacje. Szyne GSW nalezy uziemi¢ taczac do istniejgcego
uziemienia i rozdzielni RG+WG. W budynku zastosowaé system potaczen
wyréwnawczych lokalnych — miejscowych szyn wyréwnawczych (MSW). Wszystkie
miejscowe potgczenia wyréwnawcze nalezy wykonaé przewodem typu LgY4mm2
(DY4). Do instalacji MSU nalezy przytaczy¢ dostgpne metalowe elementy instalacii
rurowej wody zimnej, sieci centralnego ogrzewania, zlewozmywaki brodziki
metalowe, baterie wodne, przewody ochronne PE gniazd i urzadzen elektrycznych.

13. Ochrona przeciwporazeniowa

W zakresie ochrony ludzi przed porazeniami pradem elekirycznym dla
instalacji elektrycznych, obowigzujg postanowienia normy PN-HD 60364-4-41
Jnstalacje Elektryczne w obiektach budowlanych — Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przeciwporazeniowa, Ochrong przed dotykiem
bezposrednim stanowi izolowanie ochronne czesci przewodzacych urzgdzen
elektrycznych powszechnego uzytku. Ochrone przed dotykiem posrednim stanowic
bedzie szybkie samoczynne wytgczanie zasilania w przypadku przekroczenia
wartoéci napiecia dotykowego granicznego w uktadzie TN-S realizowane z
zastosowaniem wylgcznikéw nadmiarowo pradowych oraz  zastosowanie
wylgcznikéw réznicowo-pragdowych,  zainstalowanych na wszystkich obwodach
tablicy rozdzielczej RG o pradzie |, =30 mA. Dla celéw szybkiego wytaczenia
napiecia w lokalu np. w razie pozaru — projektuje sie wytgcznik gtéwny PWP przy
wejsciu do budynku.

14. Ochrona przeciwpozarowa

Budynek wyposazyé w gtéwny wytacznik wyzwalany wytacznikiem PWP przy
wejsciu gféwnym. W budynku wykonane jest ponadnormatywne o$wietlenie awaryjne
w pomieszczeniach gabinetéw lekarskich i komunikagji

15. Uwagi kohcowe

Niniejszy projekt wykonano zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.
Wykonawce realizujgcego budowe wedtug niniejszej dokumentacji obowigzuje
przestrzegania przepiséw w odniesieniu do wszystkich szczeg6téw, ktére nie zostaly
oméwione. Opracowana dokumentacija jest projektem technicznym nie zawierajgcym
szczegbtowych rozwigzan wykonawczych.
Parametry o$wietlenia (natezenie) obliczy¢ kazdorazowo dia przyjetych do montazu
w danym pomieszczeniu typu oprawy.
Wymagane jest dokonanie uzgodnien z inwestorem dotyczacych montazu urzgdzen
wyposazenia technologicznego gabinetéw w zakresie zgodnosci wymagan
okreslonych w DTR z zatozeniami przyjetymi w projekcie.
W przypadku Kkolizji osprzetu elektrycznego z pozostatymi instalacjami
technologicznymi nalezy przesunaé je w taki sposéb, aby zachowaé przepisowe
odlegtosci.
Za dopuszczone do obrotu i stosowania w budownictwie uznaje sie wyroby, dla
ktérych zgodnie z odrebnymi przepisami wydano:
- Certyfikat na znak bezpieczenstwa wykazujgcy, ze zapewniono zgodnos¢ z
kryteriami technicznymi zawartymi w PN, aprobatach technicznych oraz wtasciwych
przepisach;
— Deklaracje zgodnosci lub certyfikat zgodnosci z PN lub aprobata techniczng (w
przypadku wyrobéw, dla ktérych nie ustanowiono polskiej normy), jezeli nie sg objete
certyfikacjg na znak bezpieczenstwa.
Po wykonaniu instalacji elektrycznych nalezy dokonaé oznakowania zastosowanych
Urzadzen, wykona¢ wymagane przepisami badania i pomiary, po czym sporzgdzic¢
odpowiednie protokoty i przekazaé inwestorowi.
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