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. DOKUMENTY DOLACZONE DO PROJEKTU

1. OSWIADCIZENIE PROJEKTANTA

Zgodnie z Art. 34 ust. 3d pkt. 3 ustawa z dnia 7 lipca 1994 Prawo Budowlane (Tekst jednolity
Dz. U. z 2021r. poz. 2351 z pdzniejszymi zmianami) oswiadczam, ze PROJEKT TECHNICINY dia
zamierzenia budowlanego pod nazwa:

REMONT SALI GIMNASTYCZNEJ Z ZAPLECZEM PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ W MALEJ WSI
INSTALACJE SANITARNE

JEDN. EWID. 141908_2 - MALA WIES, OBREB: 0014 - MALA WIES
DZIALKI NR EWID. 309/3

zostat sporzgdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i zasadami wiedzy techniczneji jest
kompletny z punktu widzenia celu, ktéremu ma stuzyc.

MGR INZ. SYLWIA PASZKIEWICZ
UPR. NR MAZ/0470/POOS/10
SPECJALNOSC: INSTALACYJNA W ZAKRESIE
PROJEKTANT SIECI, INSTALACJI | URZADZEN CIEPLNYCH,
WENTYLACYINYCH, GAZOWYCH,
WODOCIAGOWYCH | KANALIZACYJNYCH

Data Podpis
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I. CZESC OPISOWA DO PROJEKTU TECHNICZNEGO

1. PRZEDMIOT ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

Zamierzenie budowlane obejmuje remont sali gimnastycznej z zapleczem przy Szkole
Podstawowej w Matej Wsi. Inwestycja zlokalizowana jest na terenie obejmujgcym dziatke
nr ewidencyjny 309/3 potozong w miejscowosci Mata Wies, obreb 0014, gmina Mata Wies,
powiat ptocki.

2. RODZAJ | KATEGORIA OBIEKTU BUDOWLANEGO

Rodzaj obiektu budowlanego: budynki kultury, nauki i oswiaty
Kategoria obiektu budowlanego:  IX

3. OPINIA GEOTECHNICZNA - WARUNKI GRUNTOWO-WODNE
Nie dotyczy.
4. ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejsze opracowanie obejmuje rozwigzania techniczne wewnetrznych instalacji sanitarnych
w sali gimnastycznej wraz z zapleczem socjalno-sanitarnym. Zakres robdt budowlanych
branzy sanitarnej w przedmiotowym obiekcie obejmuje nastepujgce instalacje:
1. Instalacje wody zimnej na cele bytowe,
Instalacje wody zimnej na cele ppoz. (hydranty),
Instalacje wody cieptej i cyrkulacii,
Instalacje kanalizaciji sanitarnej,
Instalacje centralnego ogrzewania,
Instalacje ciepta technologicznego,
Instalacje wentylacji,
Instalacje klimatyzacji wraz z odprowadzeniem skroplin.

5. DANE OGOLNE

Budynek objety opracowaniem posiada 1 kondygnacje nadziemng, nie jest podpiwniczony.

© NSO~

Podstawowe parametry kubaturowe obiektu:

Powierzchnia zabudowy 1440,76 m?2
Powierzchnia uzytkowa - sala gimnastyczna 739.11 m2
Powierzchnia uzytkowa - zaplecze socjalne 528,75 m?2

Powierzchnia uzytkowa - cato$c 1267.86 m2
Kubatura 9201,73 m?3

Szerokos¢ elewacii 42,02 m
Dtugosc 36,65 m

Wysoko$¢ 10,12 m

Kategoria zagrozenia ludzi — rozumie sie przez to kwadlifikacje budynku, jego czesci lub
pomieszczenia ze wzgledu na funkcje do grupy uzytecznosci publiczne;j.

Szkote podstawowq wraz z salg gimnastyczng i zapleczem zakwalifikowano do obiektéw
uzytecznosci publicznej. Ze wzgledu na ochrone przeciwpozarowq szkote podstawowq
zakwalifikowano do kategorii zagrozenia ludzi ZL lll, a sale gimnastyczng do ZLI.
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Strefa pozarowa - rozumie sie przez to przestrzen wydzielong w taki sposdb, aby w okre$lonym
czasie pozar nie przenidst sie na zewngtrz lub do wewngtrz wydzielonej przestrzeni. Strefe
pozarowg moze stanowi¢ budynek albo jego cze$¢ oddzielona od innych budynkdéw lub
innych czes$ci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego, bqdz tez pasami
wolnhego terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odlegtosci od innych budynkdw
okreslone przepisami techniczno-budowlanymi. Powierzchnia strefy pozarowej jest obliczana
jako powierzchnia wewnetrzna budynku lub jego czesci, przy czym wilicza sie do niej takze
powierzchnie antresoli.

Obiekt (budynek szkoty podstawowej wraz z salg gimnastyczng i zapleczem socjalno-
sanitarnych) stanowi jedng strefe pozarowaq.

Pomieszczenia techniczne i gospodarcze kwalifikujg sie do zagrozonych pozarem
0 obcigzeniu ogniowym nie przekraczajgcym 500 MJ/ m2.
Pomieszczeniem wydzielonym pozarowo jest istniejgce pomieszczenie kottowni gazowe.

6. ROIWIAZANIA  NIEZBEDNYCH  ELEMENTOW  WYPOSAZENIA  BUDOWLANO-
INSTALACYJNEGO, W SZCZEGOLNOSCI INSTALACJI | URZADZEN BUDOWLANYCH ORAZ
SPOSOB  POWIAZANIA INSTALACJI | URZADZEN BUDOWLANYCH OBIEKTU
BUDOWLANEGO 1Z SIECIAMI ZEWNETRZNYMI WRAZ ZI PUNKTAMI POMIAROWYMI,
ZALOZENIAMI PRZYJETYMI DO OBLICZEN INSTALACJI ORAZ PODSTAWOWE WYNIKI TYCH
OBLICZEN, Z DOBOREM RODZAJU | WIELKOSCI URZADZEN, ROZIWIAZANIA | SPOSOB
FUNKCJONOWANIA ZASADNICZYCH URZADZEN INSTALACJI TECHNICINYCH, W TYM
PRZEMYSLOWYCH | ICH ZESPOLOW TWORZACYCH CALOSC TECHNICZINO-UZIYTKOWA,
DECYDUJACA O PODSTAWOWYM PRZEZNACZENIU OBIEKTU BUDOWLANEGO

Wymienione w dokumentacji projektowej urzgdzenia i materiaty odniesione do konkretnych
producentdw jak rowniez nazwy firm dostawcdw i producentdéw nalezy traktowad jako
stuzgce do okreslenia parametrdw przedmiotu zamodwienia poprzez podanie oczekiwanego
standardu. Dopuszczalne jest zastosowanie urzgdzeh i materiatdw  réwnowaznych
pochodzgcych od innych wytwércdw z zastrzezeniem, ze nie bedq one jakosciowo gorsze
od wskazanych w projekcie oraz, ze zagwarantujg dotrzymanie tych samych lub lepszych
parametrow technicznych oraz bedqg posiadacé wszystkie niezbedne atesty i dopuszczenia do
stosowania.

W przypadku zastosowania innych niz podane w dokumentaciji projektowej urzgdzen,
materiatdw i technologii wykonawca przedmiotu zamdwienia odpowiadaé bedzie za ich
dobdr, a zakresie jego obowigzkdw znajdowal sie bedzie ewentualna weryfikacja
dokumentaciji projektowej dokonana na wtasny koszt.

W przypadku, gdy w trakcie budowy Zamawiajgcy uzna, ze przewidziany w ofercie wyrdb czy
urzgdzenie nie spetnia  parametrdw technicznych lub standarddw jokosciowych
przewidzianych w dokumentacji, Wykonawca zastosuje elementy zgodnie z dokumentacijq
projektowq.

6.1. INSTALACJA WODY ZIMNEJ

W obiekcie istnieje instalacja wody zimnej, zasilana poprzez istniejgce przytqcze
wodociggowe @75 wprowadzone do wydzielonego pomieszczenia i zakohczone zestawem
wodomierzowym. Z uwagi na fakt, ze przytgcze wody zasilajgce budynek stuzy réwniez do
celdw ppoz., rura musi by¢ wykonana jako stalowa lub po wejsciu do budynku obudowana
w klasie Elé0.

Podczas wizji lokalnej stwierdzono, iz istniejgca wewnetrzna instalacja wodociggowa
przeciwpozarowa (hydrantowa), zasilana jest z tego samego rurociqggu co instalacja wodna
przeznaczona na cele bytowe, ktéra nie jest wyposazona w zawory pierwszehstwa,
odcinajgce wode na cele bytowe w przypadku spadku cisnienia wody na tej instalacii.
Przewidziano rozdziat instalacji wodociggowej na cele bytowe i na cele ppoz..
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Dostosowujgc obiekt do obowigzujgcych przepisdw ppoz.. na odejsciu instalacji wody
bytowej zaprojektowano zawdr pierwszenstwa VV300/VV100 DN50 firmy Honeywell.
W przypadku pozaru i ewentualnego uszkodzenia instalacji wodociggowej bytowo-
gospodarczej zawédr automatycznie sie zamyka zapewnigjgc wymagang ilos¢ wody
w instalacji przeciwpozarowej. Zawér VV300/VV 100 dodatkowo reguluje i stabilizuje ciSnienie
w instalacji wodociggowej bytowej. Odcinek instalacji wodociggowej do zaworu
pierwszenstwa musi by< wykonany z rur i ksztattek stalowych.

Z uwagi na zty stan techniczny rur zaprojektowano wymiane i montaz nowej instalaciji wody
zimne] bytowej. Istniejgce orurowanie wraz z bateriami i armaturg odcinajgcg nalezy
catkowicie zdemontowac.

Projektuje sie zasilac w wode zimng wszystkie przybory sanitarne. Poziome odcinki instalacii
wody zimnej do przybordw sanitarnych nalezy prowadzi¢é w przestrzeni nad sufitem
podwieszanym, natomiast pionowe podejicia do poszczegdlinych urzgdzen sanitarnych
nalezy wykonac podtynkowo w bruzdach.

Po zmontowaniu instalacji, przed jej zakryciem, nalezy wykonaé ptukanie wodqg tak, aby
predko$¢ przeptywu na wylocie nie byta wieksza niz 1,5m/s. Ptukanie nalezy wykonac przy
dodatniej temperaturze zewnetrznej a budynek nie moze by¢ przemarzniety. Po wykonaniu
ptukania nalezy instalacje napetni¢ wodg i dokona¢ przeglgdu technicznego w celu
wykrycia ewentualnych przeciekdw. Po pozytywnym wyniku przeglgdu nalezy przeprowadzi¢
prébe szczelnosci na cisnienie 1 MPa przez czas 30 minut. Wynik nalezy uznac za pozytywny,
jezeli w czasie trwania préby cisnienie na manometrze nie spadnie o wiecej niz 2% cisnienia
probnego. Po uzyskaniu pozytywnego wyniku proby szczelnodci nalezy przeprowadzic
badania jakosci.

Cato$¢ montazu instalacji nalezy przeprowadzi¢ w oparciu o Wymagania Techniczne COBRTI
INSTAL Zeszyt nr 7 ,Warunki tfechniczne wykonania i odbioru instalacji wodociggowych” oraz
zgodnie z obowigzujgcym przepisami technicznymi, przepisami BHP i p.poz. Wszystkie
zastosowane materiaty i urzgdzenia powinny posiada¢ odpowiednie atesty, dopuszczenia
lub deklaracje zezwalajgce na zastosowanie ich w budownictwie.

6.1.1. Przewody

Instalacje zimnej wody wykonac z rur i ksztattek PP PN16 o potgczeniach zgrzewanych.

Rury i ksztattki nalezy tgczy¢ odpowiednio dla danego systemu rur. Przejscia przez Sciany
wykona¢ w tulejach ochronnych o $Srednicy o dwie dymensje wiekszej niz rura. Przestrzeh
wolng wypetni¢ piankg. W miejscach przejs¢ przewoddw przez przegrody (strop lub Sciane)
nie wolno wykonywac potgczen rur.

6.1.2. Armatura

W instalacji wody bytowej przewidziano nastepujgcg armature:
= zawory kulowe odcinajgce na poziomych odcinkach instalacji wody;
= zawér czerpalny ze ztgczkg do weza,
» zaworki odcinajgce z filirem do sptuczki i pisuaru,
= zaworki odcinajgce z wezykami na podtgczeniach baterii.
Na podtgczeniach umywalek nalezy zamontowacé zaworki odcinajgce z filtrem.

6.1.3. Baterie

Przewidziano zastosowanie nastepujgcych baterii:
» baterie umywalkowe stojgce, jednouchwytowe,
» baterie $cienne z zestawem natryskowym.
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6.1.4. Izolacja

Przewody zasilajgce izolowac otfuling termoizolacyjng nierozprzestrzeniojgcq ognia
zabezpieczonqg przeciwwilgociowo z zewnagtrz powtokqg z foli polietylenowej. Minimalna
grubos¢ izolacji 9mm.

6.2. INSTALACJA WODY CIEPLEJ | CYRKULACIJI

W obiekcie istnieje instalacja wody cieptej. Woda ciepta przygotowywana bedzie
w istniejgcej kottowni gazowej na gaz ptynny znajdujgcej sie w wydzielonym pomieszczeniu
technicznym.

Z uwagi na zty stan techniczny rur zaprojektowano wymiane i montaz nowej instalaciji wody
cieptej. Istniejgce orurowanie wraz z armaturg odcinajgcg nalezy catkowicie zdemontowac.

Projektuje sie zasilac w wode cieptq wszystkie przybory sanitarne. W instalacji cieptej wody
zaprojektowano staty obieg wody poprzez zaprojektowang instalacje cyrkulacji.

Poziome odcinki instalacji wody cieptej i cyrkulacji do przyboréw sanitarnych prowadzi¢
w przestrzeni nad sufitem podwieszanym, po wierzchu przegréd budowlanych, natomiast
podejscia pionowe do poszczegdlinych urzgdzeh sanitarnych nalezy wykonaé podtynkowo
w bruzdach.

W celu regulacji, we wskazanych miegjscach, na instalacji cyrkulacji cieptej wody
zaprojektowano zawory termostatyczne regulacyjne MTCV-B Danfoss odpowiedniej srednicy.
Przewody instalacji wody cieptej i cyrkulacji prowadzi¢ réwnolegle do przewoddw wody
zZimnej.

Po zmontowaniu instalacji, przed jej zakryciem, nalezy wykonac¢ ptukanie wodqg tak, aby
predko$¢ przeptywu na wylocie nie byta wieksza niz 1,5m/s. Ptukanie nalezy wykonac przy
dodatniej temperaturze zewnetrznej a budynek nie moze by¢ przemarzniety. Po wykonaniu
ptukania nalezy instalacje napetni¢ wodg i dokonaé przeglgdu technicznego w celu
wykrycia ewentualnych przeciekdw. Po pozytywnym wyniku przeglgdu nalezy przeprowadzi¢
prébe szczelnosci na cisnienie 1 MPa przez czas 30 minut. Wynik nalezy uznac¢ za pozytywny,
jezeli w czasie trwania proby cisnienie na manometrze nie spadnie o wiecej niz 2% ci$nienia
probnego. Po uzyskaniu pozytywnego wyniku proby szczelnodci nalezy przeprowadzic
badania jakosci.

Catos¢ montazu instalacii nalezy przeprowadzi¢ w oparciu o Wymagania Techniczne COBRTI
INSTAL Zeszyt nr 7 ,Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wodociggowych™ oraz
zgodnie z obowigzujgcym przepisami technicznymi, przepisami BHP | p.poz. Wszystkie
zastosowane materiaty i urzgdzenia powinny posiadaé odpowiednie atesty, dopuszczenia
lub deklaracje zezwalajgce na zastosowanie ich w budownictwie.

6.2.1. Przewody

Instalacje wody cieptej i cyrkulacji wykona¢ z rur i ksztattek PP PN20 Stabi o potgczeniach
zgrzewanych.
Rury i ksztattki nalezy tqgczy¢ odpowiednio dla danego systemu rur. Przejscia przez $ciany
wykona¢ w tulejach ochronnych o $rednicy o dwie dymensje wiekszej niz rura. Przestrzenh
wolng wypetni¢ piankg. W miejscach przejs¢ przewoddw przez przegrody (strop lub $ciane)
nie wolno wykonywac potgczen rur.
Szczegdlng uwage zwrdci¢ na prawidtowg kompensacje wydtuzen poprzez :

= witasciwy montaz podpér statych i prowadzgcych,

= zachowanie wolnych odlegtosci przy zblizeniu kolan do $cian,

= zatozeniu izolacji na przejsciach przez przegrody budowlane.

6.2.2. Izolacja

Przewody prowadzone w budynku bedg izolowane ofuling z wetny mineralnej przeznaczong
do izolacji termicznej rurociggdw, laminowanej z zewngtrz zbrojong folig aluminiowqg
z zaktadkg samoprzylepng o grubosci:
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Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos¢ izolaciji
cieplnej (materiat 0,035 W/(m -K))
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna Srednicy wewnetrznej rury
4 Przewody i armatura wg poz. 1-3 przechodzgce | 1/2 wymaganh z poz. 1-3
przez sciany lub stropy, skrzyzowania
przewoddw
5 Przewody utozone w podtodze 6 mm

WYTYCZNE WYKONANIA PRZEJSC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE - INST. WODY BYTOWE.

W miejscach przejs¢ przewoddw przez przegrody (strop lub Sciane) nie wolno wykonywac
potgczen rur. Przejscia przewoddw przez przegrody nalezy wykonywad w stalowych tulejach
ochronnych o $rednicy wiekszej o dwie dymensje od rury przewodowej i o dtugosci wiekszej
od grubosci przegrody o 2cm - przestrzeh pomiedzy zewnetrzng $ciang przewodu, a tulejg
ochronng nalezy wypetni¢ szczeliwem, zapewniagjgcym mozliwos¢ osiowego ruchu
przewodu. Przejicia rur przez przegrody bedgce oddzieleniami przeciwpozarowymi — zwane
réwniez przepustami — podobnie jak przegrody, w ktérych wystepuijg, spetniaé muszqg kryteria
szczelnosci i izolacyjnosci ogniowe;.

PrzejScia instalacji przez Sciany i stropy oddzielen ogniowych zabezpieczyé kompletnym
wyrobem budowlanym lub zestawem wyrobdw zastosowanych zgodnie z dokumentacjg
odniesienia. (rury palne - np.: kotnierz ogniochronny z tasmy peczniejgcej na rure
z tworzywa sztucznego, odporno$¢ ogniowa EI120).

6.3. INSTALACJA PRZECIWOZAROWA - HYDRANTOWA

W chwili obecnej w budynku w czesci, gdzie zlokalizowana jest sala sportowa wraz
Z zapleczem socjalno-sanitarnym, istnieje instalacja hydrantowa wewnetrzna, wyposazona
w hydranty wewnetrzne @25 z wezem ptaskosktadanym o dtugosci 20m w ilosci 2 szt., ktdre
nie spetniajg obowigzujgcych przepisdbw ppoz.. W przylegajgcej czesci budynku
Z przeznaczeniem na szkote podstawowq, dokonano wczesniej wymiany hydrantéw,
dostosowujgc te czesé obiektu do obowigzujgcych przepisdw ppoz. szkoty podstawowe;.

Ponadto stwierdzono, iz istniejgca wewnetrzna instalacja wodociggowa przeciwpozarowd
zasilana jest z tego samego rurociggu co instalacja wodna przeznaczona na cele bytowe,
ktéra nie jest wyposazona w zawory pierwszehstwa, odcinagjgce wode na cele bytowe
w przypadku spadku cisnienia wody na tej instalacji.

Zasilanie instalacji wody zimnej na cele ppoz. w budynku z istniejgcego przytgcza
wodociggowego J75, wprowadzonego do wydzielonego pomieszczenia w budynku.
Przewidziano rozdziat instalacji wodociggowej na cele bytowe i na cele ppoz..

W przedmiotowym obiekcie zaprojektowano instalacje hydrantowg napetniong. Instalacje
hydrantowq projekifuje sie z rur i ksztattek stalowych obustronnie ocynkowanych
o potgczeniach gwintowanych.

Na odejsciu instalacji wody bytowej zaprojektowano zawédr pierwszenstwa VV300/VV100
DN50O firmy Honeywell. W przypadku pozaru i ewenfualnego uszkodzenia instalacii
wodociggowe] bytowo-gospodarczej zawdr automatycznie sie zamyka zapewnigjgc
wymagang ilos¢ wody w instalacji przeciwpozarowej. Zawoér VV300/VV100 dodatkowo
reguluje i stabilizuje ci$nienie w instalacji wodociggowej bytowe;.

Odcinek instalacji wodociggowej do zaworu pierwszehstwa musi by¢é wykonany z rur
i ksztattek stalowych.
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Wszystkie istniejgce hydranty dn25 z wezem plaskoskiadanym nalezy zdemontowadé.

Dla ochrony ppoz. sali sporfowej wraz z zapleczem socjalno-sanitarnym projektuje sie
hydranty wewnetrzne @25 wnekowe z wezem potsztywnym @25mm o dtugosci 30m. Szafki
hydrantowe z miejscem na gasnice.

Lokalizacja hydrantdw zapewnia pokrycie catej chronionej strefy pozarowe.

Dla hydrantdw obowigzuje norma PN-EN671-1 (2012).

Srednice prgdownicy dia HP25 - @10.

Hydrant musi posiadac atesty dopuszczenia oraz by¢ zgodny z PN.

Zawor hydrantowy umieszczony osiowo 1,35 m (x0,1m) nad podtoga.

Hydrant nalezy oznakowac zgodnie z normg PN EN ISO 7010.

Zasieg hydrantéw wewnetrznych w poziomie powinien obejmowaé catg powierzchnie
chronionego budynku, strefy pozarowej lub pomieszczenia, z uwzglednieniem:
1) dtugosci odcinka weza hydrantu wewnetrznego;
2) efektywnego zasiegu rzutu prgddw gasniczych:
a) 3m - w strefach pozarowych zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi
ZL, znajdujgcych sie w budynkach o wiecej niz jednej kondygnacji nadziemnej
- przyjmowanego dla prgddw rozproszonych stozkowych,
b) 10m - w pozostatych budynkach.
Hydranty wewnetrzne oraz zawory 52 powinny by¢ umieszczane przy drogach komunikaciji
ogdlnej, w szczegdlnosci:

1) przy wejSciach do budynku i klatek schodowych na kazdej kondygnacii
budynku, przy czym w budynkach wysokich i wysoko$ciowych zaleca sie
lokalizacje zawordw hydrantowych w przedsionkach przeciwpozarowych,
a dopuszcza na klatkach schodowych;

2) w przejiciach i na korytarzach, w tym w holach i na korytarzach
poszczegdlnych kondygnacii budynkdw wysokich i wysokos$ciowych;

3) przy wejsciach na poddasza;

4) przy wyjsciach na przestrzeh otwartg lub przy wyjsciach ewakuacyjnych
Z pomieszczen produkcyjnych i magazynowych, w szczegdlnosci zagrozonych
wybuchem.

Instalacja przeciwpozarowa musi zapewniaé mozliwosé jednoczesnego poboru wody
z dwéch hydrantéw wewnetrznych, ktére zlokalizowane sq w strefie pozarowej (2dm3/s).

Instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi producenta oraz obowigzujgcymi normami
i przepisami krajowymi.

Po zmontowaniu instalacji ppoz. hydrantowej, przed jej zakryciem, nalezy wykonac ptukanie
wodg tak, aby predkos$¢ przeptywu na wylocie nie byta wieksza niz 1,5m/s. Ptukanie nalezy
wykonac¢ przy dodatniej temperaturze zewnetrznej a budynek nie moze by< przemarzniety.
Po wykonaniu ptukania nalezy instalacje napetni¢ wodq i dokonac przeglgdu technicznego
w celu wykrycia ewentualnych przeciekédw. Po pozytywnym wyniku przeglgdu nalezy
przeprowadzi¢ prébe szczelnosci na ciSnienie 1 MPa przez czas 30 minut. Wynik nalezy uznac
za pozytywny, jezeli w czasie trwania préby cisnienie na manometrze nie spadnie o wiecej niz
2% cisnienia prébnego.

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca
2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych
i terendw (Dz. U. Nr 109 poz. 719 z 2010 r.) urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny
by¢ poddawane przeglgdom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym zgodnie
z zasadami okresSlonymi w Polskich Normach dotyczgcych urzgdzen przeciwpozarowych
i gasnic, w odnosnej dokumentaciji techniczno-ruchowej oraz instrukcjach obstugi. Przeglgdy
techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w sposdb
zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz roku.
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Minimalna wydajno$¢ poboru wody mierzona na wylocie prgdownicy powinna wynosic:

e dla hydrantu wewnetrznego dn25 - 1,0 dm3/s,
Cisnienie na zaworze odcinajgcym hydrantu wewnetrznego powinno zapewniac¢ wydajnosc
okreSlong dla danego rodzaju hydrantu wewnetrznego, z uwzglednieniem zastosowanej
Srednicy dyszy prgdownicy, i by¢ nie nizsze niz 0,2 MPa.
Zgodnie z Normg PN-EN 671-3 State urzgdzenia gasnicze — Hydranty wewnetrzne, przeglgdy
i konserwacje muszg by¢ przeprowadzane przez osobe kompetentng tj. osobe z niezbednym
przeszkoleniem i doSwiadczeniem, ktéra ma dostep do wymaganych narzedzi, wyposazenid i
informacii, instrukciji i wiedzy o specjalnych procedurach zalecanych przez producentdw,
zdolna do wykonania konserwaciji i napraw zgodnie z normg PN-EN 671-3.
Catos¢ montazu instalacji nalezy przeprowadzi¢ w oparciu o Wymagania Techniczne COBRTI
INSTAL Zeszyt nr 7 ,Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wodociggowych” oraz
zgodnie z obowigzujgcym przepisami technicznymi, przepisami BHP i p.poz. Wszystkie
zastosowane materiaty i urzgdzenia powinny posiada¢ odpowiednie atesty, dopuszczenia
lub deklaracje zezwalajgce na zastosowanie ich w budownictwie.

WYTYCZNE WYKONANIA PRZEJSC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE - INST. WODY PPOZ.

W miejscach przejs¢ przewoddw przez przegrody (strop lub $ciane) nie wolno wykonywad
potgczen rur. Przejscia przewoddw przez przegrody nalezy wykonywaé w stalowych tulejach
ochronnych o $rednicy wiekszej o dwie dymensje od rury przewodowej i o dtugosci wiekszej
od grubosci przegrody o 2cm - przestrzeh pomiedzy zewnetrzng $ciang przewodu a tulejg
ochronng nalezy wypetnic szczeliwem, zapewnigjgcym mozliwosé osiowego ruchu
przewodu. Przejicia rur przez przegrody bedgce oddzieleniami przeciwpozarowymi — zwane
réwniez przepustami — podobnie jak przegrody, w ktérych wystepujg, spetniac muszqg kryteria
szczelnosci i izolacyjnosci ogniowe;.

Przejscia instalacji przez Sciany i stropy oddzieleh ogniowych zabezpieczyé kompletnym
wyrobem budowlanym lub zestawem wyrobdw zastosowanych zgodnie z dokumentacjg
odniesienia.

6.4. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ

W budynku istnieje instalacja kanalizacji sanitarnej. Z uwagi na zty stan rur kanalizacyjnych
zaprojektowano wymiane i montaz nowej instalacji kanalizacji sanitarnej. Istniejgce rury wraz
Z przyborami sanitarnymi nalezy catkowicie zdemontowad.

W przypadku materiatéw pochodzgcych z demontazu, ktérych stan techniczny pozwala na
ponowne wykorzystanie, sposdb postepowania nalezy uzgodni¢ z przedstawicielem
Zamawiajgcego.

Scieki sanitarne bytowe odprowadzi¢ do istniejgcej na terenie dziatki kanalizacji sanitame;,
poprzez istniejgcqg studnie kanalizacyjng o rzednych 119,08/115,98, zgodnie ze wskazaniem
na planie sytuacyjnym.

Wykonanie instalacii kanalizaciji $ciekowej bytowej w ziemi projektuje sie z rur i ksztattek PVC-U
litych kielichowych o sztywnosci obwodowej SN8 KN/m?2, z uszczelkg elastomerowq zgodnie
znormgq PN-EN 1401-1:2009.

Wykonanie instalacji kanalizacji sanitarnej wewnagtrz budynku projektuje sie z rur i ksztattek
PVC-U (HT), z uszczelkg elastomerowq zgodnie z normg PN-EN 1401-1:2009.

Piony wykona¢ z rur PVC kanalizacyjnych @110 i &75 kielichowych, tgczonych na uszczelki.
Wentylacje instalacji kanalizacyjnej wykonaé zgodnie z PN-92/B-01707. Piony &110 zakohczy¢
wywiewkq @160, natomiast piony @75 wywiewkq @125 i wyprowadzi¢ ponad dach budynku
(0,5m). U podstawy pionu nalezy zamontowac rewizie PVC @31101 &75.

Rury kanalizacyjne nalezy mocowa¢ do elementéw konstrukcji budynku za pomocqg
uchwytdw lub wspornikéw. Rurociggi mocowac¢ do Scian przy kazdym tréjniku oraz przy
odsadzkach. Konstrukcja mocowan zapewniaé powinna odizolowanie przewodéw od
przegréd budowlanych i ograniczenie rozprzestrzeniania drgan i hatasu w przewodach
i przegrodach budowlanych. Pomiedzy przewodem a obejmg stosowac podktadki
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elastyczne. Maksymalny rozstaw uchwytdw 1,0 m. Kompensacje wydtuzen termicznych
zapewnic¢ przez pozostawienie luzu kompensacyjnego w kielichach w czasie montazu.
Poziome odcinki instalacji — podejscia pod przybory uktada¢ ze spadkiem min. 2,5%
w kierunku pionu. Obejmy powinny mocowac rure pod kielichem.

Przewody nalezy uktadac ze spadkiem, min. spadki dla instalaciji kanalizaciji wynoszg:

- 2,5% dla rur o Srednicy @110 375,

- 1,5% dla rur o $rednic @160.

W pomieszczeniach sanitarnych zaprojektowano wpusty posadzkowe ze stali nierdzewnej
z odptywem J75.

Wszystkie zmiany kierunkdw oraz wtqgczenia nalezy wykonywad za pomocg ksztattek o kgcie
zatamania nie wiekszym, niz 450.

Na odcinkach poziomych instalacji kanalizacji sanitarnej przewidziano montaz rewizji. Rewizje
wykona¢ w postaci przewoddw kanalizacyjnych @160 zakohczonych korkiem w skrzynce
zeliwnej na poziomie podtogi.

Przybory i urzgdzenia podtgczone do kanalizacji winny by¢ wyposazone w indywidualne
syfony. Muszla ustepowa powinna by¢ urzgdzeniem wtgczanym najnizej do pionu kanalizacji
sanitarnej — zabezpieczenie przed wysysaniem zabezpieczeh wodnych w syfonach.
Usytuowanie przybordéw i poprowadzenie instalacji kanalizacyjnej przedstawiono w czesci
rysunkowej projektu.

Catos¢ montazu instalacji nalezy przeprowadzi¢ w oparciu o Wymagania Techniczne COBRTI
INSTAL Zeszyt nr 12 ,Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji kanalizacyjnych” oraz
zgodnie z obowigzujgcym przepisami technicznymi, przepisami BHP i p.poz. Wszystkie
zastosowane materiaty i urzgdzenia powinny posiada¢ odpowiednie atesty, dopuszczenia
lub deklaracje zezwalajgce na zastosowanie ich w budownictwie.

6.4.1. Przybory

Przewidziano montaz przybordw:
» miska ustepowa ze  sptuczkg z oszczednym zuzyciem wody (z podwdjinym
przyciskiem) typu Kompakt,
=  Umywalka zwykta,
»  Umywalka dla niepetnosprawnych,

=  Nafrysk,
= Natrysk dla niepetnosprawnych,
= Pisuar.

Dobdr przybordéw — wg projektu architektury.

6.4.2. Podejscia odptywowe

Podejscia odptywowe z przyboréw sanitarnych wykonane bedq z rur PVC kielichowych,
z uszczelkg gumowq. Wszystkie odptywy z przybordw sanitarnych wykonac¢ wkute w sciany.

6.5. INSTALACJAC.O.ICL.T.

Irédtem ciepta dla obu instalacji grzewczych bedzie istniejgca kottownia gazowa na gaz
ptynny znajdujgca sie w wydzielonym pomieszczeniu fechnicznym.

W przedmiotowej cze$ci budynku istnieje instalacja centralnego ogrzewania i ciepta
tfechnologicznego.

Z uwagi na przestarzate rozwigzanie techniczne instalacji grzewczej, brak izolacji na rurach
grzejnych, problem niedogrzania pomieszczen, zty stan techniczny rur oraz niezadawalajgcy
stan techniczny istniejgcych grzejnikdw (skorodowane, w wielu przypadkach brak gtowic
termostatycznych), zaprojektowano nowq instalacje cenfralnego ogrzewania i ciepta
technologicznego.

Demontazowi podlegajg wszystkie istniejgce grzejniki, rury, nagrzewnice wodne, zawory
odcinajgce oraz uchwyty montazowe.
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Nie dopuszcza sie ponownego wykorzystania elementéw starej instalacji na potrzeby
remontu przedmiotowego obiektu.

W przypadku materiatéw pochodzgcych z demontazu, ktérych stan techniczny pozwala na
ponowne wykorzystanie, sposdb postepowania nalezy uzgodni¢ z przedstawicielem
Zamawiajgcego.

Woda grzejna przygotowana bedzie na potrzeby:
e instalacji centralnego ogrzewania zasilajgcej grzejniki w czesci zaplecza socjalno-
sanitarnego,
instalacji ciepta technologicznego zasilajgce;:
promienniki na sali sportowe;j (3 strefy grzewcze),
nagrzewnice wodne w urzgdzeniach wentylacyjnych na sali sportowe;,
nagrzewnice wodng w centrali wentylacyjnej obstugujgcej czes$¢ zaplecza socjalno-
sanitarnego.

RN

Projektuje sie instalacje pompowe dwururowe z rozdziatem dolnym. Parametry wody
w instalacji centralnego ogrzewania: (ogrzewanie grzejnikowe 75/55°C, w instalacji ciepta
technologicznego: promienniki 75/55°C i nagrzewnice w Oxen 75/55°C, nagrzewnica
w cenfrali 70/50°C. Instalacje pracujg na oddzielnych obiegach zgodnie ze schematem
projektowanego dodatkowego rozdzielacza instalaciji grzewczych, ktéry nalezy zamontowad
w istniejgcej kottowni.

Uwaga: Istniejgcy zawér tréjdrogowy na istniejgcym rozdzielaczu w kottowni gazowej, na
odejsciu na sale gimnastyczng nalezy zdemontowaé.

Poziome odcinki instalacji centralnego ogrzewania oraz ciepta technologicznego nalezy
prowadzi¢ w przestrzeni nad sufitem podwieszanym, po wierzchu przegréd budowlanych,
natomiast podejicia do poszczegdinych rozdzielaczy nalezy wykonaé podtynkowo
w bruzdach. Od rozdzielaczy do grzejnikdw instalacje prowadzic w  warstwach
posadzkowych. Gtéwne przewody zasilajgce instalacji c.o. prowadzi¢ réwnolegle do
rurociggdw wodnych.

Do obliczeh mocy cieplnej w budynku przyjeto temperatury obliczeniowe ogrzewanych
pomieszczeh zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku
w sprawie warunkdéw technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie
(tekst jednolity Dz.U. z 2019r. poz. 1065).

Jako elementy grzejne projektuje sie grzejniki ptytowe stalowe np.: Purmo Ventil Compact
CV22 o wysokosci 600mm i 9200mm zasilane od dotu lub inne rGwnowazne. Grzejniki te majg
wbudowane zawory termostatyczne oraz odpowietrzniki. Dodatkowo nalezy zamontowad
gtowice termostatyczne typ Thera-6 Honeywell Home z ogranicznikiem temperatury +16°C.

W sanitariatach zamontowac grzejniki tazienkowe np.: Purmo Santorini (SAN), ktére nalezy
wyposazyé w zawdr termostatyczny kgtowy z nastawg wstepng Honeywell Home V2020ESX
katowy z gtowicg Thera-6 z ograniczeniem temperatury +160°C oraz zawdr kgtowy odcinajgcy
V2420E Honeywell Home .

Grzejniki montowa¢ pod oknami lub na $cianach z zachowaniem 10cm nad podtoga.
Podtgczenie grzejnikdw przy pomocy kgtowych elementdw przytgcznych ze $ciany.

Wszystkie grzejniki powinny mie¢ mozliwos¢ odciecia za pomocq zawordw.

Na sali sportowej zaprojektowano tfrzystrefowy uktad ogrzewania oparty na ocynkowanych-
stalowych panelach promiennikowych zasilanych wodqg Infra Aqua ECO typ 1/1b GLW oraz
typ 2/2b GLW produkowanych wedtug normy EN14037.

Instalacja wyposazona w kompletng automatyke zdolng do wspdtpracy dwustronnej
z systemem BMS/Modbus/BACnet zapewniajgcym petng regulacje z elektronicznym zegarem
tygodniowym w jezyku polskim, wyborem trybu pracy, zmiang temperatur oraz ochrong
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danych przez kod PIN. Kazda z frzech stref grzewczych obstugiwana indywidualnie przez
sterownik Pintherm Connect + czarng kule. Opcje/funkcije:

e tfermostat programowalny tygodniowy,

e zegar 24h z automatycznym przetqgczaniem lato/zima,

e styk sygnatowy obiegu grzanie/chtodzenie 0-10V,

e styk on/off obiegu pompy grzewczej - BMS (Modbus lub Ethernet) + aplikacja mobilna

oraz PC,
e zachowanie danych przy braku napiecia - ochrona kodem pin.

Instalacje c.t. nalezy zréwnowazy¢ hydraulicznie.

Na przewodzie powrotnym kazdego promiennika nalezy przewidzie¢ montaz regulatora
przeptywu 1" wraz z zaworami kulowymi odcinajgcymi na zasilaniu i powrocie 1".

Nalezy doprowadzic czynnik grzewczy do nagrzewnic wodnych zamontowanych
w jednostkach wentylacyjnych na sali sportowej oraz w centrali wentylacyjnej, ziokalizowanej
na dachu zaplecza.

W celu zabezpieczenia nagrzewnicy wodnej w cenfrali wentylacyjnej, zlokalizowanej na
dachu, zasilanie centrali nalezy zrealizowaé poprzez wymiennik ptytowy woda-glikol
Wymiennik ciepta typu XB 37H-1-26 umieszczony w koftowni. W obiegu nagrzewnicy
zastosowac nalezy niezamarzajgcy 35% glikol.

Na przewodzie powrotnym z nagrzewnic aparatéw wentylacyjnych na sali gimnastyczne;j,
zaprojektowano montaz regulatora przeptywu 3/4" wraz z zaworami kulowymi odcinajgcymi
na zasilaniu i powrocie 3/4".

Na podejéciu do nagrzewnicy w centrali zaprojektowano wezet pompowy (zespoty regulaciji
mocy nagrzewnicy wodnej). Typ podano w czesci graficznej oraz w karcie doborowej
centrali wentylacyjne;.

Aby zapobiec unoszeniu sie cieptego powietrza ku gdérze w kierunku dachu i zredukowaniu
strat ciepta przez dach zaprojektowano na sali sporfowe] destratyfikatory powietrza.
Destratyfikator przeciwdziata gromadzeniu sie cieptego powietrza w gdérnych partiach
pomieszczenia. Wentylator zasysa ciepte powietrze i wymusza jego przeptyw ku dotowi,
w strefe przebywania ludzi. Destratyfikator jest wyposazony w termostat pomieszczeniowy
o odwrdéconym dziataniu, zatgczajgcy wentylator, gdy w obszarze pod sufitem robi sie
gorgco.

Po zmontowaniu instalacji, przed jej zakryciem, nalezy wykonac jej ptukanie w taki sposdb,
aby predkos¢ przeptywu na wylocie instalaciji nie byta mniejsza niz 1,5 m/s. Ptukanie nalezy
wykonywaé przy dodatniej temperaturze zewnetrznej a budynek nie moze byc¢
przemarzniety. Podczas ptukania wszystkie zawory przelotowe, przewodowe i grzejnikowe
powinny pozostawaé w pozycji catkowicie otwartej. Po wyptukaniu instalaciji, napetnieniu
wodqg oraz catkowitym odpowietrzeniu nalezy dokonac przeglgdu przy cisnieniu statycznym
stupa wody. Po pozytywnym wyniku przeglgdu nalezy wykonac¢ prébe szczelnosci catosci
instalaciji (lub jej czesci) kontrolujgc warto$¢ cisnienia w najnizszym punkcie instalacji. Do
konftroli cisnienia nalezy uzywaé¢ manometru tarczowego o Srednicy tarczy nie mniejszej, niz
150 mm i zakresie skali wiekszym o co najmniej 50% od cisnienia prébnego. Warto$¢ cisnienia
probnego nie moze by¢ mniejsza niz 0,45 MPa przy czasie obserwacji 30 minut. Dopuszcza sie
przeprowadzenie préby szczelnosci sprezonym powietrzem. Po uzyskaniu pozytywnego
wyniku badania szczelno$ci wodg zimng nalezy przeprowadzi¢ prébe na gorgco przez okres
72 godzin. Prébe uznaje sie za pozytywnaq, jezeli w czasie jej trwania nie wystqpiqg ubytki wody
wieksze, niz 0,1% pojemnosci ztadu.

Catos¢ prac instalacyjnych wykonaé zgodnie z wytycznymi producentdw urzgdzen,
«Warunkami technicznymi ,Wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych (zeszyt 6)" oraz
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z obowiqgzujgcym przepisami technicznymi, przepisami BHP i p.poz. Wszystkie zastosowane
materiaty i urzgdzenia powinny posiada¢ odpowiednie atesty, dopuszczenia lub deklaracje
zezwalajgce na zastosowanie ich w budownictwie.

6.5.1. Przewody

Instalacje centralnego ogrzewania wykonac¢ z rur i ksztattek PP PN20 Stabi o potgczeniach
zgrzewanych. Od rozdzielaczy do grzejnikdéw instalacje wykonac z rur i ksztattek UltraPress
w ostonie izolacyjnej o grubosci émm. Rury polietylenowe PERTAL z warstwg aluminium,
dostepne w zakresie Srednic @16-63 mm. Technika tgczenia "Press” polega na zaprasowaniu
stalowego pierScienia narurze osadzonej na kré¢cu ksztattki. Krociec wyposazony jest
w uszczelnienia O-Ringowe, zapewnigjgce szczelno$¢ potgczenia ibezawaryjng prace
instalacii.
Instalacje ciepta technologicznego projektuje sie wykona¢ z rur stalowych czarnych
tqgczonych przez spawanie.
Rury i ksztattki nalezy tqczy¢ odpowiednio dla danego systemu rur. Przejscia przez $ciany
wykona¢ w tulejach ochronnych o Srednicy o dwie dymensje wiekszej niz rura. Przestrzeh
wolng wypetni¢ piankg. W miejscach przejs¢ przewoddw przez przegrody (strop lub Sciane)
nie wolno wykonywac potgczen rur.
Szczegdlng uwage zwrdci¢ na prawidtowg kompensacje wydtuzeh poprzez :

= witasciwy montaz podpdr statych i prowadzgcych,

= zachowanie wolnych odlegtosci przy zblizeniu kolan do $cian,

» zatozeniu izolacji na przejsciach przez przegrody budowlane.
Podpory mogg by¢ realizowane jako:

v' punkty przesuwne PP - §lizgowe powinny umozliwiaé swobodny ruch osiowy rurociggdw
(wywotany wydtuzeniem termicznym), dlatego nie wolno ich montowaé bezposrednio
przy ztgczkach (minimalna odlegtos¢ od krawedzi ztgczki musi by¢ wieksza od
maksymalnego wydtuzenia odcinka rurociggu). Role punktéw przesuwnych mogqg petnic
whieskrecone” obejmy metalowe z gumowq wktadkq.

v" punkty state PS - do wykonywania punktéw statych (PS) nalezy stosowacé obejmy
metalowe z gumowqg wktadkg, umozliwiajgce doktadne i pewne ustabilizowanie rury na
catym obwodzie. Obejma powinna by¢ maksymalnie zacisnieta na rurze.

6.5.2. Izolacja

Instalacje c.o. i c.t. bedq izolowane ofuling z wetny mineralnej przeznaczong do izolacji
termicznej rurociggdw, laminowanej z zewngtrz zbrojong folig aluminiowq z zaktadkg
samoprzylepng o grubosci:

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos¢ izolaciji
cieplnej (materiat 0,035 W/(m -K))
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna Srednicy wewnetrznej rury
4 Przewody i armatura wg poz. 1-3 przechodzgce | 1/2 wymagan z poz. 1-3
przez §ciany lub stropy, skrzyzowania
przewoddw
5 Przewody utozone w podtodze 6 mm

WYTYCZNE WYKONANIA PRZEJSC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE — INSTALACJA C.O. 1 C.T.

W miejscach przejs¢ przewoddw przez przegrody (strop lub $ciane) nie wolno wykonywac
potgczen rur. Przejscia przewoddw przez przegrody nalezy wykonywac w stalowych tulejach
ochronnych o $rednicy wiekszej o dwie dymensje od rury przewodowej i o dtugosci wiekszej
od grubosci przegrody o 2cm - przestrzeh pomiedzy zewnetrzng $ciang przewodu a tulejg
ochronng nalezy wypetni¢ szczeliwem, zapewnigjgcym mozliwo$¢ osiowego ruchu
przewodu. Przejicia rur przez przegrody bedqgce oddzieleniami przeciwpozarowymi — zwane




PD-Projekt

réwniez przepustami — podobnie jak przegrody, w ktérych wystepuijg, spetniaé muszqg kryteria
szczelnosci i izolacyjnosci ogniowe;.

Przejscia instalacji przez Sciany i stropy oddzielen ogniowych zabezpieczy¢é kompletnym
wyrobem budowlanym lub zestawem wyrobdw zastosowanych zgodnie z dokumentacjg
odniesienia.

6.6. INSTALACJA KLIMATYZACIJI

e Iatozenia do projektu klimatyzacji

Parametry powietrza zewnetrznego:

LATO
- temperatura zewnetrzna tz = 320C
- wilgotnos¢ wzgledna 0=50%
- wilgotnos¢ bezwzgledna X=11,9 g/kg
LATO
- temperatura wewnetrzna tw = 240C + 1°C
- wilgotnos¢ ¢ - wynikowa

Dobdr na chtodzenie twewn=24*C

Wspodtczynniki przenikania ciepta zgodne z WT 2021
U«=0,2 W/m2K; absorpcija 70%

Uok= 0,9 W/mZ; tfransmitancja g=60%

Udachu = 0,15W/m2K; absorpcja 70%

Zadaniem instalacji klimatyzacyjnej jest odprowadzenie zyskdw ciepta, ktdére pochodzi
gtéwnie od promieniowania stonecznego przenikajgcego przez powierzchnie przeszklone
oraz od oséb przebywajgcych w pomieszczeniu.

W sitowni w celu uzyskania komfortu cieplnego zaprojektowano system klimatyzacyjny
Multisplit Innova oparty na agregacie zewnetrznym typ IGZM428NO-1 oraz dwdch
jednostkach wewnetrznych nasciennych typ IGZL18NI-1 o mocy chtodniczej Q=5,2kW kazda.
Agregaty zewnetrzne zlokalizowane na dachu, zgodnie ze wskazaniem na rysunku.

Karty katalogowe klimatyzatoréw w zatgczeniu do opracowania.

Czynnikiem chtodniczym jest freon R32. Nazwq chemiczng R32 jest difluorometan. Jest to
czynnik chtodniczy, ktéry byt uzywany jako sktadnik mieszaniny czynnika chtodniczego
R410A, sktadajgcego sie w 50% z czynnika R32 oraz 50% czynnika R125. Jest czynnikiem
ekologicznym nowej generacji o wysokim poziomie efektywnosci energetycznej. Agregat
zewnetrzny zlokalizowany na dachu czeéci socjalno-sanitarnej budynku, zgodnie ze
wskazaniem na rysunku.

Jednostki wewnetrzne bedq zasysaty powietrze z pomieszczenia i nawiewaty do pomieszczeh
po schtodzeniu do wymaganej temperatury 24°C.

Zaprojektowano jednostki wewnetrzne z opcjonalnym wyposazeniem w zestaw zawordw
regulacyjnych, kompletem automatyki.

Klimatyzator nalezy montowac zgodnie z instrukcja montazu i obstugi dostarczong wraz
z urzqdzeniem.

Instalacje klimatyzacji wykonac z rur miedzianych tgczonych lutem twardym, przeznaczonych
do czynnika chtodniczego R32 wg PN EN 12735-1 o $rednicach wskazanych na rysunku.
Przewody przed montazem i uktadaniem oczysci¢ od wewngtrz i na stykach, nie uktadac rur
uszkodzonych. Rury uszkodzone na kohcach bosych mogq by¢ uzyte po odcieciu odcinkéw
uszkodzonych, odlegtos¢ Scianki rury lub izolacji od Sciany, stropu, podtogi lub innych
przewoddw winna wynosi¢ 3-5 cm dla przewoddw ponizej 50 mm. Poziome przewody
rozdzielcze i odgatezienia prowadzone bedg pod stropem w przestrzeni stropu
podwieszonego. Przewody prowadzi¢ w sposdb umozliwiajgcy wykonanie izolacji cieplne;.
Odlegtos¢ zewnetrznej powierzchni przewodu lub jego izolacji cieplnej od Sciany, stropu lub
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podtogi powinna wynosi¢, co najmniej 3cm. Przewody poziome prowadzone w kanatach
i po Scianach, na lub pod stropami powinny spoczywaé na podporach ruchomych
(w uchwytach, na wspornikach, zawiesiach) usytuowanych w odstepach nie mniejszych niz:

e dla przewoddw $rednicy do 20 mm - 1,30 m
Przy przejsciu przewodu przez przegrode budowlang (np. przewodu poziomego przez Sciane,
przewodu pionowego przez strop), nalezy stosowad przepust w tulei ochronnej. Tuleja
powinna by¢ w sposdb trwaty osadzona w przegrodzie budowlanej. Tuleja powinna by¢ rurg
o Srednicy wewnetrznej wiekszej od Srednicy zewnetrznej rury przewodu:

e CO Najmniej 0 2 cm przy przejsciu przez przegrode pozioma,

e co najmniej o 1 cm przy przejsciu przez strop.
Tuleja ochronna powinna by¢ dtuzsza niz grubosci przegrody poziomej o ok. 2 cm z kazdej
strony, a przy przejsciu przez strop powinna wystawac ok. 2 cm powyzej posadzki i ok. | cm
ponizej tynku na stropie. Przestrzeh miedzy rurq przewodu a tu-lejg ochronng powinna byé
wypetniona materiatem trwale plastycznym, umozliwiajgcym jej wzdtuzne przemieszczanie
sie i utrudniajgcym powstanie w niej naprezen scinajgcych.
W tulei ochronnej nie powinno znajdowac sie zadne potgczenie rury przewodu.
Trasy prowadzenia przewoddéw pokazano na rzutach.
Rury prowadzi¢ ze spadkiem w strone przeptywu czynnika chtodzgcego (przewdd cieczowy —
3 %o, gazowy 3%).
Po zmontowaniu instalacje nalezy przedmuchaé w celu usuniecia z przewoddw
zanieczyszczen. Nastepnie przeprowadzi¢ kontrole szczelnosci catego obiegu chtodniczego,
sprawdzajgc doktadnie miejsca potqczeh oraz przeprowadzi¢ probe szczelnosci czynnikiem
gazowym.
Prébe ciSnieniowq przeprowadzi¢ w oparciu o postanowienia zawarte w polskiej normie
PN-EN 378-2 oraz wytyczne producenta. Prébe wykonujemy poprzez napetnienie instalacji
azotem. Cisnienie préby dla czynnika R32 wynosi 4,15 MPa.
Podczas wykonywania préby cisnieniowej nalezy:
1. Zapewni¢ otwarcie wszystkich zawordw rozpreznych urzgdzeh wewnetrznych. Podczas
proby cisnieniowej nie nalezy podtgczac zasilania, poniewaz zawory zamykajqg sie po jego
zatgczeniu.
2. Nalezy zastosowaé manometr o odpowiedniej skali (od 1,25 do 2 krotnosci cisnienia proby).
W tym przypadku manometr do 7 MPa.
3. Azot napetniamy przez przytgcze serwisowe strony cieczowej lub gazowe.
4, Prébe cisnieniowq nalezy przeprowadzac etapowo:

e 1 ETAP - podniesienie ciSnienia do 0,5 MPa — obserwacja przez okoto 5 min. czy nie
ma spadku.

e 2 ETAP — podniesienie ci$nienia do 1,5 MPa — obserwacja przez okoto 5 min. czy nie
ma spadku.

e 3 ETAP - podniesienie ciSnienia do 4,15 MPa - zasadnicza préba trwajgca 24 godziny.
Obnizenie poziomu cisnienia nie powinno by¢ wieksze, niz 2%. Jesli po uptywie 24 godzin
zanotujemy wynik mieszczqcy sie w normach, to prébe mozna uznaé za pozytywna.
Dodatkowo nalezy oczysci¢ przewody z wilgoci poprzez wykonanie prdozni w uktadzie
chtodzenia. Aby usung¢ wilgo¢ z instalacji konieczne jest wytworzenie podci$nienia co
najmniej -0,1 MPa.

Rurociqgi chtodnicze (freonowe) wew. budynku izolowaé otuling ze spienionego kauczuku
syntetycznego o strukturze komdérkowej zamknietej AF/Armaflex Armacell o grubo$¢ 9mm.

W celu odprowadzenia skroplin zastosowacé przewody z rur PP tgczone przez zgrzewanie lub
rur PVC klejonych. Skropliny z jednostki odprowadzi¢ grawitacyjnie do najblizszego pionu
kanalizacyjnego poprzez syfon o wysokosci min. 30 cm. Min. spadek przewoddw skroplin 1%.
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Catos¢ prac instalacyjnych wykonaé zgodnie z wytycznymi producentédw urzgdzen,
~Warunkami technicznymi ,Wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych (zeszyt 5)" oraz
Z obowigzujgcym przepisami technicznymi, przepisami BHP i p.poz..Wszystkie zastosowane
materiaty i urzgdzenia powinny posiada¢ odpowiednie atesty, dopuszczenia lub deklaracje
zezwalajgce na zastosowanie ich w budownictwie.

6.7. INSTALACJA WENTYLACIJI

6.7.1. Latozenia do projektu wentylacji mechanicznej

Parametry powietrza zewnetrznego

Parametry powietrza zewnetrznego zgodnie z normqg PN-76/B-03420

Zima : strefa klimatyczna lll t2=-20°C, ¢z =100 %, x:=0,8 g/kg.
iz = - 4,4 kcal/kg (-18.4 kJ/kg)

Lato : strefa klimatyczna |l t7=30°C, p:=45%, x.=11,9 g/kg, iz= 14,5
kcal/kg (60,8 kJ/kg)

Z uwagi na wystepujgce wyzsze parametry powietrza zewnetrznego niz podaje norma do
obliczen w niniejszym projekcie przyjeto: t; = 32°C, ¢, = 45 %.

Parametry powietrza w pomieszczeniach

a) zimg

Szatnie fp = 20°C

Sala sportowa, sitownia tp = 18°C
Gabinet odnowy biologicznej | fp = 24°C

WC tp = 200C
Naftryski tp = 240°C
Komunikacja tp = 20°C

b) Latem

Szatnie fp = wynikowa
Sala sportowa fp = wynikowa
Sitownia tp = 24-260C
Gabinet odnowy biologicznej | fp = wynikowa
WC fp = wynikowa
Naftryski fp = wynikowa
Komunikacja fp = wynikowa

Doprowadzenie powietrza zewnetrznego do pomieszczen

Osoba dorosta Vos = 30 m3/h/osobe
Sala gimnastyczna Tw/h

Sitownia Vos = 50 m3/h/osobe
Komunikacja Tw/h

Gabinet odnowy biologicznej | 3w/h

Magazyn 2w/h

Miska ustepowa 50 m3/h

Natrysk 80 m3/h

Pisuar 25 m3/h
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6.7.2. Opis instalacji wentylaciji

e Sala sporiowa

Wszystkie istniejgce na sali sportowej kanaty wentylacyjne oraz wentylatory dachowe nalezy
zdemontowac.

W celu zapewnienia wentylacji na sali gimnastycznej zaproponowano bezkanatowe
jednostki wentylacyjne nawiewno - wywiewne z odzyskiem ciepta typu bezkanatowego
OXEN X2-W-1.2-V. Urzgdzenia OXEN dostarczajg Swieze powietrze oraz usuwajg powietrze
Z pomieszczenia w ilosci maks. 1200 m3/h kazdy (urzgdzenia kompaktowe).

Urzgdzenia przeznaczone do montazu wewngtrz pomieszczeh, wyposazone sg w dwa
krzyzowe wymienniki ciepta, dwie sekcje wentylatoréw diagonalnych, wodny wymiennik
ciepta dogrzewajgcy powietrze nawiewane do pomieszczenia oraz zawédr trojdrogowy
z sitownikiem 3-punktowym. Obudowa wykonana z lekkiego, wytrzymatego EPP. Urzgdzenie
w standardzie wyposazone jest w kompletny system sterujgco - zabezpieczajqcy.
Zaawansowana automatyka OXeN oparta na sterowniku T-box pozwala na:

- uzyskanie efektu free-coolingu bqgdz free-heatingu. Zmiana trybu pracy nastepuje
automatycznie, w zaleznosci od mierzonej temperatury, strumien powietrza nawiewanego
kierowany jest by-pass'em.

- zwiekszenie wydajnosci wentylacji w funkcji wspdtpracy z szafkg detekcji zagrozenia
(np. gazu CO, CO2),

- ochrone przeciwzamrozeniowqg wymiennika odzysku ciepta, nagrzewnicy wodnej oraz
kontrole stanu zabrudzenia filtra.

Urzadzenie spetnia aktualne wymogi dotyczgce minimalnej sprawnosci odzysku ciepta oraz
ekoprojektu dla systemdw wentylacyjnych zawarte w Rozporzgdzeniu Komisji UE Nr 1253/2014
z dnia 7 lipca 2014 w sprawie wykonania dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady
2009/125/WE.

ZALOZENIA:
. Temperatura zewnetrzna: -20°C,
. Temperatura wewnetrzna: +18°C,
. Parametry czynnika grzewczego: 75/55°C,
. Rozpatrywane pomieszczenie:
- Sala: 741,8 m2,

Wentylacja mechaniczna, strata wentylacyjna Qw obliczona zgodnie z PN-EN-12831:
- Sala: Vinawwyw sw= 2970 m3/h, tj. ok. 1,0 W/h (do wys. 4,0 m), Qw= 38,4 kW

Zaprojektowano 3 jednostki wentylacyjne z odzyskiem ciepta typ OXeN X2-W-1.2-V, montaz
nascienny.

Moc odzysku OXeN: Qoaz= 3x11,1= 33,3 kW; to odzysk energii — oszczednos¢ z 3 szt. OXeN
z powietrza wentylacyjnego,

Moc grzewcza OXeN: Qgr= 3x6,8= 20,4 kW (Qw= 3x298 I/h, dp= 3x36 kPa),
fzew/Tp/Todz/Thaw=-20,0/18,0/13,5/34,0°C,

Viawwyw sw = 3x990= 2970 m3/h, strumien powietrza wentylacyjnego (nawiew i wywiew
zapewniany jednostkami OXeN),

Sprawnos$¢ odzysku ciepta ErP: 81,8%,

gdzie:

Qqrz - moc grzewcza, kW],

Vhaw/wyw — Strumien powietrza nawiewanego/wywiewanego, [m3/h],
tp1 - temperatura powietrza na wlocie do aparatu, [°C],

tp2 - temperatura powietrza na wylocie z aparatu, [°C],
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Qw - strumien przeptywu wody grzewczej, [I/h],
dp - spadek ci$nienia czynnika w wymienniku urzqgdzenia, [kPa],

Dla kazdej z jednostek wentylacyjnych zaprojektowano po 2 szt. przedtuzenia OxC w celu
odsuniecia wyrzutni od czerpni powietrza o wymagang z warunkami technicznymi odlegtos$¢
1.5m.

Jako wyposazenie dodatkowe zaprojektowano dwie sztuki destratyfikatordw powietrza
zwiekszajgce efektywnos¢ sytemu ogrzewania i wentylacii.

Parametry pracy jednostek wentylacyjnych Oxen w okresie ofwarcia obiektu nalezy
dostosowac do indywidualnych potrzeb placdwki.

e Zaplecze socjalno-sanitarne

Dla potrzeb wentylacji ogdinej zaplecza socjalno-biurowego zaprojektowano centrale
wentylacyjng nawiewno-wywiewng. Centrale wentylacyjng umieszczono na dachu
budynku.

Dobrano centrale wentylacyjng nawiewno-wywiewng np.: typ VVS055¢c-R-FPVHS/VVS055¢-L-
SFPV_cd firmy VTS, z przeciwprgdowym wymiennikiem cieptg. Centrala sktada sie w czesci
nawiewnej z filtra powietrza, wymiennika przeciwprgdowego (hexagonalnego), nagrzewnicy
wodnej i wentylatora nawiewnego. W czesci wywiewnej centrala sktada sie z filtra powietrza,
wentylatora wywiewnego. Dodatkowo centrala wyposazona bedzie w ttumiki.

Nagrzewnica wodna w centrali wentylacyjnej zasilana bedzie cieptem technologicznym
o parametrach 70/50°C. Temperatura nawiewu wynosi dla zimy th=24°C, dla lata
tr=wynikowa. Zatozona temperatura w pomieszczeniach utrzymywana bedzie w okresie
Zimowym za pomocq grzejnikodw.

Silniki centrali sg wyposazone w przetworniki czestotliwosci. Centrala wentylacyjna bedzie
wyposazona w kompletng automatyke oraz niezbedny osprzet. Przewiduje sie nastepujgce
stany pracy centrali; normalna praca w godzinach otwarcia oraz godzine przed
rozpoczeciem i godzine po zakohczeniu pracy obiektu — praca centrali na 100% wydajnosci,
natomiast praca w porze zamkniecia - z 10% wydajnoscig. Docelowqg wydajnos¢ centrali w
trakcie otwarcia obiektu dostosowadé do indywidualnych potrzeb obiektu, co przetozy sie na
rzeczywiste ilo$ci powietrza Swiezego dostarczanego przez centrale do pomieszczen.

Elementami nawiewnymi i wywiewnymi bedqg kratki wentylacyjne, wykonane z blachy
stalowej, ocynkowanej, z indywidualnie regulowanymi, pionowymi kierownicami, do montazu
w przewodach prostokgtnych o wym. Wskazanych na zatgczniku graficznym.

Wywiew z natryskdw i sanitariatdw bedzie sie odbywat przy pomocy kanatdéw
wentylacyjnych oraz wentylatorow dachowych wywiewnych, montowanych na podstawie
dachowej ttumigcej. Typ wentylatordw podano na zatgczniku graficznym. Wentylatory
wyposazone w regulatory obrotdw. Praca wentylatorow zsynchronizowana z pracg centrali
wentylacyjne;.

Elementami wywiewnymi we wszystkich tych pomieszczeniach sanitarnych bedqg zawory
wywiewne. Nawiew $wiezego powietrza do pomieszczen sanitarnych za pomocqg kratek
wentylacyjnych  montowanych bezposrednio na przewodach wentylacyjnych  lub
nieszczelno$¢ w drzwiach.

Przewody wentylacyjne wykonane bedqg z blachy stalowej ocynkowanej okrggte typu Spiro
i prostokgtne typ A/l. tgczenie przewoddw Spiro na mufy, a przewoddw prostokgtnych na
kotnierze. Kanaty prowadzi¢ w przestrzeni pomiedzy sufitem podwieszanym a stropem.
Wszystkie przewody wentylacyjne nawiewne i wywiewne bedq izolowane akustycznie
i termicznie izolacjq z wetny mineralnej z izolacjq paroszczelng o grubosci 40mm. Przewody
wentylacyjne prowadzone na zewnagtrz budynku nalezy zaizolowad termicznie matami
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z wetny mineralnej jw. lecz o grub. 100 mm oraz obtozy¢ blachg stalowg ocynkowang
o grubosci 0,5 mm.
W budynku kanaty prowadzi¢ w przestrzeni pomiedzy sufitem podwieszanym a stropem.

Ze wzgledu na ochrone przed hatasem urzgdzenia wentylacyjne spetnia¢ bedqg podane
ponizej wymagania Polskiej Normy ,,Dopuszczalne warto$ci dzwieku w pomieszczeniach” PN-

87/B-02151/02:

dla pomieszczeh wewnetrznych:

pomieszczenia biurowe 40 dB
WC 45 dB
dla przestrzeni nad dachem budynku:

w odlegtosci Tm od wentylatora dachowego 65 dB

Dla spetnienia powyzszych wymagan projektuje sie:

- potgczenia urzgdzeh wentylacyjnych z kanatami poprzez krécce elastyczne,

- montaz przy centrali tumikdw na nawiewie i wywiewie.

- montaz podstaw dachowych tftumigcych pod wentylatory dachowe.

W instalacji zastosowano urzgdzenia (wentylatory) cichobiezne o niskim poziomie emito-
wanych dzwiekdéw do otoczenia.

Urzgdzenia wywiewno-nawiewne wyposazone sq w filtry stuzgce statemu zapewnieniu
czystosci powietrza. Instalacje wykonano z kanatdw o przekroju okrggtym z rur Spiro (zwijane
z taSmy stalowej ocynkowanej) i o przekroju prostokgtnym. Potgczenia przewoddéw
wentylacyjnych  powinny odpowiada¢ wymaganiom normy PN-B-76002. Przewody
wentylacyjne powinny by¢é zamocowane do przegrdéd budynkéw  w  odlegtosci
umozliwiajgcej szczelne wykonanie potgczeh poprzecznych. Przejscia przewoddw przez
przegrody budynku nalezy wykonywac¢ w otworach, ktérych wymiary sg od 50 do 100 mm
wieksze od wymiardw zewnetrznych przewoddw lub przewoddw z izolacjq.

Wszystkie kanaty nawiewu i wywiewu nalezy zaizolowad termicznie i paroszczelnie na catej
frasie przewodow.

Podwieszenia kanatdw i urzgdzen nalezy wykona¢ standardowe, z wykorzystaniem pretéw
gwintowanych ocynkowanych, ocynkowanych tgcznikdw i typowych wentylacyjnych
akcesoridw podwieszeniowych.

Catos¢ prac instalacyjnych wykonaé zgodnie z wytycznymi producentdw urzgdzen,
Warunkami technicznymi ,,Wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych (zeszyt 5)" oraz
Z obowigzujgcym przepisami fechnicznymi, przepisami BHP i p.poz..Wszystkie zastosowane
materiaty i urzgdzenia powinny posiada¢ odpowiednie atesty, dopuszczenia lub deklaracje
zezwalajgce na zastosowanie ich w budownictwie.

Uwagi koncowe.
o  Wszystkie zastosowane urzgdzenia i materiaty muszg posiadaé  dopuszczenia

i certyfikaty.

e Kanaty wentylacyjne powinny by¢ okresowo czyszczone. Czyszczenie kanatdw bedzie
odbywato sie poprzez demontaz kratki pomieszczeniu.

e Wszystkie roboty wykona¢ wg warunkdw technicznych wykonania i odbioru robdt
sanitarnych.

e Wszystkie urzgdzenia nalezy montowac zgodnie z instrukcjg montazu producenta.

WYTYCZNE DO PROJEKTOW BRANZOWYCH

Branza budowlano-konstrukcyjna
W miejscach przejs¢ przewoddw wentylacyjnych przez dach nalezy zapewnié przejscia
dachowe, zabezpieczone przed przedostawaniem sie opaddw. Rowniez dla wentylatorow
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dachowych nalezy zapewni¢ przejscia dachowe, na ktérych bedqg zamontowane podstawy
dachowe oraz przejcia przez Sciany zewnetrzne. Nalezy réwniez zapewnié otwory
w §cianach i stropach w miejscach przej$¢ przewoddw wentylacyjnych i chtodniczych.
Branza elekiryczna

Nalezy doprowadzi¢ energie elektryczng do centrali wentylacyjnej, wentylatoréw, aparatéw
wentylacyjnych, destratyfikatordw, jednostek wew. i zew. klimatyzacyjnych ujetych
W niniejszym opracowaniu.
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. CZESC RYSUNKOWA PROJEKTU TECHNICZNEGO
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