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PODSTAWY PRAWNE | ZRODLA INFORMAC.JI

Podstawe niniejszego opracowania stanowig postanowienia obowigzujacych aktéw
prawnych w zakresie ochrony przeciwpozarows;.

1. Ustawa z dnia 24.08.1991 r. o ochronie przeciwpozarowej.
(Dz. U. 22009 r. Nr 178, poz. 1380 ze zmianami).
2. Ustawa z dnia 07.07.1994 r. Prawo budowlane.
(Dz. U. 2 2013 r. poz.1409). z p6zn. zmian.)
3. Rozporzadzenie MSWIA z dnia 7.06.2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw
(Dz. U. Nr 109, poz.719).
Rozporzadzenie MSWIA z dnia 24.07.2009 r. w sprawie przeciwpozarowego
zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych. (Dz. U. Nr 124, poz.1030).
PN-92/N-01256/01 i /02 Znaki bezpieczenstwa.
Ochrona przeciwpozarowa. PN-97/N-01256/04.
PN-92/M-51079/01-/05 Sprzet pozarniczy.
PN-B-02852 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie gestosci obcigzenia
ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.
9. PN-86/E-05003/01,02,03. Ochrona odgromowa obiektow budowlanych.
Wymagania ogéine. Ochrona podstawowa.
10.Ustawa z dnia 27.04.2001 r. Prawo ochrony $rodowiska. (Dz. U.z 2008 .
Nr. 25 poz. 150 ze zmianami.).
11.Rozporzadzenie ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r., w sprawie
warunkdw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. 2002 r. Nr.75, poz. 690 ze zmianami)
12. Dokumentacja techniczno-budowlana budynku
13. Wizja lokalna przeprowadzona w obiekcie oraz na terenie przylegtym.

P

ONOO

Podstawowym celem Instrukciji Bezpieczeristwa Pozarowego jest zapewnienie
najbardziej optymalnych warunkéw ochrony przeciwpozarowej poprzez zawarcie w nich
wynikéw analiz technicznych warunkéw budowlanych, procesu technologicznego
z uwzglednieniem wystepujacych zdarzen, stosowanych zabezpieczen przeciwpozarowych
ustaleri organizacyjnych w zakresie zapobiegania pozarom, postepowania na wypadek
pozaru oraz czynno$ci kontrolnych i interwencyjnych.
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ZARZADZENIE
Zarzadzenie Nr....=¢......... /.40 .2,
w sprawie wprowadzenia ,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego”

zarzagdzam, co nastepuije:
§1

z dniem ../.1.9..@;5...%Q&L.v.<...wprowadzam w zycie ,,Instrukcjﬁ Bezpieczenstwa
Pozarowego” w obiektach.tesfor.. as

§2

Za zabezpieczenie przeciwpozarowe dla pomieszczen budynku odpowiedzialny jest

Bezposrednig odpowiedzialnosé za sprawy ochrony przeciwpozarowej ponoszg
wszyscy pracownicy na swoich stanowiskach pracy, w tym réwniez kierownicy wszystkich
szczebli zarzadzania. Zadania dla wytypowanych stanowisk pracy w zakresie ochrony
przeciwpozarowej oraz inne ustalenia okresla , Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego”.

§3

Zobowigzuje sie pracownika ds. BHP do zorganizowania szkolenia wszystkich
pracownikéw w celu zapoznania sie z trescig ,, Instrukciji BezpieczenAstwa PoZzarowego”.
Wszyscy pracownicy po zapoznaniu sie z tresciag ,IBP” ztozg stosowne o$wiadczenie.
Wyzej wymienione szkolenie oraz sktadanie o$wiadczenia dotyczy rowniez
pracownikédw nowo przyjmowanych.

§4

Oswiadczenia, o ktérych mowa w §3 nalezy przechowywaé w aktach osobowych

Zapoznanie z trescig instrukeji — ztozenie o$wiadczenia jak w §3 jest rbwnoznaczne z
odbyciem szkolenia wstepnego stanowiskowego

§6
W przypadku nie przestrzegania przepiséw przeciwpozarowych, oraz ustalen
zawartych w ,Instrukciji Bezpieczenstwa PoZzarowego” bedg wyciggane konsekwencije
stuzbowe.

Prepes Z&zadu
S
Stawomik krzvoczak

ZAKLAD U UNALNYCE
.20.0
62-070 Dopiewo, ul. Wyzwolenia 15
tel. 61-814-82-31
“egon 631286380 NIP 777-23-74-247
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PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

J

Przedmiotem niniejszego opracowania jest okreslenie wymagan zabezpieczenia
przeciwpozarowego dla obiektéw stacji uzdatniania wody w Skoérzewie.

Zakres tematyczny Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego uwzglednia zalozenia
zawarte w rozporzadzeniu MSWIA z dnia 7.06.2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektow budowlanych, terenéw i obejmuje nastgpujace zagadnienia:

1. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia obiektu, sposobu
uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego i jego warunkéw
technicznych;

2. Okreélanie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe oraz gasnice;

3. Spos6b poddawania przegladom technicznym i czynnoscig konserwacyjnym
stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych:;

4. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

5. Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie
prace sg przewidywane;

6. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji ludzi;

7. Sposoby zaznajamiania uzytkownikéw obiektu z trescig przedmiotowej instrukcji oraz
Z przepisami przeciwpozarowymi;

8. Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla uzytkownikéw obiektu;

9. Plany graficzne obiektéw;

Wykonywanie tych zadar powinno byé kontrolowane przez upowaznionego pracownika.

Wszyscy pracownicy, bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy
oraz zajmowanego stanowiska, s3 zobowigzani do zapoznania sie¢ z instrukcjg
i przestrzegania jej ustalen. Postanowienia zawarte w instrukcji obowiazujg réwniez
wszystkich korzystajgcych z obiektu oraz wykonujgcych jakiekolwiek prace na terenie
przedmiotowego budynku.

Zarzadca obiektu lub osoba przez niego wyznaczona ma prawo i obowigzek
kontrolowaé przestrzeganie ustaien zawartych w instrukcji.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego powinna byé poddawana okresowej
aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po zmianach sposobu uzytkowania
obiektu lub procesu technologicznego, ktére wplywaja na zmiang warunkéw ochrony
przeciwpozarowe;.

Instrukcje nalezy przechowywaé w miejscu dostgpnym dla ekip ratowniczych.
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Terminologia

W celu utatwienia zrozumienia uzywanych dalej okreslen, ktérych znaczenie

w rozumieniu Ustawy znacznie odbiega od interpretacji potocznej, ponizej podano definicje
najwazniejszych pojeé¢ stosowanych w instrukcji. llekro¢ w instrukcji jest mowa o:

pozarze - rozumie sie przez to niekontrolowany proces spalania, zachodzacy poza
miejscem do tego celu przeznaczonym, przynoszacy straty materialne,

innym miejscowym zagrozeniu - rozumie sie przez to inne niz pozar i kleska zywiotowa
zdarzenie, wynikajace z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody (katastrofy
techniczne, chemiczne i ekologiczne), a stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia i
mienia,

materiatach niebezpiecznych pozarowo - rozumie sie przez to ciecze palne

o temperaturze zaptonu ponizej 55°C, gazy palne, ciata state zapalajgce sie samorzutnie
w powietrzu, materialy wybuchowe i pirotechniczne, ciala state palne i utleniajace o
temperaturze rozktadu ponizej 21°C, ciata stale jednorodne o temperaturze
samozapalenia ponizej 100°C oraz materiaty majgce skionnosci do samozapalenia,
cieczy palnej - rozumie sie przez to ciecz o temperaturze zaptonu do 100°C,

zagrozeniu wybuchem - rozumie sie przez to mozliwo$¢ tworzenia przez palne gazy,
pary palnych cieczy, pyly lub widkna palnych ciat stalych, w réznych warunkach,
mieszanin z powietrzem, ktére pod wplywem czynnika inicjujacego zapton wybuchaja,
czyli ulegaja gwattownemu spalaniu potgczonemu ze wzrostem cisnienia,

strefie pozarowej - rozumie sie przez to przestrzenn wydzielong w taki sposob, aby w
okreslonym czasie pozar nie przeniost si¢ na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej
przestrzeni,

strefie zagrozenia wybuchem - rozumie sie przez to przestrzen, w ktérej moze
wystgpowaé mieszanina substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami
utleniajgcymi, o stezeniu zawartym miedzy dolng i gérna granicg wybuchowosci,
przeciwpozarowym wylaczniku pradu - rozumie si¢ przez to wytacznik odcinajacy
doplyw pradu do wszystkich obwodéw z wyjatkiem obwodéw zasilajacych instalacje i
urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru,

warunkach ewakuacji - rozumie sie przez to zespdt przedsiewzieé oraz $Srodkéw
techniczno-organizacyjnych zapewniajacy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy
zagrozonej lub objetej pozarem.

budynek uzytecznosci publicznej - rozumie sie przez to budynek przeznaczony do
wykonywania funkgji: administracji panstwowej, wymiaru sprawiedliwosci, kultury, kultu
religijnego, oswiaty, nauki, stuzby zdrowia, opieki spotecznej i socjalnej, obstugi
bankowej, handlu, gastronomii, ustug, turystyki, sportu, obstugi pasazeréw w transporcie
kolejowym, drogowym, lotniczym i wodnym, poczty i telekomunikacji oraz inny
ogdlnodostepny budynek przeznaczony do wykonywania podobnych funkcji,
pomieszczenie uzytkowe - rozumie sie przez to pomieszczenie speiniajace funkcje
zgodne z przeznaczeniem budynku i nie bedace pomieszczeniem gospodarczym lub
technicznym,

pomieszczenie techniczne w budynku - rozumie si¢ przez to pomieszczenie, w ktérym
znajdujq sie urzadzenia stuzace do obstugi budynku,

pomieszczenie gospodarcze w budynku - rozumie sie przez to pomieszczenie stuzace
do przechowywania materiatéw i sprzetu zwigzanego z obstugg budynku, przedmiotéw i
produktéw zywnosciowych uzytkownikéw budynku, opatu, a takze odpadkéw statych,
piwnica - rozumie sig¢ przez to czes¢ budynku przeznaczong na pomieszczenia
gospodarcze lub techniczne, w ktérych poziom podiogi ze wszystkich stron znajduje sie
ponizej terenu,

liczba kondygnaciji - rozumie si¢ przez to liczbe kondygnacji budynku, z wyjatkiem
piwnic, suteren, antresoli oraz poddaszy nieuzytkowych,

gestos¢ obcigzenia ogniowego- energia ciepina, wyrazona w megadzulach, ktéra moze
powsta¢ przy spaleniu materiatbw palnych znajdujgcych sie w pomieszczeniu, strefie
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pozarowej lub skiadowisku materiatéw starych przypadajgca na jednostke
powierzchni tego obiektu, wyrazona w metrach kwadratowych.

- wzgledny czas trwania pozaru- czas, w ktérym ulegna spaleniu materialy palne
znajdujgce  sie  w pomieszczeniu  lub sktadowisku materialéw stalych w strefie
pozarowe;j.

- metoda obliczania gestos$ci obciazenia ognhiowego

Gestos¢ obcigzenia ogniowego Qd w megadzulach na metr kwadratowy nalezy
oblicza¢ wedtug
5 (Q,,'Ga)

QJ= * F

-
H

w ktérym:

n - liczba rodzajéw materiatéw palnych znajdujgcych sie w pomieszczeniu, strefie
pozarowej lub skfadowisku.

G/- masa poszczegdbinych materiatéw, w kilogramach.

F = powierzchnia rzutu poziomego pomieszczenia, strefy pozarowej lub
sktadowiska, w metrach kwadratowych, Q,, ciepto spalania poszczegélinych
materiatéw, w megadzulach na kilogram

- grupy wysokosci budynkéw:

Budynki niskie oznaczane jako (N) dotycza obiektéw ktérych wysokosé nad
poziomem terenu sigga 12 metréw wiacznie lub gdybysmy okreélali za pomocy liczby
kondygnacji mieszkalnych mozemy kwalifikowaé obiekty niskie jako budynki o
wysokos$ci do 4 kondygnacji nadziemnych wiacznie

Budynki sredniowysokie oznaczane sg skrétem SW, klasyfikujemy w ten sposéb
budynki o wysokosci od 12 do 25 metrow wigcznie (okreslajgc obiekt $redniowysoki
za pomocy liczby kondygnacji mieszkalnych dotyczy to budynkéw kiérych liczba
kondygnacji mieszkalnych wynosi ponad 4 do 9 kondygnacji wiacznie)

Budynki wysokie oznaczane skrétem W, klasyfikujemy tak obiekty, budynki
mieszkalne o wysokosci ponad 25m do 55 metréw wigcznie. (analogicznie okreslajac
budynek wysokie za pomocg liczby kondygnacji mieszkalnych dotyczyé to bedzie
budynkéw, ktérych liczba kondygnacji wynosi ponad 9, az do 18 kondygnacji
nadziemnych wigcznie

Budynki wysoko$ciowe okreslane jako WW jest to ostatnia grupa budynkow
okreslona w rozporzadzeniu. Budynki wysokosciowe dotycza obiektéw, ktérych
wysoko$¢ przekracza 55 metréw nad poziomem terenu lub liczby sobie ponad 18
kondygnacji nadziemnych
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v
D WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ, WYNIKAJACE Z PRZEZNACZENIA,
SPOSOBU UZYTKOWANIA, PROWADZONEGO PROCESU TECHNOLOGICZNEGO,
MAGAZYNOWANIA (SKLADOWANIA) | WARUNKOW TECHNICZNYCH OBIEKTU,
W TYM ZAGROZENIA WYBUCHEM
»,
—/

Przedmiotowe opracowanie dotyczy kompleksu
obiektow stacji uzdatniania wody w Skérzewie.
Kompleks sktada sie z instalaciji technologicznej
stacji wraz z obiektem socjalnym.

Powierzchnia 381 m2.

Z ponizszej tabeli wynika, ze omawiany obiekt klasyfikowany jako niski Budynek PM ze wzgledu na
gestoéé obcigzenia ogniowego ponizej 500 MJ/m? klasyfikujemy do E klasy odpornosci pozarowe;.

' Maksymalna | Budyneko | Budynek wielokondygnacyjny
gestosé Jednej niski (N) | $redniowysoki | wysoki (W) | wysokosciowy
obciazenia kondygnaciji (SW) (WW)
- ogniowego | nadziemnej '
‘ strefy (bez
| pozarowej w g ograniczenia
budynku Q | wysokosci) |
MJm?] | |
Q s 500 ’,E!! "D!l . "C’l "Bl! ! ”B"
500 <Qs | D’ o ,C’ B B
1.000 .
1.000<Qs .C” .C" .C” B ' B’ ‘
2.000 _ |
2000<Q< | B’ - B . ‘ g '
4.000 : : ‘
Q > 4.000 A A A ' * f .
* — Zgodnie z § 228 ust. 1 nie moga wystepowaé takie budynki.
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Elementy budynku, odpowiednio do jego klasy odpornosci pozarowej, powinny spetniaé, co najmniej
wymagania okreslone w ponizszej tabeli:

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku

¢°d’_’°" "°s'f’i gléwna konstrukcja strop” $ciana $ciana przekrycie
Pozarowe]  wonstrukcja dachu zewnetrzna wewnetrzna dachu ¥
ibudynku noéna 1),2) 1)

A" R 240 R 30 REI120  |El 120 (0ei) |EI 60 RE 30

'B" R 120 R 30 REI60 |EI60 (0o—i) [EI30% RE 30

['c R 60 R15 REI60  |[EI30(oei) ElI15% RE 15

I"D" R 30 (-) REI 30 El 30 (0«i) (-) (-)

|'E" ) ) ) ) ) )

iOznaczenia w tabeli;

R — no$nos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polska Normg dotyczgcg zasad ustalania klas odpornosci ogniowej
elementéw budynku,

E — szczelno$é ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| - izolacyjno$é ogniowa (w minutach), okre$lona jw.,

(=) — nie stawia sie wymagar.

" Z zastrzezeniem § 219 ust. 1

" Jezeli przegroda jest czescig gtéwnej konstrukcji nosnej, powinna speiniaé takze kryteria nognosci ogniowej (R) odpowiednio
;do wymagari zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci pozarowej budynku.

.fz’ Klasa odporno$ci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z potaczeniem ze stropem.

fs’ Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, swietlikéw, lukarn i okien potaciowych (z zastrzezeniem § 218), jesli otwory w
jpotaci dachowej nie zajmujg wigcej niz 20% jej powierzchni, nie dotycza takze budynku, w kiérym nad najwyzsza kondygnacja
§znajduje sig strop albo inna przegroda, spetniajgca kryteria okre$lone w kol. 4.

g" Dla §cian komér zsypu wymaga sig El 60, a dia drzwi komér zsypu - El 30.

i’s’ Klasa odpornosci ogniowesj dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniami ztaczy i dylatacjami.

Tab. Kilasy odpornosci ogniowej elementoéw budynku.

Strefe pozarowg stanowi budynek albo jego czesé oddzielona od innych budynkéw lub innych czesci
budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego, badz tez pasami wolnego terenu o szerokosci
nie mniejszej niz dopuszczalne odlegtosci od innych budynkéw. Czescig budynku, o kidrej mowa
powyzej jest takze jego kondygnacja, jezeli klatki schodowe i szyby diwigowe w tym budynku
speiniajg wymagania oddzielenia i wyposazenia w urzadzenia oddymiajace. Powierzchnia strefy
pozarowej jest obliczana jako powierzchnia wewnetrzna budynku lub jego czesci, przy czym wlicza sie
do niej takze powierzchnie antresoli.

Kategoria Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w m?
zagrozenia ludzi budynku o w budynku wielokondygnacyjnym
jednej niskim (N) $redniowysokim wysokim i
kondygnacii (sw) ‘wysokosciowym (W) i
hadziemnej (bez (Ww)

ograniczenia
wysokosci) _

ZL 1, ZL I, ZL 1V, 10.000 '8.000 5.000 2.500

zZLv _ _

ZL I 8.000 5.000 3.500 2.000

Tab. Dopuszczalne powierzchnie stref pozarowych ZL.
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Rodzaj stref Gestosé Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w m?
pozarowych oogmz:nc:ao w budynku o w budynku wielokondygnacyjnym
9 =y jednej niskim i wysokim i
[MJ/m’] kondygnacji | &radni : : .
nadzli,egmn ejj $redniowysokim wysokosciowym (W) i
N)i (SW ww
(bez (N)i(SW) (Ww)
ograniczenia
wysokosci)
Strefy pozarowe z Q> 4.000 1.000 * *
pomieszczeniem | 2.000 < Q = 4.000 2.000 * *
zagrozonym 1.000 < Q =2.000 4.000 1.000 *
wybuchem 500 < Q=1.000 6.000 2.000 500
Q=500 8.000 3.000 1.000
Strefy pozarowe Q> 4.000 2.000 1.000 *
pozostate 2.000 < Q=4.000 4.000 2.000 *
1.000 < Q £2.000 8.000 4.000 1.000
500 < Q<1.000 15.000 8.000 2.500
Q=500 20.000 _ 10.000 5.000
* Nie dopuszcza sie takich przypadkdw
Tab. Dopuszczalne powierzchnie stref pozarowych PM.
Klasa ) : Klasa odpornosci ogn_iowei
odpomosci elementow oddzielenia | drzwi drzwi z przedsionka
ROZEINE] przeciwpozarowego przeciwpozarowych przeciwpozarowego
budynku sclani stropé | lub innych zamknigé
pow w ZL F na korytarz i do na klatke,
stropéw, z przeciwpozarowych  pomieszczenia schodowy)
wyjatkiem
stropow w ZL |
A’ RE 1240 _REI120 |_EI120 _EI60 _EGO
.B"i,C" RE 1120 REI60 E160 E 130 E 30
WD 1 E RE 160 RE 130 E130 El15 E15

{") Dopuszcza sig¢ osadzenie tych drzwi w $cianie o klasie odpornosci ogniowej, okresionej dla drzwi w kol. 6,
iznajdujgcej si¢ miedzy przedsionkiem a klatka schodowa.

Tab. Wymagana klasa odpornosci ogniowej elementéw oddzielenia przeciwpozarowego
oraz zamknie¢ znajdujacych sig¢ w nich otworéw.
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GESTOSC OBCIAZENIA OGNIOWEGO - OBLICZENIA

Gestosé obciazenia ognhiowego

energia ciepina, wyrazona w megadzulach, ktéra moze powstaé przy spaleniu materiatow palnych
znajdujgcych sie w pomieszczeniu, strefie pozarowej lub sktadowisku materiatow starych
przypadajgca na jednostke powierzchni tego obiekitu, wyrazona w metrach kwadratowych.

wzgledny czas trwania pozaru
czas, w ktdrym ulegng spaleniu materiaty palne znajdujgce sie w pomieszczeniu lub skladowisku
materiatéw statych w strefie pozarowej.

Metoda obliczania gestosci obciagZenia ogniowego
Gestos¢ obcigzenia ogniowego Qd w megadzulach na metr kwadratowy nalezy oblicza¢ wedtug

0, r)
Q,= 2}?‘

w ktérym:
n - liczba rodzajow materialow palnych znajdujacych sie w pomieszczeniu, strefie pozarowej
lub sktadowisku.

G/- masa poszczeg6inych materiatéw, w kilogramach.

F » powierzchnia rzutu poziomego pomieszczenia, strefy pozarowej lub skladowiska,

w metrach kwadratowych, Q, ciepto spalania poszczegbinych materiatéw, w megadzulach na
kilogram,

Zasady uwzgledniania materiatow palnych przy obliczaniu gestosci obciazenia ogniowego

Zasada og6lna metody obliczania gestosci obcigzenia ogniowego

Przy obliczaniu gestosci obcigzenia ogniowego nalezy uwzgledni¢ materialy palne sktadowane,
wytwarzane, przerabiane lub transportowane w Sposob ciagly, znajdujace sie w danym
pomieszczeniu, strefie pozarowej lub sktadowisku.

Gestoé¢ obcigzenia ogniowego powinna by¢ obliczana przy zalozeniu, ze wszystkie materiaty
znajdujace sig w danym pomieszczeniu, strefie pozarowej lub sktadowisku sg réwnomiernie
rozmieszczone na powierzchni rzutu pomieszczenia, strefy pozarowej lub skiadowiska.

W przypadku, gdy strefa pozarowa skiada sie z wielu pomieszczen gestosé obcigzenia ogniowego
strefy pozarowej oblicza sie wedtug wzoru:

w ktérym:

Qii - gestosé obcigzenia ogniowego poszczegdlnych pomieszczen, w megadzulach na metr
kwadratowy,

F* - powierzchnia poszczegéinych pomieszczen strefy pozarowej, w metrach kwadratowych,
Materiaty palne nie uwzgledniane przy obliczaniu gestosci obcigzenia ogniowego.

Przy obliczaniu gestosci obcigzenia ogniowego nie nalezy uwzglednia¢ nastepujacych
materiatéw:

- zanurzonych w wodzie i roztworach wodnych,

- 0 zawarto$ci wody ponad 60 %,

Materialy palne przyjmowane do obliczeri w ilosci 10 % rzeczywistej ich masy Przy obliczaniu
gestosci obcigzenia ogniowego uwzglednia sig tylko 10 % masy rzeczywistej materiatéw palnych o
nastepujacej postaci lub o nastepujgcym sposobie sktadowania:

- papier w rolach o $rednicy co najmnie;j 0,5 m i dlugosci co najmnie;j | m,

- papier w belach o wymiarach co najmniej 0,20 m x Im x | m,

- drewno okragte o $rednicy co najmnigj 0,2 m,

- wegiel kamienny i koks w pryzmach i zwatach o wysokosci co najmniej | m,

- zboze, wystodki buraczane itp. w stosach i pryzmach wysoko$ci powyzej | m,

- ptyty drewnopochodne, utozone w stosy Scisle, bez przektadek, o wymiarach stoséw I m x I m x | m,

- Zboze w zasiekach | komorach wykonanych z materiatéw niepainych,
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- mrozonki owocowo-warzywne w Kartonach, workach papierowych, foliowych itp., ztozone na
paletach drewnianych, w tym foliowanych,

— przetwory owocowo-warzywne w puszkach, stoikach, butelkach, na paletach drewnianych (w tym
foliowanych), w skrzynkach drewnianych, plastikowych, kartonach,

— napoje niegazowane i gazowane, skladowane jako wyréb gotowy na paletach drewnianych {w tym
foliowanych), w skrzynkach drewnianych, plastikowych, kartonach.

Przy obliczaniu gestosci obcigzenia ogniowego uwzglednia sig tylko 20 % masy rzeczywistej
materiaiéw palnych o nastepujgcej postaci lub nastepujgcym sposobie sktadowania:

— zboze, cukier, maka, kasze itp. w workach utozonych w stosy, warstwy itp.; ograniczenie to nie
dotyczy nasion oleistych,

— papa smotowa i asfaltowa w rolkach,

— papier w procesach poligraficznych prasowany w $cisle uksztattowane paczki pétprodukiu (krudy)
oraz jako produkt gotowy po obrébce introligatorskiej, w petnopaletowych tadunkach o masie ponad
400 kg.

Biorgc pod uwage ciepto spalania z tabeli umieszczonej w normie dot. obliczenia gestosci obcigzenia
oghiowego oraz powierzchnie obiektu i maksymalne ilo$ci przedstawione przez wiasciciela obiektu
gromadzone w jednym czasie w obiekcie, korzystajac ze wzoru na obliczenie gestosci obcigzenia
ogniowego wskazujemy, iz gestoé¢ obcigzenia ogniowego w czeéci PM nie przekracza 500 MJ/m?.

Budynek zlokalizowany na dzialce budowlanej nalezy sytuowaé od granicy z sasiednig dziatkg
budowlang w odlegtosci nie mniejszej niz:
1) 4 m — w przypadku budynku zwréconego éciang z otworami okiennymi lub drzwiowymi w strone
tej granicy,
2) 3m — w przypadku budynku zwréconego $ciang bez otworéw okiennych lub drzwiowych w
strone tej granicy.

Odleglos¢ miedzy zewnetrznymi $cianami  budynkéw niebedgcymi  §cianami  oddzielenia
przeciwpozarowego, a majgcymi na powierzchni wigkszej niz 65% klase odpornosci ogniowej (E), nie
powinna byé mniejsza niz odlegtos$é w metrach okreslona w ponizszej tabeli:

Rodzaj budynku Rodzaj budynku oraz dla budynku PM maksymalna gestosé obciazenia ogniowego strefy
oraz dla budynku pozarowej PM Q w MJ/m?
PM maksymalna
SRatoke ZL IN PM
obciaZenia

ogniowego strefy

|pokarowej PM Q w Q <1.000 1.000 < Q £4.000 Q> 4.000
MJ/m?
ZL | 8 i 8 ' 8 ' 15 20
IN ' 8 8 ' 8 ' 15 - 20
PMQ<1.000 | 8 ' 8 [ 8 ' 15 20
PM1.000<Qs | 15 15 15 ' 15 20
4.000
PM Q > 4.000 20 20 20 20 ' 20
Tab. Odlegto$ci miedzy zewnetrznymi $cianami obiektow.
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Powyzsza tabela pokazuje nam, iz minimalna odlegloscia od
sasiednich budynkéw dla omawianego obiektu jest 8 metréw
w stosunku do innych obiektéw PM oraz w najgorszym razie
20 metréw do budynkéw produkcyjno magazynowych.

Doprowadzona do budynku droga _pozarowa powinna by¢é o utwardzonej nawierzchni,
umoZliwiajgca dojazd o0 kazde porze roku pojazdéw jednostek ochrony. Droga pozarowa
powinna przebiegaé¢ wzdiuz diuzszego boku budynku. Minimalna szerokogé drég pozarowych na cafej
dhugosci obiektu oraz na odcinku 10 m przed i za obiektem powinna wynosié 4 m, a jej nachylenie
podiuzne nie powinno przekraczaé 5%. Pomiedzy obiektem a drogg pozarowg nie powinny
wystepowac state elementy zagospodarowania terenu o wysokosci przekraczajacej 3 m lub drzewa,
ktére utrudniatyby prowadzenie dziatan ratowniczych. Droga pozarowa powinna umozliwié przejazd
pojazdu bez zawracania. Droge pozarowa bez mozliwosci takiego przejazdu nalezy zakoriczyé
placem manewrowym o wymiarach co najmniej 20x20 m. Najmniejszy promien zewnetrznych tukéw
drogi pozarowej powinien wynosié co najmniej 11 m. Odleglosé
krawedzi drogi pozarowej od &cian poszczegbinych rodzajow
budynkéw oraz zwigzanych z nimi urzadzen technologicznych,
placéw skladowych i wiat przeznaczonych do skladowania
materiatow ustala sig dla kazdej drogi odrebnie w granicach 5-
15 mdia ZL i 5-25 m dla PM.

Droge dojazdowa stanowi droga asfaltowa od strony kiérej jest
dobry dojazd do obiekiu. Nalezy zadba¢ by dojazd pozarowy byt
drozny szczegdlnie w przypadku gdy na terenie parkingu
znajduje sig¢ duza liczba pojazdéw. Na teren obiektu mozna
wjechaé przez brame wjazdows .

Teren przy wjezdzie na posesje stanowi miejsce zbiérki oséb przebywajacych w obiekcie
podczas ewakuacji.

Nalezy pamigta¢ aby punkty czerpania wody (hydranty zewnetrzne)
byly wyraznie i trwale oznakowane tablicami informacyjnymi, zgodnie
z PN jak réwniez nalezy pamietaé aby byt mozliwy do nich dojazd o
kazdej porze roku. Nalezy pilnowaé aby parkujgce samochody nie
blokowaly dostepu do ww. hydrantéw. Wydajnos¢ nominalna
hydrantu zewnetrznego, przy ciénieniu nominalnym 0,2 MPa
mierzonym na zaworze hydrantowym podczas poboru wody, w
zaleznoéci od jego $rednicy powinna wynosié, co najmnie;j:

- dla hydrantu nadziemnego DN 80 -10dm%s

- dla hydrantu nadziemnego DN 100 -15 dm¥s
- dla hydrantu podziemnego DN 80 -10 dm¥s

Na podstawie § 10 ust.13 rozporzgdzenia MSWIA z dnia 24.07.2009 r. w sprawie przeciwpozarowego
zaopatrzenia w wode hydranty zewnetrzne przeciwpozarowe powinny byé co najmniej raz w roku
poddawane przegladom i konserwacji przez wiasciciela sieci wodociggowej przeciwpozarowej. Woda
do celéw zewnetrznego gaszenia pozaru w ilosci 10 dm%s zapewniona bedzie z istniejacych
hydrantéw zewnetrznych usytuowanych na terenie obiektu. Hydranty stanowia wilasnosé
Wiasciciela obiektu i nie jest on odpowiedzialny za stan techniczny tych hydrantéw.
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Przyczyny powstawania pozarow

Do najczestszych przyczyn powstania pozaru w obiektach naleza:
e pozostawienie bez nadzoru odbiornikdw energii elektrycznej i gazu nie przystosowanych
do cigglej eksploatacii;

e niesprawne, przecigzane obwody i zabezpieczenia instalacji elektrycznych oraz montaz
gniazd wtyczkowych i przewodéw elektrycznych na palnym podiozu bez zastosowania
oston metalowych i odbojnikéw;

o skiadowanie materiatbw palnych w mieg'scach wystepowania otwartego ognia lub
urzadzen nagrzewajacych sie powyzej 100 “C;

s porzucanie nie wygaszonych papieroséw i zapatek w miejscach, w ktérych znajdujag sie
materiaty palne;

¢ nieprawidiowe uzywanie i przechowywanie substancji tatwopalnych oraz niebezpiecznych
pozarowo;

¢ ustawianie nagrzewajacych sie urzgdzen elektrycznych (kuchenki, grzejniki, czajniki,
grzalki) w bezposrednim sagsiedztwie wyposazenia pomieszczenn wykonanych z
materiatéw palnych (meble, zaslony, wykiadziny), pozostawianie nie wylgczonych z
napiecia odbiornikéw energii elektrycznej;

s niewlasciwe postugiwanie sie i nie zachowywanie ostrozno$ci podczas uzywania
materiatéw tatwopalnych;

¢ niewlasciwe zabezpieczenia pomieszczen przed dostepem 0s6b postronnych;

s niewlasdciwa lub nieterminowa konserwacja urzadzen i instalacji elektrycznej oraz instalacji
odgromowej;

e nieprzestrzeganie $rodkéw ostroznosdci podczas prac pozarowo niebezpiecznych
(spawanie, lutowanie, opalanie palnikiem podczas prac remontowych, itp.).

Mozliwos¢ rozprzestrzeniania sie pozaru

Na rozprzestrzenianie sie¢ pozaru w obiektach ma wplyw wiele czynnikéw, kidre
powodujg, poczatkowo male zarzewie ognia rozwija sie stopniowo, przechodzgc w pozar
duzy lub bardzo duzy.

Przyczyny rozprzestrzeniania sie pozaru w obiekcie, to:

e palnos¢ elementéw budowlanych — stropéw, $cian, konstrukcji nosnych;

+ niesprawne lub Zle eksploatowane elementy oddzielerh pozarowych (drzwi , klapy ppoz). np. brak
konserwacji urzadzen, blokowanie drzwi ppoz. klinami lub zdejmowanie samozamykaczy;

¢ niewlasciwa lokalizacja budynkéw wzgledem siebie oraz niewtasciwego usytuowania budynkéw z
palnymi elementami konstrukcji w stosunku do sktadowisk materiatéw palnych;

o skiadowanie materiatéw palnych pod scianami budynkéw o painych elementach konstrukcyjnych lub
posiadajgcych otwory w scianach;
sktadowanie substancji i materiatéw palnych w pomieszczeniach do tego celu nie przystosowanych;
sktadowanie na drogach komunikacyjnych materiatéw painych;
nie przestrzeganie rezimu technologicznego przy skladowaniu materiatow palnych np.: zbyt duza
gestosé obcigzenia ogniowego, skladowanie bezposrednio przy obiekcie, na drogach komunikacii
ogbinej;

e brak lub niesprawny podreczny sprzet gasniczy;

e brak umiejetnosci obstugi ww. sprzetu oraz hydrantéw wewnetrznych przez personel;
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* uzytkowanie maszyn i urzadzen /szczegbinie elektrycznych i nagrzewajacych sie/,
zgodnie z zasadami ustalonymi w zarzadzeniach wewnetrznych;

* nie pozostawienie po pracy wytaczonych odbiornikéw energii elektrycznej;

* zachowywanie szczegélnej ostroznosci, zwlaszcza w miejscu duzego nagromadzenia
materiatéw palnych;

* zapewnienie $rodkéw ostroznosci przy prowadzeniu prac pozarowo niebezpiecznych;

» wlasciwa i terminowa konserwacja urzadzen i instalacji elektrycznych, odgromowych,
gazowych, przewodéw kominowych itp.;

¢ nie korzystanie z obluzowanych gniazd wtykowych oraz prowizorycznych instalacji
elektrycznych powodujgcych przeciazenia i zwarcia;

e nie skiadowanie materiatéw palnych w bezposrednim kontakcie z instalacjami
grzewczymi;

* wiasciwe zabezpieczanie pomieszczen przed dostepem oséb postronnych.

Nalezg do nich w szczeg6inosci, oprécz wymienionych wyzej, réwniez:

® rozgrzewanie za pomocg ognia otwartego takich materialow jak np. smota w odlegtosci
mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu sktadowego
materiatéw palnych;

* spalanie $mieci lub odpadkéw w miejscu umozliwiajagcym zapalenie sie sgsiednich
obiektow lub materiatéw palnych;

* przechowywanie materialow palnych w odlegto$ci mniejszej niz 0,5 m od:

— urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewaé sie

do temperatury przekraczajacej 100°C;
— linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddéw uziemiajacych oraz
przewodow odprowadzajacych instalacji odgromowych;

* instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elekirycznych bezposrednio
na podtozu painym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podioza przed zapaleniem:
* skladowanie materiatéw palnych na drogach komunikaciji ogéinej stuzacych ewakuagji;
* ustawianie na klatkach schodowych jakichkolwiek przedmiotéw utrudniajgcych
komunikacje;
* Zzamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie;
* uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:
— urzadzen przeciwpozarowych, takich jak hydranty, przeciwpozarowe
zbiorniki wodne,
— urzadzen uruchamiajacych instalacje ppoz.;
- wyj$é ewakuacyjnych;
— wytgcznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz gtéwnych
zaworéw gazu.
Najistotniejszym czynnikiem ograniczajacym mozliwo$é rozprzestrzeniania sie¢ pozaru jest
jego ugaszenie w poczatkowej fazie. Z tego punktu widzenia istotny jest wtasciwy dob6r
i rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego, oraz oczywiscie zapoznanie
pracownikéw z zasadami jego bezpiecznego i skutecznego uzycia.
Do podstawowych zasad zapobiegania rozprzestrzeniania sie pozaru w realiach
zakiadu.:
* przestrzeganie rezimu technologicznego szczegéinie magazynowania,
* stosowanie niepalnych elementéw konstrukcyjnych budynkéw;
* zabezpieczenie przed przeniesieniem ognia przewod6éw wentylacyjnych;
e utrzymywanie drozno$ci drég dojazdowych do obiektéw
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Dodatkowe zagrozenia jakie moga wystapi¢ w budynku
Zagrozenia zawalenia budynku wskutek zalegania na dachu warstw Sniegu

W okresie zimy wystepuje potencjalne zagrozenie zawalenia sie konstrukciji dachu budynku
pod wptywem ciezaru $niegu. Szczegéblne niebezpieczenstwo stwarzajg dachy o pfaskiej
powierzchni (spadzie mniejszym niz 15°, na ktérych gromadza sie warstwy $niegu o
znacznym ciezarze. Dlugo zalegajmy $nieg na dachach staje si? bardzo niebezpieczny,
zwlaszcza wtedy, gdy przychodzi odwilz. Okresla sie ze cigzar 1 m° $niegu wazy od 500 do
800 kg ( w zalezno$ci od konsystencji $niegu).

Zatem wskazane jest usuwanie éniegu z dachu, gdy jego warstwa przekracza juz 5 cm, a
dach posiada spad mniejszy niz 15%. Nie usuwanie nadmiernej warstwy §niegu z dachéw
obiektéw moze spowodowagé przecigzenie konstrukgji, a przez to doprowadzi¢ do katastrofy
budowlanej.

Zgodnie z przepisami — na wiascicielu (zarzadcy) obiektu budowlanego cigzy prawny
obowigzek utrzymania obiektu w sposéb zapewniajacy spetnienie wymagan dotyczacych
bezpieczenstwa konstrukcji oraz bezpieczeAstwa uzytkowania, a takze ma zapewnié
dochowujgc nalezytej starannosci, bezpieczne uzytkowanie obiektéw razie wystgpienia
czynnikéw zewnetrznych oddziatywujacych na obiekt, zwigzanych z dziataniem cziowieka
lub sit natury.

Zagrozenia zwigzane z niskimi temperaturami:

Zaleca sie, aby okresach nietypowo niskich temperatur przeprowadzié regularne kontrole
rur wodociggowych i innych, w razie potrzeby podgrzewajac je. Odmrazanie zamarznigtej
rury nalezy przeprowadzi¢ z zachowaniem $rodkéw ostroznosci, traktujac te czynnosé jako
czasowa obrdbke na goraco (prace niebezpieczne pozarowo)

Zagrozenia zwigzane z wodg:
Zaleca sie, aby co najmniej raz do roku czysci¢ rynny i kanaty sciekowe. Raz do roku nalezy

przeprowadzaé kontrole stanu powloki dachowej. Kanalizacja deszczowa powinna byé
dostosowana do odprowadzenia wody w przypadku silnych opadéw deszczu.
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ZADANIA | OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ
DLA OSOB BEDACYCH ICH STALYMI UZYTKOWNIKAMI

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacii przedsigwzigé¢ majacych na celu przede
wszystkim ochroneg zycia i zdrowia ludzi, a takze ochrone débr materialnych przed pozarem.

W celu niedopuszczenia do powstania pozaru wszyscy przebywajacy na terenie

przedmiotowego budynku powinni przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa pozarowego a w
szczegéblnosci:

catkowitego zakazu palenia papieroséw na terenie obiektu za wyjgtkiem miejsc do
tego przeznaczonych,

przeciwpozarowych  wymagarn budowlanych, lokalizacyjnych, instalacyjnych,
ewakuacyjnych;

nalezy pamietaé aby nie skiadowaé materialéw painych na drodze komunikagiji
ogolnej stuzacych celom ewakuacii;

nie ogranicza¢ dostepu do urzadzer przeciwpozarowych (hydranty, gasnice), wyj$é
ewakuacyjnych, wylacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz
gtéwnych zaworéw gazu;

nie nalezy ustawiaé na ciggu komunikacyjnym jakichkolwiek przedmiotow
utrudniajgcych ewakuacje;

nie nalezy zamykaé drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajgcy ich
natychmiastowe uzycie;

nie nalezy stawiaé elektrycznych urzadzen ogrzewczych bezposrednio na podtozu
palnym;

nalezy zapoznaé pracownikéw ze sposobami postepowania na wypadek powstania
pozaru lub innego miejscowego zagrozenia:

zapoznaé pracownikéw z obowigzujgcymi przepisami przeciwpozarowymi, instrukcjg
bezpieczeristwa i wewnetrznymi wytycznymi;

dokonywania przez osoby upowaznione wszelkich napraw instalacji elektrycznych;
wiaczania do jednego gniazda wtyczkowego kilku odbiornikéw elektrycznych
0 duzej mocy, ktérych taczna moc moze spowodowaé przecigzenie instalacii;

nie uktadania na drogach ewakuacyjnych fatwo zapalnych wyktadzin podiogowych
oraz tatwo zapalnych elementéw wystroju wnetrz;

skladowanie materiatéw palnych na drodze ewakuacyjnej jest zabronione;
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OBOWIAZKI WLASCICIELA

Wiasciciel jest odpowiedzialny za:

organizacje ochrony przeciwpozarowej w obiekcie;

zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych w obiekcie;

petny nadzér nad przestrzeganiem przepiséw o ochronie przeciwpozarowej przez
wszystkich pracownikéw w catym obiekcie zakiadu;

wydawanie polecen w celu usuniecia technicznych usterek zagrazajacych
bezpieczernstwu pozarowemu;

koordynacja i nadzér nad realizacjg zadan i obowigzkéw spoczywajacych na
poszczegolnych komérkach organizacyjnych w zakresie ochrony przeciwpozarowej;
okresowe analizowanie stanu bezpieczenstwa przeciwpozarowego nadzorowanych
obiektéw, dziatléw i pomieszczen pracy oraz podejmowanie dziatan zmierzajacych do
poprawy stanu bezpieczenstwa pozarowego;

okresowe omawianie problematyki bezpieczerstwa pozarowego z pracownikami
funkcyjnymi i personelem technicznym;

wyciaganie konsekwencji stuzbowych w stosunku do pracownikéw nie przestrzegajgcych
przepiséw przeciwpozarowych;

rozpatrywanie i wdrazanie wnioskéw zmierzajgcych do poprawy stanu bezpieczenstwa
pozarowego w budynku, zgtaszanych przez osobe prowadzgcy sprawy ochrony
przeciwpozarowej, nadzoru wszystkich szczebli oraz pozostatych pracownikéw;
zapewnienie wyposazenie obiektu i terenu w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz $rodki
gasnicze;

zapewnienie osobom przebywajacym w budynku lub na terenie bezpieczenstwa i
mozliwosci ewakuaciji;

przygotowanie budynku i terenu do prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej;

ustalenie sposobu postgpowania na wypadek pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia;

uwzglednianie w programach szkoler (ppoz., BHP) tematyki ochrony przeciwpozarowej
oraz prowadzenie nadzoru nad realizacjg tych szkolen;

okres$lenie technologii i normatywéw sktadowania materiatéw, zabezpieczanie
przeciwpozarowe proceséw sktadowania w magazynach;

zabezpieczenie $rodkdéw na realizacje zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowej;
nadzér nad montazem urzadzen i maszyn zgodnie z dokumentacijg techniczng;

nadzér nad zabezpieczeniem przed mozliwoscia dostepu osdb postronnych do urzadzen
i instalacii;

wyposazanie nadzorowanych urzadzen i instalacji w dokumentacje techniczno-ruchowa
oraz w instrukcje uwzgledniajace: wymagania i wskazania z zakresu bezpieczerstwa
pozarowego, zasady postiepowania w przypadku awarii i pozaru, sposoby likwidacji
powstalych zagrozen;

organizowanie prac magazynowych z zachowaniem przepiséw i instrukcji
technologicznych dotyczacych magazynowania, skladowania oraz wydawania
poszczeg6lnych materiatéw i ich rotacji, z uwzglednieniem materialéw i towardw z grupy
niebezpiecznych pozarowo;
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ZADANIA | OBOWIAZKI KIEROWNIKA UTRZYMANIA INFRASTRUKTURY
IMEDIOW W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Do obowigzkéw nalezy:

udziat w kontroli z zakresu ochrony ppoz.;

nadzorowanie i odpowiednie przygotowanie miejsca pracy w wypadku prac pozarowo
niebezpiecznych;

natychmiastowe zgtaszanie wszystkich uszkodzer i nieprawidtowosci w dziataniu
instalacji i urzadzen:;

kontrolowanie i dopilnowywanie wykonywania doktadnego oczyszczania stanowisk pracy;
usuwania odpaddw i szmat po zakoriczeniu pracy aby nie byto mozliwoéci powstania,
badz rozszerzenia sie pozaru;

instruowania kazdego nowo przyjetego pracownika z zagrozeniem pozarowym na danym
stanowisku pracy oraz zapoznanie z usytuowaniem najblizej znajdujacego sie sprzetu
instalacji ppoz. i sposobem ich uzycia;

dopilnowywania zakazéw:

* palenia papieroséw w miejscach i pomieszczeniach niedozwolonych,

* zastawiania dostepu do sprzetu i urzadzen ppoz.,

* Zzastawiania czynnych tablic rozdzielczych instalacji elektrycznych, gtéwnych
wytacznikéw oraz zaworéw instalacyjnych,

* niszczenia, zdejmowania napiséw ostrzegawczo - informacyjnych, wywieszek,
instrukcii i regulaminéw, sprzetu i urzadzen ppoz. do celéw nie zwigzanych z
ochrong ppoz.,

utrzymywanie instalacji i urzadzen w tanie technicznym okre$lonym przez PN,
dokumentacje techniczno-ruchowa lub inne przepisy wydane przez producenta;
poddawanie instalacji urzadzen i obiektéw obowigzkowym przegladom zgodnie
zobowigzujacymi przepisami szczegbtowymi lub zaleceniami producenta i prowadzenie
dotyczacej ich stosownie dokumentagji;

ujmowanie w planach remontéw modernizacji obiektéw dotyczacych elementéw
budowlanych  itp. w zakresie poprawy warunkéw bezpieczenstwa pozarowego,
sporzadzanie dokumentacji w czasie prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych;
dopilnowanie oznakowania miejsc zwigzanych z ochrong p- pozarowsg tak jak
wytgcznikéw pradu, opiséw szachtow i rozdzielni elektrycznych;

wyposazanie obiekiéw zakiadu w sprzet p -pozarowy oraz dbanie o terminows jego
legalizacje;

wspotdziatanie z  kierownikami innych komérek organizacyjnych oraz stuzbg
p. pozarowa w zakresie zabezpieczenia P -pozarowego urzadzen i instalacii
podlegajacych nadzorowi stuzby energetycznej;

opracowanie zasad usuwania awarii urzadzer i instalacji energetycznych;
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OBOWIAZKI WSZYSTKICH PRACOWNIKOW

Wszyscy pracownicy bez wzgledu na zajmowane stanowisko ponosza odpowiedzialnoéé¢ za
wykonywanie nastepujacych zadan w zakresie ochrony przeciwpozarowej:

przestrzegania przepisOw ppoz.;

uczestniczenia w szkoleniach ppoz. i poddawania sie sprawdzianom wiedzy;

realizacji polecen przetozonych majacych na celu poprawe stanu bezpieczenstwa
pozarowego w budynku;

prawidtowego uzytkowania instalacji i urzadzen elektroenergetycznych, a w
szczegblnosci przestrzegania zakazéw samodzielnego "naprawiania” bezpiecznikéw,
uzytkowania urzadzen grzejnych nie majgcych zwigzku z wykonywang praca oraz
umieszczania na punktach swietinych oston i dekoracji z materiatow palnych;

posiadania umiejetnosci postuzenia sie podrecznym sprzetem gasniczym;

przestrzegania warunkéw bezpieczenfistwa podanych w niniejszej instrukcji lub w
instrukcjach technologiczno — ruchowych;

znajomos$ci zasad postepowania na wypadek pozaru;

zgtaszania przetozonym [ub upowaznionemu pracownikowi prowadzacemu sprawy
ppoz. zauwazonych zagrozen i nieprawidtowos$ci w zabezpieczeniu ppoz.;

uczestniczenia w akcjach gas$niczych i ratowniczych w przypadku pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia;

eliminowanie zagrozeh pozarowym na zajmowanym stanowisku pracy oraz sposobéw
przeciwdziatania mozliwosci powstania na nim i rozprzestrzeniania sie pozaru;

branie udziatu w akcji ratowniczo gasniczej na terenie zakladu i podporzadkowanie sie
poleceniom kierujacego tg akcja;

dbanie o nie zastawiane sprzetem, urzgdzeniami, materiatami sprzetu pozarniczego,
Srodkoéw alarmowych dojazdu do hydrantéw, drég i wyj§é ewakuacyjnych;

utrzymywanie stanowiska pracy w statej czysto$ci i porzadku oraz pozostawienie go po
zakoniczonej pracy w stanie nie zagrazajgcym powstaniu pozaru;

wytaczanie po zakornczonej pracy doptywu pradu, gazu do obstugiwanych urzadzen;
przestrzeganie obowigzujacych przepiséw i instrukgji bezpieczenstwa pozarowego.

OBOWIAZKI SERWISU SPRZATAJACEGO W ZAKRESIE OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ

Do obowigzkéw pracownikéw serwisu sprzatajacego nalezy:

wykonywanie pracy zgodnie z zasadami bezpieczenstwa pozarowego,

uczestnictwo w szkoleniach w zakresie ochrony przeciwpozarowej,

utrzymanie czystosci przez systematyczne usuwanie pyléw, $mieci i odpadéw przy
kazdorazowym sprzataniu przydzielonych pomieszczen,

opréznianie koszy przeznaczonych na sktadowanie odpadkéw papieru, makulatury lub
materiatbw  bezpos$rednio po zakonczeniu pracy i usuwanie tych odpadkéw do
odpowiednich zasobnikéw poza teren sprzgtanych pomieszczen,

nie tarasowanie narzedziami przeznaczonymi do sprzgtania sprzetu pozarniczego
srodkéw alarmowych drég i wyj$¢ ewakuacyjnych,

dopilnowanie wygaszenia Swiatet oraz ewentualnego wytaczenia pozostawionych przez
pracownikéw urzadzen grzejnych elektrycznych lub gazowych,

dokonanie przeglagdu pomieszczen po zakonczeniu pracy i sprawdzenie czy nie zostat
zaprészony ogien w pomieszczeniach, czy na przewodach grzewczych nie
pozostawiono materiatdéw palnych, czy drzwi i okna zostaty dokiadnie zamknigte,
sktadowanie w ustalonych pomieszczeniach narzedzi do sprzatania, umieszczania
szmat i czy$ciwa po sprzataniu w pojemnikach niepalnych szczelnie zamykanych poza
pomieszczeniem pracy,
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- zamknigcie pomieszczen po zakoriczonym sprzataniu i odd
portierowi lub umieszczenie ich w ustalone miejsce,

anie kluczy dyzurujagcemu

- zglaszanie pracodawcy stwierdzonych nieprawidiowosci w przeciwpozarowym

zabezpieczeniu pomieszczen,

znajomos$¢ instrukcii alarmowych, zachowania sie na wypadek powstania pozaru.

Zasady ogtaszania alarmu o ewakuacji oraz zadania pracownikow

Alarm o ewakuagji ogltasza osoba upowazniona
Powiadomienie strazy pozarnej — tel. 998.
Otworzenie wszystkich drzwi wyj§ciowych na zewnatrz budynk

I

gtéwny).
Dozér — wprowadzenie jednostek strazy pozarne;.

No

(gasnice, hydranty wewnetrzne).

Sposéb ogtaszania alarmu — glosowo oraz poprzez system sygnalizacji pozaru

u.

Osoba odpowiedzialna — wylaczenie doptywu energii elektrycznej w budynku (wytgcznik

Wyznaczenie 0séb (w razie potrzeby) do uzycia podrecznego sprzetu gasniczego

&

KONSERWACYJNYM

OKRESLENIE WYPOSAZENIA W WYMAGANE URZADZENIA
PRZECIWPOZAROWE | GASNICE ORAZ SPOSOBY PODDAWANIA
ICH PRZEGLADOM TECHNICZNYM | CZYNNOSCIOM

Gasnice

Obiekt powinien byé wyposazony w gasnice, spetniajace wymagania Polskich Norm
bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN) dotyczacych gasnic.
Rodzaj gasnic powinien byé dostosowany do gaszenia tych grup pozaréw, ktore moga

wystapié¢ w obiekcie:

¢ Grupe A stanowig pozary ciat stalych pochodzenia organicznego, przy spalaniu

ktérych, obok innych zjawisk, wystepuje Zzarzenie np.
tworzyw sztucznych;

pozary drewna, papieru,

¢ Grupe B stanowig pozary cieczy palnych i substancji statych topigcych sig

wskutek ciepta wydzielanego przy pozarze np. pozary b

enzyn, alkoholu, lakieréw:;

e Grupe C stanowig pozary gazoéw palnych np. pozary metanu, acetylenu;
Grupe D stanowig pozary metali lekkich i innych substancji reagujacych

z woda np. pozary sodu, magnezu;

e Grupeg F stanowig pozary ttuszczéw i olejéw w urzadzeniach kuchennych:;

Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm? zawartego w gasnicach

powinna przypadag, z wyjatkiem przypadkow okreslonych w przepi
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1) na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej statym
urzadzeniem gasniczym:
a) zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL II, ZL Ill lub ZL V,
b) produkeyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego ponad 500 MJ/m?,
C) zawierajacej pomieszczenie zagrozone wybuchem;

2) na kazde 300 m? powierzchni strefy pozarowej w budynku nie wymienionym powyzej za
wyjgtkiem ZL 1V

Rozlokowanie gasnic znajduje sie na planie graficznym w zalaczeniu.

Gasnice oznacza sie literowym symbolem grup pozaréw, do zwalczania, ktérych jest
przeznaczony. Najczesciej stosowanym podrecznym sprzetem gasniczym sg gasnice,
agregaty gasnicze, hydronetki oraz koce gasnicze. Gasnice i agregaty, w zaleznos$ci od
zastosowania ich $rodka gasniczego mozna podzieli¢ na:

o Gasnice i agregaty Sniegowe - w ktérych $rodkiem gasniczym jest sprezony
dwutlenek wegla, dziatanie gasnicze polega na obnizeniu stezenia tlenu poprzez
wprowadzenie do strefy spalania dwutlenku wegla w efekcie chtodzacym
uzyskiwanym przy rozprezeniu gazu;

* Gasnice i agregaty proszkowe - w ktérych srodkiem gasniczym sg proszki, ich
dziatanie gasnicze polega na chemicznym spowalnianiu procesu palenia na
drodze chemicznej;

Wystepowanie w  obiekcie wewnetrznej instalacji hydrantowej nie zwalnia
z obowigzku wyposazenia w podreczny sprzet gasniczy.

Rozmieszczenie sprzetu w obiekcie powinno uwzglednia¢ nastepujace zasady:

e sprzet powinien byé umieszczony w miejscach tatwo dostepnych
i widocznych, przy wejSciach i na klatce schodowej, przy przej$ciach
i korytarzach, przy wyjéciach na zewnatrz pomieszczen,

+ w obiektach wielokondygnacyjnych sprzet nalezy umieszcza¢ w tych samych
miejscach na kazdej kondygnacji;
do sprzetu powinien byé zapewniony dostep o szerokosci, co najmniej1 m;
sprzet gasniczy nalezy umieszczaé w miejscach nie narazonych na
uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie Zrédla ciepta ( grzejniki, stoiice);

¢ dilugosé dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wieksza niz 30 m;

Czynno$ci konserwacyjne powinny by¢ prowadzone zgodnie z zaleceniami
producenta, jednak nie rzadziej niz raz na rok;

Gasnice proszkowe cechuje wysoka skuteczno$¢ gasnicza, opierajaca sie przede wszystkim
na dziataniu inhibitujacym proszkéw. Proszki ograniczajg dostep tlenu do strefy spalania.
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Wyrzucona pod duzym ci$nieniem chmura proszku powoduje zdmuchnigcie ptomieni.

Przy gaszeniu nalezy pamietac o nastepujgcych zasadach:

. kierowaé strumieri srodka gasniczego na palace sie przedmioty lub obiekty od strony
zewnetrznej w kierunku do $rodka;

o Przy gaszeniu przedmiotéw ustawionych pionowo nalezy gasié od géry w dét:

Sprzet powinien byé poddawany badaniom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
zgodnie z instrukcjg obstugi ustalong przez producenta, nie rzadziej niz raz w roku.
Czynnosci konserwacyjne mogg dokonywa¢ osoby kompetentne.

Pierwszy przeglad gasnicy nalezy wykonaé po wygasnieciu gwarancji tj. po 12 miesigcach.
Nastepne przeglady co 6 miesigcy (nie rzadziej niz raz w roku).

Naprawy warsztatowe, remonty gasnic, wymiana $rodka gasniczego winny byé
przeprowadzone nie rzadziej niz co 3 lata oraz po kazdym uzyciu gasnicy.

Przeglad okresowy powinien obejmowag:
* stan ogoiny, czysto$é i dostepnoseé,

czytelnosé, kompletnosé i prawidtowosé napiséw,

stan armatury, zabezpieczen,

terminowo$¢ badan zgodnie z przepisami UDT,

powioke lakiernicza (np. $lady korozji),

elementy z tworzyw sztucznych na obecnosé uszkodzen,

urzgdzenia wyzwalajgco-przerywajace,

masg lub objetosé srodka gasniczego,

przytacz gwintowane na uszkodzenia mechaniczne,

aktywnos¢ srodka gasniczego,

stan uszczelnien i uszczelek,

stan kanatéw i przewodéw przez ktére przechodzg $rodki gasnicze Iub

wyrzutniki,

mase naboju CO,,

uchwyty gasnic i pewno$é mocowania.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu - to wytacznik odcinajacy doptyw pradu do wszystkich
obwodéw, z wyjatkiem obwodéw zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie
jest niezbedne podczas pozaru.

Stosowanie przeciwpozarowego wyfacznika pradu w strefach pozarowych o kubaturze
przekraczajacej 1000 m3 lub zawierajgcych strefy zagrozone wybuchem. Przez odciecie
doptywu pradu tym wytgcznikiem Zmniejsza sie zagrozenie zdrowia lub zycia ludzi biorgcych
udziat w akeji ratowniczej podczas pozaru. Zatem jest to tgcznik, ktérego usytuowanie i
dziatanie powinno odpowiadaé zasadom i wymaganiom dotyczacym tgczeni awaryjnych.
Wytacznik znajduje sie w poblizu gtownego wejscia do obiektu. Zaleca sie sprawdzenie co
najmniej 1 raz w roku zadziatania tego urzadzenia oraz sporzadzenie odpowiedniego
protokotu z zadziatania. Wylacznik pradu znajduje sie na terenie obiektu.

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne

Budynek, w ktérym zanik napiecia w elekiroenergetycznej sieci zasilajgcej moze
spowodowaé zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi, powazne zagrozenie srodowiska, a takze
Zznaczne straty materialne, nalezy zasilaé co najmniej z dwéch niezaleznych, samoczynnie
zatagczajacych sie zrédet energii elekirycznej oraz wyposazaé w samoczynnie zalgczajgce
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sie oSwietlenie awaryjne (zapasowe lub ewakuacyjne). W budynku wysokosciowym jednym
ze zrédet zasilania powinien byé zespdt pradotwérczy.

Awaryjne oswietlenie zapasowe nalezy stosowaé w pomieszczeniach, w ktérych po zaniku
oswietlenia podstawowego istnieje koniecznos¢ kontynuowania czynnos$ci w niezmieniony
sposéb lub ich bezpiecznego zakonczenia, przy czym czas dziatania tego os$wietlenia
powinien byé dostosowany do uwarunkowan wynikajacych z wykonywanych czynnosci oraz
warunkéw wystepujacych w pomieszczeniu.

Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne nalezy stosowac:

1) w pomieszczeniach:

a) widowni kin, teatrow i filnarmonii oraz innych sal widowiskowych,

b) audytoridw, sal konferencyjnych, czytelni, lokali rozrywkowych oraz sal sportowych,
przeznaczonych dla ponad 200 osdéb,

c) wystawowych w muzeach,

d) o powierzchni netto ponad 1.000 m? w garazach o$wietlonych wytgcznie $wiattem
sztucznym,

e) o powierzchni netto ponad 2.000 m? w budynkach uzyteczno$ci publicznej, budynkach
zamieszkania zbiorowego oraz w budynkach produkcyjnych i magazynowych,

2) na drogach ewakuacyjnych:

a) z pomieszczen wymienionych w pkt 1,

b) oswietlonych wytacznie $wiattem sztucznym,

¢) w szpitalach i innych budynkach przeznaczonych przede wszystkim do uzytku oséb o
ograniczonej zdolnosci poruszania sie,

d) w wysokich i wysokosciowych budynkach uzytecznosci publicznej i zamieszkania
zbiorowego.

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne powinno dziata¢ przez co najmniej 1 godzine od zaniku
oéwietlenia podstawowego. W pomieszczeniu, ktére jest uzytkowane przy wytaczonym
oswietleniu podstawowym, nalezy stosowaé o$wietlenie dodatkowe, zasilane napieciem
nieprzekraczajgcym napiecia dotykowego dopuszczalnego diugotrwale, stuzgce
uwidocznieniu przeszkéd wynikajgcych z ukiadu budynku, drég komunikacji ogélnej lub
sposobu jego uzytkowania, a takze podswietlane znaki wskazujace kierunki ewakuacji.
Oswietlenie awaryjne nalezy wykonywaé zgodnie z Polskimi Normami dotyczgacymi
wymagan w tym zakresie. W omawianym obiekcie na drogach komunikacyjnych
stanowigcych droge ewakuacyjng zainstalowane jest oéwietlenie awaryjne ewakuacyjne.
Nalezy taka instalacje traktowac jako urzadzenie przeciwpozarowe i konserwowac jg zgodnie
z obowigzujacymi przepisami to jest co najmniej raz w roku dokonywaé pomiaru natezenia
o$wietlenia i czasu dziatania co najmniej 1 godzine w trybie wigczonym.

Brak oswietlenia awaryjnego na terenie obiektu.
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WARUNKI I ORGANIZACJA EWAKUACJI LUDZI
ORAZ PRAKTYCZNE SPOSOBY ICH SPRAWDZANIA

Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi powinna by¢ zapewniona mozliwoéé ewakuacji w
bezpieczne miejsce na zewnatrz budynku lub do sasiedniej strefy pozarowej, bezposrednio albo
drogami komunikacji ogéinej, zwanymi dalej "drogami ewakuacyjnymi".

Okreslajagc wymagang szeroko$é | liczbe przej$é, wyjéé oraz drég ewakuacyjnych w budynku, w
ktérym z przeznaczenia i sposobu zagospodarowania pomieszczen nie wynika jednoznacznie
maksymalna liczba ich uzytkownikéw, liczbe te nalezy przyjmowaé w odniesieniu do powierzchni tych
pomieszczen, dla:

1) sal konferencyjnych, lokali gastronomiczno-rozrywkowych, poczekalni, holi, $wietlic itp. —
1 m%/osobe,

2) pomieszczeh handlowo-ustugowych — 4 m2/osobe,

3) pomieszczen administracyjno-biurowych — 5 mz/osobe,

4) archiwéw, bibliotek, itp. — 7 m%osobe,

5) magazynéw — 30 m%/osobe.

W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktérym moze przebywacé cztowiek, do wyjscia
ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku,
powinno byé zapewnione przejécie, zwane dalej "przejéciem ewakuacyjnym”, o diugosci
nieprzekraczajgcej:

1) w strefach pozarowych ZL - 40 m,

2) w strefach pozarowych PM o gestosci obcigzenia ogniowego przekraczajacej 500 MJ/m2 w
budynku o wigcej niz jednej kondygnacji nadziemnej - 75 m,

3) w strefach pozarowych PM, o obcigzeniu ogniowym nieprzekraczajacym 500 MJ/m2, w budynku o
wigecej niz jednej kondygnagji nadziemnej oraz w strefach pozarowych PM w budynku o jednej
kondygnaciji nadziemnej bez wzgledu na wielko$é obcigzenia ogniowego - 100 m.

Dopuszcza sig prowadzenie przez pomieszczenie zagrozone wybuchem przejscia ewakuacyjnego z
innego pomieszczenia, jezeli pomieszczenia te sg powigzane funkcjonalnie.

Przej$cie, nie powinno prowadzié tacznie przez wigcej niz trzy pomieszczenia.

Po przebadaniu wszystkich newralgicznych punktéw w obiekcie w obszarze ewakuagcji stwierdzono, iz
dtugosé przejécia ewakuacyjnego w Zadnym miejscu obiektu nie zostata przekroczona.

Szerokos&é przejscia ewakuacyjnego w pomieszczeniu przeznaczonym na pobyt ludzi, nalezy obliczaé¢
proporcjonalnie do liczby oséb, do ktérych ewakuacji ono stuzy, przyjmujac co najmniej 0,6 m na 100
0s6b, lecz nie mnigj niz 0.9 m, aw przypadku przejécia stuzacego do ewakuacji do 3 osdb - nie mnigj
niz 0,8 m. Mierzona szerokosci przejs¢ w poszczegdlnych pomieszczeniach obicktu 83 znhacznie
szersze od min. 90 cm a przy liczbie oséb w pomieszczeniach nie przekraczajacych 100 oséb jest to
wystarczajgca szerokosé.

Pomieszczenie powinno mieé co najmniej dwa wyjscia ewakuacyjne oddalone od siebie o €O najmnigj
5 m w przypadkach, gdy:

1) jest przeznaczone do jednoczesnego przebywania w nim ponad 50 osab,

2) znajduje sie w strefie pozarowej ZL, a jego powierzchnia przekracza 300 m2,

3) znajduje sie w strefie pozarowej PM o gestosci obcigzenia ogniowego powyzej 500 MJ/m2, a jego
powierzchnia przekracza 300 m2,

4) znajduje sie w strefie pozarowej PM o gestosci obcigzenia ogniowego do 500 MJ/m2, a jego
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powierzchnia przekracza 1.000 m2,
5) jest zagrozone wybuchem, a jego powierzchnia przekracza 100 m2.
W pomieszczeniach o wysokosci przekraczajacej 5 m diugosé przejsé, moze byé powiekszona o 25%.

Dlugosci przejs¢, moga byc powiekszone pod warunkiem zastosowania:

1) stalych samoczynnych urzadzer gasniczych wodnych - 0 50%,

2) samoczynnych urzgdzef oddymiajgacych uruchamianych za pomocg systemu wykrywania dymu - o
50%.

taczna szeroko$¢ drzwi w Swietle, stanowigcych wyjscia ewakuacyjne z pomieszczenia, nalezy
oblicza¢ proporcjonalnie do liczby osob mogacych przebywaé w nim réwnoczes$nie, przyjmujac co
najmniej 0,6 m szerokoséci na 100 os6b, przy czym najmniejsza szeroko§é drzwi w $wietle oscieznicy
powinna wynosié 0,9 m, a w przypadku drzwi stuzacych do ewakuaciji do 3 oséb - 0,8 m.

Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne powinny otwiera¢ sie na zewnatrz pomieszczen:

1) zagrozonych wybuchem,

2) do ktérych jest mozliwe niespodziewane przedostanie sie mieszanin wybuchowych lub substancii
trujgcych, duszacych badz innych, mogagcych utrudni¢ ewakuacje,

3) przeznaczonych do jednoczesnego przebywania ponad 50 oséb,

Drzwi, bramy i inne =zamknigcia otwordw o wymagane] klasie odpornosci ogniowej Iub
dymoszczelno$ci powinny byé zaopatrzone w urzadzenia, zapewniajgce samoczynne zamykanie
otworu w razie pozaru. Nalezy tez zapewni¢ mozliwo$¢ recznego otwierania drzwi stuzacych do
ewakuacji.

W $cianach wewnetrznych, stanowigcych obudowe drog ewakuacyjnych w strefach pozarowych ZL Iil
i PM, dopuszcza sie umieszczenie nieotwieranych naswietli powyzej 2 m od poziomu posadzki, jezeli
przylegajgce pomieszczenia nie sg zagrozone wzybuchem i jezeli gesto$¢ obcigzenia ogniowego w
tych pomieszczeniach nie przekracza 1.000 MJ/m

Rodzaj strefy poZzarowej Diugos$¢ dojsciaw m
iprzy iedﬁym dojgciu | przy co najmniej
' 2dojéciach”

Z pomieszczeniem zagrozonym wybuchem 10 40

PM o gestosci obcigzenia ogniowego Q > 500 MJ/m2 bez |30% 160
pomieszczenia zagrozonego wybuchem

PM o gestosci obcigzenia ogniowege Q <= 500 MJ/m2 bez [60? 1100
pomieszczenia zagrozonego wybuchem

ZLLIiV 10 |40

ZL 30% 60

LI 607 100

Tab. Dopuszczalne dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych.

Analizujge diugosci drég ewakuacyjnych nalezy stwierdzié ze zaréwno diugosci dojéé ewakuacyjnych
oraz przej$¢ ewakuacyjnych nie zostaty przekroczone.

Biegi i spoczniki schodéw oraz pochylnie stuzgce do ewakuaciji powinny byé wykonane z materialéw
niepalnych i mie€ klase odpornosci ogniowej co najmniej:

1) w budynkach o klasie odpornosci pozarowej "A", "B" i "C" - R 60,

2) w budynkach o klasie odpornosci pozarowej "D" i "E" - R 30.

Wszelkie zamknigcia otwordw w $cianach stanowigcych wyjscia ewakuacyjne z pomieszczen muszg
by¢ zamykane drzwiami. Stosowanie bram opuszczanych czy rolet jako zamiennik drzwi
ewakuacyjnych jest niezgodny z przepisami przeciwpozarowymi
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CZYNNIKI POWODUJACE UTRUDNIENIA W PROWADZENIU EWAKUACJI

Zadymienie pomieszczeri i drég ewakuacyjnych — dym i znajdujgce sie w nim gazy pozarowe,
ktdre sg produktami spalania, rozprzestrzeniaja sie bardzo szybko i przenikajg do odlegtych od
miejsca pozaru czesci budynku Poprzez otwory instalacyjne w $cianach i stropach, szczeliny w
drzwiach, a takze przez klatke schodowa, faczaca poszczegdine kondygnacje.

Dym jest czesto zwiastunem pozaru, ktérego Zrédio bywa ukryte lub niedostepne.

Wplywa on draznigco na drogi oddechowe, wywolujac kaszel i krztuszenie sie, wystepuje
tzawienie oczu, a z powodu ograniczonej widocznosci utrudnione jest poruszanie sie.
Przebywanie ludzi w przestrzeni zadymionej stwarza psychoze leku, a nawet panike w obawie
zatrucia sie, doznania obrazen, zastabniecia.

Gestosé zadymienia jest wigksza w gérnej czesci pomieszczen i na gornych kondygnacjach
obiektu, gdzie dym przenika wraz z unoszacym sie cieptym powietrzem, nagrzanym w wyniku
powstatego pozaru.

Gesto$¢ dymu moze byé tak duza, ze niewidoczne stajq sie Swiatta lamp zawieszonych
pod stropami oraz znaki ewakuacyjne. Ponadto rozgrzane czastki dymu sg nosnikami ciepla, co
powoduje, ze na drodze swego rozprzestrzeniania moze powodowaé zapalenie znajdujacych sie
materiatéw palnych.

Zachowania ludzi w warunkach zagrozenia

Reakcje ludzi w  chwili wykrycia pozaru s3 bardzo  zréznicowane
i zalezg od wielu czynnikéw np.: pte¢, wiek, pora dnia, znajomosé obiektu, stopieri o$wietlenia.

Roznice w reakcjach poszczegolnych ludzi na widok plomieni, wystepowania dymu oraz na
dzwigki towarzyszace pozarowi réwniez powinny byé¢ brane pod uwage przez osoby
organizujgce i kierujace ewakuacja.
Pozar to wypadek nagly, powodujacy zaktécenie funkcjonowania obiektu. Normalna reakcja
jednostki jest zaskoczenie oraz strach spowodowany widokiem plomieni, dymem
utrudniajgcym oddychanie i gtosami przestraszonych ludzi. Jezeli nie przeciwdziata sie temu
zjawisku, moze wystapi¢ panika, kiéra jest wynikiem zaskoczenia i strachu oraz obawy o
wiasne zycie. Osoby ulegajace panice tracg panowanie nad swoim dziataniem, tlocza sie przy
wyjsciach, moga byé nieswiadomie agresywne. W tej sytuacji kierowanie nimi staje sie
wiasciwie niemozliwe.
Poruszanie sie w warunkach zadymienia
Dym najczesciej gromadzi sie w gornej czesci pomieszczenia,
a W przypadku duzej intensywnosci spalania strefa zadymienia moze ulec znacznemu
obnizeniu. Przy silnym zadymieniu nalezy poruszaé sie w pozycji pochylonej, jak najblizej
posadzki pomieszczenia lub korytarzy, a w ekstremalnych wypadkach poruszaé sie, czofgajac.

Aby utatwi¢ oddychanie, zaleca si¢ stosowanie mokrej chustki lub kawalka tkaniny,

najlepiej zwilzonego woda, ktéra postuzy za filtr powietrza. W przestrzeni zadymionej kiatki
schodowej nalezy wchodzié na czworakach i w tej samej pozyciji schodzié tylem. Sposdb ten
zapewnia lepszg orientacje, gdzie koriczy sie bieg schodéw.

WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH

Jednostki zewnetrzne ratownicze

¢ Telefon alarmowy 112
s Straz Pozarna 998
e Policja 997
¢ Pogotowie Ratunkowe 999
» Pogotowie Energetyczne 991
* Pogotowie Gazowe 992
» Pogotowie Wodno-kanalizacyjne 994
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Telefon do osoby odpowiedzialnej za bezpieczenstwo w obiekcie:

$RODKI | SPOSOBY OGLASZANIA ALARMU O NIEBEZPIECZENSTWIE

Do ogtaszania alarmu o wystapieniu zagrozenia pozarem lub innym zdarzeniem
w budynku nalezy wykorzysta¢ nastepujace sposoby:

* przy uzyciu sygnatu akustycznego

e powiadomienie glosem;

e powiadomienie przez goncéw;

e powiadomienie telefoniczne;

Przy ogtaszaniu alarmu o wystapieniu niebezpieczenstwa w obiekcie nalezy kierowac sie
szczegdblna rozwaga np.:

e konieczne jest ustalenie faktycznego stopnia zagrozenia dla Zycia
i zdrowia ludzi;

e zbyt pochopne ogtaszanie alarmu moze doprowadzi¢ do powstania paniki;
po ogtoszeniu alarmu pracownicy majg obowigzek kierowac sie wskazanymi znakami
jak najkrétszg drogg do wyjscia na zewnatrz budynku lub do innej strefy pozarowe;j,

s muszg opuscié¢ budynek i udaé sie do miejsca zbiérki, na ktére wyznacza sie teren

przed budynkiem,
opuszczajac pomieszczenie nalezy upewnic sie ze nikt w nim nie zostat;
w przypadku braku mozliwosci opuszczenia budynku ze wzgledu na silne
zadymienie drég ewakuacyjnych lub  wystapienie  innych  czynnikéw
uniemozliwiajacych ewakuacje, znajdujgce sie w budynku osoby powinny pozostaé
W pomieszczeniu,

o uszczelni¢é wszystkie miejsca przedostania sie do tego pomieszczenia dymu
i stara¢ sie powiadomi¢ osoby przebywajace na zewnatrz o koniecznosci udzielenia
pomocy;

e w takiej sytuacji nalezy unikaé otwierania okien, co moze spowodowaé¢ zwiekszenie
doptywu tlenu i przyspieszyé rozwdj pozaru, jak réwniez nalezy bezwzglednie
zachowaé spokdj i nie dopusci¢ do powstania paniki;

e Kkierujgcy akcjg odpowiedzialny jest za przebieg ewakuacji, ponadio ustala
ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajagc w tym celu sposoby,
kolejno$é i rodzaj ewakuowanego mienia;

e w pierwszej Kkolejnosci nalezy ewakuowaé osoby w tych pomieszczeniach,
w ktérych powstat pozar lub ktére znajduja sie na drodze jego rozprzestrzeniania sie
oraz z takich, z ktérych wyjscia moga zostaé odciete przez pozar lub zadymienie;

e ochrona mienia nie moze odbywaé sie kosztem sit i srodkéw niezbednych do
ewakuaciji i ratowania ludzi;

» ewakuacje mienia nalezy rozpoczaé od ewakuacji najcenniejszych urzadzen i

dokumentac;ji;
po zakoriczeniu ewakuacji nalezy sprawdzi¢, czy wszyscy ludzie opuscili
poszczegblne pomieszczenia;
w razie stwierdzenia nieobecnoéci jakiej$ osoby, nalezy natychmiast zglosié ten fakt
dowédcy akeji;
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Wskazania dla 0s6b uczestniczacych w przeprowadzaniu ewakuaciji

Osoby uczestniczace w ewakuacji w sposdb czynny muszg przestrzegaé nastepujacych
zasad oraz posiadaé wymienione ponizej umiejetnosci:
* zachowanie spokoju, nieokazywanie zdenerwowania, niewszczynanie
niezbednych dyskusji lub kiétni z innymi osobami,

podporzadkowanie sie zarzadzeniom osoby kierujgcej ewakuacja;

znajomos$é rozktadu drég ewakuacyjnych i wyj$é z budynku;

znajomo$¢ zasad ratowania palgcych sie 0sob;

umiejgtno$¢ postgpowania w pomieszczeniu zadymionym;

znajomo$¢ rozmieszczenia oraz sposobu uzycia $rodkéw alarmowania oraz
podrecznego sprzetu gasniczego;

Caly personel ma obowigzek aktywnie uczestniczyé w ewakuaciji dzieci i mienia
oraz w akcji ratowniczo-gasniczej.

Kazdy, kto zauwazy pozar lub inne zjawisko, ktdrego konsekwencjg moze byé
pozar, jest zobowigzany podjaé stosowne dziatania zwalczajgce go w zarodku, jezeli
pozar osiaga wigksze rozmiary nalezy powiadomié Straz Pozarng 998 lub 112
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SPOSOBY ZAPOZNANIA UZYTKOWNIKOW OBIEKTU,
W TYM ZATRUDNIONYCH PRACOWNIKOW,

Z PRZEPISAMI PRZECIWPOZAROWYMI

ORAZ TRESCIA PRZEDMIOTOWEJ INSTRUKCJI

7y

Ustawa [1] nakazuje uzytkownikowi obiektu zapoznaé¢ wszystkich swoich pracownikéw z
przepisami przeciwpozarowymi — zgodnie z obowigzujgcymi przepisami kazdy pracownik
powinien byé zapoznany z przepisami przeciwpozarowymi odnoszacymi sie¢ do danego
stanowiska pracy, a w szczeg6lnosci z zagrozeniem danego obiektu, rozmieszczeniem i
obstugg podrecznego sprzetu gasniczego, sposobami postepowania na wypadek powstania
pozaru, lokalizacjg gtéwnego wylacznika pradu elektrycznego.

Kazdy nowy pracownik przed rozpoczeciem pracy zobowigzany jest odbyé szkolenie
przeciwpozarowe prowadzone przez osobe posiadajagcg odpowiednie kwalifikacje
zawodowe. Przedmiotem szkolenia jest zapoznanie pracownika z przepisami
przeciwpozarowymi.

Wskazany w ustawie obowigzek zapoznania pracownikébw z przepisami
przeciwpozarowymi jest elementem zapewnienia ochrony przeciwpozarowej na terenie
danego obiektu terenu przylegtego i powinno mie¢ zindywidualizowang forme, a
poszczegdlne zagadnienia powinny by¢ omawiane w aspekcie konkretnych obiektdw i jego
uzytkownikéw, w szczegolnosci w nawigzaniu do Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.

Obowigzek zapoznania si¢ z trescia przedmiotowej instrukcji wprowadza
Witasciciel/Zarzadca obiektu Zarzadzeniem wewnetrznym

Wszyscy pracownicy nowozatrudnieni zostajg zapoznani z przepisami o ochronie
przeciwpozarowej w trakcje szkolenia wstepnego - instruktaz ogdlny. Ponadto
nowozatrudnieni pracownicy zapoznani zostajg z obstugg podrecznego sprzetu gasniczego
oraz sposobami postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego zagrozenia.

W trakcie szkolenia wstepnego — instruktaz stanowiskowy — nowozatrudniony pracownik
zapoznany zostaje z zagroZeniem danego obiektu, rozmieszczeniem podrecznego sprzetu
gasniczego, lokalizacja przeciwpozarowego wytacznika pradu.

W trakcie realizacji szkolen okresowych w dziedzinie BHP pracownikom, ktérzy odbywaja
szkolenie, aktualizowana i uzupetniana jest wiedza z zakresu ochrony przeciwpozarowej w
szczegblnosci z zakresu:

« przepiséw o ochronie przeciwpozarowej,

« zagrozen wystepujgcych w procesach pracy,

« sposobow obstugi podrecznego sprzetu gasniczego,

« Sposobow postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego zagrozenia.
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Ramowy program szkolenia - zaznajamiania pracownikéw z przepisami
przeciwpozarowymi oraz z postanowieniami Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego

Temat szkolenia
2

Zagrozenia pozarowe wystepujace na terenie budynku i wokét niego
oraz w poszczegoinych pomieszczeniach
Przyczyny powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru
Sposoby eliminacji zagrozenia pozarowego
Przepisy dotyczace ochrony przeciwpozarowej
Zadania i obowigzki pracownikow w zakresie zapobiegania pozarom
Zadania i obowiazki pracownikéw w wypadku powstania pozaru
Warunki prowadzenia ewakuaciji 0s6b i mienia
Zasady uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen
przeciwpozarowych
Zapoznanie z postanowieniami Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego

©f © |Noosom = (L5

Czas szkolenia przewidziano na okoto 60 do 90 minut, jednakze uzalezniony jest on od
przyswojenia materiatu przez szkolone osoby i moze ulec zmianie.

ZASADY ZABEZPIECZANIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

Prace niebezpieczne pozarowo, nie przewidziane instrukcjg technologiczng
lub prowadzone poza Wyznaczonym na stale do tego celu miejscem, jak prace
remontowo- budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, prowadzone wewnatrz
obiektu na przyleglym do niego terenie, a takze wszelkie prace remontowo —
budowlane wykonywane w strefach zagrozonych pozarem nalezy prowadzié w
sposo6b uniemozliwiajacy powstanie pozaru lub wybuchu.

> Do prac niebezpiecznych pozarowo zaliczamy w szczegélnosci:

1. Wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktérych wystepuje iskrzenie lub
nagrzewanie np. spawanie lub ciecie metali gazowe, elekiryczne lub laserowe,
podgrzewanie lepiku, smoly, rozniecanie ognisk, uzywanie materiatéw
pirotechnicznych.

2. Wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem gazdw, cieczy i pylow, przy kiérych moga
powsta¢ mieszaniny wybuchowe i stosowanie tych substancji np. do malowania,
lakierowania, klejenia oraz usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowisk

pracy.

Do przestrzegania powyzszych postanowien zobowigzani sg wszyscy pracownicy
uczestniczacy bezposrednio lub posrednio przy wykonywaniu prac niebezpiecznych
pozarowo, pracownicy nadzorujgcy przebieg tych prac oraz uzytkownicy budynku.
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Postanowienia  powyzsze  obowigzujg takze  wszystkich  pracownikéw

przedsiebiorstwa i firm zewnetrznych wykonujgcych prace niebezpieczne pozarowo na
terenie budynku.

Obowigzek zapoznania pracownikéw tych przedsiebiorstw i firm nalezy do
kierownikdw komérek organizacyjnych ich zatrudniajgcych i zawierajgcych umowy
dotyczace wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo.

» Prace niebezpieczne pozarowo moga by¢ wykonywane na terenie obiektow
pod warunkiem:

. Spelnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obowigzujgcych przed, w
trakcie i po zakoriczeniu ich wykonywania.

. Wymagania, o ktérych mowa w pkt. 1 ustalane sg kazdorazowo przed rozpoczeciem
prac niebezpiecznych pozarowo.

. Zezwolenie na wykonywanie prac niebezpiecznych pozarowo moze wyda¢ Dyrektor

oraz upowaznione przez niego osoby:

»Zezwolenia na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo w/w wydajg na
pismie, po przedstawieniu ,Protokotu zabezpieczenia przeciwpozarowego prac
niebezpiecznych pozarowo” oraz wykonywaniu zabezpieczeri okre$lonych w/w
protokole potwierdzonych ztozonymi podpisami przez wyznaczone osoby.

Do sporzadzania protokolu zabezpieczenia prac zobowigzany jest
zleceniodaweca tych prac lub osoba odpowiedzialna.

Po uzyskaniu pisemnego potwierdzenia o zakonczeniu prac, pozytywnym wyniku
kontroli bezpieczenstwa pozarowego na stanowisku wykonywania prac i w jego
bezposrednim otoczeniu wydajgcy zezwolenie dokonuje odbioru prac.

Do obowigzku wydajacego zezwolenie na prowadzenie prac nalezy zorganizowanie i
zapewnienie dozoru rejonu prac po ich zakonczeniu, zgodnie z ustaleniami
zawartymi w ,, Protokole zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych
pozarowo ”.

. Zabezpieczenie i dozdr miejsc prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo nalezy
powierzaé osobom posiadajgcym do tego odpowiednie przygotowanie np. (kierownik
dzialu, starszy mistrz).

. W celu petnej kontroli miejsca prowadzenia prac spawalniczych, po zakoriczeniu
prac, nalezy zawiadomi¢ — (jezeli wystepuje) portiernie lub catodobowe stanowisko
nadzoru nad obiektem firmy o czasie i miejscu ich prowadzenia.

Po zakonczeniu prac cato$é dokumentacji przechowuje Kierownik.

> Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo nalezy:

oceni¢ zagrozenie pozarowe w rejonie prowadzenia prac,

ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢, majgcych na celu niedopuszczenie do powstania
pozaru lub wybuchu np. oczyszczenie pomieszczen i miejsc, gdzie beda prowadzone
prace z wszelkich palnych materialéw lub zanieczyszczen ,

wszelkie materialy palne wystepujace w migjscu wykonywania prac oraz w rejonie
przylegtym, ktérych usuniecie nie jest mozliwe, zabezpieczyé przed zapalaniem lub
przed zniszczeniem od wysokiej temperatury przykrywajac je kocem gasniczym lub
arkuszami blach,

miejsce pracy odizolowaé i zabezpieczyé przed rozpryskami i iskrami oraz
przewodnictwem energii cieplnej w elementach konstrukcyjnych (np. przez
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uszczelnienie  materiatami  niepalnymi  wszelkich przelotowych  otworéw
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych znajdujacych sie w poblizu prowadzenia
prac),

* miejsce wykonywania prac zaopatrzy¢ w sprzet gasniczy umozliwiajgcy likwidacje
wszelkich zrédet pozaru (np. gasnice, materialy izolacyjne i ostonowe, pojemniki
metalowe z wodg na odpadki np. elektrod itp.),

* wskazac¢ osobe odpowiedziaing za zabezpieczenie miejsca pracy oraz kontrole i
zabezpieczenie miejsca po pracy,

" sprawdzi¢, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac
malarskich lub innych przy uzyciu substancji fatwopalnych,

" Zzapewni¢ state droznosci przej§é i wyjsé ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac
niebezpiecznych pozarowo.

> Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo przy uzyciu cieczy, gazéw i
pylow mogacych tworzyé z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy
przestrzegac¢ nastepujacych zasad:

* na stanowiskach pracy moga znajdowa¢ sie stosowne ciecze, gazy i pyly palne w
ilo$ci niezbednej do prowadzenia prac z zapasem umozliwiajgcym utrzymanie
ciggtosci pracy,

" zapas substancji znajdujgcej sie na stanowisku pracy powinien byé
przechowywany w niepainych i szczelnych opakowaniach,

* pozostawianie opréznionych opakowari po tych substancjach na stanowisku pracy
jest zabronione,

* prace niebezpieczne pozarowo w pomieszczeniach, w ktérych wczesniej
wykonywano inne prace z uzyciem tatwo zapalnych cieczy lub gazéw mogg byé
prowadzone wytacznie wtedy, gdy stezenie par w cieczy w pomieszczeniu nie
przekracza dolnej granicy wybuchowosci.

* sprzet uzywany do wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo powinien byé
sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwo$cig wywotania pozaru.

* butle ze sprezonymi gazami mogg znajdowaé sie na terenie budynku firmy
wytacznie w okresie wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo (np. spawanie i
cigcie metali)i pod statym nadzorem.

* W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci (np. wysokosci
dachu), butli z gazem palnym nie nalezy ustawia¢ w rejonie bezposredniego
oddziatywania spadajacych rozpryskow spawalniczych.

Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo w pomieszczeniu i w
pomieszczeniach sasiednich nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole, majaca na
celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlacych sig lub zarzacych czastek w rejonie
prowadzenia prac, czy nie wystepuja jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet do
prowadzenia prac zostat zdemontowany, odigczony od Zrédet zasilania i nalezycie
zabezpieczony przed dostepem 0s6b nieuprawnionych.

Kontrole nalezy ponowié po uptywie 4 godzin, a nastepnie po uptywie 8
godzin, liczac od czasu zakoriczenia prac niebezpiecznych pozarowo — czasokres i
ilos¢ kontroli okresla wydajacy zezwolenie, w zaleznosci od stopnia zagrozenia.

» Obowiazki wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo:
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1. Przed przystagpieniem do pracy, zada¢ pisemnego zezwolenia na prowadzenie prac
niebezpiecznych pozarowo.

2. Scisle przestrzegaé =zalecen zawartych w protokole zabezpieczenia
przeciwpozarowego i zezwolenia na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo.

3. Sprawdzi¢ czy zostaly wykonane wszystkie zabezpieczenia przeciwpozarowe.

4. Sprawdzi¢ czy stanowisko pracy wyposazone jest w odpowiedni i sprawny sprzet
gasniczy oraz znaé¢ zasady uzycia podrecznego sprzetu przeciwpozarowego.

5. Sprawdzi¢ miejsce pracy i jego otoczenie pod wzgledem zabezpieczenia
przeciwpozarowego.

6. Podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo musi by¢ obecna dodatkowo
osoba towarzyszaca, petnigca role pomocnika lub osoby nadzorujgcej wykonywanie
prac niebezpiecznych pozarowo.

7. Osoba towarzyszaca nie moze w tym samym czasie prowadzié prac
niebezpiecznych pozarowo.

8. W przypadku stwierdzenia sytuacji umozliwiajgcej powstanie pozaru lub zniszczenia
mienia (np. maszyn, urzadzen) natychmiast przerwaé¢ prace i ztozyé stosowny
meldunek przefozonemu (zlecajacemu prace).

W celu prawidlowego przygotowania miejsca, gdzie beda prowadzone prace
niebezpieczne pozarowo oraz wyznaczania oséb odpowiedzialnych za ich prowadzenie i
zabezpieczenie nalezy te czynnosci udokumentowaé pisemnie, wedtug podanych wzoréw.

> Przed przystapieniem do wykonania prac niebezpiecznych pozarowo nalezy
przedstawi¢ dokumenty stanowiace zataczniki do Instrukciji:
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Zatacznik Nr 1

Oswiadczenie pracownika o zapoznaniu z trescig
Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego

Stanowisko

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostatem(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowigzujacymi na terenie obiekiu, a w szczegdlnosci znane mi
s3 zasady i sposoby :
zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru na stanowisku pracy oraz na
terenie catego obiektu;
postepowania na wypadek pozaru;
uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych w miejscu
pracy.

Ustalenia , Instrukcji Bezpieczeristwa Pogarowego” przyjmuje do wiadomosci i
zobowiazuje sie przestrzega¢ jej postanowienia.

................................................

podpis osoby skiadajacej oswiadczenie

Zapoznania pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi dokonat :

(piecze¢ i podpis osoby upowaznionej
przez organizatora do przeprowadzenia szkolenia)

podpis osoby przyjmujacej oswiadczenie
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Zalacznik Nr 2
Oswiadczenie podmiotu zewnetrznego o zapoznaniu z trescig Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego

(nie dotyczy mieszkancow obiektu)

(miejscowosé, data)

Stanowisko przedstawiciela podmiotu

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostatem(am) zapoznany(a) z zasadami oraz przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowigzujacymi na terenie zaktadu i postanawiam ich przestrzega¢.
W przypadku stwierdzenia/ zauwazenia zagrozenia pozarowego zobowigzuje sie do
wszczecia obowigzujacych procedur.

podpis sktadajgcego céwiadczenie

podpis przyjmujacego
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Zatacznik Nr 3

Protokét zabezpieczania przeciwpoZarowego prac pozarowo niebezpiecznych

PROTOKOL Nr.....
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pozarowo

Nazwa i okreslenie pomieszczenia, w ktérym przewiduje sie wykonanie prac:

...............

Charakterystyka zagrozenia pozarowego, zagrozenia wybuchem oraz wtasciwosci pozarowe
materiatow palnych wystepujacych w pomieszczeniach lub rejonie przewidywanych prac :

Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzé6r nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w trakcie
wykonywania prac:
Osoby zobowiazane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zakonczeniu (okreslenie
ilo&ci i czestotliwosci kontroli) :

Nazwisko, imie i rodzaj zajmowanego stanowiska : Podpisy czionkow
Komisji :
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Zatacznik Nr 4
Zezwolenie na prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

ZEZWOLENIE Nr.....
na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo
1. Miejsce pracy

3. Czas pracy —dnia : .......... od godz. .......... do godz. ..........
4. Zagrozenie pozarowe/ wybuchowe w miejscu pracy

6. Srodki zabezpieczenia :
a) przeciwpozarowe

8. Odpowiedzialnoéé za :
a) przygotowanie miejsca pracy, srodkéw zabezpieczajacych i zabezpieczenia toku
prac pozarowo niebezpiecznych :

NazwiSKO .........ccoveerrriccriricnnnnas Wykonano .......ccecciinineiiiiccennnee. Podpis .......ccce...
b) wylaczenia spod napiecia instalac;ji :

Nazwisko ....cccccceeveeeiriicririeen, WYKonano ........cccccccevriceeeinrcnenne Podpis ....ccccecveennne
c) wykonania analizy stezenia par cieczy/ gazéw/ pytéw :

Nazwisko ......cccceeevicriieereeee WyYKonano .......cccceeeeeiieneeccienes Podpis ....ccocouvrennee.

d) stosowanie $rodkéw zabezpieczajacych organizacje pracy i instruktaz :

UWAGA : niepotrzebne skreslié.
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Zalacznik Nr 5

WZOR ZGLOSZENIA DZIALAN ZWIAZANYCH Z PRAKTYCZNYM SPRAWDZENIEM
ORGANIZACJI  WARUNKOW EWAKUACJI

(pieczatka adresowa) (miejscowo$¢, data)

ZAWIADOMIENIE
Na podstawie § 17 ust. 4 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administraciji
z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz. 719), informuje o
zamiarze przeprowadzenia éwiczen praktycznych w zakresie sprawdzenia
organizacji i warunkéw ewakuacji w budynku:

(wiasciciel obiekiu, adres)

Planowany termin ¢wiCzen: .........cc..uveeeiiieeeiaeeesaseeeei, godz.:...............
Proponowany scenariusz éwiczen:

{(podaé w szczegbinosci obszar budynku obijety éwiczeniem, przewidywang liczbg uczestnikéw éwiczen,
wykorzystane $rodki organizacyjne i techniczne itp.)

Charakterystyka obiektu éwiczen:

powierzchnia: ....... m?, kubatura: ...... m?, wysoko$¢: ..... m, ilogé kondygnaciji
nadziemnych: , iloé¢ kondygnacji podziemnych: ..... ,
kwalifikacja : kategoria zagrozenia ludzi — ZL ....... / PM,

podziat na strefy pozarowe:

(podac kto bedzie nadzorowat ¢wiczenia, w szczegblnosci: przedstawiciele PSP, OSP, innych jednostek ochrony
Ppoz., specjalista lub inspektor ochrony ppoz., specjalista lub inspektor BHP itp.)
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Zatacznik Nr 6

WZOR PROTOKOLU DOT. PRAKTYCZNEGO SPRAWDZENIEM ORGANIZACJI |
WARUNKOW EWAKUACJI

PROTOKOL
dot. praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkow ewakuacji

Zgodnie z wymaganiami § 17 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz.

719), wdniu................. w godzinach: ..................
w
DUAYNKU L. . e
przeprowadzone zostaty praktyczne éwiczenia, w zakresie sprawdzenia organizaciji i
warunkéw ewakuacji, w ktorych udziat wzieto tacznie ...... statych uzytkownikoéw
obiektu.

O terminie éwiczen w dniu .............. pismem 0 NUMerze ................ z
dnia................. powiadomiono Komendanta ........... PSPw.............
Zakres ewakuacji i obszar budynku objety cwiczeniami zostat w
(o [0 11 (R . uzgodniony z Komendanta ............ PSPW...............

Przebieg éwiczen "

sporzadzit (a): .........euenen

* poda¢ scenariusz ¢wiczen z uwzglednieniem urzadzer ppoz. w budynku i ich ewentualnego wykorzystania; czas ewakuacii;
stwierdzone trudno$ci organizacyjne np. dot. rozgloszenia komunikatu o ewakuaciji; ewentualne braki w oznakowaniu
ewakuacyjnym; dostep do wyjs¢ ew. (kluczy do wyjs¢ ew.); zabezpieczenie dokumentaciji np. listy obecno$ci, dzienniki; kontrola
pomieszczen; sposéb zachowania sig ¢wiczacych np. brak zdyscyplinowania, zjawisko paniki; realizacja wczesniej ustalonych
zadar\ przez poszczegdlne osoby funkeyjne, zgodno$¢ przebiegu ewakuacii z zapisami Instrukcji Bezpieczetistwa Pozarowego
itp.

*** zgodnie z § 17 ust. 1 i 2 rozporzadzenia MSWIA (Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz. 719)
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Zatacznik Nr 7

Nr | Znak bezp. Znaczenie (nazwa) znaku Zastosowanie
bezpieczeristwa
| Uruchamianie reczne Stosowany do wskazania przycisku
pozarowego lub r¢cznego
sterowania urzadzen gasniczych .
2, Alarmowy sygnalizator akustyczny | Moze by¢ stosowany samodzielnie
lub 1acznie ze znakiem nr 1,
3 Drzwi przeciwpozarowe Znak wskazujacy usytuowanie
drzwi przeciwpozarowych
4 Gasnica Znak ten jest stosowany do
oznaczenia gasnic.
5% | Hydrant wewnetrzny Znak ten jest stosowany
N na drzwiach szafki hydrantowe;.
6 | _ Drabina pozarowa Znak ten jest stosowany
‘ N do oznaczenia drabiny trwale
zZwigzanej z obiektem .
7 é Przeciwpozarowy wylacznik pradu Przy przycisku
przeciwpozarowego wylacznika
) pradu
8 Gléwny wylacznik pradu Przy przycisku gléwnego
6 wylacznika pradu
o
9 (& JROGA Droga pozarowa Do oznakowania drég
| POZAROWA spelniajacych funkcje drogi
@ pozarowej
10 Hydrant zewnetrzny Do oznakowania hydrantu
Zewngtrznego
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Nr Znak ewakuacyjny

Znaczenie (nazwa) znaku
ewakuacyjnego

Znaczenie

Kierunek drogi ewakuacyjnej

Znak wskazuje kierunek
do wyjscia, ktore moze by¢
wykorzystane w zagrozeniu.
Strzatki krétkie — do stosowania
z innymi znakami. Strzatka diuga —
do samodzielnego stosowania.

1]

Wyjscie ewakuacyjne

Znak stosowany do oznakowania
wyjs$€ uzywanych w przypadku
zagrozenia.

Drzwi ewakuacyjne

Znak stosowany nad drzwiami

skrzydtowymi, ktére sg wyjsciami

ewakuacyjnymi (drzwi lewe lub
prawe).

Kierunek do wyjscia drogi
ewakuacyjnej

Znak wskazuje kierunek drogi
ewakuacyjnej do wyjscia; moze
kierowaé w lewo lub w prawo.

Kierunek do wyjscia drogi
ewakuacyjnej schodami w d6t

Znak wskazuje kierunek drogi
ewakuacyjnej schodami w d6t
na lewo lub prawo.

Kierunek do wyjscia drogi
ewakuacyjnej schodami w gére

Znak wskazuje kierunek drogi
ewakuacyjnej schodami w gére
na lewo lub prawo.

MIEISCE TRIORN

OO0 EwaRLAL

Miejsce zbiodrki do ewakuacji

Znak ten jest umieszczany na
zewnatrz obiektu i oznacza miejsce
zbidrki 0s6b ewakuowanych

Stluc, aby uzyskac dostep

Znak ten moze by¢ stosowany:
a) w miejscu, gdzie jest niezbedne
stluczenie szyby dla uzyskania
dostepu do klucza lub systemu
otwarcia,

b) gdy jest niezbedne rozbicie

przegrody dla uzyskania wyjscia.
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Lp. | Rodzaj przegladu / czynnosci Czasookres Wymagania Podstawa prawna
konserwacyjnej wykonania w zakresie

wykonawcy

1. | Usuwaé zanieczyszczenia z przewodéw Co najmniejrazna 6 Osoby posiadajgce §34 ust.1
dymowych w okresach ich uzytkowania miesiecy kwalifikacje mistrza rozporzadzenie ministra
od: w rzemio$le kominiarskim | spraw wewnetrznych
-palenisk opalanych paliwem gazowym i administracji z dnia 07

czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terendw
({D2.U.10.109.719)

2. | Usuwac zanieczyszczenia z przewoddw Co najmniej raz w roku, QOsoby posiadajace § 34 ust.2 rozporzadzenie

wentylacyjnych jezeli czestotliwosé nie kwalifikacje mistrza ministra spraw wewnetrznych
wynika z warunkéw w rzemioéle kominiarskim | i administracji z dnia 07
uzytkowych czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw
(Dz.U.10.109.719)

3. | Dokona¢ okresowe] kontroli polegajacej | Co najmniej 1 raz w roku Osoby posiadajace Art. 62 ust, 1 pkt. 1 ustawy z
na sprawdzeniu stanu technicznego: kwalifikacje wymagane dnia 7 lipca 1994 r. Prawo
elementéw budynku, budowli i instalacji przy wykonywaniu dozoru | budowlane (J.t.: Dz. U. z 2003
narazonych na szkodliwe wplywy nad eksploatacje r. Nr 207, poz. 2016 z péin.
atmosferyczne i niszczace dziatanie urzadzen, instalacji oraz zm. )
czynnikéw wystepujacych podczas sieci energetycznych i
uzytkowania obiektu gazowych
instalacji gazowej oraz przewodéw
kominowych (dymowych, spalinowych,
wentylacyjnych).

4. | Przeprowadzi¢ przeglady techniczne i W okresach i w sposéb Uprawniona firma § 3 ust. 1i 2 rozporzadzenie
czynnosci konserwacyjne gasnic. zgodny z instrukejg ustalona ministra spraw wewnetrznych

przez producenta, nie i administracji z dnia 07

rzadziej niz 1 raz w roku czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw
(Dz.U.10.109.719}

5. | Przeprowadzi¢ przeglady techniczne i Zgodnie 2 zasadami Uprawniona firma -§3 ust. 1,2,3 rozporzadzenie
czynnoéci konserwacyjne urzadzer okreslonymi w PN ministra spraw wewngtrznych
przeciwpozarowych dotyczacych urzadzen i administracji z dnia 07
-Drzwi przeciwpoiarowe, ppoz., w dokumentacji czerwca 2010 r. w sprawie
-Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne, techniczno ~ ruchowej oraz ochrony przeciwpozarowej
- Przeciwpozarowy wylqcznik pradu, instrukcjach obstug budynkéw, innych obiektéw
- Wentylacje pozarowgq opracowanych przez budowlanych i terenéw

producentéw nie rzadziej (D2.U.10.109.719)

jednak niz raz w roku.: - Dokumentacja producenta,
Szczegétowo okreslono w projektowa (branzowa)

pkt. 3.1 niniejszego

dokumentu.

6. | Prowadzi¢ dla kazdego budynku oraz Na stale Osoby posiadajgce Art. 64 ust. 1 ustawy z dnia 7
obiektu budowlanego, ksigzke obiektu uprawnienia budowlane lipca 1994 r. Prawo
budowlanego budowlane {J.t.: Dz. U. z 2003

r. Nr 207, poz. 2016 z péin.
zm. )

7. | Poddac przegladowi i konserwacji Co najmniej 1 raz w roku Wiasciciel sieci § 10 ust. 13 rozporzadzenie
hydranty zewnetrzne ppoz. wodociggowej p.poz. ministra spraw wewngtrznych

i administracji z dnia 24 lipca
2009r. w sprawie
przeciwpozarowego
zaopatrzenia w wode oraz
drég pozarowych (Dz. U. Nr
124, poz. 1030)

8. Podda¢ przegladowi i konserwac;ji Co najmniej 1 raz w roku Uprawniona firma § 3 ust. 3 rozporzadzenie

hydranty wewnetrzne ppoz.

ministra spraw wewnetrznych
i administracji z dnia 07
czerwca 2010 r. w sprawie
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ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw
{Dz.U.10.109.719)

Jinstrukcje bezpieczeristwa
pozarowego”

takze po takich zmianach
sposobu uzytkowania
obiektu lub procesu
technologicznego, ktére
wplywaja na zmiane
warunkow ochrony ppoz.

9. | Poddaé prébie ciénieniowej weze Raz na5 lat Uprawniona firma § 3 ust. 4 rozporzadzenie
stanowijce wyposazenie hydrantéw ministra spraw wewngtrznych
wewnetrznych. Préba winna by¢ i administracji z dnia 07
przeprowadzona na maksymalne czerwca 2010 r. w sprawie
ci$nienie robocze, zgodnie z Polska ochrony przeciwpozarowej
Norma dotyczacg konserwacji budynkéw, innych obiektéw
hydrantéw wewnetrznych. budowlanych i terenéw

{Dz.U.10.109.719)

10. | Dokona¢ okresowej kontroli polegajacej | Razna 5 lat Powyisze czynnosci Art. 62 ust, 1 pkt. 2 ustawy z
na sprawdzeniu stanu technicznego i powinny wykonywa¢ dnia 7 lipca 1994 r. Prawo
przydatnosci do uzytkowania obiektu osoby posiadajace budowlane {J.t.: Dz. U. 2 2003
budowlanego oraz jego otoczenia. uprawnienia budowlane r. Nr 207, poz. 2016 z pdén.
Kontrolg t3 powinno by¢ objete réwniez odpowiedniej zm.)
badanie instalacji elektrycznej i specjalnosci.
piorunochronnej w zakresie stanu
sprawnosci potaczen, osprzetu,
zabezpieczen i $rodkéw ochrony od
porazeri, opornoéci izolacji przewodéw
oraz uziemier instalacji i aparatéw.

11. | Obiekty zawierajace strefe pozarowg dla | Co najmniej raz na dwa lata | Zarzadca, osoba § 17 ust. 1 rozporzgdzenie
ponad 50 oséb bedacych jej statymi wyznaczona ministra spraw wewnetrznych
uzytkownikami, powinni przeprowadzié¢ i administracji z dnia 07
praktyczne sprawdzenie organizacji oraz czerwca 2010 r. w sprawie
warunkéw ewakuacii. ochrony przeciwpozarowej

budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw
(Dz.U.10.109.719)

12. | Poddawac okresowej aktualizacji Co najmniej raz na 2 lata, a | Rzeczoznawca ds. § 6 ust. 7 rozporzadzenie

zabezpieczeri
przeciwpozarowych lub
osoba posiadajgca
niezbedne kwalifikacje

ministra spraw wewnetrznych
i administracji z dnia 07
czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw
(Dz.U.10.109.719)
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Arkadiusz Kawczynski — absolwent Szkoty Gtéwnej Stuzby Pozarniczej — wyktadowca
Szkoly Aspirantéw Parnstwowej Strazy Pozarnej w Poznaniu.
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ZASWIANCZENIE
0 nkaiezenin szliolenia

Danicl Jarmuszkiewicz
HEEARG § taruiska)

vrodzony(-na) dnia 15 crerwea 1978 1
w Posnaniu woi. wiclkopolskic

ukoliczyl(a) szkolenie aktualirujyce inspektordw ochrony praveiwpniarawe]

sorgandarwte wedlug progrmu

szkolenia inspektorow ochrony pracciwpedarowej (sziolenie altoalivujave)
7 dniy 28 sicrpmio 2012 1,

w okrésic od dnia l-{-;i'll 2019 r. du dnis 1601439 r.
prace Szkelg Aspirantiw Paistwowej Stragy Pozarnej w Paznaniu

Zodwindieenie wydano na podstawio art. da ust, 2 ustiavey 2 duiia 24 siczpnia 1991 1. 0 ochronie
preeyiwpizarowsy [ D2, 1, 2 2009 1. Nr 178, poz. 380, 22 pliin, am.).

U prawnizaia sachowojy wainosé przey 5 Iatad deia wystawienia niniejseego abwindezenia,

Puznwii, duiis 16 slgvonia A9 5,

SEAIDI I MIAEHK Al srrTAR ATy
vz padmied evevadaage 22leknied
Nr $1I0PA.55.2019.1.11
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(vieczp¢ podluzna podmiotn prowadzqeego sckolenie)

ZASWIADCZENIE
o ukonczeniu szkolenia

Daniel Jarmuszkiewicz

(imig/imiona i nazwisko)

urodzony(-na) dnia 15 czerwca 1978 r.
w Poznaniu woj. wielkopolskie

ukoriczyl(a) szkolenie aktualizujace inspektoréw ochrony przeciwpozarowej

zorganizowane wediug programu

szkolenia inspektoréw ochrony przeciwpozarowej (szkolenie aktualizujace)
z dnia 28 sierpnia 2012 r.

w okresie od dnia 14.01.2019 r. do dnia 16.01.2019r.
przez Szkolg Aspirantéw Panistwowej Strazy Pozarnej w Poznaniu

Zaswiadczenie wydano na podstawie art. 4a ust. 2 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie
przeciwpozarowej ( Dz. U. z 2009 r. Nr 178, poz. 1380, z pdzn. zm.).

Uprawnienia zachowujg waznosé przez 5 lat od dnia wystawienia niniejszego zaswiadczenia.

Poznan, dnia 16 stycznia 2019 r.

mbdpis i.piec:gé osoby upowaznionej
przez podmiot prowad:qey szkolenie)
Nr SIOPA.55.2019.1.11






