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OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 5, art. 20 ust. 4 i art. 34 ust.2 ustawy z dnia 7 lipca 1994r
Prawo Budowlane (jednolity tekst D.U. z 2003r Nr 207 z poZniejszymi zmianami )
oSwiadcza sie ,ze opracowana dokumentacja projektowa dot. ocieplenia

scian i  stropodachu budynku administracyjnego Urzedu Gminy
z wymiang instalacji c.o. i robotami towarzyszacymi w Wieliczkach zostata
sporzgdzona zgodnie z wymaganiami ustawy, ustaleniami
okreslonymi w decyzjach administracyjnych dotyczgcych Zamierzenia
budowlanego, obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;.

Uzyte w dokumentacji nazwy wyrobéw i elementéw, ktore wskazujg
lub  moglyby kojarzy¢ sie z producentem Iub firmg nie majg na celu
preferowania wyrobu lub materiatéw danego producenta lecz wskazanie
na wyréb, materiat lub element ,ktéry powinien posiadaé cechy — parametry

techniczne nie gorsze od zatozonych w dokumentagii.

ZESPOL. PROJEKTOWY:

. PROJEKTANT
SPECJALNOSC SPRAWDZAJACY PODPIS

mgr inz. arch. Andrzej Horodenski
Architektoniczna |upr. Nr Bt. 3/83 A
mgr inz. arch . Teresa Kolasa-Maluty L{Ulﬁ&’;“
upr. nr402-Km/73

mgr inz. Danuta Piszczatowska
Instalacyjno — Jupr. Nr SUW - 75/90

il
inzynieryjna — mgr inz. Matgorzata Roszkowska %
l

sanitarna upr. Nr SUW — 6/90
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_® POLSKA
{1z B A
= INZYNIEROW
BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie
o numerze weryfikacyjnym:

PDL-HUN-KDY-287 *

Pani Matgorzata Roszkowska o numerze ewidencyjnym PDL/IS/1251/01

adres zamieszkania ul. Falka 1 m 29, 16-400 Suwatki

jest cztonkiem Podlaskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2020-01-01 do 2020-06-30.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2019-12-11 roku przez:

Woijciech Kamiriski, Przewodniczacy Rady Podlaskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu sg
réwnowaine pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wiasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnoéci danych w niniejszym za$wiadczeniu moina sprawdzi¢ za pomoca numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej 1zby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sig z biurem wtasciwej Okregowej Izby Inzynieréw
Budownictwa.
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OPRACOWANIE :

ADRES

INWESTOR

OPRACOWAL

16-400 Suwatki, ul. Korczaka 2 A
tel. 87 566 37 67 NIP 844-100-51-20
bpdombud@gmail.com

PROJEKT BUDOWLANY

PROJEKT OCIEPLENIA SCIAN I STROPODACHU
budynku administracyjnego Urzedu Gminy
z regulacjg instalacji c.0. i robotami towarzyszgcymi
(termomodernizacja budynku)
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INFORMACJA O BEZPIECZENSTWIE I OCHRONIE ZDROWIA
PRZY OCIEPLENIU BUDYNKU ADMINISTRACYJNEGO
ZLOKALIZOWANEGO PRZY UL. LIPOWEJ 53
W WIELICZKACH

1. Zakres robaét

- wykopy waskoprzestrzenne

- izolacja przeciwwilgociowa $cian piwnic

- ocieplenie $cian zewnetrznych ( piwnic i nadziemia )
. ocieplenie stropodachu

- remont opaski betonowej

- remont krat i balustrad

- remont instalacji piorunochronnej

= remont zadaszenia

- modernizacja instalacji c.o.
2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Budynek administracyjny wraz zagospodarowaniem i infrastrukturs sieci i urzadzen
podziemnych wg kopii mapy zasadnicze;j.

3. Elementy zagospodarowania dzialki i terenu mogace stwarzaé zagrozenie ludziom.

W celu uniknigcia zagrozen podczas zagospodarowywania terenu budowy zachowane zostang
bezpieczne warunki przygotowania inwestycji. Przy zagrozeniach wynikajacych z planu
zagospodarowania terenu i informacji bezpieczefistwa i ochrony zdrowia, na budowie: ogrodzony
zostanie teren budowy i wyznaczone zostang strefy niebezpieczne zwlaszcza dla robét budowlanych
prowadzonych w poblizu zamieszkatych budynkéw, wyznaczone i wykonane zostang drogi, wyjscia i
przejscia dla pieszych, zostanie doprowadzona energia elektryczna zwlaszcza dla robét zwigzanych z
budowg przylgczy i sieci instalacyjnych ze szczegélnym uwzglednieniem linii elektroenergetycznych
(NN), urzadzone zostang skladowiska materialtéw i wyrobéw budowlanych, urzadzone zostang
pomieszczenia higieniczne, sanitarne i socjalne dla pracownikéw budowy, ograniczony zostanie hatas
pochodzacy z pracujacych maszyn i urzagdzen budowlanych.

3.1 Ogrodzenie terenu i wyznaczenie stref niebezpiecznych zwlaszeza dla robét budowlanych
prowadzonych w poblizu zamieszkalych budynkow

Aby unikna¢ zagrozen przed rozpoczeciem robot budowlanych teren budowy zostanie ogrodzony.
Jezeli ogrodzenie terenu budowy nie bedzie mozliwe, oznakowane zostang granice terenu za pomoca
tablic ostrzegawczych lub zapewniony bedzie staty nadzér. Ogrodzenie terenu budowy bedzie
wykonane w taki sposéb, aby nie stwarzalo zagrozenia dla ludzi. Wysokosé ogrodzenia bedzie
wynosi¢ co najmniej 1,5 m. Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robdt budowlanych
wyznaczone zostang miejsca postojowe na terenie budowy.

3.2 Wytyczne drég, wyijsc i przejsé dla pieszych

Na budowie szeroko$¢ drogi przeznaczonej dla ruchu pieszego jednokierunkowego powinna wynosic¢
co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego 1,2 m. Pochylnie, po ktérych dokonuje si¢ recznego
przenoszenia cigzaréw, nie powinny mieé¢ spadkéw wigkszych niz 10%. Drogi komunikacyjne dla
taczek nie moga by¢ nachylone wiecej niz 10%.



Wymagania dla balustrad

Drogi komunikacyjne dla wozkéw i taczek, usytuowane nad poziomem terenu powyzej 1 m, nalezy
zabezpieczy¢ balustrada. Balustrada powinna sktadaé sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i
porgczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzern pomiedzy deska
kraweznikowg a porecza nalezy wypelni¢ w sposéb zabezpieczajacy pracownikow przed upadkiem z
wysokosci. W przypadku rusztowan systemowych dopuszcza sie umieszczanie poreczy ochronnej na
wysokosci 1 m.

Wymagania dla przejsé

Przejscia o pochyleniu wigkszym niz 15% nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w
odstgpach nie mniejszych niz 0,4 m lub w schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m, co najmniej z
jednostronnym zabezpieczeniem. Przejécia i strefy niebezpieczne nalezy takze o$wietlié i oznakowaé
znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

Wyjscia z magazyndéw wychodzace z drogi zabezpiecza si¢ porgczami ochronnymi umieszczonymi na
wysokosci 1,1 m lub w inny sposob, w szczegdlnosci labiryntami.

Wrymagania dla strefy niebezpieczenstwa

Strefa niebezpieczna to taka strefa, w ktorej istnieje zagrozenie spadania przedmiotéw z wysokosci.
Strefa niebezpieczna w swym najmniejszym wymiarze liniowym liczonym od plaszczyzny obiektu
budowlanego, nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci z ktorej moga spadaé przedmioty, lecz nie
mniej niz 6 m. Strefg niebezpieczng nalezy ogrodzi¢ i oznakowaé w sposéb uniemozliwiajacy dostep
osobom postronnym. Wszelkie przejécia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie zagrozenia nalezy
zabezpieczy¢ daszkami ochronnymi. Stref¢ niebezpieczng, w ktérej istnieje zagrozenie spadania z
wysokosci przedmiotéw, nalezy ogrodzi¢ balustradami. W zwartej zabudowie miejskiej strefa
niebezpieczna, o ktorej mowa wyzej, moze by¢ zmniejszona pod warunkiem zastosowania innych
rozwigzan technicznych lub organizacyjnych, zabezpieczajacych przed spadaniem przedmiotow.

Daszki ochronne

Powinny znajdowa¢ si¢ na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym miejscu i byé
nachylone pod katem 45 stopni w kierunku zZrédia zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno byé
szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty. W miejscach przejsé i przejazdow
szerokos¢ daszka ochronnego powinna wynosi¢ co najmniej o 0.5 m wiecej z kazdej strony niz
szerokos¢ przejscia lub przejazdu. Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowar lub jako miejsc
sktadowania narzedzi, sprz¢tu i materiatléw jest zabronione.

Oswietlenie budowy

Miejsca wykonywania rob6t budowlanych, drogi na terenie budowy, dojscia i dojazdy w czasie
wykonywania robét powinny dostateczne oswietlone. Wysokie konstrukcje ( w tym zurawie) o
zmroku i w nocy powinny posiada¢ oswietlenie pozycyjne. Punkty $wietlne rozmieszcza sie w Sposob
zapewniajacy odczytanie tablic i znakéw ostrzegawczych lub znakéw sygnalizacyjnych na terenie
budowy. Stupki z punktami $wietlnymi na drogach znajdujgcych si¢ na terenie budowy nalezy
rozmiesci¢ wzdiuz drég i na ich skrzyzowaniach. Na tukach drég, przy jednostronnym oswietleniu,
stupy nalezy ustawia¢ po zewnetrznej stronie luku. Punkty $wietlne i sygnalizacyjne powinny spetniaé
odpowiednie wymagania.



3.3 Doprowadzenie energii elektrycznej zwlaszcza do robot budowlanych, przy ktérych beda
uzytkowane maszyny i urzadzenia budowlane

Instalacje rozdziatu energii elektrycznei

Na terenie budowy zostang one tak wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane, aby nie stanowity
zagrozenia pozarowego, wybuchowego a takze chronity w dostatecznym stopniu pracownikow przed
porazeniem pragdem elektrycznym. Roboty zwigzane z podlaczeniem, sprawdzaniem, konserwacja i
naprawg instalacji i urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane wylacznie przez osoby
posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

Zakaz

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy na budowie, skladowisk wyrobow i
materialéw budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub
w odleglosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodéw, mniejszej niz:

1) 3 m - dla linii 0 napigciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 kV;

2) 5 m — dla linii 0 napigciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nie przekraczajgcym 15 kV;

W czasie wykonywania rob6t budowlanych z zastosowaniem zurawia nalezy zachowa¢ odleglosci, o
ktorych mowa wyzej mierzone do najdalej wysunigtego punktu urzadzenie wraz z ladunkiem. Przy
wykonywaniu rob6t budowlanych przy uzyciu maszyn lub innych urzadzen technicznych,
bezposrednio pod linig wysokiego napigcia, nalezy uzgodnié bezpieczne warunki pracy z jej
uzytkownikiem.

Koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizyé si¢ na niebezpieczng odleglosé do
napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, o ktérych mowa wyzej, powinny byé
wyposazone w sygnalizatory napiecia.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy zabezpiecza si¢ przed
dostgpem nieupowaznionych oséb. Rozdzielnice te powinny by¢ usytuowane w odleglosci nie
wigkszej niz 50 m od odbiornikéw energii. Polaczenia przewodéw elektrycznych z urzadzeniami
mechanicznymi wykonuje si¢ w sposob zapewniajacy bezpieczenistwo pracy os6b obstugujacych takie
urzadzenia. Przewody te powinny by7¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi.

3.4 Urzadzenia skladowisk materialéw i wyrobow

Magazynowanie wyrobéw budowlanych

Na terenie budowy zostang wyznaczone, utwardzone i odwodnione miejsca do skladowania
materialow i wyroboéw budowlanych. Skiadowiska materiatéw, wyrobow i urzgdzen technicznych
nalezy wykona¢ w sposéb wykluczajacy mozliwo$é wywrdcenia, zsunigcia, rozsunigeia sie lub
spadnigcia sktadowanych wyrobow i urzadzen. Materialy skiaduje sie tylko w miejscu wyréwnanym
od poziomu. Materialy drobnicowe nalezy ukladaé¢ w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2 m,
dostosowane do rodzaju u wytrzymatosci tych materiatéw. Stosy materiatéw workowanych powinny
by¢ ukladane w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajacej 10 warstw. W miejscach
magazynowanych nalezy umiesci¢ tablice okreslajgce dopuszczalne obcigzenie regalow
magazynowych, a takze dopuszczalne obcigzenie powierzchni stropu.
Na budowie, przy sktadowaniu materialéw budowlanych, odleglo$¢ stoséw nie powinna by¢ mniejsza
niz:

O 0,75 m — od ogrodzenie lub zabudowan

U 5 m - od stalego stanowiska pracy
Wchodzenie i schodzenie pracownika ze stosu utworzonego ze sktadowanych materialéw lub
wyroboéw budowlanych jest dopuszczalne wylacznie przy uzyciu drabiny.



Zakaz

Zabronione jest opieranych skladowanych materialéw lub wyrobéw budoewlanych o ploty, stupy
napowietrznych linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany
obieltu budowlanego.

Podczas mechanicznego zaladunku lub rezladunku materialéw lub wyrobéw, przemieszczanie
ich nad ludZmi lub kabing, w ktérej znajduje si¢ kierowca, jest zabronione. Na czas
wykonywania tych czynno$ci kierowca jest obowigzany opuscié kabine.

Magazyny

Pomieszczeniach magazynowych nalezy umiesci¢ tablice okreslajace dopuszczalne obcigzenie
regatow magazynowych, a takze dopuszczalne obcigzenie powierzchni stropu.

Magazynowanie substancji

W przypadku przechowywania w magazynach substancji i preparatow chemicznych/niebezpiecznych,
informacj¢ o Tm nalezy zamiesci¢ na tablicach ostrzegawczych, umieszczonych w widocznych
miejscach. Substancje i preparaty chemiczne na terenie budowy nalezy przechowywaé i uzytkowaé
zgodnie z instrukcjg producenta. Substancje i preparaty niebezpieczne przechowuje sie i przemieszcza
na terenie budowy w oryginalnych opakowaniach producenta.

3.5 Warunki higieniczno-sanitarne i socjalne na budowie

Na placu budowy zostang zapewnione pracownikom budowy odpowiednie warunki higieniczno-
sanitarne, a w szczegolnodci: szatnia na odziez wlasng i roboczg, umywalnia z kabinami
natryskowymi, suszarmnia odziezy i obuwia (zwlaszcza prowadzenia prac podczas zimy),
pomieszczenie do podgrzewania i spozywania positkéw oraz pomieszczenie ustepowe. Pomieszczenie
do spozywania positkéw i ogrzewania si¢ pracownikéw w chlodnej porze roku powinno by¢
podgrzewane i wyposazone w sté, krzesta lub stotki. Stosowanie taw w tych pomieszczeniach jest
zabronione.

Szatnia

Z uwag na fakt, ze na budowie bedzie pracowato nie wiecej niz 20 pracownikéw, pomieszczenia szatni
by¢ zorganizowane w tym samym pomieszczeniu co jadalnia . Szafki na odziez os6b wykonujacych
roboty na terenie budowy bedg dwudzielne, zapewniajace mozliwo$é przechowywania oddzielne
odziezy roboczej i wiasnej. W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno-sanitarnych w
kontenerach dopuszcza si¢ nizsza wysokos¢ tych pomieszczen niz 2,5 m.

Jadalnie na budowie

Dopuszcza si¢ stosowanie tawek w pomieszezeniach higieniczno-sanitarnych jako miejsc siedzacych,
jezeli sg one trwale przytwierdzone do podioza. Jadalnie urzadzane na budowie powinny spelniaé
wymagania dla jadalni typu II - tj. jadalni przeznaczonej do spozywania positkéw wlasnych i
wydawania positkéw. Jadalnia ta powinna skiada¢ si¢ z jadalni whasciwej (1,1 m > powierzchni na
kazdego pracownika jednoczesnie spozywajacego positek, minimum 8 m?) oraz pomieszczenia do
przygotowywania i wydawania napojow i zmywania naczyn.

Palarmia

Palenie tytoniu moze odbywac si¢ wylgcznie na otwartej przestrzeni lub w specjalnie do tego celu
przystosowanym pomieszczeniu (palarni).
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3.6 Ograniczenie hatasu pochodzacego z pracujacych maszyn i urzadzen budowlanych.

Oznaczenie urzgdzen budowlanych

Z uwagi na zagrozenie hatasem okolicznych mieszkancéw, na budowie nalezy uzytkowa¢ tylko takie
maszyny i urzgdzenie budowlane, dla ktérych producent przedstawi deklaracje zgodnosci WE i
oznakuje je znakiem CE. W deklaracji zgodnosci WE powinien zapewnié, ze hatas przez nie
emitowany nie przekracza gwarantowanego poziomu mocy akustyczne;.

Kazda maszyna lub urzadzenie techniczne uzywane na budowie musza spetniaé wymagania
zgodnosci. Dotyczy to:

Pilarki taémowej (uzytkowanej na potrzeby budownictwa)

Stolowej pilarki na potrzeby budownictwa

Przenosnej pilarki tanicuchowej

Pojazdu do wysokoci$nieniowego sptukiwania i wysysania

Maszyny do zaggszczania (tylko ubijak eksplozyjny)

Betoniarki do mieszanki betonowej lub zaprawy murarskiej

Weiagarki budowlane;j ( z silnikiem elektrycznym)

Przenosnika tasmowego miota hydraulicznego

Wozka podnosnikowego (napgdzanego silnikiem spalinowym Lu elektrycznym) =z
przeciwwagg

Urzadzenia te powinny posiada¢ dokumentacjg techniczng i deklaracje zgodnogci WE, zapewniajace,
ze urzadzenie spelnia wymagania dla dopuszczalnych norm hatasu. Urzadzenie takie powinno by¢
oznakowane znakiem CE oraz znaczeniem (Lwa) gwarantowanego poziomu mocy akustyczne;j.
Oznaczenia na maszynach i urzagdzeniach powinny by¢ czytelne i jednoznaczne oraz umieszczone na
widocznej czegéci maszyny w sposob trwaty.

Co00D0D000Oo

4. Wskazania dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
wykonywania robét budowlanych.
Do najczgsciej wystepujacych zagrozef podczas realizacji w/w rob6t budowlanych nalezy

zaliczy¢:

— Upadek pracownika lub 0séb trzecich do wykopu — brak ogrodzenia lup przykrycia wykopu
— Upadek z wysokosci — np.: brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych na
rusztowaniu; brak stosowania sprzgtu zabezpieczajacego przed upadkiem z wysokosci podczas
wykonywania robot zwigzanych z np.: z montazem prefabrykatéw,
— Uderzenie spadajacym przedmiotem 0s6b trzecich — brak wygrodzenia strefy niebezpieczne;j,
— Porazenie pragdem : przy pracach z uzyciem elektronarzedzi
— Wiysilek fizyczny: wystepuje podczas wykonywania wigkszosci prac
U przed przystapieniem do robét ziemnych konieczne jest zbadanie terenu, czy nie ma na nim w
miejscach przewidywanych wykopoéw przewodéw wodociggowych, kanalizacyjnych, kablowych,
centralnego ogrzewania, gazowych, telefonicznych, itp. W przypadku ich wystapienia nalezy
przedsigwzigé odpowiednie $rodki ostroznosci i zabezpieczenia
roboty ziemne nalezy wykonywac zgodnie z dokumentacja techniczng
roboty ziemne nalezy wykonywa¢ na podstawie nastepujacych danych: kategorii gruntu, wyniku
badan gruntu i poziomu wod gruntowych
przed przystgpieniem do wykonywania rob6t ziemnych konieczne jest zbadanie terenu
nalezy przestrzega¢, aby byly zachowane bezpieczne odleglosci wykonywanych wykopow od
istniejgcych budynkow
sktadowanie ukopanego gruntu przy wykonywanym wykopie moze by¢ stosowane
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bez zabezpieczenia jesli zostanie zachowana minimalna odleglosé na gruntach przepuszczalnych
nie mniej niz 3,0m na gruntach nieprzepuszczalnych nie mniej niz 5,0m

bezposrednio przy wykopie pod warunkiem wykonania odpowiedniego zabezpieczenia przeciw
osunieciu si¢ gruntu

zasypanie wykopu powinno by¢ przeprowadzone jak najszybciej. Przed rozpoczeciem
zasypywania dno wykopu powinno by¢ oczyszczone, uzyty grunt nie zmarzniety i bez
Zanieczyszczen

wykopy powinny by¢ zabezpieczone ogrodzeniem i tablicami ostrzegawczymi

zasypywanie nalezy wykonywaé warstwami o grubosci dostosowanej do przyjetej metody
zageszczania zasypywanych warstw gruntu

wykopy nalezy zabezpieczy¢ przed zalewaniem przez wody powierzchniowe

w miejscach przejs$¢ dla pieszych nalezy stosowaé bariery ochronne

wykonywanie wykopéw przez ich podkopywanie jest niedopuszczalne

przy mechanicznym sposobie wykonywania wykopéw nalezy przestrzega¢ szczegOlnych
warunkow bezpieczenistwa zwigzanych z pracg i obstugg maszyn, ktére moga stanowic zagrozenie
dla 0s6b zatrudnionych lub znajdujacych sie w poblizu

U pracownicy zatrudnieni przy robotach murarskich powinni byé zaopatrzeni w odpowiednie ubranie

robocze

U nie wolno pracownikom zatrudnionych przy robotach murarskich przebywa¢ w kabinach
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obstugujacych podnosniki i zurawie, jezdzié na pomoscie wyciagu szybowego, masztowego, jak
rowniez w czasie pracy zurawi wiezowych sta¢ lub przechodzié pod zawieszonym na haku
cigzarem

przy murowaniu z rusztowarn nalezy przed rozpoczeciem pracy sprawdzié stan pomostéw, koziéw
lub rur stalowych i ich potgczen. W czasie murowania nie wolno obcigzaé pomostéw nadmiernym
zapasem cegiet

wszelkie pozostawione w $cianach lub stropach otwory powinny by¢ zabezpieczone

w miejscach przygotowania zapraw i betonu powinny byé wywieszone tablice ostrzegajace o
grozgcym niebezpieczenstwie porazenia pragdem

pracownicy obstugujacy mieszarki, betoniarki i inne maszyny i urzgdzenia powinni by¢ dodatkowo
przeszkoleni w zakresie przepiséw bhp obowigzujgcych przy obstudze maszyn i urzadzen
budowlanych

W czasie obstugiwania tych maszyn pracownicy noszace dlugie wilosy powinni je catkowicie
schowac pod nakrycie glowy

nie wolno w czasie murowania stawaé na murze

podczas ukladania gzymséw prefabrykowanych nie wolno réwniez chodzié po murze, elementy
gzymsu nalezy dokladnie zakotwi¢ i wymurowaé nad nimi od razu mur

W czasie murowania murarze i ich pomocnicy powinni mie¢ na rekach zabezpieczenia chronigce
palce przed zdarciem naskorka

w celu zabezpieczenia rgk przed zracym dzialaniem zaprawy nalezy je nathuscié wazeling.

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz wykona¢ zgodnie z instrukcjg producenta. Osoby

zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan powinny posiadaé wymagane uprawnienia oraz
stosowac urzgdzenia zabezpieczajace przed upadkiem z wysokosci.

Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiadaé¢ instalacjg piorunochronna.
Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.

Dopuszcza si¢ wykonywanie rob6t malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokosci

nieprzekraczajacej 4m od poziomu podtogi.

W pomieszczeniach, w ktérych beda prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy

wylaczy¢ instalacj¢ elektryczng i stosowac zasilanie, ktére nie bedzie mogto spowodowaé zagrozenia
pradem elektrycznym.



S. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystgpieniem do robét szczegélnie niebezpiecznych.
5.1. Informacje ogdlne

Kazdy pracownik przed przystgpieniem do pracy powinien uczestniczyé w okresowych
szkoleniach BHP. Ponadto, kierownik budowy (kierownik robét) przed kazdym nowym rodzajem
rob6t, powinien udzieli¢ instruktazu na temat bezpiecznego wykonywania poszczegdlnych
asortymentow robot, o bezpiecznym sposobie ich wykonywania oraz zwrécenia uwagi na szczegolnie
niebezpieczne sytuacje mogace pojawié sig przy wykonywaniu tych robét.

Prace szczegdlnie niebezpieczne

Przy pracach niebezpiecznych, szkolenie bhp z instruktazem omawiajacym zasady bezpiecznej
pracy nalezy przeprowadzi¢ kazdorazowo przed przystapieniem do wykonywania tych prac Instruktaz
prowadzony przy pracach szczegélnie niebezpiecznych powinien obejmowag;

O imienny podziat pracy,

U kolejnos¢, wykonywanych zadan,

U wymagania bezpieczefistwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnodciach.

Przy pracach w wykopach nalezy zapewni¢ bezposredni nadzor (wyznaczyé upowaznionego
pracownika, np. brygadzistg). Przy pracach dekarskich na wysokosci nalezy zapewnié odpowiednie
srodki zabezpieczajace przed upadkiem.

Kazdy pracownik zatrudniony na wysokosci (w tym na rusztowaniach) powinien zostaé
przeszkolony w zakresie bezpiecznego wykonywania pracy. Ponadto do pracy na wysokosci moze by¢
dopuszczony tylko pracownik, ktoéry posiada aktualne badania lekarskie (zaswiadczenie lekarza
medycyny pracy stwierdzajace, ze w stosunku do badanego pracownika nie stwierdzono
przeciwwskazari do wykonywania pracy na wysokosci). Wszystkie prace. budowlane musza. by¢é
wykonywane z wykorzystaniem wszelkich mozliwych zabezpieczen przewidzianych prawem.

Praca z urzgdzeniami uzytkowanymi na budowie

Ksigzeczka operatora

Na budowie maszyny robocze mogg by¢ obstugiwane wylacznie przez pracownika, ktory
ukonczyt szkolenie i uzyskal pozytywny wynik sprawdzianu przeprowadzonego przez komisje
powolang przez Instytut Mechanizacji Budownictwa i Gérnictwa Skalnego w Warszawie. Dotyczy to
nastepujgcych maszyn uzytkowanych na budowie z grupy I, II1 i IV.

Urzadzenia techniczne, przy ktorych konserwacji wymagane jest posiadanie kwalifikacji, to:
weciggarki i weiggniki,
dzwigi,
wyciggi towarowe,
podesty ruchome,
dzwigniki (podnosniki), z wyjatkiem dzwignikéw stanowigcych fabryczne wyposazenie
pojazdéw oraz mechanizméw wywrotu skrzyfn ladunkowych pojazdéw i mechanizmoéw
pochylania stolow technologicznych,
O przenosniki osobowe i towarowe.
Narzedzia uzywane na budowie

LOo000O

Obstuga pistoletu do wstrzeliwania kotkéw moze by¢ powierzona wylacznie osobie posiadajacej
wymagane uprawnienia. Osoba ta powinna zastosowa¢ wymagania okreslone w instrukcji obshugi.
Narzgdzia r¢czne o napedzie elektrycznym nalezy kontrolowaé zgodnie z instrukcja producenta.
Wyniki kontroli powinny by¢ odnotowywane i przechowywane przez osobe posiadajacg wymagane
uprawnienia.
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Prace na wvsokosci

Badania lekarskie

Na budowie na wysokosci moze by¢ zatrudniony tylko pracownik, ktory posiadaé aktualne badania
lekarskie dopuszczajgce go do prac na budowie, w tym migdzy innymi do prac na wysokosci. W
zaswiadczeniu  lekarskim lekarz powinien  okreslié, ze nie stwierdza przeciwwskazan do
wykonywania przez pracownika pracy na wysokosci.

Kazdy pracownik zatrudniony na budowie powinien zostaé przeszkolony w zakresie
bezpiecznego wykonywania prac na wysokosci. Podczas instruktazu/szkolenia nalezy okreslic:

U zasady postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia,

U koniecznos¢  stosowania przez pracownikéw  $rodkow ochrony  indywidualnej,
zabezpieczajagcych  przed skutkami  zagrozen (upadkiem osoby i upadkiem wyrobu
budowlanego),

U zasady bezposredniego nadzoru nad pracami  szczegdlnie niebezpiecznymi  przez
wyznaczone w tym celu osoby.

Oswiadczenie o przyjeciu i stosowaniu zasad bezpiecznej pracy na wysokogci pracownik potwierdza
na pi$mie.

Rusztowania

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé kontrolowane nie rzadziej niz raz w miesigcu.
Ponadto powinny by¢ kazdorazowo sprawdzane przez kierownika budowy lub uprawniong osobe:
O po silnym wietrze,
U po opadach atmosferycznych,
O po dzialaniu innych czynnikéw, stwarzajacych zagrozenie dla bezpieczenstwa wykonania prac,
U po przerwach roboczych dhuzszych niz 10 dni oraz okresowo.
Zakres czynnosci objetych sprawdzeniem okresla instrukcja producenta lub projekt indywidualny

Znaki bezpieczenstwa

Miejsca niebezpieczne na przejsciach zagrazajace potknieciem sie, upadkiem lub uderzeniem (np.
stopnie) powinny by¢ pomalowane barwami bezpieczeristwa zgodnie z PN-92/N-01255
Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa.

Informacja o zasadach stosowania znakow bezpieczenstwa na budowie

Znaki bezpieczenstwa powinny by¢ umieszczone odpowiednio do linii wzroku - w miejscu lub w
najblizszym otoczeniu okreslonego zagrozenia, a w przypadku ogélnego zagrozenia - przy wejsciu na
teren budowy, na ktérym wystepuje zagrozenia. Miejsce, w ktérym znajduja si¢ znaki bezpieczenstwa,
powinno by¢ dobrze oswietlona, tatwo dostgpne i widoczne. W przypadku gdy znaki znajdujg sie w
migjscu o niedostatecznym poziomie o$wietlenia dziennego, miejsce to powinno by¢ o$wietlone
swiattem elektrycznym albo powinny byé zastosowane znaki wykonane z materiatu posiadajgcego
zdolnos¢ emisji $wiatta po usunigciu zrodta wzbudzajacego lub pokryte takim materialem. Znak
bezpieczenstwa powinien by¢ usunicty, gdy przestanie istnie¢ zagrozenie, ktérego on dotyczy. Otwory
1 zaglebienia powinny by¢ zamknigte odpowiednimi pokrywami. Jeze jest to niemozliwe powinno si¢
zastosowac ogrodzenie i miejsce to oznakowac. Na drogach - w miejscach, w ktérych mozliwe jest
niespodziewane wtargnigcie pieszych, w szczegélnosci przed bramami, drzwiami i przejsciami, nalezy
ustawiC barierki lub zastosowac¢ inne skuteczne $rodki ochronne.
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5.2. Oznakowanie miejsca prowadzenia robét fundamentowych

Oznakowanie miejsc robot wykonywanych w wykopie

W czasie wykonywania robot ziemnych kazde miejsce niebezpieczne musi by¢ ogrodzone i
oznakowane napisami ostrzegawczymi. W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych
dla 0séb niezatrudnionych przy tych robotach nalezy wokét wykopow pozostawionych na czas
zmroku i W nocy ustawi¢ balustrady, zaopatrzone w $wiatlo ostrzegawcze koloru czerwonego.
Porgcze balustrad powinny znajdowaé sie na wysokosci 1,1 m nad terenem i w odleglosci nie
mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu. Niezaleznie od ustawienia balustrad, w przypadkach
uzasadnionych wzgledami bezpieczefistwa, wykop nalezy szczelnie przykry¢, w sposob
uniemozliwiajgcy wpadnigcie do wykopu. W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad, teren
rob6t mozna oznaczy¢ za pomocg balustrad z lin lub tasm z tworzyw sztucznych, umieszczonych
wzdtuz wykopu na wysokosci 1,1 m i w odleglosci 1 m od krawedzi wykopu. Jezeli teren budowy, na
ktérym sg wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony, kierownik budowy/lub wykonawca
robot ziemnych obowigzany jest zapewni¢ staty jego dozor.

Zasady wykonywania wykopu

Wykopy o scianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia, moga by¢ wykonywane
tylko do gigbokosci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony
w pasie o szerokosci réwnej glebokosci wykopu. Wykopy bez umocnief, o glebokosci wickszej niz 1
m, lecz nie wigkszej od 2 m, mozna wykonywa¢, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i
dokumentacja geologiczno-inzynierska.

Wykopy wykopywane urzadzeniami

Kazdorazowo przy wykonywaniu rob6t ziemnych sprzgtem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢
stref¢ niebezpieczng i odpowiednio ja oznakowaé. W czasie wykonywania koparkg wykopow
waskoprzestrzennych nalezy wykonywa¢ obudowe wytacznie z zabezpieczonej czgéci wykopu lub
zastosowaC obudowg  prefabrykowang z  uzyciem wczesniej przewidzianych urzadzen
mechanicznych. Jezeli wykop osiagnie glebokos¢ wieksza niz 1 m od poziomu terenu, nalezy
wykona¢ zejscie (wejscie) do wykopu. Odlegtos¢ pomigdzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie
powinna przekraczac 20 m.

Rozmrazanie gruntu

Podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinno by¢ prowadzone zgodnie z dokumentacjg
projektowg oraz instrukcjg bezpieczefistwa, opracowang przez wykonawce. Teren, na kt6rym odbywa
si¢ podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinien byé przez caly czas procesu
ogrodzony i oznakowany tablicami ostrzegawczymi, oswietlony o zmroku i w porze nocnej oraz
fachowo nadzorowany. Zakfadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o
scianach pionowych i na gigbokosci ponizej 1 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia os6b
klatkami ostonowymi fub obudowsa prefabrykowana.

5.3. Oznakowanie miejsca prowadzenia rob6t budowlanych na wysokosci

Przed montazem lub demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i ogrodzi¢ strefe niebezpieczna. Na
rusztowaniu lub ruchomym podeécie roboczym powinna byé umieszczona tablica okreslaj gea;
wykonawcg montazu rusztowania lub ruchomego podestu roboczego z podaniem imienia i nazwiska,
albo nazwy oraz numeru telefonu; dopuszczalne obcigzenia pomostéw i konstrukcji rusztowania lub
ruchomego podestu roboczego. Osoby dokonujace montazu i demontazu rusztowan sa obowiazane do
stosowania urzgdzen zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci.



5.4. Oznakowanie miejsca prowadzania prac _budowlanych zwiazanych z uzyciem maszyn i
urzgdzen budowlanych

Kierownik budowy ustala:
O rodzaje maszyn, ktére wymagaja statej obstugi, gdy pozostawianie maszyny bez obstugi moze
by¢ przyczyng katastrofy, wybuchu lub pozaru,
U szczegétowe warunki obstugi maszyn i nadzoru nad pracg tych maszyn.

Dzwigniki
Na dzwignikach powinny byé¢ umieszczone trwale i dobrze widoczne napisy (czarnymi literami i
cyframi na biatym tle) okreslajace:

O wielkos¢ udzwigu w kg, z okresleniem sposobu roztozenia ladunku na elementach
przenoszacych obcigzenie, jezeli udzwig jest zalezny od roztozenia tego tadunku,
numer ewidencyjny, nadany przez organ wlasciwej jednostki dozoru technicznego,
mas¢ wlasng, dia dzwignikéw przenosnych,
informujgce o zakazie przebywania pod elementem przenoszacym obciazenie, wstepu na ten
element oraz jazdy, jezeli dZwignik nie jest do tego przystosowany.

Napisy te powinny by¢ wykonane czarnymi literami na z6ttym tle. Przy wejéciu na pomosty powinien
by¢ umieszczony napis ,,Nieupowaznionym wstgp wzbroniony”.

Elementy konstrukcji dzwignika, ktore moga stwarzaé zagrozenie dla otoczenia, w szczegblnosci:

0O krawedzie elementu przenoszacego obciazenie,

O krawedzie poczatkowego i koficowego stopnia schodow wejsciowych,

powinny by¢ oznaczone pasami ostrzegawczymi.

Pasy ostrzegawcza w kolorach zéito-czarnym lub bialo-czerwonym powinny mieé Jednakowe
szerokosci od 30 mm do 150 mm i by¢ nachylone pod katem 45° wzgledem poziomu.

Zaciski na tabliczkach i listwach oraz korice przewodéw powinny by¢é ponumerowane i 0znaczone
zgodnie ze schematem potgczen elektrycznych.

Laczniki i urzadzenia sterownicze uruchamiane recznie powinny byé oznaczone napisami lub
symbolami graficznymi. £.aczniki powinny mie¢ oznaczenie stanu: ,,Z” - zamkniecie, ,,0" - otwarcie.
Urzadzenia sterownicze powinny mie¢ oznaczenie kierunkéw ruchu mechanizméw dzwignika. Napisy
1 oznaczenia urzadzen sterowniczych powinny byé dobrze widoczne dla obstugujgcego te urzgdzenia.
Przycisk wylacznika awaryjnego ,,STOP" powinien byé oznaczony kolorem czerwonym. W przypadku
zastosowania w {gczniku lampek sygnalizacyjnych, powinny one wskazywaé kolorami:

U zielonym - sygnat stanu gotowosci lacznika do pracy,

O pomaranczowym - ostrzezenie o zblizaniu sie do stanu niebezpiecznego,

U czerwonym - ostrzezenie o niebezpieczenstwie.

Na dzwigniku powinna by¢ umieszczona, w dostgpnym i widocznym miejscu, tabliczka fabryczna
zawierajgca:

nazwe wytworcy,

numer fabryczny,

rok produkcji,

oznaczenie typu,

okreslenie wielkosci udzwigu i ewentualne jego rozlozenie,

okreslenie masy wilasnej dla dzwignikéw przenosnych,

okredlenie wielkodci cisnienia roboczego w przypadku dzwigniké6w z napedem
pneumatycznym lub hydraulicznym, jezeli wytwarzanie cisnienia nie odbywa si¢ w urzadzeniu
stanowigcym czg¢s$¢ dZzwignika.

00O

O00000O0O
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Uzytkowanie dzwigu

Stanowisko pracy operatora dZwigu budowlanego powinno znajdowaé si¢ w odleglosci nie mniejszej
niz 6 m od konstrukcji tego dzwigu, przy czym operator ten powinien mieé¢ mozliwo$é obserwacji
ruchu platformy na catej wysokosci dzwigu. L

Daszek

Nad stanowiskiem pracy przy zatadunku materialow z poziomu terenu na platforme dzwigu
budowlanego wykonuje si¢ daszek ochronny. Daszek ten powinien wystawac co najmniej 2 m, liczac
od zewngtrznej krawedzi platformy, w kierunku miejsca dostawy materiatlow i wyrobow. Eadunek
przewozony na platformie i dZwigu zabezpiecza si¢ przed zmiana polozenia.

Uzytkowanie betoniarki

Podniesienie i opuszczenie kosza betoniarki powinno byé poprzedzone sygnalem umownym, w
szczegblnosci dzwiekowym.

Roboty ziemne

Przy wykonywaniu rob6t ziemnych sprzgtem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ w terenie strefe
niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowaé. Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w
odlegtosci od wykopu co najmniej 0,6 m poza granica klina naturalnego odtamu gruntu.

5.5. Oznakowanie miejsca prowadzenia prac z napieciem elektrycznym

Przy wykonywaniu robét bezposrednio pod elektroenergetycznymi liniami napowietrznymi nalezy
wyznaczy¢ strefe niebezpieczng i odpowiednio ja oznakowaé. Niedopuszczalne jest wykonywanie
prac budowlanych w odlegtosci mniejszej (liczac w poziomie od skrajnych przewodow) niz:

O 3 m - od linii niskiego napiecia;
QO 5 m - od linii wysokiego napiecia do 15 kV;
Miejsca te powinny by¢ oznakowane.

5.6. Oznakowanie miejsca prowadzenia prac z zastosowaniem srodkéw chemicznych
Kazde miejsce przechowywania substancji chemicznych powinno by¢ oznakowane. Na tablicy
Informacyjnej powinna by¢ podana nazwa substancji i znaki bezpieczefistwa Jej dotyczaca.

6. Wskazanie Srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajgcych
niebezpieczeristwom wynikajgcym z  wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegllnego zagrozenia zdrowia lub ich sasiedztwie , w tym zapewniajgcych bezpieczng i
sprawng komunikacj¢ umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru , awarii i
innych zagrozen .

Urzadzenia skiadowisk materiatléw i wyrobéw budowlanych

Na terenie budowy wyznacza sig, utwardza i odwadnia miejsca do sktadowania materiatéw i wyrobow
budowlanych. Sktadowiska te wykonuje sie w sposob wykluczajacy mozliwo$é wywrocenia,
zsunigcia, rozsunigcia si¢ lub spadnigcia sktadowanych wyrobow i urzadzes. Materialy sktaduje sie w
miejscu wyréwnanym do poziomu. Materiaty drobnicowe uktada si¢ w stosy o wysokosci nie
wigkszej niz 2 m, dostosowane do rodzaju i wytrzymatosci tych materialow. Stosy materiatéw
workowanych uklada si¢ w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajgcej 10 warstw, W
miejscach magazynowych umieszcza si¢ tablice okreslajace dopuszczalne obcigzenie regatow
magazynowych, a takze dopuszczalne obcigzenie powierzchni stropu. Przy sktadowaniu materiatéw
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budowlanych odlegtosé stoséw nie powinna byé mniejsza niz: 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan i
5 m - od stalego stanowiska pracy. Wchodzenie i schodzenie pracownika ze stosu utworzonego ze
skladowanych materiatéw lub wyrobéw budowlanych jest dopuszczalne wylacznie przy uzyciu
drabiny.

Magazyn

W pomieszczeniach magazynowych umieszcza si¢ tablice okreslajgce dopuszczalne obciazenie
regalow magazynowych, a takze dopuszczalne obcigzenie powierzchni stropu.

Substancie i preparaty chemiczne

W przypadku przechowywania w magazynach substancji i preparatéw chemicznych / niebezpiecznych
nalezy informacj¢ o tym zamiesci¢ na tablicach ostrzegawczych, umieszczonych w widocznych
miejscach. Towary ta na terenie bodowy przechowuje sie i uzytkuje zgodnie z instrukcjami
producenta. Substancje i preparaty niebezpieczne przechowuje sie i przemieszcza na terenie budowy
w opakowaniach producenta. '

Roboty transportowe

W celu ograniczenia ucigzliwosci pracy zwigzanej z przemieszczaniem materialéw budowlanych,
natgzy zachowa¢ odpowiednie zasady przy transporcie recznym.

Przemieszczanie przedmiotéw przez jednego pracownika

Masa przedmiotéw przenoszonych przez jednego pracownika nie moze przekraczaé:

O 30 kg - przy pracy statej,
0 50 kg - przy pracy dorywcze;.

Zakaz
Niedopuszczalne jest reczne przenoszenie przedmiotéw o masie przekraczajacej 30 kg na
wysokos¢ powyzej 4 m lub na odleglosé przekraczajgca 25 m.

Podczas oburgcznego przemieszczania przedmiotow sila uzyta przez pracownika niezbegdna do
zapoczgtkowania ruchu przedmiotu nie moze przekraczaé wartosci:
U 300N - przy pchaniu,
O 250N - przy ciagnieciu,
przy czym podane wartosci okreslajg sktadows sity mierzong réwnolegle do podioza. Wartosci sit
uzywanych przez pracownika do poruszania elementéw urzadzen stuzgcych do  recznego
przemieszczania przedmiotéw (w szczeg6lnosci dzwigni, korb, két) nie mogg przekraczaé:
O 250 N - w przypadku obstugi obureczne;j,
U 120N - w przypadku obstugi jednorgcznej.
Dopuszczalne jest rgezne przetaczanie przedmiotéw o ksztattach okraglych (w szczegblnosci beczek,
rur o duzych srednicach), pod warunkiem zachowania odpowiednich wartosci sit, a ponadto przy
spelnieniu nastepujacych wymagan:
U masa recznie przetaczanych przedmiotow po terenie poziomym nie moze przekracza¢ 300 kg
na jednego pracownika,
U masa rgcznie wtaczanych przedmiotow na pochylnie przez jednego pracownika nie moze
przekraczaé 50 kg.
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Zespotowe przenoszenie przedmiotéw

Przenoszenie przedmiotéw, ktérych dhugosé przekracza 4 m i masa 30 kg, powinno odbywa¢ sie
zespotowo, pod warunkiem aby na jednego pracownika przypadata masa nieprzekraczajgca:

U 25 kg - przy pracy stalej,
O 42 kg - przy pracy dorywczej.

Zakaz
Niedopuszczalne jest zespolowe przemieszczanie przedmiotéw o masie
przekraczajgcej 500 kg.

Przy zespolowym przenoszeniu przedmiotéw nalezy zapewnié:
QO dobor pracownikéw pod wzgledem wzrostu i wieku oraz nadzor pracownika do$wiadczonego
w zakresiec stosowania odpowiednich sposobéw recznego przemieszczania przedmiotéw i
organizacji pracy, wyznaczonego w tym celu przez pracodawce,
U odstepy pomigdzy pracownikami co najmniej 0,75 m oraz stosowanie odpowiedniego sprzetu
pomocniczego. -
Przenoszenie przedmiotéw diugich i o duzej masie powinno odbywaé si¢ przy zastosowaniu sprzetu
pomocniczego, pozwalajgcego na transport takich przedmiotéw z mozliwie najmniejszym unoszeniem
ich ponad poziom podtoza. W przypadku zespolowego przenoszenia na ramionach przedmiotéw
dlugich i o duzej masie, nalezy zapewnié, aby pracownicy:
O wkiadali i opuszczali przenoszony przedmiot jednoczesnie i na komende,
U znajdowali si¢ po jednej stronie przenoszonego przedmiotu,
U uzywali srodkéw ochrony indywidualnej chroniacych ramiona.

Szczegdtowe zasady bezpiecznego postepowania przy przenoszeniu przedmiotéw

Kierownik budowy, na ktérej wykonywane beds prace zwiazane z recznym przemieszczaniem
przedmiotéw nieporgeznych, niestabilnych, ze zmiennym srodkiem cigzkodci i innych, ktore z
powodu ich masy, ksztattu lub wiasciwosci moga spowodowaé zagrozenie wypadkowe, okresla w
instrukcji szczegélowe zasady bezpiecznego  postgpowania przy  przemieszczaniu  takich
przedmiotow. Instrukcja taka powinna byé sporzadzona w szczegélnosci przy przemieszczaniu tych
przedmiotéw, gdy:
O przedmiot jest nieporgczny lub trudny do utrzymania i powinien by¢ przemieszczany przy
uzyciu odpowiedniego sprzgtu pomocniczego zapewniajgcego bezpieczeristwo podczas pracy,
U przedmiot, ktérego $rodek cigzkosci po ustawieniu w pozycji do podnoszenia i po podniesieniu
znajduje  si¢ powyzej polowy wysokosci przedmiotu. Przedmioty te nie powinny byé
przenoszone re¢cznie, chyba ze do przeniesienia przedmiotu zastosowano uchwyty znajdujace
si¢ powyzej Srodka cigzkosci,
O zwoje tasmy, drutu, kabla itp. przedmioty podczas ich przenoszenia powinny by¢
zabezpieczone przed rozwini¢ciem i wyginaniem.
W razie koniecznosci przenoszenia przedmiotu trzymanego w odleglosci wiekszej niz 30 cm od
tufowia, nalezy zmniejszy¢ o polowe dopuszczalng mas¢ przedmiotu przypadajaca na jednego
pracownica, lub zapewni¢ wykonywanie tych czynnosci przez co najmniej dwdch pracownikow.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robot.

Do srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenistwom wynikajgcym
z wykonywania rob6t nalezy zaliczy¢ migdzy innymi:
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Niedopuszczania do pracy pracownikéw, nie posiadajagcych do jej wykonywania wlasgciwych
kwalifikacji, umiejetnosci, odpowiedniego stanu zdrowia, dostatecznej znajomos$ci przepiséw i
zasad BHP oraz wymagania:

Posiadania od 0s6b petnigcych samodzielne funkcje w budownictwie uprawnien zgodnych z
wymogami prawa budowlanego,

Posiadania  przez  kierowcow - prawa jazdy i $wiadectwa kwalifikacyjnego,
a kierowcow samochodéw do przewozu materialéw niebezpiecznych — prawa jazdy odpowiedniej
kategorii oraz §wiadectwo ADR,

Posiadania przez elektrykow-energetykow - swiadectwa E lub D
dla obstugiwanej grupy urzadzen,

Posiadania przez obstuge urzadzen dzwigowych — $wiadectwa UDT,

Posiadania przez spawacza — uprawnienia (ksigzeczka) spawacza okreslonego typu (gazowego,
elektrycznego),

Posiadania przez montera rusztowan budowlanych — uprawnien do montazu rusztowan,

Posiadania przez operatora maszyn budowlanych i drogowych — uprawniefi odpowiedniej klasy do
obstugi odpowiedniej maszyny.

Prowadzenia szkoleri w zakresie BHP i ppoz. oraz udzielania pierwszej pomocy Lekarskie;j.
Szkolenie BHP i ppoz. prowadzi¢ w oparciu o program szkolenia zawarty w Rozporzadzeniu
Ministra Gospodarki i Pracy z dn. 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 180, poz. 1860).

Wymagania aby wszystkie urzadzenia rgczne, elektryczne, maszyny i urzadzenia posiadaly
certyfikaty na znak bezpieczenstwa lub deklaracje zgodnosci z polskimi normami.

Wyposazania kazdego pracownika budowy w sprzet ochrony osobistej stosownie do sténowiska
pracy i zagrozen na nim wystepujacych:

Uprzgz ochronng przed upadkiem z wysokosci,

Helm ochronny,

Obuwie ochronne (wzmocniony nosek i wkiadka antyprzebiciowa),
Rekawice ochronne,

Okulary ochronne,

Ochronniki stuchu,

Wyposazania kazdego pracownika budowy w odziez roboczg i sprzgt ochrony osobiste;
posiadajgcej certyfikaty na znak bezpieczenstwa lub deklaracje zgodnosci z polskimi normami.

Pierwsza pomoc

Na budowie powinny by¢ apteczki przenosne, instrukcje udzielania pierwszej pomocy oraz wykaz
zawierajacy:

= Nr telefonu do pogotowia ratunkowego,

® Nr telefonu do strazy pozarnej,
= Nr telefonu do policji.

7.Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy

7.1. Dokumentacja maszyn i urzadzen technicznych

Kazde urzadzenie techniczne powinno posiadaé dokumentacije (przepisy o maszynach). Okresowa

kontrola stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych na budowie pod wzgledem bezpieczenstwa
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odbywa si¢ co najmniej jeden raz w miesigcu. Natomiast kontrola stanu i opornosci izolacji tych
urzadzen co najmniej dwa razy w roku. Kontrole stanu bezpieczenstwa nalezy przeprowadzié
kazdorazowo przed uruchomieniem urzadzenia:

O po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych;

O jezeli urzadzenie bylo nieczynne przez ponad miesigc; po jego przemieszczeniu.

W przypadku zastosowania urzadzen ochronnych réznicowopradowych w instalacji, nalezy .
sprawdzi¢ ich dziatanie kazdorazowo przed przystapieniem do pracy. Kopie zapisu pomiaréw
skutecznodci zabezpieczenia przed porazeniem pradem elekirycznym powinny znajdowaé sie u
kierownika budowy. Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny byé
odnotowane w ksigzce konserwacji urzadzen.

7.2. Instrukcje bezpiecznej obstugi

Podstawowym obowigzkiem kierownika budowy jest udostepnienie pracownikom, do stalego
korzystania, aktualnych instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczacych: stosowanych robét
budowlanych powodujgcych zagrozenia wypadkowe, obstugi maszyn 1 urzadzen technicznych,
postgpowania z materiatami szkodliwymi i niebezpiecznymi.

Kazda instrukcja powinna w sposéb zrozumiaty dla pracownikéw wskazaé czynnosci, ktére nalezy
wykona¢ przed rozpoczeciem danej pracy, w tym zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania
pracy, ktore nalezy wykona¢ po zakonczeniu pracy, oraz zasady postgpowania w sytuacjach
awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia i zdrowia pracownikéw.

7.3. Dokumenty kwalifikacyjne do wykonywania rob6t budowlanych

Imienne dokumenty kwalifikacyjne sg w posiadaniu pracownika.
Kierownik budowy w biurze przechowuje kopie tych dokumentéw.

Akty prawne dotyczace bezpieczeristwa i higieny pracy :

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 4 sierpnia 2011 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 6 czerwca 2008 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy
Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 2 marca 2007 r. Zzmieniajace
rozporzadzenie w sprawie ogoélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 11 czerwca 2002 r. Zmieniajace
rozporzgdzenie w sprawie ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy.

Uwaga: Wszystkie roboty nalezy wykonywaé zgodnie z Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robét

Opracowat:

mgr inz. arch. rzej Horodenski
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OPIS TECHNICZNY

do projektu zagospodarowania terenu przy ociepleniu $cian i stropodachu oraz regulacji
instalacji c.0o. budynku administracyjnego Urzedu Gminy w Wieliczkach
( termomodernizacja budynku) wraz z robotami towarzyszacymi wynikajgcymi z zakresu
robét podstawowych, zlokalizowanego przy ul. Lipowej 53 w Wieliczkach -- dz. nr 130/11,
kat. obiektu budowlanego — XII

1.Przedmiot inwestycji :

Przedmiotem inwestycji jest ocieplenie $cian i stropodachu budynku administracyjnego
Urzgdu Gminy w Wieliczkach ( termomodemizacja budynku) wraz z robotami towarzyszacymi
wynikajgcymi z zakresu robot podstawowych, zlokalizowanego przy ul. Lipowej 53 w Wieliczkach

- dz.nr 130/11,

2. Istniejacy stan zagospodarowania terenu :

Budynek bedacy przedmiotem opracowania znajduje sic w centrum Wieliczek. Jest siedzibg
Urzedu Gminy . Budynek zostat wybudowany w roku 1976 w technologii murowanej ze stropami
prefabrykowanymi , drobnowymiarowymi DZ-3 . Jest to budynek , 2-kondygnacyjny , podpiwniczony
ze stropodachem ptaskim .

Budynek posiada podigczenie do gminnych sieci wod. — kan. Energie cieplng na potrzeby c.o
zapewnia lokalna kotlownia zlokalizowana w piwnicy budynku . Podgrzanie cieptej wody uzytkowej
jest zapewnione poprzez indywidualne , elektryczne podgrzewacze pojemnosciowe .

3. Projektowane zagospodarowanie dzialki

Nie przewiduje si¢ zmiany uzbrojenia terenu w infrastrukture techniczng ani zagospodarowania
terenu . W zakresie zagospodarowania terenu zostanie wyremontowana opaska wokot budynku .

4. Zestawienie powierzchni zagospodarowania dziatki

- powierzchnia opracowania — 450,00 m?
- powierzchnia zabudowy - 232,00 m’
- powierzchnia utwardzonej opaski - 71,00 m?

5. Ochrona konserwatorska:

Ocieplany budynek nie podlega ochronie konserwatorskiej inie jest zlokalizowany na terenie
chronionych débr kultury i dziedzictwa narodowego.

6. Tereny eksploatacji gorniczej:
Dziatka jest poza terenami i wptywami eksploatacji gérniczej.

7. Ustalenia dotyczace oddzialywania inwestycji na ochrong srodowiska, przyrody, krajobrazu
i zdrowia ludzi:

Teren na ktérym realizowana jest inwestycja nie jest objety zadng z form ochrony przyrody
zgodnie z ustawg o ochronie przyrody i nie lezy w obszarze NATURA 2000. Projektowana
inwestycja nie bedzie utrudniaé prawidlowego funkcjonowania obiektéw i terenow polozonych
w sgsiedztwie zgodnie z ich przeznaczeniem i istniejgcym zagospodarowaniem:

- bedzie dostep do drogi publicznej o szerokoéci utwardzonej jezdni pow. 4,50 m ;
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- bedzie mozliwos¢ korzystania z wody, energii elektrycznej i cieplnej, kanalizacji oraz $rodkow
acznosci;
- bedzie dostep $wiatla dziennego do pomieszczen przeznaczonych na staly pobyt ludzi;
- nie utrudni zagospodarowania dzialek sgsiednich.

Wszystkie elementy inwestycji beda zlokalizowane na terenie bedacym do dyspozycji
inwestora na cele budowlane. W czasie realizacji i eksploatacji inwestycji nie bedzie hatasu,
wibracji, zaklécen elektrycznych i promieniowania jonizujgcego ponad obowiazujace normy
okreslone przepisami prawa.

Ze wzglgdu na zastosowane rozwigzania techniczne poziom hatasu nie przekroczy max . 65 dB
wg Rozporzadzenia Ministra Srodowiska z dnia 1 pazdziernika 2012 r. zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie dopuszczalnych pozioméw hatasu w $rodowisku .

W czasie realizacji i eksploatacji inwestycji nie wystapi zanieczyszczenie powietrza, wody i
gleby ponad obowiazujace normy okreslone przepisami prawa.

7.1. Obszar oddzialywania
Obszar oddziatywania inwestycji zamyka si¢ w granicach opracowania ( dz.nr 130/11)

7.2. Projektowana inwestycja spelnia wymagania :

- Rozporzagdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowania (Dz. U.z2002 r Nr 75
poz. 690 z pozn. zm.)- §11, §13,, §57, §60, §309-312, §323-327

- Ustawy z dnia 27 kwietnia 2001 r. - Prawo ochrony $rodowiska (Dz. U. Nr 2013, poz. 1232
z p6zn. zm.) — art. 74-76

- Zalacznik nr 1 do Rozporzadzenia Ministra Srodowiska z dnia 1 pazdziernika 2012 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie dopuszczalnych pozioméw hatasu w srodowisku —

Tabela 1,2,4 liczba porz. 2, Tab 3 liczba porz. 3

8. Dane wynikajgce ze specyfiki , charakteru i stopnia skomplikowania

Przed przystgpieniem do rob6t ociepleniowych nalezy wykona¢ wszystkie czynnosci
przygotowawcze zawarte w projekcie architektoniczno — budowlanym .
Przed wykonaniem wykopéw nalezy szczeg6towo zapoznac sig z lokalizacjg urzgdzen

podziemnych .

9. Istotne parametry budynku :

- wysokos¢ budynku ( budynek niski ) 7,88 m

- kubatura budynku 1826,64 m*

- ilos¢ kondygnacji 2 + piwnica
OPRACOWAL

mgr inz. arch. Andrzilj% Hgg@ider’lski



LEGENDA:

A-G- = = = = granica opracowania/ granica oddzialywania inwestycji

istn. budynki przewidziany do oceiplenia

[y
ﬂ

_.M-n“)‘f""'"

.'Ju ¥l Gruiing Wigiogld

Preien, o

‘.ﬁ 1’;’0_‘\—‘-;-
20-1246 /R /
=
Niniejsza kopia mapy
zasadniczej jest zgodna
Z oryginatem.
| "DOM-BUD" Suwatki o |
TENGAT: Ocieplenie $cian i stropodachu oraz wymiana instalacji c.o. rys. nr 1 <§
* | bud. admin. UG w Wieliczkach wraz z robotami towarzyszacymi | skala:1:500 z
ADRES: ul. LIPOWA 53 19-404 WIELICZKI RYSUNEK: Plan sytuacyjny EE
" | dz.nr130/11 | 8o
. IMIE I NAZWISKO NR UPR. DATA PIS = g
PROJEKTANT: arch. Andrzej Horodenski BE-3/83 | 08.04.2020 f g &
SPRAWDZAJACY: farch. Teresa Kolasa-Maluty | 402-Km/73| 08.042020\_kMuns | §
£ =
INWESTOR: _ |UBZAD OMINY «lLIPOWA 53 194GAWIEELICZG &~ ']




28

OPIS TECHNICZNY

do projektu architektoniczno - budowlanego ocieplenia $cian i stropodachu oraz regulacji
instalacji c.o. budynku administracyjnego Urzedu Gminy w Wieliczkach ( termomodernizacja
budynku) wraz z robotami towarzyszacymi wynikajacymi z zakresu robét
podstawowych ,zlokalizowanego przy ul. Lipowej 53 w Wieliczkach -- dz. nr 130/1 1,
kat. obiektu budowlanego - XII

1.Przedmiot inwestycji :

Przedmiotem inwestycji jest ocieplenie $cian i stropodachu oraz regulacji instalacji c.o.
budynku administracyjnego Urzedu Gminy w Wieliczkach ( termomodernizacja budynku) wraz z
robotami towarzyszgcymi wynikajgcymi z zakresu rob6t podstawowych zlokalizowanego przy
ul. Lipowej 53 w Wieliczkach -- dz. nr 130/11.

2. Istniejacy stan zagospodarowania terenu :

Budynek bedacy przedmiotem opracowania znajduje sie¢ w centrum Wieliczek. Jest siedzibg Urze-
du Gminy . Budynek zostat wybudowany w roku 1976 w technologii murowanej ze stropami prefabry-
kowanymi , drobnowymiarowymi DZ-3 . Jest to budynek , 2-kondygnacyjny , podpiwniczony ze stropo-
dachem ptaskim .

Budynek posiada podtgczenie do gminnych sieci wod. — kan. Energie cieplng na potrzeby c.o za-
pewnia lokalna kottownia zlokalizowana w piwnicy budynku . Podgrzanie cieptej wody uzytkowej jest
zapewnione
poprzez indywidualne , elektryczne podgrzewacze pojemnosciowe .

3. Projektowane zagospodarowanie dzialki

Nie przewiduje si¢ zmiany uzbrojenia terenu w infrastrukture techniczna ani zagospodarowania
terenu . W zakresie zagospodarowania terenu zostanie wyremontowana opaska wokot budynku .

4. Ustalenia dotyczgce oddzialywania inwestycji na ochrone $rodowiska, przyrody, krajobrazu
i zdrowia ludzi:

Teren na ktérym realizowana jest inwestycja nie jest objety zadng z form ochrony przyrody
zgodnie z ustawa o ochronie przyrody i nie lezy w obszarze NATURA 2000. Projektowana
inwestycja nie bedzie utrudnia¢ prawidlowego funkcjonowania obiektéw i terendw polozonych
w sgsiedztwie zgodnie z ich przeznaczeniem i istniejagcym zagospodarowaniem:

- bedzie dostep do drogi publicznej o szerokosci utwardzonej jezdni pow. 4,50 m ;
- bedzie mozliwos¢ korzystania z wody, energii elektrycznej i cieplnej, kanalizacji oraz srodkéw
lgcznosci;
- bedzie dostgp $wiatta dziennego do pomieszczen przeznaczonych na staly pobyt ludzi:
- nie utrudni zagospodarowania dziatek sgsiednich.

Wszystkie elementy inwestycji bedg zlokalizowane na terenie bedacym do dyspozycji inwestora
na cele budowlane. W czasie realizacji i eksploatacji inwestycji nie bedzie hatasu, wibracji, zaklocen
elektrycznych i promieniowania jonizujgcego ponad obowiazujace normy okreslone przepisami prawa.

Ze wzgledu na zastosowane rozwigzania techniczne poziom hatasu nie przekroczy max . 65 dB
wg Rozporzadzenia Ministra Srodowiska z dnia 1 pazdziernika 2012 r. zmieniajgce rozporzadzenie w
sprawie dopuszczalnych pozioméw hatasu w érodowisku .

W czasie realizacji i eksploatacji inwestycji nie wystgpi zanieczyszczenie powietrza, wody i gle-
by ponad obowigzujace normy okreslone przepisami prawa.
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4.1. Obszar oddzialywania
Obszar oddziatywania inwestycji zamyka si¢ w granicach opracowania ( dz.nr130/11)
4.2. Projektowana inwestycja spelnia wymagania :

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie warunkéw
technicznych jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowania (Dz. U. z 2002 r Nr 75
poz. 690 z pézn. zm.)- §11, §13,, §57, §60, §309-312, §323-327

- Ustawy z dnia 27 kwietnia 2001 r. - Prawo ochrony érodowiska (Dz. U. Nr 2013, poz. 1232
z p6zn. zm.) — art. 74-76

- Zatacznik nr 1 do Rozporzgdzenia Ministra Srodowiska z dnia 1 pazdziernika 2012 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w  sprawie dopuszczalnych poziom6w hatasu w érodowisku —
Tabela 1,2,4 liczba porz. 2, Tab 3 liczba porz. 3

5. ZAKRES ROBOT OD STRONY ELEWACJI ZACHODNIEJ (FRONTOWED))

5.1. Roboty rozbiérkowe :

- zdemontowa¢ podokienniki

- zdemontowa¢ rynne o dtugosci 19,20 m — do ponownego montazu

- rozebra¢ betonowg opaske wokét budynku ( rozkruszony beton do utylizacji ) — pow. 11,0 m?

- oczysci¢ z rdzy kraty w oknach piwnic ( bez demontazu ) — pow. 9,0 m?

- oczysci¢ z rdzy wszystkie elementy stalowe przy wejsciu ( bez demontazu )—15,0 m?

- oczyscié z rdzy kraty na studniach przy oknach ( z demontazem ) — pow. 4,0 m?

- wykona¢ wykop waskoprzestrzenny do gérnej plaszczyzny taw fundamentowych na gtebokosé
1,42 m na dlugosci 16,0 m

- oczysSci¢ mur $cian piwnicznych

- zdemontowa¢ instalacje piorunochronng do zacisku — db. 7,0 m

- zdemontowac szyldy , sygnalizator wtamania

- zdemontowac kraty w oknach parteru ( do ponownego montazu )

5.2. Roboty towarzyszace:

- wykona¢ nows instalacj¢ piorunochronng o dtugosci 50,0 m z drutu stalowego , nierdzewnego @ 8

- pomalowa¢ farbg podkladows i farbg nawierzchniows wszystkie , oczyszczone elementy stalowe

- zamontowac rynn¢ ( z demontazu ) i rury spustowe z demontazu na elewacji wschodniej i
zachodniej ; na $cianie ( zabudowie z desek ) zamontowa¢ pas podrynnowy z blachy stalowej
powlekanej

- zamontowac¢ nowe podokienniki z blachy stalowej powlekanej

- po zamontowaniu nowych podokiennikéw zatozy¢ zdemontowane kraty okienne na parterze

- pod wylewkami z rur spustowych ustawié¢ systemowe leje zelbetowe ( szt. 2)

- W miejsce rozebranej , wykona¢ nows opaske odwadniajaca z kostki betonowej grub. 6 cm w kolorze
grafitowym na podsypce piaskowo-cementowej z 5% spadkiem od budynku. szerokoé¢ opaski:
min. 0,50 m, pow. 13,0 m?

- w istniejgcych oknach zamontowaé nawiewniki mechaniczne (wszystkie okna)

Parametry nawiewnikow :

- dwustrumieniowe o przeplywie powietrza 5-29 m>/h

- z okapem akustycznym zapewniajacym izolacyjno$é akustyczna na poziomie 38 dB

- wyposazone w reczng blokade zapewniajacg min. przepltyw powietrza

5.3.Podstawowe roboty termoizolacyjne:

5.3.1. Sciany piwnic
- oczyszczone powierzchnie otynkowa¢ tynkiem cementowo — wapiennym kat. II do wysokosci

30 cm ponad poziom przewidywanej opaski

- po wyschnigciu natozy¢ izolacje¢ w formie ptynnej folii dyspersyjnej (folie natozy¢ 2-krotnie w

odstgpie co najmniej 24-godzinnym w kierunkach prostopadtych do siebie )
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- ociepli¢ styrodurem EPS 300 warstwa grubosci 10 cm
- zatozy¢ siatke i wyszpachlowaé
ocieplone czesci podziemne Sciany piwnic zabezpieczy¢, przed zasypaniem , folig kubetkowg
odpowiednio utozong ( strona drenujgca folii od strony ocieplenia)
5.3.2 Sciana nadziemia ;
- bezposrednio na polgczeniu dachu ze $ciang zamocowaé zamkniete skrzynki z desek gr. 32 mm o
wym. zewngtrznych 15 cm x 15 cm , mocowane do wierica kotwami @ 12 na giebokosé
min. 100 mm , na catej dlugosci budynku ( 18,60 m )
- przestrzen skrzynki nalezy wypetni¢ gruzem styropianowym
- wykonac obrobke blacharskg zakoriczong kapinosem
- oczyscié $ciany
- sku¢ odstajace fragmenty tynku
- uzupetni¢ fragmenty tynku
- ociepli¢  bezspoinowa metodg ocieplen styropianem EPS70-031( grafit ) gr. 15 cm ( zgodnie z
wykonanym audytem energetycznym ) — nalezy bezwzglednie zastosowaé styropian grafitowy
- wykona¢ silikatowe wyprawy elewacyjne zgodnie z kolorystyka elewacji ( nie dopuszcza sig
malowania elewacji )
5.3.3. Przyklejenie plyt termoizolacyjnych

Po sprawdzeniu i przygotowaniu powierzchni $cian mozna przystgpié do
przyklejenia plyt izolacyjnych ze styropianu odmiany EPS 70-031 ( grafit) zgodnie z instrukcjg
ITB 334/2002 . Dla $cian zewngtrznych zastosowaé grubosé styropianu 15 cm , dla osciezy okien-
nych i drzwiowych — grubos¢ styropianu 2 cm  a dla scian piwnic ( do gérnego oscieza okiennego
wg elewacji wschodniej ) — styrodur EPS 300 gr. 10 cm .

Dodatkowo plyty ze styropianu nalezy mocowaé do $ciany za pomoca lacznikéw w ilosci 6 szt.
na 1 m®> . Do mocowania mechanicznego mozna przystapi¢ nie wczesniej niz po uptywie 24 h od
przyklejenia  styropianu .  Mocowanie  mechaniczne nalezy  wykonaé zgodnie
z instrukcjg ITB 334/2002. Zgodnie ze $wiadectwem ITB pas masy klejacej po obrzezach powinien
wynosi¢ 3 - 4 cm a na pozostalej powierzchni  placki o $rednicy ca 8 cm. Wszystkie szczeliny
wigksze niz 2 mm uszczelni¢ piankg poliuretanows.

5.3.4. Wykonanie warstwy zbrojone;j .

Wykonywanie warstwy zbrojonej na izolacji mozna rozpoczaé¢ nie wezesniej niz po 3 dniach od
chwili przyklejenia izolacji termicznej , przy bezdeszczowej pogodzie i temperaturze powietrza
nie nizszej niz. 5 ° C nie wyzszej niz. 25 ° C. Jezeli jest zapowiadany spadek temperatury ponizej 0°
C w przeciggu 24 godzin, to nie nalezy przyklejaé tkaniny zbrojacej nawet jezeli temperatura
podczas pracy nie jest nizsza niz. 5 ° C .

Warstweg zbrojong nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcjg ITB 334/2002. Stosowaé siatki z wiok-
na szklanego odpowiednio impregnowane o oczkach 4 x 4 lub 3 x 4 mm, oczka powinny by¢
zgrzewane lub splatane.

Dia czgdci parterowej i piwnicznej nalezy zastosowaé podwéjng siatke zbrojong .
5.3.5. Wykonanie wypraw elewacyjnych z mas tynkarskich.

W projekcie przewidziano zastosowanie wyprawy elewacyjnej silikatowej wg kolorystyki
barw . Wyprawy elewacyjne silikatowe mozna wykonywac nie wezesniej niz po 3 dniach od nakle-
jenia tkaniny szklanej . Wykonanie wypraw elewacyjnych nalezy prowadzié w temperaturach nie niz-
szych niz. 5 ° C nie wyzszych niz 25 ° C. Niedopuszczalne jest wykonanie wypraw elewacyjnych w
czasie opadow atmosferycznych, silnego wiatru oraz jezeli zapowiadany jest spadek ponizej 0° C w
przeciagu 24 godzin .
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5.3.6. Obrébki blacharskie
Wykonujgc obrébki blacharskie nalezy je dostosowaé do grubosci ocieplonych $cian . Obrébki te
powinny wystawa¢ poza lico §ciany ocieplonej co najmniej 40 mm i powinny by¢ wykonane w taki
spos6b aby zabezpieczaly elewacj¢ przed zaciekami wody deszczowej ( kapinos) . Laczenie blachy
nalezy wykonac na rabek stojacy .Obrébki dachu ( pas podrynnowy ), podokienniki iobrébki attyk
wykona¢ z blachy stalowej powlekanej wg kolorystyki elewacii .

6. ZAKRES ROBOT OD STRONY ELEWACJI WSCHODNIEJ (OD PODWORZA)

6.1. Roboty rozbiérkowe :

- zdemontowaé podokienniki

- zdemontowa¢ rynne o dlugosci 19,20 m — do ponownego montazu

- rozebra¢ betonowg opaske wokot budynku ( rozkruszony beton do utylizacji ) — pow. 40,0 m?

- oczyscei€ z rdzy kraty w oknach piwnic ( bez demontazu ) — pow. 13,0 m?

- oczyscié z rdzy wszystkie elementy stalowe przy zejsciu do piwnicy ( bez demontazu ) - 5,0 m?

- wykonac¢ wykop waskoprzestrzenny do gémnej plaszczyzny faw fundamentowych na glebokosé
1,42 m na dlugosci 19,0 m

- oczy$ci¢ mur Scian piwnicznych

- zdemontowa¢ instalacj¢ piorunochronng do zacisku — di. 7,0 m

- zdemontowa¢ kraty okienne na parterze ( do ponownego montazu )

- rozebra¢ pokrycie dachu nad zejsciem do piwnicy ( blacha stalowa ocynkowana )o
powierzchni 7,0 m?

- zdemontowac rurg wentylacyjng PCV ( do ponownego montazu)

6.2. Roboty towarzyszace:

- wykona¢ nowg instalacj¢ piorunochronng o dhugosci 7,0 m z drutu stalowego , nierdzewnego @ 8

- pomalowac farbg podktadows i farba nawierzchniows wszystkie , oczyszczone elementy stalowe

- zamontowac rynn¢ ( z demontazu ) i rury spustowe z demontazu na elewacji wschodniej i
zachodniej ; na Scianie ( zabudowie z desek ) zamontowaé pas podrynnowy z blachy stalowe;j
powlekanej

- pod wylewkami z rur spustowych ustawi¢ systemowe leje zelbetowe ( szt. 2)

- zniszczong czapke cokohu betonowego przy schodach do piwnicy obudowaé blachg stalowg
powlekang , plaska taczong na rabek stojacy z wywinieciem na $ciany boczne ( 10 cm na kazda
strong) z wykonczeniem kapinosem wg opisu w pkt. 6.3.6 , dtugosé obudowy 6,0 m , szerokosé w
rzucie poziomym — 0,25 m

- utozy¢ nowe pokrycie dachu nad zejéciem do piwnicy z blachy stalowej , powlekanej , trapezowej
na powierzchni 7,0 m?

- obr6bke okapu zadaszenia nalez wykornczyé kapinosem wg opisu w pkt. 6.3.6

- zamontowac rur¢ wentylacyjng PCV

- W miejsce rozebranej , wykona¢ nows opaske odwadniajaca z kostki betonowej grub. 6 cm w kolorze
grafitowym na podsypce piaskowo-cementowej z 5% spadkiem od budynku. szeroko$é opaski:
min. 0,50 m , pow. 40,0 m>

- w istniejacych oknach zamontowa¢ nawiewniki mechaniczne (wszystkie okna)

Parametry nawiewnikow :

- dwustrumieniowe o przeplywie powietrza 5-29 m’/h

- z okapem akustycznym zapewniajacym izolacyjno$¢ akustyczna na poziomie 38 dB

- wyposazone w rgczng blokade zapewniajacg min. przeplyw powietrza

6.3.Podstawowe roboty termoizolacyjne:

6.3.1. Sciany piwnic

- oczyszczone powierzchnie otynkowac tynkiem cementowo — wapiennym kat. I do wysokosci

30 cm ponad poziom przewidywanej opaski
- po wyschnigciu natozy¢ izolacje w formie ptynnej folii dyspersyjnej (folie natozy¢ 2-krotnie w
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odstgpie co najmniej 24-godzinnym w kierunkach prostopadtych do siebie )
- ociepli¢ styrodurem EPS 300 warstwa grubosci 10 em
- zalozy¢ siatke i wyszpachlowaé
- ocieplone czgéci podziemne $ciany piwnic zabezpieczy¢, przed zasypaniem , folig kubetkowg
odpowiednio utozong ( strona drenujaca folii od strony ocieplenia)
6.3.2 Sciana nadziemia
- bezposrednio na potaczeniu dachu ze $ciang zamocowaé zamkniete skrzynki z desek gr. 32 mm o
wym. zewngtrznych 15 cm x 15 cm, mocowane do wierica kotwami @ 12 na glebokos¢ min. 100
mm , na catej dtugosci budynku ( 18,60 m )
- przestrzen skrzynki nalezy wypetni¢ gruzem styropianowym
- wykonac¢ obrébke blacharskg zakonczona kapinosem
- oczysci¢ Sciany
- sku¢ odstajagce fragmenty tynku
- uzupehié fragmenty tynku
- ociepli¢ ~ bezspoinows metodg ocieplefi styropianem EPS70-031( grafit ) gr. 15 cm ( zgodnie z
wykonanym audytem energetycznym ) — nalezy bezwzglednie zastosowaé styropian grafitowy
- wykona¢ silikatowe wyprawy elewacyjne zgodnie z kolorystyka elewacji ( nie dopuszcza sig
malowania elewacji )
6.3.3. Przyklejenie plyt termoizolacyjnych

Po sprawdzeniu i przygotowaniu powierzchni $cian mozna przystgpié do
przyklejenia plyt izolacyjnych ze styropianu odmiany EPS 70-031 ( grafit)  zgodnie z instrukcja
ITB 334/2002 . Dla $cian zewngtrznych zastosowaé grubosé styropianu 15 cm , dla osciezy okiennych i
drzwiowych — grubos¢ styropianu 2 cm  a dla $cian piwnic ( do gornego oscieza okiennego wg ele-
wacji wschodniej ) — styrodur EPS 300 gr. 10 cm .

Dodatkowo plyty ze styropianu nalezy mocowaé do $ciany za pomocg tacznikoéw w ilosci 6 szt. na
1 m?. Do mocowania mechanicznego mozna przystapic¢ nie wezesniej niz po uptywie 24 h od przykle-
jenia styropianu g Mocowanie mechaniczne nalezy wykonaé zgodnie
z instrukcjg ITB 334/2002. Zgodnie ze $wiadectwem ITB pas masy klejacej po obrzezach powinien
wynosi¢ 3 - 4 cm  a na pozostalej powierzchni  placki o $rednicy ca 8 cm. Wszystkie szczeliny
wigksze niz 2 mm uszczelni¢ pianka poliuretanowa.

6.3.4. Wykonanie warstwy zbrojone;j .

Wykonywanie warstwy zbrojonej na izolacji mozna rozpoczaé nie wczesniej niz po 3 dniach od
chwili przyklejenia izolacji termicznej , przy bezdeszczowej pogodzie i temperaturze powietrza nie
nizszej niz. 5 ° C nie wyzszej niz. 25 ° C. Jezeli jest zapowiadany spadek temperatury ponizej 0° C w
przeciagu 24 godzin, to nie nalezy przykleja¢ tkaniny zbrojacej nawet jezeli temperatura podczas
pracy nie jest nizszaniz. 5° C .

Warstwe zbrojong nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcjg ITB 334/2002. Stosowaé siatki z widkna
szklanego odpowiednio impregnowane o oczkach 4 x 4 lub3 x 4 mm, oczka powinny by¢
zgrzewane lub splatane.

Dla czgsci parterowej i piwnicznej nalezy zastosowaé podwadjng siatke zbrojong .

6.3.5. Wykonanie wypraw elewacyjnych z mas tynkarskich.

W projekcie przewidziano zastosowanie wyprawy elewacyjnej silikatowej wg kolorystyki
barw . Wyprawy elewacyjne silikatowe mozna wykonywaé nie wczesniej niz po 3 dniach od
naklejenia tkaniny szklanej . Wykonanie wypraw elewacyjnych nalezy prowadzié w temperaturach
nie nizszych niz. 5 ° C nie wyzszych niz 25 ° C. Niedopuszczalne jest wykonanie wypraw elewacyj-
nych w czasie opadéw atmosferycznych, silnego wiatru oraz jezeli zapowiadany jest spadek ponizej
0° C w przeciagu 24 godzin .
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6.3.6. Obrébki blacharskie

- wykonujac obrébki blacharskie nalezy je dostosowaé do grubosci ocieplonych $cian
obrobki te powinny wystawac¢ poza lico $ciany ocieplonej co najmniej 40 mm i powinny byé
wykonane w taki sposéb aby zabezpieczaty elewacje przed zaciekami wody deszczowej (kapinos) .
Yaczenie blachy nalezy wykona¢ na rabek stojacy .

- obrobki dachu ( pas podrynnowy ), podokienniki i obrébki attyk wykona¢ z blachy stalowe;j
powlekanej wg kolorystyki elewacji .

7. ZAKRES ROBOT OD STRONY ELEWACJI POLUDNIOWEJ

7.1. Roboty rozbiérkowe :

- zdemontowa¢ podokienniki

- zdemontowa¢ rury spustowe o dtugosci 14,40 m — do ponownego montazu

- rozebrac¢ betonowg opaske wokot budynku ( rozkruszony beton do utylizacji ) — pow. 23,0 m?

- oczyscic z rdzy kraty w oknach piwnic ( bez demontazu ) — pow. 1,0 m?

- oczysci€ z rdzy klapy zsypow ( bez demontazu ) — pow. 5,0 m® x 2

- oczysci z rdzy kraty na studniach przy oknach ( z demontazem ) — pow. 4,0 m*

- wykona¢ wykop waskoprzestrzenny do gémej plaszczyzny taw fundamentowych na glebokosé
1,42 m na dtugosci 12,5 m

- oczys$ci¢ mur §cian piwnicznych

- zdemontowac instalacj¢ piorunochronng do zacisku — dt. 7,2 m x 2

- zdemontowac przesto ogrodzenia

- rozebrac cz¢s¢ nadziemng studzienki przy oknie piwnicy — wysokosé 0,20m | dhugosé — 2,50 m

7.2. Roboty towarzyszgce:

- wykona¢ nows instalacje¢ piorunochronng o dtugosci 14,0 m z drutu stalowego , nierdzewnego @ 8

- pomalowac farbg podktadows i farbg nawierzchniows wszystkie , oczyszczone elementy stalowe

- zamontowac nowe podokienniki z blachy stalowej powlekanej

- przemurowac cegla ceramiczng petng ( 3 warstwy) czes¢ nadziemnga $cian studzienki przy oknie —
diugosc 2,50 m

- W miejsce rozebranej , wykona¢ nowg opaske odwadniajaca z kostki betonowej grub. 6 cm w kolorze
grafitowym na podsypce piaskowo-cementowej z 5% spadkiem od budynku. szeroko$¢ opaski:
min. 0,50 m , pow. 13,0 m’

- w istniejgcych oknach zamontowaé nawiewniki mechaniczne (wszystkie okna)
Parametry nawiewnikow :

- dwustrumieniowe o przeptywie powietrza 5-29 m*/h

- z okapem akustycznym zapewniajacym izolacyjno$¢ akustyczng na poziomie 38 dB

- Wyposazone w rgczng blokadg zapewniajgca min. przeptyw powietrza

7.3.Podstawowe roboty termoizolacyjne:

7.3.1. Sciany piwnic

- oczyszczone powierzchnie otynkowaé tynkiem cementowo — wapiennym kat. II do wysokosci

30 cm ponad poziom przewidywanej opaski

- po wyschnigciu natozy¢ izolacje¢ w formie ptynnej folii dyspersyjnej (foli¢ natozy¢ 2-krotnie w

odstgpie co najmniej 24-godzinnym w kierunkach prostopadtych do siebie )

ociepli¢ styrodurem EPS 300 warstwg grubosci 10 cm

- zatozy¢ siatke i wyszpachlowaé

ocieplone czgsci podziemne $ciany piwnic zabezpieczyé, przed zasypaniem , folig kubetkowg

odpowiednio utozong ( strona drenujaca folii od strony ocieplenia)

1
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7.3.2 Sciana nadziemia
- bezposrednio na polaczeniu dachu ze $ciang zamocowaé zamknigte skrzynki z desek gr. 32 mm o
wym. zewngtrznych 15 cm x 15 cm , mocowane do wiefica kotwami @ 12 na glebokos¢ min.100mm,
na catej dtugosci budynku ( 18,60 m)
- przestrzen skrzynki nalezy wypelnié gruzem styropianowym
- wykonac obrobke blacharskg zakonczong kapinosem
- oczysci¢ Sciany
- sku¢ odstajgce fragmenty tynku
- uzupei¢ fragmenty tynku
- ociepli¢ bezspoinowa metodg ocieplen styropianem EPS70-031( grafit ) gr. 15 cm ( zgodnie z
wykonanym audytem energetycznym ) — nalezy bezwzglednie zastosowaé styropian grafitowy
- wykonac silikatowe wyprawy elewacyjne zgodnie z kolorystyka elewacji ( nie dopuszcza sie
malowania elewacji )
7.3.3. Przyklejenie plyt termoizolacyjnych

Po sprawdzeniu 1 przygotowaniu powierzchni $cian mozna przystgpic¢ do
przyklejenia plyt izolacyjnych ze styropianu odmiany EPS 70-031 ( grafit)  zgodnie z instrukcja
ITB 334/2002 . Dla $cian zewngtrznych zastosowaé grubosé styropianu 15 cm , dla osciezy okiennych i
drzwiowych — grubo$¢ styropianu 2 cm  a dla Scian piwnic ( do gérnego oscieza okiennego wg
elewacji wschodniej ) — styrodur EPS 300 gr. 10 cm .

Dodatkowo plyty ze styropianu nalezy mocowaé do sciany za pomocg tgcznikéw w ilosci 6 szt.
na 1 m*> . Do mocowania mechanicznego mozna przystapi¢ nie wczesniej niz po uplywie 24 h od
przyklejenia styropianu . Mocowanie mechaniczne nalezy wykonaé zgodnie z instrukcja ITB 334/2002.
Zgodnie ze $wiadectwem ITB pas masy klejacej po obrzezach powinien wynosi¢ 3-4 ¢cm ana
pozostatej powierzchni placki o srednicy ca 8 cm. Wszystkie szczeliny wigksze niz 2 mm uszczelnié
piankg poliuretanows.

7.3.4. Wykonanie warstwy zbrojone;j .

Wykonywanie warstwy zbrojonej na izolacji mozna rozpoczaé nie wczesniej niz po 3 dniach
od chwili przyklejenia izolacji termicznej , przy bezdeszczowej pogodzie 1 temperaturze powietrza
nie nizszej niz. 5 ° C nie wyzszej niz. 25 ° C. Jezeli jest zapowiadany spadek
temperatury ponizej 0° C w przeciagu 24 godzin, to nie nalezy przykleja¢ tkaniny zbrojgcej nawet
jezeli temperatura podczas pracy nie jest nizsza niz. 5° C .

Warstwg zbrojong nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcja ITB 334/2002. Stosowaé siatki z
widkna szklanego odpowiednio impregnowane o oczkach 4 x 4 lub3 x 4 mm, oczka powinny by¢
zgrzewane lub splatane.

Dla czeéci parterowej i piwnicznej nalezy zastosowaé podwajng siatke zbrojong .

7.3.5. Wykonanie wypraw elewacyjnych z mas tynkarskich.

W projekcie przewidziano zastosowanie wyprawy elewacyjnej silikatowej wg kolorystyki
barw . Wyprawy elewacyjne silikatowe mozna wykonywac¢ nie wczesniej niz po 3 dniach od
naklejenia tkaniny szklanej . Wykonanie wypraw elewacyjnych nalezy prowadzié w temperaturach nie
nizszych niz. 5 ° C nie wyzszych niz 25 ° C. Niedopuszczalne jest wykonanie wypraw elewacyjnych w
czasie opadéw atmosferycznych, silnego wiatru oraz jezeli zapowiadany jest spadek ponizej 0°C w
przeciggu 24 godzin .
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7.3.6. Obrébki blacharskie

Wykonujgc obrébki blacharskie nalezy je dostosowaé do grubosci ocieplonych $cian
Obrébki te powinny wystawaé poza lico Sciany ocieplonej co najmniej 40 mm i powinny by¢
wykonane w taki sposéb aby zabezpieczaly elewacje przed zaciekami wody deszczowej ( kapinos) .
Laczenie blachy nalezy wykonad na rabek stojacy .
Obrobki dachu - attyka, podokienniki i obrébki attyk wykonaé z blachy stalowej powlekanej wg
kolorystyki elewacji .

8. ZAKRES ROBOT OD STRONY ELEWACJI POLNOCNEJ

8.1. Roboty rozbiérkowe :

- zdemontowaé podokienniki

- zdemontowa¢ rury spustowe o dtugosci 7,20 m — do ponownego montazu

- rozebrac betonowg opaske przy budynku ( rozkruszony beton do utylizacji ) — pow. 4,0 m*

- oczyscic¢ z rdzy kraty w oknach piwnic ( bez demontazu ) — pow. 4,0 m>

- wykona¢ wykop waskoprzestrzenny do gémej plaszczyzny taw fundamentowych na glebokosé
1,42 m na dlugosci 12,5 m

- oczysci¢ mur Scian piwnicznych

- zdemontowac instalacj¢ piorunochronng do zacisku —d}. 7,2 m x 2

- zdemontowac przgsto ogrodzenia

- rozebraé czgs¢ betonows ,nadziemng studzienki przy oknach piwnicy — wysokos¢ 0,20 m ,
dtugos¢ — 5,40 m

8.2. Roboty towarzyszgce:

- pomalowac farbg podkiadows i farbg nawierzchniows wszystkie , oczyszczone elementy stalowe

- zamontowac nowe podokienniki z blachy stalowej powlekanej

- przemurowac ceglg ceramiczng pelng ( 3 warstwy) cze$é nadziemna scian studzienki przy oknie —

dhugos¢ 5,40 m

- W miejsce rozebranej , wykona¢ nowg opaske odwadniajaca z kostki betonowej grub. 6 cm w kolorze
grafitowym na podsypce piaskowo-cementowej z 5% spadkiem od budynku. szeroko$é opaski:
min. 0,50 m, pow. 5,0 m?

- zamontowac przesto ogrodzenia

- wylgczy¢ i przebudowaé na $cianie napowietrzne przytacze elektryczne

- W istniejgcych oknach zamontowaé nawiewniki mechaniczne (wszystkie okna)
Parametry nawiewnikow :

- dwustrumieniowe o przeplywie powietrza 5-29 m°/h

- z okapem akustycznym zapewniajacym izolacyjnos¢ akustyczna na poziomie 38 dB

- wyposazone w reczng blokade zapewniajacg min. przeptyw powietrza

8.3.Podstawowe roboty termoizolacyjne:
8.3.1. Sciany piwnic
- oczyszczone powierzchnie otynkowacé tynkiem cementowo — wapiennym kat. II do wysokosci
30 cm ponad poziom przewidywanej opaski
- po wyschnigciu natozy¢ izolacje w formie ptynnej folii dyspersyjnej (folig natozy¢ 2-krotnie w
odstg¢pie co najmniej 24-godzinnym w kierunkach prostopadtych do siebie )
- ociepli¢ styrodurem EPS 300 warstwg grubosci 10 cm
- zatozy¢ siatke i wyszpachlowaé
ocieplone czgsci podziemne $ciany piwnic zabezpieczy¢, przed zasypaniem , folig kubetkowa
odpowiednio utozong ( strona drenujaca folii od strony ocieplenia)
8.3.2 Sciana nadziemia
- bezposrednio na potaczeniu dachu ze $ciana zamocowaé zamknigte skrzynki z desek gr. 32 mm o
wym. zewngtrznych 15 cm x 15 cm , mocowane do wienca kotwami @ 12 na glebokosé



36

min. 100 mm , na catej dtugosci budynku ( 18,60 m )
- przestrzen skrzynki nalezy wypelni¢ gruzem styropianowym
- wykonac obrobke blacharska zakoniczong kapinosem
- oczyécié¢ $ciany
- sku¢ odstajace fragmenty tynku
- uzupetnic fragmenty tynku
- ociepli¢  bezspoinowa metodg ocieplen styropianem EPS70-031( grafit ) gr. 15 cm (zgodnie z
wykonanym audytem energetycznym ) — nalezy bezwzglednie zastosowaé styropian grafitowy
- wykonac silikatowe wyprawy elewacyjne zgodnie z kolorystyka elewacii ( nie dopuszcza sie
malowania elewacji )
8.3.3. Przyklejenie plyt termoizolacyjnych

Po sprawdzeniu i przygotowaniu powierzchni $cian mozna przystagpi¢  do
przyklejenia plyt izolacyjnych ze styropianu odmiany EPS 70-031 ( grafit) zgodnie z instrukcja
ITB 334/2002 . Dla scian zewngtrznych zastosowaé grubosé styropianu 15 ¢cm , dla oéciezy okien-
nych i drzwiowych — grubos¢ styropianu 2 cm  a dla $cian piwnic ( do gérnego oscieza okiennego
wg elewacji wschodniej ) — styrodur EPS 300 gr. 10 cm .

Dodatkowo plyty ze styropianu nalezy mocowac¢ do $ciany za pomoca tacznikéw w ilogci 6 szt.
na 1 m’ . Do mocowania mechanicznego mozna przystgpi¢ nie wczesniej niz po uptywie 24 h od
przyklejenia  styropianu .  Mocowanic  mechaniczne nalezy  wykonaé zgodnie
z instrukcja ITB 334/2002. Zgodnie ze swiadectwem ITB pas masy klejacej po obrzezach powinien
wynosi¢ 3 -4 cm  a na pozostalej powierzchni  placki o $rednicy ca 8 cm. Wszystkie szczeliny
wigksze niz 2 mm uszczelni¢ piankg poliuretanows.

8.3.4. Wykonanie warstwy zbrojonej .

Wykonywanie warstwy zbrojonej na izolacji mozna rozpoczaé nie wczesniej niz po 3 dniach
od chwili przyklejenia izolacji termicznej , przy bezdeszczowej pogodzie i temperaturze powietrza
nie nizszej niz. 5 ° C nie wyzszej niz. 25 ° C. Jezeli jest zapowiadany spadek temperatury ponizej 0° C
w przeciggu 24 godzin, to nie nalezy przykleja¢ tkaniny zbrojacej nawet jezeli temperatura podczas
pracy nie jest nizsza niz. 5 ° C .Warstwe zbrojong nalezy wykonaé zgodnie z instrukcjg ITB 334/2002.
Stosowac siatki z wlékna szklanego odpowiednio impregnowane o oczkach 4 x 4 lub3 x 4 mm,
oczka powinny by¢ zgrzewane lub splatane.

Dla czgdci parterowej i piwnicznej nalezy zastosowaé podwéjna siatke zbrojong .

8.3.5. Wykonanie wypraw elewacyjnych z mas tynkarskich.

W projekcie przewidziano zastosowanie wyprawy elewacyjnej silikatowej wg
kolorystyki barw . Wyprawy elewacyjne silikatowe mozna wykonywaé nie wczesniej niz po 3
dniach od naklejenia tkaniny szklanej . Wykonanie wypraw elewacyjnych nalezy prowadzié
W temperaturach nie nizszych niz. 5 ° C nie wyzszych niz 25 ° C. Niedopuszczalne jest wykonanie wy-
praw elewacyjnych w czasie opadéw atmosferycznych, silnego wiatru oraz jezeli zapowiadany jest
spadek ponizej 0° C w przeciagu 24 godzin .

8.3.6. Obrébki blacharskie

- Wykonujgc obrébki blacharskie nalezy je dostosowaé do grubosci ocieplonych $cian
Obrobki te powinny wystawaé poza lico Sciany  ocieplonej co najmniej 40 mm i powinny by¢
wykonane w taki spos6b aby zabezpieczaty elewacje przed zaciekami wody deszczowej

( kapinos) . Laczenie blachy nalezy wykonaé na rgbek stojacy .

- Obrobki dachu - attyka, podokienniki i obrébki attyk wykonaé z blachy stalowej powlekane;
wg kolorystyki elewacji .



9. STROPODACH

9.1. Roboty rozbiérkowe :

- rozebrac pokrycie z blachy stalowej trapezowej na powierzchni 232,0 m?

- rozebrac obrdbki attyk 12,2 m x 2

9.2. Roboty przygotowawcze :

- oczysci¢ powierzchnie

- usung( odstajgce fragmenty papy

9.3. Roboty podstawowe :

- ociepli¢ styropapg o grubosci styropianu gr. 18 cm ( zgodnie z audytem energetycznym)
EPS200-031(grafit) — pow. 232,0 m>

- wykonac systemowe obrébki blacharskie attyk i kominéw wg opisu 7.3.6 — dhugo$é 12,2 m x 2

Projektowang charakterystyke energetyczng przedstawiono w zalaczniku nr 1 .

10. Parametry techniczne

- powierzchnia zabudowy 232,00 m?

- wysokos¢ budynku 7,88 m

- kubatura budynku 1826,64 m>

- ilos¢ kondygnacji 2 + piwnica
OPRACOWAL
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Charakterystyka energetyczna budynku: LIPOWA 53, 19-404 WIELICZKI

1. Geometria

1.1. Podzial powierzchni

Powierzchnia uzytkowa mieszkalna 0,00 m?
Powierzchnia uzytkowa niemieszkalna (ogrzewana) 464,20 m?
Liczba uzytkownikéw ogrzewanej czesci budynku 15,0
Powierzchnia o regulowanej temperaturze (Af) 424 80

1.2. Przestrzen ogrzewana wentylowana

Uizytkowa Ustugowa Ruchu Razem

Powierzchnia [m?] 464,20 0,00 0,00 464,20
Kubatura [m?] 1476,16 0,00 0,00 1476,16
1.3. Zwartosé¢

Powierzchnia przegréd zewnetrznych (A) 830,00 m?
Kubatura ogrzewana (Ve) 1476,20 m®
Wskaznik zwartosci (A/Ve) 0,56 1/m

2. Oslona budynku

1.Sciany zewnetrzne piwnic- murowane z bloczkow betonowych gr. 38 cm
2.Sciany zewnetrzne - bloczki ceramiczne , kratowe gr. 25 cm + styropian EPS 70-031
gr. 15 cm+ tynk cementowo - wapienny gr. 2 cm
3.Strop nad piwnicg- drobnowymiarowy , systemowy DZ-3 gr. 22 ¢m + plyta pilsniowa 2x
w posadzce gr. 2,5 cm + posadzka bet. 4 cm +wyktadzina PCV gr. 0,3 cm
4.Stropodach ptaski- drobnowymiarowy , systemowy DZ-3 gr. 22 cm + wetna mineralna gr. 6,5 cm +
styropian EPS200-036 gr. 18cm + tynk cementowo - wapienny gr. 2 cm + beton gr. 10 cm +
piyty korytkowe zelbetowe DKZ 300 gr. 4 cm + papa asfaltowa 3x

2.1. Przegrody nieprzezroczyste

Rodzaj przegrody U [W/mK] | Umax wg A [m7] Htr Htr Htr taczne fRsi**
WT przegrody | mostkéw [WiK]
W/im2K] ] liniowych
WIK]
strop przy przeptywie 1,008 0,250 232,10 93,40 0,00 93,40 0,83*
ciepta z gory do dotu
stropodach 0,124 0,150 232,10 28,78 0,00 28,78 0,99*
$ciana zewnetrzna 0,179 0,200 262,00 46,90 96,74 143,64 0,98*
RAZEM 0,426* - 726,20 169,08 96,74 265,82 0,93*
* Warto$¢ $redniowazona po powierzchni
** Ryzyko zagrzybienia nie wystepuje dla fRsi > 0,72
2.2. Przegrody przezroczyste
L.p. U [Wim*K] | Umax wg gc A [m?] Htr otworu Htr Htr laczne
WT WIK] mostkow WrK]
Wim2K] liniowych
WIK]
1 1,500 0,900 0,70 99,50 149,25 58,78 208,03
2 1,800 1,300 0,70 4,30 7,74 3,16 10,90
RAZEM 1,512* - 0,70* 103,80 156,99 61,94 218,93

* Wartos$¢ $redniowazona po powierzchni

CERTO 2015 1.3.6.1 - www.cieplej.pl
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Charakterystyka energetyczna budynku: LIPOWA 53, 19-404 WIELICZK]

3. Wentylacja

hWo

Grawitacyjna
[Krotnoéé wymiany powietrza w budynku, n50: 1,0 1/h 1
3.1. Wymiana powietrza w lokalach
Typly) wentylacji Wymagana wymiana Hve [WIK]
powietrza [m3/h]

naturaina 504,66 192,82
4. Sezon ogrzewczy
4.1. Liczba dni grzewczych w poszczegéinych miesigcach

| ]} m v Vv Vi Vil Vil X X Xi Xl
31,0 28,0 209 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4.6 30,0 31,0

5. Zapotrzebowanie na cieplo na ogrzewanie i wentylacje
Zapotrzebowanie na cieplo na ogrzewanie i wentylacje, QH,nd 12062,28 kWh/rok
(bez uwzglednienia przerw w ogrzewaniu)
Obliczeniowy wspéiczynnik wyrazajacy wplyw przerw w ogrzewaniu na 1,00
QH,nd (wg PN-EN ISO 13790:2009), wi*wd
Zapotrzebowanie na cieplo na ogrzewanie i wentylacje, QH,nd 12062,28 kWh/rok
Stata czasowa budynku, T 77,80 h
Wewnetrzna pojemnosc¢ cieplna, Cm 189779530 J/K
Zyski ciepta od storica 5406,03 kWh/rok
Zyski ciepta wewnetrzne 29659,68 kWh/rok
Zyski ciepla razem 35085,71 kWh/rok
Straty ciepta przez przenikanie 31765,00 kWh/rok

Straty ciepla na wentylacje

12635,51 kWh/rok

Straty ciepta razem

44400,51 kWh/rok

5.1. Instalacja c.o.
Lokalna kottownia gazowa

Zapotrzebowanie energii koricowej na ogrzewanie i wentylacje, QK,H 14373,00 kWh/rok
Zapotrzebowanie energii pierwotnej na ogrzewanie i wentylacje, QP,H 15810,30 kWh/rok
Catkowita érednia sprawnoéé Zrodet ciepta na ogrzewanie, nH, tot 0,84
Sredni wspétczynnik naktadu nieodnawialnej energii pierwotnej na 1,10
ogrzewanie, w

5.2. Projektowe obciazenie cieplne (wg PN-EN 12831:2006)

Projektowe obcigzenie ciepine 28,88 kw

6. Zapotrzebowanie na ciepto na cieplg wode uzytkowa

|Zapotrzebowam'e na ciepto na ciepta wode uzytkowg, QW,nd

1292,35 kWh/rok

6.1. Instalacja c.w.u.
Indywidualne podgrzewacze pojemnosciowe

1346,20 kWh/rok

Zapotrzebowanie energii koricowe] do podgrzania cieptej wody, QK,W

CERTO 2015 1.3.6.1 - www.cieplej pl
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Charakierystyka energetyczna budynku: LIPOWA 53, 19-404 WIELICZK]

Zapotrzebowanie energii pierwotnej do podgrzania cieptej wody, QP,W

1050,04 kWh/rok

Catkowita $rednia sprawnosé zrédel ciepta na c.w.u. nWitot 0,96

Sredni wspétczynnik naktadu nieodnawialnej energii pierwotnej na 0,78

c.w.u., w
6.2. Srednie zapotrzebowanie na moc do przygotowania c.w.u.

Srednie zapotrzebowanie na moc do przygotowania c.w.u. 1,31 kw j

7. Urzadzenia pomocnicze

Wspomagany system Moc [W] Zapotrzebowanie na Zapotrzebowanie na
energi¢ korficowg energie pierwotng
[kWhirok] [kWhirok]
c.0. 63,72 299,48 239,59

8. Oswietlenie whudowane

Jest
Moc opraw [Wim?) Czas uzytkowania [hirok] Zapotrzebowanie na Zapotrzebowanie na
energie korficowa energig¢ pierwotna
[kWhirok] [kWh/rok]
15,00 2000,00 13926,00 10862,28
9. Podziat zapotrzebowania na energie
9.1. Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energie uzytkowa
Ogrzewanie i | Chiodzenie | Ciepla woda | Urzadzenia Oswietlenie Suma
wentylacja pomocnicze | wbudowane
Warto$¢ [kWh/(m?3rok)] 28,40 - 3,04 - - 31,44
Udziat [%] 90,32 - 9,68 - - 100,00
9.2. Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energie koncowa
Ogrzewanie i | Chiodzenie | Ciepla woda Urzadzenia Oswietlenie Suma
wentylacja pomocnicze | whudowane
Warto$¢ [kWh/(m?rok)] 33,83 - 3,17 0,71 32,78 70,49
Udzial [%)] 48,00 - 4,50 1,00 46,51 100,00
9.3. Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energie pierwotna
Ogrzewanie i | Chlodzenie | Cieptawoda | Urzadzenia Os$wietlenie Suma
wentylacja pomocnicze | whudowane
Wartos¢ [kWh/(m?rok)] 37,22 - 2,47 0,56 25,57 65,82
Udziat [%] 56,54 - 3,76 0,86 38,85 100,00

Sumaryczne roczne jednostkowe zapotrzebowanie na nieodnawialng energie pierwotna: 65,82 kWh/

{m?rok)

9.4. Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energie koricowa [kWh/(m?rok)]

Nosgnik energii Ogrzewanie i | Chlodzenie | Ciepla woda | Urzadzenia | Oswietlenie Suma
wentylacja pomocnicze | whudowane

kogeneracja - wegiel 0,00 - 3,17 0,00 0,00 3,17

kamienny (w = 0,8)

energia elektryczna (w 0,00 - 0,00 0,00 32,78 32,78

= 0.8)

CERTO 2015 1.3.6.1 - www.cieplej.pl
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Charakierystyka energetyczna budynku: LIPOWA 53, 19-404 WIELICZK]

Wl

10. Sprawdzenie wymagari prawnych

kogeneracja - wegiel 0,00 - 0,00 0,71 0,00 0,71
kamienny (w = 0,8)
gaz ziemny (w = 1,1) 33,83 - 0,00 0,00 0,00 33,83

Wskainik EP dla budynku projektowanego

65,82 kWh/m?rok

Wskaznik EP dla budynku nowego wg WT2021

70,00 kWh/marok

Upr. M 1
Uor M1 N LW

f1173 Q 11 S 11
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Detal potoczenia ocieplenia
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—1. Sciana zewnetrzna
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. ptyta termoizolacy jna ze styraopianu wg opisu tech,

—4. warstwa zbrojoca: zaprowa klejaca
z zatopiona siatka z wtdkna szklanego,

—3. wyprawa z tynku clenkowarstwowego
- preparat gruntujocy
- tynk silikatowy
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Detal ocieplenia pod gzymsem

Elastyczne zamkniecie

Tynk slilikatowy na podktadzie
gruntujgcym

Zaprawa klejgca z siatkg

Plyta styropianowa
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Zaprawa klejgca

./

Sciana

A
NEEREEN

"DOM-BUD" Suwatki

specjalnoéé: architektoniczna

stadium: PB

Ocieplenie $cian i stropodachu oraz wymiana instalacji c.o.

TEMAT: | bud, admin. UG w Wicliczkach wraz z robotami towarzyszacymi | S or 8
ADRES: | Wl LIPOWA 53 19-404 WIELICZKI RYSUNEK: Detal ocieplenia
dz. nr 130/11 pod gzymsem
IMIE I NAZWISKO NR UPR. DATA DPIS
PROJEKTANT: arch. Andrzej Horodenski BL-3/83 | 08.04.2020 ’ Aﬁﬁ’d}
SPRAWDZAJACY: |arch. Teresa Kolasa-Maluty | 402-Km/73 | 08.04.202 L [ ff (e




DETAL OBROBKI PARAPETU
PRZEKROJ PIONOWY

SKRZYDLO OKNA

OSCIEZNICA DKNA

USZGZELNIAJACA TASMA
ROZPREZNA

LISTWA NAROZNA Z SIATKA
SCIANA ZEWNETRZNA
(OCIEPLANA PRZEGRODA)
KLEJ DO STYROPIANU
PLYTA STYROPIANOWA

KLEJ UNIWERSALNY
DO STYROPIANU

SIATKA Z WLOKNA SZKLANEGO

KLEJ UNIWERSALNY
DO STYROPIANU

PREPARAT GRUNTUJACY

SILIKATOWA
WYPRAWA TYNKARSKA

LACZNIK MECHANICZNY

e A S~
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"DOM-BUD" Suwalki | " aeronens

.| Ocieplenie §cian i stropodachu oraz wymiana instalacji c.0.
TEMAT: | . i, UG w Wieliczkach wraz z robotami towarzyszacymi | V5059
ul. LIPOWA 53 19-404 WIELICZKI RYSUNEK: Detal obrobki

ADRES:

dz. nr 130/11 parapetu

IMIE I NAZWISKO NR UPR. DATA ODPIS
PROJEKTANT: arch. Andrzej Horoderiski BLE-3/83 | 08.04.2020 f
SPRAWDZAJACY: |arch. Teresa Kolasa-Maluty | 402-Km/73 | 08.04.2020 ifi e




DETAL MODYFIKACJI PASA RYNNOWEGLH

— papa podktadowa
— paroizolacja bitumiczna
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— Papa wierzchniego krycia, zgrzewalna

obrébka blacharska - pas nadrynnowy—
obrébka blacharska - pas podrynnowy —|

warstwa odcinajgca - papa P64 —|
belka drewniana - przekréj skrzynkowy

rynna —
hak rynnowy

..........

ocieplenie

wg projektu

"DOM-BUD" Suwatki

specjalnosé: architektoniczna

stadium; PB

TEMAT:

Ocieplenie $cian i stropodachu oraz wymiana instalacji c.o.
bud. admin. UG w Wieliczkach wraz z robotami towarzyszacymi | 1YS-1r 10

ADRES: | ul LIPOWA 53 19-404 WIELICZKI
| dznr 13011

RYSUNEK: Detal modyfikacji

pasa rynnowego

IMIE I NAZWISKO NRUPR. | DATA Jjonms
PROJEKTANT: |arch. Andrzej Horodenski | BL-3/83 | 08.04.20200]
SPRAWDZAJACY: |arch. Teresa Kolasa-Maluty | 402-Km/73

08.04.202\ 14 /L’VL
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