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. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegblnych obiektow.

- roboty ziemne

- zabezpieczenie wykopu

- roboty fundamentowe

- roboty montazowe

- roboty zwigzane z uruchomieniem i przetgczeniem zasilania
. Wykaz istniejgcych budynkow podlegajacych adaptacji lub rozbiorce - nie wystgpuja.
. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi - ruch pojazdéw i pieszych na placu:
- istniejgce uzbrojenie 1 projektowane roboty
- istniejace oprzewodowanie bedace pod napigciem
- kopanie wykopoéw w zblizeniu do placu z ruchem pojazdéw i pieszych
- prace przy czynnych liniach kablowych 0,4kV
Roboty przy istniejacym uzbrojeniu i w jego sasiedztwie nalezy prowadzi¢ zgodnie z warunkami
podanymi przez wlascicieli sieci lub zarzadzajacymi tym uzbrojeniem.

. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji
robot szczegolnie niebezpiecznych.

Wykonawca przed rozpoczeciem robot budowlanych jest obowigzany opracowac instrukcje
bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomi¢ z nig pracownikow w zakresie wykonywanych
przez nich roboét. Przed przystapieniem do realizacji projektu pracownicy zatrudnieni na budowie
muszg odby¢ szkolenie w zakresie BHP przez osobe do tego uprawniona. Fakt odbycia szkolenia
musi zosta¢ odnotowany w odpowiedniej kartotece i potwierdzony wiasnorecznym podpisem
przeszkolonego pracownika. Kartoteka powinna by¢ przechowywana w biurze budowy pod
nadzorem odpowiedzialnego pracownika i by¢ dostgpna dla organéw kontrolnych. Szkolenie
powinno uwzglednia¢ specyfike i rodzaj pracy, jaka wykonuje dany pracownik. W szkoleniu
nalezy uwzgledni¢ warunki wykonywania robot wynikajace z uzgodnien branzowych.

. Wskazanie $rodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robdt budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia
lub w ich sasiedztwie, w tym zabezpieczajace bezpieczng i sprawna komunikacje umozliwiajaca
szybka ewakuacj¢ na wypadek pozaru, awarii, porazenia pradem i innych zagrozen.

- Inwestor jest obowigzany zawiadomi¢ o zamiarze rozpoczecia robot budowlanych wlasciwego
inspektora pracy na 7 dni przed rozpoczgciem budowy,

- Uczestnicy procesu budowlanego wspotdziataja ze sobg w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy w procesie przygotowania i realizacji budowy. Stosowanie niezbednych srodkéw ochrony
indywidualnej obowiazuje wszystkie osoby przebywajace na terenie budowy,

- Bezposredni nadzoér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik robot oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow,

- Ustalenie migjsca pierwszej pomocy i najblizszego punkt lekarskiego,

- Zapewnienie drog ewakuacyjnych na wypadek pozaru czy innych zagrozen.

- Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu, okreslajacego potozenie sieci
i urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w zasiegu prowadzonych robot,

- Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, wodno-kanalizacyjne, powinno odbywac¢ si¢ w bezpiecznej odlegtosci, w
jakiej mogg by¢ one wykonywane od istniejacej sieci, 1 sposobu wykonywania tych robét,

- Miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiescié tablice i napisy ostrzegawcze,



- Prowadzenie rob6t ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze poglebianie wykopow
poszukiwawczych powinno odbywac si¢ recznie,

- W miejscu prowadzenia wykopow i jednoczesnie dostepnych dla osob niezatrudnionych przy
tych robotach, nalezy wokoél wykopdéw pozostawi¢ na czas zmroku i nocy odpowiednie
balustrady — porecze balustrad powinny znajdowaé si¢ na wysokosci 1,1m nad terenem i w
odlegtosci nie mniejszej niz 1,0m od krawedzi wykopu,

- Do oznakowania wykopow nalezy stosowac biato czerwone tasmy ostrzegawcze,

- W przypadkach uzasadnionych wzglgdami bezpieczenstwa, wykop nalezy szczelnie przykry¢
w sposob uniemozliwiajacy wpadnigcie do wykopu,

- Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia, moga by¢
wykonywane tylko do gtebokosci 1,0m, tylko w gruntach zwartych i tylko w przypadku, gdy
teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szeroko$ci rownej gtebokosci wykopu,

- Zabezpieczenie azurowe $cian wykopow mozna stosowac tylko w gruntach zwartych,

- Niedopuszczalne jest uzywanie elementow obudowy wykopu niezgodnie z przeznaczeniem,

- Przy wykonywania wykopow ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, zgodnym z przepisami
odrebnymi, nalezy: w pasie terenu przylegajacym do gornej krawedzi skarpy, na szerokosci
rownej trzykrotnej glebokosci wykopu, wykona¢ spadki umozliwiajace tatwy odplyw wod
opadowych w kierunku od wykopu, nalezy likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy
usuwajac naruszony grunt, z zachowaniem bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy,
nalezy sprawdzac¢ stan skarpy po deszczu, mrozie lub po dtuzszej przerwie w pracy,

- W czasie wykonywania koparka wykopoéw pionowych waskoprzestrzennych, nalezy pracg
prowadzi¢ wylacznie w miejscach zabezpieczonych obudowa w czeéci wykopu lub zastosowac
obudowe prefabrykowana, z uzyciem odpowiednich urzadzen mechanicznych,

- Jezeli wykop osiagnie glebokos¢ wieksza niz 1,0m od poziomu terenu, nalezy stosowa¢ drabiny
zejsciowe do wykopu,

- Odlegtos¢ pomigdzy drabinami zejSciowymi wykopu nie powinna przekraczaé 20m,

- Wchodzenie do wykopu i wychodzenie z wykopu po rozporach oraz przemieszczanie 0so6b
urzadzeniami stuzacymi do wydobywania urobku sg zabronione,

- Kazdorazowe rozpoczecie robot w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub
skarp,

- Sktadowanie urobku, materiatdéw i wyrobow jest zabronione:

* w odleglosci mniejszej niz 0,6m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sa obudowane
oraz jezeli obcigzenie urobkiem, materiatami i wyrobami nie jest przewidziane w doborze
obudowy,

* w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sa obudowane,

- Ruch $rodkow transportowych obok wykopow powinien odbywac si¢ poza granicg klina
naturalnego odtamu gruntu,

- W czasie zasypywania obudowanego wykopu, zabezpieczenie nalezy demontowac¢ od dna
wykopu i stopniowo je usuwaé, w miare zasypywania wykopu,

- Zabezpieczenie mozna usuwac jednoetapowo z wykopow wykonanych:

* w gruntach spoistych - na glebokos$ci nie wigkszej niz 0,5m,

* w pozostatych gruntach - na glebokosci nie wigkszej niz 0,3m,

- W czasie wykonywania robo6t ziemnych nie powinno si¢ dopuszcza¢ do tworzenia nawisow
gruntu,

- Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona od wykopu w odlegtosci wigkszej, co najmnie;j
0 0,6m od wykopu granicy i klina naturalnego odtamu gruntu,

- Przy wykonywaniu robot ziemnych sprzetem zmechanizowanym, nalezy wyznaczy¢ w terenie
strefe niebezpieczng i odpowiednio ja oznakowac,



- Przebywanie osob pomiedzy $ciang wykopu, a koparkg, nawet w czasie postoju, jest
zabronione,

- Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych
i na glebokosci ponizej 1,0m, wymaga tymczasowego zabezpieczenia osob klatkami ostonowymi
lub obudowg prefabrykowana,

- Dla robot rozbidorkowych, przemieszczania i transportu ciezkich elementow (ptyty betonowe),
nalezy opracowa¢ dla pracownikéw odpowiednie instrukcje.

6. Uwagi koncowe

Przed przystapieniem do robdét montazowych na obiekcie nalezy starannie zaplanowac
harmonogram rob6t ze szczegdlnym zaplanowaniem wylgczen pradu w obiektach szpitala i
przygotowaé plan BIOZ ze wzgledu , Zze moze wystgpi¢ zagrozenie porazenia pragdem
elektrycznym ze skutkiem $miertelnym przy robotach modernizacyjnych w stacji. Niezbgdne
wylaczenia napigcia wczesniej uzgodni¢ z nadzorem szpitala. Catos¢ prac wykonaé¢ zgodnie z
normami, projektem i przepisami. Prace montazowe moga wykonywac tylko monterzy majacy
odpowiednie uprawnienia po dopuszczeniu do robodt przez pracownikéw petnigcych nadzor.



