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(BIOZ)

Nr projektu:

2022-ELC-11

Nr wniosku:

RPDS.03.04.01-02-0002/20

Nazwa Inwestycji:

Modernizacja istniejacego oswietlenia ulicznego i drogowego przy drogach publicznych
na energooszczedne w Gminie Wotéw w ramach Regionalnego Programu operacyjnego
Wojewddztwa Dolno$laskiego 2014-2020 os priorytetowa 3 ,,Gospodarka niskoemisyjna"
Dziatanie 3.4. Wdrazanie strategii niskoemisyjnych.

Data wykonania: : 22.04.2022
. . Przemystaw Stawiski
Jednostka projektowa: ELECTRO CONNECT
Lipnica 54, 56-100 Lipnica.
Inwestor (Najemca): Gmina Wotow
IeMCa)- " Rynek 34

56-100 Wotdw

Imie | . Specjalnos¢
- mig i nazwisko "
oraz nr uprawnien budowlanych
Instalacyjna w zakresie sieci,
Mgr inz. instalacji i urzadzen elektrycznych
Opracowat: Przemystaw Stawiski i elektroenergetycznych do

projektowania bez ograniczen
nr DOS/0382/PWBE/16
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1.1 ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA

Przedmiotowe opracowanie dotyczy modernizacji o$wietlenia ulicznego oraz drogowego przy drogach
publicznych na energooszczedne w Gminie Wotdéw w ramach Regionalnego Programu operacyjnego Wojewddztwa
Dolno$laskiego 2014-2020 os priorytetowa 3 ,,Gospodarka niskoemisyjna" Dziatanie 3.4. Wdrazanie strategii
niskoemisyjnych.

1.2 KOLEJNOSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW
Kolejno$¢ realizacji poszczegdlnych prac przedmiotowej inwestycji bedzie nastepujaca:

e tyczenie geodezyjne przebiegu trasy kabli, lokalizacji stupow, szafek sterowania o$wietleniem oraz
lokalizacji istniejacej infrastruktury oSwietleniowej,

e zagospodarowanie placu budowy,

o demontaz istniejacych latarni o$wietleniowych,

e demontaz istniejgcych opraw o$wietleniowych,

o demontaz istniejacych przewodow linii napowietrzne;j,

e prace ziemne- wykopy pod linie kablowe nN,

e prace ziemne- wykopy jamiste pod prefabrykowane fundamenty stupéw o$wietleniowych,

o utozenie rur ostonowych oraz wcigganie kabli,

e montaz latarni o$wietleniowych,

e montaz opraw o$wietleniowych,

e montaz przewodu izolowanego typu AsXSn 2x35 mm na istniejacych stupach,

e montaz szafek sterowania o$wietleniem,

o podtaczenie instalacji uziemiajacej z konstrukcja stupa,

e zasypywanie rowdw kablowych, reczne plantowanie gruntu oraz porzadkowanie terenu

e wcigganie przewoddw YDY 3x2,5 mm2 do opraw o$wietleniowych,

e montaz opraw o$wietleniowych na wczeéniej przygotowanych stupach,

e pomiary rezystancji izolacji kabli i przewoddw,

e pomiary rezystancji uziemienia,

e podanie napigcia oraz uruchomienie instalacj,

e uruchomienie systemu sterowania oSwietleniem,

e pomiary impedancji petli zwarcia,

e wykonanie geodezji powykonawcze;.

1.3  WYKAZ ISTNIJEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Wszystkie zaréwno istniejgce jak i projektowane obiekty budowalne sg zinwentaryzowane geodezyjnie oraz
udostepnione prze Starostwo Powiatowe w Wotowie na portalu WEB EWID. W przypadku zblizer badz skrzyzowan
z innymi elementami infrastruktury nalezy zastosowac rury ochronne na projektowanym kablu. Zinwentaryzowane
obiekty budowalne nie kolidujg z przedmiotowym zamierzeniem budowlanym.

1.4 ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIAtKI LUB TERENU, KTORE MOGA STWARZAC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Potencjalnymi zagrozeniami podczas budowy planowanej inwestycji sa;

istniejaca infrastruktura podziemna, ktéra mogta zosta¢ niezinwentaryzowana geodezyjnie,
ruch drogowy wzdtuz czynnych drog publicznych,

istniejace skarpy oraz réznice poziomdw terenu,

istniejace linie napowietrzne bedace pod napieciem.
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1.5 PRZEWIDYWANE
BUDOWLANYCH.

ZAGROZENIA WYSTEPUJACE

PODCZAS REALIZACJI ROBOT

Przewidywane zagrozeniami podczas budowy planowanej inwestycji:

ZAGROZENIE

SPOSOBY ZMNIEJSZENIA RYZYKA

Praca przy krawedzi wykopu / skarpy, na drabinie i
metalowych konstrukcjach - mozliwo$¢ urazéw w wyniku
poslizgniecia sig i upadku z wysokosci (gtebokosci).

Nalezy zainstalowa¢ odpowiednie zabezpieczenia (porecze,
barierki o wysokosci 1,1 m lub taSmy ostrzegawcze wraz z
oznakowaniem), chronigce przed upadkiem z wysokosci
oraz prawidtowo oznakowad.

Przed wejSciem nalezy sprawdzi¢ drabine. Nigdy nie nalezy
wchodzi¢ na niestabilnie ustawiong drabine lub drabine o
$liskich szczeblach.

Zapozna¢ pracownikébw z Instrukcjg bezpiecznego
wykonywania prac na drabinach oraz prac ziemnych.

Praca w gtebokich wykopach i przy uskokach terenu.

Nalezy stosowa¢ S$rodki ochrony zbiorowej, prace
wykonywaC przy zastosowaniu zabezpieczenn Scian
wykopow i uskokéw, teren wiasciwe oznakowaé znakami

Sliska, nieréwna nawierzchnia - mozliwo$¢ urazéw w
wyniku poslizgniecia, potkniecia i upadku (szczegolnie
podczas przenoszenia cigzkich i niewygodnych tadunkéw)

ostrzegawczymi.  Zapozna¢ pracownikow z Instrukcjq
Bezpiecznego  wykonywania  rob6ot  ziemnych i
elektrycznych.

Nalezy stosowa¢ obuwie ochronne ze spodami

przeciwposlizgowymi. Nalezy zapewni¢ porzadek w obrebie
wykonywanych prac. Nalezy przestrzegaé norm dot.
Transportu.

Upadek ciezaréw na stopy i inne cze$ci ciata - mozliwo$¢
urazéw

Nalezy stosowaC obuwie ochronne ze stalowym lub
kompozytowym podno$nikiem.

Ostre narzedzia - mozliwo$¢ urazéw w wyniku uklucia,
przeciecia, przektucia

Nalezy stosowa¢ obuwie z wkiadka antyprzebiciowa,
rekawice ochronne oraz odziez robocza.

Niezamierzone, nagte uruchomienie urzadzenia. Brak lub
uszkodzenie ostony ruchomych elementow urzadzen -
mozliwo$¢ urazéw ciata, Smieré

Nalezy zachowaé szczegblng ostroznosé, przestrzegaé
wiaciwego zamocowania oston ruchomych elementow
urzadzen (stosowanie pity lub szlifierki katowej). Stosowaé
ochrony osobiste. Przed przystapieniem do prac nalezy
wykona¢ przeglad elektronarzedzi.

Paliwo (przecieki, szmaty nasaczone paliwem),
elektryczno$¢ statyczna - mozliwo$¢ urazéw, poparzen na
skutek wybuchu i pozaru

Przestrzeganie instrukcji ppoz. i BHP. Zakaz uzywania
otwartego ognia. Spetnianie konkretnych wymagan
okreslonych w przepisach oraz w Kartach charakterystyk
substanciji Chemiczne;.
Zapewnienie wymaganego sprzetu gasniczego i okresowe
przeglady tego sprzetu.

Prad elektryczny - mozliwo$¢ porazenia w przypadku
wadliwie dziatajacego sprzetu elektrycznego

Stosowanie  sprawnych  technicznie  elektronarzedzi,
zabezpieczanie przed dziataniem wody i uszkodzeniami
mechanicznymi. Stosowanie wiasciwych dla danego
stanowiska zabezpieczen przeciwporazeniowych, pomiary
skuteczno$ci ochrony przeciwporazeniowe;.

Nadmierny hatas i wibracje (sprzet uzywany podczas
wykonywania prac np. Zageszczarki)- mozliwos¢
uszkodzenia stuchu, nerwice

Stosowanie sprzetu spetniajacego wymagania techniczne,
podane przez producenta. W razie potrzeby nalezy
stosowac ochronniki stuchu.
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ZAGROZENIE

SPOSOBY ZMNIEJSZENIA RYZYKA

Pasozyty plesn, roztocza, w tym kleszcze- mozliwosé
choréb zakaznych

Stosowac $rodki ochrony indywidualnej, dba¢ o czystosé w
miejscu pracy oraz o higiene osobista.

Nadmierny wysitek fizyczny podczas podnoszenia i
przenoszenia ciezarow, wymuszona pozycja ciata,
wykonywanie czynno$ci powtarzalnych (np. wkrecanie

Nalezy stosowa¢ bezpieczne metody podnoszenia i
przenoszenia ciezkich lub nieporecznych tadunkéw oraz

. R VS S stosowaé  urzadzenia mechaniczne utatwiajace
$rub) - mozliwo$¢ dolegliwosci bélowych wynikajacych z . .
. P . podnoszenie i przenoszenie.
przecigzenia uktadu mig$niowo-szkieletowego. : . L
Nie przekracza¢ norm dzwigania.
. . . Przestrzeganie norm  czasu  pracy. Wyja$nianie
Niezadowolenie z pracy spowodowane monotonig, . o . . o
nieporozumien  przez  kierownictwo. Opracowanie i

konfliktowymi stosunkami ze wspdtpracownikami i
zwierzchnikami - mozliwos¢ stresu psychicznego

stosowanie procedur zapewniajgcych bezpieczenstwo
pracy

Prad elektryczny - mozliwos¢ porazenia w przypadku prac
zwigzanych z potaczniem, uruchomieniem lub
uszkodzeniem wykonywanej instalacji elektrycznej.

Wykonywanie podtaczen elektrycznych SN oraz nN  przez
wykwalifikowanego pracownika posiadajacego
do$wiadczenie oraz wiedze techniczng i aktualne
Uprawnienia SEP ,E” uprawniajace do wykonywania pracy
na stanowisku eksploatacji w zakresie: obstugi, konserwacji,
remontéw, montazu, kontrolno- pomiarowym dla urzadzen,
instalacji i sieci elektroenergetycznej

0 napieciu powyzej 1 kV. Stosowanie tylko sprawnych
urzadzen i osprzetu  elekirycznego.  Noszenie
odpowiedniego ubrania,

Przygniecenia, skaleczenia, rany ciete, szarpane,
amputacje, urazy oczu i twarzy, obcigzenia fizyczne,
statyczne, pozycja wymuszona ciata.

Srodki Ochrony Indywidualne okulary, maski, buty, kaski
ochronne, szelki (prace na wysokosci). Zastosowanie
odpowiednich podpdr oraz wykorzystywanie wozkéw
jezdnych pod tadmy. Zastosowanie oston elementéw

skrawajacych, tngcych i szlifujgcych. Ergonomiczna
organizacja stanowiska pracy, maszyny i urzadzenia na
odpowiedniej  wysokosci,  zastosowanie  podestow.

Uprawnienia SEP ,E” uprawniajgce do wykonywania pracy
na stanowisku eksploatacji w zakresie: obstugi, dla
urzadzen, instalacji i sieci elektroenergetycznej

0 hapieciu nie wyzszym niz 1 kV

Urazy konczyn, stiuczenia. Upadek z  wysokoSci.
Zaproszenie oczu. Drobne okaleczenia: uktucia, przeciecia,
przektucia.  Uderzenie  spadajagcymi  elementami.
Dolegliwo$ci bélowe wynikajace z przecigzenia uktadu
mig$niowo- szkieletowego. Stres wynikajacy z obawy przed
upadkiem z wysokosci, porazeniem lub pozarem.

Noszenie odpowiedniego ubrania, szczegdlnie specjalnych
ochronnych rekawic, obuwia, kasku oraz okularéw w trakcie
wiercenia.

Uzywanie paséw lub szelek bezpieczenistwa.

Uzywanie tylko sprawnych przyrzadéw, narzedzi
i elektronarzedzi. Zachowanie szczegoinej ostroznosci w
czasie wykonywania pracy na wysokosci. Wyznaczenie i
oznakowanie wykopu tasma, balustradq wraz z
oznakowaniem tabliczkami o robotach w wykopach.

Upadek spadajacych przedmiotow i 0s6b z wysoko$ci.
Uderzenie przez przemieszczajace sie przedmioty, pojazdy.
Potracenie, pochwycenie przez $rodki transportu
pionowego bedace w ruchu. Potknigcie sie, poslizgniecie,
upadek na ptaszczyznie.

Zachowanie szczegélnej ostrozno$ci podczas pracy na
terenie zwigzanym z montazem opraw oraz stupow.
Niedopuszczanie do niekontrolowanego poruszania sie
pojazdéw, w tym podnosnika koszowego po wydzielonym
terenie zwigzanym z montazem. Bezwzgledny nakaz
noszenia kaskéw ochronnych, butéw ochronnych.
Zachowywanie ostrozno$ci w poblizu przewodow i urzadzen
elektrycznych.  Zabezpieczanie i  oznakowywanie
przewidywanych stref prac montazowych oraz wykopdw.
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ZAGROZENIE SPOSOBY ZMNIEJSZENIA RYZYKA
Potracenie, docisniecie przez s$rodki transportu. Upadek | Stosowanie $rodkéw ochrony: kamizelki ostrzegawcze,
elementu z wysoko$ci. Skaleczenie rak. ubrania i buty robocze, kask ochronny, rekawice ochronne.
1.6 WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED

PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Przed przystapieniem do prowadzenia robét szczegélnie niebezpiecznych kazdy pracownik powinien:

1.7

Wykaza¢ si¢ aktualnym zaswiadczeniem ukoriczenia szkolenia BHP,

wykaza¢ sie aktualnymi badaniami lekarskimi,

wykaza¢ sie aktualnymi uprawnieniami SEP (co najmniej SEP E), dla kierujacego pracownikami (SEP D),

mie¢ przeprowadzone szkolenie stanowiskowe,

by¢ zapoznany z oceng ryzyka zawodowego,

by¢ zapoznany z instrukcjg bezpiecznego wykonywania robét,

by¢ zapoznany z planem BIOZ

pracownicy oddelegowani do pracy na urzadzeniach TAURON Dystrybucja powinni posiada¢ stosowne upowaznienia do
prac pod napieciem.

WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH
W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE,
W TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACIJE,
UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH
ZAGROZEN.

Ponizej zostata przedstawiona procedura, ktorg powinni przestrzega¢ pracownicy znajdujacy sie na terenie budowy:

zachowac procedure obowigzujacg przy dopuszczeniu pracownikéw do prac instalacyjnych i do prac w czynnych
obiektach energetyki,

przed wykonaniem w/w robét kierownik przeprowadzi szkolenie BHP na stanowisku pracy i na biezaco udzieli wskazéwek
i instrukcji 0 sposobie wykonania pracy,

prace na sieci energetycznej wykonywane sg na polecenie pisemne

nalezy przestrzegac¢ srodkéw i warunkow bezpiecznego wykonania robot okreslonych w poleceniu na prace

wykonanie robdt powierzy¢ pracownikom posiadajacym aktualne upr SEP do 1kV, pracownicy powinni stosowaé Srodki
ochrony indywidualnej dla zabezpieczenia przed skutkami zagrozer zgodnie z instruktazem BHP

wydzieli¢ i oznakowac miejsce prowadzenia rob6t t.j. przy wykopach dla posadowienia stupdw i montazu opraw,
uwzgledni¢ wysokie ryzyko zwigzane przy pracach na wysoko$ci powyzej 5m i posad owianiu stupéw stosujac odpowiedni
sprzet i Srodki ochrony indywidualnej

sprzet stosowany przy prowadzeniu robét powinien by¢ sprawny i posiada¢ niezbedne zaswiadczenia wydane przez
dozdr techniczny

przy zaistnieniu wypadku podczas robdt nalezy poszkodowanemu udzieli¢ stosownej pomocy, wezwac jesli to niezbedne
pomoc specjalistyczng, powiadomi¢ kierownika budowy i odpowiednie stuzby o zaistniatym wypadku.
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