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OSWIADCZENIE

Oswiadczamy, ze projekt budowlano - wykonawczy pn.:
~Remont sali sportowej w Zespole Szk6t Mundurowo -Technicznych w Ostrowie”
jest sporzadzony zgodnie z aktualnymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej.

Architektura: Mgr inz. arch.Lidia Bednarska

Instalacje elektryczne: Techn. Andrzej Goszczynski
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OPIS TECHNICZNY
I. DANE OGOLNE

1. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt na wykonanie remontu sali sportowej .
2. Podstawa opracowania

« Umowa nr 1Z.273.2.24.2023 zawarta w dniu 11.09.2023r z Powiatem taskim z siedzibg
w tasku, 98-100 task, ul. Potudniowa 1

+ Uzgodnienia materiatowe dokonane z Zamawiajacym i Uzytkownikiem.
+ Inwentaryzacja wtasna sali sportowej.
3. Zakres projektu - projekt architektoniczny.
4. Zakres remontu:
4.1 Roboty ogoélnobudowlane:
- remont Scian i sufitdw ( szpachlowanie, gtadzie, malowanie),
* renowacja termozgrzewalnej nawierzchni podfogi sportowej i listew przypodtogowych ,
* wymiana szyby zespolonej w statym segmencie okna (FIX),

« remont/wymiana urzadzen sportowych - kompletnych tablic z koszami, drabinek
gimnastycznych oraz drewnianych taweczek,

+ montaz elektronicznej tablicy wynikow,

* montaz siatek ochronnych na okna oraz kotary grodzacej,

+ inne prace towarzyszace, niezbedne do wykonania remontu.
4.2 Roboty elektryczne

« wymiana osprzetu elektrycznego: tacznikow i gniazd wtykowych (gniazda wtykowe
nalezy montowac¢ w powiekszonych wnekach zamykanych drzwiczkami metalowymi),

« wykonanie instalacji zasilania bezprzewodowej tablicy wynikéow,
« utozenie instalacji zasilajgcej sprzet nagtasniajacy.

II. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Budynek sali sportowej jest obiektem zrealizowanym w technologii szkieletowej, zelbetowej.
Do potudniowej $ciany sali sportowej ( na poziomie I pietra) przylega otwarta galeria.

Budynek przykryty jest jednospadowym stropodachem niewentylowanym z ptyt panwiowych
na dzwigarach strunobetonowych.

Dach pokryty jest papa termozgrzewalna.

Budynek wyposazony jest w okna PCV szklone szybami zespolonymi oraz nawiewniki
higrosterowane.

Podtoga sali sportowe]j - ptaszczyznowo-elastyczna, na podbudowie z ptyt OSB (lub sklejki) i
legarach jest wentylowana obwodowo grawitacyjnie.

Nawierzchnia podiogi — syntetyczna, termozgrzewalna z wymalowanymi liniami boisk do gry w
koszykdwke, siatkdwke i pitke reczng.

Sala sportowa wyposazona jest w nastepujace instalacje wewnetrzne:

* instalacje grzewcza - nadmuch cieptego powietrza realizujg 4 aparaty nawiewne, na
wspornikach stalowych,

* instalacje wentylacji grawitacyjnej wspomagang wywietrzakami dachowymi,
» instalacje elektryczne - o$wietlenia ogdlnego i gniazd wtykowych.
Instalacja elektryczna jest wyposazona w nastepujacy osprzet:
+ oprawy sufitowe ledowe,
* gniazda wtykowe we wnekach,
* faczniki podtynkowe.
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Elementy wykonczenia wewnetrznego
Malowanie sufitéw i $cian — farba emulsyjna w kolorze biatym oraz w kolorze pastelowym.
Do wysokosci 4,0m Sciany zabezpieczone sg ,lamperig” z lakieru bezbarwnego.
Stolarka drzwiowa - drewniana, lakierowana.
Stan techniczny sali jest dobry, sala wymaga remontu ,odswiezajacego”.
Pow. uzytkowa
+ Parter - pow. sali sportowej -491,91 m2
+ I pietro - pow. antresoli - 39,25 m2
e I pietro - pow. pom.technicznego - 5,51 m=2

III. PROJEKTOWANE ROZWIAZANIA TECHNICZNO - MATERIALOWE

1. SCIANY I SUFITY

Przed przystgpieniem do prac remontowych nalezy zdemontowa¢: drabinki, nagrzewnice z
koszami ostonowymi, tablice z koszami do koszykowki (6+2), listwy przypodtogowe.
Nawierzchnie podtogi sportowej i posadzki ceramicznej na antresoli nalezy zabezpieczy¢ przed
zniszczeniem.

Podtoge sportowg, w miejscu pracy , dodatkowo zabezpieczy¢ ptytami twardymi przed
uszkodzeniami mechanicznymi.

Malowanie écian i sufitow
Istniejgce powtoki malarskie nalezy zmy¢ wodg z dodatkiem detergentu, zeskrobac tuszczace
sie fragmenty, wykona¢ niezbedne prace naprawcze spekan tynku (ok.10% pow. $cian) -
niewielkie, ptytkie rysy nalezy pogtebic¢ i poszerzy¢, odkurzyc i zaszpachlowac.
Do wysokosci 4,0m wykona¢ cienkg warstwe gtadzi gipsowej.
Powierzchnie Scian i sufitu zagruntowac preparatem gruntujacym.
Do malowania zastosowac farbe paroprzepuszczalng w kolorze biatym (sufit) oraz w kolorze
pastelowym ( $ciany).
Dodatkowo, do wysokosci 4,0m, Sciany zabezpieczy¢ ,lamperig” z lakieru bezbarwnego o
wykonczeniu satynowym.

Malowanie stolarki drzwiowej i poreczy balustrady

Drzwi na sale sportowg (2 szt)- drewniane, kasetonowe, dwuskrzydtowe, nalezy odnowic t.j.
oczysci¢, przeszlifowac i pomalowa¢ dwukrotnie lakierem bezbarwnym o wykonczeniu pétmat.

Podobnie postapi¢ z poreczg balustrady.
Drzwi na antresoli (2 szt) - pomalowa¢ dwukrotnie farbg kryjaca akrylowa w kolorze biatym.
Malowanie slusarki ( balustrada, stalowe konstrukcje wsporcze tablic)

Stalowe elementy wyposazenia nalezy oczysci¢, odttusci¢ i dwukrotnie pomalowac - farbg
podktadowgq i wierzchniego krycia. Zachowac¢ dotychczasowy kolor.

Drewniang porecz oczyscic, przeszlifowac i pomalowa¢ dwukrotnie lakierem bezbarwnym
~potmat”.

2. PODLOGA SPORTOWA

Renowacja podfogi obejmuje prace: mechaniczne czyszczenie nawierzchni z uzyciem
specjalistycznych srodkdw czyszczacych, odnowienie linii boisk, ponowne zabezpieczenie
nawierzchni lakierem poliuretanowym oraz odnowienie listew przypodtogowych.

2.1 Wykladzina sportowa
I etap - czyszczenie nawierzchni

Nawierzchnie oczy$ci¢ mechanicznie maszyng 1-tarczowg o obrotach 150/min z uzyciem
szarego pada.

Do czyszczenia zastosowac Grunt czyszczacy rozcienczony zimng wodg w zaleznosci od
stopnia zabrudzenia. Dopuszczalny stopien rozcienczenia od 1:5 do 1:10
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Nastepnie usung¢ z podtogi pozostatosci po czyszczeniu - zastosowac odkurzacz wodny i
wyptukac podtoge czystg woda.

Po zakonczeniu czyszczenia, nawierzchnia powinna by¢ jednolicie matowa.
Linie powinny by¢ widoczne.
II etap - malowanie linii

Do malowania linii zaleca sie stosowanie szybkoschnacych farb, ktére nie zawierajg
rozpuszczalnikow — zalecane farby poliuretanowe, dwusktadnikowe.

Farbe nanosi¢ watkiem.
Szerokos¢ wszystkich linii - 50mm
Obowiagzujace kolory linii: -

+ Koszykowka - kolor czarny

+ Pitka reczna - kolor czerwony:-

- Siatkowka - kolor biaty

III etap - zabezpieczenie nawierzchni.

Czysta, suchg nawierzchnie zabezpieczy¢ lakierem poliuretanowym np. o nazwie handlowej PU
SIEGIEL w optyce satynowy mat.

0 wysokim stopniu utwardzenia i niskiej scieralnos$ci, odpornym na zarysowania i przeznaczonym do stosowania w
salach gimnastycznych i w pomieszczeniach o duzym natezeniu ruchu, dopuszczonym do stosowania w szkofach - wg
obowigzujgacych norm

Powfoka lakieru na nawierzchni powinna by¢ bezbarwna, z lekkim potyskiem ( pétmat), réwna, gtadka, bez zaciekéw,
plam, pomarszczen i pecherzy.

Wymagania:

Do renowacji nalezy uzy¢ produkty spetniajgce normy, a podfoga po renowacji musi spetniac
normy:

« DIN 18032 - 2,
+ PN EN 14904:20009.

Poszczegdlne etapy robdt wykonac zgodnie z zaleceniami Producenta stosowanych srodkéw
chemicznych.

Podczas pracy stosowac sie do zapisow bezpieczenstwa zawartych w Kartach charakterystyki
zalecanych produktéw.

2.2 Listwy przypodtogowe

Podtoga sali jest obwodowo olistwowana ptaskimi listwami drewnianymi z otworami
wentylacyjnymi.

Listwy nalezy odnowi¢: oczysci¢, oszlifowac i pomalowa¢ dwukrotnie lakierem bezbarwnym.
Listwy uszkodzone oraz listwy wokot pilastrow nalezy wymieni¢ na nowe ( ok. 10% ).

3. OKNA
W sali gimnastycznej zainstalowane sg okna PVC szklone szybami zespolonymi (2 szyby)

W jednym segmencie okna statego nalezy wymieni¢ uszkodzong szybe na nowg, obustronnie
bezpieczna.

Przyblizone wymiary szyby 80x120 cm.
4. WYPOSAZENIE STALE, RUCHOME

4.1 Drabinki gimnastyczne podwéjne - 12szt

Sala sportowa wyposazona jest w drewniane, podwdjne drabinki gimnastyczne o wymiarach:
szer. 1,80m, wys. 3,0m.

Uzupetni¢ jeden brakujacy szczebel.

Drabinki nalezy odnowi¢: oczysci¢, przeszlifowac oraz dwukrotnie polakierowac lakierem
bezbarwnym.

4.2 kaweczki drewniane dt. 3,0m - 10szt.
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Odnowi¢ :oczysci¢, przeszlifowac oraz dwukrotnie polakierowac lakierem bezbarwnym.
4.3 Tablice do gry w koszykowke

Istniejgce tablice do gry w koszykdwke zamocowane sg na stalowych konstrukcjach
wsporczych, ktére beda stuzy¢ do ponownego montazu tablic. Nalezy je oczyscic i
polakierowac.

Nowe tablice zamontowac tak, aby dolna krawedz tablicy byta na wysokosci 2,90m na podtogg
Nalezy zainstalowa¢ nowe tablice:
- Tablice ,treningowe” nieprzezroczyste, laminowane, z zywic epoksydowanych
wym 180x105cm - 4 sztuki

- Tablice ,turniejowe"” przezroczyste, ze szkta akrylowego grub. min.10mm, na
metalowej ramie - 2 sztuki

Wym. tablicy - 180x105cm
Tablice nalezy wyposazy¢ w
* obrecze wzmocnione, wykonane z preta stalowego, lakierowane proszkowo - 6szt
* siatki turniejowe do obreczy - 6szt.

Obrecze koszy nalezy zamontowac tak, aby goérna krawedz obreczy kosza oddalona byta od
dolnej krawedzi tablicy o 15 cm i byta na wysokosci 3,05m nad poziomem podtogi.

4.4 Tablica wynikéw - bezprzewodowa z pilotem
Wymagania:

*  Wymiary tablicy: 155 x 100cm

« wysokos¢ cyfr: 15cm

« widocznos$¢: do 70 metréw

« Wskazania tablicy: Zegar - czas, wynik, czes¢ gry, stan setéw, faule druzynowe,
wbudowany zegar 24/14 sekund, sygnat dzwiekowy

+ sterowanie bezprzewodowe, pilot
» zasilanie 230V/50Hz

4.5 Siatki ochronne na okna (+akcesoria montazowe)- 11 kpl
Zamontowac siatki ochronne na okna o wymiarach: szer.270cm, wys.390cm
Wymagania:

* Materiat - polipropylen (PP)

* Oczka - 50mm

«  Grubos$c¢ splotu - 5mm

« Kolor - czarny, zielony lub szary

4.6 Kotara grodzaca (+stalowa konstrukcja do mocowania i przesuwu kotary)- 1 kpl
Zamontowac kotare grodzaca dla przeswitu :szer.14,54m, wys.6,25m
Wymagania:
+ do wys. 2,50m - kotara z materiatu nieprzezroczystego w kolorze np. zielonym, szarym
« powyzej (H=3,75m) - siatka polipropylenowa o oczkach 10x10cm, grub. splotu 5mm,
w kolorze czarnym, zielonym lub szarym.
* Naped reczny

UWAGA:

Zachowac jednolitg kolorystyke zastosowanych siatek ochronnych okien i siatki kotary
grodzacej.
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IV. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWE] .
Budynek niski.
Kategoria zagrozenia ludzi — ZL III ( szkolna sala sportowa przeznaczona tylko
dla statych uzytkownikéw szkoty)
Klasa odpornosci pozarowej ,D”

Na podstawie Dz.U. 2021, poz. 1722 § 3.2 (Rozporzadzenie Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 17 wrzesnia 2021 r. w sprawie uzgadniania
projektu zagospodarowania dziatki lub terenu, projektu architektoniczno-budowlanego,
projektu technicznego oraz projektu urzgdzenia przeciwpozarowego pod wzgledem
zgodnosci z wymaganiami ochrony przeciwpozarowej), stwierdzam, ze niniejszy projekt
nie obejmuje rozwigzan budowlanych wymagajacych uzgodnienia projektu pod
wzgledem bezpieczenstwa przeciwpozarowego.

UWAGA: Zastosowane wyposazenie musi by¢ nierozprzestrzeniajgce ognia - NRO.
Wykonawca robdt powinien przestrzegac przepisow ochrony przeciwpozarowej.

Materiaty tatwopalne powinny by¢ sktadowane w sposéb zgodny z odpowiednimi przepisami i
zabezpieczone przed dostepem oséb trzecich.

V. ZALECENIA OGOLNE
Zmiany w trakcie realizacji

»  Wszelkie zmiany dokonywane w toku wykonywania robdt, w stosunku do projektu
muszg by¢ uzgodnione z autorem projektu.

Dokumentacja wyrobow

« Wszystkie materiaty i urzgdzenia muszg posiada¢ odpowiednie certyfikaty i atesty
dopuszczenia do stosowania na rynku polskim, od odpowiednich instytucji zgodnie z
obowigzujacymi przepisami ( Deklaracje zgodnosci, aprobaty, atesty....)

Prace budowlane

+  Wszelkie prace budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z dokumentacjg techniczng i
sztuka budowlang, obowigzujacymi normami, wymogami technicznymi oraz warunkami
technicznymi wykonywania robét.

Wspotpraca Wykonawcy z Zamawiajacym i Uzytkownikiem

«  Wykonawca jest zobowigzany uzgodni¢ z Zamawiajacym oraz z Uzytkownikiem - Dy-
rektorem ZSM-T proponowane materiaty wykonczeniowe oraz elementy wyposazenia
sali sportowej.

W tym celu Wykonawca przedstawi do akceptacji odpowiednie préobki, katalogi.. itd

Autor:

mgr inz.arch. Lidia Bednarska
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INFORMACJA BIOZ

Podczas realizacji robot w ramach niniejszego opracowania wystepuja roboty stwarzajace
ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi w rozumieniu: ,, Rozporzadzenia
Ministra Infrastruktury w sprawie informacji dotyczacej planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia, z dnia 23 czerwca 2003 r. (Dz. U. Nr 120, poz. 1126), paragraf 6 punkty 1b.

W zwigzku z powyzszym przed przystapieniem do robot wg niniejszego projektu, kierownik
budowy zobowigzany jest sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zwany ,planem
bioz”.

Nalezy wroci¢ szczegdlng uwage na:

- zakres przeszkolenia zatogi,

- ustalenia sprawnej struktury bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie
niebezpiecznymi,

- prawidtowg organizacje budowy z zapewnieniem bezpiecznej i sprawnej komunikacji
umozliwiajacej szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen,

- prawidtowe oznakowanie terenu budowy, wydzielenia i oznakowanie stref zagrozenia itp.,
- rozmieszczenie sprzetu ratunkowego.

Uwagi ogolne dotyczace przestrzegania zasad BHP:

Roboty rozbidrkowe powinny by¢ zorganizowane w sposob nienarazajacy pracownikow na
niebezpieczenstwa, z jednoczesnym zastosowaniem $rodkow ostroznosci.

Przed rozpoczeciem robdt osoba kierujgca robotami powinni ustali¢ szczegétowe warunki
bezpieczenstwa i higieny pracy z podziatem obowigzkow.

Pracownicy wykonujacy roboty demontazowe powinni by¢ zapoznani z programem robot,
sposobami demontazu, a takze powinni by¢ poinstruowani o bezpiecznym sposobie ich
wykonania.

Na terenie prowadzenia robdt rozbidorkowych musi by¢ zapewniony staty nadzér techniczny
0s0b z odpowiednimi uprawnieniami budowlanymi.

Zatrudnieni przy pracach rozbidrkowych pracownicy muszg by¢ zaznajomieni z zakresem prac i
ich kolejnoscia.

Przy prowadzeniu robdt nalezy przestrzega¢ obowigzujacych przepisow BHP ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpieczenstwa przy pracach prowadzonych na wysokosci.

Pracg na wysokosci w rozumieniu Rozporzadzenia w sprawie ogdlnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy z 2003r. jest praca wykonywana na powierzchni znajdujacej sie
na wysokosci, co najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi.

Pracownikom nalezy wydac¢ odziez i obuwie robocze, a takze srodki ochrony indywidualnej,
stosownie do rodzaju wykonywanej pracy.

Nalezy bezwzglednie stosowac urzadzenia i sprzet zabezpieczajacy oraz ochrony osobistej.

W czasie prowadzenia robot rozbidrkowych przebywanie ponizej demontowanych elementéw
jest zabronione.

Pracownicy powinni by¢ poinstruowani o obowigzku stosowania w czasie pracy przydzielonych
$srodkow ochrony osobistej.

Srodki ochrony osobistej powinny mie¢ wymagany certyfikat na znak bezpieczenstwa i
powinny by¢ oznaczone tym znakiem. Do $rodkow ochrony osobistej nalezg: kaski ochronne,
rekawice ochronne, a w przypadkach koniecznych takze okulary ochronne.

Wykonawca zapewni i bedzie utrzymywat wszelkie urzadzenia zabezpieczajace, socjalne oraz
sprzet i odpowiednig odziez dla ochrony zycia i zdrowia oséb zatrudnionych na terenie
prowadzenia robot.

Uwagi szczegotowe dotyczace przestrzegania zasad BHP.
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Na powierzchniach wzniesionych na wysokosci powyzej 1m nad poziomem podtogi lub terenu,
na ktorych bedg przebywac pracownicy w zwigzku w wykonywana praca nalezy zainstalowac
balustrady sktadajace sie z poreczy ochronnych umieszczonych na wysokosci min. 1,1m oraz
poprzeczki w potowie wysokosci. Jezeli ze wzgledu na warunki wykonywania prac na wysokosci
niemozliwe jest zastosowanie balustrad pracownicy powinni pracowac¢ w szelkach

bezpieczenstwa z linami mocowanymi do statych elementéw konstrukcji.

Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposob niezmuszajacy
pracownika do wychylania sie poza porecz balustrady.

Przy pracach na rusztowaniach i innych podwyzszeniach na wysokosci do 2m nad
poziomem podtogi nalezy zapewnic, aby te rusztowania byty stabilne i posiadaty odpowiednig
wytrzymatosc¢ na przewidywane obcigzenia, a ich powierzchnia byta wystarczajaca dla
pracownikdéw, narzedzi i niezbednych materiatow.

Przy pracach na rusztowaniach i innych podwyzszeniach na wysokosci do 2m nad poziomem
podtogi nalezy zapewni¢, aby te rusztowania byly stabilne i posiadaty odpowiednig
wytrzymatos$¢ na przewidywane obcigzenia, a ich powierzchnia byta wystarczajaca dla
pracownikéw, narzedzi i niezbednych materiatéw.

Przy pracach powyzej 2m od poziomu podtogi nalezy w szczegdlnosci zapewnic:
- bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska pracy,
- stabilnos¢ rusztowan i ich wytrzymatosé na przewidywane obcigzenia,- przed rozpoczeciem
uzytkowania rusztowania nalezy dokonac odbioru technicznego.

Zagrozenia dotyczgce BIOZ pracownikéw przy rozbidrce instalacji:

- upadek z wysokosci,

- przygniecenie transportowanym elementem,

uderzenie spadajacym elementem urzadzenia,

uszkodzenie ciata ostrymi krawedziami cietych kanatow,

- porazenie pradem elektrycznym,

- uszkodzenia wzroku odtamkami przy cieciu elektrycznym.
Uwagi i zalecenia koncowe.

Materiaty budowlane powinny odpowiada¢ atestom technicznym aprobatom oraz ustaleniom
odnosnych norm.

Przed przystgpieniem do robdt wykonawca jest zobowigzany do zapoznania sie z petng
dokumentacjg budowlana.

W sprawach nie okreslonych dokumentacja obowiazuja:

_ Warunki techniczne wykonywania i odbioru robot budowlanych

_ Normy Polskiego Komitetu Normalizacyjnego

_ Instrukcje, wytyczne i warunki techniczne producentéw i dostawcdéw materiatow.

Roboty budowlane powinny by¢ wykonane zgodnie z zasadami techniki budowlanej oraz
obowigzujacymi przepisami i normami.

Wszelkie etapy prac zanikowych winny by¢ bezwzglednie odbierane przez inspektora nadzoru
budowlanego.

Wykonawca zobowigzany jest do kompletnego wykonania catosci prac w zakresie
przewidzianym niniejsza dokumentacjg - to znaczy do wykonania wszelkich prac zwigzanych z
przedmiotem inwestycji koniecznych do prawidtowego funkcjonowania sali gimnastycznej po
zakonczeniu robdt.

Podstawg wykonania prac sg w rownej mierze opisy techniczne, rysunki, wiedza zawodowa
Wykonawcy oraz obowigzujqce przepisy i normy.

Przedstawiona w dokumentacji lista prac nie powinna by¢ rozpatrywana jako definitywna -
nalezy uwzgledni¢ wszystkie prace konieczne do prawidtowego funkcjonowania obiektu nawet,
jezeli nie zostaly one zamieszczone w niniejszej dokumentacji.

Wszelkie stosowane w obiekcie rozwigzania, materiaty i technologie wszystkich branz winny
spetnia¢ wymogi wynikajacych z przepiséw Prawa Budowlanego, w szczegdlnosci
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 15.06.2002r w sprawie warunkdéw technicznych,
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jakimi powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie oraz wymogi Dziennikdw Ustaw i
ustalen Polskich Norm dotyczacych :

- bezpieczenstwa uzytkowania;

bezpieczenstwa pozarowego;

zabezpieczenia odpowiednich warunkow higienicznych i zdrowotnych;

- ochrony przed hatasem i drganiami;

- oszczednosci energii i odpowiedniej izolacyjnosci cieplnej;

- oraz wszelkich Dziennikéw Ustaw, Rozporzgdzen, Norm Branzowych itp. Dotyczacych
obiektow uzytecznosci publicznej;

Przy realizacji obiektu nalezy stosowac wyroby dopuszczone do obrotu i stosowania w
budownictwie, za ktére uznaje sie wyroby, ktore zgodnie z Prawem Budowlanym oraz
Dziennikiem Ustaw w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i
ich usytuowanie oraz odp.

Rozporzadzeniami Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji posiadaja:

- certyfikat na znak bezpieczenstwa;

- deklaracje zgodnosci lub certyfikat zgodnosci z Polskg Norma,

- Aprobate techniczng w przypadku wyrobow, dla ktérych nie ustanowiono Polskiej Normy;

Wszelkie wyroby stosowane przy pracach budowlanych, a takze materiaty uzyte do ich
montazu oraz uzyte srodki chemiczne (np. kleje, farby i lakiery itp.) powinny posiadac
wszelkie wymagane odpowiednimi przepisami Swiadectwa dopuszczenia ich do stosowania w
budownictwie. Stosowanie materiatdw winno by¢ zgodne z instrukcjami i opisami producenta,
Polskg Normg oraz wytycznymi atestéw dla danych materiatéw.

Opracowat:
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INSTALACJE ELEKTRYCZNE

SPIS TRESCI

1. Opis techniczny
2. Czesc¢ graficzna
- Rys. nr E1 - Rzut poziomu antresoli

OPIS TECHNICZNY

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

Projekt opracowano w oparciu o projekt architektoniczny.
2. ZAKRES OPRACOWANIA

Projekt opracowano w zakresie projektu technicznego — instalacje elektryczne wewnetrzne.
Zaprojektowano:
* instalacje zasilajgcg bezprzewodows tablice wynikow ,
* instalacje do zasilania sprzetu nagtasniajgcego ( bez doboru urzadzen nagtasniajgcych)
* wymiane osprzetu elektrycznego: facznikéw i gniazd wtykowych.
3. STAN ISTNIEJACY
Sala sportowa jest wyposazona w instalacje elektryczng o$wietlenia ogélnego oraz gniazd wtykowych.

4. WSKAZNIKI ENERGETYCZNE
U=230Vv/400V

Remont sali sportowej nie zwiekszy zapotrzebowania energetycznego obiektu.

System ochrony od porazen w uktadzie TNS - za pomoca wytgcznikéw instalacyjnych i réznicowo
pradowych.

5. ZASILANIE
Zasilanie - z istniejgcej instalacji wewnetrznej.
6. INSTALACJE

6.1  Wykonac¢ zasilanie tablicy wynikdw przewodem typu N2XH-J uktadanym w listwie elektroinstalacyjnej
bezhalogenowej na $cianie pod sufitem. Powyzsze miejsce minimalizuje mozliwo$é uszkodzenia listwy pitkg.

W razie koniecznosci obwdd zakoriczy¢ przy tablicy gniazdem wtykowym 230 V - w zalezno$ci od sposobu
podtgczenia do wybranej tablicy.

Przewdd podtaczy¢ do istniejgcej tablicy elektrycznej sali sportowej. Zamontowac¢ w niej zabezpieczenie typu
S301 B16.

Przyjeto, ze tablica sterowana bedzie za pomocg pilota.

6.2 Ulozy¢ dwie linie gtodnikowe z pomieszczenia na antresoli do przewidywanej lokalizacji gtosnikow.
( Dobor gtosnikéw nie jest objety projektem ).

Przekroj kabli przyjeto dla gtosnikéw o mocy 120 W lub wiece;.

Przewody uktada¢ w listwie elektroinstalacyjnej bezhalogenowej, na $cianie pod sufitem.

W miejscach lokalizacji gtosnikéw oraz w pomieszczeniu na antresoli pozostawi¢ zapas przewoddw.
6.3 Wymienic taczniki i gniazda wtykowe .

Gniazda wtykowe montowa¢ we wnekach zamykanych metalowymi drzwiczkami, na kluczyk.



7. UWAGI

Rozmieszczenie projektowanych instalacji skoordynowac z przebiegiem istniejgcych instalaciji.

Po montazu instalacji wykona¢ pomiary kontrolne: skutecznosci ochrony od porazen, izolacji przewodow .
Przebicia zaprawi¢ i zamalowaé

8. ZALECENIA

Wszystkie instalacje wykonaé nalezy zgodnie z odpowiednimi normami, przepisami i wytycznymi,

Przed przekazaniem instalacji do eksploatacji nalezy dokona¢ odbioru instalacji na zgodnosé¢ z przepisami
normy PN-IEC 60364,

W trakcie realizacji inwestycji zastosowac nalezy urzadzenia i elementy instalacji posiadajgce aktualne
atesty i dopuszczenia do stosowania,

Jako ochrone od porazen projektuje sie system szybkiego wytgczania zwarcia. W instalacjach i urzgdzeniach
elektrycznych objetych tg ochrong przewidziano zyte ochronng PE (o przekroju takim samym jak zyly
robocze) i tym samym rozdzielenie funkcji przewodu neutralnego (zerowego) N i ochronnego PE. Obwody
odbiorcze bedg zabezpieczone wytgcznikami nadmiarowymi i wytgcznikami roznicowoprgdowymi.
Rozwigzanie takie zapewnia wtasciwe zabezpieczenie p. porazeniowe (szybkie wytgczenie).

Catos¢ instalacji elektroenergetycznej nalezy wykonac¢ przewodami o izolacji na napiecie 750V.
Po wykonaniu instalacji nalezy wykona¢ pomiary izolacji i skutecznosci ochrony p. porazeniowe;.

Przy wykonywaniu robét montazowych nalezy $cisle stosowaé sie do postanowien zawartych w
obowigzujgcych przepisach, normach i zarzgdzeniach oraz w ,Warunkach technicznych wykonania i odbioru
robo6t budowlano - montazowych - czesé V - Instalacje elektryczne”. Szczegdlng uwage nalezy zwrdcié na
starannosc¢ potgczen przewodéw ochronnych PE oraz zadtawienie i uszczelnienie otworéw aparatéw i
urzadzen.

Obwody instalacji oswietlenia zabezpieczono przed skutkami zwar¢ przy pomocy wytgcznikéw
nadmiarowych o charakterystykach B.

Obwody gniazd wtykowych zabezpieczono wytgcznikami réznicowopragdowymi wyposazonymi w cztony
nadmiarowe o charakterystykach B.

Przekroj przewoddow obwoddw instalaciji i wewnetrznych linii zasilajgcych dobrano w oparciu o0 norme PN-HD
60364-5-52, uwzgledniajgc sposob prowadzenia i uktadania przewodow.

Wykaz norm branzowych

*  PN-HD 60364-4-41:2009 Instalacje elektryczne w obiektach wykonawczych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przeciwporazeniowa,

*  PN-HD 60364-4-42:2011 Instalacje elektryczne w obiektach wykonawczych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed skutkami oddziatywania cieplnego,

* PN-HD 60364-4-43:2012 Instalacje elektryczne w obiektach wykonawczych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed pradem przetezeniowym,

* PN-HD 60364-5-51:2011 Instalacje elektryczne w obiektach wykonawczych. Dobér i montaz
wyposazenia elektrycznego. Postanowienia ogdlne,

*  PN-HD 60364-5-54:2011 Instalacje elektryczne w obiektach wykonawczych. Dobor i montaz
wyposazenia elektrycznego. Uziemienia i przewody ochronne,

*  PN-HD 60364-5-56:2010 Instalacje elektryczne w obiektach wykonawczych. Dob6r i montaz
wyposazenia elektrycznego. Instalacje bezpieczenstwa,

N SEP-E-004 - ,Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa”,
Wykaz przepiséw urzedowych (stosowacé w aktualnie obowigzujgcej wersiji):
- Ustawa ,Prawo budowlane” z dnia 7 lipca 1994r, z pdzniejszymi zmianami

- Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, Dz. U. Nr 75/2002,



- Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 marca 2009 w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie,

- Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003r w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i terendw,

- Ustawa ,Prawo ochrony srodowiska” z dnia 27 kwietnia 2001,

- Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 24 wrzeénia 2002r w sprawie okre$lenia rodzajow
przedsiewzie¢ moggcych znaczaco oddziatywac na srodowisko oraz szczegotowych kryteriow zwigzanych z
kwalifikowaniem przedsiewzie¢ do sporzgdzania raportu o oddziatywaniu na $rodowisko”,

- Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 29 lipca 2004r w sprawie dopuszczalnych pozioméw
hatasu w Srodowisku,

- Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robét budowlanych,

- Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych, Dz. U. Nr 94/24/1983,
- Ustawa o dozorze technicznym, Dz. U. Nr 122/1321/2000,

- Ustawa w sprawie oceny zgodnosci, wzoru deklaracji zgodnosci oraz sposobu znakowania wyrobow
budowlanych dopuszczonych do obrotu i powszechnego stosowania w budownictwie, Dz. U. Nr.
113/728/1998.

Projektant:

Andrzej Goszczynski
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