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PRZEDMIOT OPRACOWANIA
Przedmiotem opracowania jest budowa boiska wielofunkcyjnego z zadaszeniem o statej konstrukcji przy SP w Kietczewie Smuznym Pierwszym dz. Nr 378.
PODSTAWA OPRACOWANIA

Niniejsze opracowanie wykonano na podstawie:
e  Zlecenia otrzymanego od inwestora.
e Zalozen oraz uzgodnien otrzymanych od zleceniodawcy.
e  Przepisy techniczno-budowlane, w tym:
o Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120 poz. 1126),
o Polskie Normy PN i europejskie PN-EN.

ZAKRES OPRACOWANIA

Opracowanie swym zakresem obejmuje ,Informacje dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” dla zamierzenia
budowlanego dotyczacego budowy boiska szkolnego wraz z halg przykrywajaca oraz zapleczem socjalno-szatniowym.

ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

W ramach prac budowlanych wykonywane bedg prace:
a) W zakresie branzy architektonicznej i konstrukcyjno-budowlane;j:
Wykonanie boiska wielofunkcyjnego o nawierzchni poliuretanowej
Wykonanie Zelbetowych fundamentow i konstrukcji przekrycia boiska,
Wykonanie chodnika i wybrukowanie placu wokdt nowoprojektowanej hali,
Wykonanie wycinki drzew kolidujgcych z inwestycja,
b) W zakresie branzy instalacyjnej:
c) Wykonanie instalacji centralnego ogrzewania projektowanej hali sportowe;
d) Odprowadzenie wod opadowych z projektowanej hali sportowej,
e) W zakresie branzy elekirycznej
¢ Bilans mocy elektrycznej,
e Usytuowanie tablicy rozdzielczej,
e Wykonanie instalacji o$wietlenia ,
e  Wykonanie instalacji gniazd wtykowych,
o Wykonanie instalacji potaczen wyréwnawczych,

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Na terenie przeznaczonym na plac budowy nie znajduje sie zaden obiekt, ktory podlegatby adaptacji badz rozbiorce.
ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU MOGACE STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Zagrozenie zdrowia i bezpieczenstwa ludzi moga stwarza¢ nastepujace elementy zagospodarowania terenu:
¢ Niezinwentaryzowane elementy uzbrojenia terenu.

Informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot budowlanych, okreslajace skale
i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystepowania

Podczas realizacji rob6t budowlanych wystepuja zagrozenia zwigzane z pracami przy:

e robotach ziemnych — praca ponizej poziomu gruntu, zagrozenie maszynami roboczymi, zagrozenie $rodkami
transportowymi,

e robotach montazowych - porazenie pradem, upadek z wysokoSci, zagrozenie maszynami roboczymi, $rodkami
transportu, prace spawalnicze,

e robotach ciesielskich, zbrojarskich — porazenie pradem elektrycznym, upadek z wysoko$ci, zagrozenie maszynami
roboczymi, $rodkami transportu, prace spawalnicze,

e robotach na rusztowaniu — upadek z wysokosci.
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Wszystkie wyzej wymienione zagrozenia moga zaistnieC w czasie wykonywania prac budowlanych, gdy wykonujacy je pracownicy
nie beda przestrzega¢ bezpiecznych i higienicznych warunkoéw pracy. Sporadycznie w czasie prac budowlanych moga wystapi¢
inne nagte zdarzenia.

Praca na wysokosci

W czasie remontu do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci nalezy stosowac¢ balustrady lub siatki ochronne, wzglednie siatki
bezpieczenstwa. Jesli nie mozna zastosowa¢ Srodkoéw ochrony zbiorowej, nalezy stosowaé szelki bezpieczeristwa.

Zagrozenia elektryczne

e Przeprowadzi¢ pomiary w zakresie skuteczno$ci dziatania zastosowanej ochrony przeciwporazeniowej. Przewody
elektryczne nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem przez podwieszanie ich lub utozenie w korytkach.

e  Zabronione jest urzadzanie stanowisk pracy, sktadowisk materiatéw i elementéw budowlanych lub maszyn i urzadzen
budowlanych bezposrednio pod liniami napowietrznymi lub w odlegtosci (liczac w poziomie) od skrajnych przewodow
ponizej:

1) 2m—dlalinii NN,
2) 5m-dlalinii WN do 15 kV,

3) 10 m—dla linii WN do 30 kV,

4) 15 m-dla linii WN powyzej 30 kV.

e W razie stosowania urzadzen zatadowczo-wytadowczych zachowanie odlegtosci podanych odnosi sie do najdalej
wysunietego punktu ruchomego lub statego elementow tych urzadzen oraz fadunku transportowanego tymi urzadzeniami.

e Skrzynki rozdzielcze pradu do zasilania urzadzen mechanicznych na placu budowy powinny by¢ zabezpieczone przed
dostepem o0séb niepowotanych. Skrzynki te powinny by¢ tak rozmieszczone na placu budowy, aby odlegltos¢ od urzadzen
zasilanych byta jak najkrétsza i nie wigksza niz 50 m.

e Polgczenia przewoddw elektrycznych z urzadzeniami mechanicznymi powinny byé wykonane w sposéb zapewniajacy
bezpieczenistwo pracy 0séb obstugujacych te urzadzenia oraz zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi.

e Kontrola okresowa stanu urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczefistwa powinna odbywaé sie, co najmniej dwa
razy w roku, w okresach najmniej korzystnych dla stanu izolacji tych urzadzer i ich oporno$ci, a ponadto:

1) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian, przerobek i napraw zaréwno elektrycznych, jak i
mechanicznych,

2) przed uruchomieniem urzadzenia, ktdre nie bylo czynne przez okres jednego miesiaca lub diuzej,

3) przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

e  Przy zastosowaniu w budowlanych urzadzeniach elektrycznych przekaznika ochronnego nalezy sprawdza¢ dziatanie tego
przekaznika kazdorazowo na poczatku kazdej zmiany.

Praca na rusztowaniach

Rusztowania powinny:
e posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajacej dla zatrudnionych oraz do sktadowania narzedzi i niezbednej
ilo$ci materiatow,
e mie¢ konstrukcje dostosowang do przeniesienia dziatajacych obcigzen,
e  zapewnia¢ bezpieczng komunikacje pionowg i swobodny dostep do stanowisk pracy,
o stwarza¢ mozliwo$¢ wykonywania pracy w pozycji niepowodujacej nadmiernego wysitku,
Ponadto:
e rusztowania typowe powinny by¢ wykonane zgodnie z wymaganiami norm,
e rusztowania nietypowe powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem,
e rusztowania inwentaryzowane powinny byC zaopatrzone w atest wytwdmi, a ich montaz powinien by¢ dokonywany
zgodnie z instrukcjg producenta,
e  pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbiérce rusztowan powinni by¢ przeszkoleni w zakresie wykonywania danego
rodzaju rusztowan,
e  przy wykonywaniu robét na wysokosci pracownicy powinni by¢ zabezpieczeni pasami ochronnymi z linkg umocowang do
statych elementow konstrukcji budowli lub wznoszonych (rozbieranych) rusztowan,
e przy wznoszeniu lub rozbidrce rusztowan nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng,
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Zabronione jest ustawianie i rozbieranie rusztowan:

e zmroku, jezeli nie zapewniono o$wietlenia zapewniajacego dobra widoczno$é,

e W czasie gestej mgty, opaddw deszczu i Sniegu oraz gotoledzi,

e podczas burzy i wiatru o szybko$ci przekraczajacej 10 m/s,

Ponadto:

e uzytkowanie rusztowania dopuszczalne jest po dokonaniu jego odbioru przez nadzér techniczny, potwierdzonego
zapisem w dzienniku budowy,

e narusztowaniu powinna by¢ wywieszona tablica informujgca o dopuszczalnej wielkosci obcigzenia pomostéw,

e obcigzanie pomostow rusztowan materiatami ponad ustalong ich no$no$¢ i gromadzenie sie pracownikdéw na pomostach
jest zabronione,

e wchodzenie i schodzenie z rusztowan powinno odbywacé sie w miejscach do tego przeznaczonych,

e wspinanie sie po stojakach, podtuznicach, lezniach i poreczach rusztowan jest zabronione,

e piony komunikacyjne, schodnie i pomosty rusztowan nalezy utrzymywa¢ w czystoSci, a w okresie zimy oczyszcza¢ ze
$niegu i posypywac piaskiem,

e  pozostawianie narzedzi przy krawedziach pomostéw rusztowan jest zabronione,

e jednoczesna praca na dwdch pomostach roboczych znajdujacych sie w jednym pionie jest dozwolona pod warunkiem
zastosowania odpowiedniego zabezpieczenia, np. szczelnego daszku ochronnego,

e rusztowania powinny by¢ sprawdzane okresowo, a ponadto po silnym wietrze, opadach atmosferycznych i przerwach
roboczych dtuzszych niz 10 dni,

e przed rozpoczeciem rob6t remontowych nalezy odtaczy¢ od rozbieranego obiektu sie¢ wodociggowa, gazowa, cieping,
elektryczng, kanalizacyjng i inne.

Informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych, stosowanie do rodzaju zagrozenia

Miejsce prowadzenia rob6t budowlanych powinno by¢ ogrodzone tak by nie stanowito zagrozenia dla ludzi. Wysoko$¢ ogrodzenia
powinna wynosi¢ co najmniej 150cm.

W obrebie terenu wykonywanych rob6t miejsca niebezpieczne powinny byé odgrodzone i oznakowane w sposéb sygnalizujacy
niebezpieczenstwo, a w porze nocnej ogrodzenie i tablice ostrzegawcze powinny by¢ o$wietlone. Na plac budowy wejscie i wjazd
dla pojazdéw powinny by¢ oddzielnie. W odlegtosci 1/10 wysoko$ci nie mnie niz 6m powinny byé ustawione bariery ochronne
wyznaczajace granice obszaréw niebezpiecznych oraz powinny by¢ ustawione tablice ostrzegawcze. Zamiast barier moga by¢ linki
rozciggniete na wysoko$¢ 110cm i pomalowane farbg pomarariczowa.

Otwory i zagtebienie niebezpieczne dla ludzi powinny byé ogrodzone peinymi barierami z poreczg na wysoko$ci 110cm w
odlegto$ci 100 cm od krawedzi wykopu.

Do szczegdlnie niebezpiecznych prac nalezg prace na rusztowaniach. Robotnicy zatrudnieni przy montazu i demontazu rusztowan
powinni mie¢ zatozone pasy ochronny, ktére w czasie pracy musza by¢ przymocowane do statych cze$ci budowli.

Informacje o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikdow przed przystapieniem do realizacji robét szczegdlnie
niebezpiecznych

Pracownicy przystepujacy do realizacji posiadaja;
e odpowiednie do danej pracy kwalifikacje zawodowe, potwierdzone dokumentami,
e niezbedne umiejetno$ci bezpiecznego i sprawnego wykonania pracy, a takze postugiwania sie wymaganym sprzetem
ochronnym,
e pracownicy wykonujacy roboty na placu budowy powinni zosta¢ poddani instruktazowi stanowiskowemu
e kierownik budowy / kierownicy rob6t powinni posiada¢ uprawnienia do sprawowania samodzielnych funkcji technicznych
w budownictwie
e  operatorzy maszyn i urzadzeh powinni posiada¢ wymagane uprawnienia kwalifikacyjne
e pracodawca jest zobowigzany dostarczy¢ pracownikom odziez i obuwie robocze
o whasciwy stan zdrowia potwierdzony orzeczeniem lekarza, uprawnionego do badan profilaktycznych,
Pracownicy beda objeci: szkoleniem wstepnym i szkoleniem na stanowisku pracy.
Kadra kierownicza szkolona jest przygotowana oraz przeszkolona w zakresie BHP
Przed rozpoczeciem budowy i robét nalezy zapoznac robotnikéw z:
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e  Projektem budowlanym, rozwigzaniami materiatowo- konstrukcyjnymi oraz organizacjg budowy
o Wykazem i rodzajem prac o szczegdlnym zagrozeniu
e Zasadami bezpiecznej organizacji stanowisk pracy, tadu i porzadku
e  Obowigzkiem stosowania ochrony osobistej
e  Obowigzkiem dbato$ci o stan narzedzi, maszyn i urzadzen
e  Zagrozeniami p. pozarowym
e  Odpowiedzialno$cig pracownika za naruszenie przepiséw BHP
Zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia lub wypadku przy pracy:
a) Pracownik - $wiadek wystapienia zagrozenia lub wypadku informuje niezwlocznie o zajciu bezposredniego
przetozonego, ktory:
e podejmuje dziatania eliminujace lub ograniczajace zagrozenie (zabezpiecza miejsce wystapienia zagrozenia lub
wypadku),
e zapewnia udzielenie pierwszej pomocy przedlekarskiej i medycznej poszkodowanym,
o informuje niezwlocznie kierownika budowy,
o realizuje wnioski i polecenia powypadkowe.
b) Kierownik budowy zawiadamia inspektora i prokuratora o kazdym $miertelnym, zbiorowym lub ciezkim wypadku przy
pracy oraz o kazdym wypadku, ktéry wywotat takie skutki.
o Kierownik budowy dokonuije zgtoszenia o wypadku do siedziby swojej firmy poczta lub telefonicznie.
Zespot powypadkowy, czyli specjalisci ds. BHP i przedstawiciel zatogi bada okolicznosci oraz przyczyne wypadku. Dochodzenie
polega na dokonaniu wizji lokalnej, przestuchaniu $wiadkéw iposzkodowanego, zbadaniu sprawno$ci sprzetu i narzedzi
stosowanych przez pracownika, stosowania ochron osobistych, czy pracownik byt szkolony z przepiséw bhp, czy posiadat
wymagane badania lekarskie. W sytuacjach watpliwych zaczerpuje sie wiedzy powotanego biegtego w danej dziedzinie.

Okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materialow, wyrobéw, substancji oraz preparatow
niebezpiecznych na plac budowy

Sktadowanie materiatow budowlanych powinno odbywac¢ sie tylko w pomieszczeniach magazynowych lub na terenie placu budowy
w wyznaczonych miejscach i w sposéb wiasciwy dla danego rodzaju materiatu w taki sposéb ktdry zabezpiecza przed
przewrdceniem, zsunigciem lub rozsunieciem sie stoséw materiatu oraz zabezpiecza materialy przed zniszczeniem.
Niedozwolone jest opieranie sktadowanych materiatow o parkany, o budynki wznoszone lub tymczasowe i o stupy. Zakazuje sie
takze sktadowania materiatéw na drogach komunikacyjnych.
Nalezy zastosowac¢ co najmniej nastepujace odlegtosci przy sktadowaniu materiatow:

e 0,75m od ogrodzenia

e 5,0m od stanowiska pracy

e Pomiedzy sktadowanymi stosami materiatéw nalezy zachowac przej$cie o szerokosci co najmniej 1m.
Jezeli pomiedzy stosami przewiduje sie ruch Srodkéw transportowych to odlegtos¢ przejazdu powinna odpowiadaé szerokosci
zatadowanego $rodka transportowego powigkszonej o;

e 2m przy ruchu jednokierunkowym i 3m przy ruchu dwukierunkowym $rodkéw transportowych z napedem mechanicznym

e  0,6m przy ruchu jednokierunkowym i 0,9 przy ruchu dwukierunkowym srodkow transportowych poruszanych recznie.
Materiaty sypkie — piasek, zwir powinny by¢ przechowywane w pryzmach z zachowaniem stoku naturalnego wtasciwego dla tych
materiatéw, a pobieranie tych materiatéw nie moze odbywac sie przez podkopywanie powodujace nawisy. Materiaty drobnicowe
powinny by¢ utozone w stosy o wysokosSci nie przekraczajacej 2m.
Materiaty workowane nalezy uktada¢ krzyzowo do wysokosci najwyzej 10 warstw.
Prefabrykaty powinny by¢ uktadane zgodnie z instrukcjg producenta.
Nie wolno wyciagga¢ materiatéw z dolnych warstw
Wszystkie materialy wrazliwe na wplywy atmosferyczne, jak cement, wapno sproszkowane i niegaszone, farby suche i
puszkowane, pakuty i kleje, drewniane materialy posadzkowe, okucia stolarskie, gwozdzie i $ruby, wewnetrzne wykladziny
ceramiczne, osprzet elektryczny i armatury instalacji sanitarnych oraz wyroby drobnowymiarowe ulegajace fatwemu zagubieniu i
rozproszeniu nalezy przechowywac¢ w pomieszczeniach zamknietych, przewietrzanych.
Cement powinien by¢ sktadowany w pomieszczeniach suchych i przewiewnych na podtodze drewnianej, odizolowanej od wilgoci
gruntowej. Worki powinny by¢ uktadane na podtodze stosy liczace nie wigcej niz 7 workéw (przy workach papierowych 3-4
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warstwowych) lub 12 workéw (przy workach 6 warstwowych).Odstep stosu od $cian magazynu powinien wynosi¢ 30-50 cm. Rdzne

rodzaje ,marki i odmiany cementu nalezy uktada¢ w oddzielne stosy. Cement workowany powinien by¢ przewozony krytymi

$rodkami transportowymi. Przy pracach fadunkowych nalezy chroni¢ worki z cementem przed opadami atmosferycznymi.

Ze wzgledu na wietrzenie cementu (utrata wiasciwosci biezacych)nalezy wydawaé do produkcji cement z najwczesniejszg datg

wysytki. Czas przechowywania cementu nie powinien przekracza¢ okreséw wazno$ci. Cement jest rowniez przewozony luzem w

specjalnych samochodach lub wagonach kolejowych do przechowywania na budowie stuzg specjalne silosy.

W pomieszczeniach p6t zamknietych, czyli wiatach i pod zadaszeniem trzeba przechowywaé materiaty wrazliwe na dziatanie wéd

opadowych.

Odpady takze nalezy sktadowa¢ wytacznie w wyznaczonych do tego miejscach.

Mechaniczny zatadunek lub roztadunek materiatéw Ilub wyrobéw powinien by¢ prowadzony w sposéb wykluczajacy

przemieszczanie ich nad ludzmi lub kabing w ktérej znajduje sie kierowca. Na czas wykonywania tych czynnosci kierowca jest

zobowigzany opusci¢ kabine. Na budowie szczegdlng uwage nalezy rowniez przywigza¢ do witasciwej organizacji recznych prac

transportowych, w tym stosowanych metod pracy.

Przy recznym przemieszczaniu przedmiotéw- tam gdzie jest to mozliwe- nalezy zapewni¢ sprzet pomocniczy odpowiednio dobrany

do ich wielko$ci, masy i rodzaju, zapewniajac bezpieczne i dogodne wykonywanie pracy. Przedmiot przemieszczany recznie nie

powinien ogranicza¢ pola widzenia pracownika.

Wazki do przewozenia przedmiotéw powinny zapewni¢ stabilno$¢ przy zatadunku i roztadunku. Wézki przemieszczane na szynach

oraz wozki kotowe przemieszczane na pochyleniach powinny posiada¢ sprawnie dziatajace hamulce. Sposéb fadowania i

rozmieszczenie tadunkéw na wozkach itaczkach powinien zapewnia¢ réwnowage i stabilno$¢ podczas przemieszczania.

Przedmioty przewozone na wozkach nie powinny wystawaé poza obrys wdzka i przystania¢ pola widzenia. W wyjatkowych

przypadkach dopuszczalne jest przewozenie przedmiotdw w warunkach niespetnienia tych wymagan, o ile praca odbywa sie pod

nadzorem zapewniajacym bezpieczne jej wykonanie.

Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania
robot budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczna i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

Pracodawca jest zobowigzany dostarczy¢ pracownikom odziez i obuwie robocze. Pracownik nie moze by¢ dopuszczony do pracy
bez odziezy ochronnej przewidzianej dla danego stanowiska pracy .Dobér Srodkéw ochrony indywidualnej musi by¢ oparty o
doktadng analize zagrozen na konkretnych stanowiskach roboczych i uwzglednia¢ czynnos$ci wykonywane przez poszczegélnych
pracownikéw. Oprocz tego skuteczno$¢ $rodkéw ochrony indywidualnej uzalezniona jest od: wiasciwego dopasowania ich do
konkretnego pracownika, utrzymywania ich w petnej sprawno$ci technicznej i czystoSci, przeszkolenia pracownikéw w zakresie
postugiwania sie przydzielonymi $rodkami.
Ochrony osobiste, w ktére nalezy zaopatrzy¢ robotnikéw pracujacych na placu budowy w zaleznosci od wykonywanych czynnoSci:

e odziez ochrona (ubrania, kurtki, ptaszcze, kombinezony, ptaszczofartuchy.

e ochrony ndg (buty dtugie do kolan, trzewiki, p6tbuty)

e ochrony rak (rekawice, woreczki ochronne oraz dtonice)

e ochrony gtowy (hetmy ochronne)

e ochrony twarzy i oczu (okulary ochronne, ostony twarzy)

e ochrony drég oddechowych (filtry, pochtaniacze, filtropochtaniacze)

e ochrony stuchu (wktadki, nauszniki i hetmy przeciw hatasowe)

e ochrony izolujgcej caly organizm (hermetyczne kombinezony)
Aby zapewni¢ ochrong przeciwpozarowa nalezy:

e wyposazy¢ plac budowy w sprzet gasniczy

e Wwyposazy¢ w gasnice zaplecze budowy

e obowigzuje zakaz palenia odpadéw budowlanych

e oznaczy¢ i zapewni¢ fatwy dojazd i dostep do istniejacego na budowie zrodta wody
System kontroli stanu bezpieczefstwa:

e codzienna ocena stanowisk pracy przed rozpoczeciem robét

e przestrzeganie technologii robét i BHP

e  zabezpieczenie stanowiska pracy po zakonczeniu robot
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e wydawanie polecen i kontrola ich realizacji

e  koordynowanie dziatan w zakresie BHP

e przeprowadzenie biezacego instruktazu stanowiskowego w dostosowaniu do etapdw budowy u rodzaju robét
Podstawowe obowigzki pracownikéw w zakresie BHP

e przystapienie do pracy w petni zdrowia w odziezy ochronne;

e znajomo$¢ przepisow i zasad bezpieczenstwa pracy na budowie, rodzaju wykonywanej pracy

e wlasciwa organizacja, zabezpieczenie oraz utrzymanie tadu i porzadku na stanowisku pracy

e znajomo$¢ zasad i warunkow bezpiecznej pracy z uzyciem maszyn, urzadzen technicznych, sprzetu i narzedzi

o dbatos¢ o stan techniczny narzedzi, kabli i urzadzen elektrycznych

e znajomosc¢ telefondw alarmowych

e utrzymanie w czystosci pomieszczen socjalno-bytowych
Sposoby bezpiecznego wykonywania robét ziemnych.
Wykopy nalezy ogrodzi¢ tasma biato — czerwonq i ustawi¢ tablice ostrzegawcze. Skarpy, po deszczu, mrozie lub diuzszej przerwie
w pracy podlegajg sprawdzeniu. Przy wydobywaniu urobku sprzetem mechanicznym pracownicy winni znajdywaé si¢ w
bezpiecznej odlegtosci poza zasiegiem tego sprzetu. Ruch $rodkéw transportowych przy wykopach powinien sie odbywac¢ poza
klinem odfamu gruntu. W samochodach wywozacych urobek poza teren budowy i poruszajacych sie drogami publicznymi nalezy
umy¢ kofa lub w inny sposéb skutecznie je oczysci¢, przy opuszczaniu placu budowy. Przy prowadzeniu robét ziemnych koparka
powinna by¢ ustawiona w odlegtosci co najmniej 0,6m poza klinem odtamu. Przy pracach koparka przedsiebierng nie wolno
dopuszcza¢ do tworzenia sig nawiséw. Kierowca samochodu na ktory tadowany jest urobek powinien przebywaé poza kabing
pojazdu.
Sposoby bezpiecznego wykonywania rob6t zbrojarskich.
Stoty warsztatowe i maszyny zbrojarskie powinny by¢ ustawione pod zadaszeniemchronigcym przed opadami atmosferycznymi.
Stoty i maszyny nalezy trwale przytwierdzi¢ do podtoza - podtoze utwardzi¢.
Poszczegolne elementy zbrojenia lub stal sktadowa¢ na podktadach drewnianych lub utwardzonym placu. Maszyny zaopatrzy¢ w
instrukcje obstugi i bhp. Ciecie pretdw przy uzyciu szlifierek katowych powinno odbywaé sie po zabezpieczeniu pracownika w
okulary i rekawice ochronne. W czasie montazu zbrojenia elementéw przylegajacych do zewnetrznej krawedzi budynku zbrojarze
powinni by¢ zaopatrzeni w szelki bezpieczenstwa i linki asekuracyjne. Elementy zbrojenia przenoszone za pomoca dzwigdw
powinny by¢ zawieszone stabilnie i zabezpieczone przed przesunieciem.
Sposoby bezpiecznego wykonywania rob6t betonowych i zelbetowych.
Przy dostarczaniu masy betonowej urzadzeniami transportowymi punkt zsypu powinien by¢é wyposazony w odbojnice
zabezpieczajace przed stoczeniem sie. Pojemniki do transportu masy betonowej powinny by¢ wyposazone w klapy tatwo otwierane
zabezpieczone przed przypadkowym roztadunkiem. Opréznianie pojemnika nalezy dokonywac stopniowo i réwnomiernie, aby nie
dopusci¢ do przecigzenia szalunku. Wylewanie masy betonowej nie moze by¢ dokonywane z wysokosci wigkszej niz 1m.
Sposoby bezpiecznego wykonywania rob6t montazowych.
Urzadzenia dzwignicowe stosowane do montazu muszg posiadac¢ odbiér przez Dozér Techniczny, posiada¢ ksigzke pracy sprzetu,
trwate oznaczenie dzwigu, uzywane zawiesina montazowe atest i podany udzwig.
W czasie przemieszczania elementéw konstrukcyjnych stosowac linki kierunkowe. Miejsce montazu wygrodzi¢ taSma ostrzegawcza,
oznaczajac tym samym strefe niebezpieczng, ustawic tablice informacyjne i ostrzegawcze.
Maszyny, narzedzia i sprzet
Maszyny, narzedzia i sprzet spetniajg wymogi BHP, a w szczegdlnosci wszelkie ostony i zabezpieczenia przewidziane przez
producenta. Ponadto urzadzenia wymienione o certyfikacji na znak bezpieczehstwa sg z tym znakiem, a pozostate posiadajg
Deklaracje Zgodnosci z Polskimi Normami.

Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentéw niezbednych do prawidtowej eksploatacji
maszyn i innych urzadzen technicznych

Wszystkie dokumenty budowy znajdujg sie w biurze Kierownika Budowy. Réwniez dokumentacje do prawidiowej eksploatacji
maszyn i innych urzadzen technicznych sg zabezpieczone przez kierownictwo budowy i przechowywane na placu budowy.
Telefony alarmowe
Numery telefondw alarmowych wywieszone sg na tablicy informacyjnej

e  Pogotowie ratunkowe 999




P.PH.KRAJANSP.Z0.0. | TEMAT: PLAN BIOZ DLA BUDOWY BOISKA WIELOFUNKCYJNEGO WRAZ Z
Wisniewa 18 ZADASZENIEM O STALEJ KONSTRUKCJI PRZY SP W KIELCZEWIE SMUZNYM | Str, 9

89-400 Sepoino Krajenski -
ol 0523081010 | PIERWSZYM. DZ. NR EWID 378 OBREB 0009 KIELCZEW SMUZNY.

KRAJAN tel. kom. 502 48 37 21

e  Straz Pozarna 998
o  Komisariat Policji 997

o  Ratunkowy telefon komérkowy 112
Wypadek przy pracy musi byé natychmiast zgtoszony kierownikowi budowy, a pod jego nieobecno$¢ — koordynatorowi ds. BHP, z

jednoczesnym wstrzymaniem robdt w miejscu wypadku. Dalsze postepowanie — zgodnie z instrukcjg postepowania.




