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OPIS TECHNICZNY

1 Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt zmian instalacji elektryczny wewnetrznych oraz niskopragdowych
dla zadania ,ROZBUDOWA | PRZEBUDOWA LODOWISKA KRYTEGO W DEBICY
PRZY UL. PItSUDSKIEGO na dz. nr ewid. 166/62, 166/63, 166/64

- PROJEKT ZMIAN NIEISTOTNYCH ZAPLECZA SZATNIOWEGO

2 Podstawa opracowania

Podstawe niniejszego opracowania stanowig:

a) podktady architektoniczne i technologiczne
b) uzgodnienia z Inwestorem

c) wytyczne i uzgodnienia branzowe

d) inwentaryzacja dla celéw projektowych

e) aktualne normy i przepisy prawne

3 Zakres projektu

Projekt obejmuje instalacje elektryczne wewnetrzne zaplecza szatniowo-socjalnego

4 Projektowane instalacje.

4.1 Instalacje zasilania energetycznego, o$wietlenia wew. i zewnetrznego oraz odgromowa

uziemiejgca.

. Instalacje o$wietlenia ogdlnego podstawowego

o Instalacja o$wietlenia ewakuacyjnego

o Instalacja os$wietlenia kierunkowego

. Instalacja gniazd wtyczkowych ogélnych i technologicznych
o Instalacja sity napiecia podstawowego

o Instalacji ochrony od porazen

. Instalacja potgczen wyréwnawczych

o Instalacja tras kablowych i wiz

o Instalacja uziemiajaca

. Instalacja przeciwprzepieciowa



4.2 Instalacje niskoprgdowe, sygnalizacji i ostrzegania.

o Instalacja przyzywowa

5 Zasilanie w energie elektryczng

Pomieszczenia podlegajace przebudowie beda zasilane z istniejgcej rozdzielnicy TS znajdujacej sie
w pomieszczeniu komunikacji, ktéra réwniez podlega modernizacji.

W istniejgcej rozdzielnicy nalezy zdemontowac obwody pradu statego wykorzystywane na potrzeby
zasilania oswietlenia awaryjnego, ktére w catosci bedzie podlegato likwidacji.

W ramach zadania nalezy pozostawi¢ kabel zasilajgcy oraz obwody do ponownego zasilanie.

W zwigzku z brakiem petnej dokumentacji projektuje sie obwody do zasilania obwoddw, ktére
nalezy zasili¢ podczas wykonywania modernizacji. Pozostate obwody do likwidaciji.

W rozdzielnicy nalezy zabudowac ptyte montazowa oraz wyposazyc¢ jg wg. schematu ideowego
Energia elektryczna z rozdzielni rozprowadzona jest po budynku liniami kablowymi (WLZ-tami)
utozonymi na poziomie piwnic, wprowadzonymi do poszczegélnych piondéw i szachtéw.

Linie te pracujg w uktadzie sieciowym TN-S.

Oprzewodowanie

Instalacje elektryczne wykonane bedg przewodami miedzianymi o izolacji na napiecie 750V w I
grupie obcigzen jako:

a) natynkowe - w korytkach i uchwytach, w przestrzeni miedzystropowej korytarzy oraz
czesciowo w pomieszczeniach.

b) wtynkowe - przy podejsciach przewoddw do opraw na stropach zelbetowych.

C) podtynkowe - w rurkach — ponizej sufitow podwieszonych oraz w pozostatych przypadkach
nie wymienionych w punktach a i b.

W szachtach instalacyjnych kable i przewody uktadac na drabinkach kablowych mocowanych do
$cian wnek. Odgatezienia od WLZ-téw we wnekach wykonaé przy uzyciu zaciskdw rozgateznych
izolowanych, umozliwiajgcych wykonanie rozgatezienia bez przecinania przewoddéw lub wprowadzi¢
bezposrednio na zaciski roztgcznikdéw gtdwnych tablic bezpiecznikowych. Instalacje Swiatta i sity
wyprowadzone z tablic rozdzielczych pietrowych, a uktadane w korytkach wzdtuz korytarzy nalezy
wykonac przewodami kabelkowymi,. Natomiast instalacje wewnatrz pomieszczen od puszek
rozgateznych na korytarzach: w zaleznosci od mozliwosci lokalnych wykona¢ pojedynczymi
przewodami lub przewodami kabelkowymi w rurkach ochronnych RVKL pod tynkiem.

Obwody 1-fazowe sity nalezy wykonac jako 3-zytlowe (L,N,PE), a 3-fazowe jako 5-zytowe
(L1,L2,L3,N,PE). Na poszczegolnych fragmentach obwoddw oswietleniowych przyjaé w takg ilos¢

zyt, aby zapewni¢ prawidtowe dziatanie instalacji.



Obwody bezpieczenstwa przewidziano do wykonania przewodami odpornymi na dziatanie
ptomienia.
Kable i przewody ( wlz) nalezy stosowa¢ jako behalogenowe np. typ. N2HX-J o przekrojach zgodnie

z tabelg doboru i na schematach ideowych.

Osprzet

W pomieszczeniach suchych o posadzce nieprzewodzacej zabudowac osprzet podtynkowy zwykly,
natomiast w pomieszczeniach wilgotnych, przejsciowo wilgotnych i na $cianach z glazurg osprzet
podtynkowy szczelny (IP44, IP54). W przestrzeniach miedzystropowych korytarzy oraz czeSciowo w
pomieszczeniach technicznych osprzet natynkowy.

Osprzet podtynkowy nalezy montowa¢ w puszkach przez przykrecenie wkretami, a nie na ,pazurki”.
Proponuije sie montaz dobrego jakosciowo osprzetu odpornego na dziatanie wilgoci i chtodu

Puszki rozgatezne na korytarzach mocowac np. do bocznych Scian korytek kablowych.

Oprawy

Podstawowym rodzajem o$wietlenia zastosowanym w budynku jest o$wietlenie LED . W
pomieszczeniach, w ktérych zaprojektowano rozbieralne sufity podwieszone o module 600x 600
mm zabudowane bedg oprawy kasetonowe oraz typu downlight. W czesci pomieszczen
zabudowane bedg sufity z ptyt gipsowo kartonowych. Nalezy pamietac aby przy zamawianiu opraw
zamowi¢ wiasciwy osprzet niezbedny do mocowania w kazdym z tych rodzajoéw sufitdw.

Oprawy w pomieszczeniach oraz na ciggach komunikacyjnych zaftgczana za pomocg indywidualnych
tacznikéw zasilanych z tablic obiektowych.

Dla o$wietlenia tafli lodowiska projektuje sie montaz opraw o nastepujacych parametrach:

- Oprawa LED zwieszana o wymiarach 325/300/189, dyfuzor z mikropryzmatycznego PMMA.
Gwarancja na oprawe min. 5 lat, skutecznos¢ oprawy min. 130 Im/W liczone po stratach, strumien
$wietiny oprawy min. 20950im, moc oprawy max. 161W. Oddawanie barw na poziomie Ra>80.
Zywotno$¢ zrédet Swiatta min. 50 000h. I klasa ochronnosci przed porazeniem elektrycznym, IP
minimum 65, IK minimum 07

Temperatura barwowa 5000K

Oprawy montowac do przygotowanych konstrukcji wsporczych za pomocg specjalnych blach ktore
nalezy zamawia¢ wraz z oprawa.

Zasilanie opraw odbywa sie z rozdzielnicy T1.1 oraz T1.2



Obliczeniowy poziom natezenie o$wietlenia w pomieszczeniach przyjeto zgodnie z PN-EN 12464-1.
Przyjeto obliczeniowe poziomy natezenia oswietlenia w pomieszczeniach podstawowych:

- magazynek 150Ix,

- pomieszczenia sanitarne 200Ix,

- komunikacja 150Ix,

- pomieszczenia biurowe 500Ix,

- pomieszczenia techniczne 150/300Ix,

Rozdzielnice technologiczne i rozdzielcze tablice pietrowe

Tablice rozdzielcze pietrowe zabudowane bedg w pomieszczeniach technicznych oraz na
korytarzach jako p/t lub n/t zgodnie z planami instalacji elektrycznych.

Przewiduje sie, ze aparatura rozdzielcza: rozigczniki, wytaczniki instalacyjne nadpradowe,
wytaczniki réznicowo pradowe, ochronniki przeciwprzepieciowe, itp. zainstalowane zostang na
ramie montazowej.

Wymagania dla rozdzielnic obiektowych zgodnie ze schematami ideowymi

Uwaga:

Tablice i rozdzielnice zasilajgco-sterownicze dla wind, wentylacji mechanicznej i klimatyzacii,

dostarczane sg razem z urzadzeniami.

Instalacje o$wietlenia ogdlnego, miejscowego i informacyjnego

Oswietlenie podstawowe ogodlne i miejscowe zasilane bedzie z tablic posiadajgcych zasilanie
wylgcznie z sieci energetyki zawodowej.

W pomieszczeniach szatni oraz ciggéow komunikacyjnych oprawy oswietleniowe lokalizowac
dopiero po zabudowaniu kanatéw wentylacji mechanicznej tak, aby nie byty zastoniete przez te
kanaty lub inne instalacje przestrzenne. Przewiduje sie, ze w pomieszczeniach tych oprawy bedg w
wiekszosci mocowane do korytek kablowych podwieszonych do konstrukcji wsporczych
zamocowanych w stropie lub do konstrukcji kanatéw wentylacyjnych.

W szybie windowym miejsce lokalizacji opraw ustali¢ z dostawcg dzwigu wybranym przez
Inwestora.

W sanitariatach z natryskami i wannami oprawy oSwietleniowe mogg by¢ zabudowane w strefie 1 i
2 zgodnie z PN-IEC 60364-7-701-1999.

Oprawy os$wietlenia ogdlnego projektuje sie w oparciu o parametry zgodnie z wykazem opraw

zainstalowanych na obiekcie.



Instalacje o$wietlenia ewakuacyjnego, kierunkowego i bezpieczenstwa

Do o$wietlenia ewakuacyjnego i kierunkowego przewidziano oprawy typ LED wyposazone w uktad
elektroniczny i wiasne baterie akumulatoréw o czasie podtrzymania $wiecenia minimum 1 godziny.
Przetgczenie na zasilanie awaryjne z akumulatorow odbywa sie samoczynnie. Wszystkie oprawy jw.
beda wyposazone w uktad dedykowany co polega na cyklicznym przeprowadzaniu testéw
sprawnosci, jak rowniez na pomiarze czasu Swiecenia awaryjnego kazdej lampy. Wyniki testow
beda rejestrowane w centralce przewidzianej do montazu, w pom. Stuzb ratowniczych na parterze.
Na oprawach osSwietlenia kierunkowego naklei¢ odpowiednie piktogramy zgodnie z przepisami.

W zalezno$ci od miejsca i sposobu montazu opraw (na Scianie, w suficie podwieszanym, na suficie
zelbetowym) nalezy wraz z oprawg zamowi¢ odpowiednie akcesoria dodatkowe jak elementy
mocujgce, ramki maskujace, itp.

W pomieszczeniach gdzie znajduje sie instalacja amoniaku zatgczenie opraw awaryjnych bedzie
Oprawy os$wietlenia ogdlnego projektuje sie w oparciu o parametry zgodnie z wykazem opraw

zainstalowanych na obiekcie i rozmieszczeniem na planach.

Instalacja gniazd wtyczkowych 230V w ukiadzie sieciowym TN-S

Obwody gniazd wtyczkowych 230V dla zasilania odbiornikéw (nie rezerwowanych) wyprowadzone
beda z tablic obiektowych

Wszystkie gniazda wtyczkowe muszg by¢ wyposazone w zestyk ochronny. Instalacje do gniazd
wtyczkowych wykonac jako trdjzytowa (L,N,PE).

Przy wiekszej ilosci gniazd wtyczkowych montowanych obok siebie instalowac gniazda pojedyncze
w ramkach wielokrotnych.

W pomieszczeniu ostrzenia tyzew i wypozyczalni zabudowac¢ rozdzielnice lecz wyposazenie jej oraz

rozprowadzenie instalacji zgodnie z wytycznymi najemcy lokalu.

Instalacja sity.

Technologiczne urzadzenia sitowe przylgczone beda do tablic sity podstawowej badz rezerwowanej.
Obwody dla poszczegdlnych urzadzen zakonczone bedag gniazdami 3-fazowymi lub przytgczone
beda na state bezposrednio do urzadzenia lub poprzez gtdwne wytgczniki montowane w poblizu

zasilanych urzadzen.. Instalacje nalezy wykonac¢ jako 5-zytowa (L1,L2,L3,N,PE)

Instalacja ochrony od porazen

W projektowanym budynku instalacja wykonana bedzie gtéwnie w uktadzie sieciowym TN-S co
oznacza, ze poczawszy od rozdzielnicy gtdwnej RGNN przewdd neutralny ,,N” bedzie izolowany na
catym swym przebiegu od przewodu ochronnego ,,PE".

Ochrona od porazen bedzie zapewniona przez dostatecznie szybkie wylgczenie uszkodzonego



obwodu oraz ekwipotencjalizacje (wyréwnanie potencjatdow) wszystkich mas metalowych i
konstrukgji budynku.

Zapewni to zastosowanie w instalacji wytgcznikéw instalacyjnych nadmiarowo-pragdowych w
pofaczeniu z wylgcznikami réznicowo-pragdowymi o pradzie réznicowym 30mA. Ekwipotencjalizacje
zapewniajg potgczenia wyréwnawcze.

Projektowane instalacje elektryczne poczawszy od szyn gtdéwnej rozdzielnicy nn budynku w

kierunku odbioréw wykonane beda w ukfadzie sieciowym TN-S.

Instalacja ochrony instalacji —przeciwprzepieciowa.

Wszystkie instalacje elektryczne budynku zabezpieczone sg od skutkéw przecigzen i zwarc
bezpiecznikami instalacyjnymi lub wylgcznikami instalacyjnymi. Ponadto wszystkie instalacje
elektryczne zabezpieczone sg od skutkow przepie¢ posrednich od wytadowan atmosferycznych i
taczeniowych ochronnikami przepieciowymi dobranymi zgodnie obowigzujgcymi przepisami i

normami ( typy na schematach ideowych rozdzielnic)

Instalacja potaczen wyréwnawczych

Lokalne potaczenia wyrédwnawcze wykona¢ przewodami LY6 (DY6). Do instalacji potaczen
wyrownawczych nalezy przytaczy¢ zbrojenie budynku, przylgcza wody zimnej, wszystkie piony
instalacji wodnych, c.o., pary, kanaly wentylacji mechanicznej, ciggi drabinek i korytek kablowych,
metalowe konstrukcje sufitow podwieszonych, Slusarke stalowg i aluminiowg, wypusty wodne i
kanalizacyjne zlewozmywakow, brodzikow, przewody ochronne ,,PE” itp.

Dla urzadzen technologicznych stosowa¢ uziemienie zgodnie z DTR urzadzenia i podtaczyc

bezposrednio za pomocg przewodu LYZo do najblizszej szyny potgczer wyréwnawczych

Zabezpieczenie przeciwpozarowe w zakresie instalacji elektrycznych

a) Wszystkie przepusty instalacyjne przechodzace przez Sciany i stropy oddzielen p.poz. nalezy
uszczelni¢é masami peczniejgcymi o odpornosci ogniowej nie mniejszej niz odporno$¢ ogniowa
elementéw budowlanych.

b) Przepusty przez Sciany zewnetrzne budynku ponizej poziomu terenu zabezpieczy¢ przed
mozliwoscig wnikania gazu do wnetrza budynku.

C) W budynku przewidziano zainstalowanie oSwietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego,
kierunkowego, bezpieczenstwa) przetaczanego samoczynnie na wiasne zrodto zasilania (wtasne
baterie akumulatoréw) wtgczone w uktad do nadzoru nad oprawami

d) Instalacje bezpieczenstwa wykonane zostang przewodami odpornymi na dziatanie

ptomienia.



BILANS MOCY

- ROZDZIELNICA T1.1 25 kw
- ROZDZIELNICA T1.2 10 kW
- ROZDZIELNICA TL 15 kW

- ROZDZIELNICA TS 45kwW



Lp. | Nrrysunku Przedmiot rysunku Uwagi
1. P1 Plan instalacji elektrycznych - parter

2. IE-1 Schemat ideowy rozdzielni TS

3. IE-2 Schemat ideowy rozdzielni T1.1

4, IE-3 Schemat ideowy rozdzielni T1.2

5. IE-4 Schemat ideowy rozdzielni TL

6. IE-5 Schemat ideowy instalacji przyzywowej




