MeV - A - Med
Kamila Perepeczko — Wisniewska
Mieszka 1 10/2
74-100 Gryfino
NIP 8581725067
REGON 320957339

PROJEKT OStON STAtYCH

Samodzielny Publiczny Zesp6t Zaktadéw Opieki Zdrowotnej
ul. Niechorska 27
72-300 Gryfice

Gabinet rentgenowski w Pracowni RTG

Projekt opracowali:

Kamila Perepeczko — Wisniewska

tukasz Wisniewski

czerwiec 2024




Spis tresci

l.p. Strona
1. Przedmiot opracowania 3

2. Opis Gabinetu 3

3. Rodzaj i grubosé istniejgcych scian i stropéw 4
4. Czesc obliczeniowa 5

5. Zatozenia projektowe 5
5.1 Gabinet rentgenowski z aparatem do zdje¢ kostno-ptucnych 6

6. Zestawienie wynikéw obliczen 15
7. Wytyczne do prac adaptacyjnych Gabinetu rentgenowskiego 16
8 Zataczniki 16

Strona 2z 16




1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt oston statych dla gabinetu rentgenowskiego
w SPZZOZ przy ulicy Niechorskiej 27 w Gryficach. W gabinecie zainstalowany zostanie aparat
rentgenowski do zdje¢ kostno-ptucnych.

2. Opis Gabinetu rtg

Gabinet rentgenowski usytuowany jest na parterze budynku wielondygnacyjnego.
Powierzchnia Gabinetu rentgenowskiego wynosi 30,79 m2. Wysokos$¢ catkowita
pomieszczenia wynosi 2,95 m.

Gabinet rentgenowski sgsiaduje z (zgodnie z rys. 1):

e Zaostong A - teren zewnetrzny

e Za ostong B —kabina dla pacjenta/rejestracja

e Zaostong B1 - sterownia

e Zaostong C — korytarz ogdlnodostepny

e Zaostong D —szatnia i tazienka

e Strop gérny — oddziat pediatryczny, sale chorych
e Strop dolny — pomieszczenia magazynowe

Za ostong A znajduje kilka miejsc parkingowych oraz podjazd dla karetek. Pomiedzy tym
terenem a ostong A znajduje sie gteboki uskok o wysokosci ponad 3 m. Teren z parkingiem
i podjazdem znajduje sie w odlegtosci 4,40m od brzegu budynku.

Gabinet wyposazony bedzie w typowy jednolampowy zestaw do wykonywania
rentgenowskich zdje¢ kostno—ptucnych w ktérego sktad wchodzi stét kostny oraz statyw do
zdjec ptucnych.

Ekspozycja zdje¢ wykonywana bedzie ze sterowni. Odczyt obrazéw odbywaé sie bedzie
w sposob cyfrowy.

W Gabinecie rentgenowskim zostanie zapewniona min. 1,5-krotng wymiane powietrza
W ciggu godziny.

W gabinecie podczas ekspozycji przebywaé bedzie jedynie pacjent i technik wykonujacy
badanie.

Pomieszczenie kabiny dla pacjenta dostepne bedzie jedynie od wewnatrz gabinetu
a w trakcie badania w kabinie nie bedzie przebywaé¢ zadna osoba, jedynie rzeczy
pozostawione przez pacjenta. Nie bedzie mozliwosci wejscia oséb postronnych. Nadto sam
gabinet zamykany bedzie w taki sposdb, aby jego otworzenie bytlo mozliwe jedynie od
wewnatrz, intencjonalnie, przez personel lub za pomocga karty odstepu z zewnatrz. Wobec
powyzszego obliczenia dla kabiny pominieto.
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Zapewniona zostanie faczno$¢ wizualna z pacjentem poprzez szybe zainstalowang
w sterowni. tgcznosé gtosowa zrealizowana bedzie przy pomocy obustronnego interkomu.

3. Rodzaj i grubosé istniejgcych $cian i stropéw

Grubosci niezbednych oston zostang obliczone na podstawie niniejszego opracowania.
Elementy wykonczeniowe zostaty pominiete w opracowaniu.

Ostona A — sciana wykonana z gazobetonu o grubosci 24 cm + z cegta petna o grubosci
6 cm + tynk cementowo-wapienny o grubosci 4 cm

Ostona B — sciana wykonana z cegty dziurawki o grubosci 12 cm + ptyty obustronnie
tynk cementowo wapienny 3 cm

Ostona B1 — sciana wykonana z ptyty g-k z wktadkg otowiowg o réwnowazniku Pb =
1,5mm

Ostona C —sciana wykonana z cegty dziurawki 12 cm + tynk cementowo wapienny 3 cm
Ostona D — $ciana wykonana z cegty petnej o grubosci 12 cm + ptyty obustronnie tynk
cementowo wapienny 3 cm

Ostona dolny — strop zeranski o grubosci (24[cm] — wydrazenia 19[cm] = 5[cm]
betonu)+ posadzka betonowa 4cm+ tynk cementowo-wapienny 2cm = 11cm betonu
Ostona gorny — strop zeranski o grubosci (24[cm] — wydrgzenia 19[cm] = 5[cm]
betonu)+ posadzka betonowa 4cm+ tynk cementowo-wapienny 2cm = 11cm betonu

Sciana za ostong B1 wykonana z podwdjnej ptyty g-k.
4. Czesc obliczeniowa

Obliczenia wykonano zgodnie z norma PN-86/J-80001 ,Materiaty i sprzet ochronny
przed promieniowaniem X i gamma. Obliczanie oston statych.

Dawki graniczne przyjeto do obliczer na podstawie:
» rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 18 stycznia 2005r. w sprawie dawek
granicznych promieniowania jonizujgcego ( Dz.U. Nr 20 poz. 168 z 2005r.)
» rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006r. w sprawie szczegétowych
warunkéw bezpiecznej pracy z urzgdzeniami radiologicznymi (Dz. U. Nr 180 poz. 1325
z 2006r.).

Jako dawke graniczng przyjeto:

e o0soby narazone zawodowo przebywajgce w gabinecie rtg nie mogg otrzymywac
dawki wiekszej niz:

6 mSv/rok = 0,12 mSv/tydzieni=104 uGy/tydz
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e o0soby narazone zawodowo na przebywanie w pomieszczeniach pracowni poza
gabinetem rentgenowskim nie mogg otrzymywaé dawki wiekszej niz:

3 mSv/rok = 0,06 mSv/tydzien = 52 uGy/tydz

e o0soby pracujgce w pomieszczeniach poza pracownia i osoby z ogdtu ludnosci
przebywajgce w sgsiedztwie praconi rtg nie mogg otrzymac dawki wiekszej niz:

0,5 mSv/rok =0,01 mSv/tydz = 8,7 uGy/tydz

5. Zatozenia projektowe
Czas narazenia na promieniowanie w ciggu tygodnia nalezy obliczy¢ wedtug wzoru:

t=T-U-t4
gdzie:
T — wspodtczynnik okreslajgcy prawdopodobienstwo przebywania ludzi w ostanianym
miejscu,
U — wspodtczynnik okreslajgcy prawdopodobienstwo skierowania uzytecznej wigzki
promieniowania w kierunku obliczanej ostony
t1 — maksymalny czas pracy zrédta promieniowania w ciggu tygodnia na jednej
zmianie
(w godzinach)

Dla wiazki pierwotnej promieniowania nalezy policzy¢ krotnos¢ ostabienia
promieniowania przez ostone wedtug wzoru:
D-I-t
Dz

gdzie:

D- moc dawki w odlegtosci 1 m od ogniska lampy przeliczona dla pradu anodowego 1
mA [cGy - min~! - m? -mA™1],

I- nominalne natezenie prgdu anodowego lampy rentgenowskiej [mA],

t- czas narazenia w ciggu tygodnia osdb przebywajgcych w miejscu ostanianym [min],
D- dawka tygodniowa dopuszczalna [cGy],

l- najmniejsza odlegto$¢ ogniska lampy od miejsca ostanianego w ustalonych
warunkach pracy [m],

y- wspofczynnik ostabienia w tkance.

W przypadku promieniowania rozproszonego przez pacjenta nalezy obliczy¢
zredukowang moc dawki zgodnie ze wzorem:

Strona51z16



D-1l?

C. =
7

gdzie:

D- dawka tygodniowa dopuszczalna promieniowania [UGy]

l- najmniejsza odlegto$¢ ogniska lampy od miejsca ostanianego w ustalonych
warunkach pracy [m]

t- czas narazenia w ciggu tygodnia na promieniowanie rozproszone [h],

I- nominalne natezenie pragdu anodowego lampy rentgenowskiej [mA],

W przypadku promieniowania rozproszonego przez $ciane lub ostone nalezy obliczy¢
zredukowang moc dawki zgodnie ze wzorem:
c, - D-1%-f2
t-I-s-y
gdzie:
f- odlegtos¢ przedmiotu rozpraszajagcego promieniowanie od ogniska lampy [m]
s- rzut powierzchni przedmiotu rozpraszajgcego na ktérg pada promieniowanie, na

ptaszczyzne prostopadta do kierunku wigzki pierwotnej promieniowania w odlegtosci
f [m?]

5.1 Gabinet rentgenowski z aparatem do zdje¢ kostno-ptucnych

Zaktada sie wykonywanie do 350 ekspozycji tygodniowo na stole kostnym oraz do 630 badan
na statywie ptucnym. Czas jednego badania z wykorzystaniem aparatu rtg nie powinien
przekroczy¢ 0,5 s.

Na ostone B, C, D, strop goérny padac bedzie tylko promieniowanie rozproszone podczas
wykonywania wszystkich zdjeé na stole i statywie. Na ostone A padac bedzie promieniowanie
pierwotne pochodzace od ekspozycji na statywie, natomiast na strop dolny padaé bedzie
promieniowanie pierwotne pochodzace od zdje¢ na stole.

Dane techniczne aparatu przyjete do obliczen:

Stot Statyw
Napiecie anodowe  Ua 80 130
Prad anodowy Ia 320 400
Maksymalny czas jednej ekspozycji 05s 0,5s
to
Filtracja 22,5 mm Al 22,5 mm Al
llos¢ ekspozycji tygodniowo 350 630

W projekcie zatozono:
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Stot

t; = 350-0,5s = 175s = 0,0486

Dla ostony A

Dla ostony B

Dla ostony B1 (sterownia)

Dla ostony C

Dla ostony D

Dla stropu gérnego

Statyw

tydzien

Obliczenia t dla stotu

T=005U=025

t =0,05-0,25-0,0486 = 0,0006

tydzien
Odpowiednio T=0,25 U=0,25
t =0,25-0,25-0,0486 = 0,003 —
tydzien
OdpowiednioT=1,0 U=0,25
t=1,0-0,25-0,0486 = 0,0121 —
tydzien
T=025 U=0,25
t =0,25-0,25-0,0486 = 0,003 —
tydzien
T=025U=025
t =0,25-0,25-0,0486 = 0,003 —
tydzien
T=1,0 U=005
t=1,0-0,05-0,0486 = 0,0243 —
tydzien

t; = 630-0,5s = 315s = 0,0875

tydzien
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Dla stropu dolnego

T=025U=1

t=0,25-1-0,0486 =0,0121

tydzien

Obliczenia t dla statywu

Dla ostony A

T=005U=1

t=0,05-1-0,0875 = 0,00437

tydzien
Dla ostony B

OdpowiednioT=1,0 U=0,25

t=10-0,25-0,0875=0,0218 —
tydzien

Dla ostony B1 (sterownia)

OdpowiednioT=1,0 U=0,25

t=1,0-0,25-0,0875 = 0,0218

tydzien
Dla ostony C
T=025U=0,25
t=0,25-0,25-0,0875 = 0,0054 —
tydzien
Dla ostony D
T=025 U=0,25
t=0,25-0,25-0,0875 = 0,0054 —
tydzien

Dla stropu gérnego

T=1,0 U=0,05
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t=10-0,05-0,0875 = 0,00437

tydzien
Dla stropu dolnego

T=025U=1

t=2025-1-0,0875=0,0218

tydzien

OBLICZENIA DLA APARATU RENTGENOWSKIEGO DO ZDJEC KOSTNO-

PLUCNYCH (BADANIA NA STOLE)

Ostona A (w tym okna)

promieniowanie rozproszone przez ciato pacjenta
D, /,- 4,35 uGy [-3,52m
t- 0,0006 h I-320 mA
C,=280,72
Wymagana ostona 0,1 mm Pb

promieniowanie rozproszone przez sciane

Dy /,- 4,35 uGy [-3,52m
f-1,0m t- 0,0006 h
[- 320 mA 5-0,46 m?
y-0,1
C, =6102,6

Wymagana ostona 0,1mm Pb

Ostona B
promieniowanie rozproszone przez ciato pacjenta
D, /2- 4,35 uGy l- 572m
t- 0,003 h [- 320 mA
C, = 148,25

Wymagana ostona 0,1 mm Pb

promieniowanie rozproszone przez sciane

Dy /,- 4,35 uGy [-5,72m
£-1,0 t- 0,003 h
I- 320 mA 5-0,46 m?
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y-0,1
C, =3222,9
Wymagana ostona 0,1mm Pb

Ostona B1 (sterownia w tym okno i drzwi)

promieniowanie rozproszone przez ciato pacjenta
D, /2- 26 uGy [- 311m
t-0,0121 h [- 320 mA
C, =649
Wymagana ostona 0,2 mm Pb

promieniowanie rozproszone przez sciane

D, /,- 26 puGy [-3,11m
f-1,0 t-0,121 h
I- 320 mA 5-0,46 m?
y-0,1
C, =1411,8

Wymagana ostona 0,1mm Pb

Ostona C (w tym drzwi na korytarz)

promieniowanie rozproszone przez ciato pacjenta
Dy /,- 4,35 uGy [- 3,66m
t- 0,003 h I-320 mA
C,=60,69
Wymagana ostona 0,2 mm Pb

promieniowanie rozproszone przez sciane

Dy /,- 4,35 uGy [-3,66 m
f-1,0 t- 0,003h
[- 320 mA s-0,46m?
y-0,1
C, =1319,5

Wymagana ostona 0,1mm Pb

Ostona D
promieniowanie rozproszone przez ciato pacjenta
Dy 5- 26 uGy [-1,59m
t- 0,003 h I-320 mA
C, =685

Wymagana ostona 0,2 mm Pb
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promieniowanie rozproszone przez sciane

D, /,- 26 puGy [-1,59m
f-1,0 t- 0,003 h
I- 320 mA 5-0,46 m?
y-0,1
C, =1488,4

Wymagana ostona 0,1mm Pb

Ostona strop dolny
promieniowanie pierwotne

D-0,58 cGy - min~' - m? - mA~! I- 320 mA
t- 0,7291 min D- 0,000435 cGy
[-2,5m y-0,1
k, = 4977

Wymagana ostona 1,2 mm Pb

promieniowanie rozproszone przez ciato pacjenta
Dy /2~ 4,35 uGy [- 25 m
t-0,0121 h I-320 mA
C, =702
Wymagana ostona 0,5 mm Pb

promieniowanie rozproszone przez sciane

Dy /,- 4,35 uGy [-25m
f-1,0 t- 0,0121 h
[- 320 mA s-0,46 m?
y-0,1
C, =152,64

Wymagana ostona 0,3 mm Pb

Ostona strop gorny
promieniowanie rozproszone przez ciato pacjenta
D, /,- 4,35 uGy [- 2,6 m
t-0,0243 h [- 320mA
C,=3,87

Wymagana ostona 0,8 mm Pb

promieniowanie rozproszone przez sciane
Dy /2- 4,35 uGy [-2,6m
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f-1,0 t-0,0243 h
I- 320 mA 5-0,46 m?
y-0,1
C, =82,20
Wymagana ostona 0,5 mm Pb

Obliczenia dla aparatu rentgenowskiego do zdje¢ kostno-ptucnych

(badania na statywie)

Ostona A (w tym okna)

promieniowanie pierwotne

D-0,95 cGy - min~' - m? -mA~! I- 400 mA
t- 0,2625 min D- 0,000435 cGy
[-3,05m y-0,1
k, = 2465

Wymagana ostona 1,8 mm Pb

promieniowanie rozproszone przez ciato pacjenta
Dy /,- 4,35 uGy [-3,06m
t- 0,00437 h I- 400 mA
C,=2314
Wymagana ostona 0,8 mm Pb

promieniowanie rozproszone przez sciane

Dy /,- 4,35 uGy [-3,05m
f-1,0m t- 0,00437 h
[- 400 mA 5-0,46 m?
y-0,1
C, =503,02
Wymagana ostona 0,2mm Pb
Ostona B
promieniowanie rozproszone przez ciato pacjenta
Dy /,- 4,35 uGy l- 3,57m
t-0,0218 h [- 400 mA
Ci=6

Wymagana ostona 1,2 mm Pb
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promieniowanie rozproszone przez sciane

Dy /,- 4,35 uGy [-3,57m
f-1,0 t-0,0218 h
[- 400 mA 5-0,46 m?
y-0,1
C, =138

Wymagana ostona 0,8mm Pb

Ostona B1 (sterownia w tym okno i drzwi)

promieniowanie rozproszone przez ciato pacjenta
D, 2- 26 uGy [- 1,71 m
t-0,0218 h I- 400 mA
C;,=8171
Wymagana ostona 1,1 mm Pb

promieniowanie rozproszone przez sciane

D, /,- 26 puGy [-1,9m
f-1,0 t-0,0218 h
[- 400 mA s-0,46 m?
y-0,1
C, =233,99

Wymagana ostona 0,6 mm Pb

Ostona C (w tym drzwi na korytarz)

promieniowanie rozproszone przez ciato pacjenta
Dy /,- 4,35 uGy l- 412m
t- 0,0054 h I- 400 mA
C,=34,18
Wymagana ostona 0,8 mm Pb

promieniowanie rozproszone przez sciane

Dy /,- 4,35 uGy [-4,12m
f-1,0 t- 00,0054 h
I- 400 mA 5-0,46 m?
y-0,1
C, =743

Wymagana ostona 0,3 mm Pb
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Ostona D
promieniowanie rozproszone przez ciato pacjenta
Dy /5~ 26 puGy [-3,0m
t- 00,0054 h I- 400 mA
C,=108,33
Wymagana ostona 0,4 mm Pb

promieniowanie rozproszone przez sciane

D, /2- 26 uGy [-3,0m
f-1,0 t- 0,0054 h
[- 400 mA 5-0,46 m?
y-0,1
C, =2355

Wymagana ostona 0,1mm Pb

Ostona strop dolny

promieniowanie rozproszone przez ciato pacjenta
D, /,- 4,35 uGy [-25m
t-0,0218 h I- 400 mA
C; =311
Wymagana ostona 1,5 mm Pb

promieniowanie rozproszone przez sciane

D, /2- 4,35 uGy [-25m
f-1,0 t-0,0218 h
[- 400 mA 5-0,46 m?
y-0,1
C, =37,77

Wymagana ostona 1,2 mm Pb

Ostona strop gorny

promieniowanie rozproszone przez ciato pacjenta
Dy /2- 4,35 uGy [- 26 m
t- 0,00437 h I- 400 mA
C; =16,8
Wymagana ostona 1 mm Pb

promieniowanie rozproszone przez sciane
Dy /,- 4,35 uGy [-2,6m
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f-1,0 t- 0,00437 h
[- 400 mA s-0,46 m?
y-0,1
C, =365,7
6. Zestawienie wynikow obliczen
Wymagana Istniejgca Dodatkowa
Nazwa L, L, .
ostony grubos¢ ostony grubosc¢ ostony ostona [mm Uwagi
[mm Pb] [mm Pb] Pb]
Zapewnic ochronnos¢
okien w taki sposéb aby
A 1,8 3,5 - , . .
rownowaznik ofowiu
wyniést 1,8 mm Pb
0,5
(do analizy Zapewni¢ ochronnos¢
B 12 przyjeto ] ostony w taki sposéb aby
najciefszy réwnowaznik otowiu
fragment wyniost 1,2 mm Pb
ostony)
Okno i drzwi w sterowni
zabezpieczy¢ w taki
B1 1,1 1,5 - sposdb, aby réwnowaznik
otowiu wynidst co
najmniej 1,1 mm Pb
Zapewnic ochronnos$é
$cian do poziomu 0,8 mm
Pb.

C 0,8 0,5 - Zapewnic¢ ochronnosé
drzwi wejsciowych w taki
sposdb, aby réwnowaznik
otowiu wynidst 0,8 mm Pb

D 0,4 1,2 -

Strop 1,5 1,5 - -
dolny
Stlrop 1,0 1,5 - -
goérny

Rownowazniki otowiu dla istniejgcych oston zostaty wyznaczone na podstawie PN-86/J-80001

»Materiaty i sprzet ochronny przed promieniowaniem X i gamma. Obliczanie oston statych.”
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Z przeprowadzonych obliczen wynika, ze istniejgce ostony A, B1, D, strop dolny i gérny
zabezpieczajg personel i osoby z otoczenia przed promieniowaniem jonizujgcym.

7. Wytyczne do prac adaptacyjnych Gabinetu rentgenowskiego

e Wejscie do Pracowni oznakowac tablicg informacyjng ze znakiem ostrzegawczym
przed promieniowaniem jonizujgcym. Wzér tablicy okresla zatacznik nr 1 do
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006r. w sprawie szczegétowych
warunkow bezpiecznej pracy z urzadzeniami radiologicznymi (Dz. U. Nr 180 poz. 1325
z 2006r.).

e W celu ochrony personelu i pacjenta na wyposazeniu winny znajdowac sie fartuchy z
gumy otowianej z kotnierzem ochronnym na tarczyce.

e Kazdorazowo przed podjeciem procedury leczniczej personel winien upewnic sie czy
pacjentka nie jest w cigzy.

e Pomieszczenia wyposazy¢ w instrukcje pracy ze Zrddtem promieniowania
jonizujgcego, ustalajacg szczegdétowe postepowanie w  zakresie ochrony
radiologicznej. Tre$¢ instrukcji okresla zatgcznik nr 3 do rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006r. w sprawie szczegétowych warunkéw bezpiecznej
pracy z urzagdzeniami radiologicznymi (Dz. U. Nr 180 poz. 1325 z 2006r.

8. Zataczniki

Zatacznik nr 1 — rzut Gabinetu rentgenowskiego
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Zatgcznik nr 1
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Temat rysunku

Rzut Pracowni RTG

Projekt oston statych dla:
SPZ70Z Medicam w Gryficach

Zakiad Diagnostyki Obrazowej

ul. Niechorska 27
72-300 Gryfice

Sporzadzit: Data:
Lukasz Wisniewski Czerwiec 2024
Skala: 1:80 Nr rysunku: 1




