WYTYCZNE DO PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1. ZAKRES ROBOT BUDOWLANYCH ORAZ KOLEJNOSC REALIZACJI ZADAN

Inwestycja prowadzona bedzie na terenie istniejacej struktury miejskiej o Srednim stopniu zainwestowania. Fakt ten rodzi okre-
$lone konsekwencje. Po pierwsze realizacja przebiegaC bedzie na terenie, w poblizu ktdrego wystepuje codzienny ruch pieszy i
kotowy, oséb w réznym wieku i o réznej sprawno$ci. Organizacja procesu realizacyjnego wymaga wiec uwzglednienia tych
aspektdw i otoczenia placu budowy.

Kolejno$c¢ realizacji zadan obejmujacych wykonanie budynku bedzie zwigzana z wykonaniem wykopu (faza I), stanu zerowego
(faza Il), stanu surowego otwartego (faza lll), stanu surowego zamknigtego (faza IV) i wreszcie stanu wykorczeniowego z do-
prowadzeniem realizacji "pod klucz" (faza V). Na Wykonawcy spoczywac bedzie obowigzek zorganizowania catego procesu
zgodnie z obowigzujacymi zasadami i zapewnienia bezpieczenstwa, w tym wdrozenia zasad ustalonych w planie BIOZ opraco-
wanym na podstawie niniejszej dokumentacji i wiasnego (Wykonawcy) rozpoznania warunkéw lokalnych.

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
Obecnie na terenie inwestycji nie znajduje sie zadna zabudowa. Teren inwestycji obejmuje dziatki o nr.ewid. 84/12, 84/10, 85/8,
w Grudzigdzu.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA WPLYWAJACE NA WARUNKI BEZPIECZENSTWA

3.1. RUCH PIESZY

W poblizu planowanego placu budowy wystepowaé¢ bedzie nieznaczny codzienny, w miare regularny ruch pieszy. W zwigzku z
powyzszym plac budowy musi by¢ rozplanowany w sposéb, ktory eliminowac¢ bedzie ryzyko konfliktu z potencjalnymi ciggami
pieszymi. W miejscach przecinania sie drog zaopatrzenia placu budowy z ciggami pieszymi nalezy stosownie miejsca te ozna-
kowa¢ i prowadzi¢ monitoring ruchu. W przypadku dostaw elementéw wielkogabarytowych nalezy zapewni¢ nadzor w trakcie
przejazdu dostawy przez ciggi piesze. Nalezy réwniez zapewni¢ w petni izolowanie terenu budowy od oséb postronnych, po-
przez stosowne ogrodzenie terenu budowy i ogrodzenie sktadu materiatéw. Wszelkie urzadzenia i sprzet pozostajacy na terenie
budowy nie powinien rodzi¢ zadnych zagrozen poza placem budowy. Mowa tu np. o rezimie parkowania (blokady) i zabezpie-
czania zurawia budowlanego, ktérego ramie, ani tym bardziej podstawa nie powinny wystawaé poza obrys placu budowy. Plac
budowy powinien by¢ réwniez wiasciwie oznakowany.

3.2. RUCH KOLOWY

Analogicznie w poblizu placu budowy wystepowaé bedzie codzienny, w miare regularny ruch kotowy, ktéry nalezy uwzglednic. W
zwigzku z powyzszym plac budowy musi by¢ rozplanowany w sposob, ktory eliminowaé bedzie ryzyko konfliktu z potencjalnymi
ciggami jezdnymi, a takze nie zakidci dostepu stuzb ratunkowych czy oczyszczania. W miejscach przecinania sie drég zaopa-
trzenia placu budowy z ciggami jezdnymi nalezy stosownie miejsca te oznakowac i prowadzi¢ monitoring ruchu. W przypadku
dostaw elementow wielkogabarytowych nalezy zapewni¢ nadzér w trakcie przejazdu dostawy przez ciggi jezdne. Nalezy rowniez
wzig¢ pod uwage natezenia ruchu i jego specyfike, w tym takze specyfike obstugi placu budowy. Nalezy oceni¢ stan zabezpie-
czenia np. wykopow i stabilnosci skarp wykopow pod katem przenoszenia obcigzen pochodzacych od pojazdéw znajdujacych
sig zardwno na terenie budowy, jak i poza nia.

3.3. INFRASTRUKTURA

Dla zabezpieczenia istniejacej infrastruktury nie przeznaczonej do rozbiodrki nalezy rozpoczaé przygotowanie placu budowy od
szczego6towej analizy uzbrojenia i wiasnej (Wykonawcy) inwentaryzacji obszaru. We wszelkich miejscach budzacych watpliwosé
nalezy dokona¢ odkrywek sprawdzajgcych bez uzycia sprzetu ciezkiego (recznie). W razie dalszych watpliwosci Wykonawca
winien zwroci¢ sig przed podjeciem stosownych dziatan do gestordw sieci (na piSmie) o ewentualne potwierdzenie stanu uzytko-
wania elementow infrastruktury.

Prace prowadzone w poblizu istniejgcej i zachowywanej infrastruktury nalezy prowadzi¢ z wyjatkowg ostroznoscia. Sprzet ciezki
nie powinien by¢ uzywany przy pracach odkrywkowych, w ktdrych warstwa pokrywajaca ciag infrastruktury ma mniej niz 50,0 cm
grubosci. Wykonawca moze sie zdecydowaé na odstapienie od tej zasady w przypadku dobrze udokumentowanego przebiegu
sieci i przy zatozZeniu, ze prace prowadzone bedg z wyjatkowg ostroznoscia. Wykonawca odpowiada¢ bedzie - takze materialnie
- za spowodowane uszkodzenia infrastruktury oraz wystapienie warunkow niebezpiecznych dla zdrowia lub zycia ludzi. Nalezy
wzig¢ pod uwage, ze moze tez wystepowac infrastruktura nie zaewidencjonowana - tu wystarczajace jest poprzedzenie dziatan
Wykonawcy stosownymi krokami minimalizujacymi ryzyko natkniecia sie na podziemna, nie rozpoznana sie¢.

4. OGRODZENIE

Ogrodzenie terenu budowy powinno by¢ zrobione w sposob trwale oddzielajacy na czas budowy jej teren od obszaréw ze-
wnetrznych, stanowigce bariere trudng do sforsowania i stabilng, a takze obejmowaé wszystkie obszary wykorzystywane z
punktu widzenia organizacji placu budowy. Ogrodzenie powinno uwzglednia¢ wejscia i wjazdy na teren budowy, w miejscach
zapewniajacych wiasciwe funkcjonowanie placu budowy i udostepniajace w prawidtowy sposob wejscie dla personelu i pracow-
nikéw realizujgcych inwestycje. W okresie prowadzenia prac wewnatrz budynku nalezy odpowiednia zabezpieczy¢ i oznakowac
miejsca gdzie wstep moga mie¢ tylko i wytacznie osoby uprawnione.



3.5. MIENIE

Budowe nalezy prowadzi€ z poszanowaniem mienia 0sdb trzecich i Inwestora. Plan BIOZ winien wskazywa¢ ewentualne miejsca
kolizji i rozwazaé szczegdtowe Srodki zapobiezenia zniszczenia mienia trwatego czy nietrwatego, ruchomego czy nieruchomego,
zZlokalizowanego czasowo lub permanentnie w okolicy placu budowy. Za szkody wynikte z prowadzenia prac budowlanych w
petni odpowiada Wykonawca.

4. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA

4.1. WYTYCZNE ROBOT ROZBIORKOWYCH

Teren, na ktérym prowadzone sg prace rozbiorkowe, powinien by¢ ogrodzony i oznakowany w spos6b zabezpieczajacy osoby
nie zatrudnione na budowie przed wejsciem na teren obiektu. Przed rozpoczeciem rozbiodrki nalezy odtaczy¢ wszelkie instalacje i
media. Miejsca odtaczenia, wytaczniki, zawory, winny znajdowa¢ sie poza obrebem robdt budowlanych. Roboty powinny by¢
prowadzone tak, aby nie zostata naruszona stateczno$¢ rozbieranego obiektu oraz tak, aby usuwanie jednego elementu kon-
strukcyjnego nie wywotato utraty stateczno$ci i przewrdcenia sig innego fragmentu konstrukcji. Nie dopuszczalne jest dokonywa-
nie rozbidrki przez podkopywanie lub podcinanie konstrukcji od dotu. W czasie rozbidrki niedozwolona jest praca na réznych
kondygnacjach obiektu. Gruz i materiaty drobnicowe nalezy usuna¢ przez specjalne kryte zsypy zabezpieczajace przed pyle-
niem. W Zzadnym wypadku nie wolno gruzu wyrzuca¢ przez okna na zewnatrz. Niedopuszczalne jest okresowe gromadzenie
wigkszych ilosci materiatow i gruzu na stropach.

Roboty rozbiérkowe nalezy wykonywac z zachowaniem maksimum ostrozno$ci, nalezy przestrzegaé przepiséw bezpieczenstwa i
higieny pracy przy robotach rozbiérkowych, a w szczegoinosci:

- stosowa¢ odpowiednie narzedzia i sprzet,

- stosowac urzadzenia zabezpieczajace i ochronne,

- stosowac $rodki zabezpieczajace pracownikow,

- zapewni¢ bezpieczenstwo publiczne.

4.2. PRACE ZIEMNE

Plan BIOZ winien uwzglednia¢ szczegoiny aspekt prowadzenia prac w wykopie. Dotyczy to zaréwno bezpieczenistwa pracowni-
kéw, zapewnienia stabilnosci krawedzi wykopu, bezpieczenstwa elementéw sktadowanych na placu budowy, sprzetu (pod tym
katem), a takZze bezpieczeristwa sasiadujacych budynkéw i ludzi z tych budynkdw i okolicznej przestrzeni korzystajacych. Ozna-
cza to konieczno$¢ wykonywania wykopdw etapami, w tym ostatnie warstwy gruntu winny by¢ wybierane z wykopu bez uzycia
sprzetu ciezkiego (patrz stosowny opis wyzej i w projekcie konstrukcyjnym, a takze wskazania geotechniczne). Nalezy pamietac,
ze jako$¢ podioza po odkryciu wptywac bedzie na bezpieczenstwo i trwato$¢ rozwigzan architektoniczno-budowlanych. Krawedzi
wykopdw nalezy stosownie zabezpieczy¢, a dozwolone i bezpieczne wejécia do wykopu oznakowac¢. Nalezy réwniez zorganizo-
wac wiasciwy zjazd do wykopu dla pojazdéw i sprzetu, o ile wymagaé tego bedzie przyjeta technologia realizacji budynku.

4.3. PRACE FUNDAMENTOWE | IZOLACYJNE

Nalezy wzigé pod uwage, ze dla przysziego bezpieczenstwa konstrukciji i stabilnosci obiektu (np. réwnomiernego osiadania)
nalezy zachowac wiasciwe warunki wykonania elementéw fundamentowych, a takze izolacji cze$ci podziemnych budynku. Bio-
rac pod uwage warunki gruntowe nalezy przyja¢ srodki zabezpieczenia wykopu i sposdb prowadzenia w nich robot. Miejsca prac
pracownikéw winno si¢ lokalizowa¢ poza strefami bezposredniego i posredniego operowania sprzetu ciezkiego. Wszelkie ele-
menty wykonywane w formie deskowan winny by¢ stosownie zabezpieczone przed rozszczelnieniem lub roztaczeniem, co mogto
by skutkowa¢ wysunigciem sie elementéw budowlanych z wyznaczonych im miejsc.

4.4. PRACE MURARSKIE | ROBOTY ZELBETOWE

Przewiduje sie, ze w toku realizacji $cian i stropdw oraz wykonywania otworéw i wzmocnien w stropach istniejacych, nalezy
zachowaé szczegdlng ostroznos¢ w wykonywaniu tych prac jak i prac na wysokosci, a takze przy obstudze sprzetu, na przyktad
zurawia, pompy do betonu itp. Ustawianie rusztowan wymaga ich stabilnego oparcia, zamontowania odpowiednich zabezpie-
czen, poreczy, wyksztatcenia odpowiednich przej$¢ umozliwiajacych dotarcie do zaplanowanej lokalizacji na placu budowy pra-
cownikom. Rusztowania winny by¢ odpowiednio zabezpieczone przed ryzykiem upadku jakiego$ elementu lub narzedzia (np.
siatki ostonowe). Wszelkie otwory w stropach (np. otwory szachtéw) winny by¢ oznakowane i zabezpieczone, a dozor ich zabez-
pieczenia winien dawac statg weryfikacje i pewno$¢ bezpieczenstwa.

4.5. PRACE CIESIELSKIE | DEKARSKIE

Nalezy uwzgledni¢ szczegoine niebezpieczenstwo prowadzenia prac ciesielskich i dekarskich na potaci dachow, takze prace
izolacyjne. Wszyscy pracownicy wychodzacy na pota¢ dachu winni by¢ zabezpieczeni przed upadkiem, szczegdlnie dotyczy to
0s6b pracujacych przy krawedziach. Wyjatkowg, ostrozno$¢ nalezy zachowaé w zaleznosci od uwarunkowan pogodowych. Kaz-
dorazowo kwestie te winny by¢ rozwazane na etapie decyzji o realizacji okre$lonych prac, o ile w danym momencie nie mozna
zapewni¢ nalezytego bezpieczeristwa pracownikom.



4.6. PRACE INSTALACYJNE

Podstawowe niebezpieczenistwa zwigzane z wykonaniem instalacji wynikaja z obowigzujacych przepisow oraz kwestii omoéwio-
nych wyzej. Zwraca si¢ uwage na fakt, ze prace ziemne i prowadzone w wykopach pod infrastrukture powinny uwzgledniaé
analogiczne problemy, jak wymienione w punkcie 4.1. Natomiast prace na wysoko$ci mogg wymagaé¢ zastosowania odpowied-
nio zalecen z punktéw 4.3.4.4.14.5.

4.7. POZOSTALE CZYNNOSCI

Nalezy uwzgledni¢ wszystkie potencjalne pozostate czynnosci, ktorych realizacja moze sie wigza¢ z ryzykiem wykonywania prac
budowlanych lub ryzykiem tym pracom towarzyszacym, a oddziatujacym takze na osoby nie przebywajace na placu budowy.
Wszelkie zagadnienia bezpieczenstwa nalezy uja¢ w planie BIOZ.

5. PROWADZENIE INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW

W zalezno$ci od przyjetej technologii i realizacji poszczegolnych elementéw, ustalonego harmonogramu i ilo$ci brygad pracuja-
cych w danym momencie jednoczes$nie na placu nalezy ustali¢ odpowiednie procedury instruktazowe oraz ich tre$¢, dostosowa-
ng do specyfiki stanu zaawansowania prac i aktualnie wystepujacych zagrozen. Kazda nowa grupa pracownikéw powinna by¢
szczegbtowo zaznajomiona ze sposobem organizacji placu budowy, a takze z przyjetymi zasadami BIOZ. Ponadto nalezy poin-
struowac wszystkich pracownikéw o wymogach w zakresie srodkéw ochrony osobistej, 0 miejscu lokalizacji sprzetu i wyposaze-
nia ratunkowego oraz o postepowaniu na okoliczno$¢ wypadku lub innego zdarzenia wymagajacego reakciji, od ktérej zaleze¢
moze bezpieczenstwo i zycie ludzi. Obowigzek wtasciwego instruowania pracownikow i zapewniania bezpieczenstwa oraz Swia-
domosci personelu nalezy do Wykonawcy. Osoby postronne, w szczego6lnosci nie obeznane ze specyfikq realizacji, powinny by¢
wpuszczane na teren budowy dopiero po odpowiednim przeszkoleniu i jedynie dla wyraznej przyczyny, zwigzanej z realizacjg
przedsiewziecia. Zaleca sie zapewnienie statej ochrony placu budowy i dozér wejs¢ na jego teren.

6. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJINE ZAPEWNIAJACE WARUNKI BEZPIECZENSTWA

Nalezy przedsigwzia¢ techniczne i organizacyjne Srodki zapewniajace wiasciwe warunki bezpieczenstwa ochrony zdrowia pod-
czas catego procesu realizacji inwestycji. Srodki te winny odpowiada¢ postulatom okreslonym wyzej, szczegéinie w punktach 3.
do 5.

Kierownik budowy sporzadzajacy plan BIOZ ma obowigzek przekazania kopii planu Inwestorowi oraz Projektantowi.



