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WSTEP

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego zawiera podstawowe wiadomodci dotyczgce
przyczyn powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia, a takze zasady
zapobiegania tym zjawiskom oraz wymaganych przedsigwzieé organizacyjnych i
technicznych w tym zakresie.

Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowedqo powinna znajdowac sie w miejscach
dostepnych dla ekip ratowniczych.

Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego zwana dalej
Instrukcja, opracowana zostata na podstawie § 6 rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendow (Dz.U.Nr.109,
poz.719 ze zm.)

Cel opracowania

Celem opracowania jest ustalenie wymagan przeciwpozarowych w zakresie
organizacyjnym, technicznym, porzadkowym itp., jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie
eksploatacji pomieszczen w obiekcie. Instrukcja Bezpieczerstwa Pozarowego stanowi
podstawowy materiat szkoleniowy z zakresu zapobiegania pozarom oraz materiat
Pomocniczy do wypetniania obowigzkéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej przez
pracownikéw i uzytkownikow obiektu.

Postanowienia wstepne

Zgodnie z art. 4 Ustawy o ochronie przeciwpozarowej osoba kierujaca jednostkag,
zapewniajgc ochrone przeciwpozarowg obiektu obowigzana jest w szczegdlnosci:

1. Przestrzegac¢ przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych

i technologicznych.

2. Wyposazyc¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz érodki
gasnicze zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach.

3. Zapewni¢ konserwacje i naprawy sprzgtu oraz urzadzen okreslonych w pkt. 2;
zgodnie z zasadami i wymaganiami gwarantujgcymi sprawne i niezawodne ich
funkcjonowanie.

4. Zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie
bezpieczenstwo i mozliwoéé ewakuacji.

5. Przygotowac budynek, lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej.

6. Zaznajomic¢ pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi.

7. Ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia.

Na podstawie § 6 rozporzadzenia Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw Kierownik jednostki wdraza
Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego, ktéra powinna okreslaé:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (sktadowania)
I warunkoéw technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

2) okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz
sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynnoéciom konserwacyjnym;
3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

4) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli
takie prace sg przewidywane:

5) warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;




6) sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw, z
przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowe]j instrukcji;

7) zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedacych ich
statymi uzytkownikami;

8) plany obiektéw, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego, z
uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegdlnosci:

a) powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,

b) odlegtosci od obiektéw sasiadujgcych,

c) parametrow pozarowych wystepujacych substancji palnych,

d) wystepujacej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub

e) kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby oséb na kazdej kondygnacji

I w poszczegblnych pomieszczeniach,

f) lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefy
zagrozenia wybuchem,

g) podziatu obiektu na strefy pozarowe,

h) warunkéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkoéw i wyjs¢ ewakuacyjnych,

i) miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkéw gtéwnych
instalacji gazowej, materiatow niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania
elementéw sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

J) wskazania dojs¢ do dzwigdw dla ekip ratowniczych,

k) hydrantéw zewnetrznych oraz innych zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,
) drég pozarowych i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdéw na teren
ogrodzony;

Zakres stosowania instrukcji.

Do zapoznania sie z instrukcjg i przestrzegania jej ustaler zobowigzani sg wszyscy
pracownicy, bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko. Wzor
oswiadczenia pracownika o zapoznaniu sig z postanowieniami instrukcji stanowi
zatqcznik. Postanowienia instrukcji obowigzujg réwniez firmy i ich pracownikéw
wykonujacych jakiekolwiek prace na terenie budynku a w szczegélnosci - prace
pozarowo niebezpieczne. Umowa o powierzeniu tych prac w obiekcie musi
zobowigzywac wykonawcow do przestrzegania ustaler wynikajacych z tresci instrukcji.
Obowigzek zapoznania tych podmiotéw z przepisami przeciwpozarowymi
obowigzujacymi w obiekcie oraz dopilnowanie ich przestrzegania spoczywa na osobach
zawierajgcych umowy z tymi osobami (firmami) lub pracownikéw, w obecnoéci,
ktorych osoby te przebywaja na jej terenie. Wykonawcy zobowigzani sg zapozna¢ z
trescig instrukcji swoich pracownikéw, ktérzy potwierdzajq przyjecie do wiadomogci jej
postanowieri wlasnorecznym podpisem.

Postanowienia instrukcji obowigzujg réwniez pracownikow firm i przedsiebiorstw,
prowadzacych dziatalno$¢ na terenie obiektu, lub wykonujacych jakiekolwiek prace na
terenie obiektu. Umowa o powierzenie prac lub najmu czesci obiektu musi
zobowigzywac wykonawcéw (najemcéw) do przestrzegania ustalen wynikajgcych z
tresci instrukcji. Wykonawcy (najemcy) ponadto zobowigzani sg zapoznac z trescig
instrukcji swoich pracownikéw, ktérzy potwierdzajg przyjecie do wiadomosci jej
postanowier wiasnorecznym podpisem. Kierownik jednostki lub osoba przez nich
wyznaczona ma prawo i obowigzek kontrolowa¢ wykonawcéw w zakresie realizacji
w/w ustalen i przestrzegania przez ich pracownikéw postanowien instrukcji. Za
realizacje zadan okreslonych w niniejszej instrukcji oraz za przestrzeganie podanych w
niej zasad postgpowania odpowiedzialni sa wszyscy pracownicy.

Pojecia i definicje.




Budynek - zgodnie z ustawg prawo budowlane, jest to obiekt budowlany, ktéry jest
trwale zwigzany z gruntem, wydzielony z przestrzeni za pomocq przegréd oraz
posiada

fundamenty i dach.

Budynek uzytecznosci publicznej - to budynek przeznaczony dla administracji
publicznej, wymiaru sprawiedliwoéci, kultury, kultu religijnego, oswiaty, szkolnictwa
wyzszego, nauki, opieki zdrowotnej, opieki spotecznej i socjalnej, obstugi bankowej,
handlu, gastronomii, ustug, turystyki, sportu, obstugi pasazeréw w transporcie
kolejowym, drogowym, lotniczym lub wodnym, poczty lub telekomunikacji oraz inny
ogolnodostepny budynek przeznaczony do wykonywania podobnych funkcji; za
budynek uzytecznosci publicznej uznaje sie takze budynek biurowy i socjalny.

Gestos¢ obcigzenia ogniowego - rozumie si¢ przez to energie cieplng, wyrazong w
megadzulach, ktdra moze powstac przy spaleniu materiatéw palnych znajdujacych sie
w pomieszczeniu, strefie pozarowej lub sktadowisku materiatéw statych przypadajaca
na jednostke powierzchni tego budynku , wyrazong w metrach kwadratowych.

Kategoria zagrozenia ludzi - rozumie sie przez to kwalifikacje budynku, jego czesci lub
pomieszczenia ze wzgledu na funkcje:

ZL I - zawierajace pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad
50 0s6b niebedacych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede wszystkim
do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie,

ZL 11 - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sig, takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla oséb starszych,

ZL I1I - uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL I ZL 11,

ZL IV - mieszkalne,

ZL V - zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL Ii ZL II.

Klasa odpornosci ogniowej - symbol charakteryzujgcy odpornogé ogniowg konstrukcji
lub elementu budynku .

Klasa odpornosci pozarowej budynku - symbol, ktéremu przyporzadkowano
wymagania dotyczace wiasciwosci materiatéw i elementéw konstrukcyjnych budynku,
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie;
istnieje pie¢ klas odpornosci pozarowej budynkéw oznaczonych duzymi literami, w
kolejnosci od najwyzszej: A, B, C, D, E; z wymaganej klasy odpornosci pozarowej
wynikajg wymagania dla elementéw konstrukcyjnych budynku dotyczace klasy
odpornosci ogniowej i stopnia rozprzestrzeniania ognia.

Miejscowe zagrozenie - rozumie sie przez to zdarzenie wynikajgce z rozwoju
cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody nie bedace pozarem ani kleskg
zywiotowg, stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia, mienia lub srodowiska, ktéremu
zapobiezenie, lub ktérego usuniecie skutkéw nie wymaga zastosowania
nadzwyczajnych srodkéw

Obiektem budowlanym wg definicji przedstawionych w Prawie budowlanym nazywa
sie:

a) budynek wraz z instalacjami i urzadzeniami technicznymi,

b) budowle stanowigca catos¢ techniczno-uzytkowg wraz z instalacjami i
urzadzeniami,

c) obiekt matej architektury.




Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewziec majacych na celu
ochrong zycia i mienia lub Srodowiska przed pozarem, kleska zZywiotowg lub innym
miejscowym zagrozeniem poprzez:

zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia, zapewnienie sit i $rodkéw do zwalczania pozaru,
klgski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia, prowadzenie dziatan
ratowniczych.

Zapobieganie powstaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski Zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia polega na: zapewnieniu koniecznych warunkéw ochrony
technicznej nieruchomosciom i ruchomosciom, tworzeniu warunkéw organizacyjnych i
formalnoprawnych zapewniajacych ochrone ludzi i mienia, a takze przeciwdziatajacych
powstawaniu lub minimalizujacych skutki pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

Odpornos¢ ogniowa - zdolnos$¢ konstrukcji lub elementu budynku poddanego dziataniu
znormalizowanych warunkéw fizycznych do spetnienia w okreslonym czasie wymagan
dotyczacych: nosnosci ogniowej (R) i/lub szczelnodci ogniowej (E) i/lub izolacyjnosci
ogniowa (I) oraz innych wymaganych wtasciwosci np. natezenie promieniowania (W),
odpornosci na dziatanie mechaniczne (M), podawana w jednostkach czasu (minutach).

Oddzielenie przeciwpozarowe - element konstrukcji budynku (sciana, strop)
wydzielajacy strefg pozarowg o okreslonej zgodnie z wymaganiami przepisow
technicznobudowlanych klasie odpornosci ogniowej.

Podziat budynkéw na grupy wysokosci: 1) niskie (N) - do 12 m wtgcznie nad
poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci do 4 kondygnacji nadziemnych
wigcznie, 2) sredniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m wtgcznie nad poziomem
terenu lub mieszkalne o wysokosci ponad 4 do 9 kondygnaciji nadziemnych wigcznie,
3) wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m wigcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne
o wysokosci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wiacznie, 4) wysokosciowe
(WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.

Pozar - niekontrolowany proces palenia sie wystepujgcy w miejscu do tego nie
przeznaczonym, rozprzestrzeniajacym sie¢ w sposdb niekontrolowany, powodujgcym
zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi i zwierzat oraz straty materialne wymagajacy
zorganizowanej akcji gasniczej.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu - to wytacznik odcinajacy doptyw pradu do
wszystkich obwodow z wyjatkiem obwodéw zasilajacych instalacje i urzadzenia,
ktérych funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru,

Proces spalania - reakcja fizyko - chemiczna, ktérej towarzyszy wydzielanie ciepta i
Swiatta oraz produktéw spalania w postaci dymu i popiotow. Mozemy wyrdznic¢ dwa
rodzaje palenia sie: ptomieniowe i bezptomieniowe.

Samozapalenie - proces zachodzacy w wyniku procesow biologicznych lub fizycznych i
chemicznych (egzotermicznych) materiatéw, przy czym samo nagrzewanie sie
materiatow a nastepnie ich zapalenie nastepuje bez zewnetrznego bodzca
termicznego.




State urzgdzenia gasnicze - to urzadzenia na state zwigzane z obiektem, zawierajgce
wiasny zapas srodka gasniczego, wyposazone w uktad przechowywania i podawania
srodka gasniczego

Stopien rozprzestrzeniania ognia - umowna klasyfikacja elementu konstrukcyjnego
budynku ze wzgledu na zachowanie sie danego elementu w normalizowanych
warunkach badania. W zaleznosci od zachowania si¢ badanej probki elementy
budynku klasyfikuje sie jako: elementy (oktadziny) nie rozprzestrzeniajace ognia
(NRO); elementy (oktadziny) stabo rozprzestrzeniajace ogien (SRO) .

Strefa pozarowa - rozumie sie przez to przestrzen wydzielong w taki sposoéb, aby w
okreslonym czasie pozar nie przenidst sig na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej
przestrzeni. Strefe pozarowa moze stanowi¢ budynek albo jego czeé¢ oddzielona od
innych budynkoéw lub innych czeséci budynku elementami oddzielenia
przeciwpozarowego, badz tez pasami wolnego terenu o szerokodci nie mniejszej niz
dopuszczalne odlegtosci od innych budynkéw okreélone przepisami techniczno-
budowlanymi. Powierzchnia strefy pozarowej jest obliczana jako powierzchnia
wewnetrzna budynku lub jego czesci, przy czym wlicza sie do niej takze powierzchnie
antresoli.

Techniczne srodki zabezpieczenia przeciwpozaroweqo - rozumie sie przez to
urzgdzenia, sprzet, instalacje i rozwigzania budowlane stuzace zapobieganiu
powstawaniu i rozprzestrzeniania sie pozardw.

Teren przylegty - rozumie sie przez to pas terenu wokét budynku o szerokosci rownej
minimalnej dopuszczalnej odlegtosci od innych obiektéw ze wzgledu na wymagania
ochrony przeciwpozarowej, okreslone w przepisach techniczno - budowlanych.

Urzadzenia przeciwpozarowe - rozumie sie przez to urzadzenia (state lub potstate,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzace do wykrywania i zwalczania pozaru lub

ograniczania jego skutkéw w obiektach, w ktérych lub, przy ktérych sg zainstalowane,
a w szczeglInosci: state i poistate urzadzenia gadnicze | zabezpieczajgce, urzadzenia
wchodzace w sktad systemu sygnalizacji pozarowej i dzwiekowego systemu
ostrzegawczego, instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty, zawory hydrantowe
pPompy w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace,
urzadzenia oddymiajace oraz drzwi i bramy przeciwpozarowe.

I

Warunki ewakuacji - rozumie sie przez to zespét przedsiewziec oraz srodkow
technicznoorganizacyjnych zapewniajacy szybkie | bezpieczne opuszczenie strefy
zagrozonej lub objetej pozarem .

Zagrozenie wybuchem - rozumie sie przez to mozliwoéé tworzenia przez palne gazy,
pary palnych cieczy, pyty lub widkna palnych ciat statych, w roznych warunkach,
mieszanin z powietrzem, ktére pod wptywem czynnika inicjujgcego zapton wybuchaja,
czyli ulegajg gwattownemu spalaniu potgczonemu ze wzrostem ciénienia y

Zapalenie - polega na réwnomiernym ogrzaniu materiatu palnego do takiej
temperatury, w ktorej zapali sie¢ on samorzutnie w catej masie bez udziatu tzw.
punktowego bodZca energetycznego.




1. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWE)J ANALIZOWANYCH BUDYNKOW
1.1. Lokalizacja analizowanych budynkéw

Przedmiotowy zespdt budynkéw, zlokalizowany jest przy ul. Spokojnej 67, 33-100
Tarnow, obreb 79, dz. nr 136/4, 138/1, 154/3, 155/3.

Budynki oddalone sg od:

- Jednostki Ratowniczo - Gasniczej Paristwowej Strazy Pozarnej w Tarnowie

o okoto 1,0 km.

- Komisariatu Policji Tarndéw Centrum ul. Narutowicza o okoto 2,0 km.

- Pogotowia Ratunkowego w Tarnowie ul. Matki Bozej Fatimskiej o okoto 1,0 km.

1.2. Podstawowe parametry i funkcje obiektéw :

Budynek gtéwny kottowni

Liczba kondygnacji w czesci zaplecza administracyjnego - 5 nadziemnych,
podziemne nie wystepuja.

Powierzchnia klatki schodowej 19,29 m2

Powierzchnia wewnetrzna (bez klatki schodowej):

° parter - poziom 0,00m 1017,99 m2
° I pietro - poziom +3,90m 1019,34 m2
o II pietro - poziom +7,50m 444,59 m2
J IIT pietro - poziom + 11,10m 195,93 m2
. IV pietro - poziom + 15,00m 476,43 m2
. Razem 3154,28 m2
Wysokos$¢ budynku 19,37 m (SW)

Budynek kottéw olejowo-gazowych

Liczba kondygnacji - 1 nadziemne, podziemne nie wystepuja.

Powierzchnia zabudowy 386,24 m2

o Powierzchnia wewnetrzna:

. parter - poziom 0,00m 379,84 m2
e podest techniczny - poziom +5,83m 70,80 m2
o Razem 450,64 m2
Wysokos$¢ budynku 10,18 m

Budynek turbiny gazowej

Liczba kondygnacji - 1 nadziemne, podziemne nie wystepuja.

Powierzchnia zabudowy 195,89 m2
Powierzchnia wewnetrzna: 192,43 m2
Wysokos¢ budynku 14,95 m

Budynek elektryczny i stacia uzdatniania wody

Liczba kondygnacji - 2 nadziemne, podziemne nie wystepuja.

Powierzchnia zabudowy 468,12 m2
Powierzchnia wewnetrzna:
. parter - poziom 0,00m 448,67 m2

E I pietro - poziom +3,933m i +4,296m 140,48 m2




. Razem 589,35 m2
Wysokos¢ budynku 8,90 m

Budynek pompowni wody

Liczba kondygnacji - 1 nadziemne, podziemne nie wystepuja.

Powierzchnia zabudowy 122,34 m2
Powierzchnia wewnetrzna: 118,48 m2
Wysokos¢ budynku 4,26 m

Estakada naweglania

Obiekt budowlany technologiczny zwigzany z dostawa wegla do kottéw o powierzchni
wewnegtrznej 162,45 m2.

Stacja gazowa redukcyjno pomiarowa
Obiekt budowlany technologiczny zwigzany z zasilaniem istniejacych odbiornikéw gazu
w elektrocieptowni Piaskéwka. Powierzchnia 48 m2.

Plac sktadowy wegla o wymiarach 180x65m o maksymalnym zatowarowaniu wegla 40
tys ton znajduje sie po pbtnocnej stronie analizowanego kompleksu budynkéw.

Od strony potudniowej placu sktadowego wegla znajduja sie zbiorniki oleju opaloweqo
2 x 100 m°.

1.3. Funkcja obiektéow:

Przedmiotowy kompleks jest obiektem energetycznym w ktérym zainstalowane sg
nastepujace zrddta ciepta:

2 kotty typu WR 25 opalane weglem kamiennym - miat weglowy

1 kociot typu WR 25 gazowy

2 kotty typu OMNIBLOCK gazowo - olejowe

1 turbina gazowa typu KB5S z kottem odzysknicowym

Obiekty kubaturowe wchodzgce w zakres opracowania:
Budynek Gtéwny Kottowni Weglowej

Budynek Kottéw gazowo-olejowych

Budynek Turbiny Gazowej

Budynek Elektryczny i Stacja Uzdatniania Wody
Pompownia wody sieciowej

Estakada Naweglania

Stacja gazowa redukcyjno pomiarowa

Plac sktadowy wegla

® o © & o o ¢ o

1.4. Charakterystyka pozarowa budynku
1.4.1. Grupa wysokosci budynku

Wysokos¢ obiektéw jest zréznicowana. Wysokogé przedmiotowego obiektu:, w my$l
przepisu § 6 rozporzadzenia - w sprawie warunkoéw technicznych, jakim powinny
odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie, stuzaca do przyporzadkowania tym budynkom
odpowiednich wymagan rozporzadzenia, jest zréznicowana i wynosi ok. 20 m.
Przedmiotowa wysoko$¢ liczona jest od poziomu terenu pPrzy najnizej potozonym
wejsciu do budynku do goérnej ptaszczyzny stropu nad najwyzszg kondygnacijq
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uzytkowaq facznie z gruboscia izolacji cieplnej i warstwy jg ostaniajacej, bez
uwzglednienia wyniesionych ponad te ptaszczyzne maszynowni dzwigéw i innych
pomieszczen technicznych, badz do najwyzej potozonego punktu stropodachu lub
konstrukcji przykrycia dachu znajdujacego sie bezpoéredniego nad pomieszczeniami
przeznaczonymi na pobyt ludzi. Zgodnie z § 8 pkt 2 rozporzadzenia - w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie, obiekt
zakwalifikowano do grupy budynkdw sredniowysokich (SW).

1.4.2. Kategoria zagrozenia ludzi

Ze wzgledu na funkcje zespdt budynkéw kwalifikuje sie jako obiekt produkcyjno-
magazynowy (PM). Nie kwalifikuje sie do kategorii zagrozenia ludzi.

Budynek gtéwny - pomieszczenia pracy.

Wszystkie stanowiska pracy zwigzane sg z funkcjonalnie z pracg technologii
elektrocieptowni. Wszyscy pracownicy sg pracownikami statymi, znajacymi obiekt oraz
warunki ochrony przeciwpozarowej.

Nie realizuje sie w obiekcie obstugi os6b z zewnatrz (nie wystepuje uzytecznosé
publiczna).

Zgodnie z § 212 nalezy uznaé¢ pomieszczenia pracy za funkcjonalnie powigzane z
produkcja. (np. pomieszczenie kierownika, mistrza, brygadzisty, socjalne, itp.)

30 os6b zatrudnionych w tym 8 pracownikéw biurowych (Kierownik, 4 mistrzéw, 3 os.
przygotowania dokumentacji (planowanie, zaopatrzenie) w godzinach 7-15

poziom +11,10m oraz 22 pracownikéw fizycznych - 4 brygady w systemie 12/24.

. parter - poziom 0,00m - 8 0séb

I pietro - poziom +3,90m - 10 oséb

II pigtro - poziom +7,50m - nie ma statych stanowisk pracy

III pietro - poziom + 11,10m -8 o0sdb

IV pietro - poziom + 15,00m - 1 osoba

Razem - 27 os6b

e & o @

1.4.3. Gestosc¢ obcigzenia ogniowego pomieszczen oraz zagrozenie
wybuchem

Gestosc obcigzenia ogniowego przedmiotowego zespotu obiektéw nie przekracza 500
M]/m? (sktadowiska wegla oraz zbiorniki z olejem opatowym sg to obiekty
wolnostojace i stanowig odrebne strefy pozarowe).

1.4.4. Klasa odpornosci pozarowej budynkow i placu sktadowego wegla
a. Klasa odpornosci pozarowej istniejgcych obiektéw produkcyjno-magazynowych
(PM) elektrocieptowni tj. budynku gtéwnego kottowni, kottéw olejowo-

gazowych, budynku turbiny gazowej, budynek elektryczny i stacji uzdatniania
wody, budynek pompowni wody sieciowej - klasa odpornosci pozarowej ,E” .
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Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku®
Klasa odpornosci
pozarowej gtéwna . éciana T :
: konstrukcja $ciana przekrycie
budynk 1) 1)
ynku konst!‘ukqa dachil strop zewnqzsrzna ' | wewnetrzna®, dachu,
nosna :
1 2 3 4 5 6 7
~E” () ) ) ) () )

Oznaczenia w tabeli:

R — nosno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polska Norma dotyczaca zasad ustalania

klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E — szczelnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

I — izolacyjnos¢ ogniowa (w minutach), okredlona jw.,

(=) — nie stawia sie wymagan.

1) Jezeli przegroda jest czescia gtdwnej konstrukcji noénej, powinna spetniac takze kryteria nognosci

ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci pozarowej

budynku.

2) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzy kondygnacyjnego wraz z potaczeniem ze stropem.

3) Wymagania nie dotycza naswietli dachowych, swietlikdw, lukarn i okien potaciowych

(z zastrzezeniem § 218), jezeli otwory w potaci dachowej nie zajmuja wiecej niz 20 % jej powierzchni; nie dotyczg
takze budynku, w ktérym nad najwyzsza kondygnacja znajduje sie strop albo inna przegroda, spetniajaca kryteria
okreslone w kol. 4.

4) Dla scian komér zsypu wymaga sie klasy E 1 60, a dla drzwi komor zsypu klasy E I 30.

5) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniami ztaczy i dylatacjami.

Istniejacy budynek gtéwny wielokondygnacyjny winien spetnia¢ wymagania dla klasy
odpornosci pozarowej ,C”.

= Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku®
Klasa odpornosci gléwna o
pozarowej - konstrukcja 1 1) $ciana przekrycie
budynku ko?:;::qa dachu strop zewnezt)frzna ’ | wewnetrzna'), dachu,
74 2 3 4 5 6 7
H eiit R 60 R15 REI 60 EI 30 EI 15 RE 15

Oznaczenia w tabeli:

R — noénos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polska Norma dotyczacq zasad ustalania

klas odpornosci ogniowej elementow budynku,

E — szczelnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

I — izolacyjnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

(—) — nie stawia sie wymagan.

1) Jezeli przegroda jest czescig gtownej konstrukcji nosnej, powinna spetniac takze kryteria nognoéci

ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornoéci pozarowej

budynku.

2) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzy kondygnacyjnego wraz z potaczeniem ze stropem.

3) Wymagania nie dotycza naswietli dachowych, $wietlikéw, lukarn i okien potaciowych

(z zastrzezeniem § 218), jezeli otwory w potaci dachowej nie zajmuijg wiecej niz 20 % jej powierzchni; nie dotycza
takze budynku, w ktérym nad najwyzsza kondygnacja znajduje sie strop albo inna przegroda, spetniajaca kryteria
okreslone w kol. 4.

4) Dla $cian komér zsypu wymaga sie klasy E I 60, a dla drzwi komdr zsypu klasy E I 30.

5) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniami ziaczy i dylatacjami.

Z uwagi na brak wymaganej klasy odpornosci ogniowej gtéwnej konstrukcji nosnej
stalowej tj. stupy i dzwigary stalowe w czesci wielokondygnacyjnej i
jednokondygnacyjnej z okresu wznoszenia budynku - nie spetniajg wymagan w
zakresie odpornosci pozarowej - spetnienie wymagan bezpieczerstwa pozarowego
zapewnia wykonanie zamierzen inwestycyjnych zawartych w postanowieniu
Matopolskiego Komendanta Wojewddzkiego Paristwowej Strazy Pozarnej z dnia 26
marca 2020 roku znak WZ.5595.606.2.2019.
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Klasa odpornosci pozarowej dla istniejacej czesci obiektu produkcyjno-magazynowego
(PM) tj. budynku elektrycznego i stacji uzdatniania wody w czesci wydzielonej
pozarowo dotyczgcej pomieszczen ruchu elektrycznego - klasa odpornosci pozarowej
»D" z elementdéw nie rozprzestrzeniajacych ognia (NRO).

Klasa odpornosci ogniowej elementéw w budynku o klasie odpornosci pozarowej ,D":

Klasa odpornoséci ogniowej elementéw budynku®
Klasa odpornosci
pozarowej gléwna ; éciana S 5
budynk R konstrukcja 1) 1) Sciana przekrycie
ynku konst::ukqa dachi strop zewnezfrzna * | wewnetrzna?), dachu,
noéna
1 2 3 4 5 6 7
~D"” R 30 (-) REI 30 EI 30 (-) (-)

Oznaczenia w tabeli:

R — nosnosc ogniowa (w minutach), okreélona zgodnie z Polska Norma dotyczaca zasad ustalania

klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E — szczelnosc ogniowa (w minutach), okreélona jw.,

I — izolacyjnos¢ ogniowa (w minutach), okreélona jw.,

(—) — nie stawia sie wymagan.

1) Jezeli przegroda jest czescig gtéwnej konstrukcji nosnej, powinna spetniac takze kryteria nognoéci ogniowej (R)
odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci pozarowej budynku.

2) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzy kondygnacyjnego wraz z potaczeniem ze stropem.

3) Wymagania nie dotycza naswietli dachowych, swietlikéw, lukarn i okien potaciowych

(z zastrzezeniem § 218), jezeli otwory w potaci dachowej nie zajmuja wiecej niz 20 % jej powierzchni; nie dotycza
takze budynku, w ktérym nad najwyzsza kondygnacja znajduje sie strop albo inna przegroda, spetniajgca kryteria
okreslone w kol. 4.

4} Dla scian komoér zsypu wymaga sie klasy E I 60, a dla drzwi komoér zsypu klasy E I 30.

5) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniami ztgczy i dylatacjami.

b. Klasa odpornosci pozarowej dla budynku stacji gazu redukcyjno pomiarowej,
Qd<500 (PM) - klasa E.

o sktadowisko wegla. Maksymalne przewidywane zatowarowanie wynosi 40 tys
ton. Do przeliczenia wartosci Qd wzieto pod uwage 10% rzeczywistej masy
wegla co jest zgodne z Polskg Norma obliczanie gestosci obcigzenia ogniowego
oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.

Qd = (4000000 kg * 32 MJ/kg) / 11700 m2 = 10940 M1/m2

1.4.5. Strefy pozarowe

Budynki istniejace stanowig jedna strefe pozarowg z wytgczeniem pomieszczen ruchu
elektrycznego w budynku elektrycznym i stacji uzdatniania wody.

Dla budynku produkcyjno-magazynowego wielokondygnacyjnego sredniowysokiego z
gestoscig obcigzenia ogniowego do 500 MJ/m dopuszczalna powierzchnia strefy
pozarowej wynosi 10 000m? i jest zachowana. tgczna powierzchnia wszystkich
obiektéw wynosi ponizej 5000m? - jest mniejsza niz dopuszczona przepisami wielkogé
strefy pozarowej.

Osobng strefg pozarowa jest stacja kontrolno pomiarowa gazu.
Odrebna strefg pozarowg jest sktadowisko wegla i magazyn oleju opatowego.

1.4.6. Wyposazenie w instalacje i urzadzenia:

Wyposazenie obiektu w instalacje i urzadzenia uzytkowe:
instalacja elektroenergetyczna,
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instalacja gazowa,

instalacja olejowa,

instalacja teletechniczna,

instalacja wodno-kanalizacyjna,
instalacja wentylacyjna,

instalacja grzewcza,

urzgdzenia dzwigowe - dzwig osobowy,

Kurek Gtéwny Instalacji Gazowej

W ramach powigzania aktywnego systemu bezpieczeristwa instalacji gazowej dla
turbiny gazowej i kottéw gazowych DWH z planowanym aktywnym systemem
bezpieczenstwa instalacji gazowej dla kotta WR 25 zapewniono wykonanie sterowan
elektrycznych wszystkich central Aktywnego Systemu Bezpieczenstwa Instalacji
Gazowych do projektowanym Systemem Sygnalizacji Pozaru - jako systemem
nadrzednym poprzez modutly sterujace, ktore zapewnig réwniez kontrole stanu pracy.
Moduty alarmowe wyposazone w detektory metanu, w przypadku wykrycia metanu
powyzej ustalonego progu detekcji spowodujg zamkniecie automatycznych zaworow
odcinajacych doptyw gazu do urzadzen. Informacja o stanie alarmowym modutu
zostanie przekazana do centrali SSP. W przypadku stanu awaryjnego modutu
alarmowego, informacja o uszkodzeniu zostanie przekazana do centrali sygnalizacji
pozaru. W przypadku Alarmu II stopnia sygnat alarmowy z centrali systemu
sygnalizacji pozaru zostanie przekazany do modutow alarmowych aktywnego systemu
bezpieczenstwa instalacji gazowej i spowoduje zamkniecie automatycznych zaworow
gazowych do turbiny gazowej i kottdw gazowych DWH oraz WR 25.

1.5. Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru

Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru stanowi zaktadowa siec
wodociggowa przeciwpozarowa z hydrantami zewnetrznymi o wydajnosci 5 x 15 dm/s.
tj. 75 dm/s - przyjeta ilos¢ - jak dla sktadowiska wegla. Hydranty w odlegtosci 5-75
m od obiektéw. Dodatkowo przed zaktadem jeden istniejacy hydrant na miejskiej sieci
wodociggowej.

Lokalizacja hydrantdw zewnetrznych zostata przedstawiona w czesci graficznej
stanowigcej zatgcznik do niniejszej instrukcji.

1.6. Przeciwpozarowy wytacznik pradu

W miejscu pokazanym na planie graficznym zainstalowano dwa wyzwalacze
wytacznikow pozarowych PWP1 i PWP2. W celu pozbawienia analizowanych budynkéw
elektrocieptowni energii elektrycznej zaprojektowano wytgczenie pozarowe pél
zasilajacych rozdzielnie SN. W tym celu kable od wyzwalacza PWP1 doprowadzono do
pola nr 9 a kable od wyzwalacza PWP2 do pola nr 8. Wytgczenie pozarowe
odpowiednich wytacznikow w polach SN realizowane jest poprzez pobudzenie wejscia
cyfrowego w sterownikach odpowiednich pél.

Wykonano wydzielenie pozarowe pomieszczen rozdzielni 15kV, w ktorych pozostaje
zasilanie elektryczne.

1.7. Drogi dojazdowe dla celow pozarowych

Dla budynku PM o gestosci obcigzenia ogniowego ponizej 500 MJ/m2 i powierzchni
strefy pozarowej ponizej 10 000m? nie jest wymagane zapewnienie normatywnego
dojazdu pozarowego.
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Do obiektéw zapewniono wymagany dojazd. Dojazd do zaktadu zapewniono droga
miejska tj. ulica Spokojna i Krysztatowg z dwoma wjazdami na teren zaktadu. Na
terenie zaktadu istniejace drogi spetniajgce wymogi drogi pozarowej. W ramach
inwestycji nowe drogi projektowane z nosnoscia jak dla drogi pozarowej. Uktad
drogowy przedstawiono na planie sytuacyjnym stanowigcym czesc rysunkowq
ekspertyzy. Drogi zaktadowe zapewniajag wymagane parametry jak dla drogi
pozarowej tj. szerokosc pasa jezdnego wynoszaca 4,0 m. Drogi zapewniajg no$nogé
100 kN/o$ z zewnetrznymi promieniami skretu 11,0 m wraz z mozliwoscig przejazdu
pojazdow ratowniczo - gasniczych. Droga pozarowa oddalona w odlegtosci 5-25 m od
budynku.

1.8. Materiaty niebezpieczne pozarowo i zagrozenie wybuchem

W obiekcie nie przewiduje sie przechowywania magazynowania i przetwarzania
materiatow niebezpiecznych pozarowo oraz materiatéow stwarzajqcych zagrozenie
wybuchem.

W pomieszczeniach turbiny gazowej, kottow gazowo-olejowych, hali kottow,
maszynowni turbiny parowej - gdzie moga wystepowaé strefy zagrozenia wybuchem,
zastosowano systemy detekcji gazu z automatycznym odcieciem doptywu gazu do
obiektow.

Strefa zagrozenia wybuchem 2 wystepuje w stacji redukcyjno pomiarowej gazu

ziemnego oraz przylegtym terenie. Ocena ryzyka wybuchu stanowi odrebne
opracowanie.
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2.0KRESLENIE WYPOSAZENIA W WYMAGANE URZADZENIA
PRZECIWPOZAROWE I GASNICE

2.1. Zjawisko spalania w teorii

Do prowadzenia skutecznej dziatalnoéci w zapobieganiu pozarom i ich zwalczaniu

niezbedne jest posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdyz tylko ona pozwala na

wszechstronng ocene elementéw, jakie sktadajg sie na szeroko rozumiane zjawisko

pozaru. Spalanie jest procesem fizykochemicznym, ktérego podstawg jest gwattowne

tgczenie sie materiatu palnego z utleniaczem (najczesciej z tlenem), podczas ktérego

wydziela sig ciepto, $wiatfo i inne produkty spalania. Aby powstat, a nastepnie rozwijat

si¢ proces spalania, konieczne jest istnienie w odpowiedniej proporcji materiatu

palnego, utleniacza oraz energii cieplnej niezbednej do zainicjowania tego procesu.

Wynika z tego jednoznacznie, ze proces spalania mozna przerwac przez:

» wyeliminowanie bodzca termicznego podtrzymujgcego proces spalania (np.
chtodzenie materiatu palnego),

 odcigcie dostepu tlenu (utleniacza) do miejsca pozaru,

* usunigcie lub odizolowanie materiatu palnego,

* wprowadzenie do strefy $rodka gasniczego (gasnice).

2.2. Podziat grup pozaru oraz ich piktogramy:

gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozarow ciat
’ statych pochodzenia organicznego, przy ktérych obok innych
‘ P zjawisk wystepuje zjawisko zarzenia (np.: drewno, papier, wegiel,
[ ] tkaniny, stoma).
am

gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozaréw cieczy
palnych i substancji statych topiacych sie wskutek ciepta
wydzielonego podczas pozaru (np.: benzyna, alkohol, eter, oleje,
lakiery, ttuszcze, parafina).

\ ’ gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozaréw gazow,

(np.: gaz miejski, metan, propan).

2.3. Rodzaje gasnic
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Rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego dobiera sie zaleznie od istniejgcych w obiekcie
materiatéw palnych. Gasnice sg to przenogne urzgdzenia o stosunkowo matej masie
srodka gasniczego i 0 wadze do 20 kg, ktérego uzycie nastepuje pod wplywem
uruchamianego recznie wyzwolenia ci$nienia gazu znajdujacego sie w zbiorniku
gasnicy lub w oddzielnym pojemniku.

Gasnica proszkowa - $rodkiem gasniczym jest tu proszek gasniczy.

Gtownym sktadnikiem proszkéw gasniczych sg zwykle weglany lub fosforany sodu.
Dziatanie gasnicze proszku polega przede wszystkim na przerwaniu reakcji spalania w
wyniku antykatalizy. Ponadto proszki typu ABC topig sie i pienig w wysokiej
temperaturze odcinajac doptyw tlenu. Dodatkowo jeszcze wystepuje efekt ttumienia
ptomieni strumieniem niepalnego gazu, bedacego noénikiem proszku. Gasnice
proszkowe przeznaczone sg do gaszenia pozaréw z grup A, B i C albo B, Cw
zaleznosci od rodzaju uzytego proszku. Mozliwe jest takze gaszenie urzadzen
elektrycznych pod napigciem z odlegtosci wiekszej niz 1 metr.

Gasnica $niegowa - czynnikiem gasniczym jest tu sprezony dwutlenek wegla,
wyrzucany pod ci$nieniem z gasnicy przez specjalng dysze. Podstawowym dziataniem
tej gasnicy jest dziatanie ttumigce (zmniejszenie stezenia tlenu w strefie spalania).
Dodatkowo w niewielkim stopniu ma dziatanie chiodzace (temperatura strumienia
wynosi ok. - 70°C). Gasnice tego typu moga by¢ uzywane do gaszenia pozaréw grup
BC. Gaszenie dwutlenkiem wegla przynosi najlepsze efekty w bardzo ograniczonych
przestrzeniach o znikomej wentylacji (trzeba uzyska¢ stezenie min. 40% CO2). Niska
temperatura strumienia uszkadza urzadzenia elektroniczne i tworzywa sztuczne.

Przyktadowa etykieta gasnicy:

GASNICA ‘
6 kg proszku gasniczego ABC
13A 898 Cc

A\ it

uTé@:*

5, spos6b uruchomienia

Wyciagnac waz z uchwytu
skierowac na zrodto ognia

i nacisnac dzwignie )

B Ch

‘L, o

‘* > grupa poiaréw do jakich
gasnica jest przeznaczona

OSTROZNIE PRZY GASZENIU URZADZEN ELEKTRYCZNYCH.
STOSOWAC TYLKO DO 1000 V. ZACHOWAC ODSTEP MIN. 1m.

Po katdym uruch: gednicy p init. Producent zaleca przepr

plerwszy | kor 16 przed uply 12 9oy yigcznie srodk
ynniki ok | czpdol autor przez pr gasnicy.

$rodek gasniczy: 6 kg Favorkt Tertla Nr atestu: CNBOP 177/94'97

Czynnik napgdowy: azol wg PN-92'M-51079 DIN EN 3

Zakres temper atur Typ: GP-EX-ABC

stosowania: -20°C do +80°C Swindectwo uznania:

Polski Rejestr Statkow TM, 48485410094

KATOWICKIE ZAKLADY KONTROLA
bl KONSERWACJA
ul. Zeromskega 21 NAPRAWA

Dats warnoac: na styk ecie konssrwalors

tel (0-32) 2284-135, fax (0-32} 2284-216

2.4. Rozmieszczenie gasnic w analizowanych budynkach

Przy doborze i rozmieszczeniu podrecznego sprzetu gasniczego w budynku
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uwzgledniono przepisy Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z
dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. 2010 nr 109, poz. 719 ze zm.).
W szczegdlnosci uwzgledniono nastepujace zasady:

- do sprzetu zapewniony jest dostep o szerokosci co najmniej 1m,

- oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu jest zgodne z Polska Normq

- sprzet gasmczy umieszczony jest w miejscach tatwo dostepnych i widocznych,

- sprzet gasniczy umieszczono w miejscach nie narazonych na uszkodzenia
mechaniczne oraz dziatanie Zzrddet ciepta,
- odlegtos¢ dojscia do sprzetu gasniczego z dowolnego miejsca w obiekcie nie
przekracza 30m

W przypadku stref pozarowych PM o gestosci obcigzenia ogniowego ponizej 500
2 : g i

Ml/m , wyposazenie w podreczny sprzet gasniczy przyjmuje sie wedtug zaasady,

jedna jednostka sprzetu o mas;e srodka gasniczego minimum 2 kg lub 3 dm™ powinna

przypadaé na kazde 300 m’ powierzchni oraz minimum 2 kg lub 3 dm3 na kazde 100
m2 w strefach zagrozonych wybuchem Jednostki masy mozna sumowac przy
stosowaniu gasnic o wiekszej pojemnosci, zapewniajac wymagana diugosé¢ dojscia do
gasnic 30m.

Zgodnie z wymagamaml obiekt wyposazono w podreczny sprzet gasniczy dostosowany
do gaszenia grup pozarow, jakie moga wystapi¢ w obiekcie:

Rozmieszczenie gasnic wedtug planu graficznego.

Miejsca lokalizacji gasnic oznakowano zgodnie z Polskq Normg na wys. ok.1,5 m nad
miejscem usytuowania gasnicy. Odlegtos¢ do gasnicy z dowolnego miejsca nie
przekracza 30 m.

Ilustracja: sposob postugiwania sie gasnica.

Gasi¢ ogien
w kierunku wiatru
(z wiatrem)

Paiqoe sig powierzch-
- nig gasi¢ rozpoczyna-
' jac od brzegu!

'F Pozary substancp kama
cychi plynacych gasi¢

| strumieniem skierowanym
od géry do dolu!

Pozary écian gasi¢
- strumieniem skierowanym
- od dolu do gory!

Stosowac wystarcza-
jaca liczbe gasnic
- nigdy jedng

| po drugiej!

Zwracac uwage na
| mozliwos¢ ponownego
| rozpalenia sie ognia!

Nigdy nie wieszac
gasnic po ich uzyciu

' na stale miejsce.

' Najpierw zleci¢ ich

' ponowne napelnienie!
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2.5 Hydranty wewnetrzne

Wewnetrzna instalacja zasilajaca Hydranty 25 zlokalizowane w okolicy klatki
schodowej wykonana jest, jako nawodniona. Odcinek instalacji zasilajacy Hydranty 52
zlokalizowane w nieogrzewanej Galerii Naweglania domyslInie suchy, a jego
napetnienie nastgpi w momencie wcisniecia przycisku przy hydrancie 52 lub
wysterowanie przez system sygnalizacji pozaru w przypadku alarmu pozarowego II
stopnia. Dla kazdego Hydrantu 52 wykonano odpowiednio oznakowany przycisk
sterujgcy napetnieniem instalacji.

Sposob uzycia hydrantu jest nastepujacy: nalezy otworzy¢ szafke, rozwingé waz,
otworzy¢ zawér hydrantowy i skierowaé strumierr wody na palace sie materiaty,
zraszajac powierzchnig, na ktérej wystepuje proces palenia od brzegu ku $rodkowi.
Przy pozarach przedmiotéw ustawionych pionowo nie nalezy gasi¢ od goéry do dotu.
Obstuge hydrantu powinny stanowi¢ dwie osoby.

Podstawowe znaczenie ma umiejetne wykorzystanie wiaéciwosci gasniczych wody.
Tradycyjny sposéb podawania pradem zwartym wody, powinien by¢ wykorzystywany
w minimalny spos6b ze wzgledu na mate efekty gasnicze w stosunku do iloéci zuzytej
wody. Ponadto, podana w ten sposéb woda wyrzadza dodatkowe straty
przewyzszajace niejednokrotnie straty spowodowane przez sam pozar (straty po
pozarowe). Zwarte prady wody stosuje sie tylko w przypadkach, kiedy zrédta pozaru
nie mozna dosiegng¢ innymi rodzajami pradéw gasniczych oraz woéwczas, gdy
zachodzi konieczna potrzeba mechanicznego zbijania ptomienia. Zastosowanie pradoéw
kroplistych i mgfowych, podawanych z pradownic uniwersalnych, zwieksza
powierzchnig wody stykajacej sie z nagrzanym lub palacym sie $rodowiskiem, co
powoduje wigksze wigzanie ciepta, a tym samym skuteczniejszy efekt gasniczy przy
rownoczesnym mniejszym zuzyciu wody. Woda stosowana jest rowniez jako czynnik
chtodzacy niepalnych, niebezpiecznych materiatow chemicznych znajdujacych sie w
srodowisku (miejscu) pozaru.

Wody nie stosuje si¢ do gaszenia pozardw: - metali alkalicznych i ziem alkalicznych
np. séd, potas, wapn, - metali lekkich i ich stopéw np. glin, - karbidu i innych
weglikéw metali lekkich, - cieczy tatwopalnych, nie mieszajacych sie z wodag np.
benzyna, nafta, benzen, - maszyn, urzadzen, instalacji bedacej pod dziataniem energii
elektrycznej
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Szafka hydrantowa - przyktady:

2.6 Oddymianie

W analizowanym zespole obiektéw, wykonano grawitacyjny system oddymiania klatki
schodowej. Samoczynne otwieranie klapy dymowej sterowane jest z centrali systemu
oddymiania oraz reczne przyciski. Uruchomienie klap odbywa sig przy uzyciu recznego
przycisku oddymiania oraz automatycznie sygnatem z systemu sygnalizacji pozaru w
przypadku detekcji pozaru przez czujki dymowe.

Oddymianie klatki schodowej

Urzadzenia oddymiajace stuzg do usuniecia gazéw i dymoéw pozarowych z
pomieszczen oraz drég ewakuacyjnych poziomych i pionowych. Usuwanie dymu
realizowane jest za pomocg klapy dymowej oraz drzwi napowietrzajace.
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Skuteczny w dziataniu system oddymiania obiektéow ma za zadanie w szczegdlnosci:

» ochrone konstrukcji obiektu przed nadmiernym oddziatywaniem wysokiej
temperatury w wyniku rozwoju pozaru, a tym samym przed utratg wytrzymatosci,

» utatwienie ewakuacji ludzi z powierzchni zagrozonych,

e zmniejszenie strat pozarowych poprzez ograniczenie zadymienia,

» utatwienie prowadzenia skutecznej akcji ratowniczo gasniczej jednostkom strazy
pozarnej.

Instalacja oddymiania i odprowadzania ciepta sktada sie z:

centrala oddymiania i odprowadzania ciepfa,
czesc zasilania sieciowego,

awaryjnego zrodta pradu statego 24V,

klapy dymowej z sitownikiem elektrycznym
przyciskow oddymiania z funkcjg przewietrzania,
elektronicznych sygnalizatorow dymu i ciepta.

Zasada dziatania systemu:
Podczas pojawienia si¢ w dowolnym miejscu obszaru chronionego nadmiernej ilosci

dymu czujka optyczna dymu poda impuls do centrali systemu, ktéra spowoduje
uruchomienie funkcji oddymiania, a ta z kolei spowoduje jednoczesne zadziatanie
sitownika klapy oddymiajgcej i drzwi napowietrzajgcych oraz zwolnienie rygli
rewersyjnych (jezeli wystgpig w systemie) lub reczne otwarcie drzwi
napowietrzajacych przez pracownikow - ktérzy powinni by¢ przeszkoleni w tym
zakresie.

2.7 System Sygnalizacji Pozaru

W obiektach zainstalowano instalacje sygnalizacji pozarowej w miejsce uprzednio
istniejgcej instalacji - niepetna ochrona obiektu. Sygnalizacja dziata w oparciu o
odbioér sygnatéw od czujek automatycznych oraz recznych ostrzegaczy pozarowych.
Zasilanie Centrali Sygnalizacji Pozarowej w energie elektryczng odbywa sie z rozdzielni
elektrycznej. Dodatkowo centrala posiada zasilanie rezerwowe z baterii akumulatoréw
umieszczonych w dodatkowej obudowie. Pojemno$¢ baterii akumulatoréow dobrano,
tak by zapewnity 72 godziny pracy systemu, w przypadku zaniku zasilania
podstawowego.
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Czujka pozarowa - to czes¢ urzadzenia sygnalizacji pozarowej zawierajgca co najmniej
jeden czujnik rozpoznajacy [przynajmniej jeden ze stosowanych parametrow
pozarowych fizycznych i/lub chemicznych w obszarze dozorowanym przez czujke w
sposob ciagty lub w jednakowych odstepach czasu i przekazujgca co najmniej jeden z
symptomow pozaru: dym, wysoka temperature, przyrost temperatury.

Reczny ostrzegacz pozarowy - to urzadzenie do recznego wyzwalania sygnatu alarmu
pozarowego. Przyciski recznych ostrzegaczy pozarowych usytuowane sg przy
przejsciach komunikacyjnych. Wocisniecie ktéregokolwiek z Recznych Ostrzegaczy
Pozarowych wywota alarm pozarowy ktéry spowoduje: wiaczenie centralki sygnalizacji
pozaru.

Centralka sygnalizacji pozarowej stuzy do:

a/ odbioru sygnatow od recznych ostrzegawczy pozarowych i czujek,

b/ sprawdzenia, czy odebrane sygnaty sg sygnatami alarmu pozarowego,

¢/ optycznej i akustycznej sygnalizacji kazdego alarmu pozarowego,

d/ wskazywania miejsca zagrozenia,

2.8 Potstata instalacja gasnicza

Dla przeciwpozarowego zabezpieczenia przenosnikow tasmowych w estakadzie
naweglania i w galerii naweglania zaprojektowano i wykonano pétstalg instalacje
gasnicza zraszaczowg wodna, z przytaczem dla strazy na rurociggu zasilajagcym 2 x
DN75, przystosowang do zasilania z samochodow ratowniczo-gasniczych PSP z
autopompag lub motopompa 36/10. Na kroccach przytgczeniowych zamontowano
pokrywy. Przewidziano maksymalng powierzchnie chroniong przez zraszacz: 12 m?.

2.9 Oswietlenie awaryjne
Oswietlenie awaryjne ewakuacyjne i kierunkowe: W przypadku zaniku o$wietlenia

podstawowego, zainstalowane w obiekcie o$wietlenie awaryjne i kierunkowe umozliwia
przeprowadzenie bezpiecznej ewakuacji i dziatan ratowniczych.

Oprawy oswietlenia awaryjnego ewakuacyjnego winny zapewni¢ natezenie co najmniej
1 lux, w kazdym miejscu podtogi oraz 5 lux nad: urzadzeniami p.poz oraz gasnicami,
przy kazdych drzwiach stanowigcych wyjscie ewakuacyjne, w poblizu schodow, tak by
kazdy stopien byt oswietlony bezposrednio, obowigzkowo przy wyjsciach
ewakuacyjnych i znakach bezpieczenstwa, przy kazdej zmianie kierunku ewakuacji, w
poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmowego.

2.10 SPOSOBY PODDAWANIA PRZEGLADOM PRZEGLADY I CZYNNOSCIOM
KONSERWACYJINYM URZADZEN TECHNICZNYCH I URZADZEN
PRZECIWPOZAROWYCH I GASNIC

Instalacje techniczne i urzgdzenia przeciwpozarowe w budynku nalezy poddawac
okresowym przeglgdom technicznym i konserwacji zgodnie z zasadami okreslonymi w
Polskich Normach dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej
dokumentacji techniczno-ruchowej oraz w instrukcjach obstugi. Przeglady techniczne i
czynnosci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w spos6b zgodny
z instrukcjq ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.
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CZASOKRESY KONTROLI DLA INSTALACII UZYTKOWYCH

Lp. Rodzaj czynnosci Termin Uwagi
; o i i . - w pomieszczeniach
1. zfc:an&arcr;zg_stancy izolacji przewodow roboczych instalacji co's Tt wilgotnych 1 raz w
4y ] roku
w pomieszczeniach
2. Pomiar napiec i obcigzen w instalacji elektrycznej co 5 lat wilgotnych 1 raz w
roku
3 Sprawdzenie skutecznosci dziatania $rodkéw ochrony o 5 lat \::I p;)tr:n-:(-:izclztregzla;h
f przeciwporazeniowej w instalacji elektrycznej rok?.r Y
Kontr_’ola stanu technicznego przewodéw kominowych o0 najpnies raz
4, (spalinowych , W TrieciEEn
wentylacyjnych) a
Kontrola stanu technicznego przewodow wedtug
5. wentylacyjnych w pomieszczeniach, w ktérych odbywa sie proces | instrukcii
spalania paliwa gazowego technologicznej
) . g - ; lub czesciej wedtug
6. Kggct):‘:\?le(\:;tanu technicznego i szczelnosdci instalacji i urzadzen co 6 miesiecy instrukgji
g 4 technologicznej
T lub czesciej wedtug
7 Usuwanie zanieczyszczen z przewoddw wentylacyjnych, o rokJu ) instrukcji
technologicznej




CZASOOKRESY PRZEGLADOW URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH

Lp. Rodzaj czynnosci Termin Uwagi
1 Konserwacja i przeglad podrecznego sprzetu gasniczego | co najmniej czesciej wg zalecen
’ (gasnice) 1 raz w roku producenta sprzetu
= = . . oraz po kazdym
2. Badanie instalacji odgromowej co 5 lat liEzkaEERIG
3 Kontrola dziatania i konserwacja przeciwpozarowego co najmniej 1 raz
' wylgcznika pradu w roku
4, Przeglad techniczny i konserwacja systeméw oddymiania fvorgijumme:' 1 Fae
5 Przeglad techniczny i konserwacja systeméw sygnalizacji | co najmniej 1 raz
] pozaru w roku
6 Przeglad techniczny i konserwacja elementéw oddzielern | co najmniej 1 raz
' pozarowych w roku
7 Przeglad techniczny, badanie natezenia i konserwacja co najmniej 1 raz
* oswietlenia awaryjnego ewakuacyjnego w roku
8 Przeglad techniczny i badanie wydajnosci hydrantow co najmniej 1 raz
’ wewnetrznych w roku
9. Proby cisnienia wezy hydrantowych co 5 lat
- - . co najmniej 1 raz | powinien wykonac wiasciciel
10. | Badanie wydajnosci hydrantéw zewnetrznych etk sieci hydrantowej
11. | Przeglad techniczny i badanie wydajnosci hydrantdow co najmniej 1 raz
zewnetrznych w roku
T Przeglad techniczny poétstatej instalacji zraszaczowej Svorgakjumnle] Lirdz




3. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU LUB INNEGO
ZAGROZENIA

3.1. Przyczyny powstawania pozaru

Przyczyny powstawania pozaru mozna podzieli¢ na dwie kategorie:

- przyczyny niezalezne od cztowieka (np.: wytadowania atmosferyczne, zwarcia
elektryczne, przeskok iskry itp.),

- przyczyny zalezne posrednio czy tez bezposrednio od cztowieka (np.: podpalenia,
zaproszenie ognia, nie docenienie niebezpieczeristwa, nieswiadomo$¢ dziatania, czy
zachowania).

Mozliwo$¢ powstania pozaru w obiekcie moze wynikaé z:

- wad oraz awaryjnego stanu pracy instalacji i urzadzen elektrycznych:

- niewfasciwej klasy wykonania urzadzenia,

- brak okresowych kontroli i konserwacji instalacji,

- przecigzenia instalacji poprzez wigaczanie duzej ilosci odbiornikéw energii do jednego
obwodu elektrycznego,

- pozostawianie bez nadzoru wigczonych urzgdzen elektrycznych,

- ustawienie nagrzewajacych sie urzadzen elektrycznych (np.: kuchenki, grzatki,
grzejniki itp.) w bezposrednim sasiedztwie materiatdow palnych,

- naprawiania bezpiecznikow w rozdzielni pradu przez osoby do tego nie uprawnione.
- brak wiasciwej konserwacji urzadzen i instalacji wydzielajacych energie cieplna w
awaryjnych stanach pracy,

- postugiwania sie otwartym ogniem (Swiece, zapatki) w miejscach

niedozwolonych, umieszczanie zrédet ognia zbyt blisko materiatow palnych,

- palenia tytoniu w miejscach (pomieszczeniach) do tego nie przeznaczonych i nie
oznakowanych, (pomimo catkowitego zakazu palenia)

- braku nadzoru prowadzenia prac remontowych tzw. ,prac niebezpiecznych
pozarowo"” polegajacych np. na spawaniu, cieciu elementéw metalowych podczas
ktorych powstaje iskra

Praktycznie wszystkie te przyczyny sq powodowane czynnikiem ludzkim, poniewaz
powstajg one na skutek ztego dziatania lub braku dziatania cztowieka. Przyczynom tym
w gtdbwnej mierze mozna zapobiec przez wilasciwe zabezpieczenie budynku oraz
nadzorowanie pracy urzadzen i ich wiasciwg konserwacje. Przed przyczynami
obiektywnymi mozemy zabezpieczad sie przynajmniej w czesci lub maksymalnie
ograniczac ich skutki. Potencjalnymi miejscami powstania pozaru moga by¢ przede
wszystkim kosze na $mieci w pomieszczeniach biurowych, szatni czy w pokojach
socjalnych, urzadzenia grzewcze w ztym stanie technicznym pozostawione bez
nadzoru (szczegodlnie na podtozu palnym), uszkodzone urzadzenia elektryczne (np.
Czajniki elektryczne itp.), przecigzona instalacja energetyczna oraz niesprawne
instalacje i urzadzenia oraz osprzet elektryczny, instalacje odgromowe, wentylacyjne.

3.2. Rozprzestrzenianie sie pozaru

Drogami, ktérymi pozar sie rozprzestrzenia, mogg by¢ réznego rodzaju kanaty
technologiczne, a szczegolnie kablowe. Izolacja kabli nie jest materiatem
tatwopalnym, jednakze jej pozar powoduje powstanie znacznych ilosci silnie
toksycznego dymu i wysoka temperature. W kierunku poziomym pozar
rozprzestrzenia sie wzdtuz ciggoéw komunikacyjnych na poszczegélnych
kondygnacjach. W kierunku pionowym pozar rozprzestrzenia sie:

+ oknami po elewacji budynku,
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- kanatami wentylacji mechanicznej,

' nie zabezpieczonymi przepustami instalacyjnymi.

- nieszczelnosciami konstrukcji budynku powstatymi podczas oddziatywania
wysokich temperatur podczas pozaru,

Oprocz mozliwosci rozprzestrzenienia sie ognia, waznym aspektem pozaru jest dym i
gazowe produkty rozktadu termicznego. Rozprzestrzeniajq sie one znacznie tatwiej od
ognia. Wszystkie naturalne ruchy powietrza w budynku powodujg roznoszenie dymu.
Moze to w skrajnych przypadkach doprowadzi¢ do odciecia pracownikom lub osobom
przebywajacym drogi ewakuacyjnej, a nawet do zatrucia i émierci.

Konsekwencjg zmian stosowanych materiatow jest nie tylko zwiekszenie mozliwosci
powstania pozaru, ale réwniez wzrost zagrozenia dla oséb przebywajacych w obiekcie.
Skfad gazéw powstajacych w wyniku spalania zalezy przede wszystkim od rodzaju
spalanych materiatéw. Skutkiem stosowania tworzyw sztucznych jest w wypadku
pozaru wydzielanie sie¢ duzych ilosci silnie toksycznych produktéw spalania.

3.3 Zapobieganie mozliwosci powstania pozaru.

Jednym z gtéwnych obowiazkéw wszystkich pracownikéw budynku oraz firm
wykonujacych prace pozarowo niebezpieczne na jego terenie jest zapobieganie
mozliwosci powstania pozaru. W tym celu konieczne jest przestrzeganie przepisow
przeciwpozarowych, a w szczegdlnosci rozporzgdzenia Rozporzadzenie Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. 2010 nr
109, poz. 719 ze zm.).

Zgodnie z w/w przepisami wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynkéw oraz
placéw sktadowych i wiat w celu zapewnienia bezpiecznej eksploatacji obiektu i
terenéw powinni:

1. Oznakowac zgodnie z PN drogi, wyjscia i kierunki ewakuacii.

2. Utrzymac droznosc poziomych drég ewakuacyjnych (korytarzy), tzn. nie zostawiaé
na korytarzach i przejsciach jakichkolwiek przedmiotéw utrudniajacych ewakuacje, nie
zamykac drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie,
nie ograniczac dostepu do wyjs¢ ewakuacyjnych.

3. Wywiesi¢ w widocznym miejscu w obiekcie ,Instrukcje postepowania na wypadek
powstania pozaru” oraz wykaz telefonéw alarmowych.

4. Oznakowac zgodnie z PN:

Miejsca usytuowania podrecznego sprzetu gasniczego.

Lokalizacje przeuwpozarowego (gtéwnego) wytacznika pradu elektrycznego

5. Nie ograniczac dostepu do urzadzen przeciwpozarowych: zaworéw wody,
wy’ra_czmkow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz do podrecznego sprzetu
gasniczego.

6. Usuwac zanieczyszczenia z przewodéw dymowych i spalinowych.

7. Urzadzenia elektryczne ustawia¢ na podtozu niepalnym i nie pozostawia¢ bez
nadzoru.

8. Na ostony punktow swietinych stosowac materiaty niepalne lub trudno zapalne
jezeli sg umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od powierzchni zaréwki.

9. Oprawy oswietleniowe oraz osprzet instalacji elektrycznej instalowa¢ na podtozu
niepalnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem.

10. Nie uzywac otwartego ognia

11. Nie dokonywac napraw bezpiecznikdw energii elektrycznej. W celach naprawczych
wzywac osoby do tego uprawnione.

12. Zapewni¢ wtasciwe warunki przechowywania materiatéw palnych:
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w odlegtosci nie mniejszej niz 0,5 m od urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie
zewnetrzne mogq nagrzewac sie do temperatury ponad 100°C oraz linii kablowych o
napieciu 1 kV, przewodéw uziemiajacych i przewodéw odprowadzajacych instalacji
odgromowej.

13. Zabrania sige palenia tytoniu w miejscu do tego nie przeznaczonym i nie
oznakowanym.

14. Instalacje i urzadzenia techniczne uzytkowacd i utrzymywac w stanie zgodnym z
warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta, a w
szczegolnosci nalezy poddawac je okresowym przegladom i konserwacji.

15. Nie ogranicza¢ dostepu do:

a. gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,

b. zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,

c. wyjsc¢ ewakuacyjnych,

d. wytacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego.

Dzigki zachowaniu przedstawionych powyzej zasad postepowania mozna unikna¢ lub
maksymalnie ograniczy¢ potencjalne zrédta oraz ewentualne skutki powstatego
pozaru.

Zapobieganie pozarom polega takze na wlasciwym szkoleniu pracownikéw w zakresie
ochrony przeciwpozarowej. Swiadomo$¢ pracownikéw, z jakimi zagrozeniami mogg
mie¢ do czynienia podczas pozaru lub innego miejscowego zagrozenia stanowi
najlepsze przeciwdziatanie potencjalnym zrédtom zagrozer pozarowych.

3.4. Zadania i obowigzki pracownikow w przypadku powstania pozaru lub
innego zagrozenia

W przypadku zauwazenia pozaru nalezy niezwtocznie o tym zaalarmowac osoby
znajdujace sie w sgsiedztwie miejsca pozaru oraz osoby bedgce w bezposrednim
zagrozeniu. Po zaalarmowaniu nalezy przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego
podjac gaszenie pozaru. Osoby zaalarmowane powinny takze w miare mozliwosci
przystapi¢ do dziatar ratowniczych, udzielenia pomocy ewentualnym osobom
poszkodowanym, ewakuowac zagrozone mienie lub opusci¢ zagrozone miejsce. Osoby
opuszczajgce miejsce pozaru powinny poinformowac o tym fakcie swoich
przetozonych, innych wspotpracownikéw oraz zaalarmowac stuzby ratownicze. Po
wykonaniu tych czynnosci osoby ewakuowane powinny udaé¢ do wyznaczonego
miejsca zbiorki i oczekiwac tam na dalsze polecenia Kierujgcego Dziataniami
Ratowniczymi (KDR) z ramienia kierownictwa budynku lub przybytych jednostek
ratowniczych Panstwowej Strazy Pozarnej (PSP). KDR-em z staje sie osoba, ktéra
pierwsza zauwazyta pozar i przystapita do dziatan ratowniczych lub osoba wyznaczona
przez Kierownika jednostki.

Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo - gasniczej powinna:

- zachowac wiasne bezpieczenstwo,

* W pierwszej kolejnosci przystgpi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajac ewakuacje z
zagrozonego rejonu,

- wytgczy¢ doptyw pradu elektrycznego do strefy pozaru w nastepnej kolejnosci
usung¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sasiedztwa wszelkie znajdujace sie tam
materiaty palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenny sprzet i urzadzenia oraz wazne
dokumenty, nosniki informacji itp.,

- nie nalezy otwierac bez potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach, w ktérych powstat
pozar, poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie ognia,
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- otwierajgc drzwi do pomieszczen, w ktorych powstat pozar nalezy zachowac
szczeg6lng ostroznos¢. Wskazane jest schowanie sie za sciane od strony klamki w
drzwiach lub zastoniecie twarzy,

+ wchodzac do zadymionych pomieszczen lub przechodzac przez nie, nalezy ograniczy¢
ilos¢ wdychanych produktéw spalania. Poruszaé sie w pozycji pochylonej, jak najblizej
podtogi i zastaniaC usta, np. wilgotng chustka.

Nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzerh elektrycznych bedacych pod napieciem,

3.5. Zasady alarmowania wspoipracownikow, przelozonych i stuzb
alarmowych na wypadek pozaru lub innego zagrozenia

Kazdy uzytkownik budynku, ktéry na terenie budynku zauwazyt pozar, uzyskat
informacjg o pozarze i/lub innym miejscowym zagrozeniu, zobowigzany jest zachowaé
spokdj i nie dopusci¢ do paniki. O zaistniatym zdarzeniu nalezy ostrzec osoby
zagrozone w sposob stanowczy i zrozumiaty. Zaalarmowania 0s6b zagrozonych nalezy
dokonac¢ donosnym gtosem lub przy uzyciu dostepnych $rodkéw alarmowych.
Ostrzezenie pozostatych pracownikow mozna dokonac gtosowo samodzielnie lub przy
uzyciu dostepnych srodkow tgcznosci przewodowej lub bezprzewodowej lub przez
uruchomienie systemu sygnalizacji pozaru recznym ostrzegaczem pozarowym. W
podobny sposob informujemy o pozarze swoich bezposrednich przetozonych,
Kierownictwo obiektu, jak rowniez dozorce lub ochrone.

Kierownik jednostki lub osoba uprawniona zarzadza alarm ewakuacyjny dla wszystkich
oséb znajdujacych sie w obiekcie (jego czesci)

Rownorzednym zadaniem dla pracownikéw jest powiadomienie odpowiednich stuzb
ratowniczych. Powinny tego dokonac osoby opuszczajgce miejsce powstania pozaru
lub osoba wyznaczona przez pierwszego KDR. Nalezy tego dokona¢ telefonicznie lub w
inny dostepny sposéb. W przypadku powstania pozaru w pierwszej kolejnosci nalezy
alarmowac Centrum Powiadamiania Ratunkowego 112, lub PSP tel. 998, nastepnie
Pogotowie Ratunkowe tel. 999 i Policje 997.

Po uzyskaniu potgczenia ze Strazg Pozarng nalezy podac nastepujgce informacje:

- Gdzie sie pali?

- doktadny adres,

- Co sie pali?

* rodzaj pomieszczenia, na ktérej kondygnacji, rodzaj palacego sie materiatu, (np.
odziez w pomieszczeniu szatni),

- Czy istnieje zagrozenie dla zycia, czy w poblizu znajdujg sie materiaty tatwopalne,
wybuchowe itp.? - Numer telefonu, z ktérego podaje sie informacje oraz swoje imie i
nazwisko?

UWAGA: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurneqo telefoniste Punktu
Alarmowego PSP nalezy odtozy¢ stuchawke i odczekaé przy telefonie na ewentualne
sprawdzenie zgtoszeniall!l

3.6. Zadania i obowigzki pracownikow podczas prowadzenia dziatan przez
stuzby ratownicze

Wszyscy pracownicy zobowigzani s do prowadzenia dziatan ratowniczych az do
przybycia jednostek PSP i zorganizowania przez nie dalszych dziatan ratowniczo -
gasniczych. Wszyscy pracownicy winni stosowac sie do polecers wydawanych przez
KDR, bez wzgledu na zajmowane przez niego stanowisko. W tym czasie do zadan
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kadry kierowniczej nalezy zorganizowanie dziatar ratowniczych w celu spowolnienia,
zatrzymania rozwoju lub ugaszenia pozaru, udzielenia pomocy ewentualnym osobom
poszkodowanym oraz zarzgdzenia koniecznej ewakuacji pracownikow i 0séb
znajdujacych sie w zagrozonym miejscu w budynku.

W momencie przybycia na miejsce jednostek PSP, kierowanie dziataniami
ratowniczymi przejmuje KDR z ramienia strazy pozarnej. Ma on prawo wydawania
takze polecen wszystkim pracownikom oraz osobom znajdujacym sie na jego terenie.
KDR z ramienia strazy ma prawo zazada¢ od kierownictwa oraz pracownikdw pomocy
W postaci uzyczenia pojazdéw, maszyn, urzadzen i narzedzi, bedacych wtasnoéciag
przedsigbiorstwa na cele prowadzenia dziatan ratowniczo - gasniczych. Ma tez prawo
zazadac pomocy przez osobiste wykonywanie czynno$ci przez pracownikéw, jednak
tylko w zakresie prac pomocniczych, niezwigzanych z bezpoérednim gaszeniem pozaru
i usuwaniem jego skutkow.

3.7. Zadania i obowiazki pracownikéw po zakonczeniu dziatan ratowniczych

Po zakoriczeniu dziatan ratowniczo-gasniczych obowigzkiem wszystkich pracownikow
jest nadzér nad miejscem pozaru oraz pozostatymi miejscami i budynkami w celu
zapobiezenia powtornego zapalenia, czyli powstania tzw. pozaru wtérnego.

Administrator obiektu lub jego zastepca odpowiedzialny jest za:

- zabezpieczenie miejsc pozaru i wystawienie posterunku na pogorzelisku w celu
zabezpieczenia powstania pozaru wtérnego,

- zabezpieczenie pogorzeliska w celu zbadania okolicznoéci i przyczyn powstania
pozaru,

- przystapienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakorficzeniu dziatalnosci Policji,
firmy ubezpieczeniowej i/lub komisji powotanej do ustalenia okolicznoéci i przyczyn
powstania pozaru.
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4. ZABEZPIECZANIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM POZAROWYM,
JEZELI TAKIE PRACE SA PRZEWIDYWANE

W oparciu o zapisy Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej
(tj. Dz.U. z 2019 r. poz. 1372), oraz § 36 Rozporzgdzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. 2010 nr
109, poz. 719 ze zm.). wprowadza sie w budynkach, oraz na terenach w jego
sgsiedztwie instrukcje zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych, o tresci ujetej
W niniejszym rozdziale.

1. Niniejsza instrukcja ma na celu okreslenie obowigzkéw i odpowiedzialnoéci
pracownikéw za zapewnienie bezpieczefistwa pozarowego przy wykonywaniu prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym oraz okreslenie zasad zabezpieczenia
przeciwpozarowego prac, o ktérych mowa w pkt. 2.

2. Pod pojgciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy rozumiec
wszelkie prace, nie przewidziane instrukcja technologiczng lub prace prowadzone poza
wyznaczonymi do tego celu miejscami, jak:

' prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego prowadzone
wewnatrz budynku, na przylegtym terenie i placach sktadowych na ktérych wystepuja
materiaty palne lub, ktére posiadajg konstrukcje palna,

- prace zwigzane ze stosowaniem gazéw, cieczy i pytdw palnych i wybuchowych,

- wszelkie prace remontowo-budowlane prowadzone w strefach zagrozenia wybuchem.

Do prac takich nalezy zaliczy¢ w szczegdlnosci wszelkie prace z otwartym ogniem,
podczas ktorych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie, np.:
- Spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,
- podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworow z substancjami palnymi,
- podgrzewanie lepiku, smoty itp.,
- rozniecanie ognisk,
* uzywanie materiatéw pirotechnicznych,

3. Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sg wszyscy pracownicy
uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym, pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac oraz uzytkownicy
budynku (pomieszczen, terenu), gdzie prace sq wykonywane.

4. Postanowienia instrukcji obowigzujg takze wszystkich pracownikow i firm
zewnetrznych (0séb prawnych i fizycznych), wykonujacych prace niebezpieczne pod
wzgledem pozarowym na terenie budynku.

5. Obowigzek zapoznania pracownikéw oraz firm, o ktoérych mowa w pkt. 3i4 z
trescig instrukcji nalezy do kierownikéw komoérek organizacyjnych, zatrudniajacych
tych pracownikdéw i zawierajacych umowy dotyczace wykonywania prac
niebezpiecznych pozarowo. Postanowienia niniejszej instrukcji powinny stanowic
integralng czes¢ umoéw, dotyczacych realizacji w/w prac.

6. Postanowienia zawarte w instrukcji nie naruszajg przepiséw szczegdétowych,
dotyczacych ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepiséw i aktéw normatywnych.

4.1. Zasady organizacyjne
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1. Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym moga by¢ wykonywane na terenie
budynku pod warunkiem spetnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej.
2. Wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie, kazdorazowo przed
rozpoczeciem prac, w oparciu o postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepiséow
szczegbtowych obowigzujacych w przedmiotowej sprawie.

3. Zasady dziatania, o ktorej mowa w pkt 2.

- sktad osobowy komisji stanowia:

- administrator lub osoba przez niego pisemnie upowazniona /PRZEWODNICZACY/,
- Kierownik (wtasciciel) grupy (firmy) wykonujgcej prace /CZLONEK/,

- osoba kierujaca pracownikami wykonujgcymi prace /CZLONEK/,

- skfad komisji moze byc¢ rozszerzony o inne osoby.

- prace komisji organizuje jej Przewodniczacy,

- Przewodniczacy wydaje kierujacemu pracownikami wykonujacymi prace pisemne
zezwolenie na rozpoczecie prac wg wzoru okreslonego w zatgczniku.

- zabezpieczenie i dozér miejsca prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych po ich
zakonczeniu nalezy powierzy¢ osobom posiadajgcym do tego odpowiednie
przygotowanie.

4. Po zakoriczeniu prac cato$¢ dokumentacji przechowuje Przewodniczacy Komisji.

4.2. Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo

1. Nie dopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo jak
spawanie, cigecie mechaniczne lub szlifowanie powodujace iskrzenie itp., w
pomieszczeniach, w ktorych (lub sasiadujgcych z nimi) wykonywane sg prace z
zastosowaniem materiatow palnych, polegajace w szczegdlnosci na:

- klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozcienczalnikow tatwo zapalnych,

- szlifowaniu (np. cyklinowaniu) powierzchni wykonanych z materiatow palnych,

- zaktadaniu palnych izolacji oraz prowadzeniu robot wykonczeniowych przy
zastosowaniu materiatéw palnych,

- montowaniu wyposazenia wnetrz wykonanego z materiatow palnych.

2. Przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych
pozarowo polega na:

« oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace wszelkich
palnych materiatow i zanieczyszczen,

+ odsunieciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotow palnych i niepalnych znajdujacych sie w opakowaniach palnych,

- zabezpieczeniu przed dziataniem, np. odpryskéw spawalniczych materiatow palnych,
ktorych usuniecie na bezpieczng odlegtosé nie jest mozliwe, poprzez ostoniecie ich
materiatami nie zapalnymi, np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi itp.

- sprawdzeniu, czy znajdujace sie w sasiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne za zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskow
spawalniczych nie wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen,

- uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otwordw
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych sie w poblizu miejsca
prowadzenia prac,

- zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi
kabli, przewodow elektrycznych, gazowych oraz instalacji z palng izolacjg, o ile
znajdujg sie w zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami niebezpiecznymi
pozarowo,

- sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac lub w pomieszczeniach sgsiednich nie
prowadzono w ostatnim czasie prac malarskich lub innych, przy uzyciu substancji
tatwo palnych,
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* przygotowaniu w miejscu dokonywania prac m. in.:

- podrecznego sprzetu gasniczego w ilosci i rodzaj umozliwiajacy likwidacje wszystkich
zrédet pozaru,

- niezbednego sprzetu pomiarowego, np. do pomiaru stezer par gazéw palnych jezeli
w rejonie prowadzenia prac mogaq zbierac sie palne i/lub wybuchowe gazy, -
materiatéw ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia przeprowadzania
prac,

- napetnionych wodg metalowych (nie palnych) pojemnikéw na rozgrzane odpadki,
np.: odciete mechanicznie (rozgrzane) metalowe elementy, drutu spawalniczego,
elektrod itp.,

- zapewnieniu statej droznosci wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac
niebezpiecznych pozarowo.

3. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo przy uzyciu cieczy, gazow i
pytdw mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegaé
nastepujacych zasad:

- dgzy¢ do zmniejszenia lub eliminacji stref zagrozenia wybuchem poprzez
wentylowanie (mechaniczne, grawitacyjne) lub przewietrzanie pomieszczen,

* na stanowiskach pracy mogg znajdowac sie stosowane tam ciecze, gazy i pyty palne
w ilosci niezbednej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajacym utrzymanie
ciggtosci pracy (nie wigksza jednak ilo$¢ niz potrzebna jest do wykorzystania w dniu
pracy),

+ zapas substancji znajdujacych sie na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany
w niepalnych (lub innych dopuszczalnych), szczelnych opakowaniach,

* pozostawienie oproznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

- po zakonczeniu prac, wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie
zamkna¢ lub zabezpieczy¢ w inny sposob przed emisjg do otoczenia znajdujacych sie
w nich substancji, tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

- ciecze, gazy i pyty oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach,
stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych i na podtozu,

- prace w pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonano inne prace zwigzane z
uzyciem tatwo palnych cieczy lub palnych gazéw, moga by¢ prowadzone wytacznie po
uprzednim pomiarze stezen par cieczy lub gazéw w pomieszczeniu i stwierdzenie nie
przekroczenia 10 % ich dolnej granicy wybuchowosci.

4. Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo w budynku, pomieszczeniu oraz w
pomieszczeniach sgsiednich, nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole, majacg na celu
stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlacych lub zarzacych sie czastek, czy nie
wystepujq jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostat
zdemontowany, odtaczony od zrédet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed
dostgpem 0sob postronnych. Kontrole takg nalezy ponowié po uptywie 4 godzin.

Przyktady zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych ilustruje zatgcznik.
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5. WARUNKI I ORGANIZACJE EWAKUACJII LUDZI ORAZ PRAKTYCZNE
SPOSOBY ICH SPRAWDZANIA

5.1. Organizacja bezpiecznej i sprawnej ewakuacji osob w teorii

Sprawna i bezpieczna ewakuacja os6b polega na wyprowadzeniu z budynku lub
zagrozonej strefy jak najwiekszej liczby oséb w jak najkrotszym czasie, w sposéb nie
zwigkszajacy juz istniejgcych zagrozen oraz bez uszczerbku na zdrowiu lub
pogorszenia sig jego stanu u 0s6b ewakuowanych. Organizacja ewakuacji z budynku
jest trudnym zadaniem. Polega ona przede wszystkim na zorganizowanym
wyprowadzeniu z budynku lub przeprowadzeniu w bezpieczne miejsce wszystkich lub
tylko czgsci oséb, znajdujacych sie w nim. W celu zapewnienia sprawnej ewakuacji
nalezy opracowac analize réznych zagrozen oraz opracowaé odpowiednie instrukcje
(scenariusze) postepowania na wypadek powstania najbardziej niekorzystnych
warunkéw ewakuacji. Opracowania te powinny tez zawiera¢ sposoby ogfaszania i
nadzorowania ewakuacji. Wszystkie dokumenty w sprawach ewakuacji, tj.: instrukcje
postgpowania, plany ewakuacyjne, wyznaczenie 0s6b odpowiedzialnych za sprawng
ewakuacje powinny by¢ wprowadzone do stosowania przez wydanie odpowiednich
zarzadzen Kierownika obiektu. W zaleznoéci od stanu czynnikéw stwarzajacych
zagrozenie nalezy ogtosi¢ ewakuacje czesciowg lub catkowity. Niekiedy w
uzasadnionych przypadkach mozliwe lub nawet wskazane jest odstgpienie w ogdle od
ewakuacji. Rodzaje stosowanej ewakuacji lub jej brak okreslajq ponizsze zasady:

Odstapienie od ewakuacji - moze by¢ zastosowane tylko w przypadku bardzo matego
zdarzenia, gdy praktycznie nie ma mozliwosci rozwoju i rozprzestrzenienia sie
zagrozenia oraz jest mozliwe jego szybkie zlikwidowanie przy uzyciu podrecznego
sprzetu gasniczego lub wtasnych srodkéw technicznych. W przypadku wystapienia
lekkiego zadymienia lub niewielkiej ilosci substancji o potwierdzonej niskiej
szkodliwosci, ktére moze byé szybko usuniete przez wietrzenie lub przy uzyciu
typowego sprzetu sprzgtajgcego. Przy lekkim zadymieniu, odstgpienie od ewakuacji
umozliwia specjalnie zatrzymanie pracownikéw w pomieszczeniach, by nie narazaé ich
na dziatanie dymu do czasu jego usuniecia z korytarzy.

Ewakuacja czeSciowa - stosowana jest tylko w przypadku nieduzych zdarzen.
Obejmuje ona pracownikéw i uzytkownikéw przebywajacych w strefie bezposredniego
zagrozenia oraz w jej najblizszym otoczeniu. W przypadku czesciowej ewakuacji
nalezy mie¢ pewnos¢ o matym rozmiarze zdarzenia, jego powolnym rozwoju oraz o
minimalnym ryzyku odciecia drog ewakuacyjnych. Jesli istnieje choéby minimalne
ryzyko odciecia drog ewakuacyjnych, nalezy do strefy zagrozenia zaliczy¢ takze
pomieszczenia lub czesci budynku, z ktérych drogi mogg zostac odciete. Ewakuacja
czesciowa nalezy objac tez czesci budynku, w ktérych beda prowadzone dziatania
ratownicze lub tam gdzie bedzie stosowany sprzet stuzb ratowniczych. Do ewakuacji
czgsciowej zalicza sig takze przemieszczenie czesci lub wszystkich oséb ze strefy
zagrozenia do strefy bezpiecznej (do innej tzw. Strefy pozarowej), przeprowadzane
wewnatrz budynku bez ich wyprowadzania na zewnatrz.

Decyzje o ewakuacji czeSciowej nalezy przekazac dowddcy przybytych jednostek
ratowniczych (Strazy Pozarnej, Policji) natychmiast po jego przybyciu i przejeciu
dowodzenia.

Ewakuacja catkowita - polega na wyprowadzeniu poza obreb budynku wszystkich
pracownikéw i oséb przebywajacych w obiekcie. Stosowana jest zawsze przy duzych
zdarzeniach, przy szybko rozprzestrzeniajacym sie zagrozeniu, przy wystapieniu
substancji toksycznych, itp. Ewakuacje catkowitg nalezy takze zarzadzi¢ w przypadku
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wystapienia zagrozenia dla stabilnosci przynajmniej czesci konstrukcji budynku.
Decyzje o ewakuaciji catkowitej nalezy takze podjaé w przypadku nieduzych zagrozen,
jesli nie jestesSmy w stanie pewnie okresli¢ czynnikéw rozwoju zagrozenia lub gdy
podjete dziatania ratowniczo-gasnicze w ramach wtasnych $rodkéw technicznych nie
przynoszg zadnego rezultatu. Kierownik jednostki powinien porozumiec sie z
wiascicielami lub zarzadcami obiektoéw sasiadujacych, celem przeprowadzenia do tego
obiektu poszkodowanych w momencie ewakuacji w okresie panowania
niesprzyjajacych warunkéw atmosferycznych na zewnatrz.

5.2. Drogi ewakuacyjne i ich oznakowanie

Jednym z najwazniejszych obowigzkow Kierownika jednostki jest zapewnienie
sprawnej i bezpiecznej ewakuacji osob i mienia z zarzadzanego obiektu w przypadku
zaistnienia zagrozenia. Obowigzek ten natozony jest przez przepisy z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, natomiast przepisy budowlane okreslajg techniczne warunki
budynkoéw i znajdujacych sie wewnatrz nich drég ewakuacyjnych, czyli korytarzy,
przejs¢, drzwi, klatek schodowych, itp. Wypetnienie tych obowigzkéw polega przede
wszystkim na:

- zapewnieniu odpowiedniej szerokosci drzwi, korytarzy i schodéw,

+ zapewnieniu odpowiedniej dtugosci dojs¢ i przej$¢ ewakuacyjnych poprzez
odpowiednie wyznaczenie drog ewakuacyjnych lub zastosowanie odpowiednich
urzadzen i rozwigzan budowlanych (drzwi i przegrody przeciwpozarowe, itp.),

- stosowaniu na drogach ewakuacyjnych niepalnych wyktadzin podtogowych oraz
oktadzin sciennych,

- zapewnieniu statej droznosci wszystkich drog ewakuacyjnych i przej$c oraz
mozliwosci szybkiego otworzenia wszystkich drzwi na drogach ewakuacyjnych,

+ zapewnienie odpowiedniego oswietlenia drég ewakuacyjnych pozwalajacego na
ewakuacje w warunkach ograniczonej widocznosci (lekkie zadymienie, odtaczenie
normalnego oswietlenia elektrycznego, itp.),

- oznakowanie wszystkich drég ewakuacyjnych zgodnie z obowigzujgcymi normami
oraz w sposob jednoznacznie okreslajacy kierunki ewakuacii,

- oznakowanie w sposob dobrze widoczny wszelkich przeszkdd i utrudnien na drogach
ewakuacyjnych (filary, wystepy murow, niskie stropy, pochylnie, progi, itp.),

Drogi ewakuacyjne powinny by¢ odpowiednio oznakowane. Ma to na celu
jednoznaczne wskazanie osobom opuszczajgcym budynek najkrotszej drogi do
wyjscia. Oznakowanie to ma réwniez na celu uprzedzenie os6b ewakuowanych o
ewentualnych przeszkodach lub utrudnieniach na drodze ewakuacyjnej.

Rodzaje oznakowania ewakuacyjnego.

W zaleznosci od pomieszczen i oswietlenia drogi ewakuacyjne mozna oznakowywacd
1. znakami ewakuacyjnymi fotoluminescencyjnymi - powinny by¢ stosowane tam
gdzie, funkcjonuje oswietlenie dzienne i/lub elektryczne podstawowe, o$wietlajace te
znaki w czasie wystarczajacym do dostarczenia materiatom fotoluminescencyjnym
niezbednej energii,

2. znakami ewakuacyjnymi podswietlanymi - powinny by¢ stosowane tam, gdzie
pomieszczenia lub drogi ewakuacyjne nie sg o$wietlone swiattem dziennym lub
sztucznym przez dtugie okresy i materiaty fotoluminescencyjne nie mogg sie
natadowac, a mianowicie:

a. tam, gdzie drogi ewakuacyjne nie mogg by¢ okresowo oswietlone z powodu braku
instalacji elektrycznej,

b. tam, gdzie drogi ewakuacyjne lub ich czesci nie sg o$wietlone przez swiatto
dzienne.
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Podstawowa zasada rozmieszczania znakow ewakuacyjnych na drodze ewakuacyinei.
Z kazdego miejsca na drodze ewakuacyjnej, w ktérym moze pojawi¢ sie watpliwoé¢,
co do kierunku ewakuacji powinien by¢ widoczny znak ewakuacyjny. Przy
rozmieszczaniu znakéw ewakuacyjnych nalezy zwréci¢ uwage na ich usytuowanie w
stosunku do Zrodet swiatta. Nalezy dazy¢ do umieszczania znakéw ewakuacyjnych
mozliwie blisko zrodet swiatta w celu zapewnienia ich dostatecznej luminescencji.
Informacyjne i pozarnicze znaki bezpieczenstwa nalezy stosowac w sposéb
umozliwiajgcy ich natychmiastowe dostrzezenie. Zaleca sie ich stosowanie prostopadle
do kierunku ruchu cztowieka

Znaki bezpieczenstwa - ewakuacja - przyktadowe znaki prezentuije zatacznik.

5.3. Organizacja i warunki ewakuacji w kontekscie warunkéw technicznych
analizowanych budynkéw

Warunki ewakuacji polegajg w szczegdlnosci na:

- zapewnieniu odpowiedniej ilosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych,

- zachowaniu dopuszczalnych dtugosci drég ewakuacyjnych,

- zapewnieniu odpowiedniej, bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielenia drég
ewakuacyjnych,

- zapewnieniu urzadzen do usuwania dymoéw i gazéw pozarowych.

Wymagania dla pomieszczen i przejs¢ w pomieszczeniach.

Z pomieszczenia, w ktérym mogga przebywac ludzie, nalezy zapewni¢ bezpieczne
wyjscie, prowadzace bezposrednio lub posrednio na przestrzen otwarta, do innej
strefy pozarowej badz na poziome lub pionowe drogi komunikacji ogdlnej, zwane
"drogami ewakuacyjnymi".

SzerokoS¢ wyjscia ewakuacyjnego zgodnie z obowigzujacymi przepisami przyjmuje sie
0,6 m szerokosci wyjscia na 100 oséb, lecz nie mniej niz 0,9 m, a w przypadku
przejscia stuzacego do ewakuacji do 3 0s6b - nie mniej niz 0,8 m

Wymagania dla poziomych drég ewakuacyjnych

Szerokos¢ poziomych drég ewakuacyjnych oblicza sie przyjmujac 0,6 m na 100 oséb
mogacych przebywac na danej kondygnacji budynku. Szeroko$¢ ta nie moze by¢
mniejsza niz 1,4 m , a wysokosc¢ - 2,2 m. Dopuszcza sie lokalne obnizenie wysokosci
do 2,0 m, a szerokosci do 1,2 m przy ewakuacji tg drogq nie wiecej niz 20 0s6b.

Dtugos¢ dojscia ewakuacyjnego liczona od wyjscia z pomieszczen na droge
ewakuacyjng do wyjscia na zewnatrz budynku przy dwdéch lub wiekszej liczbie dojsé
powinna wynosic:

- dla obiektow /stref pozarowych/ PM, Qd < 500 - 100 m, a przy jednym dojéciu 60
m, w tym nie wigcej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacyjnej.

Za rownorzedne wyjsciu do innej strefy pozarowej uwaza sie wyjscie do obudowanej
klatki schodowej, zamykanej drzwiami o klasie odpornosci ogniowej co najmniej El 30,
wyposazonej w urzadzenia zapobiegajace zadymieniu lub stuzace do usuwania dymu
co jest zgodne z § 256 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002
r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich
usytuowanie.

W budynku przy klatkach schodowych usytuowana jest winda osobowa. DZzwig ten nie
posiadajg przystosowania dla potrzeb przeciwpozarowych.
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Z tego wzgledu windy nie mogg stuzy¢ jako komunikacja podczas prowadzenia
ewakuacji na wypadek pozaru. Na drzwiach dzwigu umieszczono piktogramy
informujace o tym zakazie.

5.4. Zasady ogtaszania ewakuacji w analizowanych budynkach

Do ogtoszenia ewakuacji z budynku uprawniony jest Kierownik jednostki. W przypadku
jego nieobecnosci odpowiedzialno$¢ przejmuje osoba, zastepujaca Kierownika lub inna
osoba uprawniona. Osoba ta, w takim przypadku, staje sie jednoczeénie do czasu
przybycia jednostek Strazy Pozarnej Kierownikiem Dziatari Ratowniczych (KDR). KDR
jednoosobowo wydaje decyzje o rozpoczeciu ewakuacji oséb i mienia w zakresie
odpowiednim do posiadanego rozpoznania, wystepujacego stanu zagrozenia oraz
mozliwosci technlcznych w danym momencie. Ewakuacje samodzielnie moze
rozpoczac réwniez kazdy pracownik w przypadku zauwazenia bezposéredniego
zagrozenia dla jego wtasnego zdrowia i zycia lub grupy wspotpracownikéw lub innych
0sdéb przebywajacych w obiekcie. O przeprowadzonej ewakuacji i wystepujacym
zagrozeniu nalezy natychmiast powiadomi¢ swoich przetozonych lub osoby
odpowiedzialne za sprawy ochrony przeciwpozarowej w obiekcie. W przypadku
stwierdzenia duzego zagrozenia oséb (np.: zagrozenie toksyczne, wybuch, pozar o
duzych rozmiarach, bardzo silne zadymienie, itp.) osoba ta sama moze ogtosic¢
ewakuacjg catkowitg wszystkich pracownikéw i uzytkownikéw budynku.

Ogtaszajac ewakuacje nalezy uwzgledni¢ nastepujace czynniki:
+ wielkos$¢ pozaru (innego zagrozenia),
- kierunki i szybkos¢ rozprzestrzeniania sig pozaru (zagrozenia),
* wystepowanie lotnych substancji i gazéw szkodliwych lub trujacych,
+ ilos¢ potencjalnie zagrozonych osdb oraz stopien zagrozenia dla ich zdrowia lub
zycia,
- mozliwos¢ odcigcia czesci lub wszystkich drég ewakuacyjnych,
- mozliwos¢ ograniczenia lub zlikwidowania pozaru (zagrozenia) we wlasnym zakresie.

Podstawowgq formg ogtoszenia ewakuacji jest wydanie odpowiednich poleceh gtosem,
lub przez system nagtosnienia. Tam gdzie to konieczne nalezy uzy¢, o ile to jest
mozliwe, telefonéw wewnetrznych. W celu szybkiego i skutecznego stownego
ogtoszenia ewakuacji powinno sie wczesniej podczas szkolen z zakresu ochrony ppoz.
wyznaczy¢ okreslonych pracownikéw do ewentualnego ogtaszania alarmu. Ich
zadaniem jest powiadomienie wszystkich lub wskazanych pracownikéw o zarzadzonej
ewakuacji, jej rodzaju i ewentualnie o jej kolejnosci czy sposobie przeprowadzania.
Funkcje wyznaczonych oséb nalezy zgra¢ ze sposobem prowadzenia i nadzorowaniem
ewakuaciji.

5.5. Zasady prowadzenia ewakuacji w analizowanych budynkach

Sprawng i bezpieczng ewakuacje nalezy przeprowadzac zawsze w odpowiedniej
kolejnosci i roztozeniu czasowym, co zapobiega powstawaniu paniki oraz zatorom na
drogach ewakuacyjnych. W tym celu nalezy stosowa¢ ponizsza kolejnosé:

- przeprowadzi¢ ewakuacje ze strefy bezposredniego zagrozenia,

- przeprowadzi¢ ewakuacje pozostatej czesci obiektu, na ktérej powstato zagrozenie,
* przeprowadzi¢ ewakuacje z pozostatej czesci obiektu

Prowadzgc ewakuacje nalezy stosowac ponizsze zasady:
- zaczynac nalezy od pomieszczen znajdujacych sie najdalej od wyjé¢,
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- gdy wystepuja tzw. Slepe korytarze, to ewakuacje nalezy rozpoczaé¢ od pomieszczen
tam sie znajdujacych

Podczas ewakuacji wszyscy pracownicy powinny przestrzegad nastepujacych

zasad:

* po ustyszeniu alarmu natychmiast przerwac prace, zajecia,

- zachowac spokdj i cisze , aby byty styszalne polecenia kierownictwa,

- wytgczy¢ urzadzenia elektryczne na stanowisku pracy,

- nalezy zabrac swoje rzeczy osobiste (szczegdinie dokumenty, rzeczy wartosciowe),

- zabra¢ dokumentacje pozwalajgcq sprawdzenie obecnosci ewakuowanych w
docelowym miejscu zbidrki,

' Opuszczajac swoje miejsce pracy nalezy wsungc krzesta szuflady, pozamykac
wszystkie drzwiczki, usung¢ wszystkie przedmioty z przejsc,

+ wylaczyC w pomieszczeniu wszystkie urzadzenia elektryczne,

* WyJjSC z pomieszczenia na korytarz i udaé sie do najblizszego wyjécia ewakuacyjnego
zgodnie z kierunkiem wskazanym przez oznakowanie ewakuacyjne (kolor zielony) lub
przez osobe nadzorujacg ewakuacje,

- osoba idgca ostatnia w grupie powinna zamykac za sobg wszystkie przechodzone
drzwi,

* podczas ewakuacji nalezy zachowac spokdj i cisze oraz wykonywac wszystkie
polecenia 0s6b nadzorujacych ewakuacje i ratownikow,

* wszyscy ewakuowani udajg sie do wyznaczonego miejsca zbidrki na zewnatrz
budynku

* przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé sie w pozycji
pochylonej do przodu lub petzajac, jezeli wymaga tego sytuacija, starajac sie trzymac
gtowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie wystepujace w dolnych
partiach pomieszczen i korytarzy. Usta i drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci
zastania¢ kawatkiem materiatu (ubranie, chusteczka) zmoczong w wodzie - sposob ten
utatwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki drég
ewakuacyjnych nalezy poruszac sie wzdtuz $cian, by nie stracié¢ orientacji co do
prawidtowego kierunku ruchu,

- po zakonczeniu ewakuacji, opiekun danej grupy oséb zobowiazany jest do
natychmiastowego sprawdzenia obecnosci, a w przypadku braku jakiej$ osoby zgtosi¢
ten fakt KDR i rozpocza¢ jego poszukiwania posréd innych ewakuowanych grup.

* W razie stwierdzenia, ze ktos zostat w zagrozonej strefie, nalezy natychmiast zgtosi¢
ten fakt jednostkom ratowniczym przybytym na miejsce akcji w celu przeprowadzenia
ponownego sprawdzenia pomieszczen budynku,

* W momencie przybycia jednostek ratowniczych, osoba odpowiedzialna za ewakuacje
pracownikéw i mienia z budynku zobowigzana jest do ztozenia informacji (meldunku)
0 przebiegu akcji ewakuacyjnej bezposrednio kierujagcemu akcja ratowniczo -
gasnicza. Szczegolna rola spoczywa w tym przypadku na osobach nadzorujacych
poszczegolne czesci obiektu, bezposrednio odpowiedzialnych za bezpieczefstwo
przebywajacych pod ich nadzorem oséb. Po ogtoszeniu ewakuacji powinni oni zadba¢,
aby opuszczanie pomieszczen odbywato sie w sposéb sprawny, zdyscyplinowany i w
catkowitej ciszy. Powinni oni zadbac réwniez o to, aby w newralgicznych punktach
takich jak drzwi, schody oraz miejsca w ktérych mogg spotykaé sie nadchodzace z
innych kierunkéw grupy nie powstawaty zatory i grozace powaznymi wypadkami
przypadki niesubordynacji, oraz natychmiast zdecydowanie reagowa¢ na kazdy
wypadek zachowan mogacych wywotac panike.

Postepowanie w pomieszczeniach zadymionych:
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Przebywajac lub wchodzac do pomieszczen zadymionych podczas ewakuaciji ludzi i
mienia nalezy pamietac o niebezpieczenstwie, jakie niosa, gazy pozarowe, dym i
nalezy postepowac wg nizej podanych zasad:

a/ drzwi do pomieszczen nalezy uchyli¢ stopniowo bedac przy tym w pozycji
pochylonej, a nawet petzajacej; gtowe /wiosy/ nalezy zabezpieczyé przez natozenie
hetmu lub owinigcie najlepiej wilgotnym recznikiem, lub innym materiatem,

b/ nalezy mie¢ przy sobie koc gasniczy lub inny podobny materiat dla ochrony
osobistej lub ewentualnej ochrony osoby ewakuowanej,

¢/ wskazane jest dokonywanie penetracji zadymionych pomieszczern w dwie osoby z
ktérych jedna zabezpiecza druga,

d/ przy duzym zadymieniu po drogach komunikacji ogdélnej nalezy poruszaé sie w
pozycji jak najbardziej przyziemnej, gdyz w dolnej strefie pomieszczer: panuje
najmniejsze zadymienie i stezenie gazéw pozarowych oraz stosunkowo niska
temperatura,

e/ w celu zachowania orientacji nalezy poruszac sie przy $cianach, barierkach itp.
elementach budowlanych,

f/ chcac ograniczy¢ przedostawanie sie draznigcego dymu do organizmu stosujemy
prowizoryczne zabezpieczenie w postaci np. zmoczonej chusteczki przytozonej do ust i
nosa,

g/ czas przebywania w strefie zadymienia nalezy ograniczy¢ do minimum.

Postepowanie w stosunku do osoby na ktérej zapalita sie odziez:

a/ wezwaniem ustnym lub sitg, zmuszamy poszkodowanego do upadku, a nastepnie
powodujemy by tarzat sie po ziemi lub nakrywamy go kocem gasniczym, ewentualnie
jakakolwiek tkaning /koc, narzuta, itp./ i ttumimy ptomienie,

b/ po zatrzymaniu poszkodowanego mozemy obla¢ go strumieniem wody i w ten
sposob sttumic¢ ogien, jak i ochtodzi¢ powierzchnie ciata /co ogranicza zakres oparzery/,
¢/ udzieli¢ pierwszej pomocy przewidzianej dla oparzonych, a nastepnie zapewnié¢
szybkie udzielenie pomocy lekarskiej.

Zadaniem osdéb nadzorujgcych ewakuacje jest:

* powiadamianie o zarzadzonej ewakuaciji,

- sterowanie kolejnoscig ewakuacji i ewentualnie jej kierunkiem i szybkoscia,

* sprawdzanie wszystkich pomieszczen, czy nie zostaty w nich jakie$ osoby,

* pomoc osobom poszkodowanym i o ograniczonych mozliwosciach ruchowych,

* sprawdzenie droznosci odpowiednich drég wyjs¢ ewakuacyjnych, powiadamianie KDR
o utrudnieniach w ewakuacji lub odcigciu os6b od drég ewakuacyjnych.

- nalezy przy tym pamigtac, iz miejsce zbiérki powinno by¢ dostatecznie odlegte od
budynku, po to aby unikna¢ zagrozenia jakie powoduje pozar, a takze, aby nie
zaktocac dziatan ratowniczo-gasniczych. Na miejscu zbiérki kazda grupa pracownikéw,
uczestnikow zaje¢ powinna ustawic sie oddzielnie co pozwoli na szybkie sprawdzenie
stanu osobowego.

- ewakuacje mienia zarzadza sie tylko w szczegdinych przypadkach. Dotyczy ona
przewaznie mienia o duzej wartosci, niezbednego do prawidtowego funkcjonowania
jednostki, rzeczy nie dajacych sie odtworzyé, itp.

- zarzgdzenie ewakuacji mienia moze nastapic tylko wowczas, gdy z danej strefy
ewakuowano juz wszystkie osoby, gdy zachowana jest petna droznos¢ drog
ewakuacyjnych oraz nie istnieje ryzyko ich odciecia przez pozar lub inne zagrozenie.
Ewakuacje mienia przeprowadza sie rowniez w przypadku, gdy pozostawienie go w
miejscu zagrozonym przez pozar moze spowodowac jego gwattowny rozwdj, albo, gdy
usunigcie go z drogi rozprzestrzeniania sie pozaru moze znaczaco ograniczy¢ jego
rozwoj.

38




5.6. Sposoby ogtaszania alarmu

Ogtoszenie alarmu o niebezpieczeristwie odbywa sie ustnie oraz w budynku przez
sygnalizatory alarmowe systemu sygnalizacji pozaru uruchamiane automatycznie
przez automatyczne czujki dymu lub recznie przez osobe, ktéra zauwazyla pozar
poprzez wigczenie recznego ostrzegacza pozarowego.

Osoba ktora pierwsza zauwazyta pozar lub inne zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi
winna niezwtocznie zaalarmowac glosem o tym osoby znajdujace sie w zagrozonym
rejonie. Osoba, ktéra zauwazyta zagrozenie powiadamia Panstwowg Straz Pozarnag
oraz inne stuzby ratownicze oraz przystepuje do gaszenia pozaru lub likwidacji
miejscowego zagrozenia. Alarmowanie zewnetrznych stuzb ratowniczych umozliwia
sie¢ telefoniczna.

5.7. Sposoby praktycznego sprawdzania warunkéw i organizacji ewakuacji
ludzi

Zasady praktycznego sprawdzenia warunkédw ewakuacii.

Praktyczne sprawdzenie warunkéw ewakuacji ma na celu ocene przygotowania
obiektu do sytuacji rzeczywistego zagrozenia, a takze wyrobienie w przebywajgcych w
nim 0séb nawykdéw reagowania w przypadku zaistnienia realnego zagrozenia. Dlatego
¢wiczenie nalezy przeprowadzac¢ w czasie gdy obiekt normalnie funkcjonuje, a na jego
terenie przebywa petna, wynikajaca z codziennej eksploatacji liczba ludzi. Przebieg
samej ewakuacji odbywaé powinien sie zgodnie z ustaleniami zawartymi w
przygotowanym wczesniej konspekcie opracowanym na podstawie analizy zagrozen i
scenariusza postgpowania na wypadek powstania najbardziej niekorzystnych
warunkéw ewakuacji. Wtasciwe przygotowanie ¢wiczenia wymaga powotania zespotu
kilku zaufanych oséb, ktére muszg zostaé¢ zobowiazane do zachowania dyskrecji nie
tylko daty i godziny, ale réwniez samego faktu planowanego ¢wiczenia. Osoby te
podczas przeprowadzania ¢wiczenia bedg petnié¢ funkcje obserwatoréw, dlatego
wskazane jest aby w miare mozliwosci byli to pracownicy zwigzani na co dzien z
obstugq infrastruktury obiektu. Obserwatorom przydzielamy $ciéle okreglone obszary,
w ktorych petni¢ bedg wyznaczona role. Ponadto w skiad zespotu oprécz oséb
reprezentujacych kierownictwo powinni wejs¢: elektryk oraz pracownik (lub
pracownicy) odpowiedzialny za sprawy BHP, ppoz. W odrdznieniu od obserwatorow,
osobom tym nie nalezy przydziela¢ zadnych innych funkcji niz te, ktére wynikajg z ich
zakresu czynnosci.

Pierwszg i nadrzedng zasada praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkow
ewakuacji jest przeprowadzenie jej w najmniej spodziewanym dla uzytkownikow
momencie. Wskazane jest wczesniejsze przeprowadzenie odpowiedniego szkolenia.
Szkolenie to powinno by¢ zakorficzone przeprowadzeniem 1 lub 2 alarméw o mniej
oficjalnym charakterze, ktore wpoja w statych uzytkownikéw obiektu podstawowe
nawyki i zachowanie sie w takich sytuacjach. Praktyczne sprawdzenie organizacji
ewakuacji w obiekcie powinno nastgpi¢ po ogtoszeniu przez wyznaczong osobe
donosnym gtosem komunikatu o nastepujacej tresci: ,Uwaga, ¢wiczebny alarm
pozarowy. Prosze niezwtocznie opusci¢ budynek najblizszym wyjéciem
ewakuacyjnym.”. Jezeli dysponujemy odpowiednimi mozliwosciami, mozemy ¢wiczenie
wzbogaci¢ w tzw. elementy pozoracji polegajgce np. na zadymieniu fragmentu
budynku. bezpos$rednio przed planowanym rozpoczeciem ¢wiczenia obserwatorzy
powinni udac sie do wyznaczonych wczeséniej punktdw i od momentu ogtoszenia
alarmu doktadnie monitorowa¢ rozwéj wydarzern. Mogg do tego celu uzy¢ technik
audiowizualnych. Nagrania postuzg pézniej do analizy przeprowadzonych éwiczen.
Obserwatorzy powinni zwréci¢ uwage na nastgpujace elementy ¢wiczenia:
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+ czy sygnat o ewakuacji dotart do wszystkich ludzi przebywajacych w monitorowanym
przez nich obszarze,

* CZy Wszyscy pracownicy natychmiast przerwali prace i rozpoczeli ewakuacje,

- czy ewakuacja odbywata sie zgodnie z wyznaczonymi drogami i kierunkami i czy nie
wykorzystywano do niej elementéw zabronionych takich jak dzwigi lub nie
przeznaczone do tego celu przejscia i wyjscia,

* €zy w monitorowanym obszarze zadziataty wszystkie urzadzenia techniczne stuzace
do zapewnienia bezpieczenstwa ludzi przebywajacych w obiekcie takie jak np.:
oswietlenie ewakuacyjne, system sygnalizacji pozarowej z sygnalizatorami optyczno -
akustycznymi, drzwi pozarowe, itp.

Ponadto obserwatorzy powinni:
- odnotowac czas w jakim opuszczono monitorowany przez nich obszar, odnotowaé
wszelkie zauwazone nieprawidtowosci,

- sporzadzi¢ wykaz oséb, ktére nie zastosowaty sie do polecenia ewakuacji. Osoby,
ktére nie opuscity budynku pomimo ogtoszenia jego ewakuacji, czynity to w sposéb
opieszaty lub w JaklkoIW|ek spos6b te ewakuacje utrudniaty lub zaktécaty, powinny
ztozyc wyczerpu3qce wyjasnienie o powodach swojego postepowania. W przypadku
gdy wyjasnienia te nie majg zadnej racjonalnej podstawy, w stosunku do takich oséb
winny by¢ wyciagniete konsekwencje stuzbowe. W celu maksymalnego ograniczenia
dezorganizacji pracy, ¢wiczebny alarm ewakuacyjny mozna przeprowadzi¢ w kilka
minut po rozpoczeciu lub na kilka minut przed zakorczeniem pracy obiektu.

Dokumentacja éwiczen

Wiasciciel lub zarzadca obiektu powinien udokumentowac fakt przeprowadzenia
probnej ewakuacji, aby w kazdej chwili méc udowodnié¢ go przed kontrolujacym
strazakiem Panstwowej Strazy Pozarnej. Wtasciwa dokumentacja stanowié¢ tez bedzie
cenny materiat poréwnawczy przy ocenie podobnych éwiczen prowadzonych w
przysztosci.

Dokumentacja powinna zawierac:
- date i godzine przeprowadzonego ¢wiczenia ewakuacyjnego,
- spos6b ogloszenia alarmu ewakuacyjnego,

- liczbg ewakuowanych oséb (okreslong np. na podstawie list obecnoéci pracownikéw)
wraz ze wskazaniem, jaki ta liczba stanowi stosunek procentowy do petnej, zakladanej
liczby osob przebywajqcych w obiekcie,

+ czas ewakuacji poszczegdlnych kondygnacji (lub innych obszaréw badz stref, na
ktore podzielony jest obiekt),

- czas ewakuacji catego budynku mierzony od momentu ogtoszenia alarmu do chwili
opuszczenia budynku przez gtéwne strumienie ludzi,

- catkowity czas ewakuacji catego obiektu mierzony od momentu ogtoszenia alarmu do
chwili opuszczenia go przez wszystkich uzytkownikéw (z wyjatkiem pracownikéw
ochrony i oséb prowadzacych ¢wiczenie),

* wnioski podsumowujgce ¢wiczenie, obejmujace miedzy innymi:

- oceng droznosci i rbwnomiernosci roztozenia natezenia strumieni ludzi na gtéwnych
drogach ewakuacyjnych (koricowe odcinki korytarzy, klatki schodowe, wyjscia),

- zasieg styszalnosci srodkéw technicznych uzytych do ogtaszania alarmu,

- oceng skutecznosci ogtaszanego alarmu, okreslajaca odsetek oséb, do ktorych nie
dotarta informacja o alarmie wraz podaniem przyczyn tego faktu,

- oceng stanu zadziatania wszystkich zwigzanych z ¢wiczeniem urzadzen technicznych,
- wszystkie zauwazone nieprawidtowosci, jezeli takie wystgpity (np. cheé lub fakt
korzystania przez ewakuujacych sie z dzwigéow osobowych (wind), przemieszczanie sie
ludzi w kierunkach innych niz wskazywato umieszczone oznakowanie ewakuacyjne,

40




zatory w drzwiach, przewezeniach korytarzy innych newralgicznych punktach,

pozostawianie w opuszczanych pomieszczeniach otwartych lub niedomknietych drzwi,

itp.),
- zamierzenia, ktore nalezy przedsiewzig¢, aby wyeliminowaé stwierdzone
nieprawidtowosci, a tym samym poprawic¢ warunki ewakuacji ludzi z budynku.
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6. ZAPOZNANIE PRACOWNIKOW ANALIZOWANYCH OBIEKTOW Z
PRZEPISAMI PRZECIWPOZAROWYMI ORAZ TRESCIA PRZEDMIOTOWE]
INSTRUKCJI

Za zorganizowanie i przeprowadzenie szkolerh odpowiedzialny jest Kierownik jednostki
W porozumieniu z pracownikiem prowadzacym sprawy BHP i kadrowe. Szkolenie
przeciwpozarowe ma na celu zapoznanie pracownikdéw z zagrozeniami wystepujacymi
w obiekcie, a takze:

- zapoznanie pracownikéw ze sposobami eliminowania zagrozen pozarowych i innych
miejscowych, a takze zapoznanie ich z obowigzujgcymi przepisami ppoz.,

- wskazanie pracownikom sposobu postepowania na wypadek pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia w tym ich zadan podczas ewakuacji,

* hauczenie pracownikéw postugiwania sie sprzetem gasniczym, ratowniczym i
urzadzeniami gasniczymi oraz z zasadami ich uzycia,

* zapoznanie pracownikéw z zadaniami i obowigzkami w zakresie ochrony ppoz. w
zaleznos$ci od zajmowanego stanowiska.

Wszyscy pracownicy sg objeci nastepujacymi rodzajami szkolenia:
Szkolenie Wstepne. Szkoleniu temu podlegajq wszyscy pracownicy przed

dopuszczeniem do pracy. Szkolenie to powinno by¢ przeprowadzone przez osobe
uprawniong. Szkolenie wstepne powinno by¢ udokumentowane.

Instruktaz na stanowisku pracy. Temu rodzajowi szkolenia podlegajg wszyscy nowi
pracownicy lub pracownicy zmieniajgcy stanowisko pracy. W czasie szkolenia,
pracownicy sg zapoznawani z zagrozeniami pozarowymi na stanowisku pracy,
warunkami bezpieczenstwa, instrukcjami technologiczno-ruchowymi, instrukcjami
ppoz. obowigzujacymi na stanowisku pracy. Przeprowadzenie instruktazu na
stanowisku pracy jest rowniez dokumentowane.

Zapoznanie pracownikéw z postanowieniami Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego
mozna przeprowadzi¢ indywidualnie poprzez przedstawienie im dokumentu i polecenie
indywidualnego zapoznania sie z jego trescig lub poprzez zorganizowanie
odpowiedniego szkolenia w tym zakresie na terenie obiektu potaczonego z prezentacja
sprzgtu gasniczego oraz innych urzadzen przeciwpozarowych znajdujacych sie na
terenie obiektu a takze zapoznanie sie z drogami ewakuacyjnymi oraz sposobami
bezpiecznej ewakuacji.

42




7. OBOWIAZKI POSZCZEGOLNYCH PRACOWNIKOW W ZAKRESIE OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ

1. Nadzor nad ochrong przeciwpozarowg w obiekcie sprawuje bezposrednio Kierownik
jednostki.

2. Sprawy ochrony przeciwpozarowej w budynku prowadzi osoba upowazniona przez
spotke.

7.1. Obowiazki pracownikow

Zadania szczegbtowe pracownikéw stosownie do schematu organizacyjnego i
zajmowanego stanowiska okreslono w dalszej czesci instrukcji.

7.2. Obowiazki Kierownika jednostki.

Kierownik w zakresie ochrony przeciwpozarowej odpowiedzialny jest za:

+ Zapewnienie ustanowienia obowigzkdw, pracownikéw w zakresie ochrony
przeciwpozarowej,

+ zapewnienie srodkéw na realizacje zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
» organizacje ochrony przeciwpozarowej w obiekcie,

+ Zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych w obiekcie,

+ Zzapewnienie wyposazenia obiektu i terenu w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz
srodki gasnicze,

- zapewnienie osobom przebywajacym w obiekcie lub na terenie bezpieczenstwa i
mozliwosci ewakuacji,

* przygotowanie obiektu do prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej,

- ustalenie sposobu postepowania na wypadek pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

- prawidtowq realizacje planow dostosowania obiektu do wymagan ochrony
przeciwpozarowej,

- rozpatrywanie i wdrazanie wnioskéw zmierzajacych do poprawy stanu
bezpieczenstwa pozarowego w obiekcie,

 nadzorowanie przestrzegania przez osoby zatrudnione w obiekcie przepisow
przeciwpozarowych poprzez wprowadzenie odpowiedniego systemu kontroli,

- analizowanie stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektu,

+ zapewnienie realizacji zalecen pokontrolnych wydanych przez wtasciwy organ.

7.3. Obowiazki osob odpowiedzialnych za sprawy ochrony przeciwpozarowej

W zakresie administrowania uzytkowanymi pomieszczeniami:

+ znajomosci i stosowania obowigzujgcych przepiséw przeciwpozarowych, a w
szczegolnosci dotyczacych prawidtowego utrzymania i eksploatacji obiektu, i
istniejgcych w obiekcie instalacji, jak rowniez kontrolowania przestrzegania tych
przepisow,

- sprawowania nadzoru nad prawidtowym rozmieszczaniem, stanem technicznym oraz
terminowg konserwacjg sprzetu i urzagdzen przeciwpozarowych odpowiednim
oznakowaniem i utrzymaniem drég ewakuacyjnych i pozarowych,

- zgtaszania przetozonym wnioskdw w zakresie zabezpieczenia przeciwpozarowego
pomieszczen, urzadzen i instalacji w budynkach,

* rozpatrywania wnioskéw dotyczacych poprawy stanu bezpieczenstwa pozarowego w
budynkach, wptywajacych od pracownikdw, i przedstawienie ich do realizaciji,
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- wnioskowanie o zastosowanie sankcji stuzbowych w stosunku do pracownikow
winnych nieprzestrzegania przepiséw i wymogoéw przeciwpozarowych,

W zakresie prowadzenia spraw ochrony przeciwpozarowej zobowigzani sg do:

- nadzoru nad wtasciwg i terminowa konserwacjq sprzetu pozarniczego,

- kontrolowania przestrzegania przez pracownikdéw obowigzujacych przepisow
przeciwpozarowych oraz prowadzenia dziatalnosci informacyjnej i ostrzegawczej w
tym zakresie,

* uczestniczenia w kontrolach stanu zabezpieczenia ppoz., prowadzonych przez
jednostke nadrzedng lub osobe upowazniong,

* wyposazania budynku w sprzet gasniczy i ratowniczy,

* wyposazania budynku w pozarnicze tablice informacyjne i znaki ewakuacyjne,

* organizowania okresowych szkolen obejmujacych zagadnienia z zakresu ochrony
przeciwpozarowej,

- zapewnienia opiniowania pod wzgledem zgodnos$ci z wymaganiami ochrony ppoz.
projektow,

+ modernizacji pomieszczen i procesow technologicznych,

- wspotpracy z Komendaq Miejska Panstwowej Strazy Pozarnej,

- nadzoru nad realizacjg zalecen pokontrolnych,

- prowadzenia dokumentacji zwigzanej z ochrong ppoz., zawierajgcej m.in. protokoty
kontroli i meldunki o realizacji zalecent pokontrolnych, wykazy sprzetu pozarniczego i
plan jego rozmieszczenia, plany dostosowania obiektéw do wymagan ochrony ppoz.

W zakresie nadzorowania nowych inwestycji zobowigzany jest do zapewnienia:
» uzgadniania pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej zatozen
technicznoekonomicznych inwestycji budowlanych,

- uzgadniania pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej projektéw branzowych,
+ uzgadniania pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej wszelkich zmian w zatozeniach
techniczno-ekonomicznych i w projektach,

* Zapoznania wykonawcow z postanowieniami niniejszej instrukcji,

- realizacji zalecen z zakresu ochrony przeciwpozarowej wpisanych do dziennika
budowy,

+ uzyskania wszystkich wymaganych przy odbiorze przez Komende Miejskg
Panstwowej Strazy Pozarnej protokotéw pomiardw i sprawdzen,

- przygotowania dokumentacji wymaganej przy odbiorze.

7.4. Obowigzki wszystkich pracownikow

Przestrzeganie przepisow i zasad bezpieczenstwa pozarowego jest podstawowym
obowigzkiem kazdego pracownika. Pomieszczenia powinny by¢ uzytkowane i
utrzymywane zgodnie z zatozeniami projektowymi oraz w stanie gwarantujgcym
bezpieczenstwo pozarowe. W szczegdlnosci kazdy pracownik jest obowigzany:

- znac i przestrzegac przepisy, i zasady bezpieczeristwa pozarowego,

- bra¢ udziat w szkoleniu i instruktazu z tego zakresu,

- znad procedury postepowania na wypadek powstania pozaru, sposobéw alarmowania
i przeprowadzania ewakuacji,

- wykonywac prace w sposdb zgodny z przepisami i zasadami bezpieczeristwa
pozarowego oraz przestrzega¢ wydawanych w tym zakresie zarzadzen i wskazowek
przetozonych,

- dbac o bezpieczenstwo pozarowe oraz o nalezyty stan urzadzen, narzedzi, sprzetu,
jak réwniez o porzadek i tad w miejscu pracy,

* niezwiocznie usuwac stwierdzone usterki moggce spowodowaé powstanie lub
rozprzestrzenianie sie pozaru oraz zgtaszac o tym wiasciwym przetozonym,
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- dopilnowa¢, aby osoby postronne przebywajace na terenie miejsca pracy stosowaty
si¢ do przepiséw przeciwpozarowych,
- doktadnie sprawdzi¢ po zakornczeniu pracy stanowisko pracy, usung¢ wszelkiego
rodzaju odpadki i $mieci, wytaczyé doptyw energii elektrycznej do wszystkich
odbiornikéw nie przystosowanych do pracy ciggtej,
* przestrzegac zakazu uzywania otwartego ognia i palenia tytoniu w miejscach
zabronionych,

znac sposob alarmowania Panstwowej Strazy Pozarnej, uzycia podrecznego sprzetu
gasniczego oraz gaszenia pozaru w zarodku,
+ znac rozmieszczenie wyjs¢ ewakuacyjnych z budynku,
* nie zastawiac drog i wyjs¢ ewakuacyjnych, dostepu do podrecznego sprzetu
gasniczego oraz urzadzen przeciwpozarowych,
- nie blokowac drzwi przeciwpozarowych,

Zabronione jest przy uzytkowaniu instalacji i urzadzen elektrycznych dokonywanie
czynnosci, ktére mogg stwarzaé zagrozenie pozarowe, a w szczeqdlnosci:

- obstugiwanie urzadzen niezgodnie z instrukcjg eksploatacyjna,

- korzystanie z uszkodzonych instalacji i urzadzen elektrycznych,

- wigczanie do jednego gniazdka zbyt duzej iloci odbiornikéw energii elektrycznej,

* wyjmowanie wtyczek z gniazd $ciennych pociggajac za przewdd,

- zakfadanie prowizorycznych instalacji oraz urzadzen elektrycznych,

* niewtasciwe utozenie kabli elektrycznych zasilajgcych przenosne odbiorniki energii
elektrycznej (np. utozenie przewoddéw w przejéciach komunikacyjnych i chodzenie po
nich),

* uzywanie w pomieszczeniach biurowych grzatek, kuchenek, piecykow elektrycznych
oraz zelazek,

+ zastawianie dojs$¢ do tablic rozdzielczych oraz wytacznikéw pradu,

* umieszczanie materiatow palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od punktow
swietlnych,

* stosowanie na ostony punktow swietinych materiatéw tatwo zapalnych lub trudno
zapalnych w odlegtosci mniejszej niz 5 cm,

* samowolne naprawianie lub przerabianie uszkodzonych instalacji elektrycznych.

Kazdy pracownik zobowigzany jest do uporzadkowania swojego stanowiska pracy po
jej skonczeniu, a w szczegdlnosci:

* schowania dokumentacji (pracownicy biurowi) i innych przedmiotéw pracy do szaf i
biurek a odpaddéw do pojemnikéw na $mieci,

* wytgczenia spod napigcia wszystkich odbiornikéw energii elektrycznej,

- wytaczenia swiatta.

7.5. Obowigzki 0s6b prowadzacych sprawy kadrowe

Osoba prowadzace sprawy kadrowe zobowigzana jest do:

- przechowywania w aktach osobowych o$wiadczer pracownikéw o przejéciu szkoler,
oraz kopii $wiadectw ukoriczenia szkolenia wstepnego w zakresie ochrony
przeciwpozarowej.

7.6. Obowigzki pracownikéw ochrony mienia (zewnetrznej)
Do podstawowych obowigzkéw pracownikéw ochrony mienia w zakresie ochrony
przeciwpozarowej nalezy:

- znajomos¢ i przestrzeganie przepiséw, zasad bezpieczenstwa pozarowego,

45




- udziat w szkoleniach i instruktazach z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obstugi
instalacji i urzadzen przeciwpozarowych,

* Znajomosc¢ procedur postepowania na wypadek powstania pozaru, sposobéw
alarmowania i przeprowadzania ewakuacji,

+ Znajomosc¢ przeznaczenia nadzorowanych pomieszczen, ich zawartosci,
ewentualnych przyczyn mogacych spowodowac wybuch pozaru,

- Zznajomosc usytuowania przeciwpozarowego wytacznika pradu,

* znajomosc¢ rozmieszczenia hydrantéw zewnetrznych na posesji oraz w sasiedztwie i
umiejetnosc okreslania ich potozenia w porze nocnej,

* znajomosc¢ numeréw alarmowych do Parnstwowej Strazy Pozarnej, Policji i Pogotowia
Ratunkowego oraz oséb powiadamianych w przypadku powstania pozaru,

* znajomosc uzycia podrecznego sprzetu gasniczego, jego rozmieszczenia w budynku,
- Zznajomos¢ usytuowania wyjs¢ ewakuacyjnych z budynku i mozliwosci ich otwarcia,
- zgtaszanie przetozonym zauwazonych usterek,

- udziat w ewakuacji ludzi i mienia,

- udzielanie niezbednej pomocy i informacji jednostkom bioracym udziat w akcji
gasniczej,

* przestrzeganie zakazu palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia w miejscach nie
dozwolonych,

* W porze nocnej zorganizowanie akcji ratowniczo-gasniczej na wypadek powstania
pozaru, przyjmujac nastepujacy tok postepowania:

* - zaalarmowanie Panstwowej Strazy Pozarnej,

+ - przystapienie do gaszenia pozaru przy pomocy sprzetu podrecznego,

+ - zaalarmowanie zarzadcy i/lub uzytkownika budynku,

- - zabezpieczenia obiektu przed kradziezg w czasie i po akcji gasniczej prowadzonej
przez jednostki PSP.

W czasie dokonywania obchodéw zwracac uwage na wszelkie zjawiska majgce
Znamiona pozaru oraz:

- czy wszystkie niebezpieczne instalacje i urzadzenia elektryczne i mechaniczne
zostaty wytqczone i odpowiednio zabezpieczone,

* €zy nie pozostawiono w budynku otwartego ognia (niedopatkéw papieroséw,
wiaczonych piecykéw, grzejnikow elektrycznych),

+ czy wiasciwie zabezpieczono obiekt przed wejsciem niepowotanych oséb na jego
teren,

- zgtaszac przetozonemu wszelkie zauwazone nieprawidtowosci w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku, w szczegolnosci kradziez lub zniszczenie podrecznego
sprzetu gasniczego.

7.7. Obowiazki os6b sprzatajacych - w tym z firm zewnetrznych

Sprzatajacy powinni:
- usuwac po zakonczeniu pracy wszystkie odpadki z przeznaczonych na nie
pojemnikow (koszy na $mieci) rozmieszczonych na terenie budynku i wyrzucaé je do
zasobnikow na zewnatrz budynku),
- zwracac uwage ha pozostawione w pomieszczeniach bez dozoru, nie wytgczone po
zakonczeniu pracy odbiorniki energii elektrycznej, szczegdlnie w pomieszczeniach
szatni, pokoju socjalnym itp.,
- nie stosowaé do usuwania plam benzyny i rozpuszczalnikéw,
- dokonywac przegladu pomieszczen po zakoriczeniu pracy (wytaczenie odbiornikéw
energii elektrycznej, zamkniecie okien, sprawdzenie, czy nie zostat zaprészony ogien),
- sktadowac sprzet do sprzatania w okreslonych miejscach i w nalezytym stanie, po
zakonczonej pracy zamkna¢ pomieszczenia i pozostawi¢ klucze ustalonym miejscu,
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- znac instrukcje alarmowe i zasady postepowania w wypadku pozaru,

- zgtaszac przetozonemu wszelkie zauwazone nieprawidtowosci w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku, w szczegdlnosci kradziez lub zniszczenie podrecznego
sprzetu gasniczego.

7.8. Obowiazki 0séb realizujacych prace z zakresu technicznego.

W zakresie ochrony przeciwpozarowej w/w poza wykonywaniem innych obowigzkow
sg zobowigzani:

+ zwraca¢ uwage na przestrzeganie zasad bezpieczefistwa ppoz. przez osoby
przebywajace w budynku,

- do natychmiastowego zgtaszania przetozonym o wszelkich zauwazonych brakach i
usterkach w zabezpieczeniu przeciwpozarowym,

* W razie zauwazenia pozaru na terenie budynku przystapi¢ do natychmiastowego
alarmowania,

* oraz (w miare mozliwosci) do gaszenia pozaru przy uzyciu gasnic,

- brac udziat w ewakuacji 0séb przebywajacych w budynku,

- bra¢ czynny udziat w dziataniach zwigzanych z akcjg ratowniczo-gasniczg stosownie
- do nadzoru nad instalacjami: elektryczng, wentylacyjng, itp. (egzekwowania
sprawnosci technicznej, termindw przegladdw itp.),
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Oswiadczenie

Oswiadczam, ze zostatem(am) zapoznany(a) z Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

obowigzujaca na terenie budynku, ktérg zobowiazuje sie przestrzegac.

LP

IMIE I NAZWISKO

DATA

PODPIS
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ZEZWOLENIE na prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych

Ly MIGIBOE PIRACY smennsnrssmssmssnemnmmamumas sy s s s s o s bess s s
( pomieszczenie, kondygnacja, stanowisko, instalacja )

2. ROAZAJ PFACY tuiniitiiiiiiiei et et e e e e e
3. CZ2as pracy;: GrlE sovicisiisiis i , 0d godz. ............. do godz, e

4. Wykonawca prac niebezpiecznych pozarowo (nazwa firmy)

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

7. Srodki zabezpieczenia:
a) przeciwpozarowe

............................................................................................

...............................................................................................................

C) tacznos¢ z Panstwowg Strazg POZarna POPIZEZ: wuueeerneeeeeses e
8. SPOSOD WYKON@NIA PraCY ovvviiiriiiieeeeie et e e
9. Odpowiedzialni za:

a) Przygotowanie miejsca pracy, $rodkow zabezpieczajgcych i zabezpieczenie toku
prac pozarowo niebezpiecznych.

NazZWISke....cviess s WYKONEaNo.........ccccccccevnivvinsvnnennn. POAPIS..ceiiiiiann
b) Wytaczenie spod napiecia, , odciecie gazu:
Nazwisko........coevvviininnnne.. wykonano... — . podpis...

c) Dokonanie analizy stezenia par C|eczy, gazow py*ow* nlebezp|ecznych 4 sthenra
nie* wystepuja

D EZWE RO . convssmiin s aammamns WYKONAN0. ..., podpis... -
10. Zezwalam na rozpoczecie prac (zezwolenie moze nastgpi¢ po z+ozen|u podprsow
przez osoby wymienione w pkt. 8).

podpis Przewodniczacego

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban i

okolicznosci mogacych zainicjowaé pozar.
Przewodniczacy:

Kierujacy pracami pozarowo niebezpiecznymis:
520 i

* - niepotrzebne skreslic.
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Przyktady zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych

PRZYKLADY ZABEZPIECZENIA PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH
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Rys.l. Materialy palne, ktérych nie mozna
odsung¢ poza zasieg rozpryskéw spawalniczych
ostaniarmy w spos¢h gwarantujacy
bezpieczenistwo:1-ekran z blachy, 2-koc z
widkna szklanego.

Rys.2. Spawane przewody, czeSci maszyn i
urzadzen oraz elementy konstrukeji
budowlanych stykajace si¢ z materiatami
palnymi lub przebiegajace w poblizu nich
nalezy  skutecznie chlodzié:  1-przewod
doprowadzajacych wode, 2-zwoje sznura z
materialu niepalnego, 3-koc widkna szklanego.

) Y|
|

——— X, W P,
3

Rys.3. Wszelkie otwory i szczeliny prowadzace
do sasiednich pomieszczeri pozostajace w
zasiegu rozpryskéw spawalniczych powinny
by¢ uszczelnione materiatem niepalnym (1).

Rys.4. Z izolowanych rurociagéw, na ktérych
prowadzi si¢ prace spawalnicze, nalezy usunaé
izolacje cieplna na odcinku gwarantujacym
bezpieczenstwo, a w razie potrzeby chlodzi¢
skutecznie: 1-przewody doprowadzajace wode,
2-zwoje sznura z materialu niepalnego.
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Rys.5. Elementy instalacji rozgrzewajace sie
przy spawaniu od plomienia lub na skutek
przewodnictwa cieplnego, stykajace si¢ z
materiatami palnymi nalezy zdemontowaé lub
skutecznie chiodzi¢: 1-palna §cianka, 2-niepalna
wykladzina,

3-haki podtrzymujace instalacje.

Rys.6. Sposéb prawidlowego zabezpieczenia
spawania metalowego elementu Kkonstrukcji
przechodzacego przez drewniany strop: 1-
drewniany strop, 2-szczeliwo zmaterialu
niepalnego, 3-koc z widkna szklanego.

Rys.7. Cigte lub spawane pojemniki mogace
zawiera¢ gazy lub pary palnych cieczy nalezy
przed przystapieniem do prac wypemié gazem
obojetnym np. gazami spalinowymi poprzez
urzadzenie do wytapywania iskier: 1-urzadzenie
do wylapywania iskier, 2-woda, 3-przewéd.

Rys.8. Niewielkie pojemniki mogace zawieraé
palne gazy Ilub pary cieczy palnych
zabezpieczamy skutecznie przed zapaleniem lub
wybuchem napehniajac je woda (1).
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INSTRUKCJA ALARMOWANIA STRAZY POZARNEJ

W przypadku powstania pozaru nalezy zachowac spokdj, nie wywotywaé paniki i
natychmiast zaalarmowac okrzykiem "PALI SIE, POZAR" innych pracownikéw,
uruchomic najblizszy reczny ostrzegacz pozarowy i telefonicznie zawiadomié
Straz Pozarng (Jednostke Ratowniczo Gasnicza)

Kazdy, kto zauwazyt pozar lub uzyskat informacje o pozarze obowigzany jest

zachowac spokéj i nie dopuszczajgc do paniki natychmiast zaalarmowac:
Osoby znajdujace sie w sasiedztwie pozaru, narazone na jego skutki.
Paristwowa Straz Pozarng tel. 998 lub 112

Po uzyskaniu potgczenia ze strazg pozarng nalezy wyraznie podaé:
gdzie sie pali - doktfadny adres obiektu.
co sig pali - np. magazynek gospodarczy, pokéj biurowy, w itp.,
czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim
sgsiedztwie znajdujq sie materiaty tatwo zapalne lub wybuchowe itp.,
numer telefonu, z ktérego sie méwi oraz swoje imie i nazwisko.

UWAGA: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego telefoniste odtozy¢
stuchawke i odczekac przy telefonie na ewentualne sprawdzenie, czy meldunek o
pozarze nie jest falszywy

3.

IL.

111

W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowa¢:
Pogotowie Ratunkowe - tel. 999
Policje - tel. 997
Pogotowie gazowe - tel. 9920
Pogotowie energetyczne - tel. 991

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU POZARU

Réwnoczesnie z alarmowaniem nalezy natychmiast przystapi¢ do gaszenia ognia
przy pomocy znajdujacego sie w poblizu sprzetu pozarniczego i nies¢ pomoc
zagrozonym osobom.
Do czasu przybycia Strazy Pozarnej akcjg kieruje Kierownik jednostki lub
wyznaczona przez niego osoba.
Z chwilg przybycia Strazy Pozarnej nalezy podporzadkowad¢ sie poleceniom
dowddcy przybytej jednostki i udzieli¢ mu niezbednych informacji.
Kazda osoba przystepujaca do akcji powinna pamietad, ze:
w pierwszej kolejnosci nalezy ratowac ludzi,
nalezy wytaczy¢ doptyw pradu do pomieszczen objetych pozarem,
nie wolno otwierac bez koniecznej potrzeby - drzwi, okien i innych otworéw w
budynkach objetych pozarem,
nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem oraz
cieczy palnych i substancji chemicznych reagujacych z woda (karbid, séd)
nalezy usuwac z zasiegu ognia materiaty palne, a w szczegdlnosci butle z
gazami, naczynia z cieczami palnymi, cenne maszyny, wazne dokumenty,
umiejetne zastosowanie srodkéw gasniczych umozliwia szybkie gaszenie
pozaru.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Instrukcja obowigzuje wszystkie osoby znajdujace sie w na terenie obiektu.
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2. Osoby nie stosujgce sie do postanowien niniejszej instrukcji beda pociggniete
do odpowiedzialnosci w mys! ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie
przeciwpozarowej tj. Dz.U. z 2020 r. poz. 961,

3. Postanowienia zawarte w niniejszej instrukcji nie naruszaja przepiséw
szczegGtowych dotyczacych ochrony ppoz. oraz innych przepiséw i aktéw
normatywnych.

4. W sprawach nieujetych w niniejszej Instrukcji obowigzuja aktualne przepisy
przeciwpozarowe oraz Polskie Normy dotyczace ochrony przeciwpozarowej

5. W przypadku opracowania przez najemce ( uzytkownika) powierzchni (czeéci
obiektu) wtasnej instrukcji bezpieczerstwa pozarowego jej ustalenia nie mogg byc¢
sprzeczne z ustaleniami niniejszej instrukcji

53




TELEFONICZNA INFORMACJA O LADUNKU

1. Jesli jest to mozliwe postaraj sie aby rozmowie przystuchiwata sie jeszcze jedna
osoba.

2. Podtrzymaj rozmowe tak dtugo jak to tylko mozliwe.

Godzina odebrania telefonU ...........iciveiiieeieieeeeee e

B

........................................................................................................................

4. Czy rozmowa byta prowadzona z:

telefonu StacjonarNego .....u.ieueviuiiie e

telefonu KOMOrKOWEGO ....viviniiii e,

5. Pytania, ktore nalezy zada¢: -

O ktorej godzinie Nastapi WybUCHh? ......vviiiereeeeeeeeeee e
- Gdzie znajduje sie BOMDa ? .....uuiiiveiiiee e

~ DIacZegt Z05tala: POGIIZONAT o sssss v avssssaas s nmmmemmma s s s

- Jaki jest to rodzaj bomby? ....oeuiiriiiiiie e

- Identyfikacja gtosu.

PHEC saiiinrossmmunmmmmsmssemnsmanon s sy s v o ummssasa s dos

........................................................................................................................
........................................................................................................................

MASZYNY/UrZAAZENIA cvuviviiinie ittt e,
PESEAUNBCTR. wunmerminins v 5 sin b e em e B S S S

UHCa cae

DEHTHER i 0 R 08 ks s mmoion s s S M R S

........................................................................................................................

TEFTES INGZWTSKO cciom w558 5305 ommom oo s e
POAPIS 11t
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INSTRUKCJA POSTEPOWANIA PRACOWNIKOW I OCHRONY PRZY
OTRZYMANIU PODEJRZANEJ] PRZESYLKI

W przypadku otrzymania jakiejkolwiek przesytki niewiadomego pochodzenia lub
budzacej podejrzenia z powodu posiadania nizej wymienionych cech
charakterystycznych, nalezy postepowa¢ zgodnie z przedstawiong procedura.

Cechy charakterystyczne podejrzanej przesyiki:

- brak nadawcy;

- waga, nie adekwatna do opakowania

- dokonana optata za jej dostarczenie jest za wysoka/ za niska;

* nadmiernie zabezpieczona poprzez oklejenie tasma, sznurkiem, na kopercie sg
nienaturalne zabrudzenia (odbarwienia, plamy oleju);

+ btednie zaadresowana, bez imienia, nazwiska, nazwy firmy, niedbate adresowanie
reczne, btedy w pisowni, niezwykta koperta;

- opatrzona dodatkowymi zastrzezeniami, dopiskami

* wyczuwana przez koperte zawartosc¢ (druty, folie, proszek);

Postepowanie w przypadku, gdy podejrzana przesytka nie zostata otwarta:

1. Spokojnie jg odtozy¢ bez potrzasania i wysypywania zawartoéci;

2. Wiozy¢ do koperty, worka plastikowego lub innego pojemnika:

3. Jezeli nie ma zadnego pojemnika, przykry¢ jg i nie dotykaé;

4. Opusci¢ pomieszczenie, w ktérym znajduje sie podejrzana przesytka i zabezpieczy¢
je przed dostepem oséb postronnych;

5. Zawiadomic przetozonego i Administratora obiektu, Policje tel.997 lub Panstwowg
Straz Pozarna tel. 998 i ochrone budynku

Postepowanie w przypadku, gdy podejrzana przesytka zostata otwarta i zawiera
jakagkolwiek, budzgca watpliwosé zawartos¢ w formie statej (pytu, proszku, galarety,
piany itp.) lub ptynnej:

1. Mozliwie nie naruszac zawartosci: nie rozsypywaé nie przenosié, nie dotykac nie
wachac, nie powodowaé ruchu powietrza w pomieszczeniu (wytaczyc systemy
wentylacji i klimatyzacji, zamknaé¢ okna);

2. Catg zawartos$c przesytki umiesci¢ w worku, pojemniku zamknac go i zakleic¢ tasmg
lub plastrem;

3. Doktadnie umyc rece;

4. Zaklejony worek umiesci¢ w drugim worku, pojemniku, zamknaé go i zaklei¢;

5. Ponownie doktadnie umy¢ rece;

6. W przypadku braku odpowiednich opakowan unika¢ poruszania i przemieszczania
przesytki;

7. Zawiadomic przetozonego, Administratora obiektu, Policje, Panstwowg Straz
Pozarng i ochrone;

8. Sporzadzic liste oséb, ktére miaty kontakt z podejrzang przesytka.

Postepowanie w przypadku rozsypania podejrzanego proszku lub rozlania podejrzanei
substancii:

1. Nie czysci¢ zanieczyszczonych powierzchni, przykryé czymkolwiek dla zapobiezenia
wytwarzania sie aerozolu;

2. Zawiadomic przetozonego, Administratora obiektu, Policje lub Straz Pozarng,
ochrone;

3. Zdja¢ zabrudzone ubranie i umiescié je w plastikowym worku:

4. Umy¢ cate ciato pod prysznicem;

5. Sporzadzic listg oséb, ktére miaty kontakt z podejrzang przesytka.
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Uwaga: Po przybyciu stuzb specjalistycznych nalezy bezwzglednie stosowaé sie do
ich zaleceh.

Osoby, ktére miaty kontakt z podejrzana przesytka, proszkiem lub inneqo rodzaju
substancjg powinny by¢ skierowane na Izbe Przyieé Szpitala
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WYBRANE ZNAKI BEZPIECZENSTWA - OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

Nr Znak Znaczenle (nazwa) Zastosowanie
naku
PN-92/N-01256-02 Znaki bezpieczeristwa — ochrona prreciwpolarowa
- Znak ten stosowany jest na drzwiach szafki
SN - ([ e— O
. Znak stuZzy do oznakowania miejsc umieszczenia
< n Aeiinics podre¢cznego sprzgtu gasniczego.
Znak ten stosowany jest dla uniknigcia
3. Zest;:ﬁsgze? podawania zestawu indywidualnych znakéw
po 8 okredlajacych sprzet pozamiczy.
Stosowany do wskazywania przycisku
4. Uruchamianie r¢czne pozarowego lub r¢cznego sterowania urzqdeeri
gagniczych (np. statego urzadzenia gasniczego)
; .| Znak wskazujacy usytuowanie dostepnego
3. ‘ Telefon:o uzg';?aw SIAME | ot efonu przeznaczonego dia ostrzezenia w
s przypadku zagrozenia pozarowego.
Moze on wystepowac samodzielnie lub razem ze
6 Alarmowy sygnalizator | znakiem nr 4. Jesli przycisk pozarowy uruchamia
3 akustyczny alarm dZwigkowy odbierany bezposrednio przez
osoby znajdujgce sie w obszarze zagroZenia.
Kierunek do miejsca Znak ten jest stosowany tqcznie ze znakami 4,5,6
2 a) b) rozmieszczenia sprzetu | dla wskazania kierunku do miejsca
7 pozarniczego lub rozmieszczenia sprz¢tu poZzarniczego lub
m urzgdzenia ostrzegajgcego | urzqdzenia ostrzegajgcego.
Do stosowania w miejscach, gdzie palenie
8 Palenie tytoniu zabronione | tytoniu moze by¢ przyczyng zagrozenia
pozarowego.
Zakaz uzywania otwartego | Do stosowania w miejscach, gdzie palenie
9. ognia — Palenie tytoniu | tytoniu lub otwarty ogieri mogg by¢ przyczyng
zabronione zZagrozenia poZarowego.
Znak do stosowania w przypadkach, gdy
ewentualna przeszkoda stanowitaby szczegbine
10. Nie zastawiaé¢ niebezpi eczeristwo (na drodze ewakuacyjnej,
wyjédu ewakuacyjoym, przy dostepie do sprzetu
pozamiczego itp.)
Do stosowania we wszystkich przypadkach,
11. Zakaz gaszenia wodg kiedy uzycie wody do gaszenia pozaru jest
zabronione.
Znak ten jest stosowamny do oznaczenia drabiny
12 Drabina pozarowa trwale zwigzanej z obiektem i przeznaczonej do
dziatan ratowniczo — gasniczych strazy pozame;j.
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Nr Znak el il Zastosowanie
znaku
Niebezpieczefistwo Stosowany do wskazywania mozliwosc
13. wybuchu. Materiaty wystepowania atmosfery wybuchowej, gazéw
wybuchowe. palnych lub materiatéw wybuchowych.
14 Niebezpieczeristwo pozaru | Da wskazywania obecnoéci materiatéw tatwo
; — materialy tatwo zapalne | zapalnych.
15 Niebezpieczeristwo pozaru | Da wskazywenia obecnosd materialéw latwo
’ —materiaty utleniajgce | utleniajgcych.

WYBRANE ZNAKI DODATKOWE

W
I Znak Sha@cnle (Niewy) Zastosowanie
~_znaku I
W obiektach do oznaczenia wytgcznika odcinajgcego
1 Przeciwpozarowy doplyw pradu do wszystkich obwodéw z wyjgtkiem
wylacznik pradu obwodé6w zasilajgcych instalagje, ktérych funkcjonowanie
m jest niezbgdne podczas pozaru.
> I Kurek gtéwny instalacji || W obiektach do oznaczenia miejsca zainstalowania kurka
gazowej gléwnego instalacji gazowe;j.
Do oznaczenia miejsca hydrantu zewngtrznego, wodnego,
pianowego, podziemnego lub nadziemnego; wielkosci
HI Bydeank zevmigteany charakterystyczne hydrantu nalezy umieszczaé na znaku
dodatkowym.

Do omaczenia zewngtrznych drég dojazdowych

DIogE paar o da prowadzacych akcj pozamicza,

Do oznaczenia drzwi znajdujacych si¢ w écianach

Drzwl przeclWpoZarowe |y izielenia przeciwpozarowego.

oo oo = b e T

Miejsce uruchamiania || Do oznaczenia miejsc uruchamiania urzadzenia
urzqdzenia gafniczego | gafniczego w obiektach o duzym zagroZeniu pozarowym.

o R sos i B AS L IR e | s IR AOCRETE R e e TS S £ ey U rvpe e s

Miejsce zbiorki Do oznaczenia miejsca zgrupowania ludz podezas
do ewakuagi ewakuagji.




WYBRANE ZNAKI EWAKUACYJNE

Nr

Znak ewaknacyjny

Znaczenie (nazwa) znakn
ewakuacyjnego

Zastosowanie

FPN-92/N-01256-02 Znaki be mpieczesistwa — ewakuacja

WYJSCIE

AIRA AT I h ve =
e WAKUACYJNE

Wyjécie ewakuacyjne

Znak do oznakowania nastepujacych drzwa,
przegradzajacych ustalong droge ewakuacii ludz:
wyjét ewakuacyjnych z pomieszezefi wktdrych wymagane
53 co ngmni¢ dwa takie wyjéda
wyié¢ prowadzqeych z budynku, }

orazterenu —nazewnglrz
Wy)é¢ prowadzacych do innej strefy pozarowej, w tym na
obudowang i zamknietq drzwiami klake schodowg w
budynku o wysokoéci ponad 25m.
Wymieniony mak powinien byt umieszczony bezposrednio
nad drzwiami. Gdy wyjécie prowadz przez przedsionek
dotyczy to drzwi przedsionka

b)

Kierunek drogi ewakuacyjnej

Znak wskazuse kierunek do wyjécia, ktére moze byé
wykorzystane w przypadku zagrozenia

Strzatka a) — do samodzielnego stosowania

Strzalki b) c) - do stosowania z innymi znakami

a)

€
d

Drzwi ewakuacyjne

Znak ten powinien byé stosowany wraz ze znaki em
wkierunek drog ewakuacyjnej” (pn.2 b,¢) do oznakowania
drzwi przegradzajseych ustalong droge ewakuacji, nie
wymieniong wpn. | wtym takze drzwi wyjsciowych z
przedsionka

|

o
¢

|

Przesunaé w celu otwarcia

Znek stosowany lecznie ze znakami z pn.3 na przesuwnych
drzwiach wyjécia ewakuacyjnege, jesli 53 one dozwolone
Strzatka powinna wskazywat ki erunek otwierania drzwi
przesuwmych.

Pchaé aby otworzyt

Ciagnat aby otworzy¢

Zaaki stosowane lacznie ze znakami 2 pn 3 na dzwiach
wyjécia ewakuacyjnego, jesli sq one dozwolone. Strzatka
powinna wskazywa¢ kierunek otwierania drzwi. Zazwyczay
stosuje sigjena drzwiach, kidre otwiergq sig w sposéb inny
niz przewidujg przepisy (z pomieszczes na zewnatrz)

Kierunek do wyjécia drogi
ewakuacyjne

Kierunek do wyjécia drogi
ewakuacyjne
schodami w déi,
schodami w gére.

Zaaki te umieszcza si¢ wmigjscach wktérych ki erunek
ewakuacji moze budzié watpliwosci:

gdy nie widocany jest mak , Wyjscie ewakuacyjne” lub znak
.drzwi ewakuacyjne”

gdy widoczny jest wigcej niz jeden taki znak, aludzde —
zgodnie z planem ewakuacji powinni przemieszczac sig tylko
w kierunku jednego z nich.

Zaaki te umieszcza sig na écianach na wysokosci ok. 150am,
lub nad drogg ewakuacyjngna wysokogci 200cm tam gdzie

Jest to mosliwe prostopadle do ks erunku przemieszczania sig

informowanych ludzi.

Stluc aby uzyskaé dostep

Znak ten stosuje sig w razie uzacadnione; potrzeby:

w miejscu, gdzie jest niezbedne stuczenie szyby dla
uzyskania dostgpu do kucza lub systemu otwarcia
gdy niexbedne jest rozbicie przeszkody dla uzyskania
wyjscia
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