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INFORMACJA
DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
sporz gdzona dla projektu budowlanego:

»Przebudowa cz esci muru ochronnego w Oddziale Zewn etrznym w Szczytnie Aresztu

Sle

dczego w Olsztynie zlokalizowanego w Szczytnie pr  zy ul. Sienkiewicza 10

Informacje opracowano na podstawie ROZPORZADZENIA MINISTRA

IN

FRASTRUKTURY z dnia 23czerwca 2003r. w sprawie informacji dotyczace]

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenhstwa i ochrony zdrowia
(Dz. U. 2003 Nr. 120, poz. 1126).

1. Zakres robot do wykonania dla planowanej inwesty  cji

Prace przygotowawcze, przejecie, oznakowanie i ogrodzenie placu budowy,
Prace pomiarowe - wytyczenie przebiegu trasy ogrodzenia,
Roboty rozbidrkowe,

Wykonywanie pali wierconych,

Roboty ziemne i fundamentowe

Wykonanie konstrukcji stalowej

Roboty malarskie i impregnacyjne

Roboty betonowe i zelbetowe

Roboty ciesielskie

Roboty wykonczeniowe

Roboty transportowe i roztadunkowe

Zasypanie wykopu pospotkg zageszczana warstwami
Uksztattowanie terenu

Utozenie gornej warstwy humusu gr.10cm

Nasadzenia zieleni (trawy)

2. Wykaz istniej gcych obiektéw budowlanych

Wszystkie istniejgce obiekty wystepujgce na terenie Oddziatu Zewnetrznego w
Szczytnie Aresztu Sledczego w Olsztynie zlokalizowanego w Szczytnie

przy ul. Sienkiewicza 10 (dz. nr 285 obreb 2 Szczytno)

Dojazd do posesji z drogi gminne;j.

3. Elementy zagospodarowania dziafki, ktore mog g stwarza
zagro zenie bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi.

Projektowane roboty budowlane odbywac¢ sie bedg w bezposrednim sasiedztwie
istniejgcych obiektéw Oddziatu Zewnetrznego w Szczytnie Aresztu Sledczego w
Olsztynie zlokalizowanych w Szczytnie przy ul. Sienkiewicza 10, w zwigzku z

powyzszym nalezy chroni¢ plac budowy przed dostepem os6b niezatrudnionych.



4. Zagro zenia wyst epujace podczas realizacji robét budowlanych

- prowadzenia prac budowlanych w terenie dostepnym dla osob postronnych
(koniecznosc¢ zorganizowania placu budowy)

- wygrodzenie terenu budowy, urzgdzenie skladowisk materiatow i wyrobow,
utrzymywanie porzadku na placu budowy, urzgdzenie pomieszczenia higieniczno
— sanitarnego i socjalnego dla pracownikow;

- roboty budowlane (wygrodzenia i zabezpieczenia miejsc niebezpiecznych oraz
napisy ostrzegawcze, zabezpieczenie przed upadkiem z  wysokosci,
zabezpieczenie przed upadkiem narzedzi z wysokosci, drabiny zabezpieczyc
przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢ ich stabilnos¢, stanowiska
pracy powinny umozliwiaC swobode ruchu niezbedng do wykonywania pracy,
maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny
by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta
oraz spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny

zgodnosci).

Informacja dotycz 3gca przewidywanych zagro zen wyst epujacych
podczas realizacji Robot budowlanych.
a) Prace na wysokosci: na drabinach i rusztowaniach.
- skala zagrozenia - srednia, dopuszczalna w przypadku zastosowania $rodkow
ochrony
zbiorowej oraz srodkow ochrony indywidualnej,
- rodzaj zagrozenia - upadek pracownika, upadek narzedzi, przedmiotéw,
- czas wystgpienia — caty okres prowadzenia rozbiorki
b) Roboty rozbiérkowe ciesielskie
- skala zagrozenia — srednia, dopuszczalna w przypadku stosowania srodkéw
ochrony indywidualnej, wyposazenia i narzedzi
- rodzaj zagrozenia — upadek z wysokosci, upadek przedmiotéw, narzedzi,
uderzenie elementami konstrukcji, skaleczenia gwozdziami
- czas wystepowania — okres prowadzenia rozbiorki konstrukcji wiezby dachowej,
Scian szczytowych powyzej muru, pozostatych elementow konstrukcyjnych
drewnianych
c) Roboty wyburzeniowe muréw i fundamentéw
- skala zagrozenia - srednia, dopuszczalna w przypadku zastosowania $rodkow
ochrony zbiorowej i indywidualnej,
- rodzaj zagrozenia - upadek z wysokoséci, zaprészenie oczu pytem, uderzenie
odtamkami gruzu
- czas wystgpienia — przez okres prowadzenia wyburzenia $cian i
fundamentow.
d) Wykopy szerokoprzestrzenne
- skala zagrozenia - srednia, dopuszczalna w przypadku zastosowania srodkow
ochrony zbiorowej i indywidualnej,
- rodzaj zagrozenia - upadek do wykopy, uderzenie wysiegnikiem koparki,
uderzenie odtamkami urobku
- czas wystgpienia — przez okres prowadzenia odkopywania fundamentéw
e) Zatadunek gruzu
- skala zagrozenia - srednia, dopuszczalna w przypadku zastosowania srodkow
ochrony zbiorowej i indywidualnej,
- rodzaj zagrozenia - zaprészenie oczu pylem, uderzenie odtamkami gruzu,
skaleczenia ostrymi krawedziami odtamkow, stluczenia
- czas wystgpienia — przez okres zatadunku
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4.1.Zabezpieczenie placu budowy:

4.2.

teren budowy lub robdt powinien by¢ w miare potrzeby zabezpieczony
ogrodzeniem;

ogrodzenie placu budowy powinno byc¢ tak wykonane, aby nie stwarzato
zagrozenia dla ludzi;

strefe niebezpieczng (miejsca niebezpieczne), w ktérej istnieje zroédto zagrozenia,
np. z powodu mozliwosci spadania z gory przedmiotow lub materiatow, nalezy
oznakowac i ogrodzi¢ poreczami badz zabezpieczy¢ daszkami ochronnymi, strefa
niebezpieczna nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktdrej mogg spadac
przedmioty lub materiaty — jednak nie mniej niz 6 m;

daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m od
terenu i ze spadkiem 45° w kierunku zrodta zagrozenia, pokrycie daszkow
powinno by¢ szczelne i dostatecznie wytrzymate na przebicie przez spadajgce
przedmioty, uzywanie daszkow ochronnych jako rusztowan lub miejsc
sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatéw itp. jest zabronione, w miejscach
przejs¢ i przejazdow szerokos¢ daszka ochronnego powinna wynosi¢, co hajmniej
0 1 m wiecej niz szerokos¢ przejscia lub przejazdu;

przejscia i miejsca niebezpieczne powinny by¢é oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu oraz dobrze oswietlone;

na placu budowy powinny by¢ wyznaczone miejsca do sktadowania materiatow.

Prace na wysokosci:

rusztowania powinny: posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajgcej dla
zatrudnionych oraz sktadowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatow, posiadac
konstrukcje dostosowana do przeniesienia dziatajgcych obcigzen, zapewniac
bezpieczng komunikacje pionowg i swobodny dostep do stanowisk pracy,
stwarza¢ mozliwos¢ wykonywania pracy w pozycji niepowodujgcej nadmiernego
wysitku;

rusztowania typowe powinny by¢ wykonane zgodnie z wymaganiami norm,
rusztowania nietypowe powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem, rusztowania
inwentaryzowane powinny by¢ zaopatrzone w atest wytworni, a ich montaz
powinien by¢ dokonywany zgodnie z instrukcjg producenta;

pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbiérce rusztowan powinni byc¢
przeszkoleni w zakresie wykonywania danego rodzaju rusztowan;

przy wykonywaniu robét na wysokosci pracownicy powinni byé zabezpieczeni
pasami ochronnymi i linkg umocowana do statych elementow konstrukcji budowli
lub wznoszonych (rozbieranych) rusztowan;

przy wznoszeniu lub rozbidérce rusztowan nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng
i zabezpieczyc¢ ja;

uzytkowanie rusztowania dopuszczalne jest po dokonaniu jego odbioru przez
nadzér techniczny, potwierdzonego zapisem w dzienniku budowy;

wchodzenie i schodzenie z rusztowan powinno odbywaé sie w miejscach do tego
przeznaczonych;

pozostawianie narzedzi przy krawedziach pomostow rusztowan jest zabronione;
rusztowanie z rur stalowych powinno by¢ uziemione i posiada¢ instalacje
odgromowa.



4.3. Zalecenia ogolne:

- przy pracach budowlanych moze by¢ zatrudniony wyilgcznie pracownik, ktory:
posiada kwalifikacje przewidziane odrebnymi przepisami dla danego stanowiska,
uzyskat orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy, nie wolno
zatrudnia¢ pracownika na danym stanowisku pracy w razie przeciwwskazan
lekarskich oraz bez wstepnego przeszkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy;

- uzytkowanie i postugiwanie sie narzedziami powinno by¢ zgodne z instrukcjg
producenta;

- urzadzenia elektryczne powinny by¢ wykonane, utrzymane i eksploatowane
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami;

- podigczenie przewodoéw elektrycznych z urzgdzeniami mechanicznymi powinny
by¢ wykonane w spos6b zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy osob obstugujgcych
te urzgdzenia oraz zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi;

- W razie stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub urzgdzenia
budowlanego nalezy je niezwlocznie zatrzymac i wylgczy¢ doptyw energii ze
zrodta zasilania, wznawianie pracy maszyn i urzagdzen bez usuniecia uszkodzenia
jest zabronione;

- przy wykonywaniu rob6t na wysokosci powyzej 2 m stanowiska pracy oraz
przejscia nalezy zabezpieczy¢ barierg skladajgcg sie z deski kraweznikowej o
wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m, wolng
przestrzeh pomiedzy deskg kraweznikowg a poreczg nalezy wypetni¢ czesciowo
lub catkowicie w sposob zabezpieczajgcy pracownikow przed upadkiem z
wysokosci;

- pomosty robocze wykonane z desek lub bali powinny by¢ dostosowane do
przewidzianego obcigzenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang ich potozenia,

- stanowisko robocze nalezy stale utrzymywac w czystosci i porzadku, a rozlang
zaprawe murarskg nalezy niezwlocznie usuwac;

- materialy na stanowisku roboczym nalezy tak ukftadaé, aby zapewnialy
pracownikom petng swobode ruchu;

- przed dopuszczeniem pracownika do pracy zakiad obowigzany jest zaopatrzy¢ go
w odziez roboczg i ochronng zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie
przepisami;

- sprzet ochrony osobistej pracownikdw powinien posiadaé atesty oraz instrukcje
okreslajgce sposob jego uzytkowania, konserwacji i przechowywania;

- wode do picia i celéow higieniczno — sanitarnych nalezy dostarcza¢ w ilosci nie
mniejszej niz 20 litréw na jednego zatrudnionego najliczniejszej zmiany;

- na budowie powinny by¢ urzadzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikow, jezeli roboty sg wykonywane w
odlegtosci wiekszej niz 500 m od punktu pierwszej pomocy, w miejscu pracy
powinna znajdowac sie apteczka;

- na budowie powinien by¢é wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajgcy
adresy i numery telefonéw: najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy
pozarnej, posterunku policiji.



5. Instrukta z pracownikow przed przyst gpieniem do realizacji robét szczegdlnie
niebezpiecznych.
Szkolenie w dziedzinie bezpieczehstwa i higieny pracy dla pracownikdw
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych przeprowadza sie jako szkolenie
wstepne i szkolenie okresowe. Szkolenia te prowadzone sg w oparciu o0 programy
poszczegoblnych rodzajow szkolenia.

Pracownicy, przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia pracownikow;

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych;

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

- udzielania pierwszej pomocy.

Wyzej wymienione instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposobu bezpiecznego wykonywania danej pracy,
czynnosci do wykonania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach
awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej
znajomosci przepiséw oraz zasad bhp.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowigzkéw.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj  ace niebezpiecze hstwom wynikaj acym
z wykonywania rob6t budowlanych.

Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania
bezposrednich zagrozeh dla zycia i zdrowia pracownikow.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy;

- dbaé¢ o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkiem przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy;

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia
technicznego, a takze o sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania
zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego, wystepujgcego przy wykonywaniu rob6t na danym
stanowisku pracy;
- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych;
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- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych;

- wykazu prac wykonywanych, przez co najmniej dwie osoby;

- wykazu prac wymagajgcych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej,

Kierownik budowy powinien podjg¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposOb zabezpieczajgcy
pracownikow przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow
szkodliwych i ucigzliwych;

- koordynowanie realizacji zadan zapobiegajgcych zagrozeniom bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia;

- zapewnic likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtéwnie przez
stosowanie technologii, materiatow i substancji niepowodujgcych takich zagrozen.
W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia

pracownikow, osoba kierujgca pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego

wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego, opracowanego przez
pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownikow tych $rodkow powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed
wystepujgcymi zagrozeniami np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy,
wzroku, stuchu. Kierownik budowy obowigzany jest informowac¢ pracownikdw o
sposobach postugiwania sie tymi sSrodkami.

Na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajgcy
adresy i numery telefonéw: najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy
pozarnej, posterunku policji.

Opracowat:
mgr inz. Czestaw Hryniewicz



