Eldpg;gjzsekie Rzeczpospolita Unia Europejska [
Infrastruktura i Srodowisko - Polska Fundusz Spojnosci Y
Postepowanie nr 40605709 Zatgcznik nr 5 do Umowy nr .........

Instrukcja srodowiskowa, BHP i ppoz. dla wykonawcow,

podwykonawcOw oraz osob trzecich przebywajgcych na terenie Spotek

VI.

1.1

Grupy GPEC i ich budow

Cel instrukcji:

Celem instrukcji jest:

1) okreslenie kompetencji i uswiadamianie wykonawcow i ich podwykonawcéw wykonujgcych
ustugi dla spétek Grupy GPEC, a takze innych osob przebywajgcych na terenie spotek
0 zagrozeniach wynikajgcych z jej podstawowej dziatalnosci.

2) zapewnienie, aby wykonawca i podwykonawca spetniat wymagania srodowiskowe oraz
standardy bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej Grupy GPEC.

Zakres instrukcji:

Instrukcja dotyczy:

a) spotek Grupy GPEC i ich podwykonawcow (w zakresie prac wykonywanych na infrastrukturze
i w budynkach Spétek Grupy GPEC),

b) pozostatych wykonawcéw i ich podwykonawcéw wykonujgcych prace na rzecz Spétek Grupy
GPEC,

c) osob trzecich przebywajgcych czasowo na terenie budéw (wykonywanych na infrastrukturze
i w budynkach Spétek Grupy GPEC),

d) osadb trzecich przebywajgcych czasowo w budynkach Spétek Grupy GPEC (z wyjatkiem klientéw
i interesantow przebywajgcych krotkotrwale w budynkach biurowych).

Zagrozenia srodowiskowe:

a) Zanieczyszczenie powietrza — emisje zanieczyszczen,

b) Zanieczyszczenie wod - zrzuty zanieczyszczen sciekowych,

€) Zanieczyszczenie gruntéw i wod podziemnych - rozlewy substancji chemicznych, odpady,
d) Zuzycie zasobdéw naturalnych - zuzycie wody, energii elektrycznej, cieplnej,

e) Hatas, drgania.

Zagrozenia BHP i ppoz.:

a) Upadki z wysokosci, potkniecia,

b) Atmosfera wybuchowa — gaz ziemny,

c) Atmosfera zubozona w tlen — wnetrza maszyn, komar cieptowniczych, studni, itp.

d) Promieniowanie cieplne —wysoka temperatura, gorgce powierzchnie maszyn i urzgdzen, gorgcy
czynnik grzewczy,

e) Zagrozenie porazenia prgdem elektrycznym,

f) Zagrozenie wynikajgce z poruszania sie w ruchu drogowym,

g) Pozar,

h) Praca ponizej poziomu gruntu — praca w wykopach,

i) Zagrozenia substancjami niebezpiecznymi.

Zagrozenie technologiczne:

Awarie sieci i instalacji cieptowniczych, sieci przesytowych gazu, instalacji paliw ptynnych, sieci
i instalacji elektrycznych.

Opis postepowania —wymagania dla wykonawcdw, podwykonawcow i 0osob trzecich
pracujgcych naterenie Spotek Grupy GPEC lub w imieniu Spotek Grupy GPEC

Wykonawca / podwykonawca wykonujgcy ustugi dla Spotek Grupy GPEC lub osoba trzecia
przebywajgca na terenie buddw, na infrastrukturze lub w budynkach Grupy GPEC, zobowigzuje sie
do:
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a) przestrzegania wymagan srodowiskowych, BHP i ppoz. wynikajgcych z umowy i obowigzujgcych
przepisow,

b) przestrzegania zasad polityki w zakresie Zintegrowanego Systemu Zarzgdzania przestrzegania
postanowien niniejszej Instrukcji oraz standardéw bhp Grupy GPEC.

1.2 W zakresie ochrony srodowiska wykonawcy i podwykonawcy zobowigzujg sie w szczegdlnosci do:

a) wykonywania prac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami Srodowiskowymi oraz zapewnienia
dostepnosci udokumentowanych dowoddéw potwierdzajacych ich realizacje zgodnie z tymi
przepisami,

b) podejmowania dziatah ograniczajgcych negatywny wptyw wykonywanych ustug na srodowisko,

c) zagospodarowania odpadoéw wytworzonych w trakcie realizacji ustugi zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa,

d) uzgodnienia ze Zleceniodawcg sposobu alarmowania, postepowania i dziatahh majgcych na celu
ograniczenie skutkéw w przypadku zaistnienia srodowiskowych sytuacji awaryjnych,

e) niezwtocznego informowania Zleceniodawcy o zaistnieniu podczas prowadzonych prac
awaryjnych sytuacji Srodowiskowych.

1.3 Odpady budowlane i rozbiérkowe - rozumie sie przez to odpady powstate podczas robot
budowlanych

13.1

1.3.2

1.3.3

b)

c)

d)

1.3.4

Jezeli podmiot wstepnie magazynuje wytworzone przez siebie odpady — w wyniku
Swiadczenia ustug (w rozumieniu art. 3 ust. 1 pkt 32 ustawy o odpadach) i/lub dziatalnosci w
zakresie obiektéw liniowych (w rozumieniu art. 3 pkt 3a ustawy — Prawo budowlane), w
miejscu ich wytworzenia np. teren budowy, miejsce przeprowadzania prac serwisowych,
usuwania awarii i z tego miejsca bezposrednio przekazuje odpady do zagospodarowania, to
nie potrzebuje zezwolenia na zbieranie odpadow.

Natomiast, jezeli odpady z miejsca wytworzenia w wyniku $Swiadczenia ustug i/lub
dziatalnosci w zakresie obiektéw liniowych, transportowane sg w inne miejsce, w ktérym
przewiduje sie czasowe magazynowania odpadow, (prowadzone przez ten sam podmiot,
ktory wytworzyt te odpady lub inny podmiot prowadzacy tymczasowe magazynowanie
odpaddéw), wowczas wymagane jest zezwolenie na zbieranie odpaddéw, poniewaz zmianie
ulega miejsce magazynowania odpaddw.

Wstepne magazynowanie odpadow powstatych podczas rob6t budowlanych musi spetnia¢

nastepujgce wymogi:

magazynowanie odpaddw prowadzi sie w miejscach o pojemnosci magazynowania odpaddw
dostosowanej do masy odpaddéw wytwarzanych w danym okresie i czestotliwosci ich odbioru;
w sposob dostosowany do wtasciwosci chemicznych i fizycznych odpadéw, w szczegdlnosci
z wykorzystaniem opakowan, pojemnikow, kontenerow, zbiornikéw lub workéw; dopuszcza
sie magazynowanie odpaddéw w pryzmach lub stosach, w szczegdlnosci w przypadku
odpadéw pochodzgcych z wyrobéw przeznaczonych do uzytkowania w warunkach
oddziatywania czynnikéw atmosferycznych, jezeli nie spowoduje to zanieczyszczenia gleby
i ziemi oraz wod powierzchniowych i podziemnych;

w sposob zapobiegajgcy rozprzestrzenianiu sie odpadéw poza przeznaczone do tego celu
miejsce, w tym poza przeznaczone do tego celu opakowania, pojemniki, kontenery, zbiorniki,
worki lub wydzielone boksy i sektory, oraz rozprzestrzenianiu sie odpadéw na nieruchomosci
sgsiadujace z nieruchomoscia, na ktérej jest prowadzone magazynowanie odpadow;

w przypadku odpadéw niebezpiecznych — takze minimalizujgc wpltyw czynnikow
atmosferycznych na odpady, przez zastosowanie szczelnych pojemnikow, konteneréw lub
zbiornikéw lub systemu zbierania wyciekdw oraz wod odciekowych, jezeli oddziatywanie
czynnikbw atmosferycznych moze spowodowaé negatywny wplyw magazynowanych
odpaddéw na srodowisko lub zycie i zdrowie ludzi, w szczegdlnosci zmienia¢ wtasciwosci
chemiczne i fizyczne odpadéw oraz powodowac powstanie ucigzliwosci zapachowych

W przypadku jezeli wymagania przeciwpozarowe ustalane indywidualnie dla danego
miejsca magazynowania odpadow kolidujg z wymaganiami dotyczgcymi magazynowania
odpaddéw pierwszenstwo majg wymagania przeciwpozarowe

1.4 W zakresie wymagan BHP i ppoz. wykonawcy i podwykonawcy zobowigzuja sie w szczegdlnosci do:
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a)

b)

c)

d)

f)

9)

h)

)
k)

wykonywania prac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa oraz zasadami bezpieczenstwa
higieny pracy i ppoz. oraz zapoznania sie i stosowania do standardéw bhp Grupy GPEC, a takze
do zapewnienia dostepnosci udokumentowanych dowodéw potwierdzajacych ich realizacje
zgodnie z tymi przepisami,

wykonywania prac przy urzgdzeniach energetycznych (lub w ich poblizu) na podstawie poleceh
pisemnych wystawionych przez uprawnionego przedstawiciela Grupy GPEC, Jezeli
wykonawca/podwykonawca wykonuje lub bedzie wykonywat takie prace zobowigzany jest w
szczeg6lnosci do:

1) przekazania wykazu pracownikow upowaznionych przez wykonawce do wykonywania
takich prac oraz jego biezgcej aktualizacji (zatgcznik nr 7)

2) wykonywania prac zgodnie z wymaganiami okreslonymi w wystawionym przez
pracownika Grupy GPEC poleceniu pisemnym,

3) wskazywania przed kazdym rozpoczeciem wykonywania prac osoby ktéra bedzie
kierowac¢ zespotem pracownikdéw wykonujgcych prace, wskazana w wykazie, o ktorym
mowa w pkt. 1.3 b, 1, posiadajgca Swiadectwo kwalifikacyjne kat. E

4) zobowigzania osoby wyznaczonej na kierujgcego zespotem do przeprowadzania przed
rozpoczeciem pracy instruktazu dla wszystkich cztonéw zespotu, ktorzy bedag
wykonywaé prace oraz potwierdzanie tego w otrzymanym druku polecenia pisemnego,
Instruktaz w zakresie sposobu przygotowania miejsca pracy, wystepujgcych zagrozen w
miejscu pracy i w bezposrednim sasiedztwie oraz warunkach i metodach bezpiecznego
wykonania pracy,

5) zobowigzanie osoby wyznaczonej na kierujgcego zespotem do sprawdzenia
przygotowania miejsca pracy i przejecie go od pracownika Grupy GPEC petnigcego
funkcje dopuszczajgcego, wytgcznie w przypadku jezeli zostato przygotowane wiasciwie
(zostato dokonane zamkniecie i zabezpieczenie zawordw i zasuw, wytgczenie zasilania
itp.).

przeszkolenia wszystkich pracownikéw zatrudnionych przy wykonywaniu prac na terenie budow,
na infrastrukturze lub w budynkach Grupy GPEC oraz dopilnowania przeszkolenia pracownikdw
podwykonawcow z zakresu bhp i ppoz., w tym z Instrukcjami bezpiecznego wykonywania roboét
(IBWR), planem bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (planem BIOZ). Podwykonawca
zatrudniajgcy cudzoziemcOw zobowigzany jest do zapewnienia na czas przeprowadzania
szkoleh oraz wydawania poleceh ttumacza lub pracownika postugujgcego sie biegle jezykiem
ojczystym cudzoziemcédw w celu zapewnienia zrozumienia tresci szkolen i usprawnienia
komunikacji w czasie trwania prac zapewnienia wykonywania prac wytgcznie przez pracownikéw
posiadajgcych aktualne badania lekarskie, potwierdzajgce brak przeciwwskazan do ich
wykonywania,

przedtozenia, na kazde Zgdanie Zleceniodawcy, wszelkich posiadanych decyzji, zezwolen,
zaswiadczen i innych dokumentéw poswiadczajgcych spetnienie wymagan, o ktérych mowa
w niniejszej Instrukcji, w tym dotyczgcych pracownikéw i podwykonawcéw,

wykonywania prac maszynami i urzgdzeniami sprawnymi technicznie posiadajgcymi deklaracje
zgodnosci potwierdzong znakiem CE oraz wyznaczania do obstugi tych maszyn pracownikéw
lub podwykonawcéw, ktérzy posiadajg wymagane kwalifikacje i uprawnienia,

zapewnienia wszystkim pracownikom zatrudnionym przy wykonywaniu prac na terenie budow,
na infrastrukturze lub w budynkach Grupy GPEC sprawnych srodkéw ochrony indywidualnej oraz
przeprowadzenia szkolenia z zakresu ich uzytkowania i konserwacji, a takze dopilnowania
zapewnienia tych srodkéw przez podwykonawcow,

wyznaczenia koordynatora sprawujgcego nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy
wszystkich pracownikéw zatrudnionych przez réznych pracodawcéw wykonujgcych prace w tym
samym miejscu zgodnie z art. 208 kodeksu pracy,

niezwtocznego zgtaszania do kierownika budowy i inspektora nadzoru Grupy GPEC wszystkich
wypadkow przy pracy zaistniatych w czasie realizacji prac oraz informowania Dziat BHP Grupy
GPEC (na adres mailowy: flo@gpec.pl) o dokonanych ustaleniach i podjetych zaleceniach w
terminie do 7 dni kalendarzowych od daty zakohczenia postepowania powypadkowego.
zgtaszania do Dzialu BHP Grupy GPEC (flo@gpec.pl) wszystkich zdarzeh potencjalnie
wypadkowych w terminie do 2 dni kalendarzowych od daty ich wystgpienia wraz z informacjg o
podjetych dziataniach w zakresie wyeliminowania lub ograniczenia zagrozenia.

zgtaszania do Dzialu BHP Grupy GPEC (flo@gpec.pl) wszystkich choréb zawodowych
powstatych podczas wykonywania pracy na rzecz Grupy GPEC.

przestrzegania obowigzujgcych w Polsce zasad w zwigzku ze stanem zagrozenia epidemig
wywotanym zakazeniami wirusem SARS-CoV-2.
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1.5 Zasady postepowania w przypadku stwierdzenia naruszenia przez Wykonawce przepisow
bezpieczehstwa i higieny pracy, ochrony Srodowiska, bezpieczenstwa pozarowego oraz
bezpieczehstwa procesowego obowigzujgcych w Grupie GPEC

a)

b)

W razie stwierdzenia przez nadzér Grupy GPEC wykonywania prac w sposob zagrazajgcy
zdrowiu lub zyciu, a takze razgcego naruszania przez Wykonawce lub jego podwykonawcow
przepiséw dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony srodowiska, bezpieczenstwa
pozarowego lub procesowego, zawartych w przepisach ogolnie obowigzujgcych, Zamawiajgcy
zastrzega sobie mozliwo$¢ natozenia kary pienieznej w wysokosci ustalonej na podstawie
»1aryfikatora kar” o ile umowa zawarta miedzy stronami nie stanowi inaczej.

Taryfikator kar stanowi zatgcznik nr 8 do niniejszej Instrukciji.

1.6 W zakresie wymagan RODO wykonawcy i podwykonawcy zobowigzujg sie w szczegdlnosci do:

c)

d)

e)

Wykonawcy przyjmujgc do realizacji umowe/ zamoOwienie zobowigzujg sie do przestrzegania
zapisOow Instrukcji oraz do zapoznania z jej trescig i do przeszkolenia swoich pracownikéw.
Instrukcja dostepna jest na stronie www Grupy GPEC.

Wykonawcy, w przypadku podzlecenia prac podwykonawcom, zobowigzujg sie do zapoznania

ich z trescig Instrukcji, przeszkolenia podwykonawcow oraz zobowigzania do przestrzegania

przez wykonawcoOw jej zapisow.

Wykonawcy zobowigzujg sie do przekazania ponizszej informacji swoim pracownikom

i podwykonawcom:

a. ,Informujemy, Zze administratorem Pana/Pani danych osobowych jest Gdanskie
Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej SP. Z O.0. z siedzibg w Gdansku, ul. Stowackiego 159
B . Spoétka dziata w ramach struktur Grupy GPEC (tj. miedzy spotkami: Gdanskie
Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej SP. Z O.0., GPEC SYSTEM SP. Z O.0. z siedzibg w
Gdansku, GPEC SERWIS SP. Z O.O. z siedzibg w Gdansku, Orchis Energia Sopot SP. Z
0.0. z siedzibg w Sopocie, GPEC ENERGIA SP. Z 0O.O. z siedzibg w Gdansku, GPEC
EKSPERT SP. Z0.0. z siedzibg w Gdansku, GPEC PRO SP. Z O.0. z siedzibg w Gdansku,
GPEC PELPLIN SP. Z 0O.0. z siedzibg w Pelplinie), w zwigzku z tym Pana/Pani dane
osobowe bedg przekazywane w obrebie wspotadministratora w ramach Grupy GPEC na
potrzeby realizacji celu, dla ktérego sg przetwarzane. W przypadku jakichkolwiek pytan
zachecamy do kontaktu z Inspektorem Ochrony Danych Grupy GPEC, ktéry mozliwy jest
poprzez adres mailowy: iod@gpec.pl lub telefonicznie: 58 52 43 600.

b. Ma Pan/Pani prawo do zgdania dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania,
usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych. Dane bedg przetwarzane w celu
wypetnienia obowigzku prawnego cigzgcego na administratorze (art. 6 ust. 1 lit. ¢
Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679) - na mocy Ustawy z dnia
7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane, wobec czego ich podanie jest obowigzkowe. Dane bedg
przetwarzane przez okres realizacji inwestycji oraz do czasu jej rozliczenia. Dane nie bedg
przekazywane podmiotom zewnetrznym.

c. Jednoczesnie informujemy, ze przystuguje Panstwu prawo wniesienia skargi do organu
nadzorczego.”
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Ogolne zasady przebywania na terenie Spotek Grupy GPEC wykonawcow, podwykonawcow
oraz 0s6b trzecich

Na terenie Spétek Grupy GPEC mogg przebywac tylko te osoby spoza spotki, ktére uzgodnity to
z wiasciwym merytorycznie kierownikiem Spotki Grupy GPEC. W przypadku realizacji budéw,
rozpoczecie prac musi by¢ poprzedzone protokotem przekazania terenu budowy (z wytgczeniem
sytuacji awaryjnych).

Przebywajgc na terenie Spétek Grupy GPEC:

a) nalezy zachowywac sie w spos@b niezagrazajgcy bezpieczenstwu innych oséb;

b) nie wolno wchodzi¢ do pomieszczen oznakowanych napisem ,Osobom nieupowaznionym wstep
wzbroniony”;

C) nie zasmiecac i nie zanieczyszczac terenu;

d) odpady wrzucac do wyznaczonych pojemnikow;

e) nie wolno przebywac na terenie spotki w stanie nietrzezwym;

f) nie wolno korzysta¢ z maszyn i urzadzen znajdujacych sie na terenie spotki;

g) pali¢ mozna tylko w miejscach do tego wyznaczonych;

h) parkowa¢ samochody wytgcznie w wyznaczonych miejscach.

W przypadku zajscia jakichkolwiek nieoczekiwanych zdarzen, nalezy poinformowaé o nich
pracownika Spo6tki Grupy GPEC.

VIII.

X.

Dokumenty zwigzane

a) Norma PN-EN ISO 14001:2015
b) Norma ISO 45001:2018

¢) Norma PN-EN ISO 9001:2015

Zataczniki

1. Lista kontrolna placu budowy.

2. Monitoring stanu bhp.

3. Polityka Zintegrowanego Systemu Zarzgdzania Jako$cig, Srodowiskiem i Bezpieczenstwem
Pracy (dot. GPEC).

4. Polityka Zintegrowanego Systemu Zarzgdzania (dot. GPEC SERWIS)

5. Zestawienie pracownikow/podwykonawcéw/pracownikéw podwykonawcow dla celéw bhp

6. Oswiadczenie o odbyciu szkolen pracownikbw w zakresie: instruktazy stanowiskowych bhp
i ppoz. na budowie, zapoznania z planem BIOZ i IBWR na budowie, oraz zgoda na przetwarzanie
danych osobowych

7. Wykaz upowaznionych.

8. Taryfikator kar

9. Karty standardéw BHP Grupy GPEC

Przyczyna kolejnego wydania

Zmiana adresu siedziby GPEC.
Usuniecie spotek GPEC Tczew i GPEC Starogard.
Dodanie taryfikatora kar (pkt. VI 1.5, zatgcznik nr 8)
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Zatgcznik nr 1

Lista kontrolna placu budowy

Przedmiot analizy kontrolnej

tak

nie

nie
dotyczy

1

Obowigzek posiadania Planu BIOZ

Obowigzek posiadania Projektu Organizacji Ruchu zatwierdzonego przez ZDiZ

Miejsce pracy wyposazone w sprzet p.poz. i artykuty pierwszej pomocy

Podstawowe $rodki ochrony indywidualnej na wyposazeniu wszystkich
pracownikéw

Podstawowe $rodki ochrony indywidualnej prawidtowo uzywane w trakcie
wykonywania prac

Prawidtowy hetm ochronny (data waznosci, Znak CE)

Prawidtowa kamizelka ostrzegawcza odblaskowa

Sprawne i kompletne buty robocze na wyposazeniu pracownika

© (0 |N (O U1

Kompletna odziez robocza (sprawna technicznie)

Ubiory robocze z logo firmy wykonujgcej dane prace

11

Uzywany sprzet i narzedzia nie zagrazajg osobom postronnym (iskry od
szlifowania, zawiesia odpowiednio uzywane itp.)

ZABEZPIECZENIE PLACU BUDOWY

Ogrodzenie budowy elementami statymi (barierki drewniane, panele

12 ogrodzeniowe)

Ogrodzenie tasma ostrzegawczg miejsc niebezpiecznych, do ktérych nie jest
13 wymagane ogrodzenie elementami statymi

Podczas koniecznosci wykonywani prac ogrodzenia zdemontowane tylko w
14 zakresie umozliwiajgce bezpieczng prace i nienarazajgce 0s6b postronnych
15 Ogrodzenia zdemontowane ztozone w jednym ustalonym miejscu
16 Tablice informacyjne (budowalne)

Tablice informacyjne z logo GPEC lub innej Spétki Grupy GPEC — zgodnie z
17 zapisami Umowy
18 Zabezpieczenie miejsc niebezpiecznych
19 Oznaczenie miejsc niebezpiecznych piktogramami

Urobek i materiat z demontazu sortowany wg typu umozliwiajgcy identyfikacje
20 (grunt / gruz / asfalt / izolacje/ odpady niebezpieczne itp.)

Wykorzystywany i pozostawiony na terenie budowy po zakonczeniu prac

sprzet zabezpieczony i pozostawiony w wyznaczonym miejscu nie utrudniajgcy
21 pracy oraz ruchu oséb trzecich

WARUNKI SOCJALNE

22 Zapewnienie pracownikom miejsc do przebrania (szatnie)

23 Zapewnienie pracownikom pomieszczeh WC i tazienek (miejsc do mycia)
24 Zapewnienie miejsc do spozywania positkow

25 Zaplecze budowy utrzymywane w nalezytym porzgdku

CIAGI KOMUNIKACYJNE

26 Prawidtowe zabezpieczenie prac na wysoko$ci barierami ochronnymi
Zabezpieczenie wszystkich ciggéw komunikacyjnych statymi i stabilnymi
27 barierkami ochronnymi

PRZEJSCIA | DOJSCIA

28 Stabilnos¢ i wytrzymatos¢ przejsé i doj$¢ zabezpieczonych barierkami
29 Zabezpieczenie z obu stron barierkami ochronnymi:
30 Min. 0.7 m szeroko$ci przy ruch jednostronnym
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Min. 1.2 m szeroko$ci przy ruchu obustronnym

RODZAJE ZABEZPIECZEN WYKOPOW | PRACE PONIZEJ POZIOMU GRUNTU - WYKOPY

Zabezpieczenie wykopoéw przez wygrodzenie barierkami w odl. min. 1.0 m od

32 krawedzi wykopu
33 Skarpowanie $cian wykopéw zgodnie z BIOZ
Umocnienie scian wykopow szalunkami systemowymi lub wykonanymi z
34 drewna odpowiednio do kategorii gruntu
35 Wykonanie prawidtowych wejs¢ do wykopdéw przez :
36 wykonanie pochylni
37 budowe schoddéw
38 wstawienie drabin
Urobek z wykopu sktadowany poza klinem odtamu bez mozliwosci zsuniecia
39 sie z powrotem do wykopu
40 Wykonano prawidtowe zabezpieczenie wykopu
41 przy gruntach nawodnionych od poziomu wody gruntowej
42 przy gruntach sypkich od gtebokosci ponizej 1 m
43 Zabezpieczono wykop przed podmyciem lub rozmyciem wodami opadowymi

PRACE NA WYSOKOSCI> 1 M

44 Wazno$¢ badan lekarskich do pracy na wysokosci
45 Szelki do pracy na wysokos$ci, z linkg asekuracyjng i bezpiecznikiem
46 Sprawnos¢ techniczna i waznos¢ atestow
Bezwzgledna koniecznos¢ zamocowania linki do trwatego elementu
47 konstrukcyjnego
Pracownik zabezpieczony przed zdarzeniami nagtymi moggcymi wystapi¢ w
48 trakcie pracy (asekuracja, praca w zespotach w komorach cieptowniczych)

PRACE NA RUSZTOWANIACH

49 Montaz rusztowan przez osoby z uprawnieniami do ich montazu
Protokdlarny odbior rusztowan przez uprawnione osoby potwierdzony wpisem
50 do dziennika budowy
Waznos¢ zaswiadczen lekarskich o braku przeciwskazan pracujgcych na nich
51 0s6b
52 Uziemienie rusztowan wraz z wykonaniem pomiaréw instalacji odgromowej
SPAWANIE
53 Posiadanie wymaganych kwalifikacji i uprawnien przez spawacza
54 Zabezpieczenie miejsca spawania przed pozarem
55 Uzyskanie zgody na przeprowadzenie prac spawalniczych
Obowigzkowe posiadanie przez spawajgcego srodkéw ppoz. (gasnica , koc
56 gasniczy)
Wyznaczenie 0s6b do kontrolowania miejsc spawania po jego zakonczeniu
57 przez min. 2 godz.
58 Sprawnos¢ reduktoréw przy butlach z gazami spawalniczymi
Pozycja butli podczas pracy i transportu na wézkach pionowa lub pod katem
59 €O najmniej 45 stopni
URZADZENIA ELEKTRYCZNE | ELEKTRONARZEDZIA
Elektronarzedzia posiadajg drugg klase izolacji oraz deklaracje zgodnosci,
60 znak CE
61 Wszystkie przedtuzacze posiadajg dodatkowy przewod ochrony
Rozdzielnice pradu posiadajg wytgcznik roznicowo- pragdowy i sg sprawne
62 technicznie
Urzgdzenia i narzedzia elektryczne posiadajg aktualne pomiary elektryczne
63 oraz sg kontrolowane co p6t roku lub po kazdej zmianie instalacji
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64 Przewody sg zabezpieczone przed uszkodzeniem
65 Elektrycy posiadajg uprawnienia co najmniej eksploatacyjne kat. E

SPOSOB SKEADOWANIA PODSTAWOWYCH MATERIALOW NA PLACU BUDOWY

66 Prawidtowe sktadowanie rur:
67 na ptaskich powierzchniach
68 w prostokgtnym stosie
69 w formie piramidy

Prawidtowe podktady do sktadowania rur- belki drewniane o wymiarach min.
70 15*2.5cm

Utozona odpowiednia ilos¢ belek w zaleznosci od dtugosci rury (rura6m -3
71 belki, rura 12 m - 5 belek, rura 16 m - 7 belek)
72 Stosy rur preizolowanych nie wyzsze niz 1,5 metra

Materiaty inne niz rury wykorzystywane na budowie sktadowane w prawidtowy
73 spos6b w wyznaczonym miejscu

USUWANIE AZBESTU

74 Pracownicy pracujgcy przy usuwaniu azbestu sg wyposazeni w szczelny strdj
ochronny, zabezpieczajgcy cate ciato - maska, gogle, pelny kombinezon,
rekawice.

75 Teren, gdzie wykonywane sg prace usuwania azbestu, jest dobrze wygrodzony
i oznakowany,

76 Wszystkie usuwane wyroby azbestowe sg dokfadnie zwilzane wodg, w celu
zmniejszenia emisji wibkien azbestowych.

77 Wyroby sg usuwane w catosci, unika sie ich zrzucania, famania i miazdzenia

78 Przygotowane miejsce do tymczasowego magazynowania odpadow

azbestowych jest wygrodzone, dobrze oznakowane oraz zabezpieczone folig
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Zatgcznik nr 2

@rupa GPEC MONITORING STANU BHP
DATA: FIRMA:
LOKALIZACIA: CZEGO DOTYCZY (budowalobieki/inne).
| OPIS MIEJSCA

Il OBSERWACJE | NIPRAWIDLOWOSCI
A) POZYTYWNE OBSERWACJE

B) NIEPRAWIDLOWOSCI

C) ZREALIZOWANE/NIEZREALIZOWANE Z POPRZENICH KONTROLI

D) PROTOKOL

D NIE DOTYCZY D SPORZADZONO PROTOKOL NR:

Uzytkownik obiektu lub inna osoba obecna
w trakcie monitoringu stanu bhp
[Imig, nazwisko i stanowisko] [Imig, nazwisko i stanowisko]

Osoba sporzadzajgca notatke
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Zatgcznik nr 3
POLITYKA

ZINTEGROWANEGO SYSTEMU ZARZADZANIA
JAKOSCIA, SRODOWISKIEM | BEZPIECZENSTWEM PRACY

Spoétka GPEC jest liderem w branzy cieptowniczej, firmg spotecznie odpowiedzialng oraz atrakcyjnym
pracodawcyg. Chce dalej kontynuowac ten kierunek rozwoju. Jednoczesnie dalej inwestowaé, majgc na
uwadze potrzeby klientéw i odbiorcéw. Spoétka dostarcza rozwigzania i ustugi, dzieki ktdrym codzienne zycie
staje sie przyjazne i komfortowe. Jest wiarygodnym partnerem w biznesie.

Spétka deklaruje kierowanie sie w swojej dziatalnosci zasadg zréwnowazonego rozwoju
oraz podejmowaniem dtugofalowych dziatan, majgcych pozytywne efekty spoteczne, ekologiczne
i ekonomiczne. Swoje dziatania kieruje na bycie wiarygodnym i odpowiedzialnym partnerem oraz firmg, ktérej
standardy pracy stajg sie dobrg praktykag na rynku.

Chcemy to osiagna¢ poprzez:

Statg poprawe jakosci ustug na rzecz mieszkancow i klientow

Zwiekszenie udziatu w rynku cieptowniczym oraz rozwdéj nowych produktéw okotoenergetycznych
Utrzymywanie wspotpracy z kluczowymi interesariuszami i partnerami biznesowymi

Przestrzeganie wszystkich wymagan prawnych i innych przepiséw dotyczacych dziatalnosci Spotki

a > w N oRE

Zatrudnianie wykwalifikowanych pracownikow oraz podnoszenie ich kwalifikacji i umiejetnosci
zawodowych

6. Zapobieganie wypadkom przy pracy, chorobom zawodowym, zdarzeniom potencjalnie
wypadkowym oraz zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy w celu zapobiegania
urazom i dolegliwosciom zdrowotnym

7. Eliminowanie zagrozeh i ograniczanie ryzyk dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pracy

8. Zapewnienie konsultacji oraz wspétudziatu pracownikdw, w tym poprzez angazowanie pracownikéw
do dziatah na rzecz bezpieczenhstwa i higieny pracy

9. Zmniejszanie negatywnego oddziatywania na srodowisko, w tym poprzez zmniejszanie strat ciepta
i zanieczyszczen

10. Optymalizacje proces6w zachodzgcych w Spétce
11. Zapewnienie niezbednych zasobow i srodkéw do doskonalenia organizacii

12. Ustalanie celdw i ciggte doskonalenie Zintegrowanego Systemu Zarzgdzania, zgodnego
z wymaganiami norm 1SO 9001, ISO 14001oraz 1ISO 45001
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Zatgcznik nr 4
POLITYKA

ZINTEGROWANEGO SYSTEMU ZARZADZANIA

Jestesmy Swiadomi tego, ze zadowolenie klientow stanowi dla nas podstawowy warunek skutecznego
funkcjonowania na rynku. Dlatego tez majgc na uwadze troske o satysfakcje klienta, zgodnie z jedng
z podstawowych wartosci catej Grupy GPEC, dziatamy profesjonalnie i stale podnosimy standardy obstugi,
jednoczesnie dbajgc o zdrowie i bezpieczenstwo pracownikdw, wykonawcow i podwykonawcéw oraz oséb
trzecich przebywajgcych na terenie spétki GPEC SERWIS i realizowanych przez nig budow.

Wdrozylismy, utrzymujemy i stale doskonalimy Zintegrowany System Zarzadzania, zgodny z wymaganiami
norm 1SO 9001oraz 1SO 45001.

Pragniemy zadeklarowaé, Zze jako profesjonalisci w dziedzinie kompleksowych rozwigzan budowlanych
w zakresie cieptownictwa oraz sieci wodno-kanalizacyjnych, doktadamy wszelkich staran, by naszym klientom
zapewnic¢ ustugi o najwyzszym standardzie, bezpieczenstwie wykonania i jakosci.

POLITYKE ZINTEGROWANEGO SYSTEMU ZARZADZANIA REALIZUJEMY POPRZEZ:

o dbatos¢ o zadowolenie klientow wraz ze spetnianiem ich oczekiwan

¢ identyfikowanie potencjalnych, przysztych potrzeb i wymagan klientéw

e ciggte podwyzszanie poziomu jakosci $wiadczonych ustug i obstugi klienta przy statej poprawie stanu
bezpieczenstwa i higieny pracy

e stosowanie materiatéw i wykorzystywanie technologii o najwyzszym standardzie

e zatrudnianie wykwalifikowanych pracownikéw oraz podnoszenie ich kwalifikacji i umiejetnosci zawodowych

e identyfikowanie wymagan prawnych oraz korzystanie z dobrych praktyk celem przestrzegania ich we
wszystkich obszarach dziatalnosci spotki

e zapobieganie wypadkom przy pracy, chorobom zawodowym, zdarzeniom potencjalnie wypadkowym oraz
zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy w celu zapobiegania urazom i dolegliwosciom
zdrowotnym

e eliminowanie zagrozen i ograniczanie ryzyk dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pracy

e zapewnienie konsultacji oraz wspétudziatu pracownikOw, w tym poprzez angazowanie pracownikéw do
dziatah na rzecz bezpieczenstwa i higieny pracy

e zapewnianie niezbednych zasobdw do doskonalenia organizacji

e ciggte doskonalenie zintegrowanego systemu zarzgdzania

Pragniemy, aby znak firmowy GPEC SERWIS stat sie jeszcze bardziej rozpoznawalng markg w branzy. Mamy
jasno okreslone cele i wiemy, ze identyfikacja z firmg oraz poczucie odpowiedzialnosci za jakos¢
i bezpieczenstwo wykonywanej pracy, sg dla nas drogg do realizacji zatozonych planéw.
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Zatgcznik nr 5

Zestawienie pracownikow/ podwykonawcéw/ pracownikdéw podwykonawcéw dla celéw bhp

Wykonawca: Imie i nazwisko kierujgcego pracami: Numer kontaktowy: e-mail:

Budowa:

Bedgc wfasciwie umocowanym przedstawicielem firmy, petigcym bezposredni nadz6r nad pracami, o$wiadczam, ze pracownicy zostali wyposazeni w niezbedne
i sprawne narzedzia oraz odziez ochronng, roboczg i $rodki ochrony indywidualnej.

Potwierdzam prawdziwo$¢ danych przedstawionych w ponizszej tabeli oraz w przypadku zmian zobowigzuje sie do ich biezgcej aktualizacji i niezwfocznego
poinformowania Kierownika budowy, a nastepnie przekazania uzupefmionego zestawienia do Dziafu BHP Grupy GPEC w terminie 7 dni kalendarzowych na adres

mailowy: flo@gpec.pl.

Data i podpis kierujgcego pracami Wykonawcy

Badania lekarskie

Data

Data WaZnosci Aktualne Aktualne

. . . Stanowisko lub rodzaj | szkolenia ; Data badania do | Padaniado -
Lp. | Imie i nazwisko pracownika . szkolenia o pracy na | Uprawnienia | Inne

wykonywanej pracy wstepnego K waznosci pracy na WVSOKOSC

bhp OKresowego badan wysokosci yo el

bhp lekarskich do3m p ;V?/n !

[TAK/NIE]

[TAK/NIE]
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Zatgcznik nr 6
Oswiadczenie o odbyciu szkolen pracownikéw w zakresie:
instruktazy stanowiskowych bhp i ppoz. na budowie,
zapoznania z planem BIOZ i IBWR na budowie
oraz zgoda na przetwarzanie danych osobowych

Nazwa podmiotu (nazwa, | Imie i nazwisko kierujgcego | Numer kontaktowy: | e-mail:
adres): pracami:

Budowa:

Oswiadczam, Ze odbyfem instruktaz stanowiskowy bhp i ppoz. na budowie oraz zostafem zapoznany z trescig planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie (zw. planem BIOZ) i instrukcjami bezpiecznego wykonywania robét
(zw. IBWR) dla prowadzonej budowy, ktérych tre$¢ zrozumiafem oraz zobowigzuje sie do przestrzegania wymagan
bezpieczerstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej i ochrony Srodowiska.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w zwigzku z zatrudnieniem mnie na budowie na
potrzeby wykonywania prac budowlano-remontowych zwigzanych z fgczgcym mnie stosunkiem pracy/ stosunkiem
zlecenia. Podaje dane osobowe dobrowolnie i oswiadczam, ze sg one zgodne z prawdg. Zapoznafem, Sie z trescig
klauzuli informacyjnej dostepnej na stronie www.grupagpec.pl, w tym z informacjg o celu i sposobach przetwarzania
danych osobowych oraz prawie dostepu do tresci moich danych, prawie ich poprawiania i prawie do wycofania
zgody na ich przetwarzanie w kazdym czasie.

Podpis pracownika/

Imie i nazwisko Stanowisko lub rodzaj podwykonawcy/
Lp. . . Data .
pracownika wykonywanej pracy pracownika
podwykonawcy

Data i podpis kierujgcego pracami prowadzgcego szkolenia
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Zakacznik nr 7

Nazwa podmiotu
(nazwa, adres):

Czas obowigzywania
upowaznienia:

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Energii z dnia 28 sierpnia 2019r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy urzgdzeniach energetycznych (Dz. U. z 2019r., poz. 1830 z p6zn. zm.) upowazniam nizej wymienione
osoby do wykonania pracy na podstawie polecen pisemnych.
Upowaznienie dla funkcji kierujgcego zespotem w procesie polecen na prace jest wazne tgcznie z aktualnym

Swiadectwem kwalifikacyjnym eksploatac;ji ,E”.

Lp. Nazwisko i imie

Stanowisko
stuzbowe

Zakres udzielonego
upowaznienia

1

10

11

12

Data i podpis opracowujgcego wykaz
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Zakacznik nr 8

Taryfikator kar

Poziom kary

za kazdy
Lp. Uchybienia, nieprawidtowosci, niezgodnosci ujawniony
przypadek
(netto)
nieuzywanie srodkdw ochrony indywidualnej: hetméw ochronnych, obuwia ochronnego, kamizelki z
odblaskami na terenie budowy, srodkéw chronigcych przed upadkiem z wysokosci, srodkéw ochrony stuchu, 500 zt (za
1 | masek p/pytowych w miejscach gdzie zostato to okreslone stosownymi znakami i innych wymaganych kazdego
srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy lub obuwia roboczego/ochronnego wiasciwych dla miejsca i pracownika)
rodzaju wykonywanych prac.
brak lub niewtasciwe wykonanie zabezpieczen ochrony zbiorowej przy wykonywaniu prac przez
2 i - ; 1000 zt
pracownikéw Wykonawcy i podwykonawcow
3 brak dokumentéw poswiadczajgcych aktualnos¢ badan lekarskich, szkolen wstepnych i okresowych bhp i Sk%()zé*egoa
ppoz. pracownika)
4 dopuszczenie do wykonywania rob6t wymagajgcych uprawnien, Swiadectw kwalifikacji osoby nie SK%()zéie(zoa
posiadajgcej stosownych uprawnien, swiadectw kwalifikacji potwierdzonych dokumentami 9
pracownika)
5 nie przeprowadzenie przez Wykonawce szkolen bhp stanowiskowych dla swoich pracownikéw i Sk%()zé*egoa
pracownikéw podwykonawcow wykonujgcych prace na placu budowy pracownika)
6 prowadzenie prac bez opracowania planu BIOZ, w przypadku koniecznosci sporzadzenia takiego planu i 500 7t
bez zapoznania pracownikoéw z planem BIOZ
7 prowadzenie prac bez opracowania Instrukcji Bezpiecznego wykonywania Robo6t (zw. IBWR) i bez 500 74
zapoznania pracownikéw z tymi instrukcjami
8 przystapienie do pracy bez wymaganych dokumentéw lub z niewaznymi dokumentami takimi jak polecenie 500 7t
pisemne wykonania prac lub zezwolenie na prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
9 | dopuszczenie do wykonania prac bez wymaganego nadzoru ze strony osoby kierujgcej pracownikami 1500 zt
brak dokumentéw poswiadczajgcych odbycie instruktazu przeprowadzonego przez kierujgcego zespotem 500 zt (za
10 | Wykonawcy dla pracownikdw wykonujgcych prace na polecenie pisemne przy urzgdzeniach energetycznych kazdego
i elektroenergetycznych pracownika)
11 nie poinformowanie do kofAca zmiany roboczej o zdarzeniu wypadkowym, ktére wystgpito podczas 1000 zt
wykonywania prac dla zamawiajgcego
b . .- . I . . A 1500 zt (za
12 | Przebywanie w miejscu Wykonywanla prac w stanie nietrzezwym lub wskazujgcym na spozycie alkoholu kazdego
oraz pod wplywem srodkéw narkotycznych (odurzajgcych) pracownika)
500 zt (za
13 | palenie tytoniu oraz uzywanie otwartego ognia poza miejscem do tego wyznaczonym kazdego
pracownika)
14 uzywanie urzadzen, maszyn lub narzedzi niespetniajgcych wymagan bhp, uszkodzonych, niekompletnych, 1000 7t
bez wymaganych oznaczen, atestow, certyfikatow, przegladéw lub w sposéb mogacy stworzy¢ zagrozenie
brak fadu i porzgdku na stanowiskach pracy oraz w ich otoczeniu, a w szczegoélnosci nie przestrzeganie
15 | przepiséw bhp, ppoz. przy magazynowaniu i sktadowaniu materiatow i urzgdzen; nie wygrodzenie stref 700 zt
niebezpiecznych lub stref dla ktérych wygrodzenie jest obowigzkowe z mocy obowigzujacych przepiséw
16 | zastawienie doj$¢ do tablic rozdzielczych, wytacznikéw, przetgcznikow itp. urzgdzen elektrycznych 500 zt
17 prowadzenie przewodow instalacji elektrycznych, wezy gazowych w sposéb powodujacy lub mogacy 500 74
spowodowac ich uszkodzenie
18 montaz i eksploatacja rusztowan niezgodnie z dokumentacjg producenta lub projektem indywidualnym oraz 1000 zt
brak dokumentacji producenta lub projektu indywidualnego dla rusztowan
19 zastosowanie niesprawnych technicznie elementéw rusztowania (skorodowanych, z widocznymi 1000 7t

peknieciami lub uszkodzonych mechanicznie)
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(netto)
20 | uzywanie rusztowania bez odbioru technicznego i tablicy informacyjnej brak 1000 zt
brak daszkéw ochronnych i oston z siatek ochronnych w przypadku rusztowania usytuowanego przy drodze
21 i . 1000 zt
lub przejsciach dla pieszych
22 | brak cyklicznych przegladéw rusztowan wymaganych prawem, dokumentacjg producenta i planem BIOZ 1000 zt
23 brak zabezpieczenia $cian wykopu przed osunieciem sie gruntu w miejscach, gdzie jest to wymagane 1000 zt
przepisami prawa lub projektem
sktadowanie materiatow, urobku w strefie klina naturalnego odtamu gruntu przy niezabezpieczonej $cianie
24 L T - 1000 zt
wykopu lub w odlegto$ci mnigjszej niz 60 cm od zabezpieczonej $ciany wykopu
25 | brak bezpiecznego wejscia/zejscia do wykopu o glebokosci powyzej 1 m 500 zt
stosowanie transportowego sprzetu pomocniczego (np. zawiesi) uszkodzonych, nieposiadajgcych
26 . 500 zt
aktualnych przegladéw okresowych
27 uzywanie substancji i preparatow niebezpiecznych bez aktualnych kart charakterystyk dostepnych na 500 7t
stanowisku pracy
o8 brak pisemnego potwierdzenia zapoznania pracownikéw z kartami charakterystyk stosowanych substancji i Sk%Ozéie(zoa
mieszanin 9
pracownika)
29 uzywanie nie oryginalnych pojemnikéw do przechowywania substancji i preparatéw niebezpiecznych, lub 500 7t
zastepczych opakowan bezpiecznych ale nie opisanych zgodnie z przepisami
500 zt (za
30 | prowadzenie prac z naruszeniem obowigzujgcych przepisdw bhp, ppoz. lub ochrony srodowiska kazde
naruszenie)
nie przerwanie w trybie natychmiastowym prac zagrazajgcych zdrowiu i zyciu, nie zabezpieczenie rejonu
31 |robdt i nie poinformowanie nadzoru Zamawiajacego przypadku wystapienia bezposredniego zagrozenia dla 1500 zt
zdrowia lub zycia pracownikow
utrudnianie nadzorowi i stuzbom Zamawiajgcego prowadzenia kontroli przestrzegania ogdlnie
32 L .2 . . . . 500 zt
obowigzujacych przepiséw bhp, p.poz oraz a takze wymagan zawartych w Umowie
33 nie realizowanie polecen wydanych przez osoby nadzoru w zakresie bezpieczenstwa pracy, p.poz. w 400 7t
odniesieniu do realizowanych umow
nie okazywanie w terminie uprawnionym osobom wymaganych dokumentéw podczas prac (tj. dokumentacji
z oceny ryzyka zawodowego, imiennego wykazu 0sob zatrudnionych przy wykonywaniu, planu BIOZ lub
34 | IBWR, zaswiadczen lekarskich z badan profilaktycznych pracownikéw, dokumentéw potwierdzajgcych 400 zt
uprawnienia do wykonywania prac specjalistycznych, certyfikatéw, kserokopii instrukcji obstugi maszyn,
urzgdzen, decyzji UDT dopuszczajgcych do eksploatacii).
35 blokowanie w jakikolwiek sposéb ciggéw komunikacyjnych stanowigcych drogi ewakuacyjne oraz wyjsc 1000 7t
ewakuacyjnych
36 | brak sprzetu gasniczego na terenie budowy oraz w miejscach prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych 500 zt
pozostawienie szmat, czysciwa, trocin itp. nasyconych lub zanieczyszczonych substancjami tatwopalnymi,
37 | utleniajgcymi lub szkodliwymi dla zdrowia albo wydzielajgcymi draznigce zapachy bez zabezpieczenia ich w 500 zt
zamknietych naczyniach z materiatu niepalnego
blokowanie dostepu do podrecznego sprzetu gasniczego oraz punktéw uruchamiania instalacji gasniczych
38 -~ 1000 zt
lub oddymiajgcych
39 mocowanie butli z gazami technicznymi do konstrukcji obiektéw oraz urzadzen i instalacji stanowigcych 500 74
infrastrukture
40 | wykonywanie prac pozarowo niebezpiecznych w sposéb niezgodny z przepisami ochrony przeciwpozarowej 500 zt
41 | pozostawienie butli z gazami technicznymi w miejscach do tego niewyznaczonych 500 zt
42 brak podrecznego sprzetu gasniczego w miejscu prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem 500 74
pozarowym lub wyposazenie w niesprawny sprzet
43 | uzywanie sprzetu gasniczego niezgodnie z jego przeznaczeniem 500 zt




Fundusze . . .
el Rzeczpospolita Unia Europejska
EUI'OPEjSkIe - Polska Fundusz Spéjnosci

Infrastruktura i Srodowisko

R
*

*

* ok

* 4k

Poziom kary

za kazdy
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przypadek
(netto)
44 wrzucanie odpadow (nie bedacych odpadami komunalnymi) wytworzonych w trakcie realizacji ustugi do 500 74
pojemnikdw przeznaczonych na odpady komunalne, niezgodne z przepisami gospodarowanie odpadami
45 | wprowadzanie do kanalizacji zuzytych olejéw oraz innych substancji i mieszanin niebezpiecznych 1000 zt
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Zakacznik nr 9
Karty standardéw BHP Grupy GPEC:

. Wymagania BHP podczas wykonywania prac na drabinach

. Wymagania BHP podczas recznego przenoszenia tadunkdw

. Wymagania BHP podczas wykonywania prac na sieciach cieptowniczych

. Wymagania BHP podczas wykonywania prac budowlanych

. Wymagania BHP podczas wykonywania prac spawalniczych

. Dokumenty wymagane na budowie

. Plac budowy

. Sktadowanie transport i roztadunek materiatéw preizolowanych

. Transport i sygnalizacja na terenie budowy oraz transportowy sprzet pomocniczy
10. Odziez i $rodki ochrony indywidualnej niezbedne na terenie budowy

11. Mufowanie rur

12a Prowadzenie prac ziemnych czesc |

12b Prowadzenie prac ziemnych czesc Il

13. Wymagania BHP przy obstudze elektronarzedzi

14. Praca na wysokosci

15. Wypadki i zdarzenia potencjalnie wypadkowe na budowie

16. Wymagania BHP podczas wykonywania prac z uzyciem substancji chemicznych i ich mieszanin
17. Prace w weztach cieptowniczych

© 00 ~NO O WNPF
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PRAC NR DRABINACH
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Prace wykonywane na drabinach nalezq do szczegdinie niebezpiecanych. To podezas nich ma migjsce 30% wizysthich wypadkdw
zwigzanych z upadkiem z wysokodc, Aby prace wykonywane na drabinach przebieqaly bezpiecznie, niezbedne jest przestizeganie
wymagar 8HP ckresfonych w niniefszef karcie.
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DRABINA
¥
i _"32- 1 Musi byé stabiina | zabezplecrona przed na-
\ = gy rrmiang polorenia,

2] Musi posiadac wytrzymaboic odpowiedni
dla preewidywanego obelqienla,

3} ledil konstrukcja drabiny nie posieda zabez-
pieczenia, nalery umocowad drabing do
stzbilnean punkiu lub np zaklinowac iz do
dciary, by uniemaliwic zmiang je) polotenia,

4) Garne krawedd drabiny powinna wystawad
min, 75 cm ponad kraweds poziomu, na kid-
£y prowadsl,

5) Kat nachylonia drabiny przystawne] powi
mlen wynoiid od B5-75°,

-
n

.A'.

oy

aj ROZSTAV

b) PRZYSTAWNA

= Do pracy ma wysokodci drabing wyblera) tylko

wiedy, kiedy I"""3"1"5"2'-"“‘l""e buplec:me;sz.egn * Wykonujar pracg na wysokodcl powyze| 1 m = Pracujac na drabinie unika) wychylania
sprzgtu, nie jest uzasadnione (np. niski poziom musisz posiadad odpowiednie orzeczenie sig na boki | trzymaj obie stopy na tym
ryzyka, kréitkatrwaly cras pracy]. Iekarskle samym szczehly,

» Pamigtaj o kazdorazowym sprawdzeniu stanu * Prace na wysokoic powyzej 2 m powinny byd * Migj wolne rgce - do przencazenia
drabiny preed rozpoczeciem pracy, wykomywane preez min. 2 csobyy, narzedzi stosu) torby fub pasy narg-

« Nie korzysta) 7 trzech ostatnich stezebll w drabl- zwykorzystanizm sprzetu chroniacego preed deiowe.
nie preystawne| oraz z dwach ostatnich szezebli upadilem z wysckodcl * Ukywajac drabiny praystawne] zapew
w drabinie razstawne), nij 7y punkty podparca (ttopy | reke
Uwaga: jesli ostatn: stopieA drabiny rozstawne) lub dwie rgce | stopg),

stanowl seceyt drabiny, nie nalesy koreystad
rtrrech astatnich szczebll.

= Uzywajac drabiny rozstawnse] unike) prac wyma-
gajqcych obeiqzenia bocznego,

* Ustaw drabing tak, by stopnie znapdowaly sis na
wWproal wWykanywane| pracy.

Tm

[ LI T]
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¢ Uzywania drabing niezgodnie z j&) preemaczeniem o Urywania drabiny preed

zambmietyrni drzwiami jzili
nke sg one famykane od
stramy ustawiane] drabiny

“ Uzywania drabimy jako drogi
| stalego transportu

| = Preenoszenia po drabinie cie
. zardw powyze] 10 kg

.} =]

=5

= Uppwanie drabiny uszhe-
dzonej lub niesprawne] = Urywania drabiny rozstawne) = Ustawiania drabing w sasiedztwie
jako prrystawne] masryn | Innyeh urzgdeen

* Wechodzenia i schodzenia z
" Ustawiania drabiny na nie- drabiny bedye odwnbconym
plecami do jej szczehlh

stabilnym podiciu

ai?

* Oplerania drabiny prey
slawne) w miejscach nieza-

pewniajgcych jej stabil-
modcl (np. Sskick, lekkich,

wyrwrotnych)
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BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadhu pytan lub watpliwodc zwigzanych 7 kartq bhp skontaktuj sie 7 Kierownikiem Budowy lub stuzbg BHP Grupy GPEC
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Karta BHP
nr2

‘F_}i
j >

Czis
RECZNECO PRZENOSZENI LADUNK W

s ‘f?
P
[,

Prace transportowe wigzq sie z zagroZeniami, ktore mogq skuthowad dolegliwosciami uklodu migsniowo-szkieletowego,
a w szczegdinoid kregoshupa oraz koriczyn gomych | dofnych. Aby proce transportowe przebiegaly bezpiecznie, niezbgdne jest
przestrzeganie wymagar BHP okresfonych w niniejszej karcie.
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) ZBIOROWO

TRANSPORT RECZNY to prace rwizzane 2 preemieszczaniem lub podtrzymywaniem
preedmiotow, ladunkidw, materlaldw, popraez ich: unoszenie, podnoszenie, ukladanie,
pchanle, ciagniscie, preenoszenie, presuwanie, przetaczanie; preowoienie.

Reczne preenaszrenie cigrardw nalery wykonywat tylko wiedy, kiedy nle ma moilivwoici
rastosowania innych rozwigzan organizacyinych lub techniconych,

- PRACODAWCA POWINIEN:

Q %%Aﬁ

e

= Wyposazyd pracowniks w nlezbedny spreet
pomacniczy | frodki ochrony indywidwzlne)

|
| Bup

* Przesziolic pracownika w zakresie przepisow
BHP dol sposobdw wykonywania recenych
orac transportowych

w

™
".\"’

= Prrekarad pracownikow Informac)e
dotycrqoe masy | Srodha cipikoicl
PIFENSTONSqO preedmiotu

* Zapewnit pracownikowi przestrzen

umodliviajgcy zachowanic prawidlowe;

porycii ciata podozas pracy

Unia Europejska
Fundusz Spéjnosci

ORGANIZACIA RECZNYCH PRAC
TRAMSPORTOWYCH

= Ogranicz dlugotrwaly wysHek fizyceny | pamigta)
o cdpawiednich preerwach w pracy

= Ogranicz do minimum od'egloid recenego prze
noszenia preedmiotiw

= Wyeliminu| nadmieme obciqzenie krggoitupa

1" 4

* Preemieszcza) preedmias jak najblize) ciala

&
FLIEY]

Ly

v

= Zrezyonu) z przenoszenia przedmiotow, jezel
moresy to wykonad tylko metods shretu tuloesa

* Uzywa) sprzgtu pomocniczega w prey padiu
przenoszenia praedmictéw nigparecznych ub
trudnych do utrzymania
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* Sprawdi wytrzymalodé opakowan przenoszonych
przedm otiw

, 7 %
| e
!gt*':l (=L
¢ mgcso’
or

faberplecs preed preenoszeniem praedmioly
marazone na rorwiniecie lub wyginanie (np. zwaoje
drutu lub kabla) oraz ostre | wystajace elementy

preedmiotdw

-

Wyeliminu lub ogranicz zagrotenia, jakie moke
stwarzad transpart materaling zracych, pylacych,

trujacych
2

* Mawazky, po terenie plaskim o twarde] nawlerzchni,

transpartu] ladurek o masie niepreekraczajace;:

<350 ke

|
(bqcznie @ masy wizka)

na wiizku dwukolowym

X‘Lﬂ' S !IFEIU ki|
__ﬂpl [lacznie T mass wazka)
———

na whzku trzy- lub czterokobowym

- Polska

Unia Europejska
Fundusz Spéjnosci

Rzeczpospolita

. ZABRANIA SIE:

» Recznego przenoszeria przedmiotdw przez pomieszczenial
schody/korylares albo draw, 2byl waskie w stosunku do roz-
miary prredmiotdw

= Reczneqo przenosrenia proedmickow, kidrych frodek ciezhko-
il po ustawlenlu w pozycl do podnoszenia | pe podnlesieniu
mnajdowalby e powyze] polowy wysokoio preedmiotu [do
preenoszenia takiego proedmioty mokna castosowad uchwyty
mnajdujace Tie powyTe| irodka clerkoio)

- e + Recenego preemieszezania preedmiotow preez jednego pra
cownlka o masie proekraczajgoe] 30 kg na wysokodd powyie)
R . Amlubnaodlegtosé przekraczaizoa 25 m

ZESPOLOWE PRZENOSZENIE LADUNKOW

1) Jedli divgedd przedmiotu przekracza 4 m, a jego masa przekracza 30 kg - preedmiot
nalezy preenasic zespofowo
Uwaga: na jedng osobeg nle moze praypadad masa wieksza niz 25 kg (arzy pracy itale])
luby 42 kg (przy pracy dorywcze)
2y Zesndl przenoszacy preedmiot powinien:
- jednocreinie (na komende) wiogyd oekar na ramiona
przenosic clezar na tych samych ramionach
- zachowad adstpp min. 0,75 m
3} Miedopuszczalne jest zespolowe przenoszenie ledunkdw na odleglods przekraczajaca
25 m lub o masie preckraczalqoe] 500 kg

7\ B

4} Materialy ciekle, gorqee, irqee lub szkodlwe dla zdrowia, ktdrych masa wraz z naczy
niem | uchwytem preekracza 25 kg - zawsze powinny byl przenoszone respolowo
5) Butle r garami technicenymi o pol. powyie] 10 | powinny byd praencizone preez min. 2
osoby . —
= e
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MASA PRZEDMIOTOW PRZENOSZONYCH PRZEZ JEDNEGO PRACOWNIKA
(nie moze przekroczyc)

KOBIETA MEZCZYZNA

y e '

L 28d N 08P
5 n20d (RN
( .! przy pracy stalej JJ’\ I.'I '}J przy pracy stale)
| V] Py |

” é 45 iy £

IH- 200y | |\ ] 50 @ N

Al przy pracy doryweze] 2 'Q, przy pracy dorywce]

KOBIETA W CIAZY

KOBIETA W OKRESIE KARMIENIA

Y Y

prey pracy stalo]

T
3 é Wy

przy pracy dorywczej
(nbee crdcie] niz 4 razy na godzing,
jerell fgcemy czas wykomywania tych
prac nie preekracra £ godzin na dobe |

4

f:\ P

przy pracy stalej
I

I
0d®
el
przy pracy dorywczej
[nie creicie) nik 4 razy na godzing,

jerell lzczny czas wykonywaniz tych
prac nie preekracra 4 godzin na dobeg )

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

/

R
*

*

* 4 Kk

W przypadhku pytan lub watpliwosci zwigzanych z karta bhp skontaktu] sie z Kierownikiem Budowy lub stuzbg BHP Grupy GPEC

* 4 %
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HrKOIIWlHll PRAC
NA SIECIACH CIEPLOWNICZYCH

Prace wykonywane na sieciach cieplnych stwarzajg zogrozenie dio pracownikdw zatrudnionych przy ich eksploatogi. Zagrozenie
pojawia sie zwlaszcza podczas wykonywania proc w komorach deplowniczych | wykopach. Aby proce wykonywane na sieciach
deplowniczych przebiegafy bezpiecznie, niezbedne jest przestreeganie wymagari BHP okreslonych w niniejszej karcie.
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KOMORY i KANALY POD- - “ . . WLAZY DO KOMOR
ZIEMNE POWINNY: _ & . | KANALOW POWINNY:

= Byd wyposakone W niezbedng llodd
sdpovwiednio rozmiemzczonych wiz-

 Byd zakryte pokrywami
(pokrywa powinna posiadad
raborpiccrenio uniemaoz-
liwizjgee samoczynne lub
preypadkowe zamknigcie
wilaru)

zhw, zaopatrzonych w sprawne pod
wrgledem techn cznym drabimy lub
klamiry

+ Byé zabezpleczone przed zalaniem
woda opadows | gruntows

= Miet rapewniong odpowiednia
wentylacig

» By raberpleczone przed dostepem
os8b nisupowamnionych

okl - 7
N

2 B e T S ey N M Y
T i s i P o

/"_ WYKONYWANIE PRAC W KOMORACH:

lf';? ) Prace w komorach cieplownlczych powinny byd wykomywane na pisemne polecenie (zasady wykomypemania tych prac ckreila
—'__,.-r"/'J _.J-L:' odigbna instrukcjal. W przypadhu osob upowainionych pisemnie, posiadajacych aktualne dwiadectwa kwalifikacyjne | wyko-
b - nujacych prace w komorach w ramach swykhych obowlazdw stuzbowych, polecenie plsemne nle jest wymagane.

g

N
+ Prace w komorach powinny byd » Odkryte wiazy nalezy zabezpleczyd “
wykonywane przez min. 2 ozoby i-f—t ogrodzen|em, a o zmmoku prey ogro- i~ =
dzeniu ustawié iwlatha ostreegawcze LI
= -

= Odkrycia | zakrycla whiziw do =
komar | kanzldw nalety wykonywad F\l .
ra pomocy specialaych hakdw lus "_ .

+ Jedna owoba powinna znajdowad
tie na zewnatrz komory, dla
rabezplocaenta osob pracujgcych

lomu, nigdy gotymi rekami o 1
WEWNFLZ o N .
* Podczas schodzenia do komory \%\\ 5
nalezy sprawdpc stan techniczny '\-}\ | \‘5\
stopni i kKlamr Zlazowych ' R
* Prred wejiciem do komaory nalery:
J. . W rsr ety « Zahronlone jest odmratanie pokryw
= dokonal kontroll stgzenia gazow ke h prey uzyciu otwartego A
TNy t
— (
W komaorze ognia e

- sprawdzid, cry w komorze maj-
dusle sie odpowiednia iliodf tlenu
w powiztrzu
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= Prace w komorach nelezy wykonywacd z uky-
clem spregiu achrony indywidualne);
= szelki z linkg berpieczeistwa
- kask ochronmy
= buty gumowe
= maskl p. gazowe (w przypadku podejree

nia wystapienia gazul

Wazne osoba asekurujgca powinna byl
wyposazona w takie same frodki ochrony
Indywiduaine|, ek osoba pracujqca
w komarze

Rzeczpospolita

- Polska

* Jedli termp w komorze lub kanale preekracza
A0°C prace 53 nedozwolone, z wylatkiem
LN awark; w pr.typl:di.u uuwania
awarii pracownikom nzlezy rapewnic

- mapoje chiodzgce | drodki obnizajqoe temp,

powietrza
= drodki ochrony Indywidualne)
- prEerwy w pracy | miejsce do odpocrynku

= W katdym obwodsic powinion majdowad
sle spis komdr, w ktdnych moze zachodzic
niebezpicczenstwo pojawienia sig szkodi-
wiych gazdw

WYKONYWANIE PRAC PRZY INSTALACJACH | RUROCIAGACH CIEPLOWNICZYCH

1) Urzadzenia | instalacie pracujace 2 caynniziem o temp, = 60°C
powinnmy byt wyposaione w rolacie termicena, aby lemp.
zevwengtrzna na jof pawierzchnl w miejscach dostgprych nie

preekracrata 60°C

* Do zabezpieczenia | wyclqosnia pracownika
zaleca sig uzywanle trdjnogu # kolowrot-
ke

podtqczenia

Unia Europejska

Fundusz Spéjnosci

= Preed refioem do komory ragazowans),

podejrzanc) o zagazowanio lub zawicrajqoe)

powietrze o wysokie| temperaturze nalezy:

- pIEEWIElrTyL Komorg poprees obwarcie
min. 2 whazdw

= po zakonczeniu wielrzenia, prey pomocy
detektora garu sprawdzic cay nie wysta-
pujq substancje srkodliwe dla zdrowia,
atemp. jest odpowlednia

= wykorzystad wentylacie mechaniczng
iefli paturalna okazata sie nisshutaczna

= Do ofwietaniz komds nalezy stosowad prae-
natne lampy elekirycime o mapieciu < 224,
zappatrzone w armature preeciwwybucho-
wa lub kleszonkowa latarks elekiryceng

2} Prace przy rurociggach nalery wykonywad pod kiorunkiem wpravs-
niomean pracownika nadzorne, kidry zra uloeersie rurociqodw | ich
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Europejskie
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- Polska

3) Przed rozpoczeciemn prac eksplostacyjnych przy instalacjach | rurociqgach
nalery:
= odiqceyd adelnkl, na ktdrych majy by prowadzone prace
- 7abezpieczyd armature przed proypadiowy zmiang polozenia
- rozpresyd | odwodnid odpowiednie ruraciagl
= nznacryt strefe pracy znakam| lub tablicami bezpleczehstwa
A) Zawory odwadniajace na remoniowanym odoinku powinmy bye caby cras
olwarle
5] Proy wykonywaniu wykopdw na placach, wlicach itp, nalery ustawid porecre
achronne wokd! wykopow | zacpatrzyd jo w napis ,osobom postronnym
waten wrbronlony”, a o zmroku dodatkowo w czerwone iwiatio ostrzegawcze
8] Porecze powinmy byd umleszozone na wys. 1,) m | ustawions w odleghoic
malm, 1 mood krewedz) wykopu

Rzeczpospolita

Unia Europejska [N

*

Fundusz Spéjnosci Pty

* 4 %

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwoic zwigzanych z kartg bhp skontaktuj sig z Kisrownikiem Budowy lub sfuzbg 8HP Grupy GPEC
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WIMAGANIA “BEIP” Papezps
WYKONYWANIA PRAC BUDQWLANYCH

Plac budowy, to jedno z najbardzie] niebezpiecznych miefsc pracy, W migjscach budowy wystepujq zagrozenia zaréwno
dia pracownikdw, jak | dlo oséb niezwigzanych z budowg. Aby prace budowlane przebiegaly bezpiecznie, niezbedne jest
przestrzeganie wymagar BHP okreslonych w niniefcze karcie.
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ZAGOSPODAROWANIE TERENU BUDOWY / ] ) 8!

Pried rorpocaeciem robdl budowlanych naleiy pamiglad o

. * Ogrodzeniv terenu

CCTET

O o wykonaniue drog, wydt | przejid dla pleszych

_I =« doprowadzeniu mediow (energia elektryczna
L2 SH woda)

I;“*. )M e urzqdzeniy pomlescien higleniczno-sanitar-
& § B .
|| nych | socjalngch

= rapmwnienii oiwietlenia

| = rapewnieniu lqcenodc telefoniczne]

) « urgqdzeniu skladowisk materialdw | odpadiow

» paberpieczeniu erenu budowy preed weilciem
P osab nieupowaznicnych
n = rabezpieczoniu maszyn | urzqdzen pried
U doztepem oidh nisupowarnonych oraz preed
praypadkowym uruchomieniem
= rabezrpieczeniu matenaldw i substanc)i niebez-
piecamych

1o | .
B | * wyznaczeni stred nieberplecznych, armakowa
— niu ich | zaberpieczeniu

TEMEsd Rudsnils

S

e anieH Tl '6.?":' Y -

= rapewnieniu bezpecznego ruchu maszyn bu- - — .I |PJ ! R _I
Y=  dowlanych | pracownikow 8 ®
| .

— ,__P___—o—"—ﬂ
e
= radaszeniu miejsc zagrozonych upadkiem « preykryelu, oznakowaniu b wygrodzeniu
preedmictéw 2 wysokodzl = . WykDpaw

o EX - =

I)"'\;l_ lx_..
e h ) o REALIZACIA PRAC BUDOWLANYCH

1) Prace ziemne muszi by wykomyware pod nadzorem dodwiadczonych | wykwalifikowanych pracownikow
2V Wazelkle maseyny | nareedeia wykareystpwane podozas prac musea byl sprawne techakcenie oraz posiadad wymagane dokumenly
1} Csoby chslugujce maszyny | narzedzia 53 zobowizzane do posiadania wymaganych uprawnien | sktualnych badar lekarskich

4} Prace nalery wykonywad na poditawle projekiu okredlaacego polorenie instalacji | urzqdren podriemnych

5) Kazdy pracownix budowy powinien zzpoznad sie z Instrukcjq Bezpiecznego Wykonywania Robat 1BWR) diz danego zadania
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PRACA W WYKOPACH
1) D wykopu modna weldd wiedy, gdy jest an &} Wykopy o dcianach pionowych o ghebokodc 8) Prace w wykopach w poblizu instalacji pod
zabezpieczony preed osuniscem gruntu pow, 1 m powinmy byd obudowane, a obu- zemnych powinny odbywad sig recamie
popreez obwdows Loan lub skarpowanie dowa powinna wistawad mir. 10 cm ponad o
2] Do wykopdw alebszych niz 1 m nalezy teren ﬂ
schodzid po preeznaczonych do tego 1‘, i - ok ==
drabinach lub schodach (zejsicia pawinny ___,,—;&:% =3 ﬁjf
Fnajdowad sig oo 20 m) T =
3} Prace w wykopach glebszych niz 2 m po- ! 1 ) 9} Przed rozpoczeciem robat w wykopach {lub
winny byd wykomywane preez min. 2 osoky po opadach deszczu) nalery sorawdzid skar-
pe lub obudows
L
1 ;"":'
71 Urohek, materiaty | wyraby nalery skladowad g
+ wodleglodc min. 80 cm od krawedzi wy- /f /A ‘1'[.
kopu [jedl fciany wykopu 14 obudowane) .-f
/r /’;‘f.ff,-‘ "’f iy

X [ .
f | — E 10} Zasypywanke wykopdw powinno odbywad

4] Wazelkie zaglshienia w terenie fwykomy, == _'! E0cm 4 Sig warstwami co 30-50 cm; cbudows Scian

rowy tp) nalely zaberpieczyd barietkami a _||I 1 e nalesy demontowac od dnawykopu | usuwat

achroanymi o wys, 1,1 m, ustawlomymi w N E [| & . - W rmiare Tasypywania

odlegloda min. 1 m od krawedzi zaglebienia — b =, g 3
51 Migjsca nichezpleczne nalety ogrodzié | ' s Pw__ e AT jlj

ornakowad tablicam| ostrzegawezymi; ni WA Tat j,'.,__ % '_:-_'_-_\_7 {

czis zmroku wykop nalezy zaberplecoyd | * porastrefa klina naturainego cdlamu L= 1. - ;rC-_‘ o g v

Faopatrzyd w czerwons dwiatho lub zapew- gruntu {jedl| iclany wykopu nle 53 obu- " T

nig nad nim staly nadzdr o dowans) 11} Ruch frodkdw transportu obak wykopiw

LF ) ;:L ,\_‘ - e o R moke odbywad sig poza granica klina natural
| _@ =, ™ FAC nego odkamu gruntu
" ~ =N\ TR \
1Wen T IE ' ahly \ 2 " v, Y
[T LT R
= l,-'h——-'r -~ o - @ 1 L,—;—__'u “F
A - _—E =) E
Y \ @ i o, , — - T
e . A h = epdliagenlie gratu T —TX>\ / o
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Przed i w czasie pracy z wykorzystaniem maszyn do robot budowlanych nalezy pamigtac o:

11 Lapoznanii sig zinstrukiciq obshugl maszyny

21 Spravedreniu maszyny pod katem sprawnoicl techniczne] | bezpleczenstwa uzytsowania

I} Wyznaczeniu strely nlebezpleczne] wokdl miefsca pracy maszymy

4) Ddwietleniu minjsca pracy w warunkach ograncrone| widnornadol

5 Zeberpisczeniu maszyny przed doslepem osdb trzecich | preypadhkowym uruchomieniem w czasie przerwy w pracy
i) Ustawien i koparkl w odleglodol mis, 06 m od wykopu, poza granicg klina naturalnego odiamu grentu

UIWAGA, Podczas pracy koparki pracownicy nie powinni przebywad w wykopie, w strefie pracy urzadzenial

BHP = Bezpieczeristwo i Higiena Pracy

W przypadhu pytan lub watpliwedel zwigzanych 2 karty bhp skontakiu) sig z Kierownikiem Budowy lub sludbg BHP Grupy GPEC
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WTMAGANIR *BE;
PODCZAS WYKONYWANIR

Spawanie praz clecie lermiczne metall jest wykorzystywane zardwno w energetyce, jak | w branzy budowlane). W trakcie prac
spawane elementy nagrzewajq sie do wysokief temperatury, co w polgczeniu z produktem ubocznym procesu (krople cleklego
metal | z2u#ly) stwarza dodatkowe zoarcdenia, Aby prace spawalnicze przebiegaly bezpiecanie, niezbedne jest prrestizeganie
wyrmagar BHP okredionych w niniejszej karcie.
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PAMIETAJ O TYM, ZE:

Rzeczpospolita

- Polska

Unia Europejska
Fundusz Spéjnosci

s Prace spawalnicze muszq byt wykonywane prees osoby posiadajgce oopowiednie kwalifikacje oraz wyposatone w odpowiedni sprast ochrony

nanbitte|

« Ubranie spawacza nic moie byd zanieczyseczone smarami lub thuszczem
= Wwarunkach nleberpiecenego polozenla clafa, nalery urywad dodatkowych rabezrpieczen, odpowiednich do rodraju wykonywane| pracy

BUTLE SPAWALNICZE

1} Powinny by przechowywane w wyod
rebnlonym, ornakowanym | zabezpie-
CZonym pamieszczeniu, wykonanym
£ maleraldw niepalnych

2) Powinmy by ustawione w pozyc)l pio-
nowe] | rabeepieczone preed upadkiom
[mp. poprzer preymocowanie do Sclany
lub filaru prey pomocy metalowych
abrecry lub uchsytin),

-
A |
Aoaaie| F_:-”_l e

= Y |

3] Zawdr reduscyiny butl mozna odkrecad
lub preykrecad wilacenie za pomocy
specjainego klucza

4) Rpczne preetaczenie butli jest cozwolone
tylko na niewielks odleglodd w abrebie sta-
nowiska spawalniczogo

51 Mie wolno ich rzucad, preewracacd, tocTyd
oraz weywad do celdw niezgodnych 2ich
PIZEZNALZEMNIEM,

T 57
- -'llfj .
‘ol 4

= el
[ e Wi

6] Umbeszczenie butll w czasie spawania na
weizku transportowym, jest mozliwe tylko
wiedy, kiedy wirek stol nleruchomo,

a butle 13 do ni=go prrymocowans

7] Butle napeinione gazami | oprainione nalezy
chranit preed: opadami atmosferycznymi,
trwaty wilgocia, dzlatzniem promieni stonecz
nych,

B) Maleky e chronid preed dziataniem ognia oraz
temn. pow. 35°C.

v I s

B 597 Y <o

I

) utle napednione gazam! | rnajdujqcoe siew
pomieszczeniu, powinne byl oddalone od:
= gregjrikow coolm
- plomienia palnika spawascza o T m
= plectw, kotibw c.o. | in, irddel ciepla
z ogniem otwartym o 10m
nGe

i 2= [
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Przewdz butli spawalniczych samochodami:

¢ Butle inapeinione orez oproznions) powinny bye przewozone 2 nalozonym kolpa-
kiem ochronmym

« Butle preewozone w pozyeji lezgce) powinny byd ulozone w jedng strong
pomiedzy butlami nalezy umieickd podidadil inp. listwy drewnlane 2 wycleclami
lub piericienie gumowe)

= lednoceesne preewosense ludel | Buth w skreyn pojazdu jest zabronionel

WEZE DO GAZOW | URZADZENIA SPAWALNICZE

11 Powinny byt szczzine, sprawne technicznie | chronlone przed miszczeniem,
2) Powinny by ornacrone w sposdh umokliwiajgcy ich identyfikac)g (berpodrednio na wedu lub na trwale preymo-
COWANE] ZTaWIRETCE).
[ 1) Ddpowlednla dlugodd weey spawalniceyeh to min, 5 m | maks. 20 m,
4) Szczeinoid | wytrzymalods wery powinna by sprawdzanz min. raz na kwartzl (zasady okredla instrukcja 3HP dot.
wykonywania prac spawalnicrych)
5) Weze do tlenu | acytlenu powinny réinié sie misdzy sobg barws lub przekrojem.
6] W preypadiu zasilania urzqdzenia spawalnicsego gazem palmym pobieranym z bateril butll, w kazdym punkeie
pobor garu powinien byd stosowany bezpiecznik. —---E.‘\.\\._ x_\i _ TI—_‘.\II
Y
M1 Urzadzenta do spawania | clecz lukiem elekiryczrym powinny byl zaopatrzone w sprawne preyrzady do wigcza-
nia lub wylaczania oraz regulacji pradu inp. opormicel,

A
——=-.1.-__,|-L/_

' i"r«“.'. X//// e

WYKONYWANIE PRAC SPAWALNICZYCH

= Stanowiska ziokalizowane na obwarie) preestrzeni, powinmy byd zabezpiecrone przed drialz-
nlem crynnikdw atmosferycenych, a ich oloczenle chronlone preed promieniowaniem luku
elextrycznean luby plomieni

= W czasie opaddw atmosferycenych spawanie lub cigcie metall jest doswolone wylacenie po
ostonieciu stenowiska robocrego

Al
= Ruchome stanowiska nalezy wyposaryt w podrgceny sprzet do gaszenia pozardw (ko spawal = zu-:‘! .
niczy, gainica podreczng) 'r'-l.f,*'f_f?ﬂ

* Podezas prowadzenia prac spawalniczych na wysokodelach naleky wyznacryd, ogroded | nena- : #53 B | .
kowrac pod nimi strefe niebezplacenz ‘,j\'l‘
| A
AN
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Prace spawalnicze w zhiomikach, kamorach cephlowniczych lub kotlach moga byd wykonywane wylacznie pod nadzorem pracownikdw znaj-
dujgoych sig na rewnglne
Wykonywanie prac spawalniczych oraz pozarowo niebezpiecznych wewnatrz kothdw i zhiormikdw zamknietych, moze sie odbywad na polece-
nie pisemine wistawione w trybie okredlonym w odrebnych instrukejach
Pray wykomywaniu spawania i ciecia lukiem wewnatrz zhiomikdw i kothdw nalezy:
- stosowad preerwy w pracy, podezas kvdrych pracownicy powinni wychodzE na zewnatrz
maszyny elektrycrne shirgoe do spawania lub ciecia umiedcic poza zbiornikami, pod nadzorem pracownikéw znajdujqoych sig na zewnginz

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadhu pytan lub watpliwosci zwigranych z karta bhp skontaktuj sie z Kierownikiem Budowy lub shuzba BHF Grupy GPEC
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 DOKUMENTY 2
WIMAGANE NA BUDOWIE

«Q/ *rﬁ |

,%) T

* jest chowigzkowy dia wizystkich pracownikdw Grupy GPEC eraz pracownikdw wiykonawedw | ich podwykonawedw
« zawiera minimum wymagar formalnych, jakie sq cbowigrkowe dla kazdego wykonowcy zodaii i jego podwykonawodw
na budowach Grupy GPEC

= opisuje warunki dopuszczenia wykonawcdw | ich padwykonawcdw do realizaci uslug budowlanych na zlecenie Grupy
GPEC

Standard ten:
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1. Gléwne obowiazki uczestnikow procesu budowlanego w zakresie bezpieczenstwa | ochrony zdrowia:

PROJEKTANT

INWESTOR
odpowiada a zorganizowanie procesy budowy w oparciu o wyma- odpowlada 2a oplsanie stotnych czynnikdw mogacych wphywad
gania preepisdw oraz zasad bezpieczenstwa | ochrony zdrowia, czyli na bezpieczedstwo podozas prac

zapewnienie wizystkich wymaganych prawem dokumentdw
o i

KIERDWHNIK BUDOWY KODRDYNATOR SPRAWLUIACY NADZOR NAD BHP
w oparciu o informacje otrzymane od projektanta | whasne] wiedzy W razie gdy jednoceinie na tej same) budowie wykonuiy prace
technicene) jost robowlqzany preed rozpocigeiem budowy sporeg- pracownicy zatrudnien presz rignych pracodawcdw, maja onl
dzid lub zapewnic sporzadzenie Manu Bezpiecrenstwa | Cchron obowiqeek wyenaceyd koordynatora sprawujqcego nadzar nad
drowta 2 wweglgdnieniem specyfikl oblekiu budowlanego | warun- bezpieczefstwem | higieng pracy wizystkich pracownikdw
ki prowadzenia rokdt budowlanych, ponadio sprawuje nadzdr nad zatrudnionych w tym samym miejscu, a jego prawa | obowiazki
bezpieczenstwem | higieny pracy wiazystkich pracownikow na placu musza byt okreflane w porozumieniu zawartym pomiedzy tymi
budowy, powinien pelnic funkcie koordymatong bhp pracodawcami

v os

@@Zi[% e
I\ a

Year PWaao PWaoo

§, 0 )\

2. Dokumentacja BHP Wykonawcy dotyczy:

jego pracownikiw, podwykonawoiw, maszym, urzqdzen, instrukcji | ocen
elektronarredsr, ryryha rawodowego,

Dokumenty rawierajgce dane osobo-
we pracownikéw wykenawey, ja% np.:
Wprawnienia nadzon, opEratore,
arzeczenia lekarskie | zadwiadczenia ze
sxholen BHP sq udostgpniane do wgly-
du na kazde zadanie.

£

|

i

3. Wszystkie dokumenty musza byc przygotowane przed przystapieniem do pracy
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Na teren budewy naledy dostarceye | proechowywad poniisze wykazy | dokumenty:

* liste pracownilidw Wykonawey z bieracq axtualizac)g

uprawnionia budowlane kierownikdw robot ﬁ ﬂ ﬂ t
ghtualne orreczenia ¢ badar lekarskich (w formie
wykazu r data waznoicl)

= aktualpe szkolenla BHEP (w formle wykazu 7 data
waznoic
|IBWH wiraz 7 ocend ryzyka

* Plam BIOZ

® liste osdh preesekolonych do wdsielaria pomocy
przediekarskiej

= Uprwnlenia persone il technic mego np
spawacze, hakowi, operatorzy maszyn lub urzadzen
- w tym podiegajacych dozorow| technicenem,
roodnie z wymaganiami preepisow szczegdlowych
wtym zakresie
wykaz sprzetu ochrony osobiste] wraz z potwierdze-
niem prooprowadzenia instrukbalu o sposobie jego
urythowania do waladu na zadanie,

6. Dokumentaca dotyczgca maszyn, spregtu | elektronarzedsl powinna zawierad:

* weykary maszyn, urrqadzen | elektronarzeds)
= atesty, certyfikaty BHP, deklaracje zgodrodcl spelnienia wymagan w tym zakresie
» dokumenty dotyczacs wizgdren podlegagoych dororowl technicznsmu
wsigkki rewizyine, decyzie o dopuszezeniu do pracy, dzienniki konserwacji
- dokumentacle technlczno - rechowa, w tym: instrukeje obslugl maszyn, urzgdzen | elektronarzeds)
= aktuaine wynik pomiaru czynnikdw szhodlbwych | uoadlivych zwigzanych ze stosowanlem maszyn, w tym gldwnie:
-wynilkl pomiandw naterenla halase, wibrac) | zapylenia
protokoly badzn elektronarzedz | urzqdzen elektrycznych,

I__/_/,- ,r‘/__z ra /' r ey :

ThTEm Bl |
M

I [ C
W e - I’

| PRI BEE |
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7. DODATKOWE SZKOLENIA BHP DLA PRACOWNIKOW

a} Szkolenie stanowiskows, zapozanie 2 Planem BIOZ i IBWE oraz innymi dokumentami bhp realizowane przez Kierownika budowy/rabot,
czego potwierdzeniem 13 podpisy pracownikdw na oiwiadczeniu.

bl Gekoienie ntostandardaw bhp” prowadzone preez sfuzbe BHP Grupy GPEC dla pracownlkdw realizujgcych prace na budowach arzed rezpo-
czeciem prac (dotyczy projektdw | buddw, na ktdrych wystepujg duie zagrodenia)

e} L5minutdia beepleczenitwa realizowane przez Kierownika budowy/robat ze wiparciem Shuiby BHP Grupy GPEC w sytuacii wystapienia
wielu niezgodnoici podozas prowadzenia prac lub bezpodredniego zagrozenia zycia | zdrowia pracownkdw.

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwodcl swigzanych 7 kartg bhp skontaktuj sie 7 Kierownikiem Budowy lub stuibyg BHP Grupy GPEC
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Standard ten:

= jest obowigzkowy dia wszystkich procownikdw Grupy GPEC araz pracownikéw wykonawcodw | ich podwykonawcdw,

* zawiera minimum wymagan formalnych, jakie sq obowigzkowe dlo kazdego wykonawcy zadani | jego podwykonawcdw
na budowach Grupy GPEC,

« gkresla wymagania niezbedne dia zapewnienia prawidiowego sagospodarowania placu budowy

* 4 %
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Zagospodarowanie | wygrodzenie terenu budowy

Plan ragospodarowania placu budowy oraz ierendw preyobiekiowych nalely preygolowad w oparciu o Plan Bezplecrenstwa | Ochrony Zdrowla
(BIOZ), projekt oraz harmonogram dane| budowy, Zagospodarowanie placu budowy nalezy wykonaé prred rozpoczeciem robét budowlanych, co
majmnis) w poniseym rakresio: =

s = pgrodeenia terend | wyznacrenia steef nleberpiecrnych
@)
—=d .

T wykonania drig dia ruchu kolowego oraz wyile | preejid

M claruchu pieszogo

= raopatrzenia w rezbgdne media | energig elekiryeeng,

wode. ..

= papewnienia zaplecea socjalnego, w Lym pomiesscied
higienicrno - sanitarmych

= zapewnienia wlalciwego odwietlenia budowy

A REBLTCH

L

TN LD
bia

= wrzgdzenia skiadowisk materialdw | wyrcbaw

e
S TABLICE i}

BETRIEFAWCIE =

@Eﬁ:ﬁ = wyposazenia w spreet p.poz | apteczhe | pomacy

Teren budowy, miejsce wykonywania wykopow, placu skladowego nalery ogrodzif, ornakowad oraz rabezplecryd preed wejiciem otth nieupo-
wazrnlonych. Wysokodd wygrodzenia powinna wynosl co najmnie] 1.5m. Wygrodzenie powinno byc wykonane za pomocq ogrodzen siatkowych,
blaszanych lub innych ogrodzen systemowych,

Oznakowanie terenu budowy

BUROKT|
Ma ogrodieniu terenu budowy nalezy umisicic tablice ostreegaweze, mn;r

WZBRONIONT

Plac budowy nalezy oznakawad riwniez

= tablicq informacyjng kolors saktego # crarmymi napisami (o wysokodo co najmnie) 4 cm) umieszcrong w widocenym miepiow od strony drogi

publiczne lub dojazdu do wspomniznel drogl, na wysokoicl umozliwiajace] je] cdozytanie,

* tablicy okredlajacy obowlgzujace na terenie budowy wymogl bhp, i \ T I ’;:qfl.', f)
« dodathkowymi logotypami | banerami zaodnie ze ttandardami obowiazujgoymi w Grupie GPEC \:_ , -1\ !y LI

Drogi komunikacyjne

Dila zapewnienia sprawnej | bezplecane) komunikacii na terenie budowy nalezy wymnaceyd | arnakowad ciagl komunikacyjne dia pojazdow
kodowych | maszyn, dla ruchu pleszego oraz miejsca postojowe.

Dia celéw budowy mogy byd arganizowane drogl jedne - lub dwublerunkowe. Nalery dazyt do oddaielenia ciagdw komunikacjl kolowe)
od drig | preejid dis pieszych.

Szerokoll drogl jedrokierunkowe] powinna wynosic od 3 do 5,5 m - |ed]l beda przy nie) prowadzone prace wyladunkowe, a dwukierumbo-
wel od 6 do B m - jedli beda przy niel prowadzone prace wyladunkowe,

Seerokold drogl preenaczone) do jednokierunkowege ruchu pressego powinne wynosic nle maie| nle 0,75 m, a dwukierunkowegoe 1.2 m,
Przejicia i przeiazdy w strefach niebezpieczrych nalezy zabezpieczad daszkami ochronnymi
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e ¥

_Ei%_h@ . Sl P

3-5.5m "0.35m

|

[ 1,2 re

[rogi komunikacyne wiytuowans powyie] 1 m nad pozlomem terend lub nad wykopamd, ro-
wami nalezy sabezpleceyd Dalustrady skladajqca sig 2 poreczy gldwne) na wysokodci 1,1 m oraz
deshi krawernikowe) na wysokedcl 0,15 m nad pariomem terenu. Przestreed migdzy desks kra-
weznikowa, @ porecza ghiwng nalezy zabezpieczyd

Zabezpieczenie miejsc niebezpiecznych
Wizystkic zagiobienia na torerie budowy: wykopy, rowy, doly itn, nalety zaberpicczad bariera-
mi ochronmymi o wysokodel 1,1 m, ustawlonymi w edleghaic nie mnlejsze) niz 1 m od krawedzl
zaghebienia, W przypadsu znajdowania sie ogrodzenia terenu budowy bezpoirednio pray wy-
kople nie ma koniecznodcl dodatkowego agradrania wykopu,
Jedli istnieje ryzyko upadku przedmiotdw z wysokodcl, ciqgl komunikacy|ne: piesze | drogowe
nalety ogrodzic lub zabezpleczyd daszkami.

Instalacje elektryczne na terenie budowy

Instalacie elektrycene zasilajace plac budowy powinny byd wykonane | utrzymywans w sposab zapewniajacy bezpleczenstwo pracy | byd
dostosowane do warunkaw irodowiskowych penujacych w misjzcu ich zainstalowania,
Wazystkle urzqdzenia elektryczne wykorzystywane na budowle powinny byt wykonane w stopniu ochrory minlmum [Pad.

Preevyody elekirycene zasilajgee urzadzenia na budowie, w tym przediuzacze powinny byd wvﬁnnanexpr?r )
wod nowych typu HOT BN-F lub rdwnowainych, odparnych ra dcleranie | wode. Munq Epelngli

7 —_—
nlew lm-dm-nq Izovlac)y podutawows | dodathows,

; [
Y Vo y

Roed el "l\. tablice rosdsielcrs powinny byd odpowlednio oznakowane, rabespiecatne proed dostg '

osbb pmvh.i'm"ﬂh]lch oraz wyposazong w schematy i opisy poszczegdlnych o dm\l'milathych @

v nlemmmzy razmm!dtwqusﬁl:r nie nararaacy nsﬁh,_pﬂj’tgﬁl"'qcyl:h ﬁa budowie na ryzy

nila czy pmlml-qth
y eipktryczne lezqce na dmgil:h 'lhn.ipur‘tl:ml].lch I'Ii|EZ]I‘ zaheq;&urc preed uszkodzeniami me l

¥minp n-jlnplt“o,g-udwlnnf "L}ﬁp\w. ,-r*/

lektryczne pod napieciem powinny m'qu.'Tﬁ:_z;inq | nieuszhodzong obudowe uniemoziwizja
dostep do preewoddw pod napigoem

Wizystiie urradzenia elekirycene powinny byd wyposafone w wyrainie oznaczony wylacznik awaryjny.
Musi on byd latwo dostepny dla operatona lub osdb majdujqeych sl w poblizu tyeh uregezed,

Wizystkie metalowe urzqdzenia, Instalac)e | wyposazenie wykonane 2 elementdw preewodzqoych powinny byt polqczone 2o soby preewodaml
WY TEWREWCTYmI.
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Diwietlenie terenu budowy

Cdwietlenie terenu budowy oraz poszczegdingch, & wlaszczs nlestacjonarmych, stanowisk pracy powinno byd tak zaprojextowane, aby pracownicy
megli swobodnie poruszad sie po catym obszarze oraz widsied wyrainie przedmioty pracy werokowej podczas wykonywania okreflonych czynnodcl.
Wymaogl w zakresie rapewnienia wlaiciwego ofwietlenia mozna spednid poprez zastosowanie:

= odwietlenla egélnego - zapewniajpcego rdwnomierne odwietienie obszary realizowane za pomocy lamp na slupach, masetach | wiekach lub
Tawieszonych na stropie

A A a4 & 4

= piwletlenia Flosonego [ml!_SJIMqﬂ:l - h:dicl!ﬂﬂ

= afwietlenia mliejscowege - ofwistieniz przedmictu pracy polaczeniem dwdch wiw, systemidw
wierakowe] ¢ ywrglednieniem sicaeghingch potreeb adwielle
mlowych (dofwietlenie miejsca obslugl szlifiers tarczowe) likb

; ¥ Wizysthie punkty fwistine powinny byt tak rozmieszczong, aby zapsw-
wykanywania prac spawalniczychl, realizowane za pomocs riaty odezytanie tablic | makow ostreegawceych oraz makew sygnal:
tamp umigszceonych przy stanawisku pracy, zacji ruchu na terenie placu budowy

Do ofwictlenia terendw zewngirznych przez kedtki okres |
crasy - podoras montam wregdren, wykonywaniu prac w

wykopach orar do cdwietlenia wngtrz w czasie wykomy- UWAGH
wanla prac budowlanych mozna korzystad ze stalywiw GLE#;K"E-
WKOFY
-

Pomieszczenia higieniczno-sanitarne
Pracownicy zatrudnieni na placach budowy powinni r—_ i
mied zapewnlony dastep do odpawiednich pomiesz- | [

czen sanitarnych, pomieszczenia socjalnego, w ktdrym -ﬁ |_£
mogd sie umyt, ogrzad | zjedd posilek orer miejsca na |
przechowywanie odziety. - "—”——

Pomiessczenia socjalne powinny byd ogriewane oraz
posiadac odpowiednig wentylacje,

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W preypadku pytan lub watpliwodcl swiazanych z kartg bhp skontaktu) sie z Kierownikiem Budowy lub stuzrba BHF Grupy GPEC



Eﬂ?SSijsekie Rzeczpospolita Unia Europejska [
Infrastruktura i Srodowisko - Polska Fundusz Spojnosci e

Karta BHP

nr8

SKLADOWANIE, TRAN SPORT
| ROZLADUNEK
MATERIALOW FREIZOLOWANYCH

Standard ten :

+ jest obowigzkowy dig wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikow wykonawedw | ich podwykonawcdw,

* zawlera minimum wymagan formalnych, jokie sq obowigzkowe dla kozdego wykonawcy zodan | jego podwykonaw-
cow na budowach Grupy GPEC,

« orreslo wymaogaonia niezbedne dia rapewnienio bezpiecznego transportu | skfadowania matenofdw do wykonywania
preyigeey | steci cieplowniceych
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1. MIEJSCA DO SKEADOWANIA.

* Materialy prelrolowane skfadowane poza wygrodzonym lerenem
budowy powinny byd wygrodzone w sposdh uniemozliwiajgcy
dostep osobom postronmym | oznakowane tablicg Uwags witep

Miejsca do skfadowania materiaidw | wyrobidw na terenie bu-

dowy powinny byt ustalone przed rozpoczeciemn prac i przed-
stawione w caedol graficene) Planu BI0Z. Odpowiedsialnym za
wyznaczenie migjsca dia buddw, na ktdrych nie obowigzuje wizoroniony”.
plan BIOZ jest Kierownik budowy,

| r

@&~
S
%__..; |BI0Z | ~

et

Ma cras mechanicznego zaladunku | rozfadunku materiaty, |
kierowce pojardu obowigzany |est opuicic kabing. Kierowca - I
1]

w czasie przebywania na terenio budowy musi mied ubrany A R P B
lask ochronny, kamizelke odblaskows | obuwle robocze.

oy

G

= Zabronione jest skladowsnie materatdw bezpodrednio pod napowietrznymi linkami eletroenergetycznymi lub w odlegiodc,
liczone) w poziomie od skrajnych proewoddw, mnisjsee) nie
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2. SKLADOWANIE, TRANSPORT i ROZLADUNEK MATERIALOW PREIZOLOWANYCH
2.1 SKLADOWANIE

= Materialy preizolowans skladowane sg rdwnym podboliu 2 plasky, woerkach z plaskiem lub na drewmianych paletach® ("2 wyjatkiem rur SPIR0)

* Korce rar stalowych powinny byd zabezpieczone za pomoca dekli zailepiajacych przed przedostaniem sie wody (np. deszezowe]] lub innych za-
nieczyszczen do wnetrza rury praewodowej, Nie naledy dopuszczad do diugotrwalego dzisfania wody na pianke poliuretanows - ralezy chronid

12 przed zamoknieciem

Rury prelzolowane mogg byd ulorone warstwami w stosach zabezpleczonych przed rozsuwaniem sie,

Mak: I kode st fonle HDPE
# sw.'na na wyse Fresururw astanie Maksymalna wysokoid stosu rur preizolowamych SPIRO
wymosi 200 om. . . . i 4
o drednicy do DN 200 wigcznie wynosi 150 cm,

?f%;*%%_-- >
4 ,j L 200em

T — - — _JB ||

. 'E.lé i IM_;ﬁgg_})
—_— T _

2.2 TRANSPORT | ROZLADUNEK .
* Rury preizolowane oraz inne elementy | materizly nalezy transportowad | rosfadowywad @ i
ostrofnie, zabezpieczajgc rure osfonows preed uszhodzeniami mechaniczmymi. L ('_’ﬁb
} -

* Mie nalezy preenasid preizolowanych rur przy temperaturze ponize)- 15 C
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= Fabrania sie:

- grrucania na ziemie, staczania rur | ksztaltek preizolowanych 7 frodkdw transporiu,

ciggnigcia po chropowatym podlaky narakajac je tym samym na wizkodeenia mechaniczne, U, ewventualne odksrtalcenta, miejscowe wgnle
CEnia, ostre Zarysowania rur oslonowych, itp.

uzycia do roskadunku rur o Srednicach @ 160 mm spragte budowlanego do tego nie preystosowanego, np. koparek lub koparko-ladowarek
nie dostosowanych do podroszenia adunkdw,

stosowania do podwicsrania rur stalowych lin, senurdw lub stalowych lancuchow powodujqcych wgnicconia | rowki na powierzchni rur,

- stosowanla do rozladunky rur — hakdw stalowych zaczeplamych za bose konce rur stalowych, preewodowych,

Dopuszeza sig rozladunek przy pomocy wizkow widlowych z rachowaniem parametrdw udiwigu, o ile elementy preizolowane rostaby zala-
dowane przy uzyciu przekladek lub na paletach.

4, -CLIE %!

-

— P2

[k transpartu | rozladunku nalezy uzye diwigu o parametrach dostosowanych do wagl rur preizolowanych oraz stosowad trawersy z zawlesia-
mi pasowymi o szerokodcl min. 10 cm

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwoic zwigzamych z kartg bhp skontaktuj sig z Kierownikiem Budowy lub stufbg BHP Grupy GPEC
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TRANSPORT | SYGHALIZACA

Standard ten okresla

« jest cbowigzhowy dia wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikow wykonawcdw | ich podwykonawcdw,

* zawlera minimum wymagan formalnych, jokie sq obowigzkowe dia kazdego wykonawey zadan | fego podwykonawcow
na budowach Grupy GPEC,

« okreslo wymagania swigzane  transportem, znakami | sygnatomi bezpieczenstwao na placu budowy oraz wymaganio do-
Iyczgee ronsporfowego spreefu pomoecniczeqo (m.n. hakdw, frowersdw, zawies), szakll, itd ),
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Transport mechaniczny na budowie

* Transport pojardéw mechanicznych po = Ruch frodkdw transportu obok wykopéw = Eksplostowane d2wignice: suwnice, Turawie,
terenie budowy powinien si odbywad mioze odbywat sig wylqcznie poza granica diwigl, wozkl widtowe oraz weiggarkl musza
wyznaczonymi | opnakowanymi clagami klina naturalnego odlamu gruniu. speiniad podstawowe wymagania w zakresie
komunikacyjnymi wyodrebnionymi od ] bemleczefstwa pracy, potwierdzone naste

ruchu pleszego. puiEcymi dn_kumer!lizﬂ:

- wadng decyzjq Urzedu Dozory Technicene-
oo, dopusrczajacg urredzenie do eksnlo-
atacji

= aktualnym prregladem konsenwacyjnym,
preeprowadzanym co 30 dnl preez upraw
NIOREgD kKonserwatnns

Maszyng do robdt ziemnych mozna wykorzystywad do prac zwigzanych z podnoszeniom
taclunkdw tylko, gdy .

= takie wykorzystanie maszyny jest preewidziane w jej dokumentac techniczno-ruchowe
luly imstrusci obstua)

= posada ona fabrycanle zainstalowany atestowany hak
= jest wyposarona w uklad rapoblegajacy samoaczynnemu opadnieciu wysiggnika | ramienia

' |
et s "@ ﬁ .
‘-T._.F * Teren, na ktdrych wykonmywane 54 prace transportowe prey ulycio diwignic, ! 7 o
E | diwlgdw lub koparso-fadowsrek nzlezy wyarodzic | cznakowad, i | | o ﬁi}! =
\, Ly
Czynnodci zwiagzane z wykonywaniem prac transportowych S

Brygada zajmujaca sig transportem ladunkdw powinna skladad sig 2 co najmnie) dwdch hakowych (do podwieszania | zwalniania ladunku 2 haka

oraz asekurac) laduniu np. 7a pomoca i aerunkowychi | jedrego sygnalisty (do stalego abserwowania migpsca wykomywania prac fransporto-

wych | prayleglego terenu oraz podawania na bieksjco sygnaldw operatorowi spregiu)

Preed rozpoczgciom tramsportu nalezy witgpnie sprawdzic prawidlowose rawieszenia laduniu popraez jege uniesienie na wysokoic okota 0,5 m.

A~

t £ !

HA D STrNALIZATA
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g,

START UWAGA ZATRZIVMAC  RUCHWPRAWD  RUCH W LEWO PODNIESE

POCZATEX PREERWA Q0 SYGNALISTY 0D SYGNALISTY DO GORY
ZNAKI HIERDWANLA KOMIES AUCHL
| SYGNALY
BEZPIECZENSTWA B p

2 ;"I v '( -
oPUSCIC RUCH RUICH KOMIEC STOP
[0 DOEL [30 PRECDL DO TYEL ZATRIYMANIE TATRIYMAMNIE

DIALANIA W NAGLYM PRIYPADKU

W trakcie wykonywania prac transportowych swigzanych 2 zawieszaniem ladunkdw zabrania sig

= przebywania pod zawiszzonym lub przemismzozanym clezarem
= rozpoczynania prac ransportowych zwykorzystaniem spregiu do podnoszenia ladunbdw bez
wereiniefszean powolania hekowega | ustalenia zasad komunikowania sie pomisdzy operato-
reem spregtu a hakowym

przewazenia ledzi na haku lub zawiemzonym Derame

preckraczania maksymalne] notnodcl ludiwigu) spregtu.

porostawizniz rawiesronego ladunku na haku w crasie preenwy w pracy | po je) rakofczeniu,
stosowania suzytych lub uszhkodramych rawiess, hakdw, srakli itn.

A

%

Haki, zawiesia, trawersy | szakle

Haki do preenoszemnia ladunkdw powinmy Wazystkie haki powinny byé poddawane Fabronlone jesl stosawanie elementiw
spelniad wymagania zawarte w przeplsach kontroll bieqce| | okresowe stuzgcych do zawieszania ladunku na
szezegilowych | mied zaznacrong nodnodd Kontrola blezaca hakiw polega na doklad- haku, w szceegdinadol pledcien, ogniw,
miaksymalng nym obejrzeniu haka | sprawdzeniu, czy nie petli, ktdrych wymiary uniemaozliwiaja
Jezel prey preemieszezaniu fadunku racho- Jest uszkodrany lub nieberplecznie znie- swobedne whotenie slementdw na dna
dzi mozliwoit wysunigcia sie zawiesia z gar- sztaleony. Taka kontrolg ma obowigoek pro gardzicl haka.

dzill haka, nalezy stosowad hakl wyposatone wadzid hakowy orar operalor spragtu proed
w rabezpleczenia ramykajace gardoie rozpoczeciem kazde| zmiany robocze),

Uzywane na budowie zawiesia muszq byé czytelnie oznakowane | zawierat nastgpujace dane:

* nazwa producenta,

+ gdopuszczalne obciazonie robocze

= znak CE,

* rodzaj materialy, z jakiego zostaty wykonane (jest konieczne ze wzgledu na dobdr dodotkowego ospragtu)
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Miezalezn'e od kantroli okresowe| eksplostujgey preed Laz- |
dym zastosowaniem zawiesia Zobowigzany Jest dokonad

=g przegladu pod katem z2udycia | uszkodzes.

Naleiy procprowadzad praeglady okresowe (nie readzie) niz )
£a 12 m-cyl | blezgee wizystkich zawles! pod ktem zurycia uszkodzenia w wyniku dalalania witgocl, ognia,
[ usshodun. | wysokiej temperatury, crynnikéw chemicz-

nych lub niepozgdanych obcigren

Zawiesia naleky skiadowad lub przechowy-
wird w wyrnacronych miefscach na stelazach,
stojekach lub w skrzynzzch dla unikniecia ich

Zabrania sle urywania zurytych lub uszkodzomych rawiest.
Nie wolno stosowad skreconych zawiesi | z weztami.

Obcigienie robocze rawiesl dwu- | wielocipgnowych Jest
uzalezniones od wietkoicl kita wisrzcholkowego, misrzone-

go po préekatne) miedey clegnami, | powinno wynosic

—

przy kgcie 2,092 rad (1207 - 50%

9
|
74

Podczas podnoszenia transportowanych ele- Przy preenosren'u rur cleplowniczych zaleca sie W prrypadhku zastosowania szakli nalery

mentaw ta pomocd zawiesia 2 dwich pasdw stosowanie trawersdw. pamigtad o

w uktadzie L, nalezy zachowad szczegalng Bardzo wazne jest dobranie odpowiednie) diu- « zaberpieczeniu zawleczka frub /

ostrommode, geyz istnieje ryzyko upadku goéci trawersy do transportowanego materiaiu, nakrgtek prey szakl,

materaltw. lako zaberpleczenie dodatkows nalety stosn- « pednym whreceniu frub katwiczgcych,
wat tancuchy, kidre w przypadsu niskontrolo « odpowicdnim wozeniv okna szakll, w
waneqo wysunigeia ¢ klamer lrawersu dodatko- taki sposch aby sity nodne nle powa-
wo zzberpieczajs transportowany matarial, dowaly uszkodzenia szakli up punktu

kotwiezenia

!

| < a—

JI % __L {g}rr kﬂfﬂf:::‘:v::ﬂkﬂ
b4 &

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

/

Q

W preypadku pytan lub watpliwoic awiazanych z karta bhp skontaktu) sie z Kierownikiem Budowy lub shuzbg BHP Grupy GPEC

| 1500ks
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Karta BHP
nr10

sfanaard fen

o jest obowigrkowy dia wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikdw wykonawcodw | ich podwykonawcodw,

= zawiera minimum wymagar formalnych, jakie sq obowigekowe dla kafdego wykonawcy zadarn | jego podwykonaw
cdw na budowach Grupy GPEC,

akresla wymagania zwigzane ze stosowaniem odziezy robocze | Srodkdw ochrony indywiduaine
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Infrastruktura i Srodowisko

1. Srodki ochrony indywidualnej to urradzenia lus wyposargnie preernaczone do stesowania preez pracownika w celu ochrany
prred jednym lub wieksza liczba zagrozen, ktdre moga mied wp na jego zdrowie lub bezpieczenstwo pracy.

2. Podziatu srodkdw ochrony indywidualnej
dokonuje e rgodnie 7 ich PITEINACTENIEM. _,"
Srodil ochrony Indywidualne] daielimy ra 3. Podstawowymi zabezpisczeniami
pracownika prowadzaceqo prace na

~ ouzied ochronng budowie sieci cieplownicze] sa:

= frodki ochromy kofczyn dolmych c
= drodkl ochrony kenceyn garmych o
= drodkl ochrony olowy *

= drodki ochrony twany | ociu :
= frodkl ochrony stuchu

o drodki ochrony wkladu oddechowego

= drodki chronigee preed upadhkiem 2 wysokofcl
» drodki izolujace caty organizm

ODPOWIEDZIALNOSC

' o PRACODAWCY

3 Hieodplatne preekarzanie pracownikowi
odzicky | Lol instrucwanie o sposabach
poslugiwania sig nimi orazr sgrewowanis
l‘\é_\t\l:lic!'.ll’i'-"lii

- rekawice robocze lub ochronne warmizelka 2 odblaskam. (dlta)

F 4 PRACOWNIKA

( Dbanle | stosowanie pravdzielons|
', odziety | foi zgodnie 2 przeznaczeniem
- abuwie ochronre ze wrmocnionymi

- ndziez robocza lub ochronna

roskaml stosownle do pory roku

4. Podstawowym dokumentem okreitajgeym rodea) preydrielone odziery | irodidw achrony indywidualne) dla pracownildw Grupy
GPEC jest . Instrickcia bhp detyczgon zasad | czestetliwefc preydeioh edriey robacee) | ochrenne) araz spregiu echrony indywidualne”,

5. Aodza) porostalych drodkdw ochrony indywidualne| zalezy od technologil prowadzonych prac zgodnie 2 instrukcg Bespiecanego Wykomy-
wanid Robdt oraz karlami charokterysiykl substangi nieberpieczne). Zaleca sie konsultowanie doboru dodatkowych ochron ze shuzbg bhp
Grupy GPEC. Wykonawea robowigrany |est do wyposaienia w odziez | obuwie mmbocze oz frodkl ochrony indywidualne) racdnie ze
standardami bhp obowigzuigcymi w Gruple GPEC oraz wymaganiam! prawa.
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- Polska

6. Osoby nadzorujace oraz wizytujace na terenie
budowy powinny byd wyposazone co najmniej w:

- kask ochronny

8. Srodki ochrony indywidualnej powinny:

- kamizeln ostreegawcza

postadad oznakowanie CE araz deklaracie zgodnodcl WE
posiadac instruscie uzythowania, cpracowang przez producenta w jezyku zrozumiztym dla uzytaownika
byl wieliminowane ze stosowanka, jerel w wynike ugythowania znak identyfikacyine zostaby zatarte,

byt swidencjonowane. czyll posiadad Karte uzythkowania sorzetu’, 7 okredlomym numerem identyfizacyjnym frodka ochrony, danymi

Al oy
- obuwie achronne NADZ [-]R Panmwm BRYGA "|'
TE WImBCniorym noskem. Mﬁ EUDDWE ﬂuaﬂ” ‘NT D£|b F'I.

qS

Unia Europejska [Rae
Fundusz Spéjnosci Pl o
7. Kolorystyka kaskéw
ochronnych

ukytkownika, daty wydania oraz polami kontrali kresowe], tym samym posiadad aktualny praeglyd idotycey S00 wyharzystywanych pod
czas prac sreregdlnie niebezpiecrnych, w tym podoras prac na wysokodio)

pracodawcg osobe posiadalacy niesbedrg wiedzg w makresie stosowania 4ol

kazdy frodek achrony indywidualne, posiada datg waznofe, po preckroczeniu ktdrej naleky spragt wyeliminowad & uiytkowania,
pracownik powinien odbyé instrukta? z rasad stosowania S0 prowadzrony preer berpodredniego preeloronsgo lub upowazrniong prrez

9. Srodki achrony indywidualnel podiegaig ohrosowym kontrolom. Preeglady nalesy prowadzic rgodnie w wytycznymi producenta, lecz nie

rradzie) nir rar na 12 miesiecy,

10. Wymagania do stosowania srodkdw ochrony indywidualne] w zaleznodci od rodzaju zagrozen

2 O

| ZAGROZENIA | TWARL
\HEMICINE /g

\""'-\.._\_\___ _'_'__.FF-.

939
Gaxy, Pary
AERCEOLE
= Pyly, Witkna
= Drymy '
- Mgla DROGA
OPPECHOWE

334
_ e Gary, Par
AEROZOLE B & B
=Mgla
p our .
F ™ »
N, o~
: AERQIOLE
PLYNY = Py, Whikna
= Chlapanie, - Dymy
Pryskanie -Mgta
W —

A . -
{‘ AERCZOLE
-"—‘:,--3,. Whikna

SKORK

~———
PEYNY —

= Zanurzenie
= Chlapanis, DEONIE N\ =

Pryshanis

by e
A

STOPY NOG| }
umu ~

= ey RRCE
ERIUEH =Chlapanie,

Pryskanis



Eﬂ?g;gjzsekie Rzeczpospolita Unia Europejska

Infrastruktura i Srodowisko - Polska Fundusz Spdjnosci

——— —_— -

- I'Il"f""
7 I
~ . , PROGI @ e
L k0w VO coone ’
| T ﬂH e MECHANICZNE i
{ ﬂ BRIVC /_\\ q,, = Wybuchy, uderzenia, . ¢ * Zimna
 ZAGROZENIA | / | wstrzasy, zgniecenia 7 )
" FIIICINE @ PROMIENICWANIE
'\\ rid J—H ./lll = Jonizujqoe P #
— MECHANICZNE w NARI& - -
= Wybuchy, uderzenia, 3 A ‘SLU (’HU ™~
wilrzasy , Zgniecenia c;\_ﬂli‘s’ Halas
A

e
g . = Przekiucia, preeciecia, { :) STOPY =
g otarcia éﬁ. ,..'5 ) - -

DROGH 4 MECHAMICTNE “ TERMICZNE : @

= Wisoka temperatura,

QPHE(HOMWE “Wybuchy, uderzenia, 2
/ -.::t-;.aiy'?. ?m1u+r9lr:|a 7 agiert MECHANICZNE
‘] - Preekiucia F.1ra.<*~;i<;qi-4 J’p = Zirmnao -Upadki z wysokoici

SWybuchy, uderzenia,

otarcia S
ELEKTRYZZME - e
F‘ - ¢ = Potlizgniecia, upadki '_‘:*lf-f'ﬂ} rZgniecenia
n.l' ‘g_.i:_\':: SKORK = Drgania (wibracja) L -Przekhuca, przecigcia,
; \ 7 otarcia
TERMICZME 7 _; \\ : k_%; - Poilizgniecia, upadki
= Wysoka temperatura, ogier J,l7 /,,r-_:"\-\ MECHANICZMI ..l
= dimae PROMIENIOWANIE W~ =Upadki z wysokoci
ELEKTRYCZME i i =“Wybuchy, uderzenia, iy
Migjonizujace ¥ ¥
4 R D&:'DHE witrZgsy , zgniecenia
- Przekbucia, przeciecia,

@ atarcla
/‘--\ =Pailizgnigcia, upadki
MECHANICZNE =Dirgania [wibracja) Nﬂ.ﬁ.[

= Upadki z wysokodci FROMIEENIOW ANIE

CIASIKA  =Wybuchy, uderzenia, - lonizu)ace L.‘
TI.-M. RL /-—-\ wslrzasy , zgniecenia =Mieominujqoe T
PEROMIERICWANIE & e Rﬁ' [
i ® MECHANICZNE TERMICZNE
\2 -hIE_I\Jr'IZ'uI_l-ElCE ocLy TERMICZMNE - Upadki z wysokofc =Wysoka temperatura,
MECHANICZNE /j = Wiysoka temperatura, “Wybuchy, uderzenia, i
—Prrekiucia, ogier witrzasy , zgniecenia
przeciecia, otarcla = Przekbucia, przeciecia, otarcia

-Dirgania (wibracja)

BHP = Bezpieczeristwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watplivodc zwiazanych z kartg bhp skontaktyj sie z Kierownikiem Budowy lub stuzbg BHF Grupy GPEC.
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Karta BHP
nr 11

Standard ten ;

= jest obowigzkowy dio wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikdw wykonawcdw | ich podwykonawcow,

= zawiera minimum wymagan formalnych, jokie sg obowigzkowe dio kazdego wykonawcy zadan | jego pedwykanawcdw na
budowach Grupy GPEC,

- okresia wymagania zwigzane z mufowaniem rur oraz stasowaniem niebezpiecznych substangi chemicznych i ich mieszanin

* 4 %
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Mufy termokurczliwe stosowane sq do laczenia jak | do lzolac)i zakohczen rur prezolowanych, Eaczenie nastepuje w wynik stopniowego
rozgrzewania mufy, wwyniku czego kurczy sie ona do rozmiardw rury, co gwarantuje dciste przyleganie mufy na calym obwodzie rury.

Pracownicy wykonujacy mufowanie muszs byl odpowiednio przeszkoleni, preez producenta/dostawce rur ktdre maja by mufowane, co pawinno
byt potwierdzone wystawlonym preez nlego zadwiadceeniem

Wazysthie osoby satrudnione prey mufowaniu powinny byt zapoznane 2 kartami charakterysiyki substanci chemicznych wiywanych prey proce
sie mufowania (sktadnikiw pianek PUR)L Zapoznanie sig 2 nimi powinno zostad polw erozons pisemnie praez pracownika,

Karty charakterystyhi substancji: Intotne narzedzie kontrali ryzyka

[

E} PRIECITTALEM @IﬁﬂPﬁTE?_'I't-ZH SIE @ PAM KONTART T CHEMIEALIAMI

= Pracownicy powinni bye wypasaieEni w » Srodki chemiczne muszs byd rabezpleczone = Wizystkie pozostaiodci po mufowaniu mu-
odpowledrie drodkl ochrony indywidualng preed dostepem inmych osdb oraz preed 324 by posegregowane | preechowywane
(okulary ochronne, rekawice odporns na razlaniem i wyciekiem niecbezpieczne) mie- w srczelnych pojernnikach w wymaczonym
ceynnixi chemicene, maska fltnejqca) wyko szaniny do gleby, Podezas pracy 2 drodkami miejscu, Puste opakowania po nichezplecs-
nane r materlzldw adpornych na dzalanie chemicznym wskazane jest stosowanie mych substancjach chemicznych powinny byé
stosowanych substanci zgodnice 2o wikaza- makych tac lub wanien wychwytowych preekazane do utylizac uprawnionym firmom
milem w karce charaklerystykl PFrzekazanie odpaddw powinno by potwies-

drone kartq preekazania odpada,

ED

" G

MUFOWANIE nalezy wykonad w naslepujace| kolejnosci:

1. PREYGOTDWAMIE

Usunigcie prey pomocy noka lub skrobaka, cagicr izolacji
termiczneg] - pianki PUR o grubodci do 15 mm, z czofa
{qczonych elementdw pretzolowanych,

lezel] elementy preizolowane posizdajs whudowanes
praewody sygnalizacyine to czynnodd ty nalesy wykonad
przed wykonaniem laczenia tych preewodder,
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Infrastruktura i Srodowisko

2. CIYSICIENIE
Cryszcrenie rury oshonowe] elementu preizolowanego ra pomoci Cryszczenie aCetonem rury astonowe|
wzlifierki taimowe] z papierem Sciernym o Ziarnistosc 50 + 70 elementu prelzolowanego

L\

3. MONTAZ NASUWKI TERMOKURCZLIWES

Ornacreme obliczonych wymiardw przy Zdjecie biate] folii z nasuwki termakurczinee] Fdjrcie wewngtrzne) folil zaberpioczajgoe)
wyznaczeniu polosenia krawedzl nasuwkl ki) w nasuwce termokurcelive]
termokurcrivwe|

v k;__.;“-‘liif—;
b 2 B

Sposdh podparoia nasuwkl mrmokurcriive] Onkurcrenie konctw nasuwki termokurclive]
prey pomaocy klindw preed obkurceeniem Lmigkkim® plomieniem painika na plynny gaz
nasuwki termokurczliwe) propan - butan

4. SPRAWDZENIE SZCZELNOSC | MONTAZ MUFY

Reczne czysTczenis za pomoc papier Scernego o ziamistofo Podgrzanie oczyizrzones] nasuwki i rery oslonowe|
50 + 70 pawierzchnl rur oslonowych elementy prelzolowanego do temperatury ckoto 40 C
araz pasuwkl Ermokurcziive] - migjsc montafu opassek termo- \
murcHiwych fl..jl L
i s L =3 a,
f: . ;
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5. WYKONANIE [ZOLACH TERMICZNEY

Malezy preygotowad clexie skladnikl plankl PUR do wykonrania lzolac)i termiczne| zlacza Skiadnlkl A | 8 planki PUR pakowane 53 w plastikowe
butelki lub woreczki, oddzicinie na kazde zlycze w zaleznoid od frednicy nominainel rury przewodowe) [porciowane w butelkach lub workach)

Przefanie tkladnika A do butelki

Mieszanie skiadnikow A | & planki FUR Przelanie pianki PUR do przestrzeni zhacza.
e skdadnikiom B pianku PUR

Oszdzenie korkdw odpowletrzajacych Usunlecie korkiw odpowietrzajgoych Usuniecie pianki PUR z otwordw wiewowych
w atworach wlewowych z obwordw wlewowycoh, na gigbokodd okolo 5 mm
= W

f/ Ilf | 5 qu {
I & s5mm

Ukosowanle krawgdsl otwordw wiewowych Widok prawidiown ramontowanegn
prry pomocy frezu stozkowsgo korka worrewsanego

W przypadiu pytan lub watpliwoici zwigzanych z kartg bhp skontaktyj sie z Kierownikiem Budowy lub sfuzbg BHF Grupy GPEC,
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.~ PROWADZENIE

F\V\z—\.\‘
e z N, e
o RACZIEMNICH

Standard ten

= jest obowigzkowy dia wiszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikdw wykonawcodw | ich podwykonawcdw,
= zawiera minimum wymagarn formalnych, jakie sg obowigzkowe dia kazdego wykonawcy zodan | jego podwykonawcdw na
budowach Grupy GFEC,

= okredla wymagania dotyczgee zobezpieczania wykopdw oraz ugytkowanego na budowie sprzgtu do wykonywania prac
ziemnych
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Wykonywanie wykopow

Wykopy klasyfkujemy ze wzgledu na ich przeznaczenie i wymiary. Ma to ogromne znaczenie przy wyborze sposobu prowadzenia | zabezpie

crenia prac Ziemnych.
Pod wegledem czasu trwania wykopy deielimy na: &

LTYMCL ASOWE 2 TRWALE

wykop o preewldywanym ohresle uzytiowan|a wykop o przewidywanym akresie wiytkowania dhsiszym niz 1 rok
nie dhuzszym niz 1 rok

%
o
g 7 RO,

< 1ROk
Pod wzgledem szerckodc dna wykopy dzielimy na- H
(T =
. WASKOPRZESTRZENNE 2 GIEROKOPRIESTRLENNE
waskoprrestreenne - o srerokodcl dna mnigjsze)
badz réwnej 1,5 m srerokoprzestreenne - o srerokodc dna wicksze) niz 15 m

W
L a— #w _}IJ.:;"I"\
£l

P E L=
# 1 e e
’ —
e

<15m

Pod wzgledem gigbokoicl wykopy dzielimy na; t

1 PEYTRIE P
o glebokodcl mniejsze] bad? réwne) 1,0 m ,"/f;

2 BREDMIOEEEBOKIE

o gbghokodol nie wiekszej niz 3,0 m

%

1. GEEROWIE LW,LI

o ghebokodcl wigksze) nik 3,0 m Wiy V,{;{/
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Wykonywanie wykopdw

1. Robaty semne zwiqzane 7 wykonywaniem wykopdw nalezy prowadzid na podstawie projekiu okredlajgoego polazenie instalac) | urzadzen
podziemnych, kidre moga znaledd sie w zasiegu prowadzonych robat

2. Prace w wykopach o gleboko$c powyze| 2 m powinny e wykomywane przez co najmniei 2 ozoby

5 1 ﬁf
Bz b
7, s
035ml )\ |'1 Am
]: I . ;
g {:} [ * L. '1 T
3. Kazdarazowe rozpoczycle robét ziemnych . Jj : | j 4, Wszystuie zagighienia w torenie (wykopy, rowy
nalety poprzedzié spr:wdzurrlem stani g Itp) malery rabeepleceyd barlerami ochronnymi
uprzednio wykonanego wykopu i owwys 1,1 m, uxtawdonymi w odleglodc min. T m
/__j\j’ L od kraweds raghebienia | cenakowad tablicami
ﬂ_._ = *  ostrzegawczymi

5. Do wykopu giehszego niz 1m nalezy schodzic po prasznaczonych do tego drabinach przystawnych lub schodnd, a zejica powinny znajdowad
she oo 20 m. Drabina powinna wystawad porad teren na wysokods min, 0,75 m

G Drabina ktdre| dlugoic przekracza dm
powinna byd wyposazona w palakl lub pro -
wadnice pionowa, umoziiwiajaca zalozenis ! 7. Ma cras zmroku | nocy wykon naleky sk
samohamujqcego, pobyczoneso 2 linkg tecznie zabezpieczyd przed mozliwoicia
bezpieczeditwa szelek bezpleczensivwa wpadnigdia do niego osdb postronnych
oraz raopatreyd w crerwone fwiatio
oalrzogawcro.

DEADIME T PALA CAMI

= WIATIEMNE SAMOHAMs LWE
G JZELED BER FECIELITHN 2 LINES

SCHpogy £ PHEILY posBEchEod e

B Jedli teren, na ktdrym prowadzone 54 /.r = w
wykopy nie mote byt ogradzony, na OCHRONA
lezy zapewnid nad nim staly nadedr, -
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* 4 %

9, Prace w wykopach w poblizu instalacji 10, Urabek, materiaty | wyraby nalezy 11, Wszelkle naruszenia struktury gruntu
podziemnych lub prace poszukivwawen TeiadnWaED wykopa, np. rozwarstwienia czy na
~» w odleglodel oo najmnie] 50 cm od wisy nalezy lkwidowad na blezgon

powinny odbywad sie recenie.

wraweds wykapu jezell fcany wyko-
w54 cbudowane,

spora tirefg kling naturzlneon odiamu
gruntu, jeiel iciany wykopu mie 54
obudowane,

BHP = Bezpieczenistwo i Higiena Pracy

W preypadiu pytan lub watpliwodcl swiazanych 2 karta bhp skontaktu) sie 2 Klierownikiem Budowy lub stuzby BHP Grupy GPEC
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Karta BHP

nr 12b

eal PROWRDZENIE
o PRAC ZIEMNYCH ity .

I czgsc I

Standard ten

= Jest obowigzkowy dia wszystkich pracownikéw Grupy GPEC oraz pracownikdw wykonawedw | ich podwykonawcdw,

= zawiera minimum wymagan formalnych, jokie sq obowigzkowe dia kazdego wykonawey zadan | jege podwykonawcdw na
budowach Grupy GPEC,

= okreslo wymagania dotyczgee zabezpieczania wykopdw oraz uzytkowanego na budowie sprzetu do wykonywania prac
ziemnych
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| Zabezpieczanie scian wykopow przed zasypaniem

Unia Europejska
Fundusz Spéjnosci

| fi
1. Do wykopu mozna weidd wytqcznie wiedy, gdy jest on zabezpiecromny 1y oead | ap // L
preed ocsunieciEm sie grumiu, S u e | W porastalych prrypadkach wykop
. s n, . I nalezy rabezpivczys praed osunig-

2 Wykonywanie wykopdw nieumocnionych jest dozwolone prey spefnieniu n @ Il' 1
okt N 4-\ O " | ciem gruntu poprzez stosowanle

= Wykopy o Sclanach plonowyeh Do Gtisokedtl 1m <— | 2 N , O 1A Sy :"”:”‘ s

— 2 Wykopy o icianzch pionowych o glebakodcl powyze; 1.0 m, ale nie an 1-‘*'&{‘} D8 |y =i i u_"_" PRl EERs

wigksze| nik 2,0 m, jedli pozwalajq na to badania gruniu | dokumentacja E rd . iY== EE “?"ﬂ:‘ " -
geologlczno-inzynierska o, = o= KipdER REEERLNYCH TR

4 W przypadiu rabezpieczania wykopu nrees
skarpowanie, nachylenie skarp powinno
byt zalery od gisbokodc) wykopu | rodzaju
gruntu.

po wyze] 1 m powinny byd chudowane
Obudowa powinna wystawad min, 10 cm
poned loren.

105 IEY, CRUNTY SPONITE # g g —1t

| AeY L PE k
l:l SkALY SPE

ARLE a.n

RIEINOUE ¥ ! ||'|I

NLIT ZUIRY POAPOLE! GLUMASTE,

FEUHOLLE T

|
TidiEy GUNINTE  FTET, LESSY e 1
1o LE GRUNTY NACSPaISiE .~ I
’ r = P

5. Wykopy o fcianach picnowych o glebokoic

& Sralowanie wykopdw nalery wykanywad z
odpowiedniej grubodc desek zamocowanych
w sposth zapobiecalgoy otuwaniu sie zieme,
e

e SLUPER —,

(o

DESEORARIE ™

EMIRLAL <

7. fabezpleczenie iclan wykopu o glebokoich wigksze| niz 2,0 m powinno byd wykonane zgodnie 2e specialnle opracowans dokumentac)y projestows,

B Podcray wykonywania koparka wykopdw waskoprrestrrennych nalery montowad ohudowe 7 rzberpieczone) credcl wykopu lub stosowad obu-
dowe systemows. Zabroniong jest montowanie obudowy w niczabezpieczonym wykopie,

9, Wejtcie do wysopu nawet na kilka minut, np. w celu poljczenia run, moze odbywad sig wyfscenio w zabozpieceone] ceptcl wykopu. W karde) fane
rmbdt pracownicy powinni znajdowad se w obudowane| credcl wykopu

10, Do instalac)i systermowe] obudowy plylowe
w wykople motemy wykorzystad diwigi
sarmojerdne, durawie wissowe lub koparko-
fadowarki przystosowsne do podnoszenia
fadunkiw

11, Sciany glgbokich wykopaw wernkoproe-

strzennych mozna zabezpieczad stosujac
palisady z roznego rodzaju pall lub kolumpr
betonowych lub poprzez zastosowanie
{cianek szczelnych 2 grodeic stalowych,
pograzanych w gruncie poprzez ich zawi-
browanie lub welskanle prey urychu spregiu
hydraulicznego.

12, Demontaz zabezpleczen wykopu nalezy
prowadzic od jego dna. Usuwanie zabez-
pleczenia | zasypywanle wykopu mozna
wykonywad co.

w gruntach spoistych - co 0,5 m
w gruntach pozostzlych -0 03 m
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Infrastruktura i Srodowisko

Il Brandowanie buddw Grupy GPEC

Dostepne 54 1 wrory baneréw

- banery z haslami ten budynek ma juz ciepho z sieci” orez, budujemy sied do Twajego budynku” -

- na kazdej budowie zeplanuj min. 1 baner
stosu) podezas prac preylaczsniowych, prey danym budynoe. Mozesz uzywad wzordw zamiennie,

7 haslemn przepraszamy 7a utrudnienia®

TEN BUDYNEK MA vl BUDWEMY SIEC

Pra:&pmszqu za vtrudnienial

DO TWOJEGD BUDYNKEUY

& 5F 57 b &Y W vpearEcl CERe

CIEPLOZSIEU, ATWOJ ?

& 53 57 436N B veearecnl Cillc

'nl-turdluuftrm' sl ci:i.uTmniﬂj u-i:ﬂll'jl “L'*I'"ll

&5 57 4367 B yvmareel CoFic

_——'_'_i

1. Ma karde) budowie musi majdowad sig tablica informacyjna \ @ p:GﬁC I
u

2, Zzplanu) 1 baner na 1om ogrodzenia, ale nle mnie] niz 3 2t na 1 budowe, 7 daleks powinno byd widad, z2e tu deialamy, pligdi posay,
NALTUAM 3E

1. Saner umiesd na ogrodreniu budowy od rewngtrene| strony, Tak zeby preechodnie | preejerdiajgoy werowoy mogl | I::Trm?i;l-l e

swoboadnie odozytad tredd. Dbaj zeby banerdw nie zastaniaty krzaki, zaparkowane samochody czy zabudowania. | TEd puDoy
riFasTiilkk

=1 Baba

4, Do montaiu uiy) zaciskdw lub gigtkiego drute,
5. Po montazu wyil) zdjecia na adres thmagpec plwraz z adresem gdzie zostal rTamontowamy.

WAZNE! Prze zamy 2a vtrudnienial
r-‘:a'. ™y ¥ chapisunkaiy --':",rﬂ 'l'""'f

= Branding 1o nasza wizytdwka na budowie. Mush byd zachowany w czystodcl,
» Przetrzyj jefli sig zekurzyl lub pobrudz]. Dbaj jak o cod co dla Ciebie cenne

= Napni) baner, Nie poewdl eoby jakikolwiek jego lragment lopotsl na wietree
Jedli sie uszhodzi zghos sig do dzizlu marketingu. Wyrmienimy na nawy.

= Branding nie moze utredniad ruchu anl prowadzonych prac. Powinien byd zamontowany g
tak eby nie zagrazad bezpleczesstwu (szczegolnie podozas silnego wiatnu czy ulewnego
deszcrul y

o e P L CRFEG

Ill Praca sprzetu na budowie

1. Warystki= maszyny powinny by sprawdzane pod wigledem sprawnoici techniczne| | bezpieczefsiwa uythowania kaidorarowo
preed rozpoczgciem pracy oraz w preypadku zmiany osoby chaluguiqoe).

LW przypadhu stwierdzrenia ustersk, ktdre moghyby uniemazliwié wiziciwa obslugs maszyny, operator ma cbowigzek zolosid =n fakt

berpodredniomu presforonemu
3. Kazdorazowe opuszceenie kabing pojazdu preez kierowes wigze sig 2 obowlgzkiem stosowania hetmu ochrennego | kamizelki ostree-

gawezej.
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4 Koparko-ladowark! powinny byd ustawbone w odleglodol od wykopu co najmnle] 0.6 m poza granicy klina naturalnego odiamu grentu

. Mie walno preebywad pomiedzy ik
kaparkl & 4ciang wykopu (nawel pod- )
. ) aim
czas postoju koparsi] oraz rnajdowad

sy w rasiggu pracy koparkl | innyech
maszyn preeznaczomych do prac

[,

&, Miejsce pracy
maszyn nalezy

ziemnych. aiwietli.
B hG‘P}
*ﬁ'{,nw :
7. Wokd) koparko-fedowarki oraz innych maszyn do rebas siemnych -._._-:,,-"
naleky wymaceyd strele niebezpieczny | odpowiednio j§ ozna- Ql"L
kowac. Strefz ta nie powinna oyc mniejsza niz zasieg reboczy .
MALZynY. 8. Sprzet pracujacy w poblizu Fnil elektro
energetycanych musi rachowad beapiecme
odleghoici
] N ¥
3 e “'_"u'r — > A
—3  od 1da I-'_;I_-:C't"r —3 By

— o 15 da 3okV — .:_in'.
> fJi,'j b{:l af] IIG".-'_'J 12 vy

— pawyzey WOV — 30

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadicu pytan lub watpliwodol pwigranych 2 karty bhp shontaktu) sie z Klerownikiem Budowy lub shurbyg BHF Grupy GPEC
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Karta BHP
nr13

WYMAGANIA “BHP
PRZY OBSLUDZE

Standard ren

= fest oboawigzkowy dia wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikéw wykonawedw { ich podwykonawcdw,

= zawiera minimum wymagarn formalnych, jakie sq obowigzkowe dla kazdego wykonawcy zadart i jego podwykanawcow na
budowach Grupy GPEC,

« pkredla wymagania dotyczgee bezpieczne) obstugi elektronarzeazi,

* 4 %
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Do narzedzi z napedem elektrycznym miedzy innymi nalezq wiertarki, whrotarki, szlifierki, polerki, mboty, pilarss, wyrzynarki,
mitownice, ragesrcrarkl, agregaty do pompowania k&l itp

PRZED ROZPOCZECIEM PRACY:

PAMIETAJ O TYM, ABY KAZDORAZOWO PRZED PRZYSTAPIENIEM DO PRACY Z UZYCIEM ELEKTRONARZEDZIA
SPRAWDZIC JEGD STAN TECHNNICZNY POPRZEZ DOKONANIE OGLEDZIN WEWNETRZNYCH POLEGAJACYCH
W SZCZEGOLNOSCI MA SPRAWDZENIU CZY:

« obudowa zewmetrzna | rekojeic nie sq uszkodzons [pekniete, zgniecione, odlamans),

o elementy sterujgos [preyciski] oraz wchweyty astony nie 53 poluzowane lub wsrkodzone,

= wiyczha nie jest uszkodzona (np. peknista, zdeformowanz lub przypzlona),

» prrewod preylgczeniowy nie ma uirkodrone) Izatac (preecigie), sgnlecione), opalone)), oraz cry jest shutecrnie
raberpleczony preed wyrwan em

« ma elektronarzedeiu znajduje sg kontrelks potwierdzajqog aktualnodd badan, w zakresie skutecenodcl zerowania |
rEZYEtRNC).

Tak wyknnany preeglyd, kigrego more dokonad kazdy pracownil, poewala najwezeinio) wysryd nieprawidiowolo mogace stwarzad zagroee-
nia dla uzytkujgcych go pracownikdw | preekarad elektronarzedzie do naprawy.

W trakcie wykonywania pracy z elektronarze Mie nalezy preeciazac elektronarzedzi ponad Elektronarzedzi nalery wiywad toodnie 2
driem nalery, ohehodzid sie 2 nim astroznie ohkredlony przez producenta maksymalmy Instrukejam| obslugl oraz w sposdh whadciwy
4. mie machad nim, nie przenosic reymajqc za Czas pracy, czego objawem mogq byd swad, cla danego typu elektronarzedzia, uwegled
preewid, nle wyszarpywad wiykdw clagnic za dudnienie, iskrzenie szczotek, drgania lub nlajge proy tym warunkl pracy | rodza) zada-
przewdd z gniazda itp, zmniejszenie predkofo obrotowe. nia do wykonania.

”h@‘/@ - N :@ ! -
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Przy pracach elektronarzedziami nalezy

= rywad obowigzujace frods ochrony osobiste),

= prey procesach o duzym natezeniu hatasu bepweglednie stosowad ochronnikl shechu,

= przy obréboe, przy ktdre) wystepuje duze zapylenie stosowad okulary ochronne oraz
irodki ochrony drig oddechowych,

- prry pracach o znacene] wibracl urywad rekawic antywibracyjmych,

rachowywad prawidiows pozycje cizla przy wykonywaniu pracy, zgodnie z zasadam|
ergonamii,

narredzia skrawajaee mocowad mocno, a'e tak aby nle ulegly virkodreniu,

w trakcie wykonywania obrobkl narzedzie skrawajace dociskad do materialu ostrodnie §
ber nadmierme) sify,

sukomsywnie usuwad powstajqoe odpady,

utrzymywad w porzadel w miejice pracy, nie rozrzucad narzedz) | preedmiotow praezna-
czonych do obrabki lub obrobionych,

elektronarredzia | przediuracre stosowane na budowis muszq mied minimalny stop’en
ochrony preed ceynnikami zewnetrznym| (P44, Preediuacee powinny skladad sig z
preewoddw opanowych (no preswodzie jert oznakowanie literows  07) typu HO7 BN-F lub
réwmowainych, odpornych na fcleranie | wode,

w CZasle wykonywania pracy narzednami o napedze elektrycznym w irodowizku o du-
rym zawligoceniu lub w pomieszceeniu, kidrego podioga mode preewodzic prad (metal,
wilgotre deski, mokry beton itp] na stanowisku naley stosowad chadnik dmlekl:rﬁ'zn:
luby kalosze dielekiryczne.

w przypadiu, gy elektronarzedzia lub wiyk 53 wilgotne [lezzly na zlemi, blisko krandw

wodnych itp), nie woalno ich urywad, lece nalezy sglosid to preclodonemu, kidry Jo wymie- ﬁ 6
ni lub osusry.

podczas pracy w nighezplecznych warunkach, np. w poblizu duzych mas metalowych
(leotly, 2hlarnikl) | w pomiesczenlach wilgotnych, nalery stosowad narzedria slektrycene
zasilane pradem o napieciu nle wyzszymniz 24 V.

@

Jedii elektronarzedzie w czasle pracy wykazuje nadmierny halas, drgania, nierdwnomiermy
ruch, sline Iskrzenle, zle funkcjonowarde wylicznika, uszkodzente izolac)l, korpusu, wiyczk
itp,, nalezy niezwlocznie je wytjczyd | powiadomis swojego presloionego.

Marzedzia nlesprawne powinny byd wrrainiu ozrakowane w calu unikniecia ich preypadko
WEGD LTl

Zabrania sig:

= wykonywad prace konserwacyjno-remoniowe narzedzi elekirycznych presz nleuprawnionych pracownikd, )[;i:‘I
+ pracowad nlesprawnymi elektronarzedsiam: lub nie posladajacymi aktualnych badan,

= podiaczad urzgdzenia do sieci w sposdb inny niz za pomoca wiyczek,
= wrrawlad prace urzadzenia bez usenigols wiekodzenia,

« dopusrczat do obsfugi osoby niepowolane,

= pdejmowad lub manipulowad fabrycemymi oslonami ochronnymi,
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= pracowat wwilgotmych rekawicach cchronmych, = \i” 3
* slosowdnia preypadkowych preediusacey | uszkodonych gniazdek elektrycenypch, = % ‘
* dociskad narzedzia do materalu tulowiem, &

« pracy narzgdziem ma drabinie przystawne] lub na chwicimym i niepewnym rusziowaniu,
pracy narzedziami o napedzie elektrycznym na zewnatrz pomieszczenia w czasie deszczu lub fnbedycy,
« obrabiania elektronarzgdziom materialu trzymanege w reku, na kolanach lub preytrzymywanego stopa,
clagniecia ra praewdd zasiajacy, w celu odigcrenla wiyczkl z gniazda lub prremieszczenia elekironarredra,
* zatrzymywania obracajgoe) sie czedci elekironarzedza dionia, inng czeicla ciata lub przez docisk,
* odkladania elektronerzedzia prred zatrzymaniem g jego elementiow bedgoych w ruchy,
« rdejmowania oslony | zebezpieczenia, jeil elektronarzedzie jest w nie wyposazone,
wiywad elektronarzedsi w miepscach krancowego zagrozenia (na prayklad prey duze) wilgotnotc, wewnalrz
zhiomikiw itp) o napleciu powyzs) 24V,

Po zakonczeniu pracy nalezy:

elektronargedzie od brodia zasilania poprees wyjecle wiyczki 2 gniazda zasilania,
SO elektronarzedzie 2 oyhow | widrdw,
IPORTADKOWAL stanowisko pracy i sprzet ochronny,

Mieywane slekironarsedzia nalety preechowywad w migjscu niedostepnym dia osdb postronnych

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

Woprzypadku pytan lub watpliwedcl zwigzanych z karty bhp skontaktu] sig z Klierowniklem Budowy lub shuzbyg BHP Grupy GREC
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Karta BHP

nr 14

pRACA WYSOKOSCI

i.'u .I.

.
IIII.;H

Standard ten ;

= jest obowigzkowy dlo wizystkich pracownikow Grupy GPEC oraz pracownikdw wykonaweow § ich podwykonawcdw,

« zawierg minimum wymageard formalnyeh, jakie sq obowlgzkowe dia kazdego wykonawey zadant | jego podwykonaw-
caw na budowach Grupy GPEC,

« okredla wymagania, jakie nalezy spelnid dla zapewnienia bezpieczenstwa podczas prac na wysokodcl, w tym podcezas
eksploatac)i rusztowar
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1. WYMAGANIA OGOLNE "1/’_"“\,\

/L_ & Mie jest praca na wysekodel praca na po-
| £ e — wierzchni ostonigte] ze wizystiich stron do

L wysokodcl co najmnie) 1,5 m pelnymi {cia-

((PRACA NA WYSOKOSCI i
A
AR . .

Praca wykonywana na powierzchni znajdujoe) ’3‘3:8“: Wyposarong) w stale konstrukcje lub
sig na wysokoicl co najmnie] 1 m nad pozio- A — | — urzadzeniz chranizce preed upadkiem 2
mem olaczajgcego terenu, np. podiogi, ziemi -t wiysokodcl (barierki, siatki)

j .;,-';?_f}’//‘_ e - Podstawy do podjecia pracy ra wysokoici

" Jest opracowanie [nstrukci Bezplecznego
>A4m J J_ Wikanywania Robol (IBWA) dla kenkretnego

zadania.

2. STREFA NIEBEZPIECZNA ﬁ__r_

4{'4‘0
W ¥50K OB
LB
[Geaga] Cm
e
L]

UWAGAI
PRACE NA
WY50KOSLL

Warystkie prace na wysokofoh musrg byd
wyTEinie ornakowane popzeEz umiesz-
crenle widocznych snakiw ostreegaw-
czych na granicy niebezpiecznych ob-
Lzaniw

2, SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ DO PRACY NA WYSOKOSC] A ODLEGEOSC SPADANIA

4
ODLEGEOAL | ! I
SPADANIA <u,,-11 / ll;ﬂi,‘\:)/
URZADIENIE //
E 1 S ;AMGHMDHNE +
ODLEGEOSC S 4
PUNKT EPA DA LA Tm K¥hsKE ODCHRONNY
KOTWICZENIA LINKA T SLELKI Z PASKIEM
AMORTYZATOREM BETPIECIENSTWA PODBRODKOWYM



Fundusze . . .
foL Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie B Potska Fundusz Spajnoc

Infrastruktura i Srodowisko

= Srodki ochrany indywidualnej podlegajq okresowym kontrolom. Obecnie funkejonuje najcegicie) 12-miesigcemy czas ukythowania trodkow
ochrony indywiduaine (pomiedzy kolejnymi preegladami okresowymi), jszell nle stanowi inacze] instrukcja uzytkowan'a. Preprowadza je
autargrowany preez producenta serwls, oo wynlika 2 obowiqeujqcych preepladw lub asoba praeszholona preez producenta

= Proed whyclem sprawds cy ted) spragt ochronny posada wakny preeglyd! .

4. RUSZTOWANIA
! « Zabrania sig:
BUDOWA @ SPOSOB  _a ) . % _ _
EonNSTRIEC UETTROWANIA i = eksploatad schodni | rusztowan w czasie burzy lub wiatru
" o predindcl preekracrajqce) 10 m/fs
“RAMOWLE HWIE RUCHD M

MODULOWE HJCHOME a @
-

STO MK OWE (JEIRNE) ﬂ f J
SPECJALNE L_/ ¢ !
KOZEOWE w L
- w SPORMNIKOWE .ffj

—

>10 ™

ZASTOSOWANIE [7] .5?::5:':&. PRIEMOSLENIA E<

MATERIALDW OBCIAFEN = pozostawianic materialow | wyrobdw na pomostach rusz
- DREWNIANE SPOSOR KOTWIENIA tewart | ruchamych podestdw roboczych po rakofcreniu
pracy jost rabronione.

- 1-.-_.:'“_-.‘] W E . L 5

ALUM IMIDWE ~ ' i '
- INM E .

g i 3 ---',-I_-_,._..-'_;_' A NE
'.-nP E W IDNNg
szkle .-2'-.'1-:\)

* Wymagania ogolne;

LRD | L RO

PoREEL * Montat | demontat rusztowania powinny byd wykonywane

] T Ghowma TP przez co najmnie 2 osoby posiadajgoe uprawnlienia montazysty
rusziowanh w zakresie rusziowanh budowlano-montaiowych meta-
a— PORELL —p ‘owych, aktuaine badania do pracy na wysokosci,

PRIREBMIA

_ ¢ BORTNICA —P
[(krAWEENIL)

A4 M
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® Przed montazem lub demontazem rusztowan nalezy wyznaczyd | ogrodzic strefg nichezpieczng UH'#G‘M

Uzytkowanie rusziowania jest dopuszezalne po dokonaniu jego odbioru przez Kerownika budowy lub uprawniong osobe,
Odnidr nesrtowania polwierdza sie wplsem w drienniku budowy lub w prolokole odbiora technicenego

* Wymagane dokumenty:

= W preypadiu odsunigcia rusztowania od
NA BUDOWIE WA BUSZTOWARIL iclany na cdleghodc 20 cm nalezy stosowad
e PRIY WE2SCLIY balustrady od strony tef Sciany.
dokumentacja techniczno-ruchowa rusztowania karta codziennych preegladow =20
- projekt montaiu/demontazu rusrtowania ; =
wytacznie dla rusztowan niesystemowych - tablica informacyjna rusztowania

- |IBWR prac montazw/demantaru rusziowania WYROMAWEA ManTazy
11
- protokil odblons rusziowania BUSZTOWANIA

% NALWIGED Los MAZWA

= TEL,
OISR oscip tenic
~POMGSTOW
~HONATR UL

Uziemienie: S P-DEuum:

5 - Rusztowanle z elementdw metalowych powinno byd uziemione | posiadad instalacje pioranochronng,

= Jedli na rusrtowaniu wykorzystywane 12 inne urzadzenia elektryczne, nlz zasiiane basdzo niskim napleciem, wivwezas konlecene et

L uziemien’e rusztowania.

+ Podstawows blgdy: * Zamiast drabiny prrystawne| do prowadzenia

prac naledy wiywad nosetowania, podestu
preejezdregn lub drabing z koozem zabezple-
czajgcym

- Brak barlerki gorme|
rusztowania

= Brak banerki poirednio) - Brak bortaicy
rusztowania

=

W przypadku pytan lub watpliwodcl zwigzanych 7 kartg bhp skontakty) sie z Kierownikiem Budowy lub shuzhg BHP Grupy GPEC
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WIPADKL | ZDARZENIA

POTENCJALNIE WYPADKOWE
NA BUDOWIE

Standard ten

= jest obowigzkowy dla wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikow wykonawcodw | ich podwykonawcow,

= zawiera minimum wymagan formalnych, jakie sg obowigzkowe dlo kazdego wykenawcy zodari | jego podwykonavecdw
na budowach Grupy GPEC,

= ukresla ogdine rasady preeprowadzanio anallzy | raportewania incydentow w Grupie GPEC celern ustalania zagroden oroz
trodkdw umozliwiapgoych zapobleganie im lub ograniczenie do akceplowalnego poziomid,
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I. ZASADY OGOLNE

1. De incydentéw w Grupie GPEC zalicza sie:
= wypadkl [wypadkl prey pracy, wypadll traktowane na rowni 2 wypadkami prey pracy, wypadkl powstate w drodze do pracy | £ pracy, wy
padkl powstale przy pracy dwiadczone) na innej podstawie niz stosunek pracy, w tym gldwnie. umowy agencyjnej, umawy rlecenia, przy
wyknnywanu driatalnoic gospodancro)
» zdarzenia potencjalnie wypadkowe

2 Wezystkie incydenty podczas pracy, I Wymagania wyposazenia | pomocy na budowie 4 Za organizacje systemu pierwszej
do jakich dochodzi na budowach | w ) omocy na budewle odpowlada kie-
, . pomocy po
oblektach spélek Grugy GPEC musza Oseby preeszkolane do udzielania | pomocy rownik budawy.

= pptectka preencina wiaz T instrukcz udzie-

bye zgh dmiatem
WENRRESCIAc. B praeranio lamia | pomecy | telefonami alarmawymi

postepowania w celu ustalania ich
okolicznodo | przyczyn. R
K
1. WYPADEK NA BUDOWIE j t ﬁ h
1. Definicja - WYPADEK PRZY PRACY to nagle zdarzenie, wywolane przyczyng zewngtrzng, ktore wystapilo w zwigzku z pracy | spowodowalo
uraz lub dmierd,

2 Powiadamianie | TELEFONY ALARMOWE]
* Kardy wypadek nalezy zglasrac niezwiocznie po jego _ e e ==
zalstnieniv bezpoiredniemu prestolonemu orar pra OGol-NOPOLYK 9 POGOTONIE ENEREETTCINE
po Ly " ML amer ALARMOWY a

cownikom shuzhy BHP Grupy GPEC
®UwaGA Wykaz telefondw alarmowych powinien byd
umleszczony przy apteczes (patrz pht. 1 3). L]‘Jf} STRAZ PORARNA A9 roGOTOWE CEPEOWNICIE

999 POGOTOWIE ANTunkOWE 11 POGOTOWIE GATOWE

997 POLICIA Y1 roGoTomE WoDODLA FOWL

|ZGLOSLENIE ZDARLENIA |

{7 Podaj krotkl opls zdarzenia — > GRZIE / Przskazdoktadng lokalizacjs  — 5 ILE? Liczba osob poszkodowanych ——
— JAX ] Poda stan poszkodowamyeh —3 C0 #om iz 7 Poinformu) o udzielone) 5 k(M JESTES / Podaj swole dane personalne
dotychczas pomocy ' i numer Lelefonu
1. Pierwsza pomoc w sytuacji zagrotenia tycia e
@ f, ."'J ® Lkai w berpiecenej pnq\:]li‘*
= Werwl) pomoc

I R

2 IAWDEAS VEREDE Mia 5
PRITTOMMY : opomed ! P RO ODDYEHA |
—'/I CoDELHOWE
P A
- - s,
e ] — —— —— - MIE e

a il = Pozastaw w zastane| pazyc)l N ZADTWOW o e i+
! ! = Oicert rozmiar | radza) urazu \ "'H‘i § '
‘-\. d.:"""d! = Kadrory] stan poirkodowanege J 1*2 Wylanaj 20 uciinigd Wykanuj na smiang ? srtucne

— i - klatki protsiowe; wilechy | 30 ueidnigd mastka
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4. Postepowanie po wypadku przy pracy

= Analize wypadkdw procownikéw grupy GPEC prawadzy Spoleciny Inspektor Pracy | pracown|k shuzlby BHP Grupy GPEC

» Anglize wypadkdw na budowie pracownikew Wykenawcy prowadz zespol powypadkowy Wykonawcy prey wsparciu pracownika shuzby
BHP Grupy GPEC

* Po ustaleniu okolicznodc | przyczyn wypadku Kierownik budowy zobowlzzany jest do niezwlocme] aktualizaci Instrukcji Bezpiecznego
Wykonywania Robdt (IBWR), w creic adekwatne] do zaksinialego sdarzenia

* Po aktualizac [BWR kierownik budowy lub wyznaczona przez niego osoba zobowigzane jest do niezwlocznego zapornan’a 7 ich reiciy
wizystkich pracownlkiw prowadzonych prace na budowle, na kidre] doszlo do wypadku

Ill. ZDARZENIA POTENCIALNIE WYPADKOWE

1. Zdarzenie potenciainie wypadiowe to nichezpiecne rdarzenis pwigzane @ wykonywang pracq, podczas kioreqo nie dochods do powstania
urazdw lub pogorszenia stanu zdrowia pracownika e -L-H‘l P oo |
il (=5

— ( ) Tyt
2. Dlaczego warto sghowid raistnienie sdarzenia patencjalnie wypadkowego? %? = L é?

= Zdarzenie potengialnie wypadkowe dzid mose byd wypadkiem jutro
s |niy pracownik moke unikngd wypadku prry pracy wykonywane) w podobnych cholicenodeiach,
« Tgioszenie porwoll réwniez:

- rastosowad w pore odpowlednie Srodki prewencyjne,
= wprowadzic zmiany technalogicane lub organizacyine,
= polnformaowad inmych pracownikdw o mozliwym zagrodeniv (np, p

3. Przyczyny powstania zdarzenia potencjalnie wypadkowego:

= nieberniecane warunki {technologiz lub arganizacja pracy)
+ niebepiecene rachowanie
« stosowanie nlewlaiciwych zabezpieczen lub narzeds

4. Przystedy zdarzen potencizinie wypadkowych

N '] H I i 1ol
a. Potknigcle bez praewrécenia | urazu b |¢1a|hr.r.p=.e:mny olwir tochnologiceny © Upadek rury np prmnlnwﬁw obok stajq
- Fagrofenie wpadnigciem cego pracownika, podozas ich prenosze-
il F wEyclem spregiu smechanisowanego
Wi z.
s ‘w_'r e “;'

'\-._

“.L

d. Wyrwanie | odrrucenie sziifierki katowe) e G"fﬂ“nwn_t wydostanie sig g‘_:'”ﬂ'] w.u-dy
z instalacji podezas usuwania swaril w
wede ceplowniczym (np, na skutek wy-
\ P rwania pokrywy fltra).

-

2o

f. Uderzenie zle zamocowans) butli z acety-
lenem w preegrode samochody, podoras
Jego gwattownego hamowaniz.

w trakele preecinania materlshu (ng, raryl,
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5. hposoby zgfaizania JPW preez pracownikow Gropy GPEC

Il,/.ilIL. IGe0sIC
ZDARIEMIE POTEMCJALNIE )

L E |
__WIPADKOWE | BT - 1 oh
.0 BEZPOSREDM | —| Whrk Flow]— ) 2 ) 7

3 L | PRIEECIONY | I . a JI

I B “ I | AT ﬁNﬁé_h?SVI W.M|DEIK|',
; —>  NA RO DECTLJE
—— owyM —  DECTLIL,
— eczn . . ‘ MIE DL TDLIAL DZIALRNIE
— WS - | seueag | J
Werk ™ low|
o NFOEMALIA ZWROTNA 0D ShUE By EH_P
6. Sposdb zglaszania ZFW na budowie przez pracownikiow Wykonawoy.
ﬂurm PRACOWNIKE
{ WAL, \
| CHLE TERDEIC
\  FDARTENIE POTENCMALMIE ,-' —— -_|
S WIPADKOWE P BEZPOSREDMI
—— | PRIE £ DLDNY ) . = 1 Ak
7 ' | PRACOWNIKA | o ] & ) %
. — - ) AMAL
 —— — ’ | L wE WSPOPRALY E'i'fj’ii'-
q bez E'”""‘C"ﬁ?’-'—‘— F‘_| B - I WrKoNAWEA l}ilP.'-_hh..lllF.

\\x .r itrourk | | SEUZBA BHP

’“'“*'“. | ——— | Grpy GREL |
crfupl'lr PEE_. S I—

INFORMAC A FWROTNA OB NADIORY WYRONAWLY

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwodc zwigzanych z karta bhp skontakiuj sie z Kierownikiem Budowy lub shuzba BHP Grupy GPEC
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WYMAGANIA B5HP PODCZAS WYKONYWANIA
PRAC Z UZYCIEM SUBSTANC)I CHEMICZNYCH

Standard ten:
+ jest cbowigzkowy dia wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikow wykonowedw | ich podwykonaweow,
= zawiera minimum wymagan formalnych, jakie sg obowigzkowe dlo kazdego wykonowcy zadan | jego podwykonaw-
cdw ng budowach Grupy GPEC,
= pkreslo wymagania swigaane 2 usywanlem substancli chemicanych | ich mieszanin
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Substancja chemiczna - pierwiastek lub swiqeek chemiceny oraz je) mieszaning mogy byd cardwno naturalne,
gk syntetyczne, uzyskans w drodze procesu produkoyinego,

Miebezpieczne substancje chemicane | ich mieszaniny - ich Zradiem moga by materizly budowlane | wy
konczeniowe (farky, lakiery, impregnaty, reepuszczalnikil, frodio shozgoe do kanserwac) lub montacu uregdeen
{oeje, smary, pianki montazowel, frodki czyszozace (np, do czyszczenia wrzadzen sanitarnych) itp.

Szhodliwe skiadniki materialéw, substandji | preparatdw chemicznych

mogy dostad anduwnl:muﬂhwilhmpm: ———=
- drogl eddechawe (weychanis] — — %
» skire [ahsorpoja) —————no -

= uklad pokarmowy (pobtykanie] —— —

Prey wykonywaniu prac r ubyelem subitancji chemicrnyeh | ich mieszanin nalery rachowad sreregéing ostrornodd.
lch niewilaiciwe utytkowanie moze shuthowad poparzeniem chemicznym, podranienism ofzu oraz :Ir':'lg oeddechowych,
uczuleniem, charobami skéry oraz powstaniem charéb rawedowych. R,

Praed pracq nalezyt

s Fapoznad sie 7 kartami charakierystykl substanci chemicznych ich mieszanin ﬁ —_ ‘

= Faparmnad sig 2 oceny ryzyka rawodowego

» Umie praktycznie uzytkowad substancje chemiczne | ich mieszaning

» Inac zasady udzlelania pierwsze) pomecy przedmedyczneg) w razie wystaplenia urazu w wyniou
komtaktu 7 substanc|q chemiczng

= Sprawdzic oznakowanie | stan techniczny opakowan substancii chemicznych

= Preygotowad potrzebne drodkl ochrony Indywidualne) preemaczone do konkretnego typu
srodkas chemicznego

= Fadoal o odpowiednig lofd miejsca, rapewniapcs swobode ruchdw

W trakcie pracy nalezy:

= Trpymad substancie nieberpieczne 2 dala od procestw pracy

Stozowad rekawice ochronne, okulary ochronne, maski przeciwpyiowe, maski 2 pochlaniaczem

Stosowad sig do wylycemych zawartych w karche charakierystykl | wytycenych dostarcronych preez producenta

Uzywat substancji wylacznie zgodnie 7 ich przeznaczeniem

Mie jedd, nie pic, nle palié paplerostw

Prey pracach 2 substanclami o delatania silnie toksycenym lub drqcym pracowad £ drugy osoby

w celu zepewnienia asekurac (np. przy mufowaniu rur) rﬂ.
-d

Preeswad prace, jedll pojawia s'g pogorszenie samopocucia
o Nig urywad otwartego ognia prey stosowan o latwopalmych substanci | preparattw chemicomych

Po zakonczeniu pracy nalezy:

* Pospragtac miejsce pracy [drodkl chemicane poukdadac w kuwetach, na regadach, najclezsze
najnizei}

= Zahezpleczyd drodkl chemicome preed dostgpem osdb niepowolanych (drodkl chemiczne
umisszczones w kuwetach, na regale lub w szafie, pokd) zemkniety na klucz) =

= Preekazal do praria lub ulylizac)l zabrudzong odziez roboczg

= Umyt dokfadnie rece | twarz, w przypadku siinego zabrudzenia wzigd prysznic =
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W oeelu unikniecia negatywnych skutkdw udywania substancji chemicanych nalezy znad aznaczenia wystepujace na etykietach oraz w kar-
tach charakterystyki substancji chemicznej. Malery przestrzegad zasad postopowanio z poszczegdlnymi grupami substancj nichezpiccz

nych, Zwroty okredlajgoe rodza) zagrozenia ornaczone 5a litera H (dawnie) R), 2 pwraty wikazujace na niezbedne frodkl astrognodcl oznaczone
sq literg P (dawniej 51

PIKTOGRAMY OKRESLAJACE RODZAJ ZAGROZENIA wg systemu GHS
[Glabalnie Zharmenizewanego Systemu Klasyfikacji i Oznakowania Chemikaligw) :

Driafanie rrace

tatwoplne gary,
na skarg sernzale. ciec Toksycznoif ostra
y DIRC2e, (kategarie zagrozed 1, 2, 3)
ciata stade

" Powaine zagrozenie
v dla zdrowia, dziatanie uczu- Cazy pod cifnieniem Toksycznode ostra
ajaee na ukbad oddechowy, {sprezone) (kategaria £), aziata

dziatanie rakotwarcze, muta- nie drazniace na oczy
genne, dziatanie na rozrod lub skidrg, deiatanie
croid, toksycene drialani uczulajace na skre

e na
narzqdy krytyczne
Utleniajace gazy,
aerozo'e, clecze, clala
stala : : Miebezpieczne dla
irodowiska wodnego

warsbwy ozonawej

Zwigzki
wiybuchowe

Nalery pamigtad, ze odpowiednio dobrane Srodil ochrony indywidualne] zapewniaja pracownikowi bezpieczenstwo i cchrong preed deataniem
szkodlivwych substanc)i chemicznych.

Ochrona oczu - Okulary ——= L

= okulary ochronne szezelnie zamenigte, z bocznymi ostonami
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Ochrona rak — rekawice

« odpowiednic] klasy odpormodcl na przobicie i przenikenie substancjl,

= wykonane ¥ nieprzepuszczalnego matesralu, odpormego na dzialanie dane| substanc)i chemiczne
np. wykonane z kauczuku nitrylowege lub neeprenu: o pracy z substancjami draznigcymi | zrqcy-
mi, 2 kaucruku butylowego: do prac r uryciem clikoly, clejdw, smardw, 2 winglu [PVC POW] do prac
wowilgotnym frodowisku oraz zwiqzanych ze stosowaniem mnigj szkodliwych substancii.

Rekawice nalezy wymienic, gdy wysiap'q omeki ruzycia, uszkodzenia, rozerwania, przedzivurawienia, a takze w przypadku
Fmiany wich wygladzie 1. kolorze, elastycrnodcl, kirtalce

Ochrona drig oddechowych Ochrona clata

* oilona twarry

» aparat oddechowy wyposazony w filtr powietrza lub zasilany po-
wiptrzem

» maske lub pitmasks skompletowana z filtrem | pochlaniaczem par

»odrier chronlgea preed ragroroniami chemicenymil, antyolektrosta-
tyczna i trudnopzlnz

= abuwie berpleczeniiwa chronipoe preed gagroteniami chemicenymi,

o whaichwoiciach antyelektrostatycznych | odporme na wysolde tem-

e 8

Kluczowe jest ter whaiciwe postepowanie w momencie nastapients wypadku, jest ono zewsse szczegolowo okredlone dia danej substanc)l lub je]
misszaniny w karcie charakterystyli.

Obowigzujq jednak nastgpujace ogélne zasady udzielania plerwszej pomocy w razie wypadku: F’

= Fowiadomic bezpoiredniego przelozonego

= Zapewnid doplyw iwiekego powietrza ﬂf 2 WY
= Migprzytomnego ulnzyd w poryci boczne| ustalone), roziuinic uciskajaoe czedci ubraniz; J) —» )/
kontrolowad | utreymywad drodnodd drdg oddechowych e ﬁ
* W przypadiu braku oddechu stosowad sztuczne oddychanie @ <l
MNatychmiast adjqd ranieczyszcrong odzies | buty

. -
= Matychmiast przemyd oczy lub umyd oizlo duza lodciq wody z mydlem n\Q il \@S F h ‘)
* Wyjqd soczewki hontakiowe /ﬁ '&.? - P K

= Mie wywishywad wymiotw : . a
) el = A S P

* Po zdarzeniv e spozywad alkoholu = - 4= @ = =

* Miezwlocenie zazlegnal oplnl lekarza 7 :' ! } ':- 2 q’P — -

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwodcl rwigzanych 7 kartg bhp skontakty) sie z Kierownlkiem Budowy lub stuzbg BHF Grupy GFEC
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PRACE W WEZLACH
CIEPLOWNICZYCH

il

| ;!

Stondard ten;

« fest obowigzhowy dia wszystkich pracownikow Grupy GPEC oraz pracownikow wykaonawcdw | ich podwykonawcow,

« zawiera minimum wymagan formalnych, jakie sg obowigzkowe dla kozdego wykonawcy zodan | feqo podwykonaw-
cdw w Grupie GPEC,

« pkredla wymagania prey wykomywaniu monltazu westdw deplowniczych araz ich obstudze.,
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Wymagania ogolne dot. wezbdw cieplnych

Zadanlem wezléw cleplnych et rozdzial dostarczonego siecia cepla do poszczegdingch galezl odbiorczych, jak rdwnle: miejscowa regulacie
czynnika graewczego | kontrola pod wzgledem bezpleczefstwa procesu rezdziale energil | pracy poszczegdlinych urzadzen. Z tege wzgledu
wowgtle cepinym rlokalizowane 5 urradrenia slukgee do:

= wymiany ciepla pomiedzy siecia cienlng a odbiorcami
= odcigcia dophywu ceynnika, ,/;-_-—--.:1 a5 ‘%.
» oczyszczania doplywalacega caynniks, K\:’j lon| [OFF|

= milany parametrow cynnika,

= kontroll berpieczedstva,

o pomiand | regulacl poszczegdingch parametrdw (lemperatur, cidnied, preephywiw) ?

Pomieszcmnia weebow cleplowniczych powinnmy byd zabespieczone preed dostgpem osdb nieupowatnionych

Prace rwiqzane £ montatem, remontem | obshugs wezldw deplowniczych moga byl wykonywane wylacenie 1 .
przez oaaby posiadajace waine fwiadectwo kwalifikacyne. 4--"]

Nizdorwelons jest w pomieszczeniu wezla: o '_l'!
+ magazynowanie materdaliw latwopalnych, L

= przechowywanie outl z tlenem | acetylenem, :bjl

» zastawlanke preejid oraz ustawlanie zbednych spragtiw | materialiw,

= wpuszczanie osdb nleupowaimionych do obslugl znajdujacycn sie w nim urzadzen.

Wymagania zwiazane z budows i przyjmowaniem do eksploatacji weztow cieplnych

Pomieszerenie w ktdrym ma zostad zainstalowany wezst cieplny oraz rozmiar | budowa urzqdzenia wezla
powinny zapewnic pracownikowi obihugi swobodny dostep do ohalugivanych wreqdzen instalaci | zawordw,
| —— A

Prace mantazowe w pombleszczeniu preeznaczonym pod wersl nalszy wykomnywad na podstawie uzgodnions)
dokumentaci projektowe) oraz wylycenych | innych dokumentdw obowigeujacych w Gruple GPEC

Wezly powinny byc wnoszone do pomieszczesd zespolowo przez odpowiednig  liczhe pracownikdw tak
aby rostaly rachowane wymogi dotyceace norm preenoszenia cigzardw (patrz standard bhp dob. preenoseenia
fadunkdw)

Prey wroszenlu prasz clasne pomeszezenia oraz Katkl schodowe | drewl zalecs sle stosowanie
sprzgtu pomocniczego (pasy, Zawiesial, ——

W przypadky montazu wezldw o dule) wadze lub znacznych ragmiarach, nalety zapewnid ich
demontaz | podziat na mniejsze credci, tak sby mogly byd bezpieconie preenoszone przez pra
conmikdny,
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Przed rozpoczgciem prac montatowych proy instalaciach W trakcie wykonywania prac spawalniczych butie z gazami
jui podtgczonych do mac nalery sabezpiecoyl sawary pro- technicanymi powinny ¢ majdowad na sewngtre budynbu,
gowe lub zasuwy w na|blizsze] komorze (na preylgczu wezla) a w pomierzcreniu werla powinien rnajdowad sig spregt ppoz
preed preypadkowym otwarciem oraz je odpowiednio oma- (gadnica o wadze co najmniej § kg oraz koo gasniczy).

hicnwiad.

Wezel cleping zasilany z miejskie) siecl cleplownlcze] more byl uruchomiony po raz plerwszy wylqcenie na polecenie .
kierownika odpowiedzialnego za obshuge wezidw ceplaych lub wyznaczonego przez niego pracownika,

Obstuga wezldw

W ocratie ehaploatac)i werha nalezy rachowad szcregding ostroenodd podoras wykonywania prac swigzanych ¢ odpowietrzaniem | odwadnianiem
imstalacy oraz podoras kontroll driatena zawordw berpieczenstwa ze wrgledu na maozliwoic poparzsnia sie gorgcym nodnikiem ciepla.
MIEDOZWOLOME JEST PROWADZENIE PRAC MA INSTALACJACH BEDACYCH POD CISNIENIEM.

Urzqdzenia, kitre majg byd poddane naprawie lub wymianle, powinny byd wylaczone 2 ruchu oraz skutecenle rabezpleczone preed ch preypad-
kowym whjczeniom oraz oznakowane (np. napisem nie wiaczad").

Prred rozpoczeciem prac zwiazanych z mentazem lub demontatem elementéw wezta (w tym filtrdw i edmulaczy) nalety:

1. zamknad zawor progowy 1. zamknac zawdr progowy 3. zzbezpieczyd zawory progowe
wowetle na rasilaniv W wikle na powracie preed preypadkowym whiczeniem
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4. arracryl rawory tablica 5. wylacryC pompy | odcigd instalacje 6. rredukowat ciinienie w instalacji T sprawdrif climienie
+MNIE URUCHAMIAC" wewnglrzng, zamkngd zawory do wysokoicl ciinlenia atmosferyce- na manometrze
pray zblormnikach przeponowych NEQO PORIZET OhwWaErCie Zawoniw
odpowietrzajgcych orar raworiw

spustowych

u Jedl cidnienie na instalac) jest wyksze od ciinienla atmesleryernega, wykonywanie

Jaxichkolwiek prac demontazowych lub mnntum\lych Jest rabronione.

Przy czyszezreniu filtréw niezbgdne jest sprawdzenie ich stanu technicznego:
* Jedli jest uszkodzony

= sprawdi stan 'ter_hnicr_nyﬂ[a inp. deformacia korpusy = dn uszezeiniznia elementdw
lub uszkoozenie gwintul, y filtra stosu) plaskie uspcrelki
- wymien go @ zgodnie ze wikazaniem pro-

= H‘"“'—-—--- ducenta

= slosowanie pakul
lub tagmy teflonowe)
Jest zabranione

Prey wykenywaniu prac przy urzadzeniach lub instalacjach elektrycenyeh nalesy witacryd urrqdeen e lub rosdsie nog spod zasilania elekirycs
~ego. Potwisrdzic brak obecnodci napiecia na urzgdzeniu lub w rozdzieini elekiryczne) stosujac preeznaczone do tego arzyrzady oraz zabezpieczyd
instalaciy przed preypadhowym zabjczeniem napigcia stosufac oo powiednie nlokady | tabliczki ostrzegawcze

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwodc zwigzanych z karta bhp skontaktu) sig z Kierownikiem Budowy lub stuzba BHP Grupy GPEC



