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1. DANE OGOLNE

1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA

— Inwentaryzacja budowlana,
—  Dokumentacja archiwalna,
— Uzgodnienia z uzytkownikiem obiektu,
—  Obowigzujace przepisy i normy, m.in.:

Ustawa Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. (Dz.U. nr 89, poz. 414 z pdzniejszymi zmianami),
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. nr 75, poz. 690 z pdzniejszymi zmianami),

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogdlnych przepisow bezpieczenstwa i
higieny pracy z dnia 26 wrzesnia 1997 r. (Dz.U. nr 129, poz. 844 z pdzniejszymi zmianami),
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie okre§lenia wymagan jakimi powinny odpowiada¢ zaktady i
urzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego z dnia 2 kwietnia 2012 r. poz. 452

Ustawy, rozporzadzenia i normy powigzane.
Aprobaty techniczne dotyczace wybranych materiatow,

1.2. ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem zadania jest Remont pomieszczen zabiegowych w Szpitalu Uzdrowiskowym

Markiewicz

1.2.1 Czg$¢ zabiegowa + kasztelanka

Typ pomieszczenia

Zakres prac

Fizykoterapia I, 11

18,26 m*+ 22,84 m?
Wymiana lamp o$wietleniowych lampy modutowe 60/60
Wykonanie sufitu podwieszanego modutowego 60/60

wykonanie gladzi naprawa, malowanie $cian

Inhalacje

19,57 m* + 10,91 m?

wykonanie gltadzi naprawa, malowanie §cian

Aquavibron

Masaz klasyczny

10,37 m* + 10,91 m?
wykonanie gladzi naprawa, malowanie $cian
Montaz nowej wyktadziny PCV tarket

120,58 m?

Sala gimnastyczna wykonanie gladzi naprawa, malowanie $cian, sufitow

Montaz nowej wyktadziny PCV tarket
Rozbieralnia 18,47 m?

Wymiana lamp o$wietleniowych lampy modutowe 60/60

Wykonanie sufitu podwieszanego modutowego 60/60

wykonanie gladzi naprawa, malowanie $cian

Wykoanie nowych ptytek na podtodze §cianach do wys. 2,05m
Mechanoterapia 47,79 m?

Wymiana lamp o$wietleniowych lampy modutowe 60/60
Wykonanie sufitu podwieszanego modutowego 60/60
Montaz nowej wyktadziny PCV tarket

nr III-
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wykonanie gltadzi naprawa, malowanie §cian

Cw. Indywidualne

Wymiana lamp o$wietleniowych lampy modutowe 60/60
Montaz luster na catej dtugosci Sciany
Montaz nowej wyktadziny PCV tarket

wykonanie gltadzi naprawa, malowanie §cian

40,03 m?

Koordynator

Wymiana lamp o$wietleniowych lampy modutowe 60/60
Wykonanie sufitu podwieszanego modutowego 60/60
wykonanie gltadzi naprawa, malowanie §cian

6,85 m*

Borowina

kuchnia borowinowa

Wykonanie sufitu podwieszanego modutowego 60/60
Wymiana lamp o$wietleniowych lampy modutowe 60/60
Wykonanie nowych plytek na podtodze scianach do wys. 2,05m
wykonanie gtadzi naprawa, malowanie §cian

Montaz nowej armatury

88,66 m*

Prasowalnia

Wykonanie nowych plytek na podtodze scianach do wys. 2,05m
Wykonanie sufitu podwieszanego modutowego 60/60
Wymiana lamp oswietleniowych lampy modutowe 60/60

wykonanie gladzi naprawa, malowanie $cian

5,86

Suszarnia

Wymiana lamp o$wietleniowych lampy modutowe 60/60
Wykonanie sufitu podwieszanego modutowego 60/60
wykonanie gtadzi naprawa, malowanie §cian

Wykonanie nowych plytek na podtodze scianach do wys. 2,05m
podlaczenia elektryczne (BOA)

8,25 m?

Pralnia

Wymiana lamp o$wietleniowych lampy modutowe 60/60
Wykonanie sufitu podwieszanego modutowego 60/60
wykonanie gladzi naprawa, malowanie $cian

Wykonanie nowych plytek na podtodze scianach do wys. 2,05m
podiaczenia elektryczne (kapiel kwasoweglowa)

7,48 m?

Kapiele

wyburzenie $ciany (wiréwka kkg)

Wymiana lamp o$wietleniowych lampy modutowe 60/60
wykonanie gladzi naprawa, malowanie $cian

Wykonanie sufitu podwieszanego modutowego 60/60
Wykonanie nowych ptytek na podtodze scianach do wys. 2,05m
przegrody miedzy stanowiskami (kotary, poprzeczki)
przeniesienie wod-kan.

podiaczenia elektryczne (wirdbwka kkg)

33,62 m*

Ciagi komunikacyjne

Montaz nowej wyktadziny PCV tarket

Wymiana lamp o$wietleniowych lampy modutowe 60/60
Wykonanie sufitu podwieszanego modutowego 60/60
oktadziny $cienne do wysokosci 90 cm ok. 180 m?

166,00 m?
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wykonanie gltadzi naprawa, malowanie §cian

166,00 m?

Basen/ zaplecze Wymiana kabin systemowych z ptyt HPL

plytki basen czg¢$ciowa wymiana

wymiana drzwi do szatni M, D

Wyburzenie $cian,

Wykonanie nowych ptytek na podtodze, Scianach do wys. 2,05m,
Wykonanie gladzi naprawa, malowanie $cian

Pom. socjalne Wykonanie sufitu podwieszanego modutowego 60/60

Wymiana lamp o$wietleniowych lampy modutowe 60/60

Montaz kabin systemowych z ptyt HPL

wykonanie gtadzi naprawa, malowanie §cian

Kasztelanka wymiana kabin prysznicowych Kasztelanka 16 szt.

(20 pokoi, komunikacja 3
kondygnacje)

2. STAN ISTNIEJACY

2.1 Istniejacy stan zagospodarowania terenu

Opis ogolny

Modernizowany i remontowany obiekt, to kompleks budynkoéw sktadajacych si¢ z pigciu wyodrebnionych
bryt. W sktad catego kompleksu wchodzg budynki:

- Kasztelanka - remont pokoi i komunikacji
- Basen, cze$¢ zabiegowa,

- Markiewicz

- Kotlownia

- Oddziat 11

Obiekty nie stanowig jednolitej formy architektonicznej oraz urbanistycznej. Potaczone sa komunikacyjnie,
jednak ich forma jest odmienna. Od frontu budynki ,,Markiewicza” stoja szczytami do ulicy, to samo tyczy si¢
,,Oddziatu III”, natomiast budynek ,,Kasztelanki” usytuowany jest wzdtuz ulicy i przylega szczytem do
granicy wlasnosci.

Pomigdzy budynkami ,,Markiewicz” i ,,Basenu” wytworzony zostat wewngtrzny dziedziniec.

2.2.3 Czes¢ budynku objeta remontem

ZAKRES:
— Czg$¢ zabiegowa, basen
— Kasztelanka 20 pokoi, komunikacje,

Ta cze$¢ budynku objeta jest jedynie zakresem remontu. W zakresie remontu wchodza prace ktore
doprowadza budynek do stanu pierwotnego. Prace te obejmuja:

— przygotowanie $cian do malowania i pomalowanie na nowy kolor,

— wymiang posadzki w ciggach komunikacyjnych, salach ¢wiczen itp. (szczegdélowo wg tabeli)
— wymiang urzgdzen sanitarnych,

— wymiana wykonczenia $cian z ptytek ceramicznych,

— wymiana, montaz sufitow podwieszanych modutowych,
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We wszystkich wskazanych pomieszczeniach nie ma widocznych wad konstrukcyjnych ani spekan na
posadzkach , §cianach i stropach.

3. OPIS ROZWIAZAN PROJEKTOWYCH

3.2.3.2 Wykaz robot

Malowanie $cian i sufitow

Sciany wewnetrzne we wskazanych pomieszczeniach pomalowa¢ na weczesniej przygotowanej
powierzchni z uwzglednieniem usunigcia starszych warstw farby. Wszystkie sufity pomalowane na
kolor biaty. W miejscach gdzie nie ma zastosowanego sufitu podwieszanego nalezy wykona¢ gtadz
gipsowa i odpowiednio zagruntowac.

W korytarzach wykonczenie $Scian stanowig farby lateksowe, potmatowe odporne na zabrudzenia i
zmywalne. Kolorystyke nalezy uzgodni¢ z uzytkownikiem. Sciany pomalowa¢ do petnej wysokosci
korytarza, czyli 300 cm.

W pozostatych pomieszczeniach zastosujmy farbg dyspersyjna (emulsyjna) na zywicy akrylowej, w
1 klasie odpornosci, ktora stworzy nam mocng i zmywalng powloke. Przy zastosowaniu tego typu
farby mozliwe jest uzyskanie matowej powloki. W.w. pomieszczenia nalezy pomalowa¢ tak aby
uzyskac¢ 20 cm gzyms, pomalowany na kolor biaty.

W pomieszczeniach basenowych (przyjeto cze¢$ciowg wymiang plytek) ze wzgledu na duze
zawilgocenie wykonczenie $cian stanowi¢ bedg plytki ceramiczne o kolorystyce uzgodnionej z
uzytkownikiem. Plytki musza by¢ w rozmiarach zblizonych do 30x30 cm i posiada¢ nastgpujace
parametry:

- kolorystyka — biel, bgkit, granat,

- absorpcja wody % - E<=0,5%

- op6r na peknigeia [N] - >700

- odpornoéé¢ na zginanie [N/mm?] - 35
- odpornos¢ na plamienie — KLASA 3

Plytki posadzkowe muszg by¢ przeciwposlizgowe, przenoszgce obcigzenia minimum 500 kg/m?
potozone ze spadkiem w kierunku kratek $ciekowych.

Plytki $cienne i posadzkowe strefy basenu oraz szatni i przebieralni muszg spetnia¢ wymogi
wskazane w teczce ,,technologii basenu”.

Scianki systemowe — projektowane.

W umywalni, szatni- wydzielenia boksow sanitarnych oraz natryskow wykonane sg z modutowych
elementow wykonanych z plyty HPL lub materialu odpornego na wilgo¢ ( wg wskazan
wykonawcy). Zastosowany material oraz system $cianek ubikacji musi posiada¢ niezbgdne atesty i
certyfikaty. Scianki oraz drzwiczki wykonane sa do wysokosci 205 cm z uwzglednieniem
przeswitu miedzy posadzka 15 cm. Kolor jaki zastosowano do wykonczenia $cianek powinien by¢
zblizony do RAL 1015.

Kabiny montuje si¢ w pomieszczeniach po zakonczeniu wszystkich prac murarskich, malarskich i
glazurniczych. Do montazu potrzebne beda: wiertlo widiowe 6 i 10 mm, wiertarka z udarem,
poziomica, miara, punktak, mtotek 0,5 kg, klucz nasadowy 10 mm, klucz ptaski 10 mm, otowek lub
cienkopis, bezbarwny klej silikonowy w kartuszach, wyciskacz do kleju silikonowego,
rozpuszczalnik benzynowy, $rodki myjace.
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Wylewki
W pomieszczeniach w ktorych niezbedne bedzie catkowite skucie istniejacych posadzek lub ich

usuniecie, a roznice w poziomach posadze bedzie zbyt duza, nalezy wykona¢ gtadZz wyréwnawcza
a nastgpnie wylewki samokopiujace. Pod wszystkie pomieszczeniach w  ktéorych nowo
projektowang posadzka bedzie wyktadzina PCV homogeniczna, niezbgdne jest wykonanie wylewki
samopoziomujacej.

Posadzki — wyktadzina PCV

W ciggach komunikacyjnych, sala gimnastyczna, sala ¢wiczen zastosowa¢ wykltadzing elastyczng
homogeniczng PCV, wzmocniona poliuretanem o grubosci calkowitej rownej warstwie uzytkowe;j
2,0mm odporna na oddziatywanie krzeset na koétkach i mebli. Przyjeto nastepujace parametry
techniczne jakim powinna odpowiada¢ w.w. podtoga; klasa $cieralno$ci — IV, antyposlizgowos¢ —
R10. Podlogi PCV wykonane sag w wariancie — akustycznym z warstwa wygluszajaca. Wzornictwo
oraz kolorystyka w uzgodnieniu z uzytkownikiem.

Przed przystapieniem do uktadania nowych warstw posadzkowych nalezy usunaé stare posadzki
oraz naprawi¢ powierzchnie podposadzkowa a takze wykona¢ wylewke samopoziomujaca dla
wyktadziny PCV. W przypadku wystgpienia lub stwierdzenia duzych ubytkow w warstwach
stropowych nalezy dokonaé wczesniejszej rekonstrukcji zniszczonych warstw.

Posadzki — ptytki ceramiczne

W pomieszczeniach o wzmozonej intensywnosci ruchu oraz narazonych na intensywne
zawilgocenie zaprojektowane okladzing podtogowa w postaci plytek gresowych. Kolorystyka
dobranych ptytek w uzgodnieniu z uzytkownikiem. Dopuszcza si¢ wymiary ptytek w zakresie od
30 do 60 cm. Odporno$¢ na $cieranie wglebne max. 150mm?, odpornoéé na plamienie klasy 5,
antyposlizgowos¢ — R10. W pomieszczeniach mokrych nalezy zastosowa¢ hydroizolacje
podptytkowa w postaci folii ptynnej gr 2mm. Plytki na stopniach schodowych z rowkami
antypos$lizgowymi. Warstwy posadzki ujeto na rysunku detalu. Przed przystapieniem do uktadania
nowych warstw posadzkowych nalezy usuna¢ stare posadzki oraz naprawi¢ powierzchnie
podposadzkowa.

Wykonczenie $cian

W pomieszczeniach sanitarnych oraz w pomieszczeniach w ktorych wymagane jest wykonczenie
$cian w powierzchnie zmywalne nalezy catkowicie wymienic istniejace ptytki Scienne na nowe. W
tym celu nalezy usuna¢ stare ptytki a nastgpnie doprowadzi¢ podloze $ciany do takiego stanu zeby
bylo mozliwe ulozenie nowych plytek Sciennych biorac pod uwage fakt ze beda to ptytki
rektyfikowane, plaskie z polyskiem o wymiarach zblizonych do prostokata o stosunku bokow 1:2.
Na zyczenie inwestora nalezy przewidzie¢ wykonanie warstwy hydroizolacji podplytkowe;j
w postaci folii ptynnej gr 2mm. Ze wzgledu na bardzo male wymiary gabarytowe pomieszczen
higieniczno- sanitarnych sugeruje si¢ zastosowanie plytek w bardzo jasnych tonacjach bez
uzywania tzw. Dekorow kolorystyka ptytek w uzgodnieniu z uzytkownkiem.

Sufity obnizany

W pomieszczeniach (wg zestawienia w tabeli) zamontowac¢ sufit podwieszony na wieszakach na
wysokosci 3,00 m.

Sufit podwieszony kasetonowy z krytym rusztem na wieszakach. Mocowany na wysokosci 300 cm
od posadzki. Plyty kasetonowe o wymiarach 60x60 cm.

Stolarka drzwiowa.

Stolarka drzwiowa wewngetrzna Szatnia D i M p
Drzwi z ptyty widrowej otworowej o powierzchni laminowanej w kolorze buk, z o$cieznicg statg w
tym samym kolorze, klamka w kolorze chrom.
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Armatura sanitarna

W pomieszczeniu socjalnym wymienione zostang wszystkie urzadzenia sanitarne wraz z
osprzgtem. Urzadzenia sanitarne w blokach sanitarnych zamontowane ze stelazem
wspomagajacym, szczegoly.

Obudowa natryskowa typu L 90x90 cm ze szkla bezpiecznego.
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