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Dane ogdine.

1.1.  Przedmiot i zakres opracowania.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt modernizacji instalacji wentylacji
mechanicznej z odzyskiem ciepta dla budynku zlokalizowanego w Szczytnie przy ulicy
Marszatka J. Pitsudskiego 111 .

Opracowanie obejmuje swoim zakresem projekt instalacji wentylacji mechanicznej oraz wytyczne
dla branzy architektoniczno-budowlanej, elektrycznej oraz wodno-kanalizacyjnej.

.2. Podstawa opracowania.
Projekt budowlany architektury.
Obowigzujgce normy i przepisy.
Uzgodnienia miedzybranzowe.
Uzgodnienia z inwestorem.
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1.3. Inwestor.

1.4. Podstawowe zatozenia projektowe.

Projektowana instalacja wentylacji mechanicznej znajdowaé sie bedzie w istniejgcym
modernizowanym budynku . Zapotrzebowanie oraz straty ciepta budynku w okresach
zimowym i przejsciowym bedg pokrywane przez instalacje centralnego ogrzewania.

Zadaniem projektowanej wentylacji mechanicznej jest:

- zapewnienie prawidtowej wentylacji pomieszczen zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia i
Opieki Spotecznej z dnia 22.06.2009 r.

- odzyskac ciepto z powietrza ‘zuzytego’ w rekuperatorze o sprawnosci max 88%.

- zredukowac zapotrzebowanie na ciepto i moc cieplng budynku.

1.4.1. Odzysk ciepta.

Centrala wentylacyjna jest wyposazona w krzyzowy przeciwprgdowy wymiennik odzysku
ciepta, pozwalajgcy odzyskiwaC ciepto z powietrza wywiewanego, co pozwoli zredukowac
zapotrzebowanie mocy cieplnej budynku.

1.4.2. lzolacja termiczna kanatéw wentylacyjnych.

Izolowane bedg wszystkie kanaty wentylacyjne powietrza Swiezego wetng mineralng
grubosci 50mm oraz kanaly powietrza wyrzucanego, nawiewanego i wywiewanego wetng
mineralng grubosci 30mm.

1.4.3. Oczyszczanie powietrza.

Dla zapewnienia prawidtowej wentylacji pomieszczeh zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 22.06.2009 r. centrala wentylacyjna jest wyposazona
w filtry powietrza nawiewanego i wywiewanego klasy G5.

1.4.4. Ogrzewanie budynku.
Pomieszczenia ogrzewane bedg poprzez system centralnego ogrzewania. Szczegdty
instalacji grzewczej nie stanowig zawartosci niniejszego opracowania.

1.4.5. Skropliny.
Skropliny z centrali wentylacyjnej odprowadzane bedg do kanalizacji. Wigczenia do
kanalizacji nalezy zasyfonowac.

1.4.6. Napiecie zasilania.
Urzagdzenia zasilane beda napieciem 1x230V/50Hz.
Nagrzewnica elektryczna 3x400v

1.4.7. Automatyka.
Instalacja wentylacyjna pracowaé¢ bedzie automatycznie. Zastosowane urzgdzenia
wyposazone bedg w kompletne uktady automatyki.



1.4.8. Strefy pozarowe.
Projektowany budynek nie zostat podzielony na strefy pozarowe.

1.4.9. Lokalizacja urzadzen.
Centrala wentylacyjna znajdowac sie bedzie w pomieszczeniu holu przy gidwnym wejsciu podwieszona
nad sufitem kasetonowym na parterze budynku.

1.4.10. Obstuga instalaciji.

Instalacja pracowac bedzie automatycznie. Istnieje jednak niezbedna potrzeba statego
nadzoru nad jej pracg. Sprowadza sie ona do okresowej wymiany filtréw, czyszczenia wymiennika
ciepta i tacy skroplin. Konserwacje nalezy przeprowadzaé¢ zgodnie z wytycznymi producenta
urzgdzenia.

Koncepcja rozwigzania instalacji wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepfa.

2.1. Instalacja wentylacyjna.

Projektuje sie wentylacje ogdlng nawiewno-wywiewng w oparciu o centrale EVOT 9200
VF2 EC (sprawno$¢ odzysku do 88%, Vmax = 2200 m®h). W sktad centrali wchodzi po stronie
nawiewnej: filtr powietrza klasy G5, krzyzowy przeciwprgdowy wymiennik odzysku ciepta,
wentylator nawiewny, automatyczny by-pass. Po stronie wywiewnej centrala skfada sie z: filtra
powietrza klasy G5, krzyzowego przeciwprgdowego wymiennika odzysku ciepta i wentylatora
wywiewnego. Centrala wyposazona zostanie w cyfrowy panel sterowniczy. Sterowanie centralg
wentylacyjng jest automatyczne na podstawie zadanego programu oraz wskazan czujnikdéw
temperatury.

Powietrze Swieze pobierane bedzie za pomocg czerpni $ciennej umiejscowionej na scianie
od gt. wejscia budynku na poziomie ok. +2,90 nad terenem. Po obrébce na centrali wentylacyjnej
powietrze poprzez sie¢ kanatow bedzie rozprowadzone do poszczegdinych pomieszczen. Kanaty
wentylacyjne zakonczone bedg kratkami lub zaworami nawiewnymi. Wywiew bedzie realizowany
poprzez kratki lub zawory wywiewne siecig kanatow wentylacyjnych do centrali skad powietrze
‘zuzyte’ bedzie kierowane na wyrzutnie umiejscowiong na scianie od wejscia Giéwnego na
poziomie ok. +3,00 nad terenem.

Zaktada sie, ze toalety wyposazone bedg w oddzielny wentylator wyciggowy umieszczony
na dachu a drugi na kanale wyciggowym z wyrzutnig umieszczong w $cianie budynku , podtgczone
osobnym kanatem .Drzwi do tazienek muszg mie¢ kratke wentylacyjng lub podciecie u dotu
umozliwiajgcy swobodny przeptyw swiezego powietrza .

2.2. Parametry powietrza nawiewanego.

Przyjmuje sie, ze powietrze nawiewane bedzie miato temperature wynikowg wynikajgca
z procesu odzysku ciepta. Na zyczenie inwestora instalacja nawiewna moze zosta¢ wyposazona w
dodatkowg nagrzewnice wodng lub elektryczng dogrzewajgcg powietrze nawiewane do budynku.

2.3. Hatas wywotany pracg urzadzen.

Instalacja wentylacyjna wyposazona zostanie w ttumiki oraz przewody ttumigce,
zmniejszajgce hatas od wentylatoréw do wartosci dopuszczalnych przez polskg norme PN-87/B-
02151/02 (hatas w pomieszczeniach od instalacji wentylacyjnej nie wyzszy niz 60dB(A)). Zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska z dnia 29.07.2004 emisja hatasu wywotanego pracg
urzgdzen wentylacyjnych do srodowiska, mierzona na granicy dziatki, nie bedzie przekracza¢ 50
dB/A/ w dzien i 40 dB/A/ w nocy.



3. Obliczenia ilosci powietrza wymienianego.
Nr. Powierz Wys. Kubatura | StrumiehA  Strumien  Krotno$ | Przewidywalna
pom. chnia 3,5m nawiewny |wywiewnyV ¢é ilos¢ osbdb
Vhn u wymian
y
m? m m? m3h m3/h osoba*30m?3/h

1 Wiatrotap 13,97 3,5 48,895 150 150 3 5
2 Hol 122,96 3,5 430,36 600 600 1,4 20
3 Kasa 5,44 3,5 19,04 30 30 1,6
4 Szatnia 28,68 3,5 100,38 150 150 1,5
5 Pom. 10,11 3,5 35,385 90 90 25

socjalne
6 WC 3,42 3,5 oddzielny wentylator 50 4,2 1
7 WCdlaNP 4,15 3,5 oddzielny wentylator 50 3,5 1
8 Tol. meska 6,98 3,5 oddzielny wentylator 80 2,3 2
9 Tol. damska | 7,02 3,5 oddzielny wentylator 50 2 2
10 | Pom. 30,33 3,5 106,155 180 180 1,7 6

biurowe
11 Pom. 16,78 3,5 58,73 120 120 2 4

socjalne
12 WC 9,86 3,5 oddzielny wentylator 100 3 2
13 Biuro 13,45 35 47,075 90 90 2 3
14  Biuro 13,45 35 47,075 90 90 2 3
15  Pom. 20,77 3,5 72,695 60 0,8 1

techniczne
16  Pom. 3,80 3,5 13,3 60 60 4,5 2

pomocnicze

311,17 979,09 1560 1620

Na podstawie obliczeh okreslono strumien powietrza:

4.

nawiewanego 1560m?3/h
wycigganego 1620m?h
Aby zapewni¢ okresowe zwiekszenie wydatku centrali o ok 50% -60%
Przyjmuje sie wydajnos¢ wentylacji 2340 m3/h

Dobor urzadzen i materiatow.

41.

Dobrano centrale wentylacyjna:

- EVOT 9200 VF2 EC
- wydajnos$¢ maksymalna 2200 m3/h
- nawiew 2200 m*/h przy sprezu dyspozycyjnym 250 Pa
- wywiew 2600 m®/h przy sprezu dyspozycyjnym 250 Pa
- sprawnosc¢ odzysku do 96%
- poziom dzwieku na zewnatrz centrali 55 dB(A)
- napiecie zasilania 230V

- natezenie pradu (max) 2,2 A

Dobor centrali wentylacyjne;.




- pob6r mocy 0,46 kW

- waga 296 kg

- wymiary kro¢coéw wentylacyjnych 925mm/410mm
- filtry klasy m5 ePm 10-50%

- odptyw skroplin 1x9mm



4.2.  Dobodr przewodow.

Magistrale i gtdwne kanaty nalezy wykonaé¢ z rur sztywnych typu Spiro-OCY i/lub
prostokatnych QD-N-OCY, tgczone ksztattkami wentylacyjnymi.
Kanaly koncowe doprowadzajgce powietrze do nawiewnikéw i odprowadzajgce z wywiewnikow
wykonac¢ z przewoddéw elastycznych, perforowanych typu Flex lub Sonoduct AD-L. Wszystkie
kanaty zaizolowa¢ termicznie warstwg 30mm wetny mineralnej lamella. Przewody mocowa¢ do
stropu i Scian obejmami montazowymi.

Regulacja hydrauliczna instalacji wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta.

Elementy do regulacji hydraulicznej:

- przepustnice regulacyjne jednoptaszczyznowe,

- anemostaty nawiewne,

- anemostaty wywiewne,

- sterowanie regulacjg wydajnosci centrali wentylacyjnej,

- sterowanie by-passem zdalne za pomocg sitownika sprzezonego z regulatorem .

Po uruchomieniu instalacji i wstepnym ustawieniu anemostatéow nalezy wyregulowac przeptywy
zgodnie z tabelg ilosci powietrza wymienianego, za pomocg miernika przeptywu powietrza.

Informacja BIOZ

6.1. Wymagania i zabezpieczenia przeciwpozarowe.
Projektowana instalacja nie stwarza zagrozenia pozarowego.
Pomieszczenia zaliczane do jednej strefy pozarowej.

6.2. Wymagania bezpieczenhstwa i higieny pracy.

- wtasciwe rozmieszczenie urzgdzen,

- prawidtowe oswietlenie miejsca montazu,

- odpowiednia predko$¢ powietrza w strefie przebywania ludzi,

- odpowiednia gtosnos¢ w pomieszczeniach od projektowanych urzgdzen.

6.3. Wymagania higieniczno-sanitarne.

- powietrze nawiewane i wywiewane jest filtrowane na filtrach M5,

- nie dopuszcza sie stosowania anemostatow z tworzyw sztucznych, a tylko metalowe,

- konieczna jest okresowa wymiana filtrow powietrza (zalecane co 3 miesigce) oraz czyszczenie i
dezynfekcja instalacji wentylacyjnej (zalecane raz na 3-4 lata).

6.4. Wymagania ochrony akustycznej.

- zrodtem hatasu sg wentylatory centrali wentylacyjnej o poziomie ciSnienia akustycznego ok. 50
dB(A),

- instalacje czerpni wyposazy¢ w ttumik akustyczny

- instalacje wywiewu wyposazy¢ w ttumik akustyczny

- predkos$ci powietrza w kanatach nie przekraczajg predkosci dopuszczalnych,

- predkosci powietrza w anemostatach, czerpni i wyrzutni nie przekraczajg predkosci
dopuszczalnych.

6.5. Wymagania ochrony srodowiska.

Powietrze usuwane na zewnatrz przez instalacje wentylacyjng nie zawiera substanciji
szkodliwych (gazy, pary, pyty) wymagajgcych uzyskania pozwolenia na emisje do atmosfery
o ktorych mowa w rozporzgdzeniu Rady Ministrow z dnia 28.04.1998r. w sprawie dopuszczalnych
wartosci stezen substancji zanieczyszczajgcych w powietrzu /Dziennik Ustaw nr 55 z 1998r. Poz.
355/.



7. Wykonawstwo, préby i odbiory.

7.1.  Zakres robot:
Roboty budowlane
- wykonanie przebi¢ w $cianach oraz stropach dla poprowadzenia kanatéw wentylacyjnych,
- w celu zapewnienia swobodnego przeptywu powietrza miedzy pomieszczeniami toalet ,wc
zastosowac drzwi z podcieciami , kratkami przeptywowymi lub tulejami wentylacyjnymi.

7.2.  Kolejnos¢ robot, wystepujgce zagrozenia i srodki zabezpieczajace:
Roboty instalacyjne
- zagospodarowanie placu budowy
- montaz urzgdzenia wykonac zgodnie z DTR,
- nalezy zapewnic¢ staty dostep do centrali wentylacyjnej,
- podtgczenia elektryczne centrali wentylacyjnej moze wykonac tylko pracownik z odpowiednimi
uprawnieniami.

- kondensat z centrali 1xX9mm poprzez syfon grawitacyjny skierowa¢ do odptywu kanalizacyjnego

- przewody wentylacyjne prowadzi¢ podwieszone pod stropami oraz rozprowadzi¢ w pod dachem
nad sufitem kasetonowym nad parterem.

- podtagczenia odcinkéw przewodow wykonaé w klasie B nieszczelnosci przewodow (nadcisnienie
i podcisnienie w instalacji <400Pa)

- do rozprowadzenia powietrza we wszystkich pomieszczeniach w suficie i $cianach zabudowaé
anemostaty nawiewne i wywiewne w ramkach,

- kanaty wentylacyjne nalezy zaizolowa¢ matami izolacyjnymi lamella z wetny mineralnej pokrytej
folig aluminiowg o grubosci minimalnej 30mm,

- przepusty kanatéw wentylacyjnych przez przegrody budowlane uszczelni¢ piankg poliuretanowa
samo gasngcy, posiadajgcg wymagang aprobate techniczng Instytutu Techniki Budowlanej,

- roboty montazowe powinny by¢ przeprowadzone zgodnie z dokumentacjg projektowa,
obowigzujgcymi przepisami i normami oraz z ‘Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot
budowlano-montazowych — czesc II'.

Uwaga:

Wszystkie zastosowane materiaty powinny posiada¢ wymagane prawem certyfikaty, atesty
i dopuszczenia do stosowania w budownictwie.

Prace prowadzi¢ pod nadzorem oso6b uprawnionych.

8. Wytyczne branzowe.

8.1.  Woytyczne dla branzy architektoniczno-budowlane;.
) Wykonac przebicia w $cianach oraz stropach dla poprowadzenia kanatéw wentylacyjnych

8.2.  Woytyczne dla branzy instalacji sanitarne;.
o Odprowadzenie skroplin z centrali wentylacyjnej wykona¢ z zasyfonowaniem i odprowadzic¢
do odptywu kanalizacyjnego.

8.3.  Woytyczne dla branzy instalaciji elektrycznych.
. Zapewnic zasilanie centrali wentylacyjnej:
- Napiecie zasilania 230V,
- Pobdr mocy max 0,46kW
- Pobdr pragdu max 2,2A
- Okablowanie automatyki sterujgcej- przewdd ekranowany skretka kat 6
- Sterownik umiesci¢ w miejscu wybranym przez uzytkownika.
- Uwzgledni¢ trzeba nagrzewnice elektryczng
- Pobér mocy max 7,4kW
- Pobér prgdu max 10.68 A
- Zasilanie nagrzewnicy przewdd ydy 5x4mm2



- zasilanie centrali wentylacyjnej ydy 3x2,5m2

- Oddzielna ROZDZIELNICA PODTYNKOWA SKRZYNKA MODULOWA 1X12
min. IP 30 umieszczona w pomieszczeniu gtownej rozdzielni pradu zabezpieczona
wylacznikiem instalacyjnym 3 faz. 40A

- Rozdzielnie wyposazy¢ w wytgcznik roznico-prgdowy 25A 30mA 3faz.
- Zabezpieczenie B16 faz.
- Zabezpieczenie B16 3 faz.
- Lamka sygnalizacyjna 3 faz.

Dodatkowe Prace :

W modernizowanym budynku znajdujg sie 3 centrale wentylacyjne . Dwie znajdujg sie pod
basenem w pomieszczeniu technicznym stuzg do wymiany powietrza na hali basenowej w
centralach trzeba wymieni¢ nagrzewnice wodne i zawory 3 drogowe Dn 32 . A nastepna
znajduje sie w pomieszczeniu technicznym nr 41 na parterze, ktéra obstuguje prysznice
oraz przebieralnie . Jej wydajnosc¢ jest na poziomie 64% spowodowane jest to zuzyciem
sie wentylatoréw lub nieszczelnoscig istniejgcych kanatéw wentylacyjnych zaleca sie
wymiane nieszczelnych odcinkow instalacji oraz wymiana starych skrzynek rozpreznych z
anemostatami .

Jednostka Basenowa

Nagrzewnlca wodna BS-5 (50)P Nr C2476N/98
Wydatek powietrza 12200m3h
- Moc Nagrzewnicy 95 kW 2szt.
- Zawory 3 drogowe Dn32 gwintowanych zaworow regulacyjnych VG7000 JOHNSON
- Sitowniki z silnikiem synchronicznym serii VA-7700 2szt.

Jednostka Obstugujgca Parter to Vts 30L-PH 3000m3/h sprez 300Pa
Po usunieciu nieszczelnosci kanatéw sprawdzi¢ wydajnosé jednostki ,w celu weryfikacji
dalszej modernizaciji jednostki.






