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INFORMACJA BIOZ — BRANZA SANITARNA

Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

Inwestycja zlokalizowana jest w obszarze ciggdw komunikacyjnych — drog
wewnetrznych stanowigcych wifasnoS¢ sektora prywatnego. Na terenie objetym
inwestycjg wystepujg obiekty infrastruktury podziemnej — sie¢ energetyczna,

wodociggowa a takze sie¢ gazowa w tym gazocigg wysokiego cisnienia.
Inwestycja zlokalizowana bedzie réwniez w terenach prywatnych niezabudowanych.

Wskazania elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
— Zagospodarowanie terenu budowy
Rozpoczecie robét budowlanych nalezy poprzedzi¢ przygotowaniem zagospodarowania
terenu. Powinno ono objg¢ co najmniej:

e ogrodzenie terenu tasmami i wyznaczenie stref niebezpiecznych;

o wykonanie drég, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych;

o doprowadzenie energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej ,mediami” do punktéw
ich uzytkowania oraz odprowadzenie lub utylizacje Sciekow, szczegdlnie z terenow
przeznaczonych na zaplecza (dopuszcza sie wywéz)

e urzadzenie pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych z odpowiednig
wentylacja;

e zapewnienie oswietlenia naturalnego i sztucznego;

e zapewnienie tgcznosci telefonicznej;

e urzadzenie skfadowisk materiatow i wyrobow.

— Ogrodzenie terenu budowy

Zastosowane ogrodzenie powinno uniemozliwi¢ wejscie na teren budowy Ilub
sktadowiska przez osoby nieupowaznione. Jezeli skuteczne ogrodzenie terenu budowy
lub robét nie jest mozliwe, nalezy oznakowaé granice takiego terenu za pomoca tablic
ostrzegawczych oraz paséw folii ostrzegawczej rozciggnietych wokot. W razie potrzeby
- ti. w miejscach o szczegdlnej intensywnosci ruchu, a zwtaszcza w poblizu miejsc
przebywania lub przechodzenia dzieci - nalezy zapewni¢ staty nadzér. Ogrodzenie nie
moze stwarzac¢ zagrozenia dla ludzi. Wysokos$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej
1,50m.

— Strefa niebezpieczna
Strefy niebezpieczne, to miejsce na terenie budowy, w ktérym nastepujg szczegodlne
zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzi. Przejscia i strefy niebezpieczne oswietla sie i
oznakowuje znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

Strefa ta powinna by¢ ogrodzona w sposéb uniemozliwiajgcy dostep osobom
postronnym. Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej
zabezpiecza sie daszkami ochronnymi.
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— Drogi przeznaczone dla ruchu pieszego

Drogi ruchu pieszego, jednokierunkowego powinny mie¢ szerokos¢ co najmniej 0,75m,
a dwukierunkowego — 1,20m. PrzejScia o pochyleniu wiekszym niz 15% nalezy
zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,40m lub
schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75m, co najmniej z jednostronnym
zabezpieczeniem. Zabezpieczenie to powinno skiadaé sie z deski kraweznikowej o
wysokosci 0,15m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10m. Wolng
przestrzen pomiedzy deskg kraweznika a poreczg wypetnia sie w sposob
zabezpieczajgcy pracownikow przed upadkiem z wysoko$ci.

— Warunki socjalne i higieniczne

Warunki socjalne i higieniczne na terenie budowy powinny spetnia¢ wymagania zawarte
w ogolnych przepisach bezpieczenstwa i higieny pracy, tj. rozporzadzeniu Ministra Pracy
i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w sprawie ogolnych przepiséow
bezpieczenstwa i higieny pracy (J.t.: Dz. U. z 2003r. Nr 169, poz. 1650) z nastepujgcymi
wyjatkami ujetymi w przepisach szczegotowych, tj. rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
robot budowlanych (Dz. U. z 2003r. Nr 47, poz. 401):

na terenie budowy, na ktorej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 pracujgcych,
zabrania sie urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni;

w przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno-sanitarnych w kontenerach,
dopuszcza sie nizszg wysokosé tych pomieszczen niz okreslona w ogdélnych
przepisach bezpieczenstwa i higieny pracy.

— Instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne

Na budowach wystepujg warunki srodowiskowe stwarzajgce zwiekszenie zagrozenia
porazeniem prgdem elektrycznym (np. wilgo¢, ciasnota, nagromadzenie elementow
przewodzgcych). W warunkach takich nalezy wprowadzi¢ odpowiednie obostrzenia i
stosowac specjalne rozwigzania instalacji elektrycznych.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane
i wykonane oraz utrzymane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, a takze chronity w dostatecznym stopniu pracownikow
przed porazeniem prgdem elektrycznym.

W przypadku zastosowania urzgdzen ochronnych roznicowoprgdowych w instalacji
rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy nalezy sprawdzi¢ ich dziatanie
kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy.

Kopie zapisu pomiaréw skutecznosci zabezpieczenia przed porazeniem pragdem
elektrycznym powinny znajdowac sie u kierownika budowy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowane w
ksigzce konserwacji urzadzen.

Na budowie prace zwigzane z podtgczeniem, badaniem, konserwacjg i naprawg
urzadzen elektrycznych powinny by¢é wykonane wytgcznie przez osoby posiadajgce
odpowiednie uprawnienia.
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— Transport i skladowanie materiatéw budowlanych
Sktadowanie materiatéw i wyrobéw na terenie budowy moze odbywac sie wytgcznie w
miejscach wyznaczonych, utwardzonych i odwodnionych.

Niedopuszczalne jest sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobdéw i materiatow lub
maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodéw
mniejszej niz:
¢ 3,0m —dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 1kV;
o 5,0m —dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 1kV, lecz nie przekraczajgcym 15kV;
e 10,0m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15kV, lecz nie przekraczajgcym
30kV;
e 15,0m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30kV, lecz nie przekraczajgcym
11kV;
¢ 30,0m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110kV.

— Skladowiska materiatow
Miejsca sktadowania powinny by¢é wyréwnane do poziomu. Sktadowiska materiatéw,
wyrobow i urzgdzen technicznych nalezy wykonywac¢ w sposob wykluczajgcy mozliwosce
wywrocenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia skladowanych wyrobéw i
urzadzen.

Sposoby sktadowania muszg by¢ zgodne z zaleceniami producentéw i odpowiednich
dokumentéw dopuszczeniowych.

Materiaty drobnicowe mozna uktadac w stosy, jednak o wysokosci nie wigkszej niz 2,0m
oraz dostosowane do rodzaju i wytrzymatosci tych materiatéw. Wchodzenie i schodzenie
ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow lub wyrobdw jest dopuszczalne
wytacznie przy uzyciu drabiny lub schodni.

Stosy materiatdw workowanych powinny by¢ ukfadane w warstwach krzyzowo do
wysokosci nie przekraczajgcej 10 warstw. Przy sktadowaniu materiatow odlegtosc
stoséw nie powinna by¢ mniejsza niz:

e 0,75m — od ogrodzenia lub zabudowan
e 5,0m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobéw o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub sSciany obiektu
budowlanego, jest zabronione.

— Mechaniczny zatadunek lub roztadunek materiatéw lub wyrobéw
Roztadunek i zatadunek powinien by¢ prowadzony w sposob wykluczajgcy
przemieszczanie ich nad ludzmi lub kabing, w ktérej znajduje sie kierowca. Na czas
wykonywania tych czynnosci kierowca jest obowigzany opusci¢ kabine.

Na budowie szczegdling uwage nalezy rowniez przywigzywaé do wiasciwej organizaciji
recznych prac transportowych, w tym stosowanych metod pracy zgodnie z wymogami
rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie
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bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach transportowych [Dz. U. z 2000r.
Nr 26, poz. 313, t.j. Dz.U.2018 poz. 1139].

Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
robo6t budowlanych
— Realizacja zadania
W realizacji przedmiotowego zadania nalezy dgzy¢, by nie dopusci¢ do zaniedban na
budowie w strefie dziatan organizacyjnych i technicznych.

Najczestszymi przyczynami nieprawidtowosci wystepujgcych na placu budowy sa:

¢ niski poziom wiedzy w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy wsréd pracownikéw i
pracodawcow;

¢ minimalizacja kosztéw budowy przez oszczedzanie na wydatkach, ktére mogtyby
zapewni¢ wyzszy poziom bezpieczenstwa oraz angazowanie pracownikow o niskich
kwalifikacjach;

e nie przeprowadzenie oceny ryzyka zawodowego i nie informowanie o nim
pracownikéw;

e zbyt mate zainteresowanie personelu sprawujgcego samodzielne funkcje techniczne
na budowie (kierownik budowy, kierownicy robét, inspektor nadzoru inwestorskiego)
problematykg z zakresu bhp.

— Srodki ochrony indywidualnej, odziez i obuwie robocze
Pracodawca jest zobowigzany dostarcza¢ pracownikowi nieodptatnie odziez i obuwie
robocze oraz srodki ochrony indywidualnej, a takze informowac go o celu i sposobach
postugiwania sie tymi srodkami.

Ogolne zasady przydziatu i gospodarki odziezg i obuwiem roboczym oraz srodkami
ochrony indywidualnej reguluje Kodeks pracy — ustawa z dnia 26 czerwca 1974r. [J.t,;
Dz. U. z 2020r. poz. 1320, z 2021r. poz. 1162

Pracodawca powinien dostarczac pracownikowi wytgcznie srodki ochrony indywidualne;j,
ktore spetniajg wymagania dotyczgce oceny zgodnosci zawarte w rozporzadzeniu
Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia [Dz. U.
z 2003r. Nr 120, poz. 1126]. Natomiast odziez i obuwie robocze powinny spetnia¢
wymagania okreslone w Polskich Normach.

Osoby kontrolujgce budowe muszg by¢ zaopatrzone w odpowiednig odziez roboczg i
obuwie robocze, a takze srodki ochrony indywidualnej (p. hetm ochronny).
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— Roboty ziemne
Podstawowe zasady bezpiecznego wykonywania wykopéw w czasie prowadzenia robot
ziemnych zwigzanych z budowg przedmiotowej inwestycji:

W czasie wykonywania robot ziemnych, miejsca niezabezpieczone nalezy ogrodzi¢

i umiesci¢ napisy ostrzegawcze;

W czasie wykonywania wykopow, w miejscach dostepnych dla oséb

niezatrudnionych przy tych robotach, nalezy wokot wykopow pozostawionych na

czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w swiatto ostrzegawcze
koloru czerwonego;

W przypadku przykrycia wykopu lub jego odcinkéw, zamiast balustrad,

posiadajgcych porecze znajdujace sie na wysokosci 1,10m nad terenem i w

odlegtosci nie mniejszej niz 1,0m od krawedzi wykopu, teren robét mozna oznaczyé

za pomocg balustrad z lin lub tasm z tworzyw sztucznych, umieszczonych wzdtuz
wykopu na wysokosci 1,10m i w odlegtosci 1,0m od krawedzi wykopu;

W razie wykonywania wykopu jako skarpowy o bezpiecznym nachyleniu, zgodnym

z przepisami odrebnymi o gtebokosci powyzej 4,0m nalezy:

- w pasie terenu przylegajgcego do gornej krawedzi skarpy, na szerokosci réwne;j
trzykrotnej gtebokosci wykopu, wykona¢ spadki umozliwiajgce tatwy odptyw
woéd opadowych w kierunku od wykopu (analogicznie nalezy uniemozliwi¢ sptyw
takze przy wykopach umocnionych;

- likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajgc naruszony grunt, z
zachowaniem bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy;

- sprawdzac stan skarpy po deszczu, mrozie lub po diuzszej przerwie w pracy.

Jezeli wykop osiggnie gtebokosé wiekszg niz 1,0m od poziomu terenu, nalezy

wykonac¢ bezpieczne zejscie (wyjscie) dla pracownikow;

Wchodzenie do wykopu i wychodzenie po rozporach oraz przemieszczanie oséb

urzadzeniami stuzgcymi do wydobywania urobku jest zabronione;

Kazdorazowe rozpoczecie robot w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego

obudowy lub skarp;

Sktadowanie urobku, materiatow i wyrobow jest zabronione:

- w odlegtosci mniejszej niz 0,60m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu sg
obudowane i obcigzenie urobkiem nie jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg
obudowane.

Ruch srodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywacé sie poza granicg
klina naturalnego odtamu gruntu dla wykopow nieobudowanych i 1,0m —dla
wykopow obudowanych obudowami dostosowanymi do takich obcigzen;

W czasie zasypywania obudowanych wykopow zabezpieczenie nalezy
demontowac od dna wykopu i stopniowo usuwac je, w miare zasypywania wykopu,
lub — jezeli obudowy stanowig catos¢ — wyciggac stopniowo w sposéb dostosowany
do tempa zasypywania i przy uwzglednieniu wymaganych zageszczen;
Zabezpieczenie z osobnych elementéw mozna usuwac jednoetapowo z wykopdéw
wykonanych:

- w gruntach spoistych — na gtebokosci nie wiekszej niz 0,5m

- w pozostatych gruntach — na gtebokosci nie wiekszej niz 0,3m
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o Podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinno byé prowadzone
zgodnie z instrukcjg bezpieczenstwa, opracowang przez wykonawce i uzgodniong
Z przedstawicielami Zamawiajgcego;

o Teren, na ktérym odbywa sie podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu
powinien by¢ przez caty czas procesu ogrodzony i oznakowany tablicami
ostrzegawczymi, oswietlony o zmroku i w porze nocnej oraz fachowo nadzorowany;

e Zaktadanie obudowy w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na
gtebokosci ponizej 1,0m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osob klatkami
ostonowymi lub obudowg prefabrykowang;

e Montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o Scianach pionowych i na gteboko$ci
ponizej 1,0m wymaga tymczasowego zabezpieczenia oséb obudowg
prefabrykowang,

Zasady bezpieczenstwa pracy przy kopaniu mechanicznym (koparka)

o W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinno dopuszczac sie do tworzenia
sie nawisow gruntu.

o Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegtosci od wykopu co
najmniej 0,6m poza granicg klina naturalnego odtamu gruntu w obszarach nie
umocnionych, w umocnionych — 1,0m od krawedzi odpowiedniej wytrzymatosci
obudowy;

e Przy wykonywaniu robét ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczyé
w terenie strefe niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowac

o Przebywanie os6b pomiedzy sciang wykopu a elementami koparki, nawet w czasie
postoju jest zabronione,

o Przebywanie w zasiegu elementdéw koparki w czasie jej pracy jest zabronione.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych.
Nie wolno dopusci¢ do pracy pracownika nie posiadajgcego wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci do jej wykonania, a takze dostatecznej znajomosci przepisow
oraz zasad bezpieczehstwa i higieny pracy.

Pracodawca - wykonawca jest obowigzany do ustalenia i aktualizowania wykazu prac
szczegolnie niebezpiecznych, wystepujacych na realizowanej przez niego budowie.
Pracodawca powinien okresli¢ szczegétowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy
przy wykonywaniu prac szczegoOlnie niebezpiecznych, a zwilaszcza zapewnic:
bezposredni nadzér nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb, odpowiednie
srodki zabezpieczajgce, szczegotowy instruktaz pracownikéw je wykonujgcych. osobg
odpowiedzialng w imieniu pracodawcy jest KIEROWNIK budowy. Na nim spoczywa
obowigzek opracowania, wdrozenia i przestrzegania odpowiedniego PLANU
BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA.

O prowadzonych robotach oraz o niezbednych $rodkach bezpieczenstwa, jakie nalezy
stosowa¢ w czasie trwania prac, pracodawca powinien poinformowac pracownikéw
przebywajgcych lub mogacych przebywac¢ na terenie prowadzenia robét albo w jego
sgsiedztwie.

Teren prowadzenia robot powinien by¢ wydzielony i wyraznie oznakowany. W miejscach
niebezpiecznych nalezy umiesci¢ znaki informujgce o rodzaju zagrozenia oraz stosowacé
inne srodki zabezpieczajgce przed skutkami zagrozen (siatki, bariery itp.).
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Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robo6t budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen

Do prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby, nalezg prace w
wykopach i wyrobiskach, studzienkach, komorach i wszystkich innych miejscach o
gabarytach utrudniajgcych poruszanie i komunikacje z otoczeniem o gtebokosci
wiekszej niz 2,0m. Nalezy stosowac odpowiednig asekuracje tych pracownikow z
poziomu terenu przy udziale odpowiednio przeszkolonych i przygotowanych, w tym
sprzetowo, oséb.

Wykonujacy roboty ziemne powinni mie¢ zapewniong szybkg droge ewakuacyjng na
wypadek zalania, pozaru lub wystgpienia szkodliwych gazow, a takze mozliwosc
uzyskania niezwtocznej pierwszej pomocy medycznej.

Opracowanie:

mgr inz. Tomasz Rzeznik
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