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Zalacznik nr 2 — Szczegotowy Opis Przedmiotu Zaméwienia

Szczegotowy Opis Przedmiotu Zaméwienia
(SOP2)

Przedmiotem zamowienia jest swiadczenie ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania w
ramach projektu ,,Ustugi opiekuncze na terenie Gminy Sedziejowice” w ramach Poddziatania
IX.2.1 Uslugi spoteczne i zdrowotne, projekt jest wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa todzkiego
na lata 2014-2020.

Zgodnie z zapisami wniosku o dofinansowanie w. wym. projektu Zamawiajgcy zamierza zrealizowac
zadanie pn. ,utworzenie 6 nowych miejsc ustug opiekunczych” i zrealizowac¢ tgczng zaplanowang na
ten cel pule 760 godzin miesiecznie przez okres 11 miesigcy, co daje facznie 8 360 godzin. W tym
celu zamierza wytoni¢ 6 Wykonawcow, ktorzy zrealizujg przedmiot zamowienia w wymiarze ok. 125
godzin kazdy z nich przez okres 11 miesiecy.

Przedmiotem zaméwienia jest swiadczenie ustugi w wymiarze ok. 125 godzin miesiecznie w
miejscu zamieszkania Beneficjenta projektu znajdujagcym sie na terenie Gminy Sedziejowice
przez okres ok. 11 miesiecy. Zakltadana szacunkowa ilos¢ godzin do realizacji w kazdej z czesci
zamoéwienia to 1 375 godzin. Wykonawca w cenie uwzglednia koszty dojazdu do miejsca
swiadczenia ustugi.

Zakres ustug opiekunczych swiadczonych w miejscu zamieszkania obejmuje w szczegélnosci:
a) pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych (np. czynnosci zwigzane z dostarczaniem
produktow zywnosciowych, przygotowaniem Ilub dostarczaniem positkdw, pomoc w spozywaniu
positkow lub karmienie, czynno$ci zwigzane z prowadzeniem gospodarstwa domowego, w tym
utrzymywanie porzadku i czysto$ci w najblizszym otoczeniu, czystosci odziezy, bielizny osobistej,
poscielowej, stotowej i recznikdw, dokonywanie niezbednych zakupdéw oraz regulowanie opfat
domowych, czynnosci dotyczgce prowadzenia spraw osobistych, w tym pomoc w zatatwianiu spraw
urzedowych i pomoc w dostepie do swiadczen zdrowotnych, czynnosci dotyczgce zagospodarowania
w aktywny sposob czasu wolnego, pomoc przy przemieszczaniu sig);

b) opieke higieniczng (np. czynnosci zwigzane z utrzymaniem higieny osobistej, pomoc przy
zatatwianiu potrzeb fizjologicznych, zmiane pielucho-majtek z uwzglednieniem czynnosci higieniczno-
pielegnacyjnych, pomoc przy ubieraniu sig¢, zmianie bielizny osobistej, zmiane bielizny poscielowej,
ukfadanie osoby lezacej w t6zku i pomoc przy zmianie pozycji);

c) pielegnacje zalecong przez lekarza, ktéra obejmuje czynnosci pielegnacyjne wynikajgce z
przedfozonego zaswiadczenia lekarskiego lub dokumentacji medycznej, uzupetniajgce w stosunku do
pielegniarskiej opieki srodowiskowej;

d) zapewnienie kontaktéw z otoczeniem (np. czynnosci wspomagajgce nawigzanie, utrzymywanie i
rozwijanie kontaktéw z rodzing, osobami z bliskiego otoczenia osoby korzystajgcej z ustug oraz
spotecznoscig lokalng, ukierunkowane na budowanie sieci wsparcia dla osoby korzystajgcej z ustug,
czynnosci wspomagajgce uczestnictwo w zyciu spotecznosci lokalnej).

Wymagania dotyczace osob bezposrednio zaangazowanych do swiadczenia ustugi:
Ustuga opiekuncza jest swiadczona przez:
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a) osobe, ktéra posiada kwalifikacje do wykonywania jednego z zawoddow: opiekun srodowiskowy,
AON, pielegniarz, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, opiekun kwalifikowany w domu pomocy
spotecznej, a takze ukohczyta szkolenie w zakresie udzielania pierwszej pomocy lub pomocy
przedmedycznej;

lub

b) osobe, ktéra posiada dodwiadczenie w realizacji ustug opiekunczych, w tym zawodowe,
wolontariackie lub osobiste wynikajgce z petnienia roli opiekuna faktycznego i odbyta minimum 80-
godzinne szkolenie z zakresu realizowanej ustugi, w tym udzielania pierwszej pomocy lub pomocy
przedmedycznej.
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