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OPIS TECHNICZNY
do projektu instalacji centralnego ogrzewania wraz z pompa ciepta w budynku

Starostwa Powiatowego w Chetmnie.

1. Podstawa opracowania.

- Zlecenie inwestora.

- Projekt architektury i konstrukcji obiektu - archiwalny.
- Uzgodnienia z inwestorem.

- Obowigzujgce normy panstwowe, branzowe i przepisy prawa budowlanego.

2. Zakres opracowania.
Opracowanie swoim zakresem obejmuje projekt wykonawczy instalacji centralnego

ogrzewania oraz zrodta ciepta w postaci pompy ciepta typu powietrze/woda.

2. Opis rozwigzan
3.1 Centralne ogrzewanie
3.1.1. Zatozenia:
- Il strefa klimatyczna: temperatura powietrza zewnetrznego zima: -20
- Centralne ogrzewanie grzejnikowe dwururowe o parametrach obliczeniowych 50/40st.C
- Istniejgce grzejniki do demontazu. Zaprojektowano grzejniki ptytowe w kolorze biatym,
zintegrowane z wktadkg zaworowg, =zasilane od dotu. Wybdér modelu gtowicy
termostatycznej na etapie wykonawczym do konsultacji z Inwestorem.
- Bilans ciepta:

Instalacja centralnego ogrzewania — 66,5kW

Instalacja cieptej wody uzytkowej — 8,75kW
tgczne zapotrzebowanie ciepfa dla potrzeb centralnego ogrzewania oraz c. w. U. —
75,25kW

3.1.2. Opis rozwigzan
Zrodto ciepta

Jako zrodto ciepta zaprojektowano pompe ciepta typu powietrze/woda.
Uktad pompy ciepta stanowi kaskada 4 urzadzen o mocy maksymalnej 19,05 kW kazde z
dodatkowymi grzatkami elektrycznymi dla szczytowego zapotrzebowania na ciepto.
Zaprojektowano pompy ciepta typu monoblok montowane na elewacji budynku. Miejsce

montazu pokazano w czesci rysunkowe;.



Parametry pompy ciepta:

- maksymalna moc pojedynczej pompy 19,05kW

- nominalna moc grzewcza pojedynczej pompy 15,15kW
- pobdr mocy elektrycznej 3,23kW

- COP 4,70 (przy temp. +7°C i wilgotnosci wzgl. 85%)

- COP 2,92 (przy temp. -7°C i wilgotnosci wzgl. 85%)

- Klasa efektywnosci energetycznej A+++

Wymiary pojedynczej jednostki zewnetrznej M1 Stone 15T:
Szerokos¢: 1539mm

Wysoko$¢: 1627mm

Gtebokos¢: 405mm

Dodatkowo kazda z jednostek wyposazona bedzie w grzatke elektryczng jako szczytowe
zrédto ciepta przy najnizszych temperaturach powietrza zewnetrznego.

taczna moc grzatek elektrycznych to 6 x 4 = 24kW.

Od jednostek zewnetrznych nalezy doprowadzi¢ przewody do pomieszczenia obecnie
petnigcego funkcje kottowni, a docelowo przeznaczonego na urzgdzenia towarzyszgce
uktadowi pomp ciepta.

W pomieszczeniu zlokalizowane beda:

- podgrzewacz pojemnosciowy cieptej wody uzytkowej o pojemnosci 284l

- zbiornik buforowy o pojemnosci 200l

- kolektor zbiorczy jednostek zewnetrznych

- rozdzielacz obiegow grzewczych instalacji centralnego ogrzewania

- pompy obiegowe wraz zaworami trojdrogowymi i zestawem zawordéw odcinajgcych

Dane akustyczne

Cisnienie akustyczne jednostki zewnetrznej z odlegtosci 1m — 54dB (A)

Instalacja centralnego ogrzewania
Ogrzewanie pomieszczen bedzie realizowane poprzez grzejniki ptytowe
podtgczane od dotu, zintegrowane z wktadkg zaworowg, zaworem termostatycznym z

gtowica.

Uwaga: Wymiary grzejnikdw przed montazem skontrolowaé na budowie i dokonaé¢



ewentualnych korekt

Przewody instalacji centralnego ogrzewania nalezy prowadzi¢ w miare mozliwosci po
trasie istniejgcych przewodow centralnego ogrzewania aby wykorzysta¢ istniejgce
przejscia przez przegrody budowlane.

Przewody instalacji centralnego ogrzewania prowadzi¢ po wierzchu scian. Zaprojektowano
instalacje wykonang z rur stalowych ocynkowanych, zaciskanych.

Wszystkie przewody poziome w obrebie piwnicy oraz piony nalezy zaizolowac zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami dotyczgcymi grubosci izolacji. 1zolacje wykonac z pianki PUR
pod ptaszczem z PVC.

Poziome przewody w obrebie sali sportowej prowadzi¢ przy posadzce i zaizolowacé

otulinami z pianki PUR pod ptaszczem z PVC.

Grzejniki nalezy montowac przy pomocy systemowych zawiesi do $cian. Podejscia do

grzejnikdw wykonaé przy posadzce.

Na zakonczeniach pionow instalacji centralnego ogrzewania oraz w najwyzszych
miejscowo punktach instalacji nalezy montowaé automatyczne odpowietrzniki. Przewody
poziome w obrebie piwnicy nalezy prowadzi¢ ze spadkiem w kierunku pomieszczenia
pompy ciepta. Pod pionami nalezy przewidzie¢ oprécz zaworow regulacyjnych zawory
odcinajgce grzybkowe. Nalezy réwniez przewidzie¢ montaz zaworow umozliwiajgcych

spust wody z instalacji.

Instalacja cieptej wody uzytkowej oraz cyrkulaciji

Zaprojektowano instalacje cieptej wody uzytkowej oraz cyrkulacji wykonang z rur
wielowarstwowych HT/PE-RT z wkfadkg aluminiowa.
Za zestawem wodomierzowym nalezy doprowadzi¢ wode zimng do projektowanego
podgrzewacza pojemnosciowego cwu.
Zaprojektowano podgrzewacz pojemnosciowy cieptej wody uzytkowej o pojemnosci 284l
(minimalna powierzchnia wezownicy 3,5m2).
Dla obiegu cyrkulacji cieptej wody uzytkowej zaprojektowano pompe cyrkulacyjng cieptej
wody uzytkowe;.
Parametry pompy cyrkulacyjnej cwu podano w zestawieniu elementow.
Instalacje cieptej wody uzytkowej nalezy doprowadzi¢ do punkdéw poboru.

Armatura i urzadzenia sanitarne pozostajg bez zmian.



Obecnie ciepta woda uzytkowa przygotowywana jest w pojemnosciowych
podgrzewaczach elektrycznych (2 szt. 601). Oba podgrzewacze do demontazu.
Projektowang instalacje cieptej wody uzytkowej oraz cyrkulacji prowadzi¢ w bruzdach.
Instalacje cieptej wody uzytkowej nalezy doprowadzi¢ do istniejgcych baterii Sciennych.
Istniejgce baterie pozostajg bez zmian, na czas wykonania nalezy przewidzie¢ demontaz
istniejgcych baterii i armatury. Po wykonaniu podejs¢ nalezy ponownie zamontowac
zdemontowane baterie.

Na instalacji cyrkulacyjnej zaprojektowano zawory regulacyjne HERZ ZTB 4011.
Lokalizacja pokazana na rysunkach.

3.1.4. Przewody i izolacje

Wszystkie przewody instalacji centralnego ogrzewania nalezy wykona¢ z
przewodow ze stali weglowej ocynkowanej tgczonej metodg zaciskowa.
Przewody instalacji centralnego ogrzewania i ciepta technologicznego nalezy zaizolowaé
piankg PUR pod ptaszczem z PVC.
Przewody instalacji cieptej wody uzytkowej nalezy wykona¢ z rur warstwowych z

przektadkg aluminiowg, prowadzone w bruzdach.

Ze wzgledu na stabilno$¢ ksztaftu, rury bez rury ostonowej nie wymagajg stosowania
pomocniczych elementow wsporczych. Montaz podpoér i uchwytow wykonaé zgodnie z

wytycznymi producenta przewodow.

Przewody centralnego ogrzewania oraz cieptej wody uzytkowej i cyrkulacji nalezy
zaizolowa¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Wymagania dotyczgce izolacji

przewodow podano ponizej.

Srednica przewodu Grubos¢ izolacji

Do 22mm 20mm

Od 22 do 35mm 30mm

Od 35mm do 100mm Réwna srednicy przewodu

*Minimalna grubo$¢ izolacji cieplnej dla materiatu izolacyjnego o wspotczynniku
przewodzenia ciepta rownym 0,035W/m*K. Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o
innym wspotczynniku przewodzenia ciepta niz podany w tabeli nalezy skorygowac grubosc¢

warstwy izolacyjnej. W przypadku prowadzenia przewoddéw w bruzdach dopuszcza sie



zmniejszenie izolacji o potowe.

Przejscia przez przegrody budowlane nalezy wykonaé w tulejach ochronnych.

3.1.5. Zawory
Pod pionami stosowacC zawory regulacyjne i regulatory roznicy cisnien. Doboru
dokonano na podstawie zaworéw regulacyjnych STROMAX 4017 (produkcja HERZ). Na

rysunkach podano typy, srednice i nastawy zaworow.

UWAGA: Dobrane typy zaworow przyjeto jako przyktad w celu regulacji hydraulicznej
instalacji centralnego ogrzewania, dopuszcza sie zastosowanie zaworow regulacyjnych i

rownowazgcych dowolnego producenta.

Na obiegach instalacji centralnego ogrzewania nalezy zamontowaé pompy obiegowe z
kompletem zawordéw odcinajgcych, regulacyjnych tréjdrogowych oraz zwrotnych. Na
instalacji podgrzewu cieptej wody uzytkowej nalezy zamontowa¢ pompe obiegowg

(cyrkulacyjng) z filtrem, zaworem zwrotnym i kompletem zawordw odcinajgcych.

Do rozdzielacza powrotnego w pomieszczeniu pompy ciepta nalezy doprowadzi¢ zimng
wode dla uzupetnienia ztadu. Podtgczenie do instalacji wody zimnej wykonaé przewodem
elastycznym. Ztad nalezy uzupetnia¢ wodg uzdatniong. W pomieszczeniu pompy ciepta na
przewodzie wody zimnej za zestawem wodomierzowym nalezy zamontowac stacje

uzdatniania wody.

Automatyka powinna umozliwia¢ okresowy przegrzew wody do temperatury min 70°C dla

wyeliminowania bakterii legionella.

4. Demontaze
W zakres demontazu wchodza:
- istniejgcy kociot na paliwo state wraz z armaturg towarzyszgca (zawory, pompy itp.)
- instalacja centralnego ogrzewania wraz z grzejnikami istniejgcymi
- podgrzewacze pojemnosciowe cieptej wody
- przewody cieptej wody uzytkowej od podgrzewaczy do punktow odbioru (w przypadku

prowadzenia przewodéw w bruzdach dopuszcza sie mozliwos¢ pozostawienia przewodow.

UWAGA: Na etapie wyceny prac i przed przystapieniem do robét, Wykonawca



zobowigzany jest do wyjasnienia wszystkich watpliwosci z autorem projektu. Przed

przystapieniem do wyceny prac obowigzkowa jest wizja lokalna.

Opracowat: mgr inz. Artur Herman
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1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego
Zakres robét obejmuje wymiane instalacji centralnego ogrzewania, cieptej wody uzytkowej i cyrkulacji
oraz wymiany kottowni weglowej na gazowg pompe ciepta

2. Kolejnosé¢ realizacji robét

Roboty realizowane bedg etapami. Instalacje wykonywane beda niezaleznie:
a) Ciepta woda uzytkowa i cyrkulacja

- demontaz istniejgcych przewodow

- montaz nowych przewoddw instalaciji cwu

b) Instalacja centralnego ogrzewania

- demontaz istniejgcej instalaciji

- montaz grzejnikéw

- montaz przewodow instalacji centralnego ogrzewania

3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
Brak.

5. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
instalacyjnych

Wsrdd najczesciej wystepujgcych zagrozen podczas robét ziemnych mozna wymienic :
praca w wykopach ziemnych i mozliwo$¢ przysypania gruntem,
mozliwos¢ upadku z wysokosci,
mozliwos¢ poparzenia
mozliwos¢ przygniecenia rurami, kanatami na sktadowisku,
mozliwos¢ porazenia prgdem
urazy dtoni z powodu braku rekawic ochronnych
uderzenie przez przedmiot spadajgcy z wyzszego poziomu.

6. Sposoéb prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robét
szczegOlnie niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na sta-
nowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

—  szkolenie wstepne,
—  szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajéw szkolenia.

Szkolenia wstepne ogodlne (,instruktaz ogolny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.
Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie
pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w danym
zakfadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinno zapozna¢ pracownikéw
z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed
zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.
Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku
pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na
piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.
Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢é przeprowadzone w okresie nie
dtuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.
Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach
pracy, na ktérych wystepujg szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe
— nie rzadziej niz raz w roku.

7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacych z prowa-
dzenia robét



Na terenie budowy powinna znajdowac sie tablica informacyjna z niezbednymi danymi obiektu,
a w szczegolnosci numerami telefonéw alarmowych: pogotowia, policji i strazy pozarne;j.
Na terenie budowy powinny by¢ wydzielone strefy niebezpieczne, nalezy je otasmowaé i
oznaczy¢ odpowiednimi tablicami.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu sSrodkéw ochrony indywidualnej
oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych
srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np.
upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).
Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikéw o sposobach postugiwania sie
tymi Srodkami.
Na placu budowy powinny byé udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenhstwa i higieny pracy dotyczace:

e wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia

pracownikow,

e obstugi maszyn i innych urzgdzen technicznych,

e postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

e udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy,
zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz
zasad BHP.

Na terenie budowy powinna znajdowac sie kompletna apteczka i podreczny sprzet gasniczy.
Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkdéw



