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1. RODZAJ OBIEKTU BUDOWLANEGO:

Przedmiotem opracowania jest Dom Seniora, stanowigcy funkcje uzupetniajacq i wzbogacajgca
przeznaczenie podstawowe terenu Zespotu Opieki Zdrowotnej w Bolestawcu. Zespét zlokalizowany jest przy
ul. Zwyciestwa, na dz. 46/4 i 46/5, AM0012, Bolestawiec.

2. KATEGORIA OBIEKTU BUDOWLANEGO : XIi XIlI

3. ZAMIERZONY SPOSOB UZYTKOWANIA ORAZ PROGRAM UZYTKOWY OBIEKTU
Projektowany obiekt to Dom Seniora, w ktérym potaczono funkcje mieszkaniowg z ustugowa, w postaci

Domu Pomocy Spoteczne.

W obiekcie wyrdzni¢ mozna 4 zasadnicze strefy:

+ Strefe ogdlnodostepng dla rezydentdw w przyziemiu, obejmujaca; hall wejsciowy z recepcja, lobby i barem,
jadalnie/sale dziennego pobytu, taras, sale aktywnosci, pomieszczenia higieniczno-saniatrne, dyzurke pielegniarskg
Z pomieszczeniem zabiegowym, pomieszczenia porzadkowe,

+ Strefe ogoéinodostepng w kondygnaciji piwnicznej — SPA w postaci: hali basenowej z atrakcjami typu sauny
i jacuzzi, gabinety rehabilitacyjno-zabiegowych, sale fitnes, niezbedne pomieszczenia higieniczno-sanitarne oraz
pomieszczenia pracownikow obstugujacych strefe,

+ Strefe mieszkalng dla rezydentéw w 3 osobnych segmentach (B1, B2, B3) na pigtrach 1-5,

+ Strefa techniczng - zaplecze kuchenne, pomieszczenia techniczne i gospodarcze zlokalizowane na
parterze w segmencie B3.

Do budynku prowadzg dwa wejscia. Wejscie gtéwne — po stronie zachodniej budynku, gdzie zlokalizowano
plac, umozliwiajacy podjazd do wejscia oraz miejsca postojowe przystosowane dla 0séb niepetnosprawnych. Wejscie
boczne, od strony ul. Zwyciestwa. Kazde z wej$¢ znajduje sie pomiedzy dwoma z trzech segmentéw mieszkalnych. Oba
wejScia prowadzg do reprezentacyjnego hallu wejsciowego z recepcja. W tej czesci spotykajq sie mieszkancy wszystkich
trzech segmentdw w ciggu dnia — na wspoinych positkach w jadalni lub na zajeciach, wyktadach, szkoleniach dla senioréw
. Na parterze zaprojektowano jadalnie / sale dziennego pobytu z niewielkim barem i zapleczem gastronomicznym. Zaktada
nie wydawanie gotowych positkéw,, dostarczanych i rozdzielanych na zapleczu kuchennym. Technologia kuchni, dostawy
i wydawanie - do rozwigzania na etapie projektu budowlanego. Bezposrednio do sali jadalnianej oraz holu gtéwnego, ktéry
stuzy jako strefa rekreacyjna dla rezydentéw przylega taras. W jadalni zaprojektowano rozlegte przeszklenia, co tworzy
powigzanie funkcjonalne oraz wizualne z otaczajacq zielenia. Z holu gtéwnego dostepne sg dla wszystkich mieszkancow
dyzurka pielegniarska i pomieszczenie zabiegowe zapewniajace catodobowg opieke dla senioréw. W parterze segmentu
B3 zlokalizowano pomieszczenia techniczne zapewniajace prawidtowe funkcjonowanie budynku tj. wezet cieplny
i pomieszczenie na rozdzielnice elektryczne.

Z holu gtéwnego poprzez odrebng klatke schodowg oraz podno$nik dla niepetnosprawnych mozna dostaé
sie do kondygnacji podziemnej mieszczacej strefe SPA, a w nigj basen z saung i jacuzzi, pomieszczenia higieniczno-
sanitarne, sale gimnastyczng, gabinety rehabilitacyjne oraz zaplecze dla pracownikdw. Projekt technologii basenowej - do
rozwigzania na etapie projektu budowlanego.

Bezposrednio ze strefy wspolngj i holu gtéwnego mozna réwniez dosta¢ sie do segmentow mieszkalnych.
Kazdy z trzech segmentdw mieszkalnych obstugiwany jest przez niezalezny pion komunikacyjny obejmujacy klatke
schodowa oraz dzwig osobowy. Kazdy z nich ma rowniez zapewnione wyjécie ewakuacyjne z klatki schodowej
bezposrednio na zewnatrz budynku.

Strefa mieszkalna zaczyna sie juz na parterze w przypadku segmentu B1 i B2. Na powyzszych
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kondygnacjach czesci mieszkalnych kondygnacie sg powtarzalne oraz tworza konfiguracie 4 jednakowych typow
mieszkan.  Wszystkie mieszkania bedg mialy zapewniony czas nastonecznienia przynajmniej dla jednego pokoju
wynoszacy co najmniej 3 godziny w dniach réwnonocy w godzinach 7.00 — 17.00. Mieszkania mieszczace sie na parterze
majq wydzielone ogrodki. Czes¢ mieszkan znajdujacych sie na 1 pietrze ma dostep do ogroédkéw zlokalizowanych na
zielonym dachu parterowej czesci budynku. Wszystkie pozostate mieszkania wyposazone sg w balkony.

4. UKLAD PRZESTRZENNY ORAZ FORMA ARCHITEKTONICZNA BUDYNKU
Koncepcja zaktada budowe 3 prostopadto$ciennych segmentdw, w ktorych znajdujq sie mieszkania dla

osob starszych, potaczonych kondygnacjg parteru stanowigcq jednoczesnie przestrzen wspding dla wszystkich
mieszkancéw. Budynek zwienczony jest dachem ptaskim

Proponuje sie prostg, nowoczesng forme budynku, z trzema 6-kondygnacyjnymi prostopadto$ciennymi
segmentami mieszkalnymi podkreslajaca jego funkcje oraz reprezentacyjny charakter, z wejsciami we wspoinym parterze,
zaakcentowanymi przeszkleniami i podcieniami.

Budynki pokryte bedg okfadzing z plytki klinkierowej w kolorze ceglastym i szarym, w nawigzaniu do
sgsiadujacej zabytkowej czesci szpitala wzniesionej w technologii murowanej z cegly klinkierowej. Planuje sie
zaakcentowanie krawedzi prostopadto$ciennych blokéw mieszkalnych poprzez pozostawienie biatych pasow
w naroznikach, zwiefAczeniu i podstawie budynku. Betonowe krawedzie zamykajg jednostki mieszkalne
w prostopadtoscian, jednak bryta wewnatrz szkieletu jest istotnie rozrzezbiona poprzez uskoki w elewacii, a takze balkony
i loggie. Charakterystyczny naprzemienny rytm balkonéw urozmaica bryte i nadaje obiektowi przyjemy w odbiorze
charakter.

5. CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY TECHNICZNE

Zestawienie powierzchni:

Wg zalacznika.

Wymiary liniowe zewnetrzne catego obiektu (trzech segmentéw potaczonych parterowym facznikiem):
62,45m x 67,56m.

Wymiary poszczegdlnych segmentéw: 21,05m x 22,84m

Wysokos$¢ budynku w czesci parterowej: 4,50 m, maksymalna wysoko$¢ segmentu mieszkalnego mierzona
do pokrycia dachowego: 18,00 m.

Liczba kondygnacji w budynku: 7 w tym 6 naziemnych i 1 podziemna

Liczba lokali mieszkalnych: 132.

Budynek B1 - 46 lokali mieszkalnych.

Budynek B2 - 46 lokali mieszkalnych.

Budynek B3 - 40 lokali mieszkalnych.

Liczba t6zek w catym obiekcie to 198, z czego 105 t6zek w segmencie B3 (wszystkie lokale mieszkalne)
i B2 (4 pierwsze kondygnacje nadziemne) przynalezne do DPS. 100 t6zek dla przypisanych dla pensjonariuszy, 5 dla
gosci.

Segment B1 w catosci zaprojektowano jako budynek mieszkalny.
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6. WARUNKI OSWIETLENIOWE | WARUNKI PRACY

Pomieszczenia przeznaczony na staty pobyt ludzi (mieszkania i miejsca pracy) zostaly zlokalizowane na
kondygnacjach nadziemnych budynku. Do pomieszczen przeznaczonych na czasowy pobyt ludzi (do 4 godz. w ciggu
dnia) zaliczono pomieszczenia kuchni, zmywalni, dyzurki pielegniarskiej oraz pomieszczen przynaleznych do strefy spa
obejmujacej gabinety rehabilitacyjne i strefe obstugi basenowe.

We wszystkich pomieszczeniach na staty pobyt ludzi zapewniono o$wietlenie naturalne, powierzchnia okien
liczonych w $wietle o$cieznic przekracza stosunek 1:8 powierzchni podtogi. Ponadto pofozenie projektowanego budynku,
w tym projektowanych segmentow mieszkalnych, umozliwia naturalne oswietlenie tych pomieszczen (nie wystepuje
przestanianie).

7. DOSTEP DLA NIEPELNOSPRAWNYCH

W obiekcie nie bedg wystepowaty bariery architektoniczne utrudniajgce korzystanie z niego przez osoby
starsze lub niepetnosprawne.

Dostep do budynku poprzez wejscie miedzy segmentami B3 i B2 zapewniony jest z poziomu terenu,.
Dostep do budynku poprzez wejécie miedzy segmentami B2 i B1 zapewniony jest przez podnosnik dla
niepetnosprawnych. Wewnatrz budynku dostep do wszystkich pomieszczen uzytkowych bedzie dostosowany do potrzeb
0s06b ograniczonych ruchowo, wszystkie przejscia, drzwi i dojScia bedg wykonane bezprogowo.

Kazdy z pionéw komunikacyjnych prowadzacych do segmentéw mieszkalnych wyposazony zostat w dzwig
osobowy, zatem wszystkie kondygnacje dostepne sq dla 0s6b poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich. Do kondygnacii
podziemnej dostep dla niepetnosprawnych zapewniony zostanie przez platforme dla niepetnosprawnych. Kazde
mieszkanie zostato zaprojektowane z myslg o korzystaniu z nich przez osoby niepetnosprawne., zapewniajg przestrzen
manewrowq dla wozka inwalidzkiego. Drzwi o wymiarze w Swietle przejscia min. 90 cm. tazienki wyposazone bedg w
kontrastowe uchwyty i porecze tazienkowe dla niepetnosprawnych. Brodziki bezprogowe wyposazone w rozktadane
siedzisko. W kuchniach przewiduje sie mozliwo$¢ wykonania obnizonych blatéw z my$lg o korzystaniu przez nie osob
poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich. W obiekcie nie zaktada sie przebywania oséb lezacych, niezdolnych do
samodzielnego funkcjonowania i wymagajacych statej opieki pielegniarskiej i medycznej.

8. ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNO-MATERIALOWE PODSTAWOWYCH ELEMENTOW OBIEKTU

8.1. OGOLNE ZALOZENIA ROZWIAZAN UKLADU KONSTRUKCYJNEGO OBIEKTU

» Budynek nalezy oddylatowa¢ wg podziatu cze$¢ niska i wysoka. Czyli oddzielng konstrukcje powinny sta-
nowic trzy elementy wielokondygnacyjne oraz cze$¢ parterowa.

» Szyby windowe nalezy wykona¢ jako zelbetowe rdzenie.

»  Wokot szybdw , cze$¢ korytarzowg nalezy usztywni¢ siatkg trzpieni zelbetowych

+ Pozostate cze$ci budynku nalezy usztywni¢ rdzeniami Zelbetowymi w narozach i innych niezbednych ele-
mentach konstrukcyjnych

8.2. ELEMENTY KONSTRUKCYJNE
« Budynek posadowi¢ na fawach zelbetowych, w tym tawach schodkowych. Sciany fundamentowe
wykonac potaczy¢ z tawami i wykonac jako zelbetowe z betonu szczelnego min. klasy W8 C20/25. Otuliny min 5cm.
« Sciany nosne wykonaé z ceramiki poryzowanej lub gazobetonu. Ze wzgledu na duze
prawdopodobierstwo pojawienia sie rys schodkowych nie zaleca si¢ stosowania elementdéw wapienno-piaskowych
» Elementy konstrukcyjne takie jak belki, stupy, podciagi wykona¢ jako Zelbetowe wykonywane na
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budowie lub prefabrykowane z betonu w klasie min. C20/25

» Balkony zaleca sie wykona¢ jako prefabrykowane z betonu szczelnego, architektoniczego
0 antypo$lizgowej strukturze, ze spadkami i odptywami. Mocowane na cieptych kotwach lub za posrednictwem
zamiennego rozwigzania. Docelowo nie zaktada sie wykonywania dodatkowych oktadzin

* Biegi schodowe nalezy wykona¢ jako prefabrykowane, zelbetowe

 Stropy nalezy wykonac¢ jako zelbetowe typu Filigran grubos¢ 20cm

» Pokrycie dachu preferowane jest jako wykonane w postaci: natrysku z polimocznika, wzglednie
membramy PCV, dopuszcza sie zastosowanie pap wysokiej klasy pokrytych lakierem przedtuzajacym zywotnos$é pokrycia.

9. INSTALACJE SANITARNE
9.1. INSTALACJA WODY ZIMNEJ | CIEPLEJ

Dane wyj$ciowe do projektowania:

- PN-92-B-01706 Instalacje wodociggowe. Wymagania w projektowaniu

Instalacje wykonaé¢ od zestawu wodomierzowego, sktadajacego sie z wodomierza, zaworéw odcinajgcych
i zaworu antyskazeniowego. Zestaw bedzie zamontowany w komorze wodomierzowej na terenie inwestora.

W przypadku niewystarczajacego ci$nienia wody w sieci miejskiej (informacja od dostawcy wody — PWIK),
nalezy zastosowaé hydrofor.

Instalacje wody zimnej i cieptej w posadzkach (podejscia do przyboréw sanitarnych) zaprojektowa¢ z rur
i ksztaltek zaciskowych Pex (lub typu Alupex), natomiast gtéwne przewody rozprowadzajace prowadzone w przestrzeni
nad sufitami podwieszanymi nalezy zaprojektowac i wykona¢ z rur PP typu stabi PN16 lub stalowych, cienkosciennych
typu inox o potaczeniach zaprasowywanych.

Wszystkie poziomy i podej$cia do przyboréw wody zimnej, cieptej i cyrkulacji zaizolowa¢ otulinami z wetny
mineralnej i pianki polietylenowej o grubo$ciach — wg obowigzujacych przepisow.

Woda ciepta bedzie przygotowywana w wezle cieptowniczym.

W celu zmniejszenia zuzycia wody, proponuje sie zastosowanie przyboréw sanitarnych o zmniejszonym
zuzyciu wody, w tym baterii czasowych i zastosowanie mieszaczy termostatycznych przy natryskach w czesci fitness-SPA,
natomiast przy umywalkach w cze$ciach ogolnodostepnych - zastosowanie baterii czasowych.

Précz instalacji wody bytowej, nalezy takze zaprojektowac instalacje zasilajacg urzadzenia technologii
basenowej i SPA.

9.2.INSTALACJA HYDRANTOWA

Instalacje hydrantowg w budynku nalezy wykonac jako odgatezienie od instalacji wody uzytkowej. Instalacje
wykona¢ z rur stalowych ocynkowanych.

W przypadku wspolnego zasilania instalacji wody uzytkowej (bytowej) i instalacji hydrantowej, nalezy
zastosowac $rodki techniczne, ktére w przypadku uruchomienia instalacji hydrantowej, spowoduje odciecie doptywu wody
do instalacji wody uzytkowe;.

9.3. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ

Dane wyjSciowe do projektowania:

- PN-92-B-01707 Instalacje kanalizacyjne. Wymagania w projektowaniu

Cato$¢ instalacji nalezy zaprojektowa¢ i wykonaé z rur PVC-u (lub PPHT). Poziomy podposadzkowe
wykonac z rur o sztywnosci obwodowej co najmniej 4 kN/m2 DN 110 i 160 z litg $cianka, taczonych na kielichy. Wszystkie
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piony kanalizacji sanitarnej wyposazy¢ w czyszczaki zamontowane nad posadzka. Catos¢ instalacji kanalizacyjnej bedzie
odpowietrzana przez wywiewki dachowe oraz zawory napowietrzajace.

Na przewodzie odptywowym z kuchni nalezy zaprojektowaé separator ttuszczu i skrobi. Odwodnienie
pomieszczenia wezig cieptowniczego nalezy zaprojektowac przez studnie schtadzajaca.

Z pomieszczenia technologii basenowej nalezy zaprojektowaé instalacje kanalizacyjna, z uwzglednieniem
chwilowych zrzutow wody ptuczace;j z filtrow, itp.

9.4. INSTALACJA KANALIZACJI DESZCZOWEJ
Zasadniczo proponuje sie zastosowac podcisnieniowy sposéb odwodnienia dachow. Wyjatkiem bedg mate
odwadniane powierzchnie i zadaszenia, skad wody opadowe beda odprowadzane w sposéb tradycyjny — rurami

spustowymi.

9.5. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA | ZRODLO CIEPLA

Dane wyjSciowe do projektowania:

- PN-EN 12831:2006 Instalacje ogrzewcze w budynkach - Metoda obliczania projektowanego obcigzenia
cieplengo

- PN-B-02403:1982 Temperatury obliczeniowe zewnetrzne

Ogrzewanie budynku — grzejnikowe, z ewentualnym ogrzewaniem podiogowym w salach terapeutycznych,
Swietlicach, sali basenowej, pomieszczeniach fitness - SPA, itp.

Zgodnie z wymaganiami inwestora, w pokojach dla pensjonariuszy zaktada sie ogrzewanie powietrzne
przez klimakonwektory czterorurowe grzewczo-chtodzace. W pomieszczeniach towarzyszacych w lokalach mieszkalnych,
takich jak fazienki, wydzielone kuchnie, itp. nalezy zaprojektowacC ogrzewanie grzejnikowe, o ile bedzie to wymagane na
podstawie obliczen cieplnych.

Podczas projektowania instalacji nalezy uwzgledni¢ wymagania akustyczne w lokalach, zgodnie z PN-
B-02151-2 ,Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem w budynkach. Cze$¢ 2: Wymagania dotyczace dopuszczalnego
poziomu dzwieku w pomieszczeniach.

Zrodlem ciepta dla catego obiektu bedzie wezet cieptowniczy umieszczony na najnizszej kondygnacji
w pomieszczeniu technicznym.

Gtowne przewody instalacji ogrzewania i cieptg technologicznego (zasilanie nagrzewnic wentylacyjnych,
itp.) proponuje sie zaprojektowa¢ i wykona¢ z rur stalowych cienko$ciennych zewnetrznie ocynkowanych, tgczonych
poprzez zilaczki zaprasowywane. PodejScia do grzejnikow wykonywane w posadzkach i ewentualne wezownice
ogrzewania podtogowego zaprojektowac i wykonac z rur typu Alupex (np. PERT-AI-PERT).

Wydtuzenia termiczne beda kompensowane w spos6b naturalny wynikajacy z projektowanej trasy
przewodow z zatamaniami. Odpowietrzanie instalacji — przez odpowietrzniki automatyczne 2" zamontowane przy
rozdzielaczach i w najwyzszych punktach instalacji. Przewody zaizolowa¢ termicznie otulinami z wetny mineralne;
0 grubosciach zgodnych z obowigzujacymi przepisami.

9.6. INSTALACJA CHLODZENIA

Instalacjg chtodzenia bedg objete pomieszczenia terapeutyczne, zabiegowe i ogélnodostepne na parterze.
Jako konieczne nalezy przyja¢ takze chiodzenie lokali mieszkalnych (pokoje) przez klimakonwektory kanatowe, umiesz-
czone w zabudowie sufitowej. Wymagania akustyczne instalacji — wg p.8.
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Jako zrodto chtodu przyjeto agregaty wody lodowej umieszczone na dachu kazdego z budynkéw B1, B2
i B3. Agregaty w wersji z wbudowanymi modutami hydraulicznymi. Moce chtodnicze agregatow nalezy okresli¢ na podsta-
wie zyskow ciepta w pomieszczeniach oraz dostosowac je do etapowania inwestyciji.

Piony instalaciji chtodniczej bedg umieszczone w centralnych szachtach kazdego budynku.

Jako czynnik chtodniczy przyjmuje sie zastosowanie 35% roztworu glikolu.

Wskazane jest zastosowanie agregatéw z odzyskiem ciepta skraplania, jako zrodto wstepnego podgrzewu
wody uzytkowej lub basenowej. Szczeg6ty wykonania instalacji i wigczenia do technologii wezta cieptowniczego — w
uzgodnieniu z dostawcg ciepta: ZEC Bolestawiec.

9.7.WENTYLACJA

Dane wyjciowe do projektowania:

- PN-B-03430:1983 Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci
publicznej - Wymagania.

- PN-B-03421:1978 Wentylacja i klimatyzacja - parametry obliczeniowe powietrza wewnetrznego
w pomieszczeniach przeznaczonych do statego przebywania ludzi.

W parterowej czesci budynku nalezy zaprojektowaé instalacje wentylacji mechanicznej nawiewno -
wywiewng, podzielong na funkcjonalne ukfady obstugiwane przez niezalezne centrale — zgodnie z przeznaczeniem
poszczegoinych grup pomieszczen. Centrale wentylacyjne bedg zlokalizowane w pomieszczeniu technicznym na parterze
oraz ewentualnie na dachu kazdego z budynkéw B1, B2 i B3 — przy zachowaniu minimalnych wymaganych odlegtosci
czerpni i wyrzutni od elementéw wyposazenia technicznego oraz krawedzi dachu.

Wentylacje w cze$ci mieszkalnej nalezy zaprojektowac jako hybrydowg — wywiewna, z nawiewem powietrza
przez nawiewniki okienne, szczelinowe.

Instalacja wentylacji mechanicznej pomieszczen fitness-SPA i pomieszczen basenowych

Projektowane parametry powietrza w hali basenowe;:

- temperatura tw = +28°C

- wilgotno$¢ max = 60%

Strumienie powietrza wentylujacego nalezy wyznaczy¢ na podstawie bilansow ciepta i wilgoci
W pomieszczeniu.

Uzdatnianie powietrza wentylujgcego bedzie odbywaé sie w centrali wentylacyjnej w wykonaniu
wewnetrznym, basenowym z odzyskiem ciepta i komorg recyrkulacyjna. Zaleca sie zastosowanie centrali basenowej
Z pompa ciepta.

Instalacje wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej nalezy zaprojektowaé z odzyskiem ciepta.

Kanaty wentylacyjne nalezy wykona¢ z blachy stalowej ocynkowanej, dla klasy nadcisnienia B (wg PN-EN
12237:2005).

Kanaty prowadzi¢ w przestrzeniach nad sufitami podwieszanymi oraz w szachtach.

Kanaty wentylacyjne wewnetrzne nalezy zaizolowa¢ matami lamelowymi z wetny mineralnej gr. 40 mm,
pokrytymi zbrojong folig aluminiowa. Przewody elastyczne typu Flex - fabrycznie zaizolowane matami lamelowymi z wetny
mineralnej o grubosci 25 mm.

Opracowat: mgr inz. Tomasz Habicht
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10.  OPIS TECHNICZNY - INSTALACJE ELEKTRYCZNE

10.1. PODSTAWA OPRACOWANIA

*  Wytyczne Inwestora

* Projekt architektoniczno — konstrukcyjny

* Obowigzujace przepisy i Polskie Normy obowigzujgace w Polsce oraz zasady wiedzy i sztuki budowlane.

10.2. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt koncepcyjny branzy elektrycznej i teletechnicznej dla inwestycji Dom
Seniora, ul. Zwyciestwa dz. nr 46/4 i 46/5, obreb 0012 Bolestawiec

Zakres opracowania obejmuije:

- instalacje uziemiajaca,

- instalacje potaczen wyrownawczych,

- instalacje odgromowa,

- instalacje wewnetrznych linii zasilajgcych,

- rozdzielnice nN,

- instalacje oswietlenia podstawowego i ewakuacyjnego

- instalacje sity,

- rozprowadzenie energii,

- instalacje teletechniczne zwigzane z obiektem.

10.3. ZASILANIE OBIEKTU

Budynek zostanie zasilony z sieci Tauron Dystrybucja S.A. ze ziacz zlokalizowanych przy kazdym
z budynku.

Projekt zasilenia (ztacz) bedzie stanowit odrebne opracowanie (Tauron Dystrybucja)

Z kazdego ztacza kablowego zostanie zasilona rozdzielnica gtéwna RG, Z rodzielnicy gtéwnej zostang
zasilone odbiory administracyjne oraz tablica licznikowa TL oraz czes¢ SPA w budynku B1 z rozdzielnicy RG4.

Moc przytaczeniowa wynosi dla 3 etapow wynosi 727kW.

10.4. ROZLICZENIOWY POMIAR ENERGII ELEKTRYCZNEJ

Rozliczeniowe uktady pomiaru energii realizowane bedg w nastepujacy sposob:

- dla jednostek mieszkalnych uktady pomiarowe bezposrednie z licznikami trojfazowymi zlokalizowanymi
w tablicy licznikowej znajdujacej sie w szachtach na poszczegélnych pietrach,

- dla czeSci wspoinych oraz klimatyzacji uktad pomiarowy pdiposredni z licznikiem tréjfazowym
Zlokalizowanym w rozdzielnicy gtéwnej w pomieszczeniu technicznym,

- dla obszaru kuchni z jadalnig uktad pomiarowy bezpo$redni z licznikiem tréjfazowym, ktory bedzie
zZlokalizaowany w rozdzielnicy gtéwnej etapu E3,

- dla czesci SPA- uktad pomiarowy potposredni znajdowacé sie bedzie w rozdzielnicy RG4.

10.5. ROZPROWADZENIE ENERGII ELEKTRYCZNEJ

ROZPROWADZENIE ENERGII

Energia w budynku zostanie rozprowadzona po gtéwnych trasach kablowych wykonanych w postaci koryt
perforowanych. W pomieszczeniach technicznych oraz w pionach instalacyjnych na drabinach kablowych. Koryta kablowe
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dla instalacji ogéinych wykona¢ w postaci koryt perforowanych, wysokos¢ koryt 6¢cm. Dla instalacii silno i niskopradowych
wydzielono niezalezne trasy kablowe.

Miedzy kondygnacjami przewiduje piony instalacyjne wykonane drabinami kablowymi oddzielnymi dla kabli
elektrycznych i instalacji niskopradowych. Przewody i kable nalezy mocowac do koryt opaskami zaciskowymi.

Na kazdym pietrze zlokalizowane bedg tablice licznikowe, z nich nalezy wyprowadzic  wiz-ty dla
poszczegbinych jednostek mieszkalnych danej kondygnacji. Wiz-ty oraz instalacje niskopradowe do kazdego mieszkania
uktada¢ w rurach rl40 z pilotami w posadzce. Dostep do elekirycznego pionu instalacyjnego umozliwig drzwi
wkomponowane w zabudowe pionu zamykane na wspolny zamek administracyjny.

Dla kabli i przewoddw zasilajacych urzadzenia, ktérych wymagane jest dziatanie podczas pozaru
zaprojektowane zostang koryta kablowe i drabiny o odporno$ci ogniowej E90. Trasa kablowa o odporno$ci E90 powinna
przebiegaC bezposrednio pod stropem, wszelkie instalacie nie posiadajgce odpornosci ogniowej E90 w miejscach
skrzyzowan powinny biec pod trasa pozarowa. Przewody i kable elekiryczne oraz $wiatlowodowe wraz z ich
zamocowaniami, zwane dalej zespotami kablowymi, stosowane w systemach zasilania i sterowania urzadzeniami
stuzacymi ochronie przeciwpozarowej, powinny zapewnia¢ ciagto$¢ dostawy energii elektrycznej lub przekazu sygnaty
przez czas wymagany do uruchomienia i dziatania urzagdzenia. Na trasach kablowych pozarowych dozwolone jest jedynie
uktadanie przewoddw oraz kabli o odporno$ci E90. Do zasilania urzadzen pozarowych nalezy stosowac¢ przewody typu
NHXH. W miejscach gdzie nie ma zaprojektowanych koryt pozarowych kable oraz przewody pozarowe nalezy mocowac
do konstrukcji gtdwnej za pomocg atestowanych uchwytéw posiadajacych odporno$¢ nie mniejsza niz EI90.

Przewiduje sie osobne trasy kablowe o odporno$ci ogniowej €90 dla instalacji elektrycznych silnopradowych
i niskopradowych.

Cate trasy kablowe muszg by¢ wykonane z systemowych elementéw, zabrania sie prefabrykowania
elementéw tras kablowych na budowie. Przy montazu tras nalezy stosowac sie $cisle do rozwigzan katalogowych oraz
wytycznych katalogow, aprobat i certyfikatow wybranych przez wykonawce dostawcow.

Nalezy zwréciC szczegolng uwage na dopuszczalne wielko$ci obcigzenia koryt i drabin, ktére uzaleznione
sq od odstepow punktow podparcia. Podczas przeciggania kabli wzdtuz ciggow kablowych moggq wystapi¢ znaczne
obcigzenia dodatkowe. Niedopuszczalne jest generowanie w/w obcigzen na konstrukcjach nosnych istniejacych ciagow
tras kablowych.

Niedopuszczalne jest jakiekolwiek odksztatcenie konstrukcji wsporczych, koryt i drabinek.

Wszystkie przejscia przez strefy i wydzielenia pozarowe uszczelni¢ ogniowo. Przepusty kablowe i
uszczelnienia przejs¢ kabli powinny posiadaé¢ odporno$¢ ogniowg réwng odpornosci ogniowej oddzielenia, przez ktére
przechodza.

W zwigzku z duzym potencjalnym nagromadzeniem ludzi projektowane zostang kable w izolacji
nierozprzestrzeniajacej ognia lub niepalne.

Projektuje sie w czesciach wspolnych (klatki schodowe, korytarze, kuchnia, czesci wspoine, SPA itp.) Kable
nierozprzestrzeniajace ognia o klasie reakcji na ogien nie mniejszej niz bca, s1. Natomiast wizty uktadane w posadzce
oraz kable w obrebie jednostek mieszkalnych i pomieszczen technicznych projektuje sie w klasie nie mniejszej niz eca.
Dotyczy to rowniez instalacji niskopradowych.

INSTALACJE W JEDNOSTKACH MIESZKALNYCH

Instalacje od rozdzielnicy gtéwnej nalezy rozprowadzi¢ w uktadzie sieciowym TN-S ( L-przewody fazowe, N
— przewod neutralny; PE - przewod ochronny). Przewody rozprowadzi¢ po trasach kablowych. W pozostatych
przypadkach pod tynkiem lub $cianach GK. Stosowaé przewody o izolacji 750V. W pomieszczeniach ogélnych instalacje
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wykonaé o min IP2x, w pomieszczeniach technicznych oraz wilgotnych [P44.

Instalacja mieszkaniowa bedzie posiadaé wydzielone obwody gniazd jednofazowych w pokojach,
o$wietlenia, gniazd do fazienki (pralka automatyczna), gniazd do kuchni oraz wypust tréjfazowy do pieca elektrycznego.
Wylacznik roznicowy zabezpiecza wszystkie obwody w mieszkaniu.

Wysoko$ci instalowania osprzetu :

Gniazda pokoje - 40 cm nad posadzkg
Gniazda kuchnia i fazienka - 100 cm

Gniazdo zmywarka w kuchni - 60 cm

Gniazdo do pochtaniacza - 220 cm

taczniki - 100 cm

Zasady i strefy uktadania instalacji :

w posadzkach,

- 30 cm nad posadzka i 30 cm pod sufitem,

- 15 cm od naroznikdw Scian i drzwi,

- zachowa¢ odstep min. 10 cm od innych instalaci,

- zachowa¢ strefy bezpieczenstwa i zasady wykonywania instalacji w tazienkach ( minimalna odlegto$¢
gniazd od krawedzi wanny lub prysznica 60 cm),

- zachowac strefy bezpieczenstwa i zasady wykonywania instalacji w cze$ci basenowe;,

- osprzet w ramkach wielokrotnych montowa¢ poziomo.

10.6. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

Gtéwny wytacznik p. pozarowy budynku

Projektuje sie przeciwpozarowy wytacznik pradu zlokalizowany przy wejsciach do klatki. Uzycie wylacznikow
zastrzezone jest dla kierujacego akcjq ratunkowa. Zadziatanie wytacznika pozarowego spowoduje zanik napiecia w
budynku, za wyjatkiem urzadzen, ktore powinny dziata¢ trakcie pozaru.

Rozdzielnice pozarowe

W obiekcie przewidziano sekcje w rozdzielnicy gtéwnej dla potrzeb zasilania urzadzen, ktérych dziatanie
niezbedne jest podczas pozaru.

Wejscia kabli do budynku

Wszystkie otwory stuzace do wprowadzania kabli do budynku nalezy uszczelni¢ w sposob uniemozliwiajacy
przenikanie gazu (wody) do wnetrza budynku. Wszystkie przejscia kabli i przewoddéw przez strefy pozarowe nalezy
uszczelni¢ ogniowo.

10.7. INSTALACJA UZIEMIEN | POLACZEN WYROWNAWCZYCH

Jako uziemienie budynku przewiduje sie jako sztuczny uziom fundamentowy. W wykopie fundamentowym
nalezy utozyé ptaskownik FeZn 30x4 na specjalnych podpérkach tak aby przy zalewaniu betonu podktadowego
ptaskownik byt oblany z wszystkich stron betonem. Podpérki montowa¢ co 2m. W wskazanych miejscach zostang
przewidziane wypusty (ptaskownik FeZn 30x4) taczace instalacje uziemienia z instalacjg potaczen wyréwnawczych w
plycie fundamentowej wszystkie potaczenia wykonaé spawane (min. 5cm spawu). Na dolnym zbrojeniu tawy i ptyty
fundamentowej zostanie utozony ptaskownik FeZn 30x4mm, ktory bedzie petit funkcje instalacji potaczen
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wyréwnawczych. Ptaskownik spawany co 5m do zbrojenia oraz tgczony z wypustami uziomu fundamentowego. W
wskazanych miejscach zostanie wyprowadzony drut FeZn 30x4, ktéry bedzie stuzyt jako przewdd taczacy instalacje
uziemienia z instalacjg odgromowa (przewdd odprowadzajacy). Ptaskownik doprowadzi¢ do ztacza kontrolnego
usytuowanego na elewacji budynku na poziomie parteru nastepnie prowadzi¢ w rurkach pod elewacjg budynku drut
FeZn8mm. We wskazanych miejscach zostanie wyprowadzony ptaskownik FeZn 30x4mm w celu wykonania instalacji
potaczen wyrdwnawczych w budynku. W miejscach dylatacji nalezy wykona¢ potgczenie za pomoca gietkiego potaczenia.
Rezystancja wypadkowa uziomu obiektu R<10ohm. Nalezy wykona¢ potaczenia wyréwnawcze bezposrednie
wewnetrznych instalacji metalowych linkg LYzo 25mm2 w odstepach nie wiekszych niz 25m (jezeli nie sg potaczone z
konstrukcjg metalicznie). W pomieszczeniach technicznych wykonaé gtéwne szyny potaczen wyréwnawczych taczac do
niej wszystkie metalowe instalacje wchodzace do obiektu. W tazienkach wykona¢ miejscowe potgczenia wyréwnawcze
taczac ze sobg linkg LGYzo 1x6mm2 wszystkie dostepne czesci obce. Wszystkie potaczenia nalezy wykonac jako
spawane i zabezpieczone przed korozja. Instalacie wykona¢ zgodnie z wieloarkuszowg normg PN-IEC 62305.
Wykorzystanie sztucznego uziomu fundamentowego bedzie mozliwe pod warunkiem dokonania odbioru instalacji przez
inspektora nadzoru przed zalaniem betonem podbetonu, oraz piyty fundamentowej, odnotowanie sposobu wykonania

uziomu w dzienniku budowy.

10.8. INSTALACJA ODGROMOWA

Obiekt wstepnie zakwalifikowano do Ill klasy ochrony odgromowej. Nalezy zweryfikowa¢ poziom ochrony
przy uzyciu odpowiedniego oprogramowania na etapie projektu budowlanego. Max wymiar oka siatki odgromowej na
dachu dla klasy Il to 15x15m. Jako zwéd poziomy niski na dachu dla celéw ochrony odgromowej przewiduje sie drut
stalowy ocynkowany FeZn @ 8 mm utozony na systemowych elementach mocujacych. Zwody poziome na dachu potaczy¢
Z uziemieniem poprzez przewody odprowadzajace. Zwody potaczy¢ metalicznie z wszelkimi metalowymi elementami
montowanymi na dachu nie bedacymi urzadzeniami elekirycznymi podpietymi do instalacji potaczern wyrdwnawczych
(rynne, kominy wentylacyjne itp.) Przewody odprowadzajace stanowi¢ bedzie drut @ 8 mm utozony w rurze instalacyjne;
odgromowej w warstwach ocieplenia budynku, do ztacza kontrolnego na elewacji budynku na poziomie parteru dalej jako
ptaskownik FeZn 30x4mm uktadany w konstrukciji zelbetowej budynku. Przewody potaczy¢ metalicznie z siatkgq zwoddw
na dachu oraz z uziemieniem. W poblizu potaczen zwoddw poziomych z przewodami odprowadzajacymi, utozy¢ drut FeZn
@ 8 mm w rurze instalacyjnej odgromowej w warstwach ocieplenia budynku i potaczyé nim wszystkie przewody
odprowadzajgce. Wszystkie elementy instalacji piorunochronnej powinny spetnia¢ wymagania wieloarkuszowej normy PN-
EN 62561 ,elementy urzadzenia piorunochronnego (LPSC)”. Po wykonaniu instalacji odgromowej wykona¢ metryke
urzadzenia piorunochronnego zawierajacg m. in. krétki opis ochrony zewnetrznej i wewnetrznej, opis i schemat urzadzenia
piorunochronnego, lokalizacje obiektu budowlanego, date wykonania obiektu i instalacji odgromowej, dane wykonawcy.
Instalacje wykona¢ zgodnie z wymaganiami normy PN-EN 62305. Nie faczy¢ na dachu instalacji odgromowej z instalacjg
potgczen wyrownawczych.

10.9.INSTALACJE OSWIETLENIA.

W obiekcie przewiduje sie nastepujace rodzaje o$wietlenia;
- o$wietlenie podstawowe,

- o$wietlenie ewakuacyjne.

OSWIETLENIE PODSTAWOWE
Natezenie o$wietlenia zgodne z przepisami i normami PN-EN 12464-1 O$wietlenie miejsc pracy —Cze$¢ 1:
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Miejsca pracy we wnetrzach.; PN-EN1838 Zastosowanie oswietlenia. O$wietlenie awaryjne.
Przewiduje sie nastepujace poziomy natezenia o$wietlenia :

- ciagi komunikacyjne 100Ix
- klatki schodowe 100Ix
- pomieszczenia techniczne 200Ix
- gabinety zabiegowe 500Ix
- recepcja 300Ix
- restauracja 300Ix
- kuchnia 500Ix
- hol 300Ix
- basen wg wytycznych technologii basenu
- salefitness 300Ix
- sanitariaty, szatnie 200Ix

Oswietlenie pomieszczen realizowane bedzie za pomocg nastepujacych rodzajow opraw o$wietleniowych:

Oprawy przemystowe LED - pomieszczenia techniczne itp.,

Oprawy LED nastropowe oraz wbudowane - komunikacje, klatki schodowe,

Oprawy LED do wbudowania w sufity podwieszane —recepcja

Sterowanie oswietleniem jest uzaleznione od rodzaju pomieszczenia:

Klatki schodowe — sterowanie poprzez czujki ruchu,

Korytarze — sterowanie poprzez czujki ruchu,

Toalety og6ine - sterowanie poprzez czujki obecnosci,

Pomieszczenia techniczne oraz pom. gospodarcze — sterowanie lokalne poprzez tgczniki oswietleniowe.

W pozostatych pomieszczeniach o$wietlenie zataczane recznie.

Na etapie wykonawstwa/projektu wykonawczego wszystkie oprawy os$wietleniowe nalezy potwierdzi¢ z
Inwestorem oraz dostosowa¢ do ewentualnych projektéw aranzacji wnetrz. Zmiana opraw nie moze powodowa¢ zmian
jako$ciowych dostarczanych urzadzen.

OSWIETLENIE AWARYJNE

W obiekcie przewiduje sie dedykowane oprawy o$wietlenia ewakuacyjnego oraz o$wietlenia awaryjnego
stref otwartych umozliwiajacego fatwe i pewne wyjécie z budynku w czasie zaniku o$wietlenia podstawowego. Oprawy
awaryjne zasilane beda z indywidualnych baterii akumulatorowych zlokalizowanych w danej oprawie. Oprawy o$wietlenia
ewakuacyjnego wyposazone bedg w autotest. Wszystkie oprawy zastosowane w obiekcie muszg posiada¢ certyfikat
CNBOP.

W celu zapewnienia odpowiedniego natezenia o$wietlenia, bedg przewidziane oprawy o$wietleniowe
ewakuacyjne zlokalizowane w poblizu drzwi wyjsciowych oraz w takich miejscach, gdy konieczne jest, aby zwrdci¢ uwage
na potencjalne niebezpieczenstwo lub umieszczony sprzet bezpieczenstwa. Zatem oprawy powinny by¢ umieszczone:

- przy kazdych drzwiach wyjsciowych przeznaczonych do wyjscia ewakuacyjnego,

- w poblizu schodow, tak aby kazdy stopier byt o$wietlony bezposrednio,

- w poblizu kazdej zmiany poziomu,

- obowiagzkowo przy wyj$ciach i znakach bezpieczenstwa,

- przy kazdej zmianie kierunku,
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- przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy,

- na zewnatrz i w poblizu kazdego wyjscia koricowego,

- w poblizu kazdego punktu pierwszej pomocy,

- w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmowego.

Lokalizacje opraw o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego nalezy uzgodni¢ w projekcie wykonawczym z
rzeczoznawcg do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych.

Oswietlenie drég ewakuacyjnych

Oswietlenie ewakuacyjne tworzy¢ bedg oprawy z modutem awaryjnym na drogach ewakuaciji, dedykowane
oprawy w strefach sprzetu ratunkowego oraz oprawy na zewnatrz wyjs¢ ewakuacyjnych. Dodatkowo na drogach
ewakuacji zastosowane bedg oprawy kierunkowe wyposazone w piktogramy. O$wietlenie ewakuacyjne ma za zadanie
o$wietli¢ wyjscia i drogi komunikacyjne w razie zaniku napiecia. Natezenie o$wietlenia na podiodze wzdtuz Srodkowej linii
drogi ewakuacyjnej powinno by¢ nie mniejsze niz 1Ix, a na centralnym pasie drogi obejmujgcym nie mniej niz potowe
szerokosci drogi, natezenie o$wietlenia powinno stanowi¢ co najmniej 0,5Ix. Zataczanie ich nastapi samoczynnie po
zaniku napiecia. Awaryjny czas $wiecenia wynosi minimum 1 godz.

Przed zamoéwieniem i wykonaniem instalacji o$wietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego) nalezy
potwierdzi¢ posiadanie dopuszczania opraw awaryjnych (ewakuacyjnych) zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji Dziennik Ustaw Nr 85 z dnia 27 kwietnia 2010.

10.10. OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA

Sie¢ 0.4 kV pracuje z uziemionym punktem zerowym transformatora w uktadzie TN- S. Ochrona dodatkowa
przed dotykiem posrednim zapewniona zostanie poprzez zastosowanie samoczynnego wytgczenia zasilania wytacznikami
i bezpiecznikami w czasie t=5s w obwodach rozdzielczych i t=0.4s , 0,2s , w pozostatych.

Dla prawidtowego zrealizowania samoczynnego wytgczenia nalezy:

Wszystkie czesci przewodzace dostepne instalacji przytaczy¢ do uziemionego przewodu ochronnego PE,
wszedzie gdzie to mozliwe przewody ochronne PE uziemié. Przewdd neutrainy N traktowaé jako izolowany tak jak
przewody fazowe. Migjsce rozdziatu PEN na PE i N (rozdzielnia RG) nalezy uziemié. Skutecznos¢ ochrony

przeciwporazeniowej sprawdzi¢ pomiarami.

10.11.0CHRONA PRZEPIECIOWA

Przewiduje sie ochrone przed przepieciami poprzez zastosowanie ogranicznikow przepieé I1+11.

Zaleca sie zastosowanie ogranicznikdw przepieciowych klasy Ill w jednostkach mieszkalnych.

Ograniczniki maja za zadanie ochrone urzadzen przed przepieciami wywotanymi wytadowaniami
atmosferycznymi jak réwniez przepieciami tagczeniowymi i zwarciowymi.

11.  OPIS TECHNICZNY - INSTALACJE NISKOPRADOWE

11.1. TRASY KABLOWE

Dla instalacji niskopradowych przewiduje sie wydzielone trasy nad sufitami podwieszanymi i w pionach
instalacyjnych. Odgatezienia okablowania od pionu do mieszkan prowadzone bedg w rurach ostonowych gietkich fi40 w
warstwach wykonczeniowych kondygnacji i wprowadzonych do telekomunikacyjnej szafki mieszkaniowej TSM

umieszczonej w kazdym mieszkaniu.
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11.2. INSTALACJA TELEKOMUNIKACYJNA, PRZYLACZE TELEKOMUNIKACYJNE

INSTALACJA IT

Przewiduje sie realizacje okablowania IT w postaci $wiattowodu jednomodowego 2 — widknowego SM 2J
9/125 oraz 2 kabli typu UTP kat 5. Okablowanie zostanie doprowadzone z gtéwnego punktu dystrybucyjnego GPD
zlokalizowanego w pomieszczeniu technicznym na poziomie partery do telekomunikacyjnej skrzynki mieszkaniowej (TSM)
zabudowanej w kazdym z lokali. W szafce TSM przewiduje sie miejsce pod urzadzenie aktywne (router), gniazda RJ45,
RTVSAT, gniazda 230V oraz rozszycie przewodow.

Nalezy zadbac o wspoiny dobdr skrzynki mieszkaniowej TSM z mieszkaniowg rozdzielnica elektryczna.

W pomieszczeniu technicznych na bocznej Scianie oraz w szafie GPD przewiduje sie rezerwe dla
operatoréw multimedialnych.

Z pomieszczenia teletechnicznego na poziomie -1 z szafy GPD przewiduje sie doprowadzi¢ 1 kabel
wspdlosiowy kategorii RG-6 (lub wyzszej) do kazdej skrzynki TSM w mieszkaniu dla wykorzystania przez operatorow
multimedialnych.

Kable kategorii RG-6 w szafach GPD nalezy zakoniczy¢ na krosownicy ,F”. Takie rozwigzanie umozliwi
optymalne oraz funkcjonalne uzytkowanie instalacji, w zalezno$ci od potrzeb danego lokatora mieszkania/ najemcy lokalu
ustugowego.

Dla potrzeb komunikacji z dzwigami windowymi przewiduje sie kabel UTP kat.5e od gtowicy
telekomunikacyjnej do szafki sterowniczej windy z przekrosem w szafie GPD.

INSTALACJA PRZYZYWOWA
Dla zapewnienia sygnalizacji alarmowo — przyzywowej, dostosowanej do potrzeb oséb niepetnosprawnych
przewiduje sie wyposazenie kazdego mieszkania w system powiadamiania zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

INSTALACJA RTV-SAT

Projekt przewiduje montaz instalacji opartej o multiswitche i elementy rozgatezne umozliwiajacg odbidr
telewizji naziemnej, stacji radiowych oraz z telewizji satelitarnej z dwéch satelitdw Astra i HotBird, dla odbioru platform
cyfrowych oraz telewizji nie kodowanej. Przewiduje sie¢ montaz anten na 2 masztach zamontowanych na dachu budynku
mieszkalnego. Okablowanie od zestawu anten zostanie zabezpieczone skrzynka przeciwprzepieciowa i zostanie
doprowadzone szachtem teletechnicznym do szafki RTV-SAT 1, ktérej montaz przewiduje sie na parterze w szachcie
teletechnicznym, zawierajgcej wzmacniacz kanatowy oraz multiswitche wielowyjsciowe. Doprowadzi¢ z szafki RTV-SAT1
kable koncentryczne do szafki RTV-SAT2, zawierajacej mulitswitch wielowyjsciowy.

Od multiswitchy okablowanie zostanie poprowadzone do mieszkaniowych rozdzielni teletechnicznych TSM.
Ze skrzynki mieszkaniowej instalacja zostanie doprowadzona do gniazda RTVSAT w jednostce mieszkalnej. Gniazdo
abonenckie posiada¢ bedzie wejscie satelitarne do podtgczenia tunera, telewizyjne, oraz radiowe.

SYSTEM SYGNALIZACJI POZARU

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami budynek zostanie wyposazony w system sygnalizacji pozaru.
Centrale systemu zostang umieszone w wydzielonych pomieszczeniach technicznych. Planuje sie réwniez instalacje
panelu wyniesionego w partierni, ktory bedzie potaczony z poszczegélnymi centralami systemu.

INSTALACJA ODDYMIANIA KLATKI SCHODOWEJ
Do sterownia klapami oddymiajacymi w klatce schodowej zaktada sie centrale oddymiajace.
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Na kazdej klatce schodowej przewiduje sie komplet central oddymiajacych.

Dla kazdej centrali przewiduje sie Reczne Przyciski Oddymiania stuzace do recznego wyzwolenia alarmu
central. Nalezy przewidzie¢ przyciski montowane na parterze, ostatnim pietrze oraz na co trzeciej kondygnacii.

Centrale nalezy wyposazy¢ w rezerwowe zrddio zasilania pozwalajace na 72 godzinng prace w trybie
czuwania i otwarcie klapy oddymiajacej w trybie alarmu.

Napowietrzanie klatki schodowej przewidziane jest za pomocg drzwi wejsciowych do klatki otwieranych
przez sitownik zamontowany na drzwiach wejsciowych.

Dodatkowo centrala klatki schodowej powinna posiada¢ funkcje otwarcia bez wywotywania alarmu za
pomocg przycisku przewietrzania. Nalezy przewidzie¢ rowniez stacje pogodowg z czujnikiem deszczu i wiatru, ktéra
umozliwi zamkniecie klapy przy niekorzystnych warunkach pogodowych.

Opracowat:
mgr inz. Lukasz Fit

12. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ
12.1.PRZEPISY | NORMY WYKORZYSTANE DO WYKONANIA OPRACOWANIA .

Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane ( Dz.U. Nr 89 poz.414 z 1994r.)z pdzniejszymi zmianami

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (tekst jednolity Dz. U. 22019 r, poz. 1065 ),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektow budowlanych i terendw ( Dz. Nr 109 poz. 719 z 2010r.)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode i drég pozarowych ( Dz. Nr 124 poz. 1030 z 2009 r.)

PN-86/E - 05003/01 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Wymagania ogoine.

PN-IEC 61024-1:2001 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Wymagania ogélne.

PN - 76/E - 05125 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa

PN-B-02852:2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkdéw. Obliczanie gesto$ci obcigzenia ogniowego oraz

wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru,

12.2. POWIERZCHNIA, WYSOKOSC | LICZBA KONDYGNACJI

Dom Seniora, w ktérym potaczono funkcje mieszkaniowa z ustugowa, w postaci Domu Pomocy Spoteczne;.
Planuje sie wykonanie trzech segmentéw mieszkalnych potaczonych w parterze. Budynek B1 i B3 posiadajg szes¢
kondygnaciji naziemnych, budynek B2 sze$¢ kondygnaciji naziemnych i jedng podziemng

Budynek B1 - powierzchnia uzytkowa kondygnacji mieszkalnych 1979,61m2  oraz 46 jednostek
mieszkalnych,

Budynek B2 - powierzchnia uzytkowa kondygnacji mieszkalnych 1986,61m2  oraz 46 jednostek
mieszkalnych,

Budynek B3 - powierzchnia uzytkowa kondygnacji mieszkalnych 1736,6m2  oraz 40 jednostek
mieszkalnych,

Budynek $redniowysoki, cze$ciowo podpiwniczony .
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12.3. CHARAKTERYSTYKA ZAGROZENIA POZAROWEGO, W TYM PARAMETRY POZAROWE
MATERIALOW NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO, ZAGROZENIA WYNIKAJACE Z PROCESOW
TECHNOLOGICZNYCH ORAZ W ZALEZNOSCI OD POTRZEB CHARAKTERYSTYKE POZAROW
PRZYJETYCH DO CELOW PROJEKTOWYCH.

W budynku nie przewiduje sie przechowywania materiatéw niebezpiecznych pozarowo wg §2 ust. 1 rozp.

MSWIA z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terendw
(Dz. U. Nr 109, poz. 719).

W budynku nie bedg magazynowane i przetwarzane materialy uznawane za niebezpieczne pozarowo .

Wszystkie state elementy wystroju wnetrza zostang wykonane z materiatéw co najmniej trudno zapalnych klasa reakcji na

ogien od A do D-s1. Oktadziny sufitdw beda wykonane z materiatdw niepalnych lub niezapalnych, nie kapiacych i nie

odpadajacych pod wptywem ognia klasa reakcji na ogien od A1 do B tylko d0. Nie przewiduje sie stosowania podtdg

podniesionych. Dopuszczalna klasyfikacja wyrobéw na posadzki podtogowe od A1fl do Cfl-s2.

12.4KATEGORIA ZAGROZENIA LUDZI ORAZ PRZEWIDYWANEJ LICZBIE OSOB NA KAZDEJ
KONDYGNACJI | W POMIESZCZENIACH, KTORYCH DRZWI EWAKUACYJNE POWINNY OTWIERAC
SIE NA ZEWNATRZ POMIESZCZEN.

Ze wzgledu na sposéb wykorzystania budynki bedg kwalifikowane do kategorii ZL Il zagrozenia ludzi

(gtéwna funkcja ) .

sie .

pozarowym) .

12.5.PRZEWIDYWANA GESTOSCI OBCIAZENIA OGNIOWEGO .
Budynek jest kwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi , gesto$ci obciazenia ogniowego nie wyznacza

12.6. OCENA ZAGROZENIA WYBUCHEM POMIESZCZEN ORAZ PRZESTRZENI ZEWNETRZNYCH .
W budynkach nie wystepuje zagrozenie wybuchem (brak materiatébw niebezpiecznych pod wzgledem

12.7. KLASA ODPORNOSCI POZAROWEJ ORAZ KLASA ODPORNOSCI OGNIOWEJ | STOPIEN
ROZPRZESTRZENIANIA OGNIA ELEMENTOW BUDOWLANYCH .
Szesciokondygnacyjny $redniowysoki budynek kwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il powinien

by¢ wykonany w B klasie odporno$ci ogniowej .

Elementy budynku, odpowiednio do jego klasy odpornoSci pozarowej, powinny w zakresie klasy odpornosci

ogniowej spetniac, co najmniej wymagania okre$lone w ponizszej tabeli:

Klasa odpornosci | Klasa odporno$ci ogniowej elementéw budynkus) *)

pozarowej

budynku
gtéwna konstrukcja strop’ | ciana zewnetrzna®.2 | Sciana przekrycie
konstrukcja dachu wewnetrzna®  |dachud)
no$na

B R120 R 30 REI60 |EI160 (0ei) E 1304 RE30

Oznaczenia w tabeli:

R - no$nos¢ ogniowa (w minutach), okre$lona zgodnie z Polskg Norma dotyczaca zasad ustalania klas odpornosci

ogniowej elementéw budynku,
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E- szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,
[- izolacyjno¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

(-)- nie stawia sie wymagan.

Wymagania dotyczace przekrycia patio nie dotyczg powyzsze wymagania gdyz w potaci dachowej patio nie
zajmujg wiecej niz 20% powierzchni dachu . Konstrukcja patio o odpornosci R 30 .

Drzwi oddzielajgce podpiwniczenie od pozostatej czesci budynku w klasie odpornosci ogniowej EI 30 .
Wszystkie elementy budynkéw muszg byé NRO . Cecha nierozprzestrzeniania ognia (NRO) w przypadku kazdego
elementu budynku (w tym i warstw elewacyjnych), z wyjatkiem wyrobéw wykonanych w cato$ci z materiatow niepalnych,
zostanie potwierdzona badaniami reakcji na ogien. Warunek ten, z wylaczeniem $cian zewnetrznych przy dziataniu ognia
z zewnatrz budynku, spetniajg elementy (o0znaczenia: A-klasa podstawowa, s-wydzielanie dymu, d-ptonace krople):

* wykonane z wyrobow klasy reakcji na ogien: A1; A2-s1, d0 A2-s2, d0; A2-s3, d0; B-s1, d0; Bs-2, d0 oraz
Bs-3, dO;

* stanowigce wyrob o klasie reakcji na ogien: A1; A2-s1, d0; A2-s2, d0; A2-s3, dO;

B-s1,d0; B-s2, d0 oraz B-s3, d0, przy czym warstwa izolacyjna elementéw warstwowych powinna mie¢ klase reakcji na
ogien co najmniej E.

Izolacja Scian zewnetrznych budynku w systemie nierozprzestrzeniania ognia wg rozwigzan systemowych
producenta. Ocieplenie Scian oddzielenia przeciwpozarowego wytacznie z wetny mineralnej. W $cianach zewnetrznych
budynkow wielokondygnacyjnego strefy pozarowej ZLpowinny by¢ pasy miedzykondygnacyjne o wysoko$ci co najmniej
0.8 m w klasie odpornosci ogniowej EI60. Elementy poziome wymienione powyzej powinny spemia¢ wymagania
szczelno$ci ogniowej i izolacyjnosci ogniowej, rowniez w obrebie potgczenia ze Scianami zewnetrznymi, przez okres
odpowiadajacy czasowi klasyfikacyjnemu wymaganemu w stosunku do $cian zewnetrznych budynku i byé
nierozprzestrzeniajace ognia. Warunki okreslone powyzej nie dotyczg $cian holu i drog komunikacji ogélnej. Elementy
oktadzin elewacyjnych powinny by¢ mocowane do konstrukcji budynku w sposob uniemozliwiajacy ich odpadanie w
przypadku pozaru w czasie nie krétszym niz 60 minut. Przekrycie dachu bedzie posiada¢ ceche nierozprzestrzeniania
ognia BROOF (t1), potwierdzong badaniami reakcji na ogien - wg PN-EN 13501 oraz PN-ENV 1187. Badaniu podlega caty
dach jako wyrob, a nie jego pojedyncze warstwy.

12.8. PODZIAL NA STREFY POZAROWE ORAZ STREFY DYMOWE .

Budynek zostanie podzielony na strefy pozarowe:

+ Segment mieszkalny B1

+ Segment mieszkalny B2

+ Segment mieszkalny B3

« Strefa parteru z sala jadalniana holem z recepcja, zapleczem kuchennym i pomieszczeniami

pielegniarskimi

+ Strefa Spa znajdujaca sie w kondygnacji podziemnej segmentu B2

+ Pomieszczenia techniczne

+ klatki schodowe obudowane i oddymiane

Z Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej 3 500 m2.

Ze strefy pozarowej ZL Il o powierzchni przekraczajacej 750 m2 w budynku wielokondygnacyjnym,
powinna by¢ zapewniona mozliwos¢ ewakuacji ludzi do innej strefy pozarowej na tej samej kondygnacji. Z
kazdego segmentu mieszkalnego zapewniono wyjscie do innej strefy pozarowej badz wyjscie na zewnatrz
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budynku przez przedsionek przeciwpozarowy.
Wymagang klase odporno$ci ogniowej elementéw oddzielenia przeciwpozarowego oraz zamknieé
znajdujacych sie w nich otwordw okresla ponizsza tabela:

Klasa odpornosci ogniowej
drzwi przeciwpozarowych
Klasa odpornosci | elementéw oddzielenia lub innych zamknie¢ drzwi z przedsionka przeciwpozarowego
pozarowej przeciwpozarowego przeciwpozarowych
budynku
$cian i stropow, z stropéw w ZL na korytarz i do na klatke
wyjatkiem stropéw pomieszczenia schodowg”)
wZL
"B" RE 120 RE 160 E 160 E 130 E 30

Elementy oddzielenia pozarowego : Sciany w klasie odporno$ci ogniowej REI 120 , drzwi w klasie
odpornosci ogniowej El 60 . W budynku zaprojektowano pasy migdzykondygnacyjne o szeroko$ci minimum 0,8 m .
Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej (E I)
wymagang dla tych elementéw. Sciane oddzielenia przeciwpozarowego nalezy wysunaé na co najmniej 0,3 m poza lico
$ciany zewnetrznej budynku lub na catej wysokosci $ciany zewnetrznej zastosowac pionowy pas z materiatu niepalnego o
szeroko$ci co najmniej 2 m i klasie odporno$ci ogniowej E | 60.Nalezy wykonaC wytaz dachowy . Dopuszcza sig
nieinstalowanie przepustow, dla pojedynczych rur instalacji wodnych, kanalizacyjnych i ogrzewczych, wprowadzanych
przez ciany i stropy do pomieszczen higienicznosanitarnych.

Przepusty instalacyjne o $rednicy wiekszej niz 0,04 m w $cianach i stropach pomieszczenia zamknietego,
dla ktérych wymagana klasa odpornosci ogniowej jest nie nizsza niz E |1 60 lub R E | 60, a niebedacych elementami
oddzielenia przeciwpozarowego, powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej (E 1) $cian i stropéw tego pomieszczenia.
Podpiwniczenie wydzielone od pozostatej czeci budynku drzwiami w klasie odporno$ci ogniowej EI 30.

12.9. USYTUOWANIU Z UWAGI NA BEZPIECZENSTWO POZAROWE, W TYM O ODLEGLOSCI OD

OBIEKTOW SASIADUJACYCH.

Budynek bedacy przedmiotem opracowania wolnostojacy . Odlegto$¢ od granic sasiednich dziatek
budowlanych nie mniej niz 4 m , odlegto$¢ od budynkdw na sasiednich dziatkach nie mniej niz8 m .

12.10.WARUNKI | STRATEGI EWAKUACJI LUDZI LUB ICH URATOWANIA W INNY SPOSOB.

W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktérym moze przebywaC cztowiek, do wyjscia
ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku, powinno byé zapewnione
przejscie, zwane dalej ,przejsciem ewakuacyjnym”, o dtugosci nieprzekraczajacej w strefach pozarowych ZL — 40 m przy
przejSciu przez nie wiecej niz 3 pomieszczenia .

Szeroko$¢ przejscia ewakuacyjnego w pomieszczeniu przeznaczonym na pobyt ludzi, nalezy obliczaé
proporcjonalnie do liczby 0sdb, do ktorych ewakuacji ono stuzy, przyjmujac co najmniej 0,6 m na 100 osdb, lecz nie mnigj
niz 0,9 m, a w przypadku przejscia stuzacego do ewakuacji do 3 oséb — nie mniej niz 0,8 m.

Szeroko$¢ drzwi w Swietle na drodze ewakuacyjnej, nalezy oblicza¢ proporcjonalnie do liczby oséb, do
ktérych ewakuacji s one przeznaczone, przyjmujac co najmniej 0,6 m szerokosci na 100 0séb, przy czym najmniejsza
szeroko$¢ drzwi powinna wynosi¢ 0,9 m w Swietle oScieznicy.
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Szeroko$¢ poziomych drég ewakuacyjnych nalezy obliczaé proporcjonalnie do liczby os6b mogacych
przebywac jednoczesnie na danej kondygnaciji budynku, przyjmujac co najmniej 0,6 m na 100 oséb, lecz nie mniej niz 1,4
m . Wysokos¢ drogi ewakuacyjnej powinna wynosi¢ co najmniej 2,2 m, natomiast wysokos¢ lokalnego obnizenia 2 m,
przy czym dhugo$¢ obnizonego odcinka drogi nie moze by¢ wieksza niz 1,5 m . Zelbetowe klatki schodowa , szeroko$¢
biegu minimum 1,2 m , szeroko$¢ spocznika minimum 1,5 m . Obudowa poziomej drogi ewakuacyjnej w klasie odporno$ci
ogniowej EI 30 . Dtugos¢ drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na te droge do wyjscia do innej strefy pozarowej
lub na zewnatrz budynku, zwanej dalej ,dojSciem ewakuacyjnym”, mierzy sie wzdtuz osi drogi ewakuacyjnej.
Z pomieszczen przeznaczonych dla ponad 30 os6b nalezy zapewni¢ 2 wyjscia ewakuacyjne ( drzwi w odlegto$ci powyzej
5m otwierane zgodnie z kierunkiem ewakuacji ) . Z pomieszczen przeznaczonych dla ponad 6 oséb drzwi muszg sie
otwiera¢ na zewnatrz pomieszczen .

Dopuszczalne dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych w strefach pozarowych okresla ponizsza tabela:

Diugos¢ dojscia w m

Rodzaj strefy pozarowe;j przy jednym przy co najmniej 2
dojsciu dojsciach")
ZL 10 40

1 Dla dojscia najkrotszego, przy czym dopuszcza sie dla drugiego dojScia dtugos¢ wigksza o 100% od
najkrétszego. Dojécia te nie moga sie pokrywac ani krzyzowac.
2 W tym nie wiecej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacyjne;.

Poziome drogi ewakuacyjne nalezy dzieli¢ drzwiami dymoszczelnymi na odcinki nie dtuzsze niz 50 m .
Drzwi ewakuacyjne o szerokosci wymaganej dla biegu klatki schodowej . Dwie klatki schodowe wydzielona drzwiami EIS
30 i zabezpieczona przed zadymieniem . Napowietrzanie klatek schodowych poprzez drzwi prowadzace bezpo$rednio na
zewnatrz budynku , otwory napowietrzajace otwierane automatycznie . O$wietlenie ewakuacyjne jest wymagane na
drogach ewakuacyjnych . OS$wietlenie ewakuacyjne powinno dziata¢ przez co najmniej 1 godziny od zaniku o$wietlenia
podstawowego , na drogach ewakuacyjnych natezenie oSwietlenia 1 Ix przy hydrantach 5 Ix . OSwietlenie
bezpieczenstwa, ewakuacyjne i przeszkodowe oraz podswietlane znaki wskazujgce kierunki ewakuacji nalezy wykonywac
zgodnie z Polskimi Normami dotyczacymi wymagan w tym zakresie. Ewakuacja z pomieszczen zlokalizowanych na

parterze prowadzi bezposrednio na zewnatrz budynku .

12.11.SPOSOB ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO INSTALACJI UZYTKOWYCH, A W
SZCZEGOLNOSCI WENTYLACYJNEJ , OGRZEWCZEJ, GAZOWEJ, ELEKTRYCZNEJ,
TELETECHNICZNEJ | PIORUNOCHRONNEJ.

Budynek nalezy wyposazy¢ w przeciwpozarowy wytacznik pradu . Przeciwpozarowe wytaczniki pradu
nalezy umiesci¢ przy wejsciu do budynku , wytacznik zasilany przewodem PH 90 . Przeciwpozarowy wytacznik pradu
odcinajacy doptyw pradu do wszystkich obwodéw, z wyjatkiem obwodéw zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktérych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru zostanie umieszczony w miejscu wejcia ztacza instalacji elektrycznej do
obiektu. Elementem wykonawczym przeciwpozarowego wytgcznika pradu bedzie aparat elektryczny typu rozigcznik,
wyposazony w cewke wzrostowa, sterowang recznym przyciskiem uruchamiajacym (przycisk sterujgcym/uruchamiajacy
PWP), instalowany w poblizu gtéwnego wejscia do obiektu (lub w obiekcie blisko drzwi wejsciowych) lub strefy pozarowej
ktérg obstuguje. Sterowanie cewka wzrostowg aparatu elektrycznego stanowigcego element wykonawczy
przeciwpozarowego wytacznika pradu nalezy realizowaC w uktadzie z automatycznym przetacznikiem faz zasilajacych.

Przycisk sterujacy z aparatem elektryczny PWP nalezy potaczy¢ kablem w klasie PHI0 plus system mocowaé E90 wg
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rozwigzan systemowych. Przeciwpozarowy wytaczni pradu musi spetnia¢é wymagania normy N SEP-E-005. Reczny
przycisk sterujgcy PWP z podwdjng sygnalizacja LED okresla potozeniu zestykow elementu wykonawczego:

-dioda zielona - brak napiecia na roztgczalnych tablicach.

-dioda czerwona - tryb gotowosci.

12.12. DOBOR URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH | INNYCH URZADZEN SLUZACYCH

BEZPIECZENSTWU POZAROWEMU, DOSTOSOWANYM DO WYMAGAN WYNIKAJACYCH Z

PRZEPISOW DOTYCZACYCH OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ | PRZYJETYCH SCENARIUSZY

POZAROWYCH, Z PODSTAWOWA CHARAKTERYSTYKA TYCH URZADZEN .

Ze wzgledu na parametry budynku oraz potencjalne zagrozenie pozarowe wymagane sg nastepujace
urzadzenia przeciwpozarowe .

AWARYJNE OSWIETLENIE EWAKUACYJINE

Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne powinno dziata przez co najmniej 1 godzine od zaniku o$wietlenia
podstawowego. Oswietlenie awaryjne nalezy wykonywaé zgodnie z Polskimi Normami dotyczacymi wymagan
w tym zakresie. Awaryjne oSwietlenie ewakuacyjne wymaganej jest na drogach ewakuacyjnych o$wietlonych wytacznie
Swiattem sztucznym W przypadku drég ewakuacyjnych o szeroko$ci do 2,0 m, Srednie natezenie o$wietlenia na podtodze
wzdtuz srodkowej linii drogi ewakuacyjnej powinno by¢ nie mniejsze niz 1,0 Ix, a na centralnym pasie drogi, obejmujacym
nie mniej niz potowe szerokosci drogi co najmniej 50 % podanej wartosci. W poblizu przycisku sterujgcego PWP (o ile
zostanie zainstalowany wewnatrz w obiekcie) i hydrantach pionowa warto$¢ natezenia o$wietlenia 5Ix powinna zosta¢
osiggnieta nad tym elementem. Drogi ewakuacyjne zostang wyposazone w pod$wietlane znaki ewakuacyjne dziatajgce w
trybie pracy ,na jasno” - ciggle. Oprawe o$wietlenia ewakuacyjnego nalezy zamontowa¢ réwniez w WC dla osdb
niepetnosprawnych oraz nad drzwiami ewakuacyjnymi na zewnatrz budynku. Stosunek max. natezenie o$wietlenia do
min. natezenia oSwietlenia nie powinien by¢ wiekszy niz 40:1. Wysokos¢ montazu opraw o$wietlenia ewakuacyjnego co
najmniej 2 m nad wykonczong posadzkg (max. wg zalecen producenta opraw o$wietlenia ewakuacyjnego). Oprawy
o$wietlenia ewakuacyjnego powinny mie¢ $wiadectwo dopuszczenia CNBOP. Oprawy zewnetrzne muszg by¢ odporne na
niskie temperatury.

ODDYMIANIE KLATEK SCHODOWYCH

Klatki schodowe wyposazone w urzadzenia stuzace do usuwania dymu — klapy oddymiajace oraz otwory
napowietrzajace . Klapy oddymiajace : powierzchnie czynng wynoszaca 5% powierzchni rzutu poziomego podiogi klatki
schodowej (nie mnigj niz 1 m2 pow. geometryczna). Uruchamianie okien oddymiajacych  nastepuje automatycznie od
czujki dymu potaczonej z centralg oddymiania lub za pomocg przycisku oddymiajacego . Centrala oddymiania zasilania
sprzed przeciwpozarowego wylacznika pradu kablem w klasie PH 90 + system mocowan E90 oraz rezerwowe
z akumulatora wg rozwigzan producentow. Drzwi stuzace do napowietrzania klatek schodowych — wyposazone
w automatyczne otwarcie skrzydet drzwi do klatki schodowej. Sitownik otwierajacy drzwi napowietrzajace sg potaczone
z centralg oddymiania kabel PH90 plus system mocujacy E90.

W przekrytym dziedzifcu wewnetrznym, nalezy zastosowaé rozwigzania techniczno-budowlane
zabezpieczajace przed zadymieniem drog ewakuacyjnych zgodnie z PN .

HYDRANTY WEWNETRZNE
Hydrant 25 muszg by¢ zastosowane w budynku w kazdej strefie ZL .
Wymagane sg hydranty wewnetrzne 25 z wezem pdisztywnym o nominalnej $rednicy weza 25 mm. Sie¢
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hydrantowa musi zapewni¢ mozliwos¢ poboru wody jednocze$nie z dwu sasiednich hydrantow — wydajno$¢ 2 dm3/s dla
kazdego z hydrantdw przy minimalnym cisnieniu 0,2 MPa. Instalacja hydrantowa stalowa lub jezeli jest wykonana
z materiatow tatwo palnych obudowana w klasie ElI 60. Zawory odcinajgce hydrantéw wewnetrznych muszg byé

umieszczone na wysoko$ci 1.35+£0.1 m od poziomu posadzki. Maksymalne cisnienie robocze w instalacji wodociggowe;j

przeciwpozarowej na zworze odcinajacym nie powinno przekracza¢ 1.2 MPa. Minimalna wydajno$¢ poboru wody
mierzona na wylocie pradownicy powinna wynosi¢ 1 dm3/s przy cisnieniu 0.2 MPa z jednego hydrantu. Srednica
nominalna przewoddw zasilajacych, w minimetrach, na ktérym instaluje sie hydranty wewnetrzne powinna wynosi¢ co
najmniej DN25. Dopuszcza sie przytaczenie do jednej sieci zasilajacej urzadzenia sanitarne i instalacje wodociggowa
przeciwpozarowg, pod warunkiem, ze w przypadku uszkodzenia przyboréw sanitarnych nie spowoduje to
niekontrolowanego wyptywu wody z instalacji (zawér pierwszenstwa z perstostatem). Zasieg hydrantéw wewnetrznych w
poziomie musi obejmowaé catg powierzchnie chroniong strefy pozarowej lub pomieszczenia. Efektywny zasieg rzutu
pradéw gasniczych nie wigcej niz 3 m. Projektuje sie hydranty wewnetrzne z wezem potsztywnym . Zasilanie hydrantow
wewnetrznych musi by¢ zapewniona przez co najmniej 1 godzine. Przed hydrantem wewnetrznym nalezy zapewni¢
dostateczng przestrzen do rozwiniecia linii gasniczej.
Hydranty wewnetrzne powinny by¢ umieszczone przy drogach komunikacji ogélnej, w szczegolno$ci:
w przejsciach i na korytarzach ,przy wejsciu do budynku i poza przestrzenig oddymianej klatki schodowe; .
Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa powinna zapewnia¢ mozliwo$¢ jednoczesnego poboru wody na jedne;
kondygnaciji budynku lub w jednej strefie pozarowej z dwéch sasiednich hydrantéw wewnetrznych
Przewody zasilajace instalacji wodociggowej przeciwpozarowej muszg by¢ wykonane jako obwodowe
zapewniajace doprowadzenie wody co najmniej z dwoch stron, w przypadku gdy:
1) liczba pionéw w budynku, zasilanych z jednego przewodu, jest wieksza niz 3;
2) na przewodach rozprowadzajacych zainstalowano wiecej niz 5 hydrantéw wewnetrznych.
Hydranty wewnetrzne bedg spetniaty wymagania normy PN-EN 671-1.

SYSTEMU SYGNALIZACJI POZAROWE.

Systemu sygnalizacji pozarowej obejmujacego urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe, stuzace do
samoczynnego wykrywania i przekazywania informacji o pozarze, a takze urzadzenia odbiorcze alarméw pozarowych
i urzadzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych, jest wymagany w domach pomocy spotecznej i o$rodkach
rehabilitacji dla 0séb niepetnosprawnych o liczbie t6zek powyzej 100 w budynku

Wszystkie urzadzenia wchodzace w skiad systemu urzadzenia oddymiania, oswietlenia ewakuacyjnego,
przeciwpozarowy wytacznik pradu oraz hydranty wewnetrzne wymienione w Rozporzadzeniu Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 20 czerwca 2007 r. w sprawie wykazu wyrobdw stuzacych zapewnieniu
bezpieczenstwa publicznego lub ochronie zdrowia i zycia oraz mienia, a takze zasad wydawania dopuszczenia tych
wyrobdw do uzytkowania. (Dz. U. Nr 143, poz. 1002 z p6zn. zm.) bedg posiadaé swiadectwa dopuszczenia wydane przez
CNBOP oraz deklaracje zgodnosci (krajowy certyfikat wiasno$ci uzytkowych. Kable i przewody musza mie¢ $wiadectwo
dopuszczenia CNBOP oraz deklaracje zgodnosci.

12.13.WYPOSAZENIE W GASNICE

Obiekty powinny by¢ wyposazone w gasnice przenosne spetniajgce wymagania Polskich Norm bedacych
odpowiednikami norm europejskich (EN), dotyczacych gasnic, lub w gasnice przewozne.

Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozarow, okreslonych w Polskich Normach
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dotyczacych podziatu pozardw, ktdre mogg wystapi¢ w obiekcie.

Jedna jednostka masy srodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego w gasnicach powinna przypadacé,
z wyjatkiem przypadkow okre$lonych w przepisach szczegdlnych na kazde 100 m2 powierzchni strefy pozarowej
w budynku, niechronionej stalym urzagdzeniem gasniczym zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL .

Gasnice w obiektach powinny by¢ rozmieszczone:

1) w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczegélnosci:

a) przy wejsciach do budynkow,

b) przy wyjsciach z pomieszczen na zewnafrz;

2) w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrédet ciepta (piece, grzejniki);

Przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spetnione nastepujace warunki:

1) odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktdrym moze przebywaé cziowiek, do najblizszej gasnicy nie
powinna by¢ wigksza niz 30 m;

2) do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.

12.14. PRZYGOTOWANIE OBIEKTU BUDOWLANEGO | TERENU DO PROWADZENIA DZIALAN
RATOWNICZO-GASNICZYCH, A W SZCZEGOLNOSCI INFORMACJE O DROGACH POZAROWYCH,
ZAOPATRZENIU W WODE DO ZEWNETRZNEGO GASZENIA POZARU ORAZ O SPRZECIE

SLUZACYM DO TYCH DZIALAN.

Wymagana ilo$¢ wody do celéw przeciwpozarowych dla budynkdw uzyteczno$ci publicznej i zamieszkania
zbiorowego oraz innych obiektdw budowlanych o takim przeznaczeniu, stuzaca do zewnetrznego gaszenia pozaru, wynosi
20 dm3/s tacznie z co najmniej dwéch hydrantow o $rednicy 80 mm .

Hydranty zewnetrzne przeciwpozarowe rozmieszcza sie wzdtuz drég i ulic oraz przy ich skrzyzowaniach,
przy zachowaniu odlegto$ci:

1) miedzy hydrantami — do 150 m;

2) od zewnetrznej krawedzi jezdni drogi lub ulicy — do 15 m;

3) od chronionego obiektu budowlanego — do 75 m;

4) od $ciany budynku — co najmniej 5 m.

Woda do zewnetrznego gaszenia musi by¢ zapewniona z istniejacej sieci hydrantéw . W przypadku braku
wymaganej wydajnosci wodociggu nalezy wykona¢ zbiornik wody do celéw przeciwpozarowych o pojemnosci minimum 50
m3 i spetniajacy wymagania PN .

Droga pozarowa powinna przebiega¢ wzdtuz diuzszego boku budynku na catej jego diugosci, przy czym
blizsza krawedz drogi pozarowej musi by¢ oddalona od $ciany budynku o 5-15 m. Najmniejszy promien zewnetrzny tuku
drogi pozarowej nie moze wynosi¢ mniej niz 11 m. Minimalna szerokos¢ drogi pozarowej w miejscu dostepu do budynku
oraz na odcinku o dtugo$ci 10 od tego miejsca powinna mie¢ szerokos$¢ co najmniej 4 m, a jej nachylenie podtuzne nie
moze przekracza¢ 5%. Dopuszcza sie wykonanie odcinka drogi pozarowej o diugosci nie wigkszej niz 15 m, z ktérego
wyjazd jest mozliwy jedynie przez cofanie pojazdu.

Pomiedzy tq drogg i $ciang budynku nie moga wystepowac state elementy zagospodarowania terenu lub
drzewa i krzewy o wysokos$ci przekraczajacej 3 m, uniemozliwiajace dostep do elewacji budynku za pomocg podno$nikéw
i drabin mechanicznych.
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12.15. WYMAGANIA PRZECIWPOZAROWE DLA ELEMENTOW WYKONCZENIA WNETRZ

| WYPOSAZENIA STALEGO .

W strefach pozarowych ZL |l stosowanie do wykonczenia wnetrz materiatéw i wyrobow tatwo zapalnych,
ktdrych produkty rozktadu termicznego sa bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce, jest zabronione.

W przypadku stosowania materiatdw wykonczeniowych luzno zwisajacych, w szczegélnosci w kurtynach,
zastonach, draperiach, kotarach oraz zaluzjach, za fatwo zapalne uwaza sie materiaty, ktérych wtasciwosci okreslone w
badaniach zgodnych z Polskimi Normami odnoszacymi sie do zapalnosci i rozprzestrzeniania ptomienia przez wyroby
wibkiennicze nie spetniajg co najmniej jednego z kryteridw:

1) ti24 o,
2) ts <30 o,
3) nie nastepuje przepalenie trzeciej nitki,

4) nie wystepujg ptonace krople.

Na drogach komunikacji ogdinej, stuzacych celom ewakuacji, stosowanie materiatdw i wyrobow
budowlanych fatwo zapalnych jest zabronione .W pomieszczeniach, przeznaczonych do jednoczesnego przebywania
ponad 50 osob , stosowanie fatwo zapalnych przegrod, statych elementéw wyposazenia i wystroju wnetrz oraz wyktadzin
podiogowych jest zabronione .

Opracowanie:
mgr inz. arch. Emilia Skarzynska

mgr inz. arch. Justyna Koscidtek
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