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1.1. Podstawa opracowania

- Zlecenie Inwestora;

- projekt branzy budowlanej;

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008r.w sprawie warunkdw technicznych,

1. OPIS TECHNICZNY

jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie;

- obowiazujace normy i przepisy.

1.2 Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany instalacji wodnej, kanalizacji sanitarnej, central -
nego ogrzewania, gazu i wentylacji w budynku zaplecza klubu sportowego w miejscowosci Jasionka.

1.3 Opis rozwiagzan projektowych

1.3.1. Instalacja wodna

Obliczeniowy przeplyw zimnej wody:

Obliczenia przeprowadzono w oparciu 0 norme PN-92/B-01706.

Tablica 1. Normatywny wyptyw z punktow czerpalnych (woda zimna i ciepta) dla budynku.

Nazwa urzadzenia llos¢é Wydatek normatywny ¢, | Suma
[dm3/s]
n [dm?/s]
Umywalka 13 0,14 1,82
Pluczka zbiornikowa 10 0,13 1,30
Zlewozmywak 4 0,14 0,56
Pralka 1 0,25 0,25
Pisuar 6 0,3 1.8
Natrysk 14 0,3 4,2

20=9,93dm?/s

Analogicznie jak dla szkoty (duze zuzycie w krotkim czasie):
q=4,4x ()% - 3,41 = 4,77dm’%s = 17,2m%h




Zasilanie budynku w wode odbywac sie bedzie z istniejacego przytacza zgodnie z planem zago-
spodarowania terenu. Jezeli Srednica przytacza jest nie wystarczajaca, nalezy odrebnym opracowaniem
zaprojektowaé nowy przytacz o odpowiedniej Srednicy.

Instalacja wody zimnej i cieptej bedzie wykonana z rur , taczonych przez zgrzewanie. Wode
zimng, i ciepta, wykonac z rur z polipropylenu typ-3 PN16. W weztach sanitarnych rury rozprowadzac¢ w
bruzdach sciennych lub pod posadzka kondygnaciji. Gtéwne poziomy i piony wody zimnej montowac do
przegrod budowlanych przy uzyciu opasek zaciskowych. Poziomy wody nalezy uktadac ze spadkiem
min. 3 promile w kierunku do pionu zasilajacego. Uzbrojenie rurociagdw wody zimnej stanowia, zawory
odcinajace kulowe. Na podejsciach do baterii stojacych zawory odcinajace "mini" wraz z wezykami ela-
stycznymi.

Pojemnos¢ zasobnika c.w.u. wynosi 5001 0 wydajnosci godzinowej 855! o temp. 45st. C. Zré-
dtem ciepta dla instalacji cieptej wody jest pojemnosciowy ogrzewacz wody zasilany z kotta gazowego.

» Sala sportowa

- temperatura cieptej wody 40°C

- pobor cieptej wody przez natrysk 8 I/min

- czas korzystania z natrysku na osobe: 4 min.

- czas podgrzewu 50 min.

- ilo$¢ 0s6b korzystajacych - 24 0s6b/2h

- temperatura w podgrzewaczu 60°C (ochrona przed bakteriami Legionella)

Ustalenie wymaganej ilosci cieptej wody uzytkowej:

Vo= 4min./os. * 8l/min. * 240s. = 768l 0 temp. 40°C

Vas= V40* (40-10)/(45-10) = 6581 0 temp. 45°C

Instalacje nalezy izolowaé termicznie, rowniez instalacje zimnej wody nalezy zabezpieczy¢
przed roszeniem zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie Dz.U.02.75.690 z pdZniejszymi zmianami Zat. nr
2:

1.5 Izolacja cieplna przewodow rozdzielczych i komponentéw w instalacjach centralnego ogrzewania,
cieptej wody uzytkowej (w tym przewodow cyrkulacyjnych), instalacji chfodu i ogrzewania powietrznego
powinna spefniac nastepujgce wymagania minimalne okreslone w ponizszej tabeli: Wymagani izolacji
cieplnej przewoddw i komponentow.

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubosc izolacji cieplnej
(materiat 0,035W/m-K)”

1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna srednicy wewnetrznej rury

4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100mm

5 Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzgce |50% wymagan z poz. 1-4




przez sciany lub stropy, skrzyzowania przewodow

6 Przewody ogrzewari centralnych wg poz. 1 -4, uto-|50% wymagan z poz. 1-4
zone w komponentach budowlanych
miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami roznych

uzytkownikow
7 Przewody wg poz. 6 utozone w podfodze 6mm
8 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone we-{40mm
wnatrz izolacji cieplnej budynku)
9 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na|80mm

zewnatrz izolacji cieplnej budynku)

10 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone |50% wymagan z poz. 1-4

wewnatrz budynku?)

1 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na|100% wymagan z poz. 1-4
zewnatrz budynku?2)

Uwaga:

1) przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspétczynniku przenikania ciepta niz podano w ta -
beli nalezy odpowiednio skorygowac grubosc warstwy izolacyjnej,
2) izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna.”

Probe cisnieniowa, nalezy przeprowadzi¢, jako probe wstepna, gtéwna, i koricowa,. Przy probie
wstepnej nalezy zastosowac cisnienie prébne (9 bar), odpowiadajace 1, 5 - krotnej wartosci najwyzsze -
go mozliwego cisnienia roboczego. Cisnienie to musi by¢ w okresie 30 min. wytworzone dwukrotnie, w
odstepie 10 min. Po dalszych 30 min préby, cisnienie nie moze obnizy¢ sie o wiecej niz 0, 6 bara. Bez-
posrednio po probie wstepnej, nalezy przeprowadzic¢ probe gtéwna. Czas préby gtéwnej wynosi 2 godzi -
ny. W tym czasie cisnienie prébne, odczytane po prébie wstepnej, nie moze obnizy¢ sie o wiecej niz
0,2bara. Po zakoriczeniu préby wstepnej i gtéwnej, nalezy przeprowadzi¢ prébe koricowa. W prdbie tej,
w cyklach, co najmniej 5 min, wytwarzane jest na przemian cisnienie 10 i 1bar. Pomiedzy poszczegdlny -
mi cyklami proby, sie¢ rur powinna by¢ pozostawiona w stanie bezcisnieniowym. Nie moga, wystapi¢
zZadne nieszczelnosci.

Instalacje wody pitnej nalezy poddac ptukaniu woda,

1.3.2. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Odprowadzenie Sciekow z budynku przewodem PVC160 zgodnie z planem zagospodarowania
terenu. Gtdwne poziomy kanalizacyjne prowadzi¢ pod posadzka, parteru. Piony zaopatrzy¢ w rury wy-
wiewne dachowe. Zachowac spadki i srednice wedtug rysunkéw. Piony wykona¢ zgodnie z czescia gra-
ficzna. Rure wentylacyjna nalezy wyprowadzi¢ na wysoko$¢ 0,5-1,0m ponad dach. Poziomy i podejscia
wykonacé z rur PVC. Piony wyposazy¢ w rewizje w piwnicy budynku.




Rozstaw uchwytow dla piondéw kanalizacji @110 wynosi 1,5 m., dla pozioméw @75 i @50 co
1,0m. Przejscia przez Sciany, stropy wykona¢ w rurach ochronnych. Przewody kanalizacji sanitarne
prowadzone w ziemi pod podtoga nalezy uktadac na podsypce z piasku (grubosc podsypki 15cm).

1.3.3. Instalacja grzewcza

Zapotrzebowanie na ciepto poszczegdlnych pomieszczen wyznaczono za pomoca programu
ArcadiaTermocad.
Zr6dtem ciepta dla instalacji c.o. jest kondensacyjny kociot gazowy o mocy 45kW. Parametry pracy
kotta:
e Moc cieplna: 45kW (80/60°C)
e Sprawnosc: 98% (sr. tem. 70°C)
» Rodzaj paliwa: gaz ziemny

W budynku zaprojektowano instalacje c.o. jako ogrzewanie pompowe, dwururowe. Pomieszczenia
ogrzewane beda przez grzejniki stalowe ptytowe profilowane zasilane od dotu przez zawory typu VKO.

Temperatura pracy instalacji grzejnikowej 70/55°C. Temperatura pracy instalacji zasilania nagrzew-
nic 70/50st. C.

Przewody instalacji c.0. od kottowni do rozdzielaczy projektuje sie z rur stalowych czarnych o pota-
czeniach zaciskanych zewnetrznie ocynkowanych. Przewody zasilajace grzejniki z rozdzielacza projek -
tuje sie z rur PEX-AL-PEX uktadanych w wylewce posadzki. Rury uktadac w izolacji z prefabrykowanych
element6w z pianki poliuretanowe;.

Wszystkie grzejniki zaopatrzone majg, by¢ w zawory i glowice termostatyczne. Miejsce montazu
grzejnikdw oraz ich obciazenie cieplne zgodnie z czescia rysunkowa, projektu.

Odpowietrzenie instalacji odbywac sie bedzie poprzez odpowietrzniki indywidualne zainstalowane
na kazdym grzejniku i odpowietrzniki na rozdzielaczach. Rozdzielacze projektuje sie w szafkach monto-
wanych podtynkowo. Przed rozdzielaczem zamontowac zawory kulowe odcinajace oraz zawory réwno-
wazace.

Przy przejsciach instalacji centralnego ogrzewania przez przegrody budowlane przewody umiesz-
cza¢ w tulejach ochronnych, stalowych o Srednicach wewnetrznej wiekszej o 4 mm od Srednicy ze-
wnetrznej przewodu i dtugosci wiekszej o 10 mm do grubosci przegrody budowlanej. Przestrzen miedzy
tuleja a przewodem wypetni¢ materiatem plastycznym. W obszarze tulei nie nalezy wykonywaé pota-
czen.

Po wykonaniu instalacji nalezy dokonac jej ptukania oraz wykonac proby szczelno$ci zgodnie z Wy -
maganiami Technicznymi Cobrti Instal zeszyt 6 ,Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji
ogrzewczych”.




Instalacje nalezy izolowac termicznie zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie Dz.U.02.75.690 z p6z-
niejszymi zmianami Zat. nr2.

1.3.4. Instalacja gazowa

Projektowana instalacja gazowa obejmuje doprowadzenie gazu do kotta gazowego. Instalacja gazowa
winna by¢ wykonana przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

Instalacja prowadzona w budynku wykonaé z rur stalowych czarnych bez szwu wg PN-80/H-74219 3 -
czonych przez spawanie na styk, potaczenia na gwint.

PrzejScie przewodem gazowym przez przegrode konstrukcyjna wykonac nalezy w tulei ochronnej
uszczelnionej szczeliwem.

Przewdd gazowy wewnatrz budynku prowadzi¢ natynkowo, powyzej instalacji wodociagowej i kanali-
zacyjnej, w odlegtosci, co najmniej 10 cm. W przypadku skrzyzowari z innymi przewodami instalacyjny -
mi powinny by¢ oddalone od nich, co najmniej 0 20 mm. Ponadto moga, krzyzowac sie i by¢ prowadzo-
ne wzdtuz przewoddw instalacji elektrycznej, lecz powinny by¢ prowadzone nad nimi.

Przewody stalowe prowadzone wewnatrz budynku nalezy zabezpieczy¢ przed korozja naktadajac (na
sucha, oczyszczona z brudu i rdzy) na rure warstwe chlorokauczukowej farby podktadowej, a po wy-
schnieciu warstwe farby nawierzchniowe;.

Instalacje gazowa prowadzona w budynku nalezy przedmuchac powietrzem w celu usunigcia ewentual-
nych zanieczyszczen i sprawdzenia droznosci przewoddw, a nastepnie wykonac probe szczelnosci przy
pomocy powietrza na cisnienie 0,05 MPa (wlaczony manometr rteciowy nie powinien wykazac¢ w prze-
ciggu 30 min spadku cisnienia). Probe szczelnosci przeprowadza sie przed malowaniem instalacji.
Wszystkie prace nalezy wykonac zgodnie z nastepujacymi przepisami:

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. ,W sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie” (Dz. U. Nr 75 z dnia 15.06.2002 r. poz. 690 wraz z p6z -
niejszymi zmianami z dn. 12 marca 2009r)

- Norma PN-89/B-10425 ,Przewody dymowe, spalinowe i wentylacyjne”.

Wszystkie zastosowane urzadzenia gazowe powinny posiadac atesty dopuszczajace je do obrotu i sto-
sowania.

1.3.5. Wentylacja

W nowoprojektowanej czesci budynku projektuje sie wentylacje mechaniczng nawiewno-
wywiewna, oparta o centrale wentylacyjna z odzyskiem ciepta na poziomie min. 70%. Centrala wyposa-
zona jest w nagrzewnice wodna, zasilana, z kottowni gazowej oraz w chtodnice z bezposrednim odparo -




waniem zasilana, z agregatu skraplajacego. Dostarczane powietrze w okresie zimowym jest ogrzewane
a w okresie letnim chtodzone.

Nawiew i wyciag powietrza z pomieszczen odbywac sie bedzie nawiewnikami wirowo-promie-
niowymi oraz poprzez zawory nawiewne i wywiewne oraz kratki montowane na kanale wraz z przepust -
nicami. Nawiewniki nalezy zamowi¢ wraz z skrzynkami rozpreznymi izolowanymi, a wysokos¢ skrzynek
dostosowaé do powierzchni czynnej przestrzeni miedzysufitowej. Wyciag i nawiew powietrza do po-
mieszczen odbywac sie bedzie poprzez kanaly wentylacyjne typ Al oraz BI, z blachy stalowej ocynko-
wanej grub.0,7 — 1,2mm. Nawiewniki, anemostaty potaczy¢ systemem gietkich kanatdw, izolowanych
akustycznie i termicznie z kanatami prostokatnymi (typ A/l). Regulacja poprzez przepustnice kanatowe.

Dla zapewnienia prawidtowego dziatania urzadzenia nalezy zachowac przy montazu przepustnic naste -
pujace zasady; dtugosc odcinka prostego przed powinna wynosi¢ min. 3D oraz za przepustnica min.1D.

W istniejacej czesci budynku projektuje sie wentylacje grawitacyjna, Nawiew powietrza do po-
mieszczen poprzez nawietrzaki montowane pod stropem, nad oknem lub obok okna. Wyciag powietrza

poprzez kanaty wyprowadzone ponad dach wspomagany przez wentylatorki tazienkowe zataczane czuj-
nikami ruchu.

We wszystkich drzwiach, poza drzwiami do kottowni, nalezy zapewni¢ szczeline wentylacyjna,
przy podtodze ok. 15mm. Drzwi do tazienek i w.c. dodatkowo wyposazy¢ w kratki.

W pomieszczeniu numer 14 — szatnia druzyny 2 z uwagi na duza, ilos¢ powietrza zewnetrznego, powie -
trze to nalezy dostarczy¢ z uzyciem wentylatora kanatowego oraz elektrycznej nagrzewnicy kanatowe.
Przed wentylatorem zamontowac filtr kanatowy.

Uwagi koricowe

- roboty wykonywac zgodnie z warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano - monta-
zowych "Tom Il instalacje sanitarne i przemystowe".

- zastosowac sie do uwag zawartych w uzgodnieniach i instrukcji producenta rur.
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