OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU INSTALAC]I SANITARNYCH,
WENTYLAC)I MECHANICZNE)
PRZEBUDOWA CZESCI POMIESZCZEN BUDYNKU KRYTEJ PLYWALNI
NA POTRZEBY URUCHOMIENIA SAUN | KOMNATY SOLNEJ

1.0. PRZEDMIOT OPRACOWANIA
Przedmiotem niniejszego projektu sa instalacje sanitarne, wentylacji mechanicznej

w czesci budynku krytej ptywalni na dz. nr 682/8 w Solcu Kujawskim.

2.0. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Zlecenie Inwestora,

- Projekt budowlany budynku,

- Wytyczne Projektowania Instalacji Centralnego Ogrzewania, Wymagania Techniczne COBRTI
INSTAL Zeszyt 2,

- Norma ,Instalacje wodociggowe” PN-92/B-01706 i PN-92/B - 01706/Az: 1/1999. Instalacje
wodociggowe. Wymagania w projektowaniu. Norma ,Wodociagi” PN-B-10720. Zabudowa
zestawéw wodomierzowych w instalacjach wodociagowych,

- Norma ,Instalacje kanalizacyjne” PN-92/B-01707. Wymagania w projektowaniu.

3.0. OPIS STANU ISTNIEJACEGO
3.1. INSTALACJA GRZEWCZA

Woda ciepta budynku przygotowywana jest w istniejacym wezle c.o0. o temp. 60°C i
doprowadzona jest do wszystkich przyboréw sanitarnych rurami cisnieniowymi PE. Oprdcz instalacji

wody cieptej poprowadzona jest instalacja cyrkulacyjna zapewniajaca ciagtos¢ dostawy cieptej wody.

3.2. INSTALACJA WOD.-KAN.

Budynek ptywalni zasilany jest w wode 2z istniejagcego przytacza sieci wodociaggowe;.
W pomieszczeniu na parterze znajduje sie zestaw wodomierzowy z wodomierzem WS/JS 50/2,5,
zaworem antyskazeniowy @80mm oraz zaworem z kurkiem spustowym. Instalacje wodociggowe
mocowane do $cianach pod stropami. Instalacja wykonana jest z rur stalowych ocynkowanych taczonych
na gwint oraz z rur cisSnieniowych PE.

Budynek wyposazony jest w instalacje przeciwpozarowa z hydrantami wewnetrznymi na
wszystkich kondygnacjach zasilana woda zimna z gtéwnego przewodu rozdzielczego wody zimnej.
Przewody zasilajace wykonane z rur stalowych ocynkowanych. Instalacja posiada obieg wody w pionach

hydrantowych sprowadzonych do przyboréw zlokalizowanych w poblizu hydrantow.



Scieki sanitarne z budynku ptywalni od poszczegélnych przyboréw sanitarnych odprowadzone
sa wewnetrzna kanalizacja sanitarna na zewnatrz budynku istniejacymi przytaczami do sieci
kanalizacyjnej sanitarnej. Instalacja wykonana jest z rur kanalizacyjnych PCV faczonych na uszczelke
gumowa i odpowietrzana jest za pomoca pionéw kanalizacyjnych wyprowadzonych ponad dach.

Wody opadowe z dachu odprowadzone sa do istniejacego przewodu kanalizacji deszczowej pod
budynkiem ptywalni oraz do zewnetrznej kanalizacji deszczowej. Instalacja wykonana z rur

kanalizacyjnych i rur cisnieniowych PCV.

3.3. INSTALACJA WENTYLACJI | KLIMATYZACJI

Budynek ptywalni wyposazony jest w instalacje klimatyzacji i wentylacji. Centrale nawiewno-
wywiewne znajduja sie na dachu oraz w przestrzeni hali podbasenia dla ktérych Swieze powietrze
doprowadzone jest z czerpni Sciennych a wyrzutnie usytuowano na dachu budynku. Do central
wentylacyjnych do nagrzewnic doprowadzona jest woda grzewcza 80/60°C, a do silnikow i sprezarek
energia elektryczna. Instalacje wykonane sa z materiatdéw nie palnych z blachy stalowej ocynkowanej
oraz dodatkowo z materiatu odpornego na dziatanie czynnikéw agresywnych chemiczne. Kanaty

posiadaja izolacje termiczna.

4.0. OPIS PROJEKTOWANYCH | PRZEBUDOWYWANYCH INSTALACJI
4.1. INSTALACJA GRZEWCZA
4.1.1. Podstawa opracowania

- PN-EN ISO 8946 - op6r cieplny i wspoétczynniki przenikania,

- PN-B-02414 - Zabezpieczenie instalacji ogrzewan wodnych systemu zamknietego
Z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi,

- PN-B-03406 - Obliczanie zapotrzebowania na ciepto pomieszczen o kubaturze do 600 m3,

- PN-B-02402 - Temperatury ogrzewanych pomieszczen,

- PN-B-02403 - Temperatury obliczeniowe zewnetrzne,

- Wytyczne Projektowania Instalacji Centralnego Ogrzewania,

- Wymagania Techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 2.

4.1.2. Instalacja grzewcza grzejnikowa

Rurociagi zasilajace rozdzielacze obiegowe z rur i ksztattek miedzianych taczonych przez
lutowanie miekkie. Przewody do grzejnikéw zaprojektowano z rur wielowarstwowych PEX-c 2x16 mm.
Rurociagi do grzejnikéw nalezy prowadzi¢ w posadzce lub w bruzdach. Przewody nalezy zaizolowac
izolacja thermaflex o grubosci 9 mm. Na podejsciach do grzejnikéw przewidzie¢ zawory odcinajace. Przy

przejsciach przez przegrody budowlane rurociagi nalezy prowadzi¢ w tulejach ochronnych.



Projektuje sie energooszczedne grzejniki ptytowe firmy RADSON typ 22. Dopuszcza sie zamiane
na inne grzejniki o takim samym typie, pod warunkiem zachowania nie gorszych parametréw
technicznych. Do regulacji temperatury w poszczegdlnych pomieszczeniach beda stuzyty gtowice
termostatyczne zainstalowane na zaworach termostatycznych.

Cafa instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z obowiazujaca technologia uwzgledniajac rodzaj
zastosowanego materiatu. Instalacje przed zakryciem nalezy podda¢ prébie wodnej na ci$nienie zgodnie
z Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Grzewczych - Wymagania Techniczne COBRTI
INSTAL Zeszyt 6. W czasie przeprowadzenia préby szczelnosci instalacji oraz ptukania ztadu wszystkie

zawory przelotowe i grzejnikowe musza by¢ otwarte.

4.2. INSTLACJA WODNO-KANALIZACYJNA
4.2.1. Podstawa opracowania

- Projekt architektoniczno - budowlany,
- Obowiazujace przepisy i normy,

- Dane techniczne urzadzen.

4.2.1. Instalacja wodociagowa

Wode zimna doprowadzi¢ do nowo projektowanych i przebudowywanych baterii umywalkowych
i zlewozmywakowych, WC oraz sprzetow. Instalacje wody zimnej wykonac z rur i ksztattek
polipropylenowych PP-R typ 3 SDR6. Przewody nalezy prowadzi¢ natynkowo w $cianach budynku w rurze
ochronnej peschla.

Ciepta woda jest przygotowywana w istniejacym wezle c.o. i doprowadzona zostanie
rozbudowanymi instalacjami pod projektowane baterie umywalkowe i zlewozmywakowe. Instalacje
wykonac z rur i ksztattek polipropylenowych PP-R typ 3 SDR6 stabilizowanych Al. Rurociagi wody cieptej
prowadzi¢ w sposdb analogiczny jak dla wody zimnej w izolacji thermaflex o grubosci 9 mm.

Wszystkie przejscia rur przez przegrody budowlane nalezy prowadzi¢ w tulejach ochronnych.
Instalacje cieptej wody wykonaé z systemem cyrkulacji. Armature nalezy ustali¢ z Inwestorem przed
montazem instalacji w celu doktadnego okreslenia podejs¢ do armatury.

Wszystkie instalacje wodne musza by¢ wykonane zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania
i Odbioru - Instalacji Wodociggowych COBRTI INSTAL. Przed zakryciem instalacje nalezy poddac probie
ciSnieniowej na cisnienie 1,0 MPa. Préby szczelnosci wody zimnej i cieptej nalezy wykonywad:

® przy temperaturze powietrza wewnatrz budynku powyzej 5°C,

* przed zakryciem bruzd i kanatow oraz wykonaniem izolacji cieplnej.

W czasie proby nalezy utrzymywac stata temperature, poniewaz moze to wptyna¢ na zmiany ci$nienia.



Dla instalacji wody cieptej po wykonaniu préby szczelnosci nalezy wykonaé probe
,na goraco”, wypetniajac instalacje ciepta woda o temperaturze +55°C. Z préby ciSnieniowej nalezy

sporzadzi¢ protokét, ktéry musi byé podpisany przez Inwestora i Wykonawce.

4.2.2 Instalacja kanalizacji sanitarnej

Scieki sanitarne z przyboréw projektuje sie odprowadzi¢ poprzez instalacje kanalizacyjna
pionowa i pozioma. Rurociagi prowadzone beda pod posadzka pomieszczen ze spadkiem. Instalacje
wykonaé¢ z rur PCV PN-74/C-89200 taczonych na kielichy metoda wciskana. Projektowane piony
kanalizacyjne zakonczy¢ rura wywiewna wyprowadzona ponad stropodach. Przybory sanitarne nalezy
ustali¢ z Inwestorem przed przystapieniem do realizacji instalacji.

Po wykonaniu kanalizacji nalezy poddaé ja prébie szczelnosci zgodnie z norma PN-81/B-

10700/00 Instalacje wewnetrzne wodociagowe i kanalizacyjne. Wymagania i badania przy odbiorze.

4.3. INSTALACJA WENTYLAC)I MECHANICZNEJ

W budynku przewidziano przebudowe instalacji wentylacji w tym wentylacji mechanicznej.
Pomieszczenia nr 32 (Sauna finska) i 33 (Sauna solna) wyposazone zostana w wentylacje grawitacyjna
@160mm zakohczona zaworami wentylacyjnymi z tworzywa. Na dachu wentylacja zakofAczona bedzie
nasadami wentylacyjnymi typu Turbowent @150 produkcji Darco.
Korytarz (pom. nr 30) i Komnata solna (pom. nr 31) wentylowane beda w sposéb mechaniczny.
Modernizacja istniejacego uktadu wentylacyjnego polegaé bedzie na:

Korytarz (Pom. nr 30)

- wykorzystaniu istniejacego uktadu NW6 z dodatkowym rozprowadzeniem kanatéw wg rysunku
- dostosowaniu wydajnosci powietrza do aktualnie projektowanych wartosci

Komnata Solna (pom. nr 31)

- doprowadzeniu nawiewu z istniejagcego uktadu N6 za posrednictwem nowych kanatéw wentylacyjnych
- montazu nowych kanatéw wywiewnych wiaczonych do wentylatora dachowego chemoodpornego z
wylotem pionowym

Kanaty wywiewne oraz zawory wentylacyjne wykonane beda z tworzywa sztucznego np. produkcji
Chemowent. Proponowany typ wentylatora: Vw=360m3/h, dp=150Pa typ:VITT 4-250 produkgji
Harmann. Kanaty nawiewne wykonane beda z blachy stalowej ocynkowanej jako SPIRO.

Wentylator posadowiony zostanie na dachu na podstawie dachowej ttumiacej lub wyposazony na ssaniu
w ttumik akustyczny @200, L=1500mm. Wentylator wywiewny powinien wspétdziataé z istniejagca
centrala NW6.

W fazience (pom. nr 36) nalezy zamontowac wentylator tazienkowy zataczany od Swiatta np. Base 150T

produkcji Harmann.



5.0. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
5.1. ZAKRES ROBOT
Realizacja robét obejmuje:

- wykonanie instalacji grzewczej,

- wykonanie instalacji wod.-kan.,

- wykonanie instalacji wentylacji mechanicznej wg odrebnego opracowania.

5.2. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACJI ROBOT
Podczas realizacji robét wystapi¢ moga nastepujace zagrozenia dla poszczegélnych grup robot.
5.2.1. Roboty spawalnicze
- stosowanie niesprawnego sprzetu,
- samowolna reperacja palnikéw lub manometréw,
- nieprzestrzegania zasad obchodzenia sie z butlami gazowymi,
- niestosowanie srodkéw ochrony osobistej przed porazeniem wzroku lub oparzeniami rak,
- mozliwo$¢ poparzenia przez ptomien palnika gazowego lub rozgrzane
- elementy w trakcie spawania,
- mozliwo$¢ powstania pozaru podczas prac spawalniczych,

- mozliwos¢ skaleczenia sie pracownika o ostre krawedzie.

5.2.2. Roboty wykonywane przy pomocy elektronarzedzi
- mozliwo$¢ porazenia pradem elektrycznym podczas obstugi elektronarzedzi,
- oparzenie tukiem elektrycznym,
- powstanie pozaru.
5.2.3. Rusztowania budowlane i drabiny
- upadek z wysokosci,
- ztamanie konAczyn,
- poslizgniecie sie na pomoscie,

- uderzenie w czesci ciata przedmiotem spadajacym z wysokosci.

5.3.WYTYCZNE BEZPIECZENSTWA PODCZAS REALIZACJI ROBOT

5.3.1. Roboty spawalnicze

- spawanie i ciecie metali moze by¢ wykonywane tylko przez osoby uprawnione - musza posiadac

wazna ksigzeczke spawacza,

- butle z gazami uzywane do spawania powinny by¢ ustawione w pozycji pionowej

i zabezpieczone przed upadkiem, dopuszczalne jest ustawienie ich w pozycji pochylonej



o kacie nachylenia do 45°,

odlegtos¢ butli od ptomienia palnika nie powinna by¢ mniejsza niz 1m,

zawory redukcyjne oraz manometry powinny by¢ sprawne technicznie,

weze do tlenu i acetylenu powinny réznic sie barwa, nie moga by¢ uszkodzone i musza posiadaé

odpowiednia dtugos¢.

5.3.2. Roboty przy pomocy elektronarzedzi

do pracy mozna dopusci¢ tylko elektronarzedzia i sprzet posiadajace aktualne badania
potwierdzajace sprawnos¢ techniczna,

kazdorazowo przed rozpoczeciem pracy nalezy sprawdzi¢ wzrokowo stan wtyczki i przewodu
zasilajacego,

elektronarzedzia mozna podtaczy¢ do obwodow elektrycznych wykonanych zgodnie
z przepisami z odpowiednimi zabezpieczeniami,

w razie zaniku napiecia nalezy wyjac wtyczke z gniazdka,

zabrania sie uzytkowania elektronarzedzi ktére ulegty uszkodzeniu,

zabrania sie uzytkowania elektronarzedzi na otwartym terenie podczas opadow
atmosferycznych

przed przystapieniem do wykonywaniu rob6t budowlanych pracownicy musza by¢ przeszkoleni

na stanowisku pracy i pouczeni o istniejacych zagrozeniach.

5.3.3. Rusztowania i drabiny

drabiny przenos$ne powinny spetnia¢ wymogi PN,
zabrania sie:
« stosowania drabin uszkodzonych,
* uzywanie drabiny rozstawnej jako przystawna,
« ustawiania drabiny na niestabilnym podtozu,
« opierania drabiny o Sliskie ptaszczyzny, obiekty lekkie.
drabina przystawna powinna wystawa¢ nad poziom powierzchni co najmniej 75 cm, a kat jej

nachylenia powinien wynosi¢ od 65° do 75°.

5.4. SRODKI TECHNICZNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM

uzywac sprzetu ochrony osobistej stosownie do wystepujacych zagrozen,
sprawna gasnica proszkowa o tadunku minimum 2 kg,
koc gasniczy,

apteczka z podstawowym wyposazeniem.



6.0. UWAGI KONCOWE

Catosc¢ instalacji objetych projektem wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi wymogami sztuki

instalacyjnej oraz:

"Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano- montazowych,
cz. Il Instalacje sanitarne i przemystowe" - wydanie MGPiB-COBRTI "INSTAL",

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75 poz 690
z 15.06.2002 r.),

Rozporzadzenie MPiPMB z 28.111.1972 r w sprawie BHP przy wykonywaniu rob6t budowlano-
montazowych (Dz.U. nr 13 z 72r p0z.93),

Obowiazujace Polskie Normy w tym zakresie,

taczenie rur polietylenowych w ziemi wykonac jedna ze znanych metod zgrzewania,

Montaz rur PE wykonywaé w temperaturze +5°C do +15°C,

W przypadku watpliwosci lub koniecznosci dokonania zmian, w ustaleniach projektu, nalezy

kazdorazowo uzyska¢ zgode projektanta.
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