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I. PROJEKT TECHNICZNY — CZESC OPISOWA

1. KONSTRUKCIJA

1. WARUNKI GRUNTOWO-WODNE

Na podstawie wizji lokalnej, warunkéw geotechnicznych ustalanych wczesniej dla
tego regionu przyjeto, iz w miejscu inwestycji wystepujg proste warunki grunto-
we. Zgodnie z wymaganiami Rozporzadzenia Ministra Transportu, Budownictwa i
Gospodarki Morskiej z dn. 25.04. 2012r. w sprawie ustalania geotechnicznych wa-
runkéw posadowienia obiektéw budowlanych — biorgc pod uwage charakter
obiektu objetego opracowaniem oraz proste warunki gruntowe mozna przedmio-
towy obiekt zakwalifikowac do | kategorii geotechnicznej — brak koniecznosci spo-
rzgdzania opinii geotechniczne;j.

Dla | kategorii geotechnicznej wystarczajg jakosciowe i iloSciowe okreslenia wta-
Sciwosci gruntu. Dlatego przyjeto najmniej korzystne wystepujgce lokalnie grunty
grunty — gliny piaszczyste oraz bezposrednie posadowienie budynku w postaci
zelbetowych faw fundamentowych potozonych na gtebokosci min. -1,0m ponizej
projektowanego poziomu terenu.

2. ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNE, OPIS ROBOT KONSTRUKCYJNYCH
Prosty, parterowy budynek uzytecznosci publicznej zaprojektowano w technologii
tradycyjne;j.

Fundamenty bezposrednie w postaci betonowych taw fundamentowych posado-
wionych na gtebokosci 1,0 m ponizej poziomu terenu (z uwagi na gtebokos¢
przemarzania). Poziom posadowienia taw fundamentowych odpowiada rzednej
wysokosciowej 376,80 m n.p.m..

Przyjeto dwie szerokosci taw fundamentowych: 60cm (tawy £-1 pod Sciany nosne
najbardziej obcigzone) i 40cm ( tawy t-2 pod $ciany usztywniajgce i nosne mnie;j
obcigzone). Wszystkie o wysokosci 40cm, wykonywane na warstwie 10cm chude-
go betonu. Dla wyréwnania osiadania oraz zabezpieczenia przed pekaniem fun-
damenty zbroi¢ uktadajgc w osiach $cian wierice z 4 pretéw @12, strzemiona @6
co 25cm (jak na rysunku 1-K).

Na tawy fundamentowe stosowac beton klasy min. C20/25 o stopniu wodoszczel-
nosci W-4, stal AllIN na zbrojenie konstrukcyjne i AO na strzemiona.

Na fawach fundamentowych murowaé sciany fundamentowe z bloczkéw betono-
wych klasy C20/25, o stopniu wodoszczelnosci W-4. Jesli bloczki nie bedg mieé
klasy wodoszczelnosci - $ciany fundamentowe nalezy zabezpieczyé obwodowo
hydroizolacja i odcigé w poziomie od taw fundamentowych. Sciany fundamento-



we od strony zewnetrznej ociepla¢ styropianem fundamentowym — tzw. styropia-
nem ,niebieskim” lub styrodurem o matej nasigkliwosci ( mniej niz 0,02 WL(T) )

i duzej wytrzymatosci na $ciskanie (wiekszej niz 300 kPa).

Pod Scianki wewnetrzne (dziatowe) utozyc¢ tuz pod warstwg chudego betonu

2 warstwy bloczkéw betonowych na ptask.

W miejscach wskazanych trzpieni zelbetowych wyprowadzi¢ zbrojenie 4#16.
Strzemiona co 20cm, zageszczone o pofowe w miejscu zaktadéw (zaktady dtugosci
min. 0,5m).

Podtoga na gruncie wykonana na podbudowie gr. min.40cm z zageszczonego kru-
szywa kamiennego frakcji 0-32mm, zageszczanego w dwdch warstwach. Na pod-
budowie wykona¢ warstwe chudego betonu gr. 10cm. Na betonowych scianach
fundamentowych i chudym betonie (ktére na tym etapie powinny znajdowac sie
na jednym poziomie) wykonac szczelng, pozioma hydroizolacje. Zaleca sie wyko-
nanie ciezkiej izolacji przeciwwodnej powtokowej na bazie nowoczesnych mas
KMB (grubowarstwowe, polimerowo-bitumiczne, majace zdolnos¢ do mostkowa-
nia rys) lub mas hybrydowo-mineralnych. tgczna grubos$¢ powtok hydroizolacyj-
nych min. 4mm. Kolejne warstwy podtogi stanowic bedzie twardy styropian pod-
togowy klasy min. EPS 100 o tgcznej grubosci 20cm, uktadany w dwéch warstwach
na przekfadke, jastrych cementowy 4-6cm i warstwy wykonczeniowe. Te warstwy
wykonywane dopiero po wymurowaniu $cian nadziemia i zadaszeniu obiektu.

Sciany nadziemia w pierwszych trzech warstwach nad pozioma hydroizolacja
wymurowac z bloczkéw betonowych — bedg one od zewnatrz pokryte pionowg
hydroizolacjg przeciwwodng i styropianem fundamentowym. Dopiero wyzej Scia-
ny zewnetrzne murowac z bloczkéw z betonu komdérkowego odmiany

0,7 (700kg/m3). Wewnetrzne $ciany dziatowe 12cm od razu na chudym betonie
murowane z bloczkéw z betonu komoérkowego odmiany 0,6 (600kg/m3).

Sciany zewnetrzne gora ( w poziomie stropu) stezy¢ obwodowo wiericami zelbe-
towymi W-1 bxh=24x23cm lub W-2 bxh=24x25cm, zbrojonymi 4 #12 i strzemio-
nami @6 co 25cm. Wierice obnizone o 7cm w stosunku do spodu stropu. Uwaga —
mozna stosowac ksztattki wiencowe typu L. W pasie tuz nad drzwiami elewacji
frontowej wykonac¢ nadprozowieniec NW-1 o wymiarach bxh=24x50cm, niezbed-
nych do zakotwienia pretédw z daszku nad wejsciami. Nadprozowieniec zbroic¢

w trzech rzedach po 2#16, tacznie 6#16, strzemiona @6 co 20cm (strzemiona cato-
Sciowe plus potéwkowe, podwadjnie).

Jako nadproza okienne i drzwiowe w Scianach nosnych (nad waskimi otworami —
miejsca wskazano na rys. 2-K) stosowac prefabrykowane belki nadprozowe ze
zbrojonego betonu komdrkowego (o szerokosci 24cm). W $cianach dziatowych



gr. 12 cm stosowacd nadproza zespolone z betonu komdrkowego ( o szerokosci
11,5cm). Aby uzyskaé nadproze zespolone prefabrykaty nalezy nadmurowac war-
stwg bloczkow.

Nad szerszymi otworami okiennymi w scianach nos$nych zaprojektowano nadpro-
za strunobetonowe — po dwie sztuki o przekroju poprzecznym 12x12cm.
Ewentualnie mozna je wykonac jako zelbetowe o przekroju poprzecznym
24x25cm, zbrojone dotem 3#16. Stosowac beton klasy min. C25/30 (B30) oraz stal
zbrojeniowg AllIN (B500SP). Na prety rozdzielcze i strzemiona mozna zastosowac
stal A-O (StO0).

Strop nad parterem stanowit bedzie jednoczesnie stropodach. Dach na dwéch
poziomach. Zaprojektowano go z zespolonych ptyt stropowych sprezanych z ze-
brami usztywniajgcymi o ksztatcie teowym. Strop ten bazuje na popularnym stro-
pie typu Teriva, lecz znacznie uproscit faze montazu — wyeliminowana jest ko-
niecznos¢ uktadania pustakéw stropowych na budowie.

Poszczegdlne ptyty stropowe szerokos$ci 60cm, prefabrykaty z betonu klasy
C40/50. Ptyty wysokosci 4cm, zebra 12cm. Dachy o trzech rozpietosciach :
najwieksza rozpietos¢ osiowa 6,60m, w Swietle podpdr 6,36m. Z obliczen dobrano
ptyty stropowe o tgcznej wysokosci z nadbetonem 18cm (nadbeton 6¢cm), zebra
jednej ptyty modutowej zbrojone tacznie 8 ciegnami. Obcigzenia, na ktére dobra-
no strop podano na rysunku nr 2-K. Pozostate ptyty stropowe o rozpietosciach
osiowych 2,70m i 2,40m - dobrano ptyty stropowe o tacznej wysokosci z nadbeto-
nem 16cm (nadbeton 4cm), zebra jednej ptyty modutowej zbrojone tacznie 6 cie-
gnami.

Nadbeton - beton klasy min. C 25/30. Uwaga: stosowa¢ wymagane przez produ-
centa stropu dodatkowe zbrojenie podporowe — siatka @6 co 150mm.

Montujac strop nalezy Scisle przestrzegac zalecen producenta odnosnie rozsta-
wow podpdr montazowych (belek trawersowych i stupéw).

Warstwy wykonczeniowe dachu ptaskiego, jednospadowego bedg nastepujace
(w kolejnosci wykonywania): warstwa spadkowa 3% ze styrobetonu, grunt do be-
tonu i paroizolacja, styropian laminowany papg 20cm, dwie warstwy papy.

W obliczeniach stropu przyjeto ciezar charakterystyczny warstwy spadkowej 10
kN/m?3. Jako styropape stosowaé produkt wykonany ze styropianu klasy

min. EPS 100. Na papy uktadane na styropapie stosowa¢ pape podktadowa oraz
pape wierzchniego krycia NRO (BROOF(t1))— nierozprzestrzeniajgce ognia.
Zwrdcic szczegdlng uwage na wykonczenie potgczenia dachu z murkami attyko-
wymi i kominami. Miedzy warstwa spadkowg, a murem attykowym wykonac fa-
sete wyoblajgcg z zaprawy cementowej o promieniu min. 5cm.

Na murki attykowe od strony wewnetrznej i od géry nalezy wyprowadzié grunt
(paroizolacje), ocieplenie z twardych ptyt elewacyjnych PIR(wystarczy gr. 10cm).
Nastepnie w narozniki wklei¢ kliny styropianowe laminowane papg 10x10cm,
kliny i styropape pokry¢ dodatkowymi warstwami papy. Murki attykowe od gory



wykonczy¢ montujgc mechanicznie deskowanie OSB 3, do niego mocowac
uchwyty z blachy ocynkowanej, ktére bedg stuzy¢ do beztgcznikowego montazu
obrobki blacharskiej attyk. Uwaga- po montazu OSB i blachy ocynkowanej miej-
sca przebic tgcznikami obrobi¢ uszczelnieniem bitumicznym. Wszedzie stosowac
zalecane przez producenta dtugosci zaktaddw - jednak nie mniejsze niz 15cm.
Drugim detalem jest wykonczenie okapu dachu — ze wzgledu na koniecznos¢ mon-
tazu uchwytdéw do rynien. Wzdtuz okapu wyklei¢ pas z ocieplenia XPS gr. 8cm,
przez niego do wierica montowacé mechanicznie drewniang belke oporowg
12x12cm, do ktérej montowane bedg haki. Uwaga — belka starannie zaimpregno-
wana przeciwwilgociowo. Pionowe fragmenty paséw podokapowych —z twardych
ptyt elewacyjnych PIR.

Tynki zewnetrzne i wewnetrzne, stolarke okienng i drzwiowg i inne elementy
wykonczeniowe wykonac scisle wedtug opisu projektu budowlanego.

W celu umozliwienia dojscia do obiektu, rowniez osobom niepetnosprawnym po-
ruszajgcym sie na wozkach inwalidzkich, w projekcie przewidziano wykonanie

z dwoch stron obiektu chodnika szerokosci 1,8m, oraz wykonanie podjazdu
umozliwiajgcego przedostanie sie z poziomu terenu na poziom chodnika.
Podjazd o dtugosci 2m i nachyleniu 7,5 % (réznica miedzy poziomem terenu,

a chodnikiem wynosi¢ bedzie zaledwie 15cm).

W celu umozliwienia wjazdu kosiarkg do magazynu zewnetrznego — dodatkowo
wykonac rampe o szerokosci wewnetrznej 2,0m, nachyleniu 7,5%.

Chodnik, podjazd i rampe wykonac z kostki betonowej bez faz gr. 8cm, na podbu-
dowie z ttucznia frakcji 31,5-63mm (15cm), nastepnie z kruszywa piaskowo-
zwirowego frakcji 0-32mm (15cm) i podsypce piaskowo-cementowej (5cm). War-
stwy zageszcza¢ mechanicznie. Chodnik wykonaé z minimalnym spadkiem 0,5%
w strone terenu. Wydzieli¢ od terenu obrzezami betonowymi posadowionymi

na tawie betonowej z oporem.

Utwardzenie pod parking i wiate na Smietniki wykona¢ o nastepujgcym uktadzie
warstw:
— kostka betonowa bez faz, kolor szary gr. 8 cm
— podsypka cementowo-piaskowa gr. 5cm
— podbudowa piaskowo — zwirowa frakcji 0-32 mm gr. 10cm
— podbudowa z ttucznia frakcji 31,5-63 mm gr. 25 cm
— warstwa piasku stabilizowanego cementem gr. 15cm
— geomembrana zabezpieczajgca przed przesgczaniem substancji ropopo-
chodnych do gruntu
— grunt macierzysty podtoze o grupie nosnosci G-1 / nawierzchnia ze spad-
kiem 0,5 -2%



Il A.2. INSTALACJE SANITARNE

1. INSTALACJA OGRZEWANIA

Zaprojektowano ogrzewanie pomieszczen za pomocg promiennikdw na podczer-
wien oraz jednostek klimatyzacyjnych zlokalizowanych w pomieszczeniach szatni.
Zestawienie:

Lp. Nazwa Zapotrzebowanie Typ grzejnika llos¢
pomieszczenia ciepta [W] Moc grzejnika [W]
1. |Pokdj nauczyciela 648 Promiennik podczerwieni 1
750W
2. | Magazyn sprzetu 229 - -
3. Toaleta 691 Promiennik podczerwieni 1
750W
4. Przedsionek 298 - -
5. Szatnia 1 792 Klimatyzator 1
Qg=2,9kW
Qch=2,6kW
6. [Zaplecze sanitarne 443 Promiennik podczerwieni 1
szatni 1 500W
7. Przedsionek 347 - -
8. Szatnia 2 913 Klimatyzator 1
Qg=2,9kW
Qch=2,6kW
9. [Zaplecze sanitarne 378 Promiennik podczerwieni 1
szatni 2 500W

2. INSTALACJA WODNO- KANALIZACYINA

Doprowadzenie wody wodociggowej za pomocg projektowanego podejscia wod-
nego PEHD @32. Instalacje wodociggowsg i c.w.u. projektuje sie z rur PE przezna-
czonych do kontaktu z wodg pitng. Armature odcinajgcg wykonaé z ksztattek do-
stosowanych do instalacji z PEX. Srednice i ukfad przewodéw wedtug rysunku 1/S.
Do podgrzewania cieptej wody uzytkowej stuzy¢ bedzie elektryczny pojemnoscio-
wy podgrzewacz wody o poj. 200 | z wbudowang grzatka.

Podtaczenie instalacji wodnej do urzadzen technicznych wykonac wedtug wytycz-
nych i zalecen producentow.

Przewody rozprowadzajgce wode zimng i c.w.u. nalezy prowadzi¢ ze spadkiem
zapewniajgcym mozliwos¢ odwodnienia instalacji w jednym lub kilku punktach
oraz mozliwosci odpowietrzenia instalacji przez najwyzej potozone punkty czer-
palne. W miejscach przejs¢ przewodu przez przegrody budowlane nalezy stoso-
wac tuleje ochronne. Przestrze miedzy rurami a przegrodg uszczelnic.




W przypadku prowadzenia przewoddéw w bruzdach $ciennych lub posadzce, ukta-
dac na catej dtugosci w otulinie termoizolacyjnej o gr min (A=0,035) ( podane gru-
bosci dotyczg instalacji c.w.u.):

- 20mm. srednica wewnetrzna rury do 22mm

- 30mm. srednica wewnetrzna rury od 22 mm do 35mm
- rowna $rednicy wew. rury. srednica wewnetrzna rury od 35mm do 100mm

- przewody utozone w komponentach budowlanych miedzy

ogrzewanymi pomieszczeniami nalezy zaizolowacé gr. 50% wymagan

Natomiast grubo$é otuliny na przewodach instalacji wody zimnej powinna wyno-
si¢ minimum 6 mm. Instalacje nalezy uznac za szczelng, jezeli manometr w ciggu
20 minut nie wykaze spadku cisnienia. Badanie szczelnosci powinno by¢ wykona-
ne przed zakryciem bruzd i kanatow, przed wykonaniem izolacji cieplnej.

Kanalizacje sanitarng projektuje sie z niskoszumowych przewodéw
z polipropylenu PP, dopuszcza sie zastosowanie PVC jednak moze to powodowac
gtosng prace instalacji. Instalacja wyprowadzona do zewnetrznej kanalizacji sani-
tarnej za pomocg istniejgcego oraz projektowanego przytgcza kanalizacyjnego
@160. W obiekcie zaprojektowano cztery piony kanalizacyjne zakoriczone ponad
dachem wywiewkami kanalizacyjnymi :
- dla pionu PVC@50 wywiewka DN75
- dla pionu PVC@110 wywiewka DN160
Przewody uktada¢ wedtug rysunku 2/S ze spadkami minimum 2%. Przy przejsciu
przewoddw przez przegrody budowlane nalezy stosowac tuleje ochronne. Sredni-
ca wewnetrzna tulei powinna by¢ wieksza o ok. 5cm od $rednicy zewnetrzne;j
przewodu. Przestrzen miedzy przewodem a tulejg powinna by¢ wypetniona szcze-
liwem zapewniajgcym swobodny przesuw przewodu.

Przed wiaczeniem do istniejgcej kanalizacji sanitarnej nalezy sprawdzic
szczelnos¢ i droznosé instalacji zewnetrznej kanalizacji sanitarne;j.

5. WENTYLACJA NAWIEWNO- WYWIEWNA

Swieze powietrze bedzie doptywac do pomieszczenia pokoju nauczycielskiego oraz
magazynu sportowego za pomocg nawiewnikéw okiennych, natomiast do obydwu
szatni za pomocg nawiewnikdw sciennych zamontowanych 30 cm ponizej sufitu.
W celu zapewnienia prawidtowego przeptywu powietrza wentylacyjnego w obre-
bie zapleczy sanitarnych wszystkie drzwi wewnetrzne powinny miec szczeline dol-
ng w wysokosci 1 cm, a drzwi do WC powinny by¢ dodatkowo zaopatrzone otwory
o tgcznej powierzchni min. 200 cm?.

Projektuje sie system mechanicznej wentylacji wywiewnej. Powietrze usuwane
bedzie za pomocga kanatowego wentylatora wyciggowego o wydajnosci 320m3/h,
wyrzutnig $cienng @250.



Instalacje wykonac z przewoddw typu spiro izolowanych samoprzylepng wetng
mineralng gr. min 30mm z ptaszczem aluminiowym.

Wentylacje wywiewng prowadzié¢ pod stropem, jak na zatgczonych rysunkach. Po-
tozenie punktéw wywiewnych oraz srednice przewodéw podano na rysunku. Na
zakonczeniach instalacji montowac zawory wywiewne zgodnie z oznaczeniem na
rysunku. Regulacja instalacji na przepustnicach jednoptaszczyznowych montowa-
nych na podejsciach do kratek.

Il A.3. INSTALACJE ELEKTRYCZNE

1. Przytacze do sieci elektroenergetycznej

Projektowany obiekt nalezy zasilic zgodnie z warunkami przytaczenia
WP/097407/2023/004R04 z dnia 20-09-2023. Moc przytaczeniowa Wwynosi
25,8kW. W zwigzku z tym, ze Inwestor zdecydowat sie wykonaé oswietlenie boi-
ska i biezni moc przytaczeniowg nalezy zwiekszy¢ do 39kW.

Od miejsca rozgraniczenia wtasnosci urzadzen elektroenergetycznych nalezy
utozy¢ kabel YKXS 5x35mm2 w kierunku rozdzielnicy gtownej RG. Rozdzielnica RG
zlokalizowana bedzie pomieszczeniu magazynku (3). Kabel wprowadzi¢ do roz-
dzielnicy gtéwnej RG. Z rozdzielnicy RG zasilane bedg wszystkie instalacje zlokali-
zowane w budynku zaplecza oraz wyprowadzone zostang dwa obwody trdj fazo-
we w kierunku 6-ciu masztow oswietleniowych. Wzdtuz rou kablowego nalezy
utozy¢ bednarke FeZn 25x4 na potrzeby uziemiania stupow. Przy przejsciu kablem
przez drogi i chodniki nalezy stosowac rure ostonowg sztywng koloru niebieskiego
fi 110.

Kable nalezy uktadaé¢ zgodnie z normg N-SEP —E-004 Elektroenergetyczne i
sygnalizacyjne linie kablowe projektowanie i budowa.

2. Rozdziat energii elektrycznej

Projektowang linie kablowg WLZ nalezy wprowadzi¢ do rozdzielnicy gtdwnej RG,
Kabel nalezy wprowadzi¢ poprzez przepust szczelny fi 100. Rozdzielnica RG zloka-
lizowana bedzie w pomieszczeniu nr 3 (magazyn). Projektuje sie rozdzielnice pod-
tynkowa IP30 z drzwiami petnymi przystosowang do zabudowy aparatéw na szy-
ne DIN 35 o pradzie znamionowym In-125A. W rozdzielnicy nalezy zabudowa¢
ochronnik przepieciowy typ I+ll. Z projektowanej rozdzielnicy zasilane beda
wszystkie odbiory zabudowane w projektowanym obiekcie.

3. Prowadzenie instalacji elektrycznych:

Instalacje elektryczng nalezy wykonaé jako podtynkowa w systemie bezpuszko-
wym. Do taczenia przewoddw nalezy stosowac ztgczki WAGO lub kostki elektrycz-
ne.



Do instalacji oswietleniowej nalezy stosowa¢ przewody typu N2XH-J 3,4x1,5
450/750V,

Do instalacji gniazd wtykowych nalezy stosowac przewody typu N2XH-J 3x2,5
450/750V,

Do zasilania klimatyzatoréw nalezy stosowac przewéd typu N2XH-J 5x2,5
450/750V,

Do zasilania paneli grzewczych nalezy stosowaé przewadd typu N2XH-J 3x2,5
450/750V

taczniki oswietlenia nalezy montowac na wysokos$¢ 1,4m od posadzki,

Gniazda nalezy montowac na wysokosci 20cm od posadzki. W pomieszczeniach
wilgotnych nalezy stosowac osprzet o stopniu ochrony |P44.

Zataczanie paneli grzewczych realizowane bedzie fgczniki oswietlenia. tgczniki
montowac w pomieszczeniach, w ktérych znajdujg sie panele grzewcze.
Wszystkie przewody muszg by¢ w klasie B2Ca

4. Instalacja uziemiajaca

Dla obiektu nalezy wykonac instalacje uziemiajgcg w postaci uziomu fundamen-
towego. Uziom w postaci bednarki FeZn 25x4 nalezy uktadaé¢ w warstwie betonu.
Otulina betonu min 5cm. Z uziomu fundamentowego nalezy wyprowadzi¢ bed-
narke FeZn 25x4 w kierunku gtdwnej szyny uziemiajgcej GSU. Gtéwna szyna uzie-
miajaca zlokalizowana bedzie w pomieszczeniu 3 przy rozdzielni gtéwnej RG.

Z GSU nalezy wyprowadzi¢ linke LgY 1x16mm2 w kierunku dachu. Do instalacji
uziemiajacej nalezy przytagczy¢ metalowe obudowy jednostek zewnetrznych.

5. Oswietleniowa i gniazd wtykowych

We wszystkich pomieszczeniach projektuje sie oprawy natynkowe typu LED.

Na rzucie pokazano rozmieszczenie oprawy oraz ich typy. Typy opraw pokazano
jako przyktadowe. Dopuszcza sie stosowanie innych producentéw opraw pod wa-
runkiem zachowania nie gorszych parametréw niz zastosowanych w projekcie. W
pomieszczeniach sanitariatéw zatgczanie oswietlenia realizowane poprzez czujniki
obecnosci. W pozostatych pomieszczeniach nalezy stosowac taczniki oswietlenia.
W pomieszczeniach wilgotnych osprzet musi posiadac stopien ochrony P44,
taczniki montowaé na wysokosci 110cm od posadzki. Na zewnatrz przed wyjscia-
mi nalezy zabudowac naswietlacze o mocy 20W. Zatgczanie poprzez czujnik ruchu.
Wszystkie gniazda nalezy montowac jako podtynkowe. W pomieszczeniach sani-
tariatow nalezy montowacé gniazda z obudowach zamykanych na kluczyk. W pozo-
statych pomieszczeniach nalezy zabudowac klasycznie gniazda p/t w ramkach.

W pomieszczeniach wilgotnych nalezy stosowac gniazda o stopniu ochrony min.
IP44.

6. Oswietlenie boiska i biezni

Na potrzeby oswietlenia boiska i biezni projektuje sie 6 masztow oswietleniowych
z poprzeczky. Maszty posadowione beda na fundamencie FS-250/675. Na kazdym
maszcie (na poprzeczkach) zabudowane bedg po 4 naswietlacze typu LED o mocy
918W kazdy. Strumien oprawy 123000Im, skuteczno$é 134Im/W.



Obudowa wykonana z aluminium, klosz szyba hartowana, zywotnos$¢ 100000h
gwarancja 5 lat. Na potrzeby zasilania opraw projektuje sie dwie linie kablowe
YAKXS 4x25mm?. Pierwsza linia kablowa zasila¢ bedzie pierwsze trzy maszty
oswietleniowe MO1, MO2,M03. Przy kazdym z masztéw zabudowana bedzie
obudowa termoutwardzalna o wymiarach 26x40cm. W obudowie zabudowany
bedzie roztgcznik izolacyjny In-63A oraz wyfgcznik instalacyjny 1P, B10 na potrze-
by zasilania systemu CCTV. Oprawy nalezy zasili¢ naprzemienne z kazdej z faz. Za-
taczanie obwodu realizowane bedzie poprzez fgcznik 0-1 zlokalizowany w po-
mieszczeniu nr 14. Druga linia kablowa zasila¢ bedzie nastepne trzy maszty
oswietleniowe M0O4, MO5,MO6. Przy kazdym z masztéw zabudowana bedzie
obudowa termoutwardzalna o wymiarach 26x40cm. W obudowie zabudowany
bedzie roztgcznik izolacyjny In-63A oraz wyfgcznik instalacyjny 1P, B10 na potrze-
by zasilania systemu CCTV. Oprawy nalezy zasili¢ naprzemienne z kazdej z faz. Za-
taczanie obwodu realizowane bedzie poprzez tacznik 0-1 zlokalizowany w po-
mieszczeniu nr 14.

6. System kamer CCTV

Na kazdym maszcie o$wietleniowym nalezy zabudowaé po trzy kamery.

Kamery nalezy montowaé na wysokosci 12m. Ustawienie kamer nalezy ustali¢ z
Inwestorem. Kamery i AccesPoina nalezy montowac na uchwytach dostarczanych
przez producenta kamer. Kamery oraz AccesPoint przytagczone beda do switch’a
PoE. Sygnat z kamer przesytany bedzie poprzez AccesPointy do projektowanego
budynku zaplecza sportowego. Na Scianie zewnetrznej nalezy zabudowac dwa Ac-
cesPoint, ktdre ,,zbiera¢” beda sygnat ze wszystkich kamer. Acces Pointy zabudo-
wane na budynku nalezy potgczy¢ do rejestratora poprzez switch PoE. Nalezy sto-
sowac przewod UTP kat 6 w klasie B2Ca. Zasilanie switch;a PoE realizowane be-
dzie ze skrzynek, ktdre zabudowane bedg przy podstawach masztéw oswietle-
niowych.

Wszystkie przewody nalezy prowadzié¢ w rurkach ostonowych odpornych na UV.
Switch PoE zabudowany bedzie w obudowie hermetycznej. Do potgczen pomiedzy
kamerami, AccesPointem nalezy stosowac przewdd UTP kat 6. Przewdd musi
przystosowany do pracy na zewnatrz. W pomieszczeniu nr 11 projektuje sie reje-
strator do ktérego przytaczony bedzie monitor 32”. Rejestrator 24 kanatowy wy-
posazony bedzie w dwa dyski twarde o pojemnosci 8TB kazdy. Czas archiwizacji
obrazu 30 dni. Schemat instalacji CCTV pokazano na rysunku E-3.

Kamery:

- obudowa zewnetrzna tubowa

- przetwornik : %.7”

- rozdzielczo$¢ 5MP, 2592x1944 30 fps

- czutosé: 0,003lux

- obiektyw: 5-50[mm]

- kat widzenia poziomo 45-7, pionowo 33-5 przekatna 58-9 10xzoom

- kompresja wideo: H.265



- hermetycznosé IP67

- redukcja szumoéw

- inteligentna analiza

- detekcja twarzy, detekcja humanoida, detekcja pojazdow
- sie¢ RJ-45

- obudowa metalowa

Acces Point:

- zakres czestotliwosci 5470 MHz....5825 MHz
- typ anteny: 2xTx 2Rx MIMO

- 13dBi zintegrowana

- standard IEEE 802.11a, IEEE802.11n
- interfejs ETH 10/100 Mbps

- kat promieniowana H/V 45 st

- zasilanie PoE

- do pracy na zewnatrz

Rejestrator:

- obstuga 24 kamer IP

- rozdzielczo$¢ zapisu 8MP

- kompresja H.265

- przepustowosé kamer IP 256 Mbps
- ETH 10/100/1000 Mbit/s

- podglad przez www, funkcja p2p

- RS 485, 1xUSB, 2xHDMI

- mysz USB

5.Instalacja odgromowa
Dla przedmiotowego obiektu nie projektuje sie instalacji odgromowej.

6. Ochrona przeciwporazeniowa
Ochrona przeciwporazeniowa zaprojektowana zostata zgodnie z normami PN-HD
60364-4-41:2009 oraz P SEP-E 001 dla uktadu TN-C-S. Nalezy sprawdzi¢ rozdziat
przewodu ochronno-neutralnego PEN na przewdd neutralny N i ochronny PE (w
ztaczu/rozdzielni gtéwnej). Przewdd PEN nie powinien by¢ uzywany po stronie
odbioru. Jako $rodek ochrony przed porazeniem elektrycznym zastosowano sa-
moczynne wytaczenie zasilania, w ktérym:
e ochrona podstawowa jest zapewniona przez podstawowg izolacje
czesci czynnych lub przez przegrody lub obudowy, oraz
e ochrona przy uszkodzeniu jest zapewniona przez potaczenia
wyréwnawcze i samoczynne wytgczenie w przypadku uszkodzenia.
Dla tego srodka ochrony, mogg by¢ stosowane urzadzenia klasy II.



Tam gdzie okreslono, przewidywana jest ochrona uzupetniajgca za pomocga
urzadzen ochronnego réznicowopradowego (RCD) o znamionowym réznico-

wym pradzie nieprzekraczajgcym 30 mA.

Przewdd ochronny PE nalezy podtaczy¢ do zestykdéw ochronnych gniazd
wtyczkowych, obudéw metalowych aparatéw i urzagdzen elektrycznych, kon-
strukcji wsporczych tablic rozdzielczych nn, lokalnych (tazienka) i gtéwnych
potaczen wyrownawczych. W rozdzielnicach gtownych uziemié przewdd PE.
Przed oddaniem instalacji do eksploatacji nalezy wykonaé szczegétowe po-
miary skutecznosci zadziatania zabezpieczen i systemu izolacji. Wszystkie
elementy metalowe podtaczyé do GSU, przewodem LGyzo min 4mm?.

7. Bilans mocy

L.P | Nazwa Moc zainstalowana Pi- Wspotczynnik Moc zapotrze-
[kW] jednoczesnosci bowana Pz-[kW]
ki

1 Panele grzewcze 6,3 0,8 5,0

2 Oswietlenie 1,5 0,9 1,35

3 Gniazda wtykowe 10,0 0,5 5,0

4 Klimatyzatory 7,5 0,8 6,0

5 Oswietlenie ze- 22,2 1,0 22,2
wnetrzne maszty

6 Pompa ciepta 4,0 0,8 3,2

7 Podgrzewacz wody 2,0 1 2,0
SUMA 53,9 44,75

Moc zapotrzebowang dla obiektu szacuje sie na poziomie 44,75kW.
Po uwzglednieniu wspodtczynnika naktadania sie obcigzen szczytowych na pozimie
ki0,85. Moc szczytowgq Ps szacuje sie na poziomie Ps-38,0 Na podstawie obowigzu-

jacej umowy moc przytgczeniowa wynosi 39kW

Moc przytgczeniowa jest wystarczajaca.
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