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. Podstawa opracowania.
1.1.zlecenie Inwestora na opracowanie projektu technicznego.
1.2. projekt budowlany czesci budowlanej budynku.
1.3. obowigzujgce normy i przepisy:
PN-EN50173:2018-07-Technika Informatyczna. Systemy okablowania strukturalnego:
PN-EN50173-1-Wymagania ogdlne;
PN-EN50173-2-Budynki biurowe;
PN-EN50173-3-Zabudowania przemystowe;
PN-EN50173-4-Zabudowania mieszkalne;
PN-EN50173-5-Centra danych;
PN-EN50173-6-Rozproszone ustugi budynkowe;
PN-EN50174-1:2018-08-Technika informatyczna. Instalacja okablowania;
PN-EN50174-1-Specyfikacja instalacji i zapewnienie jakosci;
PN-EN50174-2-Planowanie i wykonawstwo instalacji wewnatrz budynkow;
PN-EN50174-3:2014-02/A1:2017-07-Planowanie i wykonawstwo instalacji na zewnatrz
budynkdw;
PN-EN50310:2016-09- Sie¢ potgczenn wyréwnawczych w budynkach i innych obiektach
budowlanych z instalacjami telekomunikacyjnymi;
PN-EN50346:2004/A1:2009+A2:2010-Testowanie zainstalowanego okablowania
PN-EN61280-4-1:2010-Procedury badan swiattowodowych podsysteméw telekomunikacyjnych-
Zainstalowana sie¢ kablowa -Pomiar ttumiennosci swiattowoddow wielomodowych;
PN-EN 61280-4-2:2014-11-Procedury badan swiattowodowych podsystemoéw
telekomunikacyjnych-Zainstalowane okablowanie — Pomiary ttumienia i ttumiennosci odbicia w
przypadku swiattowoddéw jednomodowych;
IEC 61935-1:2019 -Specification for the testing of balanced and coaxial information technology
cabling - Part 1: Installed balanced cabling as specified in ISO/IEC 11801 and related standards;
ISO/IEC 14763-2:2019 - Information technology -Implementation and operation of customer
premises cabling -Part 2: Planning and installation;
ISO/IEC TR 14763-2-1:2011 -Information technology- Implementation and operationof customer
premises cabling -Part 2-1: Planning and installation - Identifierswi.thin administration systems;
ISO/IEC 14763-3:2014/Amd1:2018 - Implementation and operation of customer premises
cabling -Part 3:Testing of optical fibre cabling;
ISO/IEC 14763-4:2018 - Information technology -Implementation and operation of customer
premises cabling-Part 4:Measurement ofend-to-end (E2E)-Links;
IEC 61280-4-1:2019-Fibre-optic communication subsystem test procedures -Part 4- 1: Installed
cabling plant -Multimode attenuation measurement;
IEC 61280-4-2:2014-Fibre-optic communication subsystem test procedures -Part 4-
2:Installedcabieplant-Single-made attenuation and optical return loss measurement;
IEC 61300-3-1:2005 -Fibre optic interconnecting devices and passive components — Basic test
and measurement procedures -Part3-1:Examinations and measurements - Visual examination;
IEC 61280-4-4:2017-Fibre optic communication subsystem test procedures - Part 4- 4: Cable
plants and links - Polarization mode dispersion measurement for installed links;
ISO/IEC 30129:2015/Amd:2019 - Amendment 1 - Information technology — Telecommunications
bonding networks for buildings and other structures;




e ANSI/TIA-568.0-E:2020 - Generic Telecommunications Cabling for Customer Premises;

e ANSI/TIA-568.1-E:2020-Commercial Building Telecommunications Cabling;

* ANSI/TIA-568.2-D:2018- Balanced Twisted — Pair Telecommunications Cabling and
Components;

e ANSI/TIA-568.3-D:2016-Optical Fiber Cabling and Components Standard;

e TIA-942-8:2017-Telecommunications Infrastructure Standard for Data Centers;

* TIA-569-E:2019-Telecommunications Pathways and Spaces;

e ANSI/TIA-1005-A:2012/Reaffirmed:2020 - Telecommunications Infrastructure Standard for
Industrial Premises;

* ANSI/TIA-862-8:2016/AD:2017- Structured Cabling Infrastructure Standard for Intelligent
Building Systemes;

*  ANSI/TIA-606-C:2017 — Administration Standard for Telecommunications Infrastructure;

e ANSI/TIA-607-D:2019 — Generic Telecommunications Bonding and Grounding (Earthing) for
Customer Premises;

e ANSI/TIA-1152-A:2016-Requirementsfor Field Test Instruments and Measurements for Balanced
Twisted-Pair Cabling;

* Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 305/2011 w sprawie wyrobdéw
budowlanych (CPR)

* Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/65/UE zdnia8czerwca 2011r. w sprawie
ograniczenia stosowania niektorych niebezpiecznych substancji w sprzecie elektrycznym i
elektronicznym

2. Przedmiot opracowania.
Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny wymiana okablowania strukturalnego w budynku

biurowym Nadlesnictwa Staszéw w m. Staszéw, ul. Ogledowska 4, gmina Staszéw dziatka nr 2608.
3. Zakres opracowania.

Opracowanie obejmuje prace w zakresie instalacji elektrycznych w tym:

e wymiane instalacji okablowania strukturalnego budynku (demontaz i montaz),

* montaz instalacji gniazd wtykowych 230V,
4. Wymagania dla systemu okablowania strukturalnego.
Zadaniem systemu okablowania strukturalnego jest zapewnienie wydajnej i niezawodnej warstwy
fizycznej sieci teleinformatycznej, ktdra zagwarantuje wystarczajagcy zapas parametréw
transmisyjnych dla dziatania dzisiejszych i przysztych aplikacji. Dbajgc o spetnienie najwyzszych
wymogoéw jakosciowych i wydajnosciowych projektuje sie system okablowania strukturalnego
poziomego w wersji ekranowanej z wykorzystaniem kabla instalacyjnego U/FTP kat. 6A 500Mhz wraz
z modutami RJ45 kat. 6A, co przektada sie na wydajnos$¢ klasy EA. Zastosowanie kabla testowanego
do czestotliwosci 500MHz zapewni niezawodng transmisje z przepustowoscig do 10GBase-T na catej
dtugosci kanatu transmisyjnego do 100m. W celu utatwienia instalacji okablowania poziomego
w szczegdlnych miejscach (z ograniczonym dostepem - waskie korytka, przepusty) wymaga sie aby
producent okablowania posiadat kable instalacyjne w wersji simplex oraz duplex.

Dostep do sieci teletechnicznej zrealizowany zostanie z istniejgcej serwerowni.

Instalacja okablowania strukturalnego i telefonicznego bedzie obejmowata caty budynek. W budynku
istnieje punkt dystrybucyjny SD potgczony z siecig operatora.



5. Okablowanie poziome

Okablowanie poziome stanowi potaczenie miedzy punktem dystrybucyjnym (SD) i gniazdami
logicznymi RJ45.

Jako medium transmisji zaprojektowano kabel miedziany U/FTP kat. 6A 500Mhz w powtoce LSOH.
Zastosowanie kabla testowanego do czestotliwosci 500MHz zapewni niezawodng transmisje
z przepustowoscig do 10GBase-T na catej dtugosci kanatu transmisyjnego do 100m. Okablowanie
strukturalne bazujgce na kablu instalacyjnym kat. 6A. Nie dopuszcza sie stosowania konstrukcji
F/UTP. Klasa reakcji na ogien: B2ca —sla, d1, al.5.

Kabel typu skretka podwdjnie ekranowany U/FTP kat. 6A 500MHz LSOH

Rodzaj ekranowania przewodow U/FTP

Budowa zyty kabla Drut miedziany, AWG23/1 (0.58mm)

Para 1 Biaty / Niebieski
Para 2 Biaty / Pomaranczowy
Para 3 Biaty / Zielony

Kod koloru par w kablu Para 4 Biaty / Brgzowy

Liczba par 4, indywidualnie zwiniete

Materiat izolacji Spieniony polietylen

Srednica nominalna izolacji (mm) 1,45

Ekranowanie Ekranowany

Ekran na parze Laminowana folia aluminiowa (PiMF)
Ekran zewnetrzny Ocynowany oplot miedziany
Pokrycie oplotem ekranu (%) 30

Ripcord Nylon

Ptaszcz kabla LSOH

LSOH, FRNC zgodnie z:

IEC 61034-1/2, EN 50268-1/2
IEC 60754-1/2,

EN 50267-1/2 IEC 60332-1,

Zewnetrzna powtoka kabla EN 60332-1
Euroklasa (zgodnie z EN50575) B2ca

Emisja dymu sla

Topliwosé dl
Kwasowosé al

Kolor ptaszcza Niebieski, RAL 5015
Obcigzalnosé ogniowa (kj/m) 500

Srednica zewnetrzna (mm) 7,2

Waga nominalna (kg/km) 52

Kolor Niebieski
Zakres temperaturowy - Eksploatacja (°C) 0Od -30 do +60
Zakres temperaturowy - Instalacja (°C) Od 0 do +50

Promien giecia - Statyczny (@) 4




Promien giecia - Dynamiczny (@) 8

Maks. sita rozciggajaca (N) 110

Napiecie znamionowe <72V DC and <50V AC
Maks. prad ciggty na przewdd (25°C) (A) 1,5

Rezystancja DC przy 20°C (Ohm/100m) <9,5

Asymetria rezystancji: w parze / pomiedzy parami (%) <2/<4

D.C rezystancja izolacji pomiedzy

przewodnikami i przewodnikiem-

ekranem (MQ*km) > 5000

Odpornos¢ izolacji pomiedzy przewodnikami (2s) (kV DC) 2,5

Odpornos¢ izolacji przewodnik-ekran (2s) (kV DC) 2,5
Pojemnos¢ skuteczna (nF/km) <56
Asymetria pojemnosci wzgledem ziemi (pF/km) <1600
Testowane do czestotliwosci (MHz) 500
NVP (%) 78

Dodatkowo okablowanie strukturalne musi posiada¢ rozwigzanie systemowe umozliwiajgce
serwisowanie sieci polegajgce na szybkiej naprawie odcinka kabla pomiedzy SD/LPD a PEL bez
koniecznosci jego wymiany, z zachowaniem parametréow klasy EA.

=

Rys. Element serwisowy/naprawczy linii kat. 6A FTP
6. Modut RJ45 keystone kat.6A ekranowany

Konstrukcja modutu keyston ma zapewnié pewne przytwierdzenie do niego kabla instalacyjnego
poprzez zintegrowany element zaciskowy petnigcy zarazem funkcje mocowania ekranu kabla do
ekranu gniazda. Rozwigzanie to eliminuje czasochtonnos$é mocowania opaski kablowej. Modut musi
charakteryzowac sie petnym ekranowaniem 360° oraz by¢ wyposazonym w ztgcza IDC co
zagwarantuje uzyskanie najwyzszej jakosci kontaktu modutu z zytg kabla instalacyjnego.

- standaryzacja modutu: IEC 60603-7-51

- kat. 6A zgodnie z ISO/IEC 11801, DIN EN 50173-1

- ilos¢ cykli tgczeniowych: 2 750

- srednica przewodnika kabla instalacyjnego: 0,51 - 0,65mm

- $rednica zewnetrzna kabla instalacyjnego: 5 -9 mm

- budowa modutu bazujgca na dwdéch elementach sktadowych

- rozszycie zyt: EIA/TIA 568A / EIA/TIA 568B

- moduty z klapka antykurzowga wystepujgca w przynajmniej czterech kolorach w celu
zapewnienia identyfikacji poszczegdlnych portéw w panelu krosowym.

- 4PPoE (4 Pair Power over Ethernet) zgodnie z IEEE 802.3bt

- Ztacza IDC: CuNi2Si




- kategoria potwierdzona certyfikatem niezaleznego laboratorium na zgodno$é z normami
ISO/IEC 11801 Ed.2.2 (2011-06) oraz IEC 60603-7-51 Ed. 1 (2010-03)

- Obstuga zasilania 4PPoE (4 Pair Power over Ethernet) potwierdzona certyfikatem
niezaleznego laboratorium

Rys. Modut keyston RJ45 kat. 6ASTP

7. Panele krosowe 24 i 48 porty, modularne, niewyposazone.

Panele krosowe zaprojektowano w postaci paneli modularnych o wysokosci montazowej 1U 19” 24
i 48 portéw wyposazonych w ekranowane moduty RJ45 STP kat. 6A typu keystone, takie same jak
w gniazdach abonenckich. Wszystkie panele nalezy wypetnia¢ modutami w ilosci zgodnej z iloscig
obstugiwanych portow.

Panele krosowe 19” do modutéw RJ45

e Patchpanel 19" pusty na 24 i 48 modutéw keyston RJ45

e Kolor: jasnoszary, RAL 7035

¢ Odcigzenie naciggu kabli za pomoca dotgczonych opasek kablowych
e Przewdd uziemiajgcy

e Elementy montazowe

e Pola na opisy

e Opcjonalnie zaslepki

Rys. 19" panel krosowy 24-portowy, niewyposazony, 1U



Gniazda logiczne zaprojektowano z zastosowaniem adapterdow skosnych typu mosaic 45mm dla
dwéch modutéw RJ45 typu keystone, wyposazonych fabrycznie w pola opisowe z wymiennymi
wktadkami oraz zaslepki antykurzowe.

Adapter skosny typu mosaic 45x45mm
- pole opisowe

- miejsce na 2 moduty RJ45 keyston z klapkami chronigcymi przed kurzem

Rys. adapter katowy 45x45mm

Okablowanie nalezy zakonczy¢ w dedykowanych obudowach natynkowych przewidzianych na jeden
modut keyston.

Wszystkie elementy pasywne okablowania strukturalnego musza pochodzi¢ z jednolitej oferty
reprezentujacej kompletny system w takim zakresie, zeby mozliwe byto uzyskanie bezptatnego
certyfikatu gwarancyjnego potwierdzajgcego co najmniej 20-letni okres gwarancji systemowe;.

Szafy dystrybucyjne nalezy wyposazy¢ w kable krosowe U/FTP kat.6A LSOH, w ilo$ciach wynikajgcych
z ilosci wypetnionych modutami RJ45 portéw na panelach krosowych.

Aby zapewnié bezawaryjng prace sieci oraz zapewni¢ ciggtosé pracy kluczowych urzadzen wpietych
do sieci LAN, gwarantujgc ochrone przed przypadkowym wyciggnieciem wtyczki RJ45 patchcordy
miedziane muszg by¢ wyposazone w blokade mechaniczng stanowigcg integralng czes¢ obudowy
wtyku RJ45 kabla krosowego U/FTP kat. 6A LSOH

Rys. Kabel krosowy RJ45 z funkcjg blokady przed przypadkowym wypieciem.



Okablowanie powinno spetnia¢ normy standardéw jakosci I1ISO 9001 oraz normy zarzadzania
Srodowiskiem zgodnie z normg ISO 14001. Catos¢ instalacji okablowania strukturalnego miedzianego
powinna by¢ przetestowana na zgodnos¢ z klasg3 EA przy zastosowaniu miernika
z pomiarem dynamicznym o poziomie doktadnosci pomiaru co najmniej level Il1.

Minimalny zakres obowigzujgcych testow obejmuje pomiary tgczy statych (Permanent Link)
w odniesieniu do wartosci granicznych wg normy EN 50173-1 na zgodnos$¢ z klasg EA dla wers;ji
ekranowanej:

e Poprawnosc i ciggtosé potaczen

e Straty odbiciowe RL

e Ttumiennos$¢ wtrgceniowa

e Strata przestuchu zbliznego NEXT

e Sumaryczna strata przestuchu zbliznego PSNEXT

e Wspodtczynnik ttumienia w odniesieniu do przestuchu miedzy dwiema parami ACR

e Sumaryczny wspotczynnik ttumienia w odniesieniu do zmniejszenia przestuchu PSACR

e Zmniejszenie przestuchu zdalnego skorygowane w odniesieniu do dtugosci linii transmisyjne;j
ELFEXT pomiedzy dwiema parami

e Sumaryczne zmniejszenie przestuchu zdalnego skorygowane w odniesieniu do dtugosci linii
transmisyjnej PSELFEXT

e Rezystancja petli statopragdowej

e Opdinienie propagacji

e Rdznica opdznien propagacji

e Mapa potaczen

Wymagane jest dostarczenie certyfikatow wydanych przez niezalezne laboratorium badawcze
potwierdzajgce wydajnos¢ modutéw keystonena poziomie kat. 6A.

8. Szafa SD

Projektuje sie instalacje teleinformatyczng w oparciu o istniejagcg szafe 19” 42U usadowiong na
cokole. Szafa ma za zadanie pomiesci¢ panele krosowe wraz ze sprzetem aktywnym oraz zapewnié
wolne miejsce na rozbudowe instalacji o kolejne pomieszczenia.

Ustawe prawo budowlane dokonano analizy obszaru oddziatywania obiektu.
9. Instalacja gniazd wtykowych 230V

Instalacje gniazd wtykowych 2-biegunowych wykona¢ nalezy przewodem o przekroju YDYzo
3x2,5mm2 (750V). Przewody ukfadane bedg w projektowanych korytach kablowych. Gniazda
podtynkowe 10A z bolcem ochronnym ,PE” umieszczaé w ramkach wielokrotnych. Projektowane
gniazda wtykowe 230V nalezy zasili¢ z istniejgcych obwoddédw pomieszczen w ktérych beda
zastosowane.



10. Montaz przewodow instalacji teletechnicznych

Trasy ciggow instalacyjnych powinny by¢ ustalane w miejscach oddalonych od ciggéw instalacji
elektroenergetycznych oraz w sposdb zapewniajacy najmniejszg liczbe skrzyzowan z nimi i najkrotsze
odcinki zblizen. Ciagi instalacji niskopragdowych powinny by¢ uktadane na trasach zapewniajgcych:

- najmniejszg liczbe skrzyzowan z innymi instalacjami i rurociggami (woda, co, wentylacja itd.),

- najkrotsze odcinki zblizen z wyzej wymienionymi instalacjami,

- najmniejsze prawdopodobienstwo uszkodzen mechanicznych,

- najmniejszg liczbe tukow, przepustow itp. utrudnien,

Trasy ciggédw poziomych nalezy wyznacza¢ (w miare mozliwosci budowlanych) w odlegtosci nie
mniejszej niz 0,30 m od stropu lub 2,50 m od podtogi — w pomieszczeniach o wysokosci ponizej
2,80 m stosowac pierwszy z warunkow.

Dopuszcza sie prowadzenie ciggdw poziomych na wysokosci mniejszej niz podana w przypadkach
uzasadnionych warunkami technologicznymi lub innymi, specyficznymi dla danego pomieszczenia.
Trasy kanatéw kablowych biegnacych pod podtogg powinny by¢ réwnolegte lub prostopadte do $cian
pomieszczenia.

Trasy ciggdw pionowych nalezy wyznacza¢ w odlegtosci nie mniejszej niz 0,25 m od krawedzi
otworéw wejsciowych i okiennych.

Punkty przytgczeniowe urzadzen (gniazda przytgczeniowe) zaleca sie instalowaé na wysokosci 0,25-
0,90m od podtogi w koordynacji z innymi instalacjami, o ile inne przepisy szczegétowe nie stanowig
inaczej.

W  przypadku wykonywania instalacji przewodami uktadanymi w listwach (kanatach)
przypodtogowych, dopuszcza sie instalowanie przytgczy bezposrednio nad lub na listwie (kanale)
instalacyjnej.

Lokalizacja urzadzen rozdzielczych powinna by¢ dostosowana do tras ciggdw instalacyjnych
pionowych i poziomych. Punkty mocowania urzadzen rozdzielczych nalezy wyznaczaé¢ w odlegtosci
nie mniejszej niz 1,40 m od podtogi.

Dopuszcza sie w uzasadnionych przypadkach lokalizacje punktdw rozdzielczych w odlegtosci
mniejszej niz podana (lecz nie mniej niz 0,25 m) pod warunkiem zabezpieczenia ich od uszkodzen
mechanicznych przez stosowanie oston.

Ciggéw instalacyjnych nie nalezy lokalizowac na podtozach ogrzewanych o temperaturze powyzej
45°C lub istniejg zagrozenia mechaniczne w postaci giecia lub drgan.

Szerokosci ciggdw instalacyjnych powinna by¢ najmniejsza i nie powinna przekraczac:

- na podtozu: 0,20m - kable i przewody, 0,40m - ciggi rurowe,

- w tynku: 0,20m - kable i przewody,

- pod tynkiem: 0,30m -ciagi rurowe.

Promien krzywizny zagiecia rur i kabli nie moze byé mniejszy od 10-krotnej ich srednicy. Odstepy
pomiedzy punktami mocowania kabli i przewoddéw nie powinny przekracza¢ odlegtosci 0,30 m na
trasie poziomej i 0,50 m na trasie pionowej.

Odstepy pomiedzy punktami mocowania instalacyjnych rur PCV nie powinny przekraczaé odlegtosci
0,50-0,80 m na trasie poziomej i 0,80-1,00 m na trasie pionowej. Nalezy przestrzega¢ zachowania
minimalnych odlegtosci od innych instalacji wg. tabel zamieszczonych w normach branzowych.

Ciggi instalacji niskoprgdowych  wewnetrznych nalezy umieszczaé ponizej instalacji
elektroenergetycznych z zachowaniem minimalnych odlegtosci.



Nie dopuszcza sie instalowania kabli niskopragdowych we wspdlnych korytkach lub kanatach
zamknietych razem z kablami elektroenergetycznymi, niezaleznie od ich napiecia znamionowego.
taczenie i rozgatezianie nalezy dokonywac przez zastosowanie zaciskdw. Dopuszcza sie tgczenie
poprzez lutowanie.

Punkty rozdzielcze instalacji powinny byé chronione przed uszkodzeniami przez instalowanie ich
w obudowach metalowych, puszkach, wnekach itp.

Kable i przewody rozszywane na tgczéwkach punktow rozdzielczych powinny mieé zapas dtugosci
okoto 0,40 m. Dopuszcza sie rozszywanie na wspoélnej tgczéwce kabli i przewodéw teletechnicznych
0 napieciu do 60V.

Kable i przewody prowadzone w rurkach instalacyjnych powinny by¢ wprowadzane do punktéw
(puszek) rewizyjnych lub rozdzielczych nie rzadziej niz po dwukrotnej zmianie kierunkéw o kat 90-
105° lub na odcinkach prostych co 12-15 m.

Trasa kablowa powinna by¢ prowadzona w sposdéb zapewniajacy bezkolizyjnosé z innymi instalacjami
oraz w sposéb umozliwiajacy jej prawidtowa konserwacje i remonty. Przewody nalezy prowadzié
w ptaszczyznach prostopadtych — pionowo i poziomo. W instalacjach nalezy stosowaé wytacznie
przewody i kable miedziane. Wskazane jest zachowanie minimalnej odlegtosci 0,3 m od innych
instalacji elektroenergetycznych. W przypadku koniecznosci prowadzenia instalacji w korytkach
z innymi instalacjami nalezy stosowac kable i przewody ekranowane. Poszczegdlne instalacje
powinny stanowi¢ wydzielone ciggi instalacyjne. Przy wykonywaniu instalacji alarmowych nalezy
przewidzie¢ ewentualne zapasy zyt, ktére umozliwig przetaczenie urzadzen w przypadku uszkodzenia
izolacji lub innych awarii.

11. Instalacje w korytkach kablowych

Przy mocowaniu do podfoza konstrukcji wsporczych, na ktérych bedg zamocowane korytka lub
drabinki, nalezy uwzgledni¢ no$nos¢ tych konstrukcji, aby spetnione byly wymagania wytrzymatosci
mechanicznej ciggéw instalacyjnych. Przy montazu konstrukcji wsporczych dla kazdego ciggu
instalacyjnego korzysta¢ z danych podawanych przez konstruktoréw i producentéw systemu.
taczenie z sobg odcinkéw prostych powinno wykonywac sie za pomocg tacznika przykrecanego
Srubami M6 z tbem paétkolistym (teb wewnatrz korytka) lub w inny sposéb podany przez producenta.
Przy wystepowaniu w ciggu instalacyjnym elementéw rozgateznych i odgateznych (w miejscach
zmiany kierunku trasy) nalezy pod tymi elementami instalowaé dodatkowe podpory. Miejsca
przeciec korytek trzeba zabezpieczy¢ przed korozja.

Korytko do podpory nalezy mocowaé przesuwnie, umozliwiajgc ruch korytka wzdtuz trasy. Po
sprawdzeniu prawidtowosci montazu konstrukcji wsporczych i ciggdw instalacyjnych w korytkach
nalezy utozy¢ przewody. Przewody w ciggach poziomych trzeba ukfadaé luzno na dnie korytek (bez
mocowania). Grupy przewoddéw mozna faczy¢é w wigzki opaskami. Liczba uktadanych przewodéw jest
zalezna od szerokosci korytka i wytrzymatosci mechanicznej. Korytkowe i drabinkowe ciagi
instalacyjne muszg zapewniaé ciggtos¢ obwodu elektrycznego, aby zagwarantowac¢ ekwipotencjalne
potgczenie i uziemienie. Wszystkie elementy metalowe ciggu nalezy objgé potaczeniami
wyrownawczymi. Przewody ukfadane w korytkach oraz na uchwytach w przestrzeniach
miedzystropowych nad sufitem podwieszonym nalezy zabezpieczy¢ przeciwpozarowo.



12. Instalacje w rurach, przejscia przez sciany i stropy
Przejscia przez $ciany i stropy

Wszystkie przejscia obwoddw instalacji elektrycznych przez sciany i stropy muszg by¢ chronione
przed uszkodzeniami. Przejscia nalezy wykonywac¢ w przepustach rurowych (rurach ostonowych).
Przejscia miedzy pomieszczeniami o roznych atmosferach powinny byé wykonane w sposéb szczelny.
Obwody instalacji elektrycznych przechodzace przez poditogi muszg by¢ chronione przed
uszkodzeniami do wysokosci bezpiecznej. Jako ostony mozna stosowac rury stalowe, rury sztywne
z tworzyw sztucznych, korytka.

- Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego powinny mie¢ klase
odpornosci ogniowej (E 1) wymagang dla tych elementow.

-Przepusty instalacyjne o srednicy powyzej 4 cm w Scianach i stropach dla ktdrych jest wymagana
klasa odpornosci ogniowej co najmniej E 1 60 lub R E | 60, powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej
(E 1) tych elementow.

- Przejscia instalacji przez zewnetrzne Sciany budynku, znajdujgce sie ponizej poziomu terenu,
powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwoscig przenikania gazu do wnetrza budynku.

Uktadanie rur z tworzyw sztucznych

Instalacje w rurach instalacyjnych sztywnych z tworzyw sztucznych stosuje sie tam, gdzie ich
odpornos¢ na uszkodzenia mechaniczne jest wystarczajaca, a technologia pozwala na zastosowanie
tworzyw sztucznych. Instalacje mogg by¢ stosowane jako wodoszczelne pod warunkiem
zastosowania osprzetu i sprzetu hermetycznego oraz szczelnego taczenia rur.

W wykonaniu wodoszczelnym instalacje mogg by¢ uktadane w pomieszczeniach wilgotnych, ale nie
w wodzie. Na przygotowanej trasie nalezy uktadaé rury z tworzywa sztucznego na uchwytach
osadzonych w podtozu lub bruzdach oraz mocowac sprzet i osprzet instalacyjny. Konce rur po ich
ucieciu powinny by¢ opitowane celem pozbawienia ostrych krawedzi. tuki na rurach sztywnych
nalezy wykonywac przy uzyciu gotowych kolanek lub przez wyginanie rur w trakcie ich uktadania.
Przy ksztattowaniu tuku sptaszczenie rury nie moze by¢ wieksze niz 15% wewnetrznej srednicy rury.
Na tuki nalezy stosowaé rury elastyczne spetniajgce rownoczesnie funkcje elementéw
kompensacyjnych. Promien giecia rur sztywnych i elastycznych powinien zapewnia¢ mozliwos¢
swobodnego wciggania przewoddw. Najmniejsze dopuszczalne promienie tuku podane s3
w zaleceniach producenta. tgczenie rur nalezy wykonaé za pomocga przewidzianych do tego celu
ztaczek (lub przez kielichowanie).

Montaz sprzetu i osprzetu

Sprzet i osprzet instalacyjny nalezy mocowac¢ do podtoza w sposéb trwaty, zapewniajagcy mocne
i bezpieczne jego osadzenie. Do mocowania sprzetu i osprzetu moga stuzy¢ konstrukcje wsporcze lub
konsolki osadzone w podtozu, przyspawane do stalowych elementéw konstrukcji budowlanych lub
zamontowane na takich konstrukcjach, przykrecane do podtoza za pomocg kotkéw i Srub
rozporowych oraz kotkdw wstrzeliwanych. Puszki powinny zosta¢ osadzone na takiej gtebokosci, aby
ich gdérna (zewnetrzna) krawed? po otynkowaniu sciany byta zréwnana (zlicowana) z tynkiem. Przed
zainstalowaniem nalezy w puszce wycigé wymagang liczbe otwordw dostosowanych do s$rednicy



wprowadzanych rur. Koniec rury powinien by¢ wprowadzony do $rodka puszki na gtebokos¢ do
5 mm.

13. Uwagi koncowe

Przed przystgpieniem do robdt zapoznad sie doktadnie z niniejszym projektem. Prace nalezy
prowadzi¢ z przedstawionym projektem oraz aktualnie obowigzujgcymi przepisami i normami.

Wszelkie zmiany w trakcie realizacji robdét zwigzanych z wykonawstwem objetych niniejszym
projektem winny by¢ uzgodnione z autorem opracowania.

Instalacje elektryczne nalezy wykona¢ zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury
z 12.04.2002r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. Nr 75 Poz. 690 ze zm.) oraz obowigzujgcymi normami.

Po wykonaniu robét nalezy przeprowadzi¢ badania pomontazowe wykonywanych instalacji tj.
badania skutecznosci szybkiego wytgczenia zasilania, pomiary rezystancji izolacji, uziemien itd.

Wyniki dokonanych pomiaréw winny sie miesci¢ w odpowiednich granicach dopuszczalnych
normami i przepisami, ktore wraz z niniejszg dokumentacjg powinny by¢ przechowywane przez
uzytkownika przez caty okres eksploatacji wykonanych instalacji.

Do odbioru koricowego nalezy przedstawic¢ wszystkie wymagane protokoty pomiaréw i oswiadczenia.



