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1. DANE OGOLNE.

1.1. WSTEP.

W projekcie dokonano sprawdzajgcego przeliczenia wielkosci oston radiologicznych
statych w istniejgcym gabinecie CT w zwigzku z wymiang aparatury. W miejsce
tomografu komputerowego SOMATOM Sensation 64 firmy SIEMENS, zostanie
zainstalowany tomograf komputerowy SOMATOM Definition réwniez firmy
SIEMENS.

1.2. PODSTAWA OPRACOWANIA.

Projekt opracowano w oparciu o zlecenie firmy ELTEL Krakéw Henryk Piech.
Krakéw, os. Oswiecenia 10/82.

1.3. ZAKRES OPRACOWANIA.

Projekt zawiera:
a) czes¢ opisowg
b) rysunki wg wykazu na str.2 opisu

1.4. OPIS GABINETU RTG

Przedmiotowy gabinet rig usytuowany jest na parterze nowowybudowanego
Centrum Diagnostyczno-Rehabilitacyjnego Choréb Pluc i Serca przy Krakowskim
Szpitalu Specjalistycznym im. Jana Pawia Il w Krakowie, ul. Pradnicka 80 w
wydzielonej czesci. W bezposrednim sagsiedztwie gab. tomografu komputerowego
znajdujg sie: kabiny dia pacjentéw, pokéj przygotowania pacjenta, poczekalnia,
sterownia, komunikacja oraz gabinet rtg. Powierzchnia gabinetu wynosi 40.6 m?

a jego wysokos¢ 3,15 m. Nad i pod gabinetem i brak jest jakichkolwiek
pomieszczen. Oprécz przedmiotowego gabinetu na parterze znajdujg sie: znajdujg
sig: gabinet rezonansu magnetycznego, gabinet rig z aparatem do wykonywania
zdje¢ plucnych szatnia personelu, pomieszczenie techniczne personelu, pokdj
socjainy personelu, WC personelu, poczekalnia dla pacjentéw oraz WC dia
pacjentéw. Rejestracja pacjentéw na biezaco w sterowni. Wejécie oraz wyjécie
pacjentow do gabinetu mozliwe jest wytgcznie przez kabiny dla pacjentéw.
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2, DANE TECHNICZNE APARATURY.

2.1 DANE TECHNICZNE TOMOGRAFU SOMATOM Definition
- zasilanie 3x380V+0+PE
- czestotliwosc sieci zasilajgcej 50 Hz
- zabezpieczenie gtéwne 125 A
- filtracja catkowita 7,3 mm Al + 0,5 Ti
- aparat posida dwie lampy rtg

3. ZAGADNIENIE OCHRONY PRZED PROMIENIOWANIEM.

3.1. WSTEP.

W pracowni tomografu komputerowego zostanie zainstalowany tomograf
SOMATMOM Definition firmy Siemens. Dane techniczne aparatu zaczerpnigto z
dokumentacji technicznej dostarczonej wraz z wyrobami przez Producenta.

W obliczeniach uwzgledniono ostonnosé wiasng $cian i stropéw oraz istniejace
ostony radiologiczne.

3.2 ZALOZENIA DO OBLICZEN.

- 5 dni promiennych w tygodniu,
- w ciggu dnia wykonywac sie bedzie 20 przeswietlen przy nastepujgcych
wielkosciach napiecia i pradu:

U=120 kv,
= 800 mA,
- maksymalny czas trwania jednego skanu - 0,75 s.
ilos¢ skanow wykonywanych jednemu pacjentowi - 30,
wspotczynniki U i T przyjeto zgodnie z PN-86/J-80001 w zaleznosci od spo-
sobu uzytkowania pomieszczen bezposrednio przylegajacych do pracowni rig.
- dopuszczalng dawke D przyjmuje sie zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dn. 21 sierpnia 2006 r w sprawie szczegdlowych warunkéw pracy
z urzgdzeniami radiologicznymi ( Dz. U. 180. poz. 1325 ) jako: 0,00835 mGy/tydz
dia wszystkich osob dla zwiekszenia bezpieczenstwa personelu
- zredukowang moc dawki C1 promieniowania rozproszonego przez ciato
pacjenta oblicza sig wg punktu 2.5.2.1. normy, a grubo$¢ ostony z otowiu
wg punktu 2.5.2.2 normy poprzez interpolacje krzywych dla odpowiedniego
maksymalnego napiecia pracy lampy rig.
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- zredukowang moc dawki C2 promieniowania rozproszonego przez podioge
lub ekran oblicza sie wg punktu 2.5.3.1. normy, a grubos$¢ osfony z otowiu
wg punktu 2.5.3.2. odczytuje sie poprzez interpolacje krzywych dla odpo
wiedniego maksymalnego napiecia pracy lampy rig.

4 OBLICZENIA OSEON RADIOLOGICZNYCH STALYCH. GABINET CT
TOMOGRAF KOMPUTEROWY SOMATOM DEFINITION FIRMY SIEMENS.

4.1. Sciana nr |

Za $ciang nr | znajdujg sie: pokdj przygotowawczy pacjenta i kab. pacjenta.

Za dopuszczaing dawke promieniowania przyjeto: D = 0,00835 mGy oraz T = 1.

Na $ciane pada promieniowanie rozproszone podczas wykonywania ekspozycji
tomograficznych.

Zredukowana moc dawki C: promieniowania rozproszonego przez cialo pacjenta

wynosi:

D1 x 12
O
Pxt
gdzie: D¢=4,175 yGyltydz..,
I =800 mA,
I=3,16m,
t = 0,63 hitydz.

100 pacj./tydz. x 0,75 sek. x 30 skan/pacj.
to = = 0,63 h/tydz.
3600 sek

t=UxTxt=1x1x0,63 hftydz. = 0,63 hitydz.

4,175 x (3,16)2
C1= ~~~~~~~~~~~~~~~~ =0,1
800 x 0,63

Grubos¢ ostony z olowiu odczytana z wykresu 3 normy dla U= 120 kV wynosi

2,5 mm. Sciana nr | wykonana jest z cegly petnej i ma grubo$é 38 cm, réwnowaznik
Pb 3,8 mm. Sciana nie wymaga dodatkowego zabezpieczenia przed
promieniowaniem.



4.2. Sciana nr 1l

Za $ciang nr Il znajduje sie poczekalnia. Za dopuszczalng dawke promieniowania
przyjeto: D = 0,00835 mGy oraz T = 0,25. Na $ciane pada prmieniowanie
rozproszone podczas wykonywania ekspozycji tomograficznych wynosi.
Zredukowana moc dawki C; promieniowania rozproszonego przez cialo pacjenta
Wynosi:

D1 x I2

| 0% LI
Fx t

gdzie: D, = 0,835 uGyltydz..,
I =800 mA,
[=2,54m,
t= 0,16 hitydz.

t=UxTxt=1x0,25x0,63 hitydz. = 0,16 h/tydz.
4,175 x (2,54)%

Ci= = 0,2
800 x 0,16

Grubo$¢ ostony z otowiu odczytana z wykresu 3 normy dla U =120 kV wynosi

2,5 mm. Sciana nr Il wykonana jest z cegly pelnej ima grubo$¢ 38 cm, réwnowaznik
Pb 3,8 mm. Sciana nr Il nie wymaga dodatkowego zabezpieczenia przed
promieniowaniem.

4.3. Sciana nr il

Za sciang nr lll znajduje sie pracownia rtg z ap. Amber do wykonywania zdjeé
ptucnych. Za dopuszczalng dawke promieniowania przyjeto:

D = 0,00835 mGy oraz T = 1. Na $ciang pada promieniowanie rozproszone podczas
wykonywania ekspozycji tomograficznych.

Zredukowana moc dawki C: promieniowania rozproszonego przez cialo pacjenta

Wynosi:
D1 x 2

Cl= e
Pxt



gdzie: Dy =4,175 uGyftydz..,
I =800 mA,
=244 m,
t = 0,63 h/tydz.

t= UxTxto = 1x1x0,63 h/tydz. = 0,63 hftydz.

4,175 x (2,44)%
Ci= = 0,05
800x 0,63

Grubo$¢ ostony z olowiu odczytana z wykresu 3 normy dia U=120 kV wynosi

2,5 mm. Sciana nr Il wykonana jest z cegly petnej i ma grubos$é 38cm, réwnowaz-
nik Pb 3,8 mm. Sciana nr lll nie wymaga dodatkowego zabezpieczenia przed pro-
mieniowaniem.

b) obliczenie przed promieniowaniem ubocznym

Zgodnie z 2.5.4 normy, tygodniowa dawka promieniowania Du wynosi:

Du=Du’ xt
Poniewaz zgonie z przepisami moc dawki promieniowania ubocznego w odleglosci
1 m od ogniska lampy rtg nie moze przekracza¢ 1 mGy /h a ta odlegtosé w tym
przypadku wynosi 2,44 m moc dawki promieniowania ubocznego wyniesie:

1
DU = - = 0,17 mGy/h
(2,44)

a wiec: Du = 0,17 mGy/h x 0,63 hftydz. = 0,11 mGy

Zgodnie z rys. 1 normy, ostona olowiowa o grubosci 2,5 mm ostabi wigzke promie-
niowania ubocznego k = 15000 a wigc tygodniowa dawka promieniowania ubocz-
nego za ostong wynosi:
Du 0,11
= = (0,0000073mGy = 0,0073 puGy
k 15000

Jest to warto$¢ mniejsza od 10% dawki wyznaczonej wg 2.2 normy.
Zgodnie 2.5.4.3 normy nie ma wiec potrzeby uwzgledniania jej przy obliczaniu
grubosci ostony.



4 4. Sciana nr V.

Za Sciang nr IV znajduje sie sterownia. Za dopuszczaing dawke promieniowania
przyjeto: D = 0,00835 mGy oraz T = 1. Na $ciane pada promieniowanie rozproszone
podczas wykonywania ekspozycji tomograficznych.

Zredukowana moc dawki C; promieniowania rozproszonego przez cialo pacjenta
wynosi:

D1 x 12
O
Ixt

gdzie: Dy =4,1755 uGyftydz..,
[ =800 mA,
I=47m,
t= 0,63 h/tydz.

t=UxTxt=1x1x0,63 h/tydz. = 0,63 h/tydz.

4,175 x (4,7)2
Cl= e =0,18
800 x 0,83
Grubo$¢ ostony z ofowiu odczytana z wykresu 3 normy dla U=120 kV wynosi
2,5 mm. Sciana nr [V zabezpieczona jest panelami z wkiadem ofowiowym o grub.
2,5 mm. Sciana nie wymaga dodatkowego zabezpieczenia przed promieniowaniem
b) obliczenie przed promieniowaniem ubocznym
Zgodnie z 2.5.4 normy, tygodniowa dawka promieniowania Du wynosi:

Du=Du’ xt
Poniewaz zgonie z przepisami moc dawki promieniowania ubocznego w odlegtosci
1m od ogniska lampy rtg nie moze przekracza¢ 1 mGy /h a ta odleglosé w tym
przypadku wynosi 4,7 m moc dawki promieniowania ubocznego wyniesie:

1
DU = - = 0,045 mGy/h
(4,7

a wigc: Du = 0,045 mGy/h x 0,63 hftydz. = 0,028 mGy
Zgodnie z rys. 1 normy, ostona ofowiowa o grubosci 2,5 mm ostabi wigzke promie-
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niowania ubocznego k = 15000 a wiec tygodniowa dawka promieniowania ubocz-
nego za ostong wynosi:
Du 0,028

= = 0,0000018 mGy = 0,0018 pGy
k 15000

Jest to warto$¢ mniejsza od 10% dawki wyznaczonej wg 2.2 normy.
Zgodnie 2.5.4.3 normy nie ma wiec potrzeby uwzgledniania jej przy obliczaniu
grubosci ostony.

4.5 4.6 Podloga i sufit

Nad i pod pracownig brak jest jakichkolwiek pomieszczen. Podioga i sufit nie wy-
magajg dodatkowego zabezpieczenia przed promieniowaniem.

WNIOSKL
Zadna ze $cian podloga ani sufit, oraz drzwi i okno wgladowe ze sterowni nie
wymagajg dodatkowego zabezpieczenia przed promieniowaniem.

5, WYPOSAZENIE PRACOWNI DLA POTRZEB OCHRONY PRZED
PROMIENIOWANIEM.

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dn. 21 sierpnia 2006 r w
sprawie szczegolowych warunkow pracy z urzadzeniami radiologicznymi
(Dz. U. 180. poz. 1325)

w pracowni rtg powinien znajdowac sie w zalezno$ci od potrzeb nastepujgcy sprzet

ochronny, zabezpieczajgcy przed promieniowaniem rig:

- parawan ekran oraz komplet oston bedacych wyposazeniem zestawu
dostarczonym przez producenta umieszczonych na state lub w miare potrzeb pod-
wieszonych do aparatu rig

- srodki ochrony indywidualnej pracownikéw, w szczegdlnosci fartuchy i poifartuchy
oraz kotnierze z gumy otowiowej, okulary, gogle lub maski ze szkla lub tworzywa
otowiowego.

- ostony dla pacjentéw, w szczegdlnosci ostony na gonady, fartuchy i poffartuchy

oraz kotnierze wykonane z blachy ofowiowej lub gumy olowiowej

W kazdej pracowni opracowuje sie i wdraza program bezpieczenstwa jgdrowego

i ochrony radiologicznej

Ponadto w kazdej pracowni powinny znajdowac¢ sie oryginale lub uwierzytelniajacych

odpisach

1.Zezwolenie na uruchomienie i stosowanie aparatéw znajdujgcych sie w pracowni
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I uruchomienie pracowni
2.Projekt pracowni lub gabinetu ( rzuty pomieszczen) wraz z projektem i opisem
oston stalych oraz wentylacji zatwierdzonym przed uruchomieniem aparatu przez
wlasciwego Panistwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego przy
uzgadnianiu dokumentacji projektowej
3.Dokumentacja techniczna dotyczgca budowy, dziatania, obstugi i naprawy
aparatéw rentgenowskich, w tym takze urzgdzen sygnalizacyjnych i blokujacych,
4 Instrukcja obstugi i sSwiadectwa kalibracji aparatury dozymetrycznej jesli znajdujg
sie w wyposazeniu pracowni
5 Protokoty pomiaréw dozymetrycznych
6. Protokoty pokontrolne
7 Dokumenty programu bezpieczenstwa jgdrowego i ochrony radiologicznej o
ktérych mowa w & 21 ww. Rozporzadzenia oraz instrukcja ochrony
radiologicznej okreslona w zatgczniku nr 3 do rozporzadzenia opracowana
zgodnie z wytycznymi okreslonymi w zatgczniku nr 2 do rozporzadzenia
8. Zapisy dotyczgce wewnetrznych testéw kontroli parametréw technicznych
aparatow rentgenowskich i obrébki bion rentgenowskich w ciemni
oraz dokumenty spetnienia testdéw akceptacyjnych aparatéw nowo instalowa-
nych
9. Ewidencja
- 0s6b zatrudnionych w pracowni rtg wraz z wykazem zaliczenia ich do
odpowiednich kategorii narazenia
- dawek otrzymywanych przez pracownikdw,
- orzeczen lekarskich stwierdzajgcych dopuszczenie pracownikow do pracy
w warunkach narazenia na promieniowanie jonizujace.
10. Program szkolenia oraz dokumenty potwierdzajace jego realizacje
11. W pracowni rtg dostepny jest zbiér przepisdéw prawnych dotyczacych ochrony
radiologicznej i zasad stosowania Zrédet promieniowania jonizujgcego
w medycynie.

6 KONTROLA DOZYMETRYCZNA PERSONELU.

U pracownikéw obstugujacych i naprawiajgcych aparaty rentgenowskie,
oraz u osob, kiore z racji wykonywania zawodu przebywajg w gabinecie rig
podczas ekspozycji, pomiary indywidualnych dawek promieniowania jonizujgce
prowadzg akredytowane laboratoria np. Instytut Medycyny Pracy im.

prof. dra J. Nofera w Lodzi, Instytut Fizyki Jadrowej w Krakowie.
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7 WYTYCZNE DLA WENTYLACJL

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dn. 21 sierpnia

2006 r w sprawie szczegotowych warunkéw pracy z urzgdzeniami radiolo-
gicznymi (Dz. U. 180 poz. 1325 ) w pracownirtg powinna by¢ zainstalo-

wana nastepujgca wentylacja:

-w gab. i rtg i sterowni wentylacje mechaniczng zapewniajacg 1,5 - krotng
wymiane powietrza/godz. Przedmiotowy gab. rig i sterownia i pokdj przygotowania
posiadajg wentylacje mechaniczng i klimatyzacje. Uzytkownik przedstawi protokél o
sprawnosci wentylacji.

8 DODATKOWE SRODKI OCHRONY PRZED PROMIENIOWANIEM.

Na drzwiach prowadzgcych do pracowni rtg musi by¢ umieszczony znak
ostrzegawczy przed promieniowaniem jonizujgcym wg zatgcznika nr 1 Rozpo-
rzgdzenia MZ z dn. 21 sierpnia Dz. U. Nr 180 poz. 1325. Zainstalowane nad
drzwiami wejsciowymi Swiatta ostrzegawcze z napisem "Nie wchodzi¢" muszg
by¢ sprzegniete z aparatami tak, swiecily z chwilg wigczenia lampy rig.

W pracowni rtig w widocznym miejscu powinna znajdowac sie informacja o ko-
niecznosci powiadomienia rejestratorki i operatora aparatu rtg, przed wykona-
niem badania o cigzy pacjentki. Gotowe tablice informacyjne mozna zakupié¢
np. w Fundacji Biosfera tel: ( 0603) 12-70-80.

9 WYTYCZE BRANZOWE INSTALACYJNE.

W pomieszczeniu pracowni powinna by¢ zainstalowana ciepta i zimna wo-
da biezaca, instalacja elektryczna i grzewcza CO. Instalacje powinny by¢ wy-
konane jako kryte. Grzejniki powinny by¢ zainstalowane nie nizej niz 12 cm
od podtogi i nie blizej niz 10 cm od lica wykonczonej Sciany. Grzejniki powin-
ny by¢ gtadkie fatwe do czyszczenia. Nie dopuszcza sie instalacji grzejni-
kéw ozebrowanych ani ogrzewania podiogowego i sufitowego.

9. WYKONCZENIE POMIESZCZEN GABINETOW RTG.

- Sciany do stropu podwieszonego panele

- sufit malowanie emulsyjne

- podioga wykiadzina antystatyczna

Sterownia i pokdj przygotowania pacjenta tak jak gab. rig.
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10. UWAG! KONCOWE.

a) w gabinecie powinna by¢ zainstalowana lampa bakteriobdjcza

b) tacznoé¢ glosowa ze sterowni z pacjentem jest zintegrowana fabrycznie przez
aparat

c) zdjecia wykonywane bedg kamerg laserowg pracujacs w systemie suchym.
Kamera miesci sie poza gabinetem, gdyz jest urzgdzeniem wigczonym w siec.
Uzytkownik przedstawi PWIS protokot skutecznosci wentylacji oraz
zabezpieczenia przeciwporazeniowego aparatu. Wojewodzka Stacja
Sanitarno- Epidemiologiczna w Krakowie na podstawie niniejszej dokumentacji
oraz przeprowadzonych przez siebie pomiaréw dozymetrycznych zezwala na
uruchomienie pracowni rtg.



