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1. ZASADY OGOLNE.

Podstawowym aktem prawnym okreslajgcym, obowigzki i odpowiedzialnos¢ osob
fizycznych i prawnych z zakresu ochrony przeciwpozarowej jest ustawa z dnia 24
sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. 2020. 961 t.j. z péz. zm.).

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzie¢ majgcych na celu
ochrone zycia, zdrowia, mienia lub Srodowiska przed pozarem, kleskg zywiotowag
lub innym miejscowym zagrozeniem, poprzez zapobieganie powstaniu i rozprze-
strzenianiu sie wymienionych zdarzen, zapewnieniu sit i sSrodkéw do ich zwalcza-
nia oraz prowadzeniu dziatan ratowniczych.

Stosownie do postanowien art. 4 ww. ustawy, wiasciciel budynku, obiektu budow-
lanego lub terenu zapewniajgc ich ochrone przeciwpozarows, jest obowigzany:

— przestrzegaé przeciwpozarowych wymagan techniczno - budowlanych, instala-
cyjnych i technologicznych,

— wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w wymagane urzgdzenia przeciw-
pozarowe i gasnice,

— zapewni¢ konserwacje i naprawy urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic w spo-
s6b gwarantujgcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

— zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na te-
renie bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacii,

— przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratow-
niczej,

— zapoznaé pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi,

— ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywioto-
wej lub innego miejscowego zagrozenia.

Odpowiedzialno$¢ za realizacie ww. obowigzkéw z zakresu ochrony przeciw-
pozarowej, stosownie do obowigzkow i zadan powierzonych w odniesieniu do bu-
dynku, obiektu budowlanego lub terenu, przejmuje — w catosci lub czesci — ich za-
rzadca lub uzytkownik, na podstawie zawartej umowy cywilnoprawnej ustanawia-
jacej zarzad lub uzytkowanie.

W przypadku gdy umowa taka nie zostata zawarta, odpowiedzialnos¢ za realiza-
cje obowigzkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie
witadajgcym budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem.

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budow-
lanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. Nr 109, poz.719, § 6) naklada na wtasciciela,
zarzadce lub uzytkownika obiektu obowigzek opracowania instrukcji bezpieczen-
stwa pozarowego.

Zobowigzuje réwniez do poddawania jej okresowej aktualizacji, co najmniej raz na
dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu, ktdre wptywa-
ja na zmiane warunkdéw ochrony przeciwpozarowej.
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Cel i zakres opracowania:

Celem opracowania niniejszej instrukcji jest zapewnienie bezpieczenstwa osobom
przebywajgcym w Pawilonie M-IV Krakowskiego Szpitala Specjalistycznego im.
Jana Pawia Il w Krakowie.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego =zawiera warunki ochrony przeciw-
pozarowej, wynikajgce z przeznaczenia obiektu, sposobu uzytkowania i jego wa-
runkow technicznych, sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagro-
zenia oraz plany obiektu. Zakres opracowania ujmuje ponadto organizacje i wa-
runki ewakuacji w kontekscie funkcji obiektu oraz metody zabezpieczenia prac
niebezpiecznych pozarowo.

Do zapoznania sie z instrukcjg i przestrzegania jej ustalen zobowigzani sg wszy-
scy pracownicy szpitala, bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane
stanowisko. Przyjecie do wiadomosci postanowien instrukcji pracownicy potwier-
dzajg w oswiadczeniu wtasnorecznym podpisem, ktére powinno by¢ wtgczone do
akt osobowych pracownika.

Postanowienia instrukcji obowigzujg rowniez pracownikéw instytucji prowadzg-
cych dziatalno$¢ gospodarczg lub wykonujgcych jakiekolwiek prace na terenie
obiektéw. Umowa o powierzenie prac lub najem pomieszczen musi zobowigzywac
wykonawcéw (najemcow) do przestrzegania ustaleh wynikajgcych z tresci instruk-
cji. Ponadto najemcy i wykonawcy zobowigzani sg zapoznac z trescig instrukciji
swoich pracownikow, ktérzy potwierdzajg przyjecie do wiadomosci jej postanowien
wlasnorecznym podpisem.

Zastepca Dyrektora ds. Techniczno-Eksploatacyjnych lub osoba przez niego
upowazniona ma prawo i obowigzek kontrolowaé wykonawcoéw (najemcow) w za-
kresie realizacji ww. ustalen i przestrzegania przez ich pracownikéw postanowien
instrukciji.

Praktyczne sprawdzanie organizacji i warunkow ewakuacji z obiektow KSS nale-
zy przeprowadzaé w sposob i terminie okreslonym w rozdziale 6 niniejszego
opracowania.

Podczas opracowania niniejszej instrukcji korzystano z:
— dokumentaciji udostepnionej przez zleceniodawce,
— informacji uzyskanych podczas wizji lokalnej (wyjasnienia pracownikéw),
— obowigzujgcych przepisow o ochronie przeciwpozarowe.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna sie znajdowac¢ w miejscu dostep-
nym dla ekip ratowniczych.

2. CHARAKTERYSTYKA POZAROWO - TECHNICZNA OBIEKTU.

Nazwa obiektu i lokalizacja:

Krakowski Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawta Il w Krakowie, ul. Prgdnicka 80 -
Pawilon M-IV.
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Wymiary budynku:

powierzchnia zabudowy — 1576 m?,

powierzchnia uzytkowa — 2227 m?,

powierzchnia uzytkowa kondygnacji podziemnej — 438 m?,
wysokos¢ — 9 m (niski),

ilos¢ kondygnacji nadziemnych — 2.

Konstrukcja budynku (czes¢ parterowa):

— $ciany murowane z cegty petnej,

— stropy zelbetowe,

— konstrukcja dachu z kratownic drewnianych na stropie zelbetowym, czesc po-
kryta Swietlikiem w konstrukcji aluminiowe;j,

Konstrukcja czesci dwukondygnacyjnej:

parter - Sciany w uktadzie podtuznym z bloczkéw Ytong,
pietro - konstrukcja z ram stalowych wypetniona bloczkami,
strop zelbetowy,

dach z ptyt Zelbetowych, pokryty papa termoutwardzalng.

Zagospodarowanie budynku:

— przeznaczenie pomieszczen, kondygnaciji:

piwnica: szatnie, archiwum, pomieszczenia techniczne,

parter: Zaktad Radiologii i Diagnostyki Obrazowej, Zaktad Medycyny Nuklearnej -
recepcje, pracownie, gabinety lekarskie, zabiegowe, pokoje personelu

medycznego oraz pomieszczenia pomocnicze,

| pietro: Oddziat Elektrokardiologii - sale dla pacjentdw, gabinety lekarskie, zabie-
gowe i pomieszczenia pomocnicze,

— maksymalna ilos¢ oséb przebywajgcych w budynku — okoto 120 (w tym 90 osob
na parterze, 30 na | pietrze).

Klatki schodowe:

— iloé¢ - 2,

— konstrukcja schoddéw oraz szerokos¢ uzytkowa biegow i spocznikow; schody
o konstrukcji zelbetowej i nawierzchni antyposlizgowej z tworzywa sztucznego,
szerokosc¢ biegéw 130 i 136 cm, szerokos¢ spocznikéow 140 i 164 cm,

— sposob wydzielenia - klatka schodowa od strony zachodniej obudowana i za-
mykana drzwiami, klatka schodowa od strony wschodniej zamykana drzwiami
na parterze, wyposazona w samoczynne urzgdzenie oddymiajgce uruchamiane
za pomocg systemu wykrywania dymu.
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Instalacje:

— elektryczna - 230 V na wszystkich kondygnacjach oraz instalacja pradu trojfa-
zowego o napieciu 400 V. Gtéwny wytgcznik pradu zlokalizowany na zewnatrz
przy gtownym wejsciu do budynku (od strony potudniowej).

Rezerwowym zrédtem zasilania jest agregat prgdotworczy,

— oswietlenia ewakuacyjnego (w korytarzach kondygnacji nadziemnych),

— ogrzewcza - centralne ogrzewanie budynku zasilane z sieci miejskiej,

— klimatyzacyjna,

— wentylacji mechanicznej,

— odgromowa,

— tlenowa.

Instalacje gasnicze i zabezpieczajace:

— instalacja hydrantowa wewnetrzna: 7 szafek hydrantowych zlokalizowanych
w korytarzach na kazdej kondygnacji z zaworami hydrantowymi 52 mm, kazda
szafka wyposazona w 1 odcinek weza zakonczonego prgdownica,

— Instalacja sygnalizacji pozaru: czujniki dymu zabezpieczajg drogi ewakuacyjne
I pomieszczenia techniczne, centralka sygnalizacji pozaru zlokalizowana jest
w dyspozytorni na | pietrze Pawilonu M-V (budynek czerwony).

Zaopatrzenie wodne:

— sie¢ hydrantowa zewnetrzna. Najblizszy hydrant nadziemny zlokalizowany jest
w odlegtosci 14 m od budynku w kierunku potudniowo-wschodnim.
Uzupetniajgce zrodto wody do zewnetrznego gaszenia pozaru stanowig dwa
zbiorniki przeciwpozarowe o tacznej pojemnosci 1000 m® wyposazone w cztery
nasady o srednicy 110 mm umozliwiajgce pobdr wody.

Zbiorniki zlokalizowane sg na terenie KSS przy wschodniej granicy dziafki
(w kierunku ul. Pradnickiej).

Drogi pozarowe:

— dojazd do obiektu dla potrzeb jednostek ratowniczo-gasniczych od ulicy
Fieldorfa Nila, drogami wewnetrznymi o utwardzonej nawierzchni.
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3. PRZYCZYNY POWSTANIA POZARU | DROGI JEGO ROZPRZESTRZE-
NIANIA.

3.1. Zrodta powstania pozaru.

Pawilon M-IV jest obiektem uzyteczno$ci publicznej zaliczonym do kategorii zagro-
zenia ludzi ZL Il * - parter budynku oraz ZL 1l * - pierwsze pietro.

Wsréd wielu przyczyn powstania pozaru najczesciej wystepujgcymi sg:
1. Wady oraz niewtasciwa eksploatacja instalacji i urzgdzen elektrycznych:

— niewtasciwie wykonane lub uszkodzone mechanicznie,

— przecigzanie instalacji poprzez wigczanie duzej ilosci odbiornikow energii do
jednego obwodu elektrycznego,

— brak biezgcej i okresowej konserwacji,

— stosowanie niewtasciwych urzgdzen zabezpieczajgcych,

— niezachowanie wymaganych odlegtosci urzadzeh ogrzewczych i zarowych
punktéw swietlnych od materiatéw palnych,

— pozostawienie bez dozoru wtgczonych do sieci odbiornikow energii elektrycz-
nej,

— stosowanie prowizorycznych instalacji i urzadzen lub samowolna naprawa
przez osoby, ktére nie posiadajg wymaganych kwalifikacij,

— stosowanie urzgdzen ogrzewczych niezgodnie z zaleceniami producenta.

2. Wytadowania elektryczne, ktore dzieli sie na:

— wyladowania atmosferyczne (pioruny) na ktére najczesciej narazone sg wyso-
kie obiekty i odosobnione drzewa,

— wytadowania elektrycznosci statycznej, ktére powstajg w miejscach, gdzie na-
stepuje stykanie i rozdzielanie réznych ciat (tarcie, przelewanie).

3. Uzywanie otwartego ognia:

— zaproszenie ognia spowodowane porzuceniem zarzgcych sie papierosow lub
niewygaszonych zapatek w otoczeniu materiatdéw palnych,

— nieostrozne obchodzenie sie z otwartym ogniem,

— stosowanie ognia w otoczeniu par cieczy palnych i palnych gazéw,

— nieprzestrzeganie zakazu palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia w miej-
scach podatnych na zapalenie lub wybuch,

— prowadzenie prac remontowo-budowlanych z uzyciem otwartego ognia, cie-
ciem z wytwarzaniem iskier mechanicznych i spawaniem, rozgrzewaniem sub-
stancji, malowaniem i klejeniem z uzyciem materiatdw niebezpiecznych poza-
rowo.**

4. Niewlasciwe magazynowanie i stosowanie cieczy palnych oraz rozlewanie ich
w miejscach do tego celu nie przystosowanych (niewtasciwie zlokalizowane, po-
zbawione odpowiedniej wentylacji).
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5. Magazynowanie substancji reagujgcych ze sobg egzotermicznie (z wytwarzaniem
ciepfa).

6. Celowe podpalenia.

* Kategoria zagrozenia ludzi - jest to parametr klasyfikujgcy budynki oraz czes$ci budynkéw, stanowig-
ce odrebne strefy pozarowe ze wzgledu na ich przeznaczenie i sposéb uzytkowania. Do kategorii
zagrozenia ludzi ZL Il zalicza sie (zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi) budynki uzytecz-
nosci publicznej przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolno$ci porusza-
nia sie, takie jak np. szpitale. Do Kkategorii zagroZenia ludzi ZL Il zalicza sie budynki uzytecznoS$ci
publicznej (lub ich czesci), takie jak np. przychodnie i pracownie.

** Materiaty niebezpieczne pozarowo to gazy palne, ciecze palne o temperaturze zapfonu  ponizej
328,15 K (55 OC), materiaty wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne, materiaty zapalajgce sie
samorzutnie w powietrzu, materiaty wybuchowe i pirotechniczne, materiaty ulegajgce samorzutne-
mu rozktadowi lub polimeryzacji, materialy majgce sktonnosci do samozapalenia oraz inne, jesli
Sposoéb ich sktadowania, przetwarzania lub innego wykorzystania moze spowodowac powstanie
pozaru.

3.2. Inne zagrozenia.

Niezaleznie od wyzej wymienionych przyczyn powstawania pozaréw mogg wystgpic
inne potencjalne zagrozenia wywotane przez:

dziatania terrorystyczne,

podrzucenie materiatu mogacego byc¢ przyczyng silnego zadymienia,

podrzucenie uruchomionych pojemnikéw z gazami obezwtadniajgcymi, tzawigcymi
itp. lub substanciji silnie zapachowych,

kleski zywiotowe,

3.3. Mozliwosci rozprzestrzeniania sie pozaru.

Rozwoj pozaru w budynku uzalezniony jest od zastosowanych rozwigzan technicz-
no-budowlanych ograniczajgcych mozliwosci rozprzestrzeniania sie ognia i gazéw
po-zarowych pomiedzy poszczegdlnymi kondygnacjami.

Bardzo waznym elementem majgcym wptyw na rozprzestrzenianie sie ognia jest
czas — im mniej czasu uptynie od momentu powstania pozaru tym ogien mniej sie
rozprzestrzeni. Skrocenie czasu dojazdu pojazdéw pozarniczych w celu podjecia
akcji ratowniczo-gasniczej umozliwiajg drogi pozarowe spetniajgce nastepujgce wa-
runki:

— droga pozarowa o utwardzonej nawierzchni, umozliwiajgca dojazd o kazdej porze
roku powinna by¢ doprowadzona do budynku zakwalifikowanego do kategorii za-
grozenia ludzi ZL Il i powinna przebiega¢ wzdtuz dtuzszego boku budynku, a po-
miedzy tg drogg i sciang budynku nie powinny wystepowac state elementy zago-
spodarowania terenu o wysokosci przekraczajgcej 3 m lub drzewa,

— droga powinna zapewnia¢ przejazd bez cofania lub powinna by¢ zakohczona pla-
cem manewrowym o wymiarach 20 m x 20 m. Dopuszcza sie wykonanie
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odcinka drogi pozarowej o dtugosci nie wiekszej niz 15 m, z ktérego wyjazd jest
mozliwy jedynie przez cofanie pojazdu,

— minimalna szerokos¢ drogi pozarowej powinna wynosi¢ 4 m, a jej nachylenie po-
dtuzne nie powinno przekracza¢ 5%.

Kazdy niekontrolowany proces palenia, ktéry nazywamy pozarem w istniejgcych wa-
runkach zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektu, bedzie miat tendencje do
rozprzestrzeniania sie od pozaru w zarodku, poprzez poszczegolne stadia rozwoju
pozaru do gwattownego rozgorzenia na skutek nizej wymienionych nieprawidtowosci.
Oznacza to, ze od matego zaprdszenia ognia pozar moze sie rozprzestrzeni¢ na caty
obiekt, w przypadku braku interwencji personelu.

Podstawowe przyczyny rozprzestrzeniania sie ognia to:

— stosowanie palnych elementéw wystroju oraz wyposazenia wnetrz (wyktadziny
podtogowe, oktadziny Scian, zastony, meble itp.),

— promieniowanie cieplne od ptongcych obiektow,

— konwekcja gorgcych gazéw pozarowych,

— zbyt pézne wykrycie pozaru,

— niesprawnos¢ podrecznego sprzetu gasniczego,

— nieumiejetnos$¢ uzycia podrecznego sprzetu gasniczego przez pracownikéw,

— uniemozliwianie dojazdu pojazdom pozarniczym np. przez samochody parkujgce
na drogach pozarowych.

Oprocz rozprzestrzeniania ognia, istotne jest réwniez przenikanie na poszczegdlne
kondygnacje oraz do pomieszczen, dymow i gazdéw pozarowych poprzez otwarte
drogi komunikacyjne (korytarze, klatki schodowe) i kanaty instalacyjne. Dym i gazy
pozarowe ograniczajg widocznosc¢ oraz majg dziatanie toksyczne i duszgce.

3.4. Wiasciwosci pozarowe materiatdow palnych.

W pomieszczeniach budynku wystepujg materiaty palne o réoznych wtasciwosciach
pozarowych.

Najczesciej wystepujgce materiaty palne:
1. Drewno i ptyty drewnopochodne (meble).

Temperatura zapalenia tych materiatéw wynosi od 250 do 400 °C, w zaleznosci
od rodzaju, gatunku materiatu i jego wilgotnosci. Drewno pochodzenia iglastego
ma nizsze temperatury zapalenia niz pochodzenia lisciastego, a ptyty drewnopo-
chodne wyzsze.

Szybkos¢ spalania (rozprzestrzeniania ognia) zalezy od grubosci danych ele-
mentow (im mniejszy przekroj, tym wieksza szybkos$¢) oraz od dostepu do nich
powietrza.

2. Papier (dokumentacja, ksigzki, opakowania).
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Temperatura zapalenia waha sie od 230 °C (papier gazetowy) do 300 °C (kalki
techniczne, tektura). Szybko$¢ spalania papieru jest wieksza w luznych stosach,
natomiast papier w belach pali sie powierzchniowo.

Tkaniny (ubrania, zastony, firany, wyktadziny dywanowe, posciel, obicia tapicer-
skie).

Temperatura zapalenia tkanin bawetianych wynosi ok. 220 °C, tkanin Inianych
i jedwabnych ok. 300 °C. Tkaniny pochodzenia nieorganicznego (sztuczne), za-
palajg sie powyzej 200 °C.

Tworzywa sztuczne (izolacja kabli elektrycznych, obudowy urzadzen, wyktadziny
podtogowe, itp.).

Temperatura zapalenia waha sie od 200 do 400 °C, w zalezno$ci od rodzaju two-
rzywa. W czasie pozaru wiekszo$c¢ z nich topi sie, tworzgc krople.

Dymy i gazy pozarowe powstate w wyniku pirolizy i spalania sg z reguty trujgce
lub draznigce. Cze$¢ z nich jest bezbarwna. Szybkos¢ palenia sie tworzyw
sztucznych jest stosunkowo duza, a spadajgce lub ptyngce krople przyczyniajg
sie do szybkiego rozwoju pozaru.

Pianka poliuretanowa (ocieplenie przewoddéw wodociggowych, kanalizacyjnych,
materace, itp.).

Temperatura zapalenia wynosi ok. 400 °C. W czasie pozaru pianki poliuretano-
we wydzielajg znaczne ilosci gazéw toksycznych (np. cyjanowodor, tlenek wegla,
chlorowodor), powodujgce w krétkim czasie zatrucie organizmu i $mier¢. Tworzg
réwniez duze ilosci ciemnego dymu wypetniajgcego szybko wnetrze obiektu.

6. Styropian (nazwa chemiczna polistyren piankowy).

4.

Najczesciej wystepuje w formie ptyt przeznaczonych do ocieplania i izolowania
budynkow.

Temperatura topienia ponad 100 °C. W temperaturze ponad 350 °C zaczyna sie
pali¢. Podczas palenia topi sie wydzielajgc duzo sadzy a produkty chemiczne je-
go rozktadu sg trujgce.

Styropian tzw. samogasnacy pali sie jedynie w obcym ptomieniu a po usunieciu
z ptomienia gasnie i nie zapala sie ponownie. Jednak mimo uznania styropianu
za materiat trudno zapalny i dzieki specjalnym dodatkom, samogasnacy (nieroz-
przestrzeniajgcy ognia), w warunkach pozaru pali sie.

ZAPOBIEGANIE MOZLIWOSCI POWSTANIA POZARU.

Do podstawowych obowigzkow wszystkich pracownikow oraz osob prowadzgcych
jakakolwiek dziatalnos¢ w Pawilonie M-IV nalezy zapobieganie mozliwosci powstania
pozaru. W tym celu konieczne jest przestrzeganie przepisow przeciwpozarowych,
a w szczegolnosci rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administraciji
z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektéw budowlanych i terenow (Dz.U. 2010. 109.719).
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Zgodnie z ww. przepisem w celu zapewnienia bezpiecznej eksploatacji obiektu,
nalezy:

1. Z kazdego miejsca w obiekcie, przeznaczonego do przebywania ludzi, zapewnié
odpowiednie warunki ewakuacji, umozliwiajgce szybkie i bezpieczne opuszczenie
strefy zagrozonej lub objetej pozarem, a takze zastosowaé techniczne srodki za-
bezpieczenia przeciwpozarowego, polegajgce na:

zapewnieniu dostatecznej liczby, wysokosci i szerokosci wyj$¢ ewakuacyjnych,

zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, wysokosci i szerokosci przejs¢ oraz dojs¢
ewakuacyjnych,

zabezpieczeniu przed zadymieniem klatek schodowych,

znakowaniu zgodnie z Polskimi Normami drég ewakuacyjnych w sposob
zapewniajgcy dostarczenie informacji niezbednych do ewakuacii, (patrz zatgcz-
nik nr 1),

zapewnieniu oswietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego i zapasowego) na dro-
gach ewakuacyjnych i w pomieszczeniach, w ktérych po zaniku os$wietlenia
podstawowego istnieje konieczno$¢ kontynuowania czynno$ci w niezmieniony
sposob lub ich bezpiecznego zakonczenia, przy czym czas dziatania tego
oswietlenia powinien by¢ dostosowany do uwarunkowan wynikajgcych z wyko-
nywanych czynnos$ci oraz warunkéw wystepujgcych w pomieszczeniu.

2. W obiektach oraz na terenach przylegtych do nich jest zabronione wykonywanie

nastepujacych czynnosci, ktére moga spowodowac pozar, jeqo rozprzestrzenianie

sie, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuaciji:

— uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikdw mo-

gacych zainicjowac zapton materiatdw niebezpiecznych pozarowo w miejscach
ich wystepowania,

— zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajgcy ich natychmiasto-

we uzycie,

— lokalizowanie elementow wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposoéb

zmniejszajgcy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych
w przepisach techniczno-budowlanych,

— sktadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogdlnej, stuzgcych

celom ewakuacji lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposob
zmniejszajgcy ich szerokos¢ albo wysokos¢ ponizej wymaganych wartosci,
okreslonych w przepisach techniczno-budowlanych,

— uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do wyjs¢ ewakuacyjnych, gasnic

i urzgdzen przeciwpozarowych oraz wytgcznikéw i tablic rozdzielczych pradu
elektrycznego,
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— rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatdw w odlegto-
Sci mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu
skladowego z materiatami palnymi,

— sktadowanie materiatéw palnych w pomieszczeniach technicznych oraz na dro-
gach komunikacji ogolnej w piwnicach,

— skfadowanie poza budynkami, w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki,
materiatéw palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu,

. Wywiesi¢ na widocznym miejscu instrukcje postepowania na wypadek powstania
pozaru wraz z wykazem telefonéw alarmowych (patrz zatgcznik nr 6).

Proponuje sie umieszenie instrukcji na kazdej kondygnacji, w miejscach najcze-
Sciej uczeszczanych przez uzytkownikéw obiektu.

. Oznakowac zgodnie z Polskimi Normami:

— miejsca usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic,

— miejsca usytuowania elementéw sterujgcych urzgdzeniami przeciwpozarowymi,

— miejsca usytuowania przeciwpozarowego wytgcznika pragdu elektrycznego,

— pomieszczenia i tereny z materiatami niebezpiecznymi pozarowo (patrz zatgcz-
nik nr 1),

— drzwi przeciwpozarowe,

— miejsca lokalizacji kluczy do wyjs¢ ewakuacyjnych,

— miejsca zakwalifikowane jako strefy zagrozenia wybuchem,

— drogi pozarowe.

. Obiekty budowlane poddawac okresowej kontroli o zakresie i czestotliwosci wyni-
kajacej z art. 62 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane.

Instalacje, narzedzia i urzgdzenia techniczne uzytkowac¢ w sposob zgodny z prze-
znaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta oraz utrzymywac
w stanie sprawnosci technicznej, a w szczegolnosci nalezy poddawac je okreso-
wym kontrolom.

Eksploatacja instalacji, narzedzi i urzadzen, ktérych stan techniczny moze przy-
czyni¢ sie do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia jest za-
broniona.

Instalacje nalezy poddawac¢ okresowym przeglgdom i konserwacji zgodnie z nizej
wymienionymi zasadami:

— elektryczna - kontrola stanu sprawnosci potgczen, osprzetu, zabezpieczen
i srodkéw ochrony od porazen, opornosci izolacji przewodow oraz uziemien
instalacji i aparatow co najmniej raz na 5 lat,

— instalacja odgromowa - badania okresowe nalezy wykonywa¢ co najmniej raz
na 5 lat.
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— przewody wentylacyjne - usuwanie zanieczyszczen z przewodow wenty-
lacyjnych co najmniej raz w roku, jezeli wieksza czestotliwos¢ nie wynika
z warunkow uzytkowych,

. Uzytkowac elektryczne urzgdzenia ogrzewcze ustawione na podtozu niepalnym,

z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez
producenta.

Na ostony punktéw Swietinych stosowa¢ materiaty niepalne lub trudno zapalne,
jezeli zostang umieszczone w odlegtosci nie mniejszej niz 0,05 m od zardwki.

. Oprawy oswietleniowe oraz osprzet instalacji elektrycznej np. wytgczniki, prze-

tgczniki, gniazda wtyczkowe, instalowaé na podtozu palnym tylko w przypadku, je-
zeli ich konstrukcja zabezpiecza podtoze przed zapaleniem.

. Nie przechowywaé materiatdw palnych oraz nie stosowac elementow wystroju

i wyposazenia wnetrz z materiatdw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od
urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac sie do
temperatury przekraczajacej 373,15 K (100 °C), linii kablowych o napieciu powy-
zej

1 kV, przewodoéw uziemiajgcych, przewoddéw odprowadzajgcych instalacji pioru-
nochronnej oraz czynnych rozdzielnic prgdu elektrycznego, przewodéw elektrycz-
nych sitowych i gniazd wtykowych o napieciu powyzej 400 V.

Przy uzywaniu lub przechowywaniu materiatéw niebezpieczn. pozarowo nalezy:

a) wszystkie czynnosci zwigzane ze stosowaniem, transportem lub sktadowaniem
materialéw niebezpiecznych wykonywaé zgodnie z warunkami okreslonymi
przez producenta w Kartach Charakterystyki Niebezpiecznej Substancji Che-
micznej oraz przestrzegaé wszystkich krajowych i lokalnych przepiséw oraz in-
strukciji,

b) zapewni¢ pracownikom dostep do dokumentacji istotnej z punktu widzenia bez-
pieczenstwa tj. instrukcji obstugi urzadzen, kart charakterystyki substancji /
preparatéw niebezpiecznych oraz instrukcji bezpieczenstwa pozarowego,

c) przed zastosowaniem materiatdw niebezpiecznych nalezy zapewni¢ wymagane
bezpieczenstwo i sprawdzi¢ czy personel zna i rozumie zagrozenia wynikajgce
z wtasciwosci fizykochemicznych stosowanych materiatow,

11. Zapewni¢ prawidtowe warunki magazynowania materiatow niebezpiecznych poza-

rowo, to jest:

a) przechowywac materiaty niebezpieczne w sposéb uniemozliwiajgcy powstanie
pozaru lub wybuchu w nastepstwie procesu sktadowania lub w skutek wzajem-
nego oddziatywania,

b) przechowywaé ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55 °C) wy-
tgcznie w pojemnikach, urzgdzeniach i instalacjach przystosowanych do tego
celu, wykonanych z materiatdbw co najmniej trudno zapalnych, odprowadzajg-
cych fadunki elektrycznosci statycznej oraz wyposazonych w szczelne
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zamkniecia (w przypadku opakowan ceramicznych lub szklanych nalezy za-
bezpieczy¢ je przed sttuczeniem),

c) w jednej strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi innej
niz ZL IV jest dopuszczalne przechowywanie do 10 dm?® cieczy o temperaturze
zaptonu ponizej 294,15 K (21 °C) oraz 50 dm® cieczy o temperaturze zaptonu
294,15 — 328,15 K (21 = 55 °C). W zwigzku z powyzszym nalezy dazyé do
ograniczenia ilosci przechowywanych cieczy o temperaturze zaptonu ponizej
21 °C (np. fatwo palny rozcienczalnik, eter, spirytus),

d) w pomieszczeniach, w ktérych przechowywane sg materialty niebezpieczne
pozarowo, obowigzuje bezwzgledny zakaz uzywania ognia otwartego,

e) materiatdw niebezpiecznych pozarowo nie nalezy przechowywaé w pomiesz-
czeniach piwnicznych, na poddaszach i strychach, w obrebie klatek schodo-
wych i korytarzy oraz innych pomieszczeniach ogoélnie dostepnych, jak réwniez
na tarasach, balkonach i loggiach.

Przebudowy, modernizacji oraz zmiany sposobu uzytkowania budynkéw lub
pomieszczen dokonywaé¢ w sposob zgodny z obowigzujacymi przepisami.

5. PODRECZNY SPRZET GASNICZY.

5.1. Rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego.

Pawilon M-IV wyposazony jest w 5 gasnic proszkowych oraz 10 gasnic $niegowych
rozmieszczonych gtéwnie w korytarzach na kazdej kondygnacji budynku.

Doktadne rozmieszczenie sprzetu i urzadzeh przeciwpozarowych przedstawione
jest na koncu opracowania w planach kondygnacji budynku.

Podreczny sprzet gasniczy przeznaczony jest do gaszenia pozarow w poczgtkowej
fazie ich rozwoju przez uzytkownikéw obiektu.

Kazda gasnica wyposazona jest w etykiete, na ktorej znajdujg sie informacje doty-
czgce zawartosci gasnicy, jej obstugi i zastosowania.

Uwaga! Zapoznanie sie z informacja umieszczong na etykiecie utatwi obstuge
gasnicy oraz wlasciwe wykorzystanie jej zdolnosci gasnicze;j.

Zasady gaszenia pozaru przy pomocy gasnicy:

1. Zastosowac¢ odpowiedni rodzaj gasnicy do palgcego sie materiatu.

2. Zblizy¢ sie do pozaru (w przypadku uzywania gasnicy na zewnatrz, zblizy¢ sie
zgodnie z kierunkiem wiatru).

3. Uruchomié¢ gasnice zgodnie z instrukcjg umieszczong na etykiecie i skierowaé
strumien Srodka gasniczego na zrodto ognia:
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a) w przypadku palgcych sie poziomych powierzchni kierowac strumien gasniczy
na powierzchnie ptongcg, zaczynajgc od najblizszego brzegu,

b) ptongce, spadajgce z gory na dot krople lub ciekngcg ciecz palng gasic kieru-
jac strumien gasniczy od gory do dotu,

c) powierzchnie pionowe gasi¢ od dotu do gory,

3. Podczas pozaru w pomieszczeniu wytgczyC urzgdzenia elektryczne oraz za-
mkngc¢ okna i drzwi.

4. Zachowa¢ minimalny odstep 1 m dyszy gasnicy proszkowej od urzadzeh elek-
trycznych pod napieciem.

5. W przypadku konieczno$ci gaszenia pozaru wiekszg iloscig gasnic, nalezy za-
stosowac je jednoczesnie.

Przy ustalaniu rodzaju gasnic nalezy bra¢ pod uwage nastepujace zasady:

1) do gaszenia pozaréw grupy A (materiatow statych, zwykle pochodzenia organicz-
nego, przy spalaniu ktérych obok innych zjawisk powstaje zjawisko zarzenia np.:
drewna, papieru, wegla, tworzyw sztucznych, tkanin itp.) stosuje sie gasnice pty-
nowe, pianowe AB lub proszkowe ABC,

2) do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i materiatéw statych topigcych sie,
wskutek ciepta wytwarzajgcego sie podczas pozaru np. benzyn, alkoholi, olejow,
ttuszczéw, smardw, lakierow, smoty, parafiny) stosuje sie zamiennie gasnice pty-
nowe, pianowe AB, sniegowe BC albo proszkowe ABC lub BC,

3) do gaszenia pozaréw grupy C (gazéw palnych, np. propanu, wodoru, metanu,
acetylenu, gazu ziemnego) stosuje sie gasnice proszkowe ABC lub BC oraz
Sniegowe BC,

4) do gaszenia pozarow grupy D (metali lekkich, np. magnezu, sodu, potasu, litu i ich
zwigzkow) stosuje sie gasnice proszkowe do tego celu przeznaczone,

5) do gaszenia pozaréw grupy F (ciat statych oraz ttuszczow i olejéw w urzgdzeniach
kuchennych np. tkaniny, tworzywa sztuczne, olej roslinny, ttuszcze zwierzece)
stosuje sie gasnice pianowe ABF,

6) do gaszenia pozarow urzgdzen elektronicznych i elektrycznych bedacych pod
napieciem do 1000 V stosuje sie gasnice sniegowe GSE-2x. Specjalna konstruk-
cja dyszy wylotowej tej gasnicy umozliwia utrzymanie dwutlenku wegla w stanie
gazowym podczas catego okresu roztadowania urzgdzenia. Zapobiega to sku-
tecznie powstaniu zjawiska tzw. szoku termicznego, ktéry wystepuje przy
roztadowaniu klasycznej gasnicy sniegowej powodujgc uszkodzenie uktadow elek-
tronicznych. Mozna jej rowniez uzywac do gaszenia paliw ptynnych.
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W przypadku koniecznosci wymiany podrecznego sprzetu gasniczego proponuje sie
wyposazy¢ obiekt w gasnice ptynowe, proszkowe lub sniegowe, spetniajgce wyma-
gania Polskich Norm bedgcych odpowiednikami norm europejskich (EN) dotyczg-
cych gasnic.

Do zabezpieczenia urzadzen technicznych, np. silnikédw nalezy stosowaé gasnice
Sniegowe o0 masie srodka gasniczego (CO,) 2 lub 5 kg.

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przegladom
technicznym i czynnosciom konserwacyjnym w okresach i w sposéb zgodny
z instrukcja ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

W strefach pozarowych zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il i ZL IlI
co najmniej jedna jednostka sprzetu o masie $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm®)
powinna przypadac¢ na kazde 100 m’ powierzchni.

Przy rozmieszczaniu oraz ustalaniu rodzaju podrecznego sprzetu gasniczego nalezy
stosowac nastepujgce zasady:

— sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach tatwo dostepnych i widocznych:
przy wejSciach do budynkéw, na klatkach schodowych i korytarzach, przy wyj-
Sciach z pomieszczen na zewnatrz,

— miejsca umieszczenia sprzetu powinny by¢é oznakowane zgodnie z Polskimi
Normami,

— do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m,

— sprzet nalezy umieszcza¢ w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mecha-
niczne oraz dziatanie zrodet ciepta (piece, grzejniki, promieniowanie stoneczne),

— odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywac cztowiek, do
najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30 m,

w obiektach wielokondygnacyjnych sprzet nalezy umieszcza¢ w tych samych
miejscach na kazdej kondygnaciji, jezeli pozwalajg na to istniejgce warunki.

Do zakresu przegladu technicznego i czynnosci konserwacyjnych gasnic nalezy min.
sprawdzenie:

- cisnienia w zbiornikach,

- stanu wezy, prgdownic, gtowic i zaworow,

- daty badania zbiornikow cisnieniowych,

- stanu proszku gasniczego, oraz wymiana uszkodzonych elementéw.

Oprécz podrecznego sprzetu gasniczego, do gaszenia pozardéw przez uzytkownikow
obiektu stuzg rowniez hydranty wewnetrzne.

Osprzet stuzgcy do gaszenia, tj. zawdr hydrantowy oraz wgz zakohczony prgdownicg
wodng powinien znajdowac sie w szafce hydrantowej.
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Urzadzenia przeciwpozarowe dopuszczane sg do uzytkowania pod warunkiem prze-
prowadzenia odpowiednich dla danego urzgdzenia prob i badan, potwierdzajgcych
prawidtowos¢ ich dziatania.

Weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewnetrznych powinny by¢ raz na 5 lat
poddawane probie ciSnieniowej na maksymalne cisnienie robocze, zgodnie z Polskg
Normg dotyczgcag konserwacji hydrantow wewnetrznych.

Nalezy dokonywac réwniez biezgcych kontroli szafek hydrantowych w zakresie wy-
posazenia w weze i prgdownice oraz stanu technicznego zaworéw hydrantowych
(obecnosc¢ pokretta umozliwiajgcego otwarcie zaworu i stan gumowej uszczelki).

Minimalna wydajnos¢ poboru wody mierzona na wylocie prgdownicy hydrantow we-
wnetrznych 52 powinna wynosié 2,5 dm?/s.

Cisnienie na zaworze odcinajgcym hydrantu wewnetrznego powinno zapewnia¢ ww.
wydajnos¢ - z uwzglednieniem zastosowanej $rednicy dyszy prgdownicy - i by¢ nie
nizsze niz 0,2 MPa.

Zasilanie hydrantow wewnetrznych powinno by¢ zapewnione przez co najmniej
1 godzine.

Efektywny zasieg rzutu pragdéw gasniczych - przyjmowany dla prgddéw rozproszonych
stozkowych - wynosi 3 m.

5.2. Zasady uzycia sprzetu gasniczeqo.
Gasnice proszkowe.

Gasnice proszkowe cechuje wysoka skutecznos$¢ gasnicza proszkdw, opierajgca sie
przede wszystkim na ich dziataniu inhibitujgcym (przerywajgcym) proces palenia,
bedacym reakcjg chemiczna.

Proszki grupy ABC przeznaczone sg do gaszenia pozarow materiatow statych, cie-
czy i gazow palnych oraz urzgdzen elektrycznych pod napieciem do 1000 V.

Gasnice proszkowe stosuje sie przede wszystkim tam, gdzie zachodzi obawa uszko-
dzenia materiatéw i urzadzen szczegdlnie cennych, ktére przy stosowaniu innych
srodkow gasniczych, a zwtaszcza wody i piany mogg ulec zniszczeniu.

Sposodb uzycia gasnicy proszkowej: wyciggng¢ zawleczke, skierowa¢ waz na zrodio
ognia i nacisng¢ dzwignie; uzywac w pozycji pionowe;.

Gasnice sSniegowe.

Gasnice sniegowe przeznaczone sg do gaszenia w zarodku pozaréw cieczy palnych
(np. alkohole, tluszcze, oleje, rozpuszczalniki) oraz pozarow instalacji i urzgdzen
elektrycznych znajdujgcych sie pod napieciem do 1000 V. Dziatanie gasnicze dwu-
tlenku wegla polega na silnym oziebieniu palgcych sie materiatdw oraz zmniejszeniu
stopnia nasycenia mieszaniny palnej tlenem.
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Uwaga!

Zabrania sie gaszenia tymi gasnicami palgcej sie na cztowieku odziezy. Temperatu-
ra wydobywajgcego sie z gasnicy CO, dochodzi do — 80 °C w zwigzku z tym nalezy
zachowac szczegolng ostroznosc i nie dotyka¢ metalowych czesci gasnicy, ktére nie
sg izolowane.

Sposéb uzycia gasnicy Sniegowej: wyciggngc¢ zawleczke, uchwyci¢ dysze i nacisngc
dzwignie, strumien srodka gasniczego skierowac w strone ognia.

Hydranty wewnetrzne.

Hydrant wewnetrzny to urzgdzenie przeciwpozarowe umieszczone na sieci wodo-
ciggowej wewnetrznej, umozliwiajgce podanie strumienia wody do ogniska pozaru.

Hydrant wyposazony jest w odcinek weza i prgdownice wodng, umieszczone w szaf-
ce hydrantowe].

Hydrantow wewnetrznych uzywa sie do gaszenia pozarow grupy A, tj. ciat statych
oraz do chtodzenia powierzchni przedmiotow znajdujgcych sie w sgsiedztwie zrodta
ognia.

Zabrania sie gaszenia woda z hydrantéw urzadzen elektrycznych znajdujacych
sie pod napieciem

Uruchamianie hydrantu wewnetrznego:

1) otworzy¢ szafke hydrantowa,

2) rozwing¢ waz ttoczny,

3) otworzy¢ zawor hydrantu,

4) skierowac¢ strumieh wody do ogniska pozaru.

6. WARUNKI EWAKUACJI.

Bezpieczna ewakuacja ludzi z obiektu mozliwa jest przy zachowaniu odpowiednich
warunkow techniczno-budowlanych dla drég ewakuacyjnych i elementéw wystroju
wnetrz, okreslonych w rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia
2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. 2019. 1065 j.t. z pdézn. zm.) oraz ustaleniu przedsiewzie¢ orga-
nizacyjnych.

Ponizej podano podstawowe warunki techniczno-budowlane dla drog ewakuacyjnych
oraz wystroju wnetrz.

W przypadku wystepowania rozbieznosci pomiedzy wymaganiami techniczno - bu-
dowlanymi dla drég ewakuacyjnych a stanem rzeczywistym, konieczne jest zasie-
gniecie opinii rzeczoznawcy do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych i podjecie
natychmiastowych dziatan zmierzajgcych do usuniecia stwierdzonych nieprawidto-
WOSCI.
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Wymagania dla drog ewakuacyjnych:

1.

10.

Z pomieszczenh przeznaczonych na pobyt ludzi powinna by¢ zapewniona moz-
liwos¢ ewakuacji w bezpieczne miejsce na zewnatrz budynku lub do sgsiedniej
strefy pozarowej, bezposrednio albo drogami komunikacji ogdlnej zwanymi da-
lej ,drogami ewakuacyjnymi”.

. Dopuszczalna dtugos¢ dojscia ewakuacyjnego (odlegtosé od wyjscia z pomiesz-

czen na droge ewakuacyjng do wyjscia do innej strefy pozarowej lub na zewnatrz
budynku) w budynku zaliczonym do kategorii ZL 1l wynosi 10 m przy jednym doj-
Sciu i 40 m * przy co najmniej 2 dojsciach. *

Za rownorzedne wyjsciu do innej strefy pozarowej uwaza sie wyjscie do obudowa-
nej klatki schodowej, zamykanej drzwiami o klasie odpornosci ogniowej co naj-
mniej El 30, wyposazonej w urzgdzenia zapobiegajgce zadymieniu lub stuzgce do
usuwania dymu.

. Do celéw ewakuaciji zabrania sie stosowania drzwi obrotowych i podnoszonych.

. Drzwi rozsuwane mogg stanowié¢ wyjscia na drogi ewakuacyjne, a takze by¢ sto-

sowane na drogach ewakuacyjnych, jezeli sg przeznaczone nie tylko do celow
ewakuaciji, a ich konstrukcja zapewnia:

a) otwieranie automatyczne i reczne bez mozliwosci ich blokowania,

b) samoczynne ich rozsuniecie i pozostanie w pozycji otwartej w wyniku za-
sygnalizowania pozaru przez system wykrywania dymu chronigcy strefe poza-
rowg, do ewakuacji z ktoérej te drzwi sg przeznaczone, a takze w przypadku
awarii drzwi.

. Wysokos¢ drog ewakuacyjnych nie moze by¢ mniejsza niz 2,2 m, natomiast

wysokosc¢ drzwi, przejscia lub lokalnego obnizenia nie mniejsza niz 2 m,

. Wyjscia z pomieszczenh na drogi ewakuacyjne powinny by¢ zamykane drzwiami.

. Szerokos¢ poziomych drog ewakuacyjnych nalezy obliczaé proporcjonalnie do

liczby os6b mogacych przebywac jednoczesnie na danej kondygnacji budynku,
przyjmujgc co najmniej 0,6 m na 100 osob, lecz nie mniej niz 1,4 m. **

. Szerokos¢ uzytkowa biegéw klatki schodowej powinna wynosi¢ nie mniej niz

1,4 m =+ a szerokos¢ uzytkowa spocznikdw nie mniej niz 1,5 m.**

. Szerokos$¢ drzwi stanowigcych wyjscie ewakuacyjne z budynku, a takze szerokos¢

drzwi na drodze ewakuacyjnej z klatki schodowej, prowadzgcych na zewnatrz bu-
dynku lub do innej strefy pozarowej, powinna by¢ nie mniejsza niz szerokosc¢ bie-
gu klatki schodowej - 1,4 m, ***

Szerokos¢ drzwi w Swietle na drodze ewakuacyjnej, niewymienionych w punkcie 9,
nalezy oblicza¢ proporcjonalnie do liczby oséb, do ktérych ewakuacji sg one prze-
Znaczone, przyjmujgc co najmniej 0,6 m na 100 osdb, przy czym najmniejsza sze-
rokos¢ drzwi powinna wynosi¢ 0,9 m »+w Swietle oscieznicy.
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11. Piwnice powinny by¢ zamykane drzwiami o klasie odpornosci ogniowej co naj-
mniej E | 30. Jezeli drzwi do piwnic znajdujg sie ponizej poziomu terenu, schody
prowadzgce z tego poziomu powinny by¢ zabezpieczone w sposéb uniemozliwia-
jacy omytkowe zejscie ludzi do piwnic w przypadku ewakuacji (np. ruchoma barie-
ra).

12. W budynku niskim zawierajgcym strefe pozarowg ZL Il nalezy stosowac klatki
schodowe obudowane i zamykane drzwiami dymoszczelnymi oraz wyposazone
w urzgdzenia zapobiegajgce zadymieniu lub stuzgce do usuwania dymu, urucha-
miane samoczynnie za pomocg systemu wykrywania dymu.

13. Na drogach ewakuacyjnych miejsca, w ktérych zastosowano pochylnie lub stopnie
umozliwiajgce pokonanie réznicy poziomow, powinny by¢ wyraznie oznakowane.

14. Awaryjne oswietlenie zapasowe nalezy stosowa¢ w pomieszczeniach, w ktérych
po zaniku oswietlenia podstawowego istnieje koniecznos¢ kontynuowania czyn-
nosci w niezmieniony sposoéb lub ich bezpiecznego zakohczenia, przy czym czas
dziatania tego oswietlenia powinien by¢ dostosowany do uwarunkowan wynikaja-
cych z wykonywanych czynnos$ci oraz warunkow wystepujgcych w pomieszczeniu.

15. Na drogach ewakuacyjnych w szpitalach nalezy stosowa¢ awaryjne os$wietlenie
ewakuacyjne, ktére powinno dziataé przez co najmniej 1 godzine od zaniku
oswietlenia podstawowego.

*  Dla dojscia najkrétszego, przy czym dopuszcza sie dla drugiego dojscia dtugos¢ wiekszg o 100%
od najkrétszego. Dojscia te nie mogg sie pokrywaé ani krzyzowaé, przy czym dopuszcza sie ich
wspolny poczatkowy przebieg na dtugosci nie wiekszej niz 2 m.

**  Jezeli dlugos¢ dojscia ewakuacyjnego jest wieksza o ponad 100% od podanych wielkosci — budy-
nek uznawany jest za zagrazajgcy zyciu ludzi,

*»* Jezeli szerokosci przejscia, dojscia lub wyjscia ewakuacyjnego, albo biegu wzglednie spocznika
klatki schodowej stuzgcej ewakuacji jest mniejsza o ponad jedng trzecig od podanych wielkosci -
budynek uznawany jest za zagrazajgcy zyciu ludzi.

Elementy wystroju wnetrz powinny spetnia¢ nastepujgce wymagania:

1. W strefach pozarowych zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi stosowanie do
wykonczenia wnetrz materiatow i wyrobdw tatwo zapalnych, ktérych produkty roz-
ktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce, jest zabronione.

2. Na drogach komunikacji ogolnej, stuzgcych celom ewakuaciji, stosowanie materia-
téw i wyrobéw budowlanych fatwo zapalnych (np. boazerii, wyktadzin podtogo-
wych) jest zabronione.

3. W pomieszczeniach stref pozarowych ZL Il stosowanie wyktadzin podtogowych
tatwo zapalnych jest zabronione.

4. Oktadziny sufitéw i sufity podwieszane powinny by¢ wykonane z materiatow nie-

palnych lub niezapalnych, niekapigcych i nieodpadajgcych pod wptywem ognia.
Powyzsze wymagania powinny by¢ przestrzegane w trakcie eksploatacji obiektow.
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Uwaga! Przy doborze wyrobéw budowlanych stuzgcych do ochrony przeciw-
pozarowej posiadajgcych okreslone cechy przeciwpozarowe takie jak: odpornos$c¢
ogniowa, dymoszczelnosc, stopien rozprzestrzeniania ognia, dymotwdrczose, wy-
twarzanie ptongcych kropli i odpaddw przez palgcy sie wyrob nalezy obowigzkowo
sprawdzac, czy przewidziane w projekcie materiaty budowlane sg dopuszczone do
obrotu i stosowania oraz posiadajg wystawiong KRAJOWA DEKLARACJE ZGODNO-
SCl i sg oznaczone przez producenta znakiem CE.

6.1. ORGANIZACJA EWAKUACJI.

Ewakuacja jest zorganizowanym dziataniem zmierzajgcym do szybkiego i bezpiecz-
nego usuniecia ludzi i mienia z zagrozone;j strefy.

Bezpieczenstwo prowadzonej ewakuacji jest zawsze zdeterminowane czasem po-
miedzy momentem uswiadomienia sobie przez cztowieka faktu zagrozenia ze strony
pozaru lub odebrania alarmu o pozarze, a czasem, w ktérym ucieczka jest juz nie-
mozliwa na skutek dziatania czynnikdw pozarowych.

W zwigzku z tym wiasciwe zaprojektowanie warunkéw ewakuacji ludzi z budynkéw
stanowi jeden z podstawowych wymogow budowlanych ochrony przeciwpozarowe;.

Sprawne prowadzenie ewakuacji uzaleznione jest w szczegoélnosci od:

— prawidtowego rozpoznania i oceny sytuaciji,

— szybkiego i prawidtowego zaalarmowania oséb zagrozonych,

— wilasciwego kierowania pracownikow i pacjentow odpowiednimi drogami ewaku-
acyjnymi,

— niedopuszczenie do powstania paniki,

— umiejetnosci kierujgcego akcjg ratowniczg w pierwszej fazie pozaru (zagroze-
nia),

— wczesniejszego przygotowania pracownikow do dziatania w przypadku zarza-
dzenia ewakuaciji,

— Scistego realizowania polecen i podporzgdkowania sie wszystkich os6b decy-
zjom podejmowanym przez kierujgcego akcjg.

Przedsiewziecia organizacyjne:

1. W przypadku pozaru lub innego miejscowego zagrozenia ewakuacji podlegaja:

- 0sohy,

- niezbedne srodki i sprzet medyczny,
- nosniki informaciji,

- dokumenty.

2. Kierownicy jednostek organizacyjnych (np. Ordynatorzy Oddziatéw, Lekarze
Dyzurni, Kierownicy Pracowni) odpowiedzialni sg za ewakuacije podlegtych pra-
cownikow, pacjentdw oraz klientéw zewnetrznych.
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3. Kierownik lub Lekarz Dyzurny jednostki organizacyjnej, na terenie ktérej wystg-
pito zagrozenie natychmiast o zaistniatej sytuacji powiadamia straz pozarng tel.
998 lub112 oraz Dyrektora Szpitala, a w czasie Jego nieobecnosci Lekarza Dy-
zurnego Szpitala oraz stuzby techniczne szpitala (tel. 31-00).

4. Ewakuacje zarzadza sie i prowadzi w wypadku:

— pozaru (jezeli nie skuteczna jest likwidacja pozaru podrecznym sprzetem
gasniczym),

— zamachu terrorystycznego (otrzymanie informacji o podfozeniu fadunku
wybuchowego lub innego srodka niebezpiecznego),

— zagrozenia skazeniem niebezpiecznymi Srodkami chemicznymi lub biolo-
gicznymi,

— zagrozenia katastrofg budowlang,

innego niebezpieczenstwa.

5. Kolejno$¢ ewakuacji oraz wybor drég ewakuacyjnych uzalezniona jest od rodzaju
i rozmiaru zagrozenia, miejsca powstania pozaru oraz kierunku rozprzestrzenia.

6. Najwazniejsze zadania w przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia:

a) zaalarmowa¢ wszystkie osoby znajdujgce sie w sgsiedztwie pozaru narazone
na jego skutki oraz udzieli¢ pomocy poszkodowanym,

b) zaalarmowac straz pozarng tel. 998 lub 112,

c) podjg¢ dziatania w celu opanowania i ugaszenia zaistniatego pozaru w zarod-
ku przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego i hydrantow wewnetrznych,

d) powiadomi¢ o zaistniatym zdarzeniu Dyrektora Szpitala lub Jego Zastepce,
a w czasie ich nieobecnosci Lekarza Dyzurnego Szpitala,

e) zorganizowac i przeprowadzi¢ bez paniki ewakuacje pracownikéw i pacjentow
Z rejonu zagrozenia pozarowego (nosze do ewakuaciji_pacjentow, ktérzy nie
mogg poruszac sie o wlasnych sitach znajdujg sie w magazynie Pawilonu A-I
przy wejsciu od strony Pawilonu M-IX a klucze do magazynu sg na portierni),

f) przystgpi¢ do ratowania niezbednego sprzetu medycznego,

g) powiadomi¢ o zagrozeniu pozarowym pozostatych uzytkownikéw budynku
(kierownikéw jednostek organizacyjnych),

7. W przypadku wystgpienia zagrozenia nalezy ewakuowac¢ wszystkie osoby do
najblizszej, niezagrozonej strefy pozarowej lub na zewnatrz budynku.
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Jezeli wystgpi zagrozenie skazeniem srodkami chemicznymi lub biologicznymi,
ewakuacje osob z rejonu zagrozenia nalezy prowadzi¢ w kierunku pod wiatr od
zrédta zagrozenia, a ze strefy skazonej poprzecznie do kierunku wiatru.

Po podjeciu decyzji o ewakuacji oséb i mienia nalezy:

1.

Niezwtocznie powiadomié wszystkie osoby przebywajgce na terenie ewakuowa-
nego odcinka o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci przepro-
wadzenia ewakuaciji. Polecenie opuszczenia pomieszczenh nalezy wydaé spokoj-
nym, donosnym gtosem np. w formie stownego komunikatu: ,uwaga! Ogtasza sie
ewakuacje z budynku, prosze kierowac¢ sie do najblizszych wyjs¢ ewakuacyjnych”
(bez zbednych okrzykow ,pali sie” itp.).

. Kierownik jednostki organizacyjnej posiadanymi sitami i Srodkami organizuje akcje

ratowniczg. Aby skrociC czas ewakuacji z oddziatu (szczegolnie pacjentéw
obtoznie chorych) mozna do tego celu wykorzysta¢ w miare mozliwosci pracowni-
kow innych oddziatéw oraz komérek organizacyjnych szpitala.

. Dyrektor lub Lekarz Dyzurny Szpitala kierujgcy akcjg ewakuacyjng nadzoruje kie-

rownikdw jednostek organizacyjnych odpowiedzialnych za przebieg ewakuacii
pracownikow oraz pacjentow.

. W pierwszej kolejnosci ewakuowac osoby z tych pomieszczen, w ktérych powstat

pozar badz inne zagrozenie, lub ktdére znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania
sie ognia lub dymu (np. pomieszczenia obok i powyzej miejsca powstania pozaru)
oraz pomieszczen, z ktérych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakua-
cyjnych moze zostac odciete przez pozar lub zadymienie.

. Podczas ewakuacji z pomieszczeh nalezy kierowac sie na poziome drogi ewaku-

acyjne (korytarze), a nastepnie zgodnie z kierunkami okreslonymi przez znaki
ewakuacyjne (przedstawione w zatgczniku nr 1) do sgsiedniej, bezpiecznej strefy
pozarowej* lub do wyjs¢ na zewnatrz budynku do wyznaczonego miejsca zbiorki.
Pacjenci ,chodzacy” opuszczajg zorganizowanie pomieszczenia oddziatu pod
nadzorem personelu i udajg sie w wyznaczony rejon.

Pacjenci "lezacy" wynoszeni sg lub wywozeni (przez personel oddziatu oraz przy
pomocy sit przydzielonych do akcji ratowniczej) z rejonéw zagrozonych pozarem
do miejsc w innej, niezagrozonej strefie pozarowej lub na zewnatrz budynku.
Nalezy wybiera¢ drogi ewakuacyjne najbardziej bezpieczne, nie objete jeszcze
pozarem i dymem.

Uwaga: do ewakuaciji ludzi nie uzywac dzwigéw osobowych (wind).

. Ewakuowanych kierowa¢ do wyjs¢ z budynku tak, aby nie powodowac kolizji

w ruchu innych ewakuowanych oséb. Nalezy przemieszczac sie szybkim krokiem
bez podbiegania i wyprzedzania innych oséb, zachowujgc spokoj i opanowanie.
Nie zatrzymywac sie bez koniecznosci. Do budynku, ktéry zostat objety ewakuacija
mogg wracac tylko osoby, ktére biorg udziat w ewakuacji pacjentéw lub niezbed-
nego sprzetu medycznego.

Nalezy réwniez upewniC sie, czy wszystkie osoby opuscity pomieszczenia i czy
nie zostat ktos odciety od drog ewakuacyjnych.
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Ewakuacje nalezy prowadzi¢ w sposob uniemozliwiajgcy wystapienie paniki (jest
ona nastepstwem nagle wystepujgcego niebezpieczenstwa zwigzanego np.
z ograniczeniem widocznosci, wysokg temperatura, zjawiskami swietinymi i aku-
stycznymi dziatajgcymi na psychike ludzka).

. Osoby, ktére nie mogg poruszac sie o wtasnych sitach nalezy ewakuowac przy

wykorzystaniu np. noszy bgdz przenosi¢ na rekach.
Nalezy przy tym uwzgledni¢ konieczno$¢ ewakuacji pacjentow wraz ze sprzetem
medycznym niezbednym do ich zabezpieczenia.

. W przypadku blokady drég ewakuacyjnych, nalezy niezwtocznie, dostepnymi

Srodkami np. telefonicznie, bezposrednio lub przy pomocy osob znajdujgcych sie
na zewnagtrz odcietej strefy, powiadomi¢ kierownika akcji ewakuacyjne;.

Osoby odciete od wyjscia, a znajdujgce sie w strefie zagrozenia, nalezy zebraé
W pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrédta pozaru i w miare posiadanych
Srodkdw oraz istniejgcych warunkéw, ewakuowacC na zewnagtrz, przy pomocy
sprzetu ratowniczego przybytych jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej lub in-
nych jednostek ratowniczych.

We wszystkich przypadkach ratowania osob przez okno, nalezy szczelnie zamy-
ka¢ wszystkie drzwi i pozostate okna w pomieszczeniu w celu zapobiegania prze-
ciggom wzniecajgcym ogien i kierujgcym dym na to pomieszczenie.

Przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy poruszac sie w pozycji pochy-
lonej, starajgc sie trzymaé gtowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie
panujgce w dolnych partiach pomieszczen i korytarzy. Usta i drogi oddechowe na-
lezy w miare mozliwosci zastania¢ np. chustkg zmoczong w wodzie - sposoéb ten
utatwia oddychanie.

Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy poru-
szac sie wzdtuz Scian, aby nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu.

Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i Srodkow niezbednych do
ewakuacji i ratowania ludzi.
Decyzje o ewakuacji mienia podejmuje kierujgcy akcjg w szczegdlnosci jezeli:

— sprzet medyczny jest niezbedny do ratowania ludzi,

— mienie duzej wartosci jest bezposrednio zagrozone i jest to jedyny sposéb jego
uratowania,

— mienie utrudnia dostep do zrédta zagrozenia lub umozliwia jego rozprzestrze-
nianie,

— ewakuacje mienia nalezy rozpoczg¢ od najcenniejszych urzgdzen, dokumenta-
cji i przedmiotow,

— ewakuowane mienie nalezy zabezpieczy¢ przed zniszczeniem lub kradzieza.

Po zakonczeniu ewakuaciji, tj. opuszczeniu budynku szpitala czy zagrozonej stre-
fy, kierujgcy ewakuacjg, zobowigzany jest do sprawdzenia, czy wszyscy opuscili
poszczegolne pomieszczenia. W razie podejrzenia, ze ktos zostat w zagrozonej
strefie, nalezy natychmiast zgtosi¢ ten fakt jednostkom ratowniczym przybylym na
miejsce akcji i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen budynku. Oso-
bom poszkodowanym udzieli¢ pierwszej pomocy i zapewnic¢ opieke medyczng.
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Decyzje szczegdtowe podejmuje kierujgcy ewakuacjg na podstawie oceny aktual-
nie zaistniatej sytuacji, wykorzystujgc informacje zamieszczone w niniejszym roz-
dziale.

13. W przypadku przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej w trakcie ewakua-
cji, kierujgcy akcjg ewakuacyjng zobowigzany jest do ztozenia krotkiej informacji o
jej przebiegu, a nastepnie podporzgdkowania sie poleceniom dowddcy przybyiej
jednostki taktycznej strazy pozarne;.

Jezeli zagrozenie spowodowane jest dziataniami terrorystycznymi (podejrzenie
o podtozeniu fadunku wybuchowego lub innego $rodka niebezpiecznego) kiero-
wanie akcjg przejmuje dowodca przybytej grupy policjantow, ktéremu nalezy prze-
kaza¢ wszelkie informacje dotyczgce zdarzenia oraz wskaza¢ miejsca zlokalizo-
wanych przedmiotéw, urzadzen obcego pochodzenia i punkty newralgiczne
w obiekcie. Policjantowi kierujgcemu akcjg nalezy rowniez udzieli¢ wszechstronnej
pomocy podczas jej prowadzenia.

Oznakowanie drég i wyjs¢ ewakuacyjnych powinno spetnia¢ wymagania okreslone
w Polskich Normach tzn. zapewni¢ wizualng informacje o przebiegu wyznaczonej
drogi ewakuacyjnej zaréwno

przy Swietle dziennym, swietle sztucznym jak rowniez przy braku o$wietlenia (po na-
glym usunieciu zrodta Swiatta).

Znaki ewakuacyjne nalezy rozmiescic tak, aby z kazdego miejsca na drodze ewaku-
acyjnej, w ktérym moze pojawi¢ sie watpliwos¢ co do kierunku ewakuaciji, byt wi-
doczny znak ewakuacyjny.

* Strefe pozarowg stanowi budynek albo jego czes$¢ oddzielona od innych budynkdéw lub innych cze-
$ci budynku w taki sposéb, aby w okre$lonym czasie pozar nie przeniost sie na zewnatrz lub do
wewnatrz wydzielonej strefy (budynku).

6.2. SPOSOBY PRAKTYCZNEGO SPRAWDZANIA ORGANIZACJI
| WARUNKOW EWAKUACJI LUDZI.

Zgodnie z § 17 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. Nr 109, poz.719,) wtasciciel lub zarzadca
obiektu przeznaczonego dla ponad 50 osob bedgcych jego statymi uzytkownikami
powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadzac¢ praktyczne sprawdzanie organi-
zacji oraz warunkow ewakuacji z catego obiektu.

W przypadku obiektu zakwalifikowanego do kategorii zagrozeni ludzi ZL Il (Pawilon
M-1V) sprawdzenie organizacji oraz warunkow ewakuacji musi by¢ uzgodnione z
wiasciwym miejscowo komendantem powiatowym (miejskim) Panstwowej Strazy Po-
zarnej.

Wiasciciel lub zarzgdca obiektu powinien powiadomi¢ wtasciwego miejscowo ko-
mendanta powiatowego (miejskiego) Panstwowej Strazy Pozarnej o terminie prze-
prowadzenia praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkow ewakuacji, nie poz-
niej niz na tydzien przed jego przeprowadzeniem.
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Przez organizacje ewakuacji nalezy rozumie¢ zespot przedsiewziec (okreslenie ob-
owigzkdéw pracownikom, szkolen, ¢wiczen) majgcy na celu wypracowanie i utrwale-
nie takich zachowan u ludzi przebywajgcych w danym obiekcie, ktore pozwolg skro-
ci¢ czas trwania ewakuacji do minimum gwarantujgcego bezpieczne opuszczenie
zagrozonego budynku lub jego czesci.

Praktyczne sprawdzenie ewakuacji polega na:

1. Sprawdzeniu organizacji ewakuacji, gdzie celem jest:

— sprawdzenie skutecznosci dotychczasowego sposobu informowania o zagro-
zeniu oraz systemu powiadamiania o koniecznosci ewakuacji, w tym reakcji na
alarm pozarowy,

— doskonalenie procedur ewakuaciji, w tym zapoznanie z kierunkami ewakuacji
i zasadami zachowania sie,

— zminimalizowanie mozliwosci wystgpienia paniki lub jej skutkéw,

— zmierzenie czasu potrzebnego na opuszczenie obiektu przez wszystkie osoby
w nim sie znajdujgce,

— weryfikacja opracowanych zasad postepowania na wypadek pozaru.

2. Sprawdzeniu warunkow ewakuacji tj.:

ilosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych,

— dtugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych,

— stanu technicznych srodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego i stopnia ich
integracji, w szczegoélnosci majgcego wplyw na ewakuacje zabezpieczenia

przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych drog
ewakuacyjnych,

— awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego w obiektach, w ktérych jest ono nie-
zbedne do ewakuaciji ludzi.

ZAKRES PRAKTYCZNEGO SPRAWDZANIA EWAKUACJI.

Gtowny nacisk nalezy potozy¢ na ewakuacje oséb — zgodnie z zatozeniem, ze zycie
ludzkie jest najcenniejsze. Praktyczne sprawdzenie ewakuacji mozna rozszerzyc¢
o ewakuacje mienia, jednak tylko w uzasadnionych przypadkach, jak zabezpieczenie
cennych dla szpitala informaciji, dokumentow i sprzetu.
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PRZYGOTOWANIE PRAKTYCZNEGO SPRAWDZANIA EWAKUACJI.

Proces przygotowania praktycznego sprawdzenia ewakuacji powinien obejmowac
opracowanie zatozen, w ktorych nalezy okreslic:

— cel przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia ewakuaciji,

— potrzeby ludzkie i sprzetowe potrzebne do dokumentowania praktycznego
sprawdzenia ewakuacij,

— zadania dla os6b wyznaczonych,

— przebieg praktycznego sprawdzenia ewakuacji z podziatem na etapy.

Cele przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia ewakuacji wyszczegolniono w ni-
niejszym opracowaniu.

Okreslenie potrzeb ludzkich sprowadza sie do wyznaczenia osob funkcyjnych, kté-
rych zadaniem bedzie pomoc w odpowiednim przeprowadzeniu i dokumentowaniu
praktycznego sprawdzenia ewakuacji, tzn. ogtoszenie alarmu, obstuga Srodkow
tgcznosci, pomiaru czasu potrzebnego na opuszczenie budynku przez znajdujgcych
sie w nim ludzi czy rejestracji (flmowanie) praktycznego sprawdzenia ewakuacji oraz
zliczenia oséb ewakuowanych. Powinien by¢ réwniez wyznaczony koordynator ¢wi-
czen.

Ostatnim etapem przygotowania praktycznego sprawdzenia ewakuacji jest powia-
domienie wlasciwego miejscowo komendanta miejskiego Panstwowej Strazy Pozar-
nej o terminie przeprowadzenia dziatan co najmniej 7 dni wczesniej. Komendant ma
prawo podjgé decyzje o wzieciu udziatu w ¢wiczeniach jego przedstawiciela jako ob-
serwatora lub wrecz przeprowadzenie wspolnych éwiczen z wykorzystaniem sit
i Srodkéw bedgcych w dyspozycji terenowych jednostek ratowniczo-gasniczych PSP.

PRZEBIEG PRAKTYCZNEGO SPRAWDZANIA EWAKUACJI.

Etap | — rozmieszczenie os6b wyznaczonych, przygotowanie srodkow pozoracji.
Etap Il — ogtoszenie alarmu (umowiony sygnat, donosnym gtosem).

Etap Il — ewakuacja ludzi z budynku oraz pomiar czasu jej trwania (od ogtoszenia
alarmu do momentu opuszczenia budynku przez ostatnig osobe).

Etap IV — sprawdzenie pomieszczen w celu ustalenia liczby osob, ktore nie podjety
ewakuacji oraz przyczyny takiego zachowania.

PODSUMOWANIE PRAKTYCZNEGO SPRAWDZANIA EWAKUACJI — ANALIZA
| WNIOSKI.

Przy opracowaniu analizy i wnioskéw nalezy kierowac sie generalng zasadg, ze ana-
liza powinna uwzglednia¢ postawione praktycznemu sprawdzeniu ewakuacji cele;
wnioski natomiast powinny wskazywac¢ elementy wymagajgce poprawy — zardwno
z zakresu warunkow, jak i organizacji ewakuacji.

27



Instrukcja bezpieczehstwa pozarowego dla KSS, ul. Pradnicka 80 — Pawilon M-1V

7. POSTEPOWANIE NA WYPADEK POZARU LUB INNEGO ZAGROZENIA.
7.1. Zasady alarmowania.

1. Kazdy, kto zauwazyt pozar powinien natychmiast przystgpi¢ do gaszenia pod-
recznym sprzetem gasniczym. Jezeli dziatanie to nie spowoduje ugaszenia po-
zaru nalezy natychmiast zaalarmowaé:

a) wszystkie osoby znajdujace sie w sgsiedztwie pozaru narazone na jego

skutki,
b) Panstwowg Straz Pozarng -tel. 998 lub 112
c) Dyrektora Szpitala - tel. 20 01 lub 504 299 300
d) Zastepce Dyrektora ds. Lecznictwa - tel. 20 38 lub 504 299 382
e) Lekarza Dyzurnego Szpitala - tel. 35 10 Iub 505 060 360
f) Z-ce Dyrektora ds.Techn.-Eksploat. - tel. 20 10 lub 505 237 825

oraz w zaleznosci od potrzeb:

g) Monitoring urzgdzen technicznych - tel. 31 00 lub 514 602 915 (klimatyzacja)
514 602 914 (tlen),
514 602 913 (elektryk),

h) Gtéwnego Energetyka - tel. 35 05 lub 504 299 365
i) Kierownika Dz. Inwest. | Remont. - tel. 35 21 lub 514 602 910
J) Centrale telefoniczng - tel. 614 20 00 lub 514 602 897

2. Po uzyskaniu potgczenia ze strazg pozarng nalezy wyraznie podac :

a) gdzie sie pali - nazwe obiektu, doktadny adres, numer kondygnacii,

b) co sie pali lub charakterystyczne cechy innego zdarzenia,

c) czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim
sgsiedztwie znajdujg sie materiaty tatwo zapalne, toksyczne itp.,

d) numer telefonu z ktérego podaje sie informacje oraz swoje imie i nazwisko.

Uwaga: stuchawke odktadamy dopiero po potwierdzeniu przyjecia meldunku
przez dyzurnego telefoniste, odlozy¢ stuchawke i odczekac przy telefonie na
ewentualne sprawdzenie.

3. W przypadku wystgpienia innych zagrozen (informacja o podtozeniu tadunku
wybuchowego, wypadek lub awaria) réwniez nalezy powiadomi¢ Dyrektora lub
Lekarza Dyzurnego Szpitala oraz odpowiednie stuzby stosownie do zagroze-

nia:
— Pogotowie Ratunkowe - tel. 999 lub 112
— Policje - tel. 997 lub 112
— Pogotowie energetyczne - tel. 991
— Pogotowie gazowe - tel. 992
— Pogotowie wodno-kanalizcyjne - tel. 994
— Pogotowie dzwigowe - tel. 800 444 555
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7.2. Zasady postepowania pracownikow szpitala w przypadku powstania
pozaru lub innego zagrozenia.

1. Rownolegle z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystgpi¢ do akcji ratow-
niczo-gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego oraz hydrantow
wewnetrznych znajdujgcych sie w budynku.

UWAGA !
Nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod
napieciem.

2. Do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej kierownictwo akcjg obejmuje
Dyrektor lub Lekarz Dyzurny Szpitala. Kazdy pracownik zobowigzany jest
podporzgdkowa¢ sie jego poleceniom. Kierownik dziatan ratowniczo-
gasniczych powinien by¢ na biezgco informowany o rozwoju sytuacji oraz oso-
biscie przydziela¢ zadania do wykonania.

3. Kazda osoba przystepujgca do akcji ratowniczo-gasniczej powinna:

a) w pierwszej kolejnosci przystgpi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajgc ewa-
kuacje z zagrozonego rejonu,

b) usungé z miejsca pozaru i bezposredniego sagsiedztwa wszelkie znajdujgce
sie tam materiaty palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenny sprzet i urza-
dzenia oraz wazne dokumenty, noéniki informacii itp.,

c) nie otwiera¢ bez potrzeby drzwi lub okien w pomieszczeniach, w ktérych po-
wstat pozar, poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie
ognia,

d) otwierajgc drzwi do pomieszczen, w ktérych powstat pozar nalezy zachowac
szczegolng ostroznos$¢. Wskazane jest schowanie sie za Sciane od strony
klamki w drzwiach lub zastoniecie twarzy,

e) wchodzgc do zadymionych pomieszczen lub przechodzac przez nie,
nalezy ogranicza¢ ilos¢ wdychanych produktéw spalania. Porusza¢ sie w
pozycji pochylonej, jak najblizej podtogi i zastania¢ usta, np. wilgotng chust-
ka.

7.3. Wskazowki do prowadzenia rozmowy ze zgtaszajacym o podiozeniu
.bomby”.

1. Rozmowe przeprowadzi¢ spokojnie i uprzejmie. Osoba odbierajgca infor-
macje powinna starac sie podtrzyma¢ rozmowe, przedtuzajgc czas jej trwa-
nia.

2. W trakcie rozmowy dazy¢ do uzyskania mozliwie jak najwiekszej ilosci infor-
macji o zgtaszajgcym i posiadanej przez niego wiedzy o terenie lub obiekcie
zamachu oraz podtozonym tadunku wybuchowym.

W tym celu zadawac nastepujgce pytania:
- Gdzie podtozono bombe?

- Dlaczego bomba zostata podtozona?

- Jak ona wyglada?

- Kiedy nastgpi wybuch?
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- Jakie warunki muszg by¢ spetnione, by nie doszto do wybuchu bomby?
PowyZsze pytania oraz inne bedg uzaleznione od konkretnej sytuaciji.

3. Zgtaszajgcemu uswiadomi¢ mozliwos¢ spowodowania smierci lub zranien
0s6b postronnych w wyniku wybuchu.

4. Zawiadamiajgc Policje nalezy podac tres¢ wyzej wymienionej rozmowy, date
| godzine zgtoszenia oraz rodzaj gtosu i jezyk zgtaszajgcego.

8. ZASADY ZAZNAJAMIANIA PRACOWNIKOW Z PRZEPISAMI
PRZECIWPOZAROWYMI.

Zaznajamianie pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi oraz z postanowie-
niami ,Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego” nalezy realizowa¢ w formie szkolen
obejmujgcych w szczegdlnosci nastepujgce tematy:

— zagrozenie pozarowe wystepujgce w Pawilonie M-IV,

— przyczyny powstania i rozprzestrzeniania sie pozaréw,

— sposoby eliminacji zagrozenia pozarowego,

— przepisy dotyczgce ochrony przeciwpozarowej,

— zadania i obowigzki pracownikéw w zakresie zapobiegania pozarom,

— zadania i obowigzki pracownikow w wypadku powstania pozaru lub innego zagro-
zenia,

— warunki prowadzenia ewakuacji oséb i mienia,

— zasady uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzgdzen przeciwpozarowych.

Szkoleniem objeci sg wszyscy pracownicy szpitala, ktérych obowigzkiem jest
uczestnictwo w szkoleniu.

Do zapoznania sie z postanowieniami ,Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego” zo-
bowigzane sg réwniez wszystkie osoby nie bedace pracownikami szpitala,
a wynajmujgce powierzchnie lub pomieszczenia na jego terenie. Obowigzkiem Za-
stepcy Dyrektora ds. Techniczno-Eksploatacyjnych lub wyznaczonego pracownika
jest dostarczenie tym osobom przedmiotowego dokumentu i uzyskanie oswiadczenia
0 przyjeciu do wiadomosci jego postanowien — wzor oswiadczenia w zatgczniku nr 2.

Druki oswiadczen nalezy przechowywac¢ w teczkach osobowych pracownikow.

Szkolenie przeciwpozarowe moze by¢ prowadzone tgcznie ze szkoleniem z zakresu
bezpieczenstwa i higieny pracy.

9. ZASADY ZABEZPIECZANIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLE-
DEM POZAROWYM ORAZ OCENA ZAGROZENIA WYBUCHEM.

Pod pojeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy rozumieé
prace remontowo — budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cieciem z wy-
twarzaniem iskier mechanicznych i spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na da-
chach obiektow, na przylegtych do nich terenach oraz placach sktadowych, a takze
prace remontowo — budowlane wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem.
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9.1.Instrukcja zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym.

Zasady organizacyjne przy ustalaniu zabezpieczeh przeciwpozarowych prac nie-
bezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

1. Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym mogg by¢ wykonywane na tere-
nie i w Pawilonie M-IV pod warunkiem spetnienia wymagan z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowigzujgcych przed, w trakcie ich wykonywania oraz po za-
konhczeniu prac.

2. Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, moggcych
powodowaé bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu,
wiasciciel, zarzgdca lub uzytkownik obiektu jest obowigzany:

a) oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktorym prace bedg wykonywane;

b) ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania
| rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu,

c) wskazaé osoby odpowiedzialne za przygotowanie miejsca pracy, za przebieg
oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

d) zapewnié¢ wykonywanie prac wytgcznie przez osoby do tego upowaznione, po-
siadajgce odpowiednie kwalifikacje;

e) zaznajomi¢ osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepuja-
cymi w rejonie wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami majgcymi na celu
niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu,

3. Wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie, kazdorazowo przed
rozpoczeciem prac, w oparciu o postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepisy
szczegotowe obowigzujgce w przedmiotowej sprawie.

4. Zasady dziatania komisji, o ktérej mowa w punkcie 3:

a) sktad osobowy komisji stanowia:
— Zastepca Dyrektora ds. Techniczno-Eksploatacyjnych lub osoba przez niego
pisemnie upowazniona - PRZEWODNICZACY,
— osoba prowadzgca sprawy ochrony przeciwpozarowej - CZLONEK,
— kierownik (wtasciciel) grupy (firmy) wykonujgcej prace - CZLONEK
(sktad komisji moze by¢ rozszerzony o inne osoby),
b) prace komisji organizuje jej przewodniczacy,
c) komisja ze swoich prac sporzadza ,Protokoét zabezpieczenia przeciwpozarowego
prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym” wg zatgczonego wzoru nr 1,
d) po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w ww. protokdle, Przewodniczgcy wy-
daje grupie (firmie) pisemne zezwolenie na rozpoczecie prac wg wzoru nr 2,
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do obowigzku Przewodniczgcego nalezy zorganizowanie i zapewnienie dozoru
rejonu prac, zgodnie z ustaleniami zawartymi w ,Protokole zabezpieczenia prze-
ciwpozarowego prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym”.

0 zakonczeniu prac catos¢ dokumentacji przechowuje Przewodniczacy Komisiji.

Wytyczne zabezpieczania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

1. Niedopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych pod

wzgledem pozarowym jak spawanie, ciecie mechaniczne lub szlifowanie powodu-

jace iskrzenie itp., w pomieszczeniach, w ktérych (lub sasiadujacych z nimi) wy-

konywane sg prace z zastosowaniem materiatdw palnych, polegajgce w szczeqol-

nosci na:

2.P

klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem tatwo zapalnych cieczy,
szlifowaniu (np. cyklinowaniu) powierzchni wykonanych z materiatéw palnych,

zaktadaniu palnych izolacji oraz prowadzeniu robét wykonczeniowych przy za-
stosowaniu materiatéw palnych,

montowaniu wyposazenia wnetrz wykonanego z materiatéw palnych,

rzygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych pod

wzgledem pozarowym polega na:

oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace z wszel-
kich palnych materiatéw i zanieczyszczen,

odsunieciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotoéw palnych i niepalnych w opakowaniach palnych,

zabezpieczeniu przed dziataniem - np. odpryskow spawalniczych - materiatow,
ktérych usuniecie na bezpieczng odlegtos¢ nie jest mozliwe,

sprawdzeniu, czy znajdujgce sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz roz-
pryskow spawalniczych nie wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen,

uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otwordéw instala-
cyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujgcych sie w poblizu miejsca
prowadzenia prac,

zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mecha-
nicznymi kabli, przewoddw elektrycznych, gazowych oraz instalacji z palng izo-
lacja, o ile znajdujg sie w zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami nie-
bezpiecznymi pod wzgledem pozarowym,
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sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac lub w pomieszczeniach sagsied-
nich nie prowadzono w ostatnim czasie prac malarskich lub innych, przy uzyciu
substancji tatwo zapalnych,

przygotowaniu w miejscu dokonywania prac min.:

napetnionych wodg metalowych pojemnikow na rozgrzane odpadki, np. drutu
spawalniczego, elektrod itp.,

materiatbw ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku
prac,

niezbednego sprzetu pomiarowego, np. do pomiaru stezen par i gazow palnych
w rejonie prowadzenia prac, podrecznego sprzetu gasniczego,

zapewnieniu statej droznosci wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym przy uzyciu

cieczy, gazow i pyidw mogacych tworzyé z powietrzem mieszaniny wybuchowe

nalezy przestrzegac¢ nastepujgcych zasad:

dgzy¢ do zmniejszenia lub eliminacji stref zagrozonych wybuchem poprzez
wentylowanie (mechanicznie, grawitacyjnie) lub przewietrzanie pomieszczen,

na stanowiskach pracy mogg znajdowac sie stosowane tam ciecze, gazy i pylty
palne w ilosci niezbednej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajgcym
utrzymanie ciggtosci pracy,

zapas substancji znajdujgcej sie na stanowisku pracy powinien by¢ przecho-
wywany w niepalnych (lub innych dopuszczonych), szczelnych opakowaniach,

pozostawianie oproznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

po zakonczeniu prac, wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie
zamkngc lub zabezpieczy¢ w inny sposdb przed emisjg do otoczenia znajdujg-
cych sie w nich substancji, tworzgcych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

ciecze, gazy i pyty oraz ich pozostatosci nie powinny zalegac¢ na urzgdzeniach,
stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych i na podtozu,

prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach
lub przy urzgdzeniach zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w kté-
rych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem tatwo zapalnych
cieczy lub palnych gazéw, jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéw
W mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekroczenia
10% ich dolnej granicy wybuchowosci,

. Miejsce wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy
wyposazy¢ w podreczny sprzet gasniczy, w ilosci i rodzaju umozliwiajgcym likwi-
dacje wszystkich zrodet pozaru.

33



7.

Instrukcja bezpieczehstwa pozarowego dla KSS, ul. Pradnicka 80 — Pawilon M-1V

. Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym w budynku,

pomieszczeniu oraz w pomieszczeniach sgsiednich, nalezy przeprowadzi¢ do-
ktadng kontrole, majgcg na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlgcych lub
zarzacych sie czgstek w rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepujg jakiekolwiek
objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostat zdemontowany, odtgczony
od zrodet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem os6b postronnych.
Kontrole takg nalezy ponowi¢ po uptywie 4 godzin, a w razie koniecznosci po
8 godzinach, liczac od czasu zakonczenia prac niebezpiecznych pozarowo.

. Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym powinny by¢é wykonywane wy-

tgcznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje,
zas sprzet uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i za-
bezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru.

Butle z gazami sprezonymi mogg znajdowac sie na terenie obiektu wytgcznie
w okresie wykonywania prac i pod statym nadzorem.

Ocena zagrozenia wybuchem.

1.

Zgodnie z wymaganiami okreslonymi w § 37 rozporzgdzenie Ministra Spraw We-
wnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpo-
zarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. Nr
109, poz.719) w obiektach i na terenach przylegtych, gdzie sg prowadzone
procesy technologiczne z uzyciem materiatbw mogacych wytworzy¢ mieszaniny
wybuchowe lub w ktérych materiaty takie sg magazynowane, dokonuje sie oceny
zagrozenia wybuchem.

. Ocena zagrozenia wybuchem obejmuje wskazanie pomieszczeh zagrozonych wy-

buchem, wyznaczenie w pomieszczeniach i przestrzeniach zewnetrznych odpo-
wiednich stref zagrozenia wybuchem wraz z opracowaniem graficznej dokumen-
tacji klasyfikacyjnej oraz wskazanie czynnikbw mogacych w nich zainicjowaé za-
pton.

. Graficzna dokumentacja klasyfikacyjna zawiera plany sytuacyjne obrazujgce ro-

dzaj i zasieg stref zagrozenia wybuchem oraz lokalizacje i identyfikacje zrodet
emisji, zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach.

. Oceny zagrozenia wybuchem dokonujg: inwestor, projektant lub uzytkownik decy-

dujacy o procesie technologicznym.

. Pomieszczenie, w ktorym moze wytworzy¢ sie mieszanina wybuchowa, powstata

z wydzielajgcej sie takigj ilosci palnych gazéw, par, mgiet lub pytdw, w ktorej wy-
buch mdgtby spowodowaé przyrost cisnienia w tym pomieszczeniu przekraczaja-
cy 5 kPa, okresla sie jako pomieszczenie zagrozone wybuchem.

. W pomieszczeniu nalezy wyznaczy¢ strefe zagrozenia wybuchem, jezeli moze

w nim wystepowaé mieszanina wybuchowa o objetosci co najmniej 0,01 m°
w zwartej przestrzeni.
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Obowiazki os6b nadzorujacych prace niebezpieczne pod wzgledem

pozarowym.

Kierownik instytucji, w ktorej prace bedg wykonywane lub osoba, ktora zostata upo-
wazniona przez kierownika do sprawowania nadzoru nad przebiegiem prac niebez-
piecznych pod wzgledem pozarowym, powinna w szczegolnosci:

zna¢ obowigzujgce przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac przestrzeganie
tych przepisow przez podlegtych pracownikéw,

dopilnowaé, aby przed przystgpieniem do prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym wykonane zostaly wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia
obiektu, pomieszczen, stanowisk, przewidziane w protokdle prac lub zezwoleniu
na ich przeprowadzenie,

sprawdzi¢ zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym oraz wydawac polecenia gwarantujgce natychmiastowg li-
kwidacje stwierdzonych niedociggniec,

wstrzymac prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych niebezpieczenstwo
powstania pozaru, do czasu usuniecia wystepujgcych nieprawidtowosci,

bra¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku po zakonczeniu prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

Do obowigzkéw wykonawcy prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

nalezy w szczegolnosci:

sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie zabezpie-
czone przed mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzenienia pozaru,

Sciste przestrzeganie zaleceh zawartych w protokdle i zezwoleniu na prowadzenie
prac,

znajomosc przepisOw przeciwpozarowych, obstugi porecznego sprzetu gasnicze-
go oraz zasad postepowania w przypadku powstania pozaru,

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie za-
bezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pod wzgle-
dem pozarowym,

Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia, ustalonych dla prowadzenia
danego rodzaju prac niebezpiecznych,

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposazone
w odpowiednig ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,
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rozpoczynanie prac niebezpiecznych pozarowo tylko po otrzymaniu pisemnego
zezwolenia, wzglednie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego kie-
rujgcego tokiem prac,

poinstruowanie pomocnikow o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujgcych
dla wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiaja-
cych powstanie i rozprzestrzenianie pozaru oraz zgtoszenie tego faktu przetozo-
nemu,

meldowanie bezposredniemu przetozonemu o zakonczeniu prac niebezpiecznych
pod wzgledem pozarowym oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowa-
nia ognia, ugaszonego w czasie wykonywania prac,

doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy, stanowiska i jego otoczenia, w celu
stwierdzenia czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem po-
zarowym nie zainicjowano pozaru,

wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organéw kontrolnych w sprawach

zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i czynnosci niebezpiecz-
nych pod wzgledem pozarowym.
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Wz6r nr 1

PROTOKOLNR ........
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC

NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM POZAROWYM

1. Nazwa i okreslenie pomieszczenia i miejsca, w ktorym przewiduje sie wykonanie
O] = TP UUSRPUPPURRT

3. Wiasciwosci pozarowe materiatdéw palnych wystepujgcych w pomieszczeniu (miej-
Scu) prac:

4. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalno$¢) wystepujgcych w danym pomiesz-
czeniu lub rejonie przewidywanych prac niebezpiecznych pod wzgledem pozaro-
wym:

5. Rodzaj wykonywanych prac przez inne firmy w pomieszczeniach sgsiadujgcych
Z pomieszczeniami (miejscami) wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgle-
dem pozarowym oraz sposoby zabezpieczen obszaréw sgsiadujgcych:

6. Sposdb zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzg-
dzenia itp. na okres wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozaro-
wym:

7. llos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac nie-
bezpiecznych pod wzgledem pozarowym:

8. Srodki i sposéb alarmowania wspoétpracownikéw oraz strazy pozarnej w przypad-
ku powstania pozaru:
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9. Osoba /y/ odpowiedzialna /e/ za catoksztalt przygotowania zabezpieczenia prze-
ciwpozarowego toku prac:

10. Osoba /y/ odpowiedzialna /e/ za nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego
w toku wykonywania prac:

11. Osoba /y/ zobowigzana /e/ do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zakon-
(074 111 SR

PODPISY CZLONKOW KOMISJI

(imie i nazwisko, stanowisko)

Krakéw, dnia .....coovvvevveeeeei,
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Wzér nr 2
ZEZWOLENIE NR .........
NA PRZEPROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM
POZAROWYM
L. IMHEJSCE PIACY ..eeeeeeeeeeeeee e e e et e ekttt
(kondygnacja, pomieszczenie, instalacja)

2. ROAZA] PIrACY ooeeiiiiiiiiieeeeee s
3. Czas pracy: dnia ................... od godziny .......ccccceeeeeennn. do godziny .......ccccceeveeennn.
4. Zagrozenie pozarowe /wybuchowe/ W mi€jSCU Pracy...........eeceeeeeeeeeeeieeeniiniineeeeaenn

6. Srodki zabezpieczenia:

a) przeciwpozarowe

8. Odpowiedzialni za:

a) przygotowanie miejsca pracy, srodkow zabezpieczajgcych i zabezpieczenie to-
ku prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym:

Nazwisko 1 imi€ ........ccceveiiiiiiiiiiiiiie e, Wykonano. Podpis .......cccccevvviieiiinnnnn.
b) wytgczenie rejonu prac spod napiecia:

Nazwisko 1 IMi€ ......ooovvuiiiiiiiiiiiieie Wykonano. Podpis ........cccoeeeeeeeeeeeenn.
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c) dokonanie analizy stezenia par cieczy, gazéw, pytow w zakresie wystepowania
niebezpiecznych stezen:

Nazwisko i imi€ .........cccuvvvviviiiiiiiiiiiiiiiieeee. Wykonano. Podpis ...........ceeeeveieeeeeneee.

Uwaga: niepotrzebne skreslic.
9. Zezwalam na rozpoczecie prac
wdniu (ach) ... od godziny ........... do godziny ...........cceeeeeenn.

(Zezwolenie jest wazne tylko po ztozeniu podpiséw przez osoby wymienione
w punkcie 8).

whioskujgcy Przewodniczgcy Komis;ji

10. Prace zakonczono W dniu ...........cceevvuvieieeeeeeeeeeennn, 0 godzini€ .....cccevvvieriiiiinieeees
LAY A0 = Lo PR

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie zostato sprawdzone i nie stwierdzono
zaniedban mogacych zainicjowaé pozar.

Stwierdzam wykonanie robét Skontrolowat

Uwaga: odbierajgcy przekazuje zezwolenie Przewodniczgcemu Komisji celem
wigczenia do akt.

40



Instrukcja bezpieczehstwa pozarowego dla KSS, ul. Pradnicka 80 — Pawilon M-1V

10. WYKAZ PRZEPISOW PRZECIWPOZAROWYCH

. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. z 2020 r.,
poz. 961, j.t. z p6z. zm.)

. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz.U. z 2020 ., poz. 1333, j.t.)

. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw (Dz.U. Nr 109, poz. 719)

. Rozporzagdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie
(Dz.U. z 2019 r., p0z.1065 j.t. z poz. zm.)

. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca
2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozaro-
wych (Dz.U. z 2009 Nr 124, poz. 1030)

. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 17 listopada 2016 r.
w sprawie sposobu deklarowania wtasciwosci uzytkowych wyrobéw budowlanych
oraz sposobu znakowania ich znakiem budowlanym (Dz.U. z 2016 r., poz. 1966)

. Norma PN-EN ISO 7010:2012 Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa i znaki
bezpieczenstwa (PN-92/N-01256-02 - Znaki Bezpieczenstwa. Ewakuacja)

. Polska Norma PN-N-01256-5:1998 - Znaki Bezpieczenstwa. Zasady umieszcza-
nia bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych

. Polska Norma PN-B-02852:2001 - Ochrona przeciwpozarowa budynkow.

Obliczanie gestosci obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu
trwania pozaru.
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Zatgcznik nr 1

Znaki bezpieczenstwa - Ewakuacja
zgodnie z PN — 92/N - 01256/02

WYJSCIE

EWAKUACYJNE Wyjscie ewakuacyjne

[
l
]

Kierunek do wyjscia drogi ewakua-
cyjnej w prawo

.
1
by

Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej w lewo

Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami
w dot w prawo

b,
1 [

Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami
w dot w lewo

4
~bp

Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami
w gore w lewo

L
s

Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami
w dot w prawo
Kierunek drogi ewakuacyjnej

Drzwi ewakuacyjne

Ciggnac aby otworzy¢

Pchac aby otworzy¢

Kl
#

Kierunek drogi ewakuacyjnej
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Kierunek drogi ewakuacyjnej

Sttuc aby uzyskac¢ dostep

Przesungc w celu otwarcia

Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej
dla niepetnosprawnych w prawo

Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej w dot
(znak uzupetniajgcy)

Klucz do wyjscia ewakuacyjnego znajduje sie (tekst
wg zaméwienia)

Zakaz korzystania z dzwigu osobowego w razie
pozaru

PRZYKLADOWE ZASTOSOWANIE ZNAKOW
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Znaki bezpieczenstwa — ochrona przeciwpozarowa

zgodnie PN-92/N-01256/01 (juz nieobowigzujaca)

Palenie tytoniu zabronione

Zakaz uzywania otwartego ognia - palenie tytoniu zabronione

Zakaz gaszenia wodg

Nie zastawiacé

Zestaw sprzetu pozarowego

Hydrant wewnetrzny

Gasnica

Uruchamianie reczne

Niebezpieczenstwo pozaru — materiaty fatwopalne

Materiaty utleniajgce

Niebezpieczenstwo wybuchu — materiaty wybuchowe

“ppPPEEO®®® &

GEOWNY

ZAWOR GAZU G*éwny zawor gazu
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NoRMA PN-EN ISO 7010/2012 SYMBOLE GRAFICZNE. BARWY
BEZPIECZENSTWA | ZNAK| BEZPIECZENSTWA

R
(7

Gasnica

uz

=
[

Hydrant wewnetrzny

Alarm przeciwpozarowy

Ny =
i

Falenr) Drzwi przeciwpozarowe

Przeciwpotaro
zbiornik wody

Przeciwpozarowy zbiornik wody

Kurek glowny
instalacji gazowej

Kurek gtéwny instalacji gazowej

=

Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu

Wyjscie ewakuacyjne (lewostronne)

Wyjscie ewakuacyjne (prawostronne)

7]
I
>

Kierunek drogi ewakuacyjnej
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Kierunek drogi ewakuacyjnej

Wyjscie ewakuacyjne (w dot w lewo)

Wyjscie ewakuacyjne (w dot w prawo)

Wyjscie ewakuacyjne (w gore w lewo)

Wyjscie ewakuacyjne (w gore w prawo)

Wyjscie ewakuacyjne (w lewo)

Wyjscie ewakuacyjne (w prawo)

Wyjscie ewakuacyjne (w gore) - prawe

Wyjscie ewakuacyjne (w dot) - prawe

Wyjscie ewakuacyjne (w dot) - lewe

Wyjscie ewakuacyjne (w gore) - lewe

Wyjscie ewakuacyjne (w gore) - prawe

CEELEPELEL

Miejsce zbiorki do ewakuacii

Zakaz korzystania z dzwigu osobo-

wego
W razie pozaru
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Zatgcznik nr 2

................................................. Krakow, dnia .........ccoeevvvvvennnen.

stanowisko

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostatem /am/ zapoznany /a/ z przepisami z zakresu ochrony prze-
ciwpozarowej, obowigzujgcymi na terenie obiektu /éw/ KSS, a w szczegdlnosci zna-
ne mi sg zasady i sposoby:

1) zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru na stanowisku pracy
| w obiektach KSS,

2) postepowania na wypadek pozaru,

3) uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzgdzen przeciwpozarowych w miejscu
pracy.

»Instrukcje bezpieczehstwa pozarowego” przyjmuje do wiadomosci i zobowigzuje sie
przestrzegac jej postanowienia.

podpis sktadajacego oswiadczenie

podpis prowadzgcego szkolenie

Przyjeto do akt osobowych dnia ..............cccceeeees
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Zatgcznik nr 3

PLAN CWICZEN EWAKUACJI

. Data ¢wiczen ................ooeels godz. ....oiiiiiiie

. Osobg odpowiedzialng za rozmieszczenie wyznaczonych osob i przygotowanie
SrodKOW POZOracCji JEST ... v
(imie i nazwisko pracownika)

. Cwiczenia rozpoczynajg sie od ogtoszenia komunikatu: ,uwaga! Ogtasza sie
ewakuacje z budynku, prosze kierowac sie do najblizszych wyjs¢ ewakuacyj-
nych”.

CzyNNOSE 1g WYKONUJE ...t e

. Wyznaczeni pracownicy

(imie i nazwisko)
z chwilg ogtoszenia komunikatu rozpoczynajg ewakuacje wszystkich osob znaj-
dujgcych sie w obiekcie do miejsca zbidrki, przypominajgc osobom funkcyjnym
aby zabraty ze sobg listy obecnosci.

SPracownik ... dokonuje pomiaru czasu trwania
(imie i nazwisko)

ewakuacji (od ogtoszenia alarmu do momentu opuszczenia budynku przez ostat-

nig osobe) oraz sprawdza, czy wszystkie osoby opuscity budynek.

. Kierujgcy ewakuacjg po sprawdzeniu list obecnosci i upewnieniu sie, ze wszystki
osoby opuscity budynek odwotuje alarm i ogtasza zakonczenie ¢wiczenia oraz
powrét oséb do budynku.

. Po powrocie do swoich pomieszczen, kazdy pracownik sprawdza czy czegos nie
brakuje. W przypadku stwierdzenia jakiegokolwiek braku zgtasza to przetozone-
mu.

(elementy wymagajgce poprawy z zakresu warunkow, jak i organizacji ewakuacji)

Osoby odpowiedzialne za przeprowadzenie ¢éwiczen:

e
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Zatgcznik nr 4
Lista oséb uczestniczacych w éwiczeniach

Lp. Imie i nazwisko Stanowisko Data Podpis
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Lista oséb zapoznanych z Instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego

Lp.

Imie i nazwisko

Stanowisko

Data

Podpis
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Zatgcznik nr 5

KARTA AKTUALIZACJI INSTRUKCJI

Imi¢ i nazwisko

Lp. | Data Zakres aktualizacji osoby dokonuja- Podpis
cej aktualizacji
Aktualizacja rozmieszczenia asp. w st. spocz.
1 10. sprzetu ppoz., oznakowania, | Stanistaw Szgze- AL 0 S i
2018 obowigzujacych przepisow $niak technik w{é{;{jm
1 wykazu telefonow pozarniCtwa
Inspektor ds. ) ,
5 03. Aktualizacja numerow telefo- | Ochrony Przeciw- IDSPEWEW
2020 now stuzbowych pozarowej ins Morek Kowal
inz. Marek Kowal
Aktualizacja rozmieszczenia Inspektor ds. nsnektor ds Octromy Pcd
3 10. sprz¢tu ppoz., oznakowania, | Ochrony Przeciw- g M o
2020 obowiazujacych przepisow pozarowej ins Marek Zowal
1 wykazu telefonow inz. Marek Kowal
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Zatgcznik nr 6

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA
NA WYPADEK POZARU

I. ALARMOWANIE
Kto zauwazy pozar obowigzany jest niezwtocznie:

1. Zawiadomi¢:
- osoby znajdujgce sie w strefie zagrozenia,
- STRAZ POZARNA - TEL. 998 lub 112
- Dyrektora Szpitala - tel. 20 01 lub 504 299 300
- Lekarza Dyzurnego Szpitala - tel. 35 10 lub 505 060 360
2. Zachowa¢ spokdj i nie dopusci¢ do paniki.
3. Po uzyskaniu telefonicznego potgczenia ze strazg pozarng nalezy nie podac :
a/ gdzie sie pali - doktadny adres i nazwa obiektu, pietro,
b/ co sie pali: np. pokdj biurowy, pomieszczenie magazynowe
¢/ czy istnieje zagrozenie zycia ludzi,
d/ numer telefonu z ktérego sie méwi i swoje nazwisko .
UWAGA : Odtozy¢ stuchawke dopiero po otrzymaniu po Zenia przyjecia zgtoszenia.
Odczekaé chwile przy telefonie na ewentualne sprawd
4. W razie potrzeby ( nieszczesliwy wypadek lub awaria :
POGOTOWIE RATUNKOWE 99 lub 112
POLICJA . 997 lub 112
POGOTOWIE GAZOWE el. 992
POGOTOWIE ENERGETYCZNE
POGOTOWIE DZWIGOWE
POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJN

- tel. 800 444 555
- tel. 994

Il. AKCJA RATOWNICZO - GASNICZA .
1. Réwnoczesnie z alarmowaniem str
przy pomocy podrecznego sprzet

2. Do czasu przybycia strazy poz
Szpitala, lub osoba najbardziej

3. Kazda osoba przystepujaca d
a) w pierwszej kolejnosci pr.

b) wytaczy¢ doptyw gazu i
UWAGA ! Nie wol

zarnej nalezy przystgpi¢ do akcji ratowniczo-gasniczej

iczego oraz do ewakuacji ludzi.

kierownictwo akcjg obejmuje Dyrektor, Lekarz Dyzurny

iczna i opanowana.

)i ratowniczo - gasniczej powinna pamietac ze:

adzi¢ ratowanie zagrozonego zycia ludzi,

elektrycznego do pomieszczen objetych pozarem,

si¢ wodg instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod
napieciem (stoso $nice sSniegowe lub proszkowe),

c) usung¢ z zasie nia wszystkie materiaty palne, a w szczegodlnosci butle z gazami
sprezonymi, n a z plynami tatwopalnymi, cenne maszyny, urzgdzenia, i wazne
dokumenty,

d) nie otwiera¢ potrzeby drzwi, okien do pomieszczen, w ktdrych powstat pozar, poniewaz
doptyw po a sprzyja rozprzestrzenianiu sie ognia,

i idlowe uzycie podrecznego sprzetu gasniczego umozliwia ugaszenie pozaru

kazdy powinien przystgpi¢ do gaszenia pozaru podrecznym sprzetem gasniczym.
. Instrukcja niniejsza wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje wszystkich pracownikow.

Krakow, dnia ........ccceeevevinennnn.
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