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1. OPIS TECHNICZNYCH

1.1. Wstep.
Tematem niniejszego opracowania projektowego sg instalacje elektryczne w adaptowanych po-
mieszczeniach placowki opieki i aktywaciji osob niesamodzielnych w tabowej, Gmina tabowa.
Niniejszy projekt opracowano w oparciu o projekt budowlany architektury przedmiotowego budynku.

1.2. Zakres opracowania projektowego.

Projekt swym zakresem obejmuje:
a) wewnetrzne linie zasilajgce (w.l.z.) oraz tablice rozdzielcze;
b) instalacje oswietlenia ogolnego oraz gniazd wtyczkowych:;
c) instalacje sitowg;
d) instalacje komputerowa i telefoniczng;
e) instalacje alarmowsg, antywlamaniowg;
f) instalacje monitoringu;
g) instalacje sygnalizacyjng;
h) ochrone przeciwporazeniowsg;
i) ochrone przeciwprzepieciowa;
j) ochrone przeciwpozarowa.

1.3. Instalacja wewnetrznych linii zasilajgcych (w.l.z.), tablice rozdzielcze i rozdzielnia.

Dla zasilania projektowanej tablicy rozdzielczej TR zaprojektowano wewnetrzng linie zasilajgcg
(w.l.z.), wykonang jako podtynkowg i podtgczong do rozbudowanej istniejgcej gtdwnej tablicy rozdziel-
czej budynku o rozitgcznik izolacyjno-bezpiecznikowy.

Lokalizacje projektowanej tablicy rozdzielcze] TR przedstawiono na rysunku nr 1.

1.4. Instalacja oswietlenia ogélneqo oraz gniazd wtyczkowych.

Wykonanie instalacji oswietlenia ogdinego projektuje sie przewodem YDY o przekroju zyly 1,5
mm?, Przewody nalezy uktada¢ pod tynkiem. Dla obwodow oswietlenia ogolnego nalezy dodatkowo
przewidzie¢ przewéd ochronny ,,PE”.

Instalacje gniazd wtyczkowych projektuje sie przewodem YDY 3x2,5 mm?, utozonym pod tynkiem.

Przewody instalacji oswietlenia, gniazd wtyczkowych nalezy uktadac pionowo i poziomo:

- poziome odcinki instalacji na scianach uktadac¢ w odlegtosci 0,30 m od sufitu,
- pionowe odcinki instalacji powinno prowadzi¢ sie 0,15 m od krawedzi oscieznicy lub prostopadle od
puszki do puszki.

Lokalizacje osprzetu i opraw o$wietleniowych przedstawiono narys. nr 1.

Osprzet fgczeniowy nalezy instalowac na wysokosci:

e 12-14mod podiogi.

Gniazda wtyczkowe nalezy instalowac¢ na wysokoséci uzgodnionej z Inwestorem.

Oprawy oswietlenia bocznego (kinkiety) nalezy instalowac na wysokosci:

= 225 m od podiogi.

Gniazda wtyczkowe oraz osprzet taczeniowy nalezy instalowa¢ w odlegltosci co najmniej:
e 0,6 mod umywalek, zlewozmywakow i urzadzen c.o..

W sanitariatach oraz w pomieszczeniach kuchennych nalezy stosowac osprzet szczelny (wkiadka
uszczelniajgca), natomiast w pozostatych pomieszczeniach standard.

1.5. Instalacja sitowa.
Instalacja sitowa obejmuje wykonanie zasiiania:




e urzadzen kuchennych;
s wentylatorow.

Instalacje sitowa nalezy wykonaé jako podtynkowa. Rodzaj przewodu i jego przekroj, poszczegol-
nych obwodow wraz z lokalizacjg urzadzen, opisano na rys. nr 1.

1.6. Instalacja komputerowa i telefoniczna.

» Instalacja komputerowa obejmuje:

* wypusty, przewody UTP 4x2x0,5 mm kat. 6 ukiadane w rurach RVKLn 16 pod tynkiem:;

* puszki podtynkowe PK60 (gtebokie) wraz z gniazdami wtyczkowymi RJ 45;

* montaz wiszgcej szafy teleinformatycznej (dystrybucyjnej) 12U z wyposazeniem dla 5 podiaczen.

Kable rozprowadzajgce nalezy na obu koncach, przez system etykietowana, jednoznacznie okresli¢
przez przyporzgdkowanie do gniazda wtyczkowego i do portu switcha.

Dla rozprowadzenia kabli, zaprojektowano szafke teleinformatyczne 12U umieszczong w pomiesz-
czeniu pokoju dziennego, rys nr 1.

Rozmieszczenie osprzetu przedstawiono na rysunku nr 1.

~ Instalacja telefoniczna obejmuje:
¢ wypusty, przewody UTP 4x2x0,5 mm kat. 6 ukfadane w rurach RVKLn 16 utozonych pod tyn-
kiem;
s puszki podtynkowe PK60 (gtebokie) wraz z gniazdami wtyczkowymi RJ 45;
s montaz w szafie teleinformatycznej (dystrybucyjnej) centrali telefonicznej i wyposazenia dla 5
podiaczen.
Rozmieszczenie gniazd wtyczkowych przedstawiono na rysunku nr 1.

1.7. Instalacja alarmowa, antywlamaniowa.

W skiad instalacji wchodzi:
montaz w obudowie centralki antywlamaniowe;j;
montaz pod sufitem pasywnych czujek podczerwieni;
montaz czujek drzwiowych;
montaz sygnalizatorow;
montaz klawiatury dostepu (szyfratora);
wykonanie pod tynkiem, linii, przewdéd YTKSY 3x2x0,5 mm w rurze RVKLn 16, podigczenia
osprzetu;
« wykonanie pod tynkiem podigczenia centralki antywlamaniowej, przewod YDY 3x2,5 mm®.
Rozmieszczenie osprzetu przedstawiono na rysunku nr 1.

1.8. Instalacja monitoringu.

Instalacja monitoringu obejmuje swym zakresem:

montaz kamer wewnetrznych;

montaz kamer zewnetrznych;,

montaz switcha PoE 24-port;

montaz routera;

montaz rejestratora 16 kanatowego;

montaz monitora.
Kamery nalezy potgczy¢ przewodami UTP 4x2x0,5 mm w rurach RVKLn 16 utozonymi pod tyn-
kiem z punktem dystrybucyjnym w szafie teleinformatyczne;j.

Rozmieszczenie kamer przedstawiono na rys. nr 1.
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1.9. Instalacja sygnalizacyjna.
Instalacje sygnalizacyjng projektuje si¢ przewodem YDY 3x1,5 mm? jako podtynkowa i obejmuje
ona zasilanie sygnalizacji dzwonkowej.
Zalgczanie jej, sterowane bedzie przyciskiem zlokalizowanym przy wejsciu do budynku.
Rozmieszczenie, osprzetu przedstawiono na rysunku nr 1.

1.10. Ochrona przeciwporazeniowa.
Jako srodki ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym zaprojektowano:

e przed dotykiem bezposrednim, dodatkowy (uzupetniajacy) $rodek ochrony - wyltaczniki roznicowo-
pradowe;

s przed dotykiem posrednim — samoczynne wylgczenie zasilania (napiecia);

« dla ograniczenia napiecia dotykowego - instalacje miejscowych potgczen wyréwnawczych.




Przed dotykiem bezposrednim zaprojektowano uzupetniajacy, dodatkowy $rodek ochrony, wytgcz-
niki réznicowopradowe, ktérymi zabezpieczono obwody gniazd wtyczkowych. Wylgczniki te zaprojek-
towano w projektowanej tablicy rozdzielcze;j.

Przed dotykiem posrednim, zaprojektowano samoczynne wylgczenie zasilania (napiecia). Samo-
czynne wyltgczenie zasilania ma za zadanie ograniczenie czasu plyniecia pradu przez ciato cziowieka.

Do zaprojektowanego przewodu ochronnego ,,PE” nalezy podtgczy¢:

e styki ochronne gniazd wtyczkowych;
* czesci przewodzace dostepne.

Za wylgcznikiem roznicowopradowym, przewdd ochronny ,PE” nie powinien by¢ potaczony z prze-
wodem neutralnym N sieci zasilajacej. Przewod neutralny ,N” powinien by¢ izolowany od czesci
przewodzacych obcych, stykajgcych sie lub narazonych na zetkniecie sie z przewodem ochronnym
.PE".

Instalacje¢ miejscowych potgczen wyréwnawczych zaprojektowano dla sanitariatow oraz dla po-
mieszczen kuchennych. Zgodnie z rys. nr 1, szyne wyréwnawcza (ekwipotencjalizacyjng) nalezy za-
montowac w/w pomieszczeniach.

Do instalacji miejscowych pofgczen wyréwnawczych (szyny uziemiajgcej) nalezy podiaczy¢ za po-
niocg przewodu LY 4 mm® i potgczenia $rubowego:
¢ przewody ochronne (ochronno-neutraine);

e wszystkie metalowe ciagi instalacyjne (woda, co);
¢ wszystkie uziemienia naturalne i sztuczne;
* metalowe konstrukcje.
Catos¢ prac nalezy wykona¢ zgodnie z: norma PN-HD 60364-4-41 2009.

1.11. Ochrona przeciwprzepieciowa.
Dla ochrony przepigciowej instalacji elektrycznej zaprojektowano ochronnik przepieciowy T1 +T2
zlokalizowany w gtownej tablicy rozdzielczej budynku.

1.12. Ochrona przeciwpozarowa.
Ochrona przeciwpozarowa budynku obejmuije:

a) wylacznik pozarowy;
Whytacznik pozarowy (WP) umozliwia wylaczenie zasilania sieciowego na poziomie gtéwnej tablicy
rozdzielczej budynku wszystkich urzadzen elektrycznych w obiekcie.
b) oswietlenie drog ewakuacyjnych;
Instalacja o$wietlenia drég ewakuacyjnych obejmuje wykonanie zasilania opraw oswietleniowych
z wbudowanymi modutami awaryjnego o$wietlenia, zlokalizowanych na ciggach komunikacyjnych
i w pomieszczeniach ogolnodostepnych.
Zaprojektowano oprawy o$wietlenia ewakuacyjnego z autotestami o minimalnym czasi
2 godzin. .
Lokalizacje opraw o$wietlenia ewakuacyjnego przedstawiono na rys. nr 1.
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