OPISTECHNICZNY

do projektu budowlanego na wykonanie wewnetrznej instalacji
centralnego ogrzewania

I. Dane ogolne :
1. Podstawa opracowania.

- umowa - zlecenie
- projekt architektoniczno - budowlany

2. Zakres opracowania.

Zakres niniejszego opracowania obejmuje projekt budowlany
wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania dla termomodernizacji budynku
przedszkola im. Krolewny Sniezki w Zakrzewie

Obszar oddziatywania obiektu budowlanego obejmuje nieruchomos¢,
potozong na dz. ewid. nr 293, w obrebie ewidencyjnym : Zakrzewo - 0040,
jednostka ewidencyjna : Zakrzewo - 303107 2, w Zakrzewie przy ulicy :
Ks. Dr Bolestawa Domanskiego 13.

Kategoria obiektu budowlanego : IX.

Wewngtrzne instalacje nalezy wykonac zgodnie z ustaleniami
Polskich Norm, oraz zgodnie z warunkami technicznymi, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. (Dz. U. 2020r. poz. 1333).

II. Dane szczegolowe :
1. Opis instalacji centralnego ogrzewania.

1.1. Dane ogolne.

Przy obliczeniach strat ciepta uwzgledniono wspdtczynniki przenikania

ciepta ,,U” zgodnie z projektem architektury.
Obliczenie strat ciepta przeprowadzono zgodnie z obowigzujacymi normami
przy nastepujacych zatozeniach :

- ogrzewanie bez przerw

- Il strefa klimatyczna.
Instalacje centralnego ogrzewania wykona¢ zgodnie z ustaleniami Polskich
Norm oraz zgodnie z warunkami technicznymi instalacji zawartymi w
Rozporzadzeniu o warunkach technicznych jakim powinny odpowiadac
budynki i1 ich usytuowanie ( Dz. U. 2020r. poz. 1333).



Projektuje si¢ instalacje centralnego ogrzewania w uktadzie zamknigtym,

pompowa o parametrach czynnika grzewczego - wody o temp. 45/35 °C.

Jako Zrédto ciepta zastosowano powietrzng pompg ciepta typu monoblok

o mocy 43,4 kW (przy A2W35 wg EN 14511) w wykonaniu zewng¢trznym

1 potaczong do budynku rurg preizolowang.

W pomieszczeniu kottowni (nr 23) zostat usytuowany zbiornik buforowy

o pojemnosci 1000 litréw z wbudowanymi grzatkami elektrycznymi o mocy

tacznej 27 kW.

W pomieszczeniu kottowni sg rowniez umieszczone pompy obiegowe

I rozdzielacze oraz naczynia przeponowe.

Pompa ciepta jest podstawowym zrédtem zasilania 1 dostarczajagcym ciepto

do instalacji grzejnikowej oraz ogrzewania podtogowego.

W przypadku spadku temperatury zewnetrznej wedtug wyliczonego szacunkowo

punktu biwalentnego na poziomie -8,5°C, pompa ciepta moze da¢ sygnat do

uzupetnienia brakujacej mocy poprzez zabudowane w zasobniku buforowym

trzy grzalki elektryczne kazda o mocy 9 kW (tacznie 27 kW).

System wtedy pracuje rownolegle to znaczy pompa ciepta i grzatki elektryczne.

Obiegi grzewcze — system ogrzewania grzejnikowego oraz system ogrzewania

podlogowego z zaworem mieszajacym pracujg wedtug temperatur ustalonych

po tzw , krzywej grzewczej”.

Wedlug tych samych parametrow jak obieg ogrzewania grzejnikowego bedzie

pracowat system pompy ciepta.

Parametry zastosowanej pompy ciepla:

1.  Pompa ciepta typu monoblok

2. Minimalna moc grzewcza 43 kW dla A2W35

3. Dwu sprezarkowa na dwoch sprezarkach typu scroll

4 Minimalne COP wg EN 14511 przy A2W35 — dla pracy dwoch sprezarek

3,4 a dla jednej sprezarki 3,6

Maksymalny pobor pradu dla A2W35 — 26,5 kW

Czynnik chtodniczy R407C

1. Max poziom ci$nienia akustycznego w odlegtosci 10m w trybie normalne;j
pracy — 44 dB(A)

8.  Prad rozruchowy — max 60A

o ol

1.2. Poziomy instalacji centralnego ogrzewania.

Nowo projektowang instalacje centralnego ogrzewania wykonac
z rur instalacyjnych z tworzyw sztucznych.
Gltowne rurociagi zasilajacy i powrotny (poziome przewody rozprowadzajace)
na poddaszu prowadzi¢ po $cianach doprowadzajac ja do grzejnikow.
Instalacj¢ wykona¢ nalezy z rur wielowarstwowych z wysokojakos$ciowego
kopolimeru octanowego polietylenu odpornego na wysokie temperatury w



umiejscowiong posrodku przekroju aluminium zgrzewanym na zaktadke

lub inng instalacj¢ rownorzedna.

Rury te wykonane sg z polietylenu o podwyzszonej odpornos$ci temperaturowe;.
Projektowang instalacje centralnego ogrzewania nalezy wykonac z rur

0 $rednicach wewnetrznych : @ 16 x 2,0 mm, @ 20 x 2,0 mm, @ 25 x 2,5 mm,
@32 x 3,0mm, @40 x 4,0 mm, @50 x4,5mm, @63 x6,0mm.

Do taczenia stosowac ksztattki systemowe zaprasowywane, mosi¢zne,
niklowane, o profilu dostosowanym do taczenia z rurami za pomocg szczek
zaciskowych typu U, wyposazone w tuleje zaciskowe ze stali nierdzewne;.

Rury oraz ksztattki winny by¢ zgodne z normg PN-EN 1SO 21003-5:2008
»Systemy przewodow rurowych z rur wielowarstwowych do instalacji wewnatrz
budynkow cz¢s¢ 1,2,3 157, co winien potwierdzi¢ producent deklaracjg zgodnosci.
Rury nalezy zaizolowaé termicznie zgodnie z wymogami tabeli w punkcie 5
zalacznika nr 2 - do Obwieszczenia Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia :

17 lipca 2015 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie Dz. U. R. P z dnia 18 wrze$nia 2015 r. poz. 1422.
Alternatywnie w Srednicach : @ 16 X 2,0 mm - & 32 x 3,0 mm, stosowac

mozna rury w zwojach, z natozong fabrycznie izolacja.

Rurociagi zaprojektowano zgodnie z warunkami technicznymi montazu.

Celem zapewnienia kompensacji wydtuzen termicznych nalezy przewidziec
punkty state w rozstawie co 10 m.

Przez punkt staly rozumiemy tu uchwyt zblokowany dwoma ksztattkami

lub bardzo dobrze skrecony (w sposob uniemozliwiajgcy osiowe ruchy rury)
uchwyt stalowy z wktadka gumowa.

Pomiegdzy punktami statymi montujemy podpory przesuwne w rozstawie :

Srednica [mm] | Odstep[m]
16x2 1,2
18x2 1,2
20x2 1,3
25x2.5 15
32x3 1,6
40x4 1,7
50x4.5 2,0
63x6 2,2

Dla piono6w kompensacje realizowa¢ przez montaz punktu statego
pod trojnikiem, stanowigcym odgatezienie zasilajace dang kondygnacje
(max. rozstaw 3 — 5 m).
W przypadku rozprowadzen instalacji w pomieszczeniach, realizowanych
w bruzdzie Sciennej lub szlichcie podtogowej, nalezy stworzy¢ rurom warunki
do pracy termicznej poprzez ich prowadzenie w wymaganej, zgodnie z ww.
Rozporzadzeniem otulinie izolacyjne;.



Minimalna warstwa posadzki lub tynku nad rurg powinna wynosi¢
odpowiednio 4 i 3 cm.

Rury nalezy mocowa¢ uchwytami (podporami przesuwnymi) do $cian
1 stropOw z zachowaniem normatywnych odstepoéw, zgodnych z powyzszg tabela.
Rury prowadzi¢ w sposdb umozliwiajacy spuszczenie wody z instalacji
(stosowac zawory odcinajace z kurkiem spustowym) oraz jej odpowietrzenie.

1.3. Galazki instalacji.

Gatazki do grzejnikow zaprojektowanych w termomodernizacji budynku
przedszkola wykona¢ z rur z tworzyw sztucznych o srednicy @ 16 x 2,0 mm,
ze spadkiem 1 %

- zasilanie w kierunku odbiornika

- powrdt w kierunku pionu
Galazke zasilajaca wyposazy¢ w zawor termoregulacyjny typ RTD-N lub
zawor grzejnikowy z glowicami termostatycznymi.
Galazke powrotng - w zawor odcinajgco - spustowy typ RLV.
Galazki instalacji centralnego ogrzewania utozono w bruzdach zabezpieczajac
otuling 1zolacyjna.

1.4. Odbiorniki ciepla - grzejniki i ogrzewanie podlogowe.

Do ogrzewania pomieszczen w budynku przedszkola zaprojektowano

ogrzewanie grzejnikowe 1 podtogowe.
Przyjeto grzejniki pltytowe z profilowanymi ptytami grzejnymi i elementami
konwekcyjnymi, wyposazone w ostony boczne 1 ostone gorng typu grill - typu
CV - zasilane od dotu ze $ciany ze zintegrowanymi zaworami termostatycznymi :
typ 33 — trzyptytowe, 22 — dwuptytowe, typ 11 - jednoptytowe o wysokosciach :
450 mm, 500 mm, 600mm i 900 mm.
Wszystkie grzejniki, ktore beda zamontowane w pomieszczeniach przedszkola
powinny by¢ zabezpieczone ostonami umozliwiajacymi oddawanie ciepta.
Zawory nalezy wyregulowa¢ — nastawg wstepna.
Do montowania grzejnikow stosowac specjalne ksztattki przejsciowe z gwintem
dostarczane w komplecie przez Producenta.
Wskazowki dotyczace podtaczenia do instalacii :
- przytacze powinno by¢ wykonane w sposob niepowodujacy naprezen,
- zalecane jest zastosowanie zaworow odpowietrzajacych w najwyzszym

punkcie instalacji.
Instalacja z czynnikiem grzewczym musi by¢ zabezpieczona przed wzrostem
ci$nienia czynnika grzewczego ponad dopuszczalng wartos$¢ (1,6 MPa).
Podczas montazu instalacji nalezy bezwzglednie unieruchomic¢ krocee
przylaczeniowe.



Przy przejsSciach przewodow przez Sciany zaktadac stalowe tuleje ochronne.

Rurociagi zaprojektowano zgodnie z warunkami technicznymi montazu.

Tras¢ rurociggow, Srednice rur, warto$ci nastaw oraz rozmieszczenie grzejnikow

I ich moce przedstawiono w czgsci graficznej projektu.

Ponadto w pomieszczeniach na parterze : sale przedszkolne, tazienki,

toalety, cz¢$¢ korytarzy, pomieszczenie dyrektora, pomieszczenie intendentki -

zaprojektowano ogrzewanie podtogowe.

Instalacje ogrzewania podtogowego nalezy wykonaé z rur do ogrzewania

podtogowego, z rur wielowarstwowych z wysokojakos$ciowego kopolimeru

octanowego polietylenu odpornego na wysokie temperatury w umiejscowiong
posrodku przekroju aluminium zgrzewanym na zaktadke lub inng instalacje
rownorzedng o $rednicy 16 x 2,0 mm z barierg anty dyfuzyjna,

zabezpieczajacg przed wniknigciem tlenu do wngtrza obiegu grzewczego.

Rury winny by¢ zgodne z normg PN - EN 1SO 21003 - 5 : 2008

» Systemy przewodow rurowych z rur wielowarstwowych do instalacji wewnatrz

budynkéw czg¢s¢ 1,2, 315 7, co winien potwierdzi¢ producent deklaracja zgodnosci.

Do Iaczenia stosowaé ksztattki systemowe, zaprasowywane Wykonane z niklowanego

mosigdzu.

Odcinki pionowe rur zasilajacych rozdzielacze zabudowac¢ w bruzdach Sciennych

lub prowadzi¢ natynkowo, odcinki poziome prowadzi¢ pod posadzkowo w warstwie

styropianu.

Rury w petlach uktada¢ w sposob §limakowy na styropianie, w rozstawie zgodnym

z rysunkami, z uzyciem folii z rastrem oraz samoprzylepnych szyn montazowych

16 - 20 mm.

Wiaczenie przewodow do rozdzielaczy przez zawory odcinajgce na powrocie i

zasilaniu.

W miejscu przej$¢ przewodow grzewczych przez szczeling dylatacyjng nalezy

zabezpieczy¢ je rurg ochronng (tzw. peszlem) na dtugosci ok. 40 cm.

Jako elementy regulacyjne stosowa¢ mozna w uzupetnieniu do zaworow

dtawigcych na rozdzielaczach oraz regulacji pogodowej Zrodia ciepta termostaty

pokojowe 230V wspotpracujace z sitownikami 230V na rozdzielaczach.

W pomieszczeniach:

- sale przedszkolne (sala 08, 09, 10, 11) zaprojektowano szafki rozdzielaczowe
podtynkowe (7- 8 obwodow) z rozdzielaczem o $rednicy "1” z przeptywomierzami

I zaworami regulacyjnymi,

- azienka nr 21A zaprojektowano szafke rozdzielaczowg podtynkowa (2 - 4 obwody)
z rozdzielaczem o $rednicy "1” z przeptywomierzami i zaworami regulacyjnymi,

- szatnia nr 04 zaprojektowano szafke rozdzielaczowa podtynkows (5 - 6 obwodow)
z rozdzielaczem o $rednicy "1” z przeptywomierzami i zaworami regulacyjnymi,

- pomieszczenie intendenta nr 03 zaprojektowano szafke rozdzielaczowa natynkowa
(2 - 4 obwody) z rozdzielaczem o $rednicy "1” z przeptywomierzami i zaworami
regulacyjnymi,

- korytarz nr 07 zaprojektowano szafke¢ rozdzielaczowa podtynkowa (5 - 6 obwodow)



z rozdzielaczem o Srednicy "1” z przeptywomierzami i zaworami regulacyjnymi,
- korytarz nr 01 zaprojektowano szafke rozdzielaczowa natynkowq (5 - 6 obwodow)
z rozdzielaczem o $rednicy "1” z przeptywomierzami i zaworami regulacyjnymi.
W obu szafkach rozdzielaczowych nr 01 i nr 07 nalezy uzy¢ zestaw pompowo -
mieszajacy wyposazony w pompe obiegowa i termostatyczny zawor czterodrogowy.
Petla ogrzewania podtogowego bedzie zasilana za posrednictwem rozdzielacza.
Zaprojektowano rozdzielacze : z dwoma odejsciami (rozdzielacz 01, 03, 07 i 21A),
z czterema odejsciami (rozdzielacz 04) i szeScioma odej$ciami (rozdzielacz 08, 09,
10, 11)
Ogrzewanie podtogowe uktadac na izolacji cieplnej w warstwach posadzki.
Konstrukcje podtogi ogrzewania podlogowego wykonac zgodnie z wytycznymi
producenta.
W czgs$ci rysunkowej projektu w tabelce podano :
- temperature zasilania, dtugosci petli, rozstaw rurek, oraz wartosci nastaw
zasilajacych na poszczeg6lnej petli.
Przy przejéciach przewodow przez $ciany zaktadac stalowe tuleje ochronne.
Rurociagi zaprojektowano zgodnie z warunkami technicznymi montazu.
Trase rurociggow, Srednice, wartosci nastaw oraz rozmieszczenie grzejnikow
i usytuowanie petli grzejnych do ogrzewania podlogowego przedstawiono w
czesci graficznej projektu.

1.5. Regulacja instalacji centralnego ogrzewania.

Wielko$¢ przeptywu czynnika grzejnego przez grzejnik wyregulowac
za pomoca nastaw na zaworach termostatycznych.
Przed regulacja instalacje nalezy trzykrotnie przeptuka¢ w celu usuniecia
nieczystosci powstatych podczas montazu.
W czasie ptukania nastawa na zaworach grzejnikowych musi znajdowac si¢
w pozycji ,,N”.
Warto$ci nastaw przedstawiono w cze$ci graficzne;.

1.6. Odwodnienie i odpowietrzenie instalacji centralnego ogrzewania.

W celu umozliwienia odwodnienia instalacji centralnego ogrzewania
w najnizszych punktach zamontowac¢ zawory spustowe.
Odpowietrzenie instalacji centralnego ogrzewania wykona¢ za pomoca r¢cznych
odpowietrznikow przy grzejnikach stanowigcych wyposazenie elementow grzejnych
I automatycznego odpowietrznika zamontowanego na pionie oraz automatycznego
odpowietrznika zamontowanego w szafce rozdzielaczowej.



1.7. Prdéby instalacji centralnego ogrzewania.

Instalacje grzewcza po wykonaniu doktadnie przeptukac 1 przeprowadzi¢
prébe szczelnosci.

Na 24 godziny przed rozpoczg¢ciem badania szczelnosci instalacja centralnego
ogrzewania powinna by¢ napetniona wodg 1 doktadnie odpowietrzona.

Przed zakryciem przewodoéw nalezy przeprowadzi¢ probe cisSnieniowa.

Probe prowadzi¢ na cisnienie robocze + 2 bar w najnizszym punkcie instalacji,
jednak nie mniej niz :

e nie mniej niz 4 bar dla instalacji ogrzewania grzejnikowego

e nie mniej niz 9 bar dla instalacji ogrzewania podlogowego

Probe nalezy uzna¢ za pozytywna jezeli w ciggu 20 minut manometr

nie wykaze spadku cis$nienia.

Temperatura czynnika grzejnego powinna by¢ zblizona do obliczeniowe;.

Badanie szczelnoSci instalacji ogrzewania podlogowego.

Sprawdzanie szczelno$ci instalacji nalezy przeprowadza¢ pod cisnieniem
probnym o 2 bary wyzszym od ci$nienia roboczego w danej instalacji, jednak
przy ci$nieniu proObnym nie nizszym niz 4 bary.

Cisnienie takie nalezy utrzymywacé takze pozniej, podczas uktadania jastrychu

ze wzgledu na konieczno$¢ zapewnienia lepszej kontroli szczelno$ci.

Uwaga :

¢ do montazu instalacji z rur wielowarstwowych prowadzonych w posadzce
lub w bruzdach $ciennych nalezy stosowac tylko i wytacznie ksztattki
zaprasowywane.

Przed zaprasowaniem nalezy pamigta¢ o ogradowaniu rury.
Pozostate wytyczne dotyczace wykonywania potaczen, zgodnie z instrukcja
montazowg Producenta rur.

e system instalacji z rur wielowarstwowych moze by¢ montowany w min.
temperaturze 5°C.

e przy przejsciu rur przez przegrody budowlane (np. przewodu poziomego
przez $ciang, lub przewodu pionowego przez strop) nalezy stosowac rury
ochronne ze stali lub tworzywa sztucznego (twardo$¢ poréwnywalna do
PVC) o srednicy dwukrotnie wigkszej od rury robocze;.

Dla $cian oddzielenia p - poz stosowac izolacje o klasie zbieznej z klasg
p - poz. $ciany.

Przed sprawdzeniem instalacji na gorgco budynek przedszkola powinien by¢

ogrzewany przez co najmniej 72 godzin.

Jezeli po trzech dobach uzupelnienie wody nie przekroczy 0,1 % zladu nalezy

zakonczy¢ pozytywnie odbior instalacji centralnego ogrzewania.

Po uzyskaniu pozytywnego wyniku instalacje nalezy podda¢ probie eksploatacyjne;.



2.0. Uwagi koncowe.

Do odbioru koncowego instalacj¢ napelni¢ woda uzdatniong i pozostawic¢ do
eksploataciji.

Wszelkie roboty zanikowe, malowanie, proby izolacyjne nalezy dokonaé w
obecnosci uzytkownika i wykonawcy.

Wszelkie materiaty stosowane przy montazu muszg posiadac atesty dopuszczajace
do stosowania w budownictwie oraz $wiadectwo oceny higienicznej 1 trwale
oznakowanie wyrobow.

Materiaty uzyte do wykonania instalacji : armatura i urzadzenia powinny posiadac
znak bezpieczenstwa ,,B” 1 atest energetyczny.

Catos¢ instalacji sanitarnych wykona¢ zgodnie z warunkami technicznymi
»Wykonania 1 odbioru robdt budowlano - montazowych” cz. II.

Calos¢ robot instalacji centralnego ogrzewania wykonac¢ zgodnie z niniejszym
projektem zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zasadami wiedzy techniczne;.
O wszelkich odstepstwach od niniejszego projektu poinformowac projektanta

I uzyskac jego zgode.

Opracowala:

mgr inz. Malgorzata Fertala



