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I.OPIS TECHNIGZNY

1. Wstep

1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt techniczny instalacji elektrycznych dla
rozbudowy, przebudowy i zmiany sposobu uzytkowania poddasza budynku PCPR w Kartuzach dz.
nr 327 (obr.3) i 108/10 (obr.4) Kartuzy.

1.2. Podstawa opracowania

Niniejszy projekt opracowano w oparciu o:
- zlecenie inwestora
- podktady budowlane
- wytyczne i uzgodnienia branzowe
- inwentaryzacj¢ dla potrzeb projektowych
- prawo budowlane, obowigzujace przepisy 1 normy
- katalogi producentow

1.3 Niniejszy projekt obejmuje

- Bilans mocy

- Wewngtrzne linie zasilajace

- Rozdziat energii (rozdzielnica istn. RG+TL, proj. RGA)

- Instalacje o$wietlenia ogélnego

- Instalacje oswietlenia zewnetrznego na budynku

- Instalacje o$wietlenia terenu zewnetrznego

- Instalacje gniazd wtykowych

- Instalacje zasilania centrali wentylacyjnej - rekuperatora

- Instalacj¢ przyzywowa w WC dla niepetnosprawnych

- Instalacje sieci strukturalnej LAN

- Instalacje sieci telefoniczne;j

- Instalacj¢ monitoringu wizyjnego CCTV

- Instalacje alarmowg SSWiN

- Instalacj¢ nagto$nienia poczekalni

- Ochrong od porazen, gtowne szyny uziemiajgce, polaczenia wyrdéwnawcze gltowne i
miejscowe

- Przeciwpozarowy wytacznik pradu

- Ochrong odgromowg 1 przeciwprzepieciowa

1.4 Projekty zwiazane

Z niniejszym projektem zwigzane sg nastepujace opracowania:
- projekt budowlany — architektura
- projekty techniczne — branza sanitarna



2. Opis projektowanych rozwigzan technicznych

2.1 Bilans mocy obiektu

Projektowany budynek jest obecnie zasilany z sieci ENERGA — OPERATOR S.A.. Uktad
pomiarowy znajduje si¢ w rozdzielnicy RG+TL w budynku ,,B”. Bilans mocy projektowanej
rozbudowy budynku przedstawiono w p. 5.2.

2.2 Wewnetrzne linie zasilajace i rozdzial energii

W celu rozdzialu energii na poszczegdlne obwody w budynku ,,A” projektuje sie
rozdzielnicg gtdéwna RGA zlokalizowana na korytarzu nr 0.2 na parterze. Rozdzielnice RGA
wykona¢ jako szafe wiszacg np. RMn5x24. Rozdzielnice RGA wyposazy¢ w gldowny wylacznik
pradu w postaci roztacznika mocy FRX100A z wyzwalaczem wzrostowym.

- Istniejacy WLZ typu YKY5x10 zasilajacy budynek ,,A” nalezy przetozy¢ po nowej trasie zgodnie
z rys. E-PZT oraz przepia¢ ze skrzynki SBI w pom. archiwum do proj. rozdzielnicy RGA.

- Istniejacy WLZ typu YKY5x10 ze skrzynki SBI do rozdzielnicy RG (nowa nazwa R1) w
pomieszczeniu sali szkoleniowej przetozy¢ do proj. rozdzielnicy RGA.

Schemat i wyposazenie rozdzielnicy RGA przedstawiono na rys. E-8.

UWAGA: Przejécia instalacyjne prowadzone przez Sciany oddzielenia przeciwpozarowego
wykona¢ w przepustach instalacyjnych o takiej samej klasie odpornosci ogniowe;.

2.3 Instalacje oSwietlenia ogdélnego

W instalacji o$wietlenia ogdlnego przewidziano zastosowanie opraw wyposazonych w
zrédta swiatta LED, dobranych do funkcji pomieszczen. Poziom nat¢zenia dobrano zgodnie z PN-
EN 12464-1. Dobor opraw przeprowadzono za pomocg programu obliczeniowego DIALUX. W
toalecie i pom. na odpady state sterowanie o$wietlenia odbywac si¢ bedzie za pomoca czujnikéw
obecnosci. W pozostalych pomieszczeniach sterowanie o$wietlenia za pomocg tradycyjnych
tacznikow $ciennych. Typy opraw i ich rozmieszczenie przedstawiono na rys. E-1 + E-2. Obwody
o$wietleniowe zasilane z rozdzielnicy RGA.

Rozprowadzenie przewodow wykona¢ w metalowych korytkach kablowych nad sufitem
podwieszanym i pod tynkiem. Stosowaé przewody YDY/YDYp 0,75kV 3x 4x 1,5mm?,

2.4 Instalacje o§wietlenia zewnetrznego na budynku

Projektuje si¢ oprawy os$wietlenia zewnetrznego nad wejSciami do budynku. Zastosowaé
oprawy typu plafon LED o IP65. Typy opraw i ich rozmieszczenie przedstawiono na rys. E-1.
Zasilanie obwodu o$wietlenia zewnetrznego wykonaé przewodem YDYp 0,75kV 3x1,5mm? z
rozdzielnicy RGA. Sterowanie o$wietleniem zewnetrznym za pomocg zegara astronomicznego w
RGA.

2.5 Instalacje o§wietlenia terenu zewnetrznego

Projektuje si¢ oprawy oswietlenia terenu zewnetrznego wzdhuz budynku ,,B”. Zastosowac
cztery oprawy typu stupek LED h=1m. Rozmieszczenie opraw przedstawiono na rys. E-PZT.
Zasilanie obwodu o$wietlenia terenu wykonaé¢ przewodem YKY 3x2,5mm?z rozdzielnicy RG+TL,
ktdra nalezy rozbudowac o zegar astronomiczny i zabezpieczenia zgodnie z rys. E-8.

2.6 Instalacje gniazd wtykowych
Instalacje gniazd wtykowych wykonaé przewodami YDYp 0,75kV 3x2,5 mm?, uktadanymi
metalowych korytkach kablowych nad sufitem podwieszanym i pod tynkiem.




Gniazda montowac¢ na wysoko$ci:

- 0,3m —w komunikacji, pomieszczeniach biurowych,

- 1,05m — w pomieszczeniach gospodarczych i w pomieszczeniach pomocniczych.
W wybranych miejscach projektuje si¢ stanowiskowe zestawy gniazd oznaczone ,,ZG” dedykowane
dla urzadzen komputerowych. Podstawowy zestaw ,,ZG” sktada si¢ z czterech pojedynczych gniazd
230V oraz gniazd sieci strukturalnej 2x RJ45 Kkat.5e. Plan instalacji gniazd wtykowych
przedstawiono narys. E-3 + E-4.
Uwaga: Projektowane zestawy ZG w przebudowywanych pomieszczeniach na parterze i pigtrze
budynku ,,B" oznaczaja przeniesienie istniejacych zestawow na nowe Sciany dziatowe.

2.7 Instalacja zasilania centrali wentylacyjnej - rekuperatora

Projektuje si¢ nowe zasilanie elektryczne istniejacej centrali wentylacyjnej — rekuperatora w
pomieszczeniu porzadkowym nr 0.3. Zasilanie wykonaé przewodem YDY 0,75kV 3x4mm? z
rozdzielnicy RGA.

2.8 Instalacja przyzywowa w WC dla niepelnosprawnych

Budynek zostanie wyposazony w instalacj¢ przyzywowa w pomieszczeniu WC dla
niepelnosprawnych na pigtrze zgodnie z rys. E-6. W pomieszczeniu nr 1.3 na pigtrze nalezy
zainstalowa¢ tacznik pociggowy 1 kasownik. Przed wejsciem nad drzwiami zamontowaé
sygnalizator optyczno — akustyczny. Zasilacz 12VDC do zasilania systemu przyzywowego
zamontowacé w rozdzielnicy RGA.

2.9 Instalacja sieci strukturalnej LAN

Projektuje si¢ instalacje sieci strukturalnej LAN w oparciu o komponenty nieekranowane
kategorii 5e umozliwiajace przesyt danych z predkoscia do 1Gb/s. Lokalizacje gniazd RJ45
przedstawiono na rys. E-4. Istniejacy na parterze punkt dystrybucyjny SD1 nalezy wyposazy¢ w
panel 19” 24xRJ45 kat.5e na ktorym zakonczyC projektowane przewody. Schemat sieci
strukturalnej przedstawiono na rys. E-9. Istniejace potaczenie 2x UTP kat. 5S¢ pomigdzy GPD w
budynku ,,B” i SD1 w budynku ,,A” — bez zmian.

2.10 Instalacja sieci strukturalnej telefonicznej

Projektuje si¢ potaczenie pomigdzy istniejaca centralg telefoniczng w GPD w budynku ,,.B”
i budynkiem ,,A”. W tym celu nalezy pomig¢dzy GPD w budynku ,,B” i SD1 w budynku ,,A” utozy¢
kabel XzZTKMXpw 10x4x0,4 i zakonczy¢ na panelach telefonicznych 24xRJ45 kat.3. W budynku
B’ do uktadania kabla wykorzysta¢ istniejacg tras¢ kablowa z nasciennych koryt PCV zgodnie z
rys. E-10.

2.11 Instalacja monitoringu wizyjnego CCTV

Projektuje si¢ rozbudowe istniejacej instalacji monitoringu wizyjnego CCTV o dodatkowe 4
kamery IP umieszczone w budynku ,,A” zgodnie z rys. E-5 i E-6. W GPD w budynku ,,B” znajduje
si¢ 8 kanatowy rejestrator Internec i7-N26108VH, switch 8XPOE do zasilania istniejacych kamer i
mediakonwerter HDMI/UTP do przesytania obrazu do stanowiska operatorskiego. Ze wzgledu na
wykorzystang catg pojemnos$¢ istniejgcego rejestratora nalezy go wymieni¢ na 16 kanatowy z
dwoma dyskami 4 TB, ktory obstuzy istniejace kamery IP oraz kamery projektowane.

Przewody projektowanych kamer nalezy zakonczy¢ na panelu 24xRJ45 19” w szafie SD1 w
budynku ,,A”, ponadto szafe SD1 wyposazy¢ w switch POE oraz wykona¢ polaczenie 1x UTP
kat.5¢ do rejestratora w GPD w budynku ,,B”. Schemat instalacji CCTV przedstawiono na rys. E-
9.

2.12 Instalacja systemu alarmowego SSWiN
Budynek ,,.B” posiada centrale SSWiN Integra 64 posiadajacg 20 zajetych miejsc. W budynku
,»A” na parterze znajduje si¢ zespot EPS, czujki ruchu i klawiatura LED.




Projektuje si¢ dodatkowe 5szt. czujek PIR i klawiaturg strefowa dla rozbudowywanej czesci
budynku. Obok istniejgcego zespotu EPS (EX1) zainstalowa¢ dodatkowy modut ekspandera (EX2)
w obudowie z zasilaczem i akumulatorem do ktérego podiaczy¢ projektowane czujki PIR i
klawiature strefowg. Plan instalacji SSWIN przedstawiono na rys. E-5 i E-6.

2.13 Instalacja naglosnienia poczekalni

W budynku projektuje si¢ wykonanie systemu naglo$nienia poczekalni na pigtrze. System
naglo$nienia zaprojektowano jako jednostrefowa instalacje 100V z czterema glosnikami
sufitowymi. Wzmacniacz z odtwarzaczem FM, USB/MP3, AUX umiesci¢ w wiszacej szafie RACK
6U w pomieszczeniu 1.5 na pigtrze.

3. Instalacje ochronne

3.1 Ochrona od porazen, glowna szyna wyréwnawcza, polaczenia wyréwnawcze glowne i
miejscowe

Oprocz podstawowej ochrony od porazen przed dotykiem bezposrednim, jaka jest izolacja i
budowa zastosowanych materialdéw oraz urzadzen, nalezy zastosowac¢ dodatkowy srodek ochrony
od porazen — samoczynne wylaczanie zasilania w uktadzie TN-S. Instalacj¢ ochrony od porazen
wykona¢ zgodnie z PN-HD-60364-4-41.
Dla wszystkich obwodow gniazdowych przewidziano zastosowanie wylacznikéw ochronnych
réznicowopradowych o czutosci Al = 30mA z cztonem nadpradowym o charakterystyce B lub C.
W budynku projektuje si¢ w rozdzielnicy RGA glowna szyn¢ uziemiajaca GSU. Do GSU nalezy
podiaczyé za pomoca przewodu LgY25z0 system metalowych koryt, wchodzace do budynku
instalacje metalowe i konstrukcje metalowe wewnatrz budynku (instalacje wentylacji, C.O. itp.).
Ponadto do GSU podiaczy¢ za pomocg przewodu LgY25zo zacisk PE ogranicznikéw
przeciwprzepigciowych. GSU nalezy uziemi¢, warto$¢ rezystancji uziemienia GSU R<10Q2.

3.2. Przeciwpozarowy wylacznik pradu

W obiekcie projektuje si¢ przeciwpozarowy wytacznik pradu, odtaczajacy doptyw pradu w
catym budynku ,,A”. Nalezy zastosowac przycisk wyzwalajacy w wykonaniu n/t, wspotpracujacy z
wyzwalaczem wzrostowym roztacznika znajdujacego si¢ w rozdzielnicy RGA. Przycisk
zamontowaé przy gtoéwnych wejsciach do budynku, zgodnie z rys. E-3. Okablowanie przewod
HDGs 3x1,5.

3.3.Instalacja odgromowa i ochrony przeciwprzepieciowej
Istniejagca czg$¢ budynku ,,A” nie posiada instalacji odgromowej. Projektuje sie¢
wykorzystanie istniejgcego i projektowanego pokrycia dachu z blachodachoéwki jako zwody
naturalne.
- Woykona¢ uziomy pretowe FeZn fi16 R < 10Q.
- Od uzioméw wyprowadzi¢ przewody uziemiajagce w miejscach sprowadzenia przewodow
odprowadzajacych instalacji odgromowe;.
- Ziacza kontrolne 4-§rubowe umiesci¢ w studniach montowanych do gruntu.
- Wykona¢ przewody odprowadzajace z drutu FeZn fi8§ na uchwytach na elewacji (cze$¢
istniejaca) i z drutu FeZn fi8 utozonego w rurkach PCV o gr. $cianki min. 5 mm pod elewacja
(czes¢ projektowana).
- Na budynku ,,A” jako zwody naturalne wykorzysta¢ pokrycie dachu z blachodachowki.
- Na dachu t3cznika krytym papa wykona¢ siatke zwodow z drutu FeZn fi8 na uchwytach i
polaczy¢ z istniejaca instalacja odgromowa na dachu budynku ,,B”.

Plan instalacji odgromowej przedstawiono na rys. E-7.

Instalacja przeciwprzepigciowa:



W rozdzielnicy RGA zainstalowa¢ ochronnik typ 1+2 poziom ochrony Up<1,5kV.
Potaczenie ochronnika wykonaé¢ przewodem LgYz025 (dlugos¢ przewodu L<0,5m).

4. Uwagi koncowe

Prace montazowo-instalacyjne wykonywac:

- tylko wedtlug Projektu Technicznego,

- stosowaé prefabrykaty, aparatury, osprzet, kable i przewody o pelnej wartosci tech-
nicznej i zgodnie z projektem,

- calo$¢ robot wykonaé zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami,

- wykonywa¢ komplet prac sprawdzania, ogledzin, prob i pomiarow wg
PN-IEC 60364-6-61 1 sporzadzi¢ dokumentacje wykonanych prac pomiarowo-
kontrolnych.

5. Obliczenia techniczne

5.1 Bilans mocy

Pi kz Pz
W] [-] [W]
Rozdzielnica RGA
Gniazda 230V 8800 0,4 3520
Oswietlenie 1300 0,6 780
Wentylacja 4000 0,5 2000
Podgrzewacze wody 5500 0,4 2200
Winda 4000 0,2 800
Rezerwa 200
RAZEM 9500

5.2 Dobor opraw o$wietleniowych

Poziom nat¢zenia dobrano zgodnie z PN-EN 12464-1. Dobor opraw przeprowadzono za
pomocg programu obliczeniowego DIALUX. Wyniki obliczen zamieszczono na koncu
opracowania.

5.3 Dobor przewodow i zabezpieczen

Prad obwodow 3-fazowych obliczono wg wzoru:

F,
V3 % U * cos ¢

Ib=

Prad obwodow 1-fazowych obliczono wg wzoru:

P,

I = ———
b Ur * cos @

Spadek napigcia dla obwodow 3-fazowych obliczono wg wzoru:



100 * P =1
y*s*U?*cos@

AU% =

Spadek napigcia dla obwodow 1-fazowych obliczono wg wzoru:

2%x100 %P x|

AU%: 2
y *s*Uf * cos¢

Wymagany maksymalny spadek napigcia w instalacji odbiorczej AUy, < 4%
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1. Zakres robot oraz kolejno$¢ realizacji
- instalacja o$wietleniowa
- instalacja gniazd wtykowych
- instalacje niskopradowe
- instalacja uziemiajaca
- potaczenia wyrdwnawcze
- wewngtrzne linie zasilajgce
- o$wietlenie terenu
- rozdzielnice RGA, RG+TL

- pomiary rezystancji izolacji przewodow
- pomiary skutecznos$ci samoczynnego wylaczenia zasilania

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
- budynki administracyjno — biurowe

- linie kablowe nn 0,4kV

- przylacze napowietrzne nn 0,4kV

3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

- budynki administracyjno — biurowe

- linie kablowe nn 0,4kV

- przylacze napowietrzne nn 0,4kV

4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych

Skala | Rodzaj zagrozenia Miejsce Czas wystgpienia
podczas montazu przewodow,
trednia upadek z wysokosci | budynek administracyjno - opraw o$wietleniowych,
powyzej 3m biurowy podczas wykonywania instalacji
odgromowej
. porazenie pragdem o | budynek administracyjno - podczas wykonywania p omiarow
niska napieciu 04KV bilrow elektrycznych, podczas demontazu
pIe ’ y istniejgcych instalacji elektrycznych
porazenie pradem o stup linii napowietrzne;j podezas demonjt azu NIeCzynneso
wysoka napieciu 0.4kV An 0.4Kk\V przytacza napowietrznego nn 0,4kV
ple ’ ' typu AsXSn4x16
wvsoka porazenie pradem o istn. linie kablowe podczas wykopdw i prac w poblizu
Y napigciu 0,4kV nn 0,4kV czynnych linii kablowych nn 0,4kV

5. Sposéb instruktazu pracownikoOw przed przystapieniem do realizacji robot szczegodlnie

niebezpiecznych

Na placu budowy udzieli¢ pracownikom instruktazu dotyczacego bezpiecznego wykonania

zamierzonych prac.

Prace szczegolnie niebezpieczne powinny by¢ wykonywane pod nadzorem brygadzisty.
Uwaga: Demontaz nieczynnego przytacza napowietrznego AsXSn4x16 wykona¢ w porozumieniu

z ENERGA - OPERATOR RD Kartuzy.

6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robot w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajace bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybkg ewakuacje na wypadek

pozaru, awarii 1 innych zagrozen




- robdt nie wykonywac po zmroku, ani w warunkach ztej widocznosci
- pomiary elektryczne powinny wykonywaé¢ dwie osoby, w tym co najmniej jedna z
uprawnieniami do wykonywania pomiaréw



I11. OSWIADCZENIE AUTORA PROJEKTU ORAZ KSEROKOPIE
UPRAWNIEN

zat. 1 :uprawnienia budowlane projektanta i sprawdzajacego
zat. 2 : zaswiadczenia o czlonkostwie w Pomorskiej Okregowej Izbie Budownictwa

zat. 3 : o$wiadczenie projektanta i sprawdzajacego



Zukowo, dnia 01.03.2022

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 34 ust. 3d pkt. 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo Budowlane o$wiadczam, ze
projekt techniczny:

Instalacje elektryczne dla rozbudowy, przebudowy i zmiany sposobu uzytkowania poddasza
budynku PCPR w Kartuzach dz. nr 327 (obr.3) i 108/10 (obr.4) Kartuzy.

sporzadzony zostal zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;j.

inz. Szymon Gtodowski
uprawnienia budowlane do projektowania
i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji
i urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych
nr ewid. POM/0002/PWOE/11

/podpis projektanta/

inz. Krzysztof Hinc
uprawnienia budowlane do projektowania
i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji
i urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych
nr ewid. POM/0004/PWOE/11

/podpis sprawdzajacego/



IV. CZESC GRAFICZNA

E-PZT Zagospodarowanie terenu — instalacje zewnetrzne
E-1 Rzut parteru — oswietlenie

E-2 Rzut pigtra — o$wietlenie

E-3 Rzut parteru — instalacja gn. 230V i 400V

E-4 Rzut pigtra — instalacja gn. 230V i 400V

E-5 Rzut parteru — instalacje niskopradowe

E-6 Rzut pietra — instalacje niskopradowe

E-7 Rzut dachu — instalacja odgromowa

E-8 Schemat rozdzielnicy RGA

E-9 Schemat instalacji niskopradowych

E-10 Lokalizacja GPD i trasa kablowa w istniejgcym budynku "B" - pigtro



