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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania:

- Zlecenie Inwestora

- Projekt architektoniczno-budowlany przebudowy obiektu

- Uzgodnienia z Inwestorem

- Uzgodnienia z projektantami pozostatych branz

- Wizja lokalna 1 rozpoznanie istn. obiektu

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn.12.04.2002 (z pézniejszymi zmianami), w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. nr 75 z 2002r)

- Rozporzadzenie Min. Zdrowia z 26.06.2012r w/s szczegétowych wymagan jakim
powinny odpowiada¢ pom. i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ leczniczg
(Dz.U. z 2012 poz. 739)

- Rozporzadzenie MSWiA z dn. 07.06.2010 ws. ochrony p-pozar. budynkéw

- Przepisy budowy urzadzen energetycznych wyd. 1987r.

- Pozostate aktualnie obowigzujgce normy PN-EN i przepisy branzy elektrycznej
zwigzane z przedmiotem opracowania

- Katalogi 1 informacje techniczne producentow.

2. Przedmiot i zakres opracowania.

Projekt niniejszy obejmuje wykonanie nowych instalacji elektrycznych wewnetrznych, przebudowy
pomieszczen bud. Gm. Osrodka Zdrowia na gabinet ginekologiczny.

Tablice rozdzielcze
- Wymiana (lub przebudowa) istn.. rozdzielnicy TE

L. Instalacje odbiorcze

- Instalacja o$wietlenia podstawowego

- Instalacja o§wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego

- Instalacja gniazd wtykowych 1-faz.ogélnego przeznaczenia

- Instalacja przyzewowa wWC n-petnospr.

- Wydzielone obw. 1-faz. do kurtyny powietrzne;j i jednostki klimatyzacji
- instalacja obwodéw informatycznych do komputeréw

Instalacje ochronne
- Instalacja ochrony od porazen
- Instalacja ochrony przepieciowe

3. Podstawowe dane energetyczne proj. obiektu
Zasilanie i pomiar energii elektrycznej - istniejgcy
- Moc zainstalowana przewidywana Pi = ~14000W
- Przewidywana moc zapotrzebowana Ps = 11000W
- Ukfad instalacji wewnetrznych "TN-S"( L1,L.2,L3.N,PE)
- Ochr. od poraz. ,,samoczynne szybkie wylaczanie zasilanie”

4. Tablice rozdzielcze i linie zasilajace

Rozdziat energii w obiekcie odbywac si¢ bedzie z gtéwnej rozdzielnicy TE — usytuowanej na
kl. schodowej (w miejscu zdemontowanej) we wnece zamykanej drzwiczkami Projektuje si¢



rozdzielnic¢ izolacyjng o pojemnosci 2x18 modutéw , [P40 podtynk. wyposazong w aparaturg
zabezpieczajaca, i ster.-sygnalizacyjng — wg schematu ideowego.

Dodatkowo tablica wyposazona jest w ochronnik przepigciowy kl. T2, lampki sygnalizac.
oraz w gtéwny roztacznik izolacyjny 32A .

Z rozdzielnicy TP zasilane bgda tylko obwody pom. poradni ginekologiczno-potozniczej.

Projektowang rozdzielnice wykona¢ w II kl izolacji, drzwiczki tablic wyposazy¢ w zamki na

klucz, wysokos¢ montazu — 1,3 m.

W rozdzielnicy opisa¢ adresy obwoddéw i umiesci¢ schematy ideowe.

* Proj. rozdzielnice podpiac do istn. linii zasilajace]

* Rozdzielnica powinna posiada¢ rezerwg modutowa pozwalajaca na dobudowe zabezpieczen
jezeli bedzie konieczne wyprowadzenia dodatkowych obwodéw odbiorczych.

*  Opcjonalnie mozna rozbudowac istn. rozdzielnice o dodatkowe wyposazenie modutowe zgodnie 7
e schematem ideowym.

5 . Instalacja oSwietlenia podstawowego i gn. wyk. 1-faz.

Do o$wietlenia pomieszczen zastosowano gldwnie oprawy LED-owe zintegrowane o module
600x600mm nastropowe oraz plafoniery - w pomieszczeniach wilgotnych tj. sanitariatach; stosowac
oprawy szczelne z dyfuzorami gtadkimi i biatymi.

Generalnie w gabinetach i biurach wskazane sg oprawy z dyfuzorami ograniczajacymi efekt ol$nienia.

Parametry proponowanych opraw i ich rozmieszczenie pokazano na rysunkach rzutéw kondygnacji.-
Inwestor wybierze konkretnych producentéw i typy opraw.

Natezenie oswietlenia w poszczegdlnych pomieszczeniach sprawdzono programem
komputerowym DIALux przy zalozeniu wymogéw normy PN-EN 12464-2012

- 500/300 Ix — pom. biurowe

- 5001x - gabinety

- 200 Ix - pom. sanitarne, szatnie, p. socjalne

- 150/100 Ix - komunikacja, kl. schodowa,
przy zapewnieniu rOwnomiernosci o$wietlenia rownej 0,7, wspétczynniku oddawania barw
Ra powyzej 80.

Instalacja gniazd wtyk. 230V og6lnego przeznaczenia.

W obiekcie przewidziano obwody gniazd wtykowych 1-faz. ogélnego przeznaczenia:

- obwody gniazd ogdlnych. w gab. ginekologicznym i p. rejestracji

- obwody gniazd holu i pom. socjal. i sanitariatow

- wydzielone obwody do zasilania zew. jedn. klimy 1 kurtyny powietrznej
Stosowac nalezy gniazda podtynkowe podwdjne 10-16A, wylacznie ze stykiem ochronnym,
w pom. wilgotnych i technicznych o stopniu ochrony co najmniej [P44 .

6 . Oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne

W niektérych pomieszczeniach gtéwnie w ciggach komunikacyjnych i pom. .tazienki n.ps.
cze$¢ opraw wyposazono dodatkowo w inwertery /zespoly zasilania awaryjnego/,
pozwalajace taczy¢ dwie funkcje jednoczesnie— oswietlenia uzytkowego i awaryjnego

. W przypadku zaniku napigcia w sieci zasilajacej oprawy beda Swieci¢ dzigki wbudowanym
akumulatorkom umozliwiajac orientacj¢ w obiekcie i mozliwos$¢ spokojnego opuszczenia go.



Do tych opraw oswietleniowych nalezy doprowadzi¢ dodatkowa zyt¢ fazowa sprzed
wytqcznika oswietleniowego.

W holu, gabinecie i recepcji. zastosowano oprawy indywidualne z funkcjg tylko oswietl.
awaryjnego, ktore nalezy zasili¢ z najblizszej puszki obw. o$wietleniowego .

Instalacja o$wietlenia ewakuacyjno awaryjnego nalezy wykona¢ wg. wymogéw normy PN-
EN 1838 z 2005 r.

Na korytarzach ,kl. schodowej 1 nad drzwiami oraz w miejscach zmian kierunku ruchu
zainstalowano oprawy ewakuacyjne z naniesionymi piktogramami

Oprawy te wyposazone s3 w wlasne zrédla zasilania, ktére umozliwiajg S$wiecenie po zaniku

napiecia sieciowego, zasilanie ich zrealizowa¢ oddzielnym obwodem lub z najblizszej puszki
obwodow oswietleniowych (z nieprzerywanej fazy).

Wszystkie znaki ewakuacyjne pod$wietlane i wyposazone w piktogramy)

Wymagane parametry oSwietlenia awaryjnego stosowanego w miejscach pobytu oséb:

- znamionowy czas pracy 1 h

- czas przylaczania na tryb awaryjny 1 sec.

- minimalne nat¢zenie o$wietl. drég ewakuacyjnych 1 1x

Lampy oswietlenia ewakuacyjnego z piktogramami kierunkowymi instalowac na $cianach na
wys. min. 2m i nad drzwiami.

Oprawy podswietlajace znaki ewakuacyjne pracuja w statej gotowosci (TA)

Wszystkie oprawy o$wietl. awaryjnego z wlasnym Zrédiem zasilania powinny by¢ wyposazone w
wewnetrzny uktad testujacy.

Spos6b wykonania instalacji oswietl. i gn. wtyk. ogélnego przeznaczenia
Przewody instalacji o§wietleniowej 1 gniazd wtyk. 1-faz. uktada¢ podtynkowo:

- Instalacje o$wietleniowa wykonywac¢ przewodami YDYp(3-5)x1,5 mm?2

- Instalacje gn. wtykowych 1-faz. wykona¢ przewodem kabelkowym YDYp 3x2,5mm?2

- w pom. biurowych mozna przewody do gniazd uktada¢ w rurkach w posadzce taczac je
przelotowo w pogtebionych puszkach pod gniazda wtykowe

- Osprzet stosowac p/t, w pom. wilgotnych i korytarzach uszczelniony IP 43 p/t, gn. w
tych pomieszczeniach z przestong izolacyjna;

- Wysokos$¢ montazu osprzetu: taczniki —1,30 m; gn. wtyk. ogdlnie na wys. 0,3 m w
pom. sanit. np. spr. — 1,1 m, w odl. min. 0,6m od instalacji co 1 wod. ,

- Wysokos$¢ montazu osprzetu: taczniki —1,30 m (w. we n-petnospr. -1,1m) ; gn. wtyk.
ogOlnie na wys. 0,3 m w pom. socjalnym i sanitariatach — 0,9-1,4 m i1 nad blatami
roboczymi w gabinetach, (w p. socjal.-wg opisu) Zachowac odlegto$¢ osprzetu min.
0,6m od instalacji co 1 wod.

7 . Toaletowy system alarmowo-przywolawczy w wc.

System ten umozliwia przywotanie (w razie potrzeby) pomocy przez osobe niepelnosprawna
korzystajacg z sanitariatu i sktada sie z nastepujacych elementow:

- modut zasilacza 230/12Vz kontrolerem zlokalizowany w puszce rozgaleznej na obw.
oswietl.

- sufitowy przetgcznik ciegnowy_wyposazony w sznur pociggowy z dwoma uchwytami i
sygnalizacje LED, zlokalizowany w miejscu umozliwiajacym uzycie z poziomu muszli WC
- przycisk resetujgcy z diodg syg. , umozliwiajacy lokalne skasowanie alarmu w. pom. wc.

- lokalny sygnalizator akust.-optycz._instalowany po stronie zewngetrznej drzwi do toalety



Okablowanie niskonapigciowe elementéw systemu wykonac¢ przewodem alarmowym YTDY
4 lub 6x0,5mm, ktéry nalezy uktada¢ w odpowiedniej odlegtosci od instal. napigciowej 230V.

8. Instalacje technologiczne

Catos¢ instalacji elektrycznej wykona¢ zgodnie DTR-kami urzadzen i zatagczonymi
wytycznymi uprawnionej firmy dostarczajacej urzadzenia

Instalacja zasilania kurtyny powietrznej i jednostki klimy

Zasilanie tych urzadzen wykona¢ niezaleznymi obwodami przewodami jak na schemacie
ideowym i podlaczac¢ zgodnie z instrukcjami montazu.

Zasilanie wentylatoréw tazienkowych i rekuperatora $ciennego

Zasilanie wentylatoréw i rekuperatora sciennego wyprowadzi¢ z obw. o§wietleniowych,
wentylatory tazienkowe (z opdznieniem czasowym) zatgczane bedg wspdlnie z oswietleniem,
natomiast rekuperator tacznikim 3-klawiszowymi.

9. Instalacji okablowania informatycznego

Projekt przewiduje wykonanie rurarzu prowadzonego w posadzce pod przewody zasilajace i
informatyczne zestawOw PEL (blokéw biurowych) z wciagnigcie tych przewoddéw (z
zapasem) na odcinku od punktu abonenckiego do istn. szafki RACK w pom. biurowym pigtra
Stanowiska komputerowe beda podtaczone do wykonywanego w ramach okablowania
strukturalnego punktéw elektryczno logicznych/PEL-i/.
Przewiduje si¢ nastepujaca konfiguracj¢ PEL-
- gniazdo z modutami 2xRJ 45 kat.6UTP
- gniazdo zasilajace elektryczne podwdjne z blokada, nieodwracajace fazy, z
blokada
Zestawy gniazdowe instalowa¢ w ramkach wielokrotnych podtynkowych, wysoko$¢ montazu
0,3 m nad podtogs .
Okablowanie to wykonane jest na bazie skretki czteroparowej , nie ekranowanej U/UTP kat.6
500 MHz ($rednica zyt 23AWG) .
Sposdb prowadzenia instalacji strukturalnej
Instalacje okablowania strukturalnego prowadzi¢:
* W niezaleznych rurkach RKGL uktadanych pod tynkiem.
* Generalnie w obrebie pom. biurowych uktada¢ rurarz w posadzce i na $cianie.

10. Instalacja ochrony od porazen

Instalacja odbiorcza pracuje w uktadzie przewodéw "TN-S" ( L1,L2,L3,N,PE,) oraz obowiazuje
ochrona dodatkowa przed porazeniem poprzez ,,samoczynne szybkie wytaczanie zasilanie”.

W obwodach gniazd wtykowych stuzacych do zasilania narzg¢dzi recznych i urzadzen zastosowano
wylaczniki réznicowo pradowe 0,03 A, ktére skutecznie chronig réwniez przed porazeniem w
przypadku bezposredniego dotyku elementéw wiodacych prad.

Wszystkie obudowy metalowe odbiornikéw i urzadzenia elektrycznych, ktére wykonane w I klasie
ochronnosci nalezy przytaczy¢ do przewodu ,,PE”

W budynku musi by¢ wykonane gtéwne polaczenie wyréwnawcze faczace wszystkie metalowe
instalacje do szyny GSW spigte z uziomem zewnetrznym i zaciskiem PE na tabl. gléwnej.

Catos¢ instalacji przeciwporazeniowej wykonac¢ z aktualnie obowigzujaca normg w tym zakresie.

11. Ochrona przepieciowa.

Dla zabezpieczenia instalacji odbiorczej przed skutkami przepie¢ zaprojektowano 2-stopniowa
ochrong instalujgc na rozdzielni TE ochronnik klasy T2









