BRANZA SANITARNA

Opis techniczny - instalacja centralnego ogrzewania

1. Podstawa opracowania

Dane ogélne

e Podstawa formalng realizacji przedmiotowego opracowania stanowi umowa zawarta
pomiedzy biurem projektowym, a Inwestorem. Opracowanie sporzadzono w oparciu o
nastepujace akty prawne:

e Ustawe Prawo Budowlane z dnia 07.07.1994 (Dz. U. 2021 poz. 2351)

e Ustawe z dnia 07.06.2001 o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzeniu
Sciekow (Dz. U. 2020 poz. 2028),

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2022 poz.
1225),

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 14.01.2002 w sprawie okresSlenia
przecietnych norm zuzycia wody (Dz. U. 2002 Nr 8 poz. 70),

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24.07.2009 (Dz. U.
2009 Nr 124 poz. 1030) w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog
pozarowych,

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07.06.2010 (Dz. U.
2010 Nr 109 poz. 719) w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenow,

e Polskie Normy.

2. Materialy wyjSciowe

Przy opracowaniu niniejszej dokumentacji wykorzystano nastepujace materiaty:

- podklady architektoniczno-budowlane opracowane przez biuro architektoniczne,
- uzgodnienia z Inwestorem,

- uzgodnienia miedzybranzowe,

- katalogi urzadzen.

3. Bilans cieplno-wentylacyjny

Parametry powietrza

Temperatury ogrzewanych pomieszczen w budynkach przyjeto wg §134 ust. 2 Rozporzadzenia
Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim

powinny odpowiadaé¢ budynki ich usytuowanie (Dz. U. 2022 poz. 1225). Wedlug PN-82/B-



02403 obliczeniowe parametry powietrza zewnetrznego dla zimy (III strefa klimatyczna)
wynosza: -20°C, +30°C.
Obliczeniowe parametry powietrza wewnetrznego zima wynosza:
e Pomieszczenie magazynowe +20 °C
¢ Komunikacje, klatki schodowe +20 °C
e Pomieszczenia pobytowe, +20 °C
e Sale dzieci, umywalnie +24 °C
Obliczenia wykonano przy pomocy pakietu programéw komputerowych o nazwie ArCADia-
Termocad. Wspoétczynniki przenikania ciepta przegrod budowlanych “U” wynoszg :
Opis przegrody:
e Sciana przyziemia
Wsp.Uc = 0,14 W/m2K
Wsp.Uc wg WT2021 = 0,20 W/m?2-K
e Przegroda strop zewnetrzny
Wsp.Uc = 0,14 W/m2K
Wsp.Uc wg WT2021 = 0,15 W/m2-K
e Podloga na gruncie
Wsp.Uc = 0,18 W/m2K
Wsp.Uc wg WT2021 = 0,30 W/m?2-K
e Drzwi zewnetrzne
Wsp.Uc = 0,90 W/m2K
Wsp.Uc wg WT2021 = 1,30 W/m?2-K
e Okno zewnetrzne
Wsp.Uc = 0,90 W/m2K
Wsp.Uc wg WT2021 = 0,90 W/m?2-K

Wyniki obliczen obcigzenia cieplnego budynku:

Powierzchnia ogrzewana budynku — 832,66 m?
Kubatura ogrzewana budynku - 2452,87 m3
Pojemnos¢ cieplna budynku - 89170752 J/K

Projektowa strata ciepla przez przenikanie — 3 930 kWh/miesiac
Projektowa wentylacyjna strata ciepta — 8 778,51 kWh/miesiac
Projektowa strata ciepta przez przenikanie i wentylacje — 12 709 kWh/miesiac

Roczne zapotrzebowanie na energie uzytkowa dla ogrzewania i wentylacji — 44448,6 kWh/rok



4. Rozwiazania projektowe

Centralne ogrzewanie

Projektuje sie ogrzewanie wodne niskoparametrowe o temperaturze obliczeniowej czynnika
tz/tp 75/60°C 2z rozdzialem mieszanym, w systemie dwururowym, rozdzielaczowym,
pompowym. Zrédlo ciepta - wezel cieplny, doprowadzenie ciepla z kotla gazowego wg
oddzielnego opracowania. Straty cieplne budynku obliczono na podst. PN - 91/B - 02020, dla
III strefy klimatycznej zgodnie z PN-82/B-02403. Temperatury obliczeniowe pomieszczen
przyjeto wg. normy PN-82/B-02402. Straty ciepla budynku, dla pokrycia ktérych
zaprojektowano instalacje centralnego ogrzewania grzejnikowego 50 KW. Bilans

zapotrzebowania ciepta zostal sporzadzony w oparciu o program ArCADia-Termocad.

Instalacja ogrzewania podlogowego.

Instalacja ogrzewania podlogowego bedzie zasilana za pomoca wezla cieplnego. Na rozdzielaczu
gléwnym do ogrzewania podlogowego zostaly dobrane zawory tréjdrogowe o temperaturze wody
zmieszanej 55 °C. Kv=4.3 m3/h, dP= 14,8kPa, Srednicy dn40. Dobrano pompy do uktadu
mieszajacego o wydajnosci 3.88 m3/h i wysokosci podnoszenia rowne 4.9 mH,0

Jako elementy grzejne zastosowano petle podlogowe. Petle podlogowe wykona¢ z rur
PEX/AL/PEX z powloka antydyfuzyjna o polaczeniach wykonanych za pomoca zlaczek z
tworzywa PPSU i tulei zaciskowych. Rurociagi rozprowadzajace od zrodila ciepla do szafek
rozdzielaczowych zaprojektowano z rur wielowarstwowych z powloka antydyfuzyjna PP-R
stabilizowanych ALU, zgrzewanych. Przewody prowadzone z wezta do rozdzielaczy prowadzi¢ w
posadzce. Piony instalacji nalezy zaizolowac termicznie i prowadzi¢ w bruzdach sciennych.
Przejscia przez przegrody budowlane wykonac¢ w tulejach ochronnych. Odcinki przeznaczone do
zabetonowania prowadzi¢ systemem rura w rurze, jako ostonowe stosowac izolacje termicznag
gr. 9mm. Srednice przewodéw przedstawiono w czeSci rysunkowej. JednoczeSnie dla
umozliwienia przejecia wydluzen termicznych na trasie rurociagdbw na odcinkach prostych
dlugosci powyzej 5 m wykonaé kompensatory U-ksztaltowe lub wykorzysta¢ naturalne
zalamania trasy jako potencjalne punkty samokompensacyjne. Przy polaczeniach pionoéw z
poziomami wykona¢ ramiona kompensacyjne o dlugosci 0,3 m. Sie¢ rozdzielcza nalezy
izolowac.

Wezownice w ogrzewaniu podlogowym zaprojektowano z rur wielowarstwowych z powloka
antydyfuzyjna o potaczeniach wykonanych za pomoca zlaczek z tworzywa PPSU. Podlaczone
beda od dohlu do rozdzielacza strefowego. Uklad wezownicy slimakowy. Dhugos¢ kazdej petli
oraz rozstaw rurek przedstawiono w czesci rysunkowej opracowania. Odpowietrzanie wezownic
odbywa sie przez odpowietrznik automatyczny na rozdzielaczu. Opréznianie i napelnianie petli
woda umozliwia zawo6r spustowy na rozdzielaczu. Regulacje przeptywu na pojedynczych petlach
projektuje sie za pomoca zaworéw regulacyjnych z rotametrami zamontowanych na kazdej
petli. Zaleca sie uktad slimakowy wezownic, gdyz daje on najbardziej rownomierny rozkiad

temperatury podlogi. Wezownice mocowac do siatki zbrojeniowej z drutu 4 mm o oczkach



150x150 mm za pomoca specjalnych uchwytow z tworzywa sztucznego lub przy pomocy drutu
w oplocie tworzywowym.

Konstrukcje plyty grzejnej wykonac¢ zgodnie z wytycznymi wybranego systemu ogrzewania
podlogowego. Wzdluz Scian zewnetrznych i elementéow konstrukcyjnych budynku wykonac
izolacje brzegowg za pomoca tasmy przysSciennej z nacieciem. Izolacja brzegowa ogranicza
straty ciepla przez Sciane, stanowi dylatacje plyty betonowej grzejnej od Scian zewnetrznych i
elementow konstrukcyjnych budynku, ukladana do wysokosci wylewki betonowe;.

Jastrych grzejny oprocz obwodowego podzialu tasma brzegowa nalezy dodatkowo rozdzieli¢
profilami dylatacyjnymi. Szczeliny dylatacyjne nalezy wykonaé¢ w taki sposéb, by dostepnych
bylo co najmniej Smm wolnej przestrzeni pomiedzy polami jastrychu. W obrebie szczelin
dylatacyjnych maty styropianowe nalezy przecina¢. Po wykonaniu nalezy je zamknaé za
pomoca profili dylatacyjnych. Obwody grzejne nie moga przebiegac przez szczeliny dylatacyjne,
jedynie przewody podlaczeniowe moga przechodzi¢ przez dylatacje.

Przejscia przewodoéw ogrzewania podiogowego przez dylatacje nalezy wykonaé¢ w karbowanej

rurze oslonowej ,peszel” na dtugosci 15cm z obu stron dylatacji.

Sterowanie instalaciji centralnego ogrzewania

Dla poszczegolnych pomieszczen czynnik grzewczy doprowadzany jest za pomoca wezownic
podiaczonych do rozdzielaczy strefowych. Rozdzielacze wykonane sa z mosiadzu o przekroju 1”
i jeden o przekroju 11/4” . Na rozdzielaczu zasilajacym wbudowane sa rotametry na kazdej
petli grzewczej. Sterownik instalacji grzewczej powinien by¢ ustawiony na zadang temperature.
W kazdym pomieszczeniu obstugiwanym przez ogrzewanie podlogowe winien znajdowac sie taki
sterownik. Na rozdzielaczu powrotnym zastosowano natomiast zawory do regulacji przeplywu (z
nastawa wstepna), umozliwiajace doktadng regulacje hydrauliczng instalacji. Kazdy z koncéw
przylaczonych wezownic wyposazony jest w zawor odcinajacy. Temperatura czynnika
grzewczego ogrzewania podlogowego jest utrzymywana automatycznie. Maksymalna
temperatura wody ogrzewania podlogowego nie moze by¢ wyzsza niz + 45 °C. Zapewnia to
czujnik temperatury zainstalowany na przewodzie zasilajacym za pompa obiegowa przed
sprzeglem. Réznica temperatur wody At = 7 °C. Maksymalna réznica miedzy temperatura w
pomieszczeniu, a temperatura posadzki wynosi ok.9 °C. Zmiany nastawy na zaworze nalezy
dokona¢ po zakonczonym procesie montazowym wszystkich zaworow i przeplukaniu instalacji.

Numer nastawy wstepnej dla kazdego zaworu naniesiono na rozwinieciu instalacji c.o.

Odwodnienie i odpowietrzenie

Odpowietrzenie instalacji bedzie nastepowaé projektowanym zaworem spustowym na belkach
powrotnych, natomiast odpowietrzanie zaworami odpowietrzajacymi zamontowanymi na
belkach zasilajacych rozdzielacze. Rurociagi nalezy uzbroi¢ w odpowietrzniki automatyczne i
zbiorniki odpowietrzajace z recznym odpowietrzeniem w wezle cieplnym. Odwodnienie instalacji

centralnie w wezle cieplnym.



Izolacje instalaciji grzewczych.

Izolacja termiczna - wg opisu w dalszej czesci opracowania.

Oznakowanie rurociggow

Rurociagi oznakowaé¢ wg oznakowan zakladowych lub wg normy PN-70/M-01270 poprzez
malowanie paskow identyfikacyjnych i strzatek kierunkowych okreslajacych przeptyw.

Plukanie instalacji

W czasie montazu rurociagéw nalezy zwrdci¢ szczegélnag uwage na zachowanie w
maksymalnym stopniu czystosci ukladanych odcinkéw rur. Po wykonaniu prob szczelnosci
nalezy instalacje poddaé¢ trzykrotnemu plukaniu woda az do usuniecia zawiesin do poziomu

ponizej 5 mg/dms3. Po kazdym ptukaniu wyczyscic filtry.

Regulacja hydrauliczna

Przewidziana jest za pomoca zaworéw regulacyjnych sterujacych przeptywem czynnika
grzejnego przez uklad. Regulacje przeprowadzi¢ przy wykorzystaniu aparatury pomiarowej

dostawcy armatury.

Zasady i wymagania przy wykonywaniu ogrzewania podlogowego

e Przewody ogrzewania podlogowego prowadzi¢ w formie s$limaka- zachowujgc szerokosc¢
ukladania podang dla kazdego pomieszczenia z uwzglednieniem stref brzegowych.

e Przed wylaniem betonu nalezy wykonaé probe ci$nieniowa. Przez okres wigzania warstwy
betonu rury powinny pozostac pod cisnieniem 0,2-0,3 MPa.

e Przestrzen nad dylatacja wypelni¢ materiatem trwale elastycznym np.: Zywica syntetyczna.

e Rury wuklada¢ z naddatkiem. Nalezy unika¢ prowadzenia przewodéw w miejscach
narazonych na uszkodzenia mechaniczne np. w obrysie misek ustepowych mocowanych na
Sruby do posadzki.

e Przed dokonaniem nastaw zaworow instalacje nalezy kilkakrotnie przeptukac woda.

e Badania szczelnosci instalacji nalezy przeprowadzi¢ przed wykonaniem izolacji termicznej. W
czasie przeprowadzania proby szczelnosci instalacji w stanie zimnym, polaczonym z
ptukaniem zladu wszystkie zawory musza znajdowac sie w punkcie calkowitego otwarcia. Na
24 godz. przed proba szczelnosci na zimno nalezy dokonac¢ dodatkowych ogledzin. Préobe
szczelnosci na zimno nalezy wykonac na cisnienie 0,6 MPa.

e Przed przystapieniem do proby na goraco budynek powinien byé ogrzany w ciagu co
najmniej 72 godzin. Wynik proby uwaza sie za pozytywny, jezeli cala instalacja nie wykazuje
przeciekow ani roszenia, a po ochlodzeniu nie stwierdzono uszkodzen i trwalych
odksztalcen.

e Rozprowadzenie przewodéw dostosowac do otworéw w przegrodach konstrukcyjnych.



e Przygotowana instalacje ogrzewania podlogowego nalezy przykry¢ warstwa wylewki
betonowej lub anhydrytowej (metoda mokra). W przypadku stosowania wylewek
anhydrytowych nalezy przestrzega¢ wytycznych producenta /dostawcy.

e Podczas wykonywania ogrzewania podtogowego nalezy przestrzegac ponizszych zalecen:

— w fazie wylewania posadzek na ktorych roztozono rury nalezy utrzymywac¢ w rurach
ciSnienie min 3 bary (zalecane 6 bar),

— rury powinny zosta¢ zabezpieczone przed mechanicznym uszkodzeniem w fazie robot
budowlanych,

— nalezy wyznaczy¢ ciagi komunikacyjne np. przez roztozenie desek,

— jastrych po wylaniu nalezy pielegnowac,

— okres wigzania jastrychu cementowego wynosi 21-28 dni, dopiero po tym okresie mozna
uruchomié ogrzewanie,

— uruchomienie instalacji wykonuje sie z poczatkowa temperatura wody 20°C, zwieckszana
kazdego nastepnego dnia o 5°C az do osiagniecia wartosci projektowanej,

— po okresie rozruchu jastrych powinien zosta¢ odpowiednio wygrzany — min. przez 4 dni
przy wartoSci maksymalnej (zaprojektowanej) temperatury wody w celu usuniecia
nadmiaru wilgoci,

— wykladziny podlogowe powinny by¢ ukladane przy temperaturze posadzki 18-20°C po
wykonaniu uruchomienia instalacji i wygrzaniu jastrychu,

— nalezy zwréoci¢ uwage na odpowiednie wykonanie fug przy wykltadzinach ceramicznych
(powinny pokrywac sie ze szczelinami dylatacyjnymi),

— wszelkie zaprawy, kleje powinny by¢ trwale elastyczne w temperaturze 55°C (posiadac
atesty producentéw do stosowania w ogrzewaniu podtogowym).

— w budynku powinny by¢ zakonczone wszelkie prace montazowe instalacji elektrycznych i
sanitarnych, zamontowana stolarka okienna i drzwiowa, oraz wykonane prace
tynkarskie,

— podloze powinno by¢ starannie przygotowane, nierownosci nie powinny przekraczac¢ 2-3
mm/m i 5-8 mm na catej dlugosci pomieszczenia,

— podczas wykonywania posadzki instalacja powinna by¢ pod ciSnieniem (0,2-0,3 MPa), w
celu wykazania ewentualnych uszkodzen rurociagow,

— przy wylewaniu betonu temperatura materialu a takze pomieszczenia nie powinna by¢é
nisza niz 5°C,

— po okresie dojrzewania wylewki a przed ukladaniem wykladziny podtogowej, plyte nalezy
wygrzac,

— miedzy plyta podlogowa a konstrukcja budynku musi znajdowaé sie tzw. dylatacja (o
szerokosci co najmniej 0,5 cm), dzieki niej podloga bedzie mogla odksztalcaé¢ sie pod
wplywem temperatury.

Rozdzielacze nalezy montowaé powyzej poziomu plyty grzewczej w celu umozliwienia

odpowietrzenia rur. Rozdzielacz dolny umieszczamy 0,5 m powyzej powierzchni wykonczonej



podlogi. Dylatacje nalezy wykonac¢ tasma dylatacyjna (brzegowa). Dylatacje nalezy wykonywac
od warstwy izolacji cieplnej do fugi warstwy wyktadziny podtogowej. Dylatacje i fugi musza

posiadac¢ wlasciwosci pozwalajace na niwelowanie rozszerzania i kurczenia sie wylewki.
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Opracowal:

Specjalnosé instalacyjna w zakresie sieci,
instalacji i urzqdzen cieplnych, wentylacyjnych, gazowych,

wodociagowych i kanalizacyjnych

Sprawdzita:

Specjalnosé instalacyjna w zakresie sieci,
instalacji i urzadzen cieplnych, wentylacyjnych, gazowych,

wodociqgowych i kanalizacyjnych



