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INFORMACJE OGOLNE
PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt dla inwestycji pt.: ,,Remont i wyposazenie 4 sal
pracowni warsztatowych w budynku Zespotu Szkét Gastronomiczno - Hotelarskich w
Bydgoszczy ”.

ZAMAWIAJACY

Zespot Szkét Gastronomiczno - Hotelarskich w Bydgoszczy

LOKALIZACJA

ul. Konarskiego 5,
85-066 Bydgoszcz

PODSTAWA OPRACOWANIA

Opracowanie niniejsze sporzgdzono w oparciu o:

= Zlecenie Inwestora

= Uzgodnienia z Inwestorem;

= USTAWE z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane - z p6zn. zm.;

= ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 12 kwietnia 2002r. W sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie - z p6zn.
zm,;

= ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY i POLITYKI SOCJALNEJ z dnia 26 wrzesnia 1997 r.
w sprawie ogélnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (tekst jednolity) - z pézn.
zm,;

* ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia - z pézn. zm.;

PN-IEC 60364-3 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ustalenie ogélnych
charakterystyk lub rbwnowazne

PN-IEC 60364-4 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa (wszystkie arkusze) lub réo(wnowazne

PN-IEC 60364-5 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i montaz wyposazenia
elektrycznego (wszystkie arkusze) lub rownowazne

PN-EN 60865-1 - Obliczanie skutkéw pradéw zwarciowych. Czes¢ 1: Definicje i metody obliczania
lub réwnowazne

N SEP-E-001 - Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona przeciwporazeniowa lub
réwnowazne

PN-EN 12464-1 - Swiatto i oswietlenie. Oswietlenie miejsc pracy. Czesé 1: Miejsca pracy we
wnetrzach lub rbwnowazne

N SEP-E-001 - Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona przeciwporazeniowa lub
réwnowazne

N SEP-E-004 - Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa lub
réwnowazne
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ZASILANIE ENERGIE ELEKTRYCZNA

Zasilanie instalacji elektrycznej pomieszczen w pracowniach odbedzie sie z projektowanych rozdzielnic
zlokalizowanych w miejscach demontowanych rozdzielnic. Sprzet elektryczny znajdujgcych sie w salach
nie ulega zmianie.

ROZDZIELNICE ELEKTRYCZNE

W celu dystrybucji energii elektrycznej do odbiornikow koncowych przewidziano zastosowanie rozdzielnic
obiektowych. Z projektowanych rozdzielnic wyprowadzone zostang linie WLZ do obwoddéw wewnatrz sal:

e Obwodow oswietleniowych;

e Obwodow gniazd wtyczkowych;

e Obwoddw technologicznych;
Rozdzielnice wykonane bedg jako podtynkowe w wykonaniu metalowym o stopniu szczelnosci min IP33.
Rozdzielnica zostanie wyposazona w roztgcznik gtdwny, kontrole obecnosci faz, ochronnik
przeciwprzepieciowy oraz aparature zabezpieczajgca. Ochrona przeciwporazeniowa realizowana bedzie
poprzez wytaczniki roznicowe o pradzie wyzwolenia 30mA. W rozdzielnicach przewidzie¢ 25% wolnego
miejsca na przysztg rozbudowe, drzwi zamykane na klucz systemowy - jeden na wszystkie nowe
rozdzielnice (do uzgodnienia na etapie wykonawstwa zgodny z juz istniejgcym standardem na obiekcie).

OSWIETLENIE OBIEKTU. OSWIETLENIE PODSTAWOWE

Dla poszczegdlnych pomieszczen przyjeto nastepujgce wartosci sredniego natezenia oswietlenia:

e Pomieszczenia dydaktyczne: 500 Ix;
Typy i rodzaje opraw bedg dopasowane do warunkéw panujgcych w poszczegolnych pomieszczeniach.
Sterowanie pracg obwodow oswietlenia wnetrzowego bedzie odbywaé sie przy zastosowaniu:

e Lokalnych wylgcznikéw swiecznikowych w pomieszczeniach,
Nalezy pamieta¢ o wymogu na etapie wykonawstwa podzialu oswietlenia podstawowego w duzych
pomieszczeniach (strefa rozwoju) poprzez wytgcznik podwojny (Swiecznikowy).

STANDARDY WYKONANIA INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH.
INSTALACJA OBWODOW OSWIETLENIOWYCH

Poszczegolne obwody instalacji oswietleniowej zasilono jednofazowo z tablic strefowych (obcigzenia sg
zrownowazone na wszystkich fazach). Instalacje nalezy uktada¢ lub prowadzi¢ podtynkowo.
tgczniki obwodow oswietleniowych nalezy umieszczaé obok drzwi (od strony klamki) w taki sposéb, aby
srodek najwyzej potgczonego tgcznika znajdowat sie na wysokosci 140 cm ponad gotowg powierzchnig
podtogi. Lgczniki instalowane ponad powierzchniami pracy powinny by¢ umieszczane w poziomej strefie
instalacyjnej na zalecanej wysokosci 105 cm ponad gotowg powierzchnig podtogi.
W pomieszczeniach suchych nalezy stosowaé osprzet oswietleniowy o stopniu ochrony 1P20, w
pomieszczeniach wilgotnych lub przejsciowo wilgotnych osprzet o stopniu ochrony 1P44. Obwody
instalacji oswietlenia nalezy wykona¢ przy zastosowaniu przewodéw elektroenergetycznych typu:

e N2XH 3x1,5 mm? zgodne z CPR - zasilanie opraw o$wietleniowych;

e N2XH 2x1,5 mm? zgodne z CPR - przewdd sterujgcy, roztgczany na odcinku tgcznik

oswietleniowy — oprawa o$wietleniowa.

INSTALACJA OBWODOW GNIAZD WTYCZKOWYCH

Instalacja gniazd wtyczkowych obejmuije:
o Gniazda ogolnouzytkowe typu 2x2P+Z; 16 A; 230 V, IP20 — oznaczenie 2xA, dla montazu na
wysokosci +0,3m;
e Gniazda ogolnouzytkowe typu 2x2P+Z; 16 A; 230V, IP20 — oznaczenie 2xB, dla montazu na
wysokos$ci +1,2m;
Urzadzenia w ramach wykonawstwa skorygowaé¢ na budowie. W przypadku wystgpienia urzgdzen
wymagajgcych gniazda remontowe, zamienic¢ standardowe gniazda wtyczkowe na remontowe.
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Poszczegolne obwody instalacji gniazd wtyczkowych zasilono jednofazowo, jednostronnie z rozdzielnicy
obiektowej dedykowanych do obstugi danego obszaru obcigzenia sg zréwnowazone na wszystkich
fazach.
W  przypadku instalacji gniazd wtykowych dla urzadzen wystawienniczych takich jak, stoty
wystawiennicze, gabloty itp, gniazda nalezy bezwzglednie montowa¢ na podtozu statym, niepalnym
uniemozliwiajgc kontakt obudowy gniazda z urzgdzeniem wystawienniczym.
Instalacje nalezy uktadaé lub prowadzié:

e Podynkowo. Zalecane trasy uktadania podtynkowego przewodéw elektroenergetycznych w

Scianach powinny sie znajdowac:

— Dla tras poziomych — 30 cm ponizej gotowej powierzchni stropu;

— Dla tras pionowych — 15 cm od oscieznic bgdz linii zbiegu $cian;
Gniazda wtyczkowe nalezy instalowac:

o W taki sposéb, aby srodek najwyzej potozonego gniazda znajdowat sie nie wyzej niz 30 cm

ponad gotowg powierzchnig podtogi w przypadku pomieszczen biurowych;

e Ponad powierzchniami pracy na wysokosci 120 cm ponad gotowg powierzchnig podtogi.
W pomieszczeniach wilgotnych lub przejsciowo wilgotnych nalezy stosowac osprzet elektroinstalacyjny o
stopniu ochrony 1P44. Kazdy z obwoddéw gniazd wtyczkowych zostat zabezpieczony wytgcznikiem
réznicowopradowym, wysokoczutym o prgdzie znamionowym roznicowym réwnym 30 mA,
oprzewodowanie nalezy wykonac przy zastosowaniu przewoddw elektroenergetycznych typu N2XH zgodne
z CPR 3x2,5 mmZ.

PROWADZENIE PRZEWODOW INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ

Przed przystgpieniem do pracy nalezy zdemontowaé istniejgce instalacje elektryczne.

Przewody instalacji elektrycznej nalezy prowadzi¢ podtynkowo, mozliwie najkrotszg trasg, (réwnolegle i
prostopadle do krawedzi $cian i podtég), np. korytarzami z przepustem do nastepnej kondygnacji. Nowe
okablowanie bedzie prowadzone czesciowo po trasie istniejgcych przewodow, ktére podlegajg wymianie.
Przepusty kabli przez stropy nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi za pomoca rur
ostonowych. Przepusty kabli oraz przewody nalezy prowadzi¢ w sposob umozliwiajgcy ich wymiane bez
potrzeby naruszania konstrukcji budynku. Przewody nalezy zakry¢ tynkiem o grubosci min. 5mm. Do-
puszcza sie wykorzystanie istniejgcych ciggdw komunikacyjnych i szachtéow instalacyjnych. Bruzdy, po
utozeniu kabli, nalezy zatynkowa¢ i pomalowa¢ dwukrotnie farbg przywracajgc stan istniejagcy w danym
pomieszczeniu. W czasie prowadzenia prac, przy bruzdowaniu i wymianie czesci okablowania, przewody,
ktére nie zostajg wymieniane nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem. W przypadku uszkodzenia prze-
wodu niepodlegajgcego wymianie, przewdd nalezy wymieni¢ na catej dtugosci. Przewody gniazd wtyko-
wych oraz przewody instalacji oSwietleniowej nalezy prowadzi¢ w liniach prostych, réwnolegtych do kra-
wedzi Scian i stropéw pod warstwg tynku grubosci min. 5 mm, w sposob niekolidujgcy z instalacjami po-
zostatych branz.

Prowadzenie instalacji i rozmieszczenie urzgdzen elektrycznych w budynku powinno zapewnia¢ bezkoli-
zyjno$¢ z innymi instalacjami w zakresie odlegtosci i ich wzajemnego usytuowania oraz uwzglednia¢ wa-
runki okreslone w § 164. ROZPORZADZENIA MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 12 kwietnia 2002r z
pozn. zmian. W sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Odbiorniki montowane na zewnagtrz, takie jak oprawy przy wejsciu do budynku itp. Nalezy zasili¢
przewodem, prowadzonym pod tynkiem wewnatrz pomieszczenia. W miejscu montowania odbiornika,
nalezy wykonac¢ przewiert do wnetrza budynku. Miejsce przeprowadzenia przewodu nalezy uszczelnié.

BILANS MOCY, OBLICZENIA TECHNICZNE

Zapotrzebowanie rozdzielnicy R pom. 107 jest réwna 21,21kW.
Lokal zasilony jest linig elektroenergetyczng N2XH 5x10cm?

Wyniki obliczen przedstawiono w tabeli 1 wyznaczonych na podstawie ponizszych wzoréw:
P

B 3 30Uy cosw

Qac

L,=1,=1

obc
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1,45-1,.21,6°1,

AU = 100-P-1
o yes Uk
1 (Irt
LB
sz || 1)
Gdzie:
P — warto$¢ mocy czynnej obcigzenia przewodu [W];
Un— wartos$¢ napiecia znamionowego instalaciji [V];
cos¢ — wspotczynnik mocy [-];
Iz — wartos¢ pragdu dopuszczalnie dtugotrwatego [A];
In — warto$¢ pradu znamionowego zabezpieczenia [A];
I, — wartos¢ pradu wytgczeniowego zabezpieczenia [A];
lvc — Wartos$é pragdu obcigzenia [A];
Aumax— warto$¢ spadku napiecia [V];
| — dlugo$¢ obwodu [m];
lsa - dtugotrwata obcigZzalno$¢ przewodu odczytana z katalogu producenta [A]
s — przekroj poprzeczny przewodu [mm?];
Smin — Minimalny przekroj poprzeczny przewodu[mm?;
k — jednosekundowa dopuszczalna gestosé zwarciowa [A/mm?];
I’t — catka Joule'a wylgczenia [A%s];
. In Iz ls P S AU
L.p. | Odbior A Al [A] Al [mm?] (%] K (dla Smin)
1. RG 40 48 32,92 64 10 1,16 135

OCHRONA PRZECIWPRZEPIECIOWA | EKWIPOTENCJALIZACJA

W obiekcie projektowany jest system ochrony przeciwprzepieciowej w celu unikniecia niebezpiecznych
przepie¢ w instalacji elektroenergetycznej wywotanych wytadowaniami atmosferycznymi lub
czynnosciami fgczeniowymi, ktdore moga uszkodzi¢ Ilub zakidcic prawidtowg prace urzadzen
elektrycznych.

Ograniczniki przepie¢ klasy T2 stosowane sg jako drugi stopien ochrony w obiekcie chronionym, w celu
ograniczenia przepie¢ do wartosci wytrzymywanych przez wigekszo$¢ urzgdzen elektrycznych (redukcja
przepie¢ do poziomu < 1,5 kV). Prawidtowe miejsce zainstalowania tych aparatéw to rozdzielnice
pietrowe lub oddziatowe.

Przewidziano zastosowanie ochronnikéw:

e Warystorowych typu T2 zainstalowanych — w projektowanych rozdzielnicach.
Wewnatrz budynku wykonaé lokalne potgczenia wyréwnawcze, potgczy¢ je z szyng PE rozdzielnicy danego
pomieszczenia.
W kuchniach zaprojektowano lokalne szyny wyréwnania potencjatéw, rur gazéw i wody, kanatow wentylacyj-
nych oraz innych metalowych elementéw. Urzgdzenia uziemi¢ za pomocg przewodu LgY1x6mm?. Szyny
montowac¢ w miejscu mato widocznym i dostepnym w puszkach podtynkowych z przykrecang pokrywa lub
w obudowach podtynkowych z drzwiczkami.

Ogdlna struktura okablowania
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Okablowanie poziome

Do przefgcznicy LAN nalezy doprowadzi¢ kable S/FTP z poszczegdlinych PL. W okablowaniu poziomym
pomiedzy gniazdem i punktem dystrybucyjnym maksymalna dtugo$¢ przebiegu kabla wynosi 90 m.
Wymagania instalacyjne dla przebiegdéw poziomych — zalecane dtugosci linii.

B i
.: O00000000000000000000000 § (=] @ =] :- -: j
A —[=
e —] e
D=A+B+0C
Rys.

Przedstawienie segmentow kabli.
Maksymalna dtugosé

A nie wiecej nizé m
A+C facznie 10 m

B 90 m

D 100 m

Punkt Elektryczno-l ogiczny PEL
Okreslono nastepujace typy PEL’i:
PEL - 2xRJ45 kat. 6 +3x230V,

Punkt logiczny PL oparty z wykorzystaniem adaptera sko$nego.

Projektowane punkty PEL (czes¢ logiczna) zostang podtgczone do istniejgcej szafy GPD, zlokalizowanej
W pomieszczeniu serwerowni szkoty.

Konwencja oznaczen okablowania poziomego przedstawiona jest ponizej:
XXIYY/ZZ, gdzie:

XX — oznaczenie szafy

YY - numer kolejny patchpanelu w szafie (liczgc od gory)

ZZ - numer kolejny gniazda w patchpanelu (liczac od lewej)

Wykonawca ma obowigzek wykonaé instalacje okablowania zgodnie z wymaganiami norm
obowigzujgcych w czasie realizacji zadania, przy uwzglednieniu wymagan minimalnych opisanych w
dokumentaciji projektowe.

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA

.SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW

Przed przystgpieniem do robdét pracownicy nadzoru budowy sg zobowigzani zapewnienia szkolenia BHP i
do udzielenia podlegtym pracownikom instruktazu stanowiskowego ze szczegdlnym uwzglednieniem
tematyki bezpieczenstwa przy ww. pracach. Szkolenie nalezy udokumentowac¢ na pismie. Instruktaz
powinny przeprowadzi¢ osoby posiadajgce ukonczony kurs metodyki pro-wadzenia instruktazy
stanowiskowych. Pracownikom nalezy zapewni¢ dostep do statego korzystania z instrukgiji
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bezpieczenstwa (lub dokumentacji producenta, tzw. DTR) dotyczgcych obstugi maszyn i urzgadzen
technicznych oraz kart charakterystyki materialtdbw (ze szczegdlnym uwzglednieniem materiatow
niebezpiecznych — dla wyrobdéw chemicznych). W udzielonym instruktazu stanowiskowym nalezy
przedstawi¢ poszczegdélnym zespotom kolejno$¢ wykonywania zadan, imienny podziat pracy,
wymagania bezpieczenstwa przy poszczegdlnych czynnosciach. Podtgczenia wszystkich urzadzeh
elektrycznych, w tym rozdzielnic tablic powinno odbywac sie po uprzednim wytgczeniu napiecia z sieci
zasilajgcej oraz zabezpieczeniu przed skutkami przypadkowego pojawienia sie napiecia. Procedury
okre$lajgce zasady bezpiecznej pracy zawarte sg w przepisach eksploatacji i bezpiecznej pracy przy
urzgdzeniach elektrycznych. Pracownicy muszg posiada¢ odpowiednie do wykonywanego zakresu pracy
zaswiadczenia kwalifikacyjne SEP.

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM PRZY
WYKONYWANIU ROBOT BUDOWLANYCH

Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajgcych niebezpieczenstwom wynikajgcym
z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w
tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacg szybkg ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen. Przed przystgpieniem do poszczegdlnych grup robdt wszyscy
pracownicy powinni:

— przej$¢ odpowiednie szkolenie BHP,

— posiada¢ aktualne badania lekarskie,

- posiadaé¢ stosowne uprawnienia do wykonywanych prac,

- stosowac srodki ochrony indywidualnej, czyli odpowiednig odziez i sprzet.

-  Stosowac¢ odpowiedni do zagrozen sprzet BHP

Poza tym nalezy:

- zapoznac pracownikéw z zasadami obstugi sprzetu i urzadzen.

— przeprowadzi¢ imienny podziat prac i odpowiedzialno$ci pracownikéw,

- okresli¢ zasady i spos6b nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi,

- udostepni¢ do statego korzystania aktualne instrukcje BHP dotyczgce:

- wykonywania prac,

— obstugi maszyn i urzgdzen,

-  postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

— udzielania pierwszej pomocy.

okresli¢ zasady uzywania i sposob przechowywania materiatdbw i substancji niebezpiecznych,
sprzetu i urzgdzen,

- okresli¢ zasady postepowania w przypadku koniecznosci ewakuacji ze stref zagrozenia zdrowia lub
w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacg szybkag
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

CERTYFIKACJA
Wykonawca jest zobowigzany do dostarczenia aktualnej dokumentacji powykonawczej w postaci elektronicznej jak i w
formie papierowej z pomiarami sieci logicznej oraz certyfikatu dla wykonanej instalacj.

SPIS RYSUNKOW

Ip. TEMAT SYMBOL SKALA
1 RZUT KONDYGNACJI - INST. ELEKT E101 1:100
2 RZUT KONDYGNACJI - INST. OSWIETLENIA E102 1:100
3 RZUT PODDASZA-INST. ELEKT E103 1:100
4 RZUT KONDYGNACJI - WYROWNANIE POTENCJALOW E104 1:100
5 SCHEMAT STRUKTURALNY ROZDZIELNICY RG E200 -
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PROJEKT TECHNICZNO-WYKONAWCZY PROJEKT INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH, INFORMACJA BIOZ
6 SCHEMAT STRUKTURALNY ROZDZIELNICY R107 E201 -
7 SCHEMAT STRUKTURALNY ROZDZIELNICY R106 E202 -
8 SCHEMAT STRUKTURALNY ROZDZIELNICY R111 E203 -
9 SCHEMAT STRUKTURALNY ROZDZIELNICY R110 E204 -
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