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2. Dane podstawowe

2.1. Podstawa opracowania i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy wewnetrznej i zewnetrznej instalacji
elektrycznej dla zadania pn.: "Budowy budynku tlenowni do obstugi sieci tlenowej dla potrzeb
Specjalistycznego Szpitala im. dra Alfreda Sokotowskiego w Watbrzychu, dz. nr 4/2, obreb nr 13,
Piaskowa Gora".

2.2. Zakres opracowania

W zakres opracowania wchodza:
Opracowanie niniejsze obejmuje :
» instalacje zasilania w zakresie :
* projektu wewnetrznej linii zasilajacej z istniejacej zlgcza kablowego
» instalacje elektryczne w zakresie :
* instalacji o§wietlenia og6lnego,
* instalacji oswietlenia ewakuacyjnego,
* instalacji zasilania urzadzen technologicznych,
* instalacji gniazd wtyczkowych 1-fazowych ogélnego przeznaczenia 230V,
* instalacji gniazd sitowych,
projekt instalacji uziemiajacej i wyréwnawczej,
projektu instalacje ochrony przed porazeniem pragdem elektrycznym,
projekt instalacji ogrzewania matami grzewczymi.
wymagania ochrony antykorozyjnej i BHP oraz ochrony $rodowiska .

YVVVYVY

2.3. Przepisy i normy

[1]- Norma PN-HD 60364-4-41:2009 Instalacje elektryczne niskiego napiecia. Cze$¢ 4-41: Ochrona
dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed porazeniem elektrycznym.

[2]. Norma PN-HD 60364-5-54:2010 Instalacje elektryczne niskiego napiecia. Cze$¢ 5-54: Dobér i
montaz wyposazenia elektrycznego. Uziemienia, przewody ochronne i przewody potaczen
ochronnych.

[3]- PN-HD 60364-5-56:2010 Instalacje elektryczne niskiego napiecia. Cze$¢ 5-56: Dobo6r i montaz
wyposazenia elektrycznego. Instalacje bezpieczenstwa.

[4]- PN-HD 60364-5-56:2010/A1:2012 Instalacje elektryczne niskiego napiecia. Cze$¢ 56: Dobér i
montaz wyposazenia elektrycznego. Instalacje bezpieczenstwa.

[5]- Norma PN-HD 60364-5-523:2001 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i
montaz wyposazenia elektrycznego. Obciazalno$¢ pradowa dtugotrwata przewodow.

[6]. PN-HD 60364-7-701:2010P Instalacje elektryczne niskiego napiecia. Cze$s¢ 7-701:
Wymagania dotyczace specjalnych instalacji lub lokalizacji. Pomieszczenia wyposazone w wanny lub
prysznic.

[7]-Norma PN-HD  60364-7-710.2012 Instalacje elektryczne niskiego napiecia. Cze$¢ 7-
710.Wymagania dotyczace specjalnych instalacji lub lokalizacji. Pomieszczenia medyczne.

[8]. Wieloarkuszowa norma PN-IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

[9]- Norma SEP-E-001 Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona
przeciwporazeniowa.

[10]. Norma SEP-E-004. Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa.
[11]. PN-EN 12464-1.2012 $wiatto i oSwietlenie. OSwietlenie miejsc pracy. Cze$¢ 1: Miejsca pracy we
wnetrzach.

[15]. PN-EN 1838:2005 Zastosowanie o$wietlenia - oSwietlenie awaryjne.

[16]. PN-EN 62305:2011 Ochrona odgromowa.

[17]. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 21 kwietnia 2006r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz.U.Nr.80,p0z.563).
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[18]. Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 ( Dz. U. Nr 75 z dn. 15 czerwca
2002 r. Poz. 690).

3. instalacje elektryczne

3.1. Zasilanie

Projektowany budynek tlenowni, zasilany bedzie kablem typu N2XH-] 5x35mm?2 z istniejacego

ztacza kablowego zabudowanego przy projektowanym budynku tlenowni. Projektowany kabel
niskiego napiecia nalezy wprowadzi¢ do budynku i zasili¢ projektowang gltéwna rozdzielnice
elektryczng tlenowni RT.
Uktadanie kabli powinno by¢ zgodne z normg N SEP-E-004. Kable powinny by¢ uktadane w sposoéb
wykluczajacy ich uszkodzenie przez zginanie, skrecanie, rozciaganie itp. Temperatura otoczenia przy
uktadaniu kabli nie powinna by¢ mniejsza niz 0°C. Kabel mozna zgina¢ jedynie w przypadkach
koniecznych, przy czym promien giecia powinien by¢ mozliwie duzy, jednak nie mniejszy niz 10-
krotna zewnetrzna jego $rednica. Bezposrednio w gruncie kable nalezy uktada¢ na gtebokosci min. 0,7
m z doktadno$cig + 5 cm na warstwie piasku o grubosci 10 cm z przykryciem réwniez 10 cm warstwa
piasku, a nastepnie warstwa gruntu rodzimego o grubo$ci co najmniej 15 cm. Jako ochrone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, wzdtuz catej trasy, co najmniej 25 cm nad kablem, nalezy uktadac folie
koloru niebieskiego szerokos$ci 20 cm. Przy skrzyZzowaniu z innymi instalacjami podziemnymi lub z
drogami, kabel nalezy uktada¢ w przepustach kablowych. Przepusty powinny by¢ zabezpieczone przed
przedostawaniem sie do ich wnetrza wody i przed ich zamuleniem. W miejscach skrzyzowan kabli z
istniejacymi drogami o nawierzchni twardej, zaleca sie wykonywanie przepustéw kablowych z rury
160mm. Kabel utozony w ziemi na catej swej dtugosci powinien posiada¢ oznaczniki identyfikacyjne.
Na catej dtugosci kabel uktada¢ w rurze ochronnej karbowanej dwusciennej o przekroju 110mm
koloru niebieskiego.

W pomieszczeniu reduktorowi projektuje sie gléwna rozdzielnice elektryczng budynku.
Zabezpieczenia poszczegblnych obwodow zrealizowane beda na wyltacznikach instalacyjnych,
roztacznikach bezpiecznikowych oraz wytgcznikach réznicowo-pradowych. Z rozdzielnicy RT zostang
zasilone obwody dla zasilanie gniazd wtykowych, gniazd sitowych, o$wietlenia, mat grzewczych i
podgrzewacza wody. Schemat elektryczny rozdzielnicy elektrycznej wg rysunku w czesci rysunkowe;j
projektu.

3.2. Rozdzielnica tlenowni

Dla potrzeb zasilanie w energie elektryczng instalacji gniazd wtykowych, o$wietlenia oraz
instalacji sitowych w pomieszczeniu reduktorowni przewiduje sie zabudowe rozdzielnic tlenowni RT.
Jako gtowny wytacznik pradu w rozdzielnicy RT zaprojektowano rozigcznik izolacyjny 125A 4P
wyposazony w cewke wybijakowg przystosowang do wspéltpracy z przyciskiem p.poz. Rozdzielnice RT
nalezy zasili¢ z istniejgcego ztgcza kablowego ZK kablem typu N2XH-] 5x35mm2 PH90.

Zabezpieczenia poszczegélnych obwodéw zrealizowane beda na wytgcznikach instalacyjnych,
a wszystkie gniazda wtyczkowe dodatkowo na wylacznikach réznicowopradowych. Z rozdzielnicy
zostang zasilone obwody o$wietlenia, gniazd wtyczkowych, sitowych oraz mat grzewczych.

3.3. Oswietlenie podstawowe

Wymagane parametry o$wietlenia dla poszczegoélnych rodzajéw pomieszczen dobrano na
podstawie normy PN-EN 12464-1.2012 Swiatlto i oSwietlenie. Oswietlenie miejsc pracy. Czes¢ 1:
Miejsca pracy we wnetrzach. Instalacje o$wietlenia ogélnego zaprojektowano przewodami 3
(4)x1,5mm?2. Do jednego obwodu os$wietleniowego przylaczonych bedzie nie wiecej niz 20 opraw
oSwietleniowych. Oprawy dobrano zgodnie ze specyfika danego pomieszczenia. Oprawy
oSwietleniowe montowane nastropowo/nasciennie. Zastosowac oprawy o$wietleniowe w obudowie
przeciwwybuchowej. Instalacje nalezy wykonac jako instalacje podtynkowa.
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3.4. Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne

Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne ma zapewni¢ bezpieczne opuszczenie budynku w
przypadku braku o$wietlenia podstawowego z powodu awarii lub pozaru. Oprawy awaryjne musza
umozliwi¢ bezpieczne zakoniczenie pracy w razie zaniku napiecia podstawowego. Do celéw
o$wietlenia awaryjno-ewakuacyjnego stuzy¢ beda wydzielone oprawy o$wietlenia. Oprawy te zostang
wyposazone w elektroinwertery, ktéore w przypadku zaniku napiecia podstawowego zatacza sie
automatycznie. Wymagany minimalny czas podtrzymania os$wietlenia ewakuacyjnego wynosi 1
godziny, a min. natezenie o$wietlenia dla poziomych drég ewakuacyjnych ma wynosi¢ min. 1lx. Dla
potrzeb awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego przewiduje sie montaz opraw nasciennych typu LED
o mocy min. 3W. Moce i typy opraw zgodnie z legenda w czeSci rysunkowej projektu. Wszystkie
zastosowane oprawy powinny posiada¢é znak CNBOP. Rozmieszczenie opraw o$wietlenie
ewakuacyjnego wraz z typami opraw pokazano w czesci rysunkowej projektu.

3.5. Instalacja gniazd wtykowych i sitowych

Instalacje gniazd wtykowych 230V zaprojektowano przewodami o przekroju 3x2,5. W
pomieszczeniu reduktorowni nalezy zabudowaé¢ jedno gniazdo serwisowe w obudowie
przeciwwybuchowej. Gniazdo zabudowa¢ na wysokosci 1,2m od poziomu posadzki. Instalacje nalezy
wykona¢ jako podtynkowa. Dla potrzeb napeiniania napetniania zbiornikdéw na zewnatrz budynku
nalezy zabudowa¢ gniazdo sitowe 63A IP65. Doktadng lokalizacje zabudowy gniazd ustali¢ z
Inwestorem podczas wykonywania robét.

Obwody  gniazd  wtykowych  zabezpieczone beda  wylacznikami  nadpradowymi i
réznicowopradowymi o pradzie réznicowym 30mA.

3.6. przyciski pozarowego wytqcznika prqdu - P-POZ

Przy gtéwnych wejéciu do budynku nalezy zabudowaé wytaczniki P-POZ wytaczajacy napiecie z
catego budynku. Do przycisku P-POZ nalezy doprowadzi¢ kabel HDGs 7x1,5mm? PH90. Kabel do
przycisku p.poz nalezy prowadzi¢ podtynkowo. Naci$niecia przycisku p.poz spowoduje wyzwolenie
cewki wybijakowej i wylgczenie napiecia w catym budynku.

3.7. Instalacja potgczen wyrownawczych

Dla potrzeb potaczen wyréwnawczych w pomieszczeniach reduktorowni i przetaczalni nalezy
utozy¢ plaskownik FeZn25x4. Do ptaskownika przytaczy¢ miejscowe szyny wyréwnawcze SU,
wszystkie metalowe elementy wyposazenia, obudowy urzadzen, ciagi koryt kablowych, konstrukcje
stropu podwieszanego, metalowe elementy uktadu wentylacji, piony instalacji wod.-kan., metalowy
osprzet sanitarny itp.

3.8. Instalacja ogrzewania podtogowego

Dla pokrycia strat ciepta pomieszczen objetych opracowaniem przyjeto elektryczne maty
grzewcze do ogrzewania podlogowego bezposredniego o napieciu nominalnym 230V /50Hz i stopniu
ochrony IP-X7. Gotowy system zapewnia optymalne parametry cieplne, bedac niezaleznym od
instalacji centralnego ogrzewania, dlatego mozna w dowolny sposob nim sterowac. Energia cieplna
wytwarzana jest w wyniku powstatego oporu elektryczne na drutach wolframowo niklowych
przewodu grzejnego. Wytworzona energia przenoszona jest na ptaszczyzne podtogi ogrzewajac
pomieszczenie.

Mata podtogowa grzewcza o szerokosci 50 cm sktada sie z systemu przewoddédw uktadanych na
specjalnej siatce z wldokna szklanego. Maty grzewcze sprzedawane sg w gotowych zestawach
montazowych do samodzielnej instalacji. W celu uzyskania wtasciwej temperatury w pomieszczeniach
nalezy zastosowac termostat z czujnikiem podtogowym. Koncéwki kabla zasilajacego nalezy podtaczy¢
do instalacji elektrycznej w pomieszczeniu reduktorowni. W tym pomieszczeniu nalezy réwniez
umiesci¢ w Scianie puszke podtynkowa w celu instalacji sterownika temperatury.

Jezeli mata grzejna jest za dluga, nalezy nacia¢ ja przy przeciwlegtej $cianie. Nalezy to zrobic
poprzez przeciecie siatki i obrdcenie maty tak, aby zostata utoZzona réwnolegle do pierwszego rzedu.
Skracanie przez przecinanie kabla jest niedopuszczalne. Maty nalezy uktada¢ w taki sposdb, aby
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zachowa¢ bezpieczng odlegto$¢ od studzienek S$ciekowych, stojacych umywalek oraz innych
elementéw przytwierdzonych na state do podtogi, gdyz przy ewentualnej wymianie tych elementéw
mogloby doj$¢ do mechanicznego uszkodzenia maty.

Przed zalaniem maty grzejnej masa samopoziomujaca do ogrzewania podtogowego nalezy
zmierzy¢ jej rezystancje. Zmierzone warto$ci powinny by¢ takie same jak podane na etykiecie
produktu. Maty grzewcze nalezy montowac zgodnie z wytycznymi producenta systemu.

Dla potrzeb ogrzewania elektrycznego w budynku przewiduje sie wykorzysta¢ system
ogrzewanie podlogowego. W kazdym z pomieszczen projektuje sie wykonanie instalacji ogrzewania
elektrycznego za pomocg mat grzewczych. Wewnatrz budynku zaprojektowano maty grzewcze o
mocy 150 W/m2; 230V. Maty grzewcze nalezy montowac zgodnie z kartg katalogowa zatgczong do
urzadzen. Maty grzewcze wyposazone s3a fabrycznie na koncach w odcinki przewodéw do przytaczenia
do instalacji elektrycznej. Plan rozmieszczenia instalacji ogrzewania podtogowego pokazano w czesci
rysunkowej projektu. Instalacje dla mat grzewczych nalezy uktada¢ w posadce w rurach instalacyjnych
Dla sterowania ogrzewaniem mat grzewczych przewidziano zabudowe sterownikéw (termostatéow
pokojowych) z regulacja temperatury.

3.9. Instalacja uziemiania

Dla potrzeb instalacji uziemienia budynku przewiduje sie wykona¢ uziom fundamentowy z
bednarki FeZn 30x4. Bednarke umiescic¢ tak, aby ze wszystkich stron byta otoczona warstwga betonu o
grubosci co najmniej 5cm. Ptaskownik powinien by¢ utozony ,na sztorc”, to znaczy pionowo dtuzszym
bokiem. Z uziomu fundamentowego nalezy wykona¢ wypusty do rozdzielnic elektrycznych oraz szyn
wyrownawczych. Wymaga warto$¢ rezystancji uziemienia powinna by¢ mniejsza niz 10ohm.

3.10. Instalacja przeciwprzepieciowa

W celu ochrony mienia i oséb przed przepieciami w rozdzielnicy RT budynku nalezy
zamontowac¢ ochronniki przepieciowe klasy I+II TNS.

3.11. Ochrona przeciwporazeniowa

Uktad zasilania obwodéw elektrycznych budynku nalezy wykona¢ w systemie TN-S tzn. z
rozdzielonymi przewodami N i PE. Jako ochrone przed dotykiem bezposrednim zastosowano
Samoczynne Wylaczenie Zasilania, zrealizowane na wytacznikach samoczynnych. W rozdzielnicy
budynku nalezy zainstalowa¢ szyne wyrdwnania potencjatu, do ktérej nalezy podiaczy¢ przewody
ochronne poszczegdlnych wlz. Przewodem ochronnym nalezy obja¢ réwniez metalowe konstrukcje
obudow metalowych rozdzielnic. W budynku nalezy wykona¢ lokalne szyny uziemiajaca SU, do ktorej
podiaczone maja by¢ wszystkie metalowe obudowy wyposazenia technologicznego oraz metalowe
rurociagi wodne i CO wchodzace do budynku. Lokalne szyny wyréwnawcza ktére nalezy uziemic,
poprzez ztacze probiercze, przytaczajac ja do uziomu budynku.

3.12. Uszczelnienie przeciwpozarowe - przepustow

Przej$cia kabli i przewoddéw przez $ciany i strop wydzielenia pozarowego wykonywa¢ co
najmniej w klasie odpornosci ogniowej $ciany/stropu za pomoca certyfikowanych ogniochronnych,
peczniejacych mas uszczelniajgcych).

3.13. Uwagi koricowe

Po wykonaniu w/w rob6t nalezy wykonac:

- dokumentacje powykonawczg

- odbiér instalacji elektrycznej

W tym celu nalezy dostarczyc¢ :

- protokoét odbioru robét elektrycznych,

- protokoty badania instalacji elektrycznej (pomiary rezystancji izolacji przewodéw),

- protokoty skuteczno$ci szybkiego wytaczania, badania ciggtosci przewodéw, pomiar
uziemienia,

- protokot pomiaréw natezenia o$wietlenia,
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PROJEKT WYKONAWCZY
Budowy budynku tlenowni do obstugi sieci tlenowej dla potrzeb Specjalistycznego Szpitala im. dra Alfreda
Sokotowskiego w Watbrzychu, dz. nr 4/2, obreb nr 13, Piaskowa Géra
- atesty i certyfikaty zabudowanych materiatéw i urzadzen
Wszystkie prace instalacyjne nalezy wykonaé zgodnie z ustawg Prawo Budowlane oraz
obowiazujacymi przepisami i normami branzowymi, przy zachowaniu zasad BHP i wymagan p.poz.
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