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CZESC1- charakterystyka inwestycji
1. Dane Jednostki Organizacyjnej

- Nazwa: Samodzielny Publiczny Specjalistyczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
- Adres: 84-300 Lebork, ul. Wegrzynowicza 13

2. Dane Komérki organizacyjnej prowadzgcej bezposrednio dziatalnosé

- Nazwa: Pracownia Elektrofizjologii SPS ZOZ w Leborku

- Adres: 84-300 Lebork, ul. Wegrzynowicza 13

- Lokalizacja: Zaklad Diagnostyki Obrazowej - I pigtro Budynku Gloéwnego Szpitala SPS ZOZ
w Leborku

3. Dane pomieszczen uzytkowania Zrédla promieniowania

3.1 Dane ogdlne

- nazwa: sala zabiegowa Pracowni Elektrofizjologii

- powierzchnia sali: 33,12 m®

- wysokosc sali: 3.0m

- wentylacja sali: mechaniczna nawiewno-wywiewna oraz klimatyzacja zapewniajaca
krotno$¢ wymian: nawiew -10; wywiew -8.

3.2 Opis techniczno-technologiczny pomieszczen

- przeznaczenie: badania diagnostyczne bez znieczulenia oraz zabiegi w znieczuleniu
miejscowym z wykorzystaniem zestawu rentgenowskiego jezdnego z ramieniem
typu ‘C’ podczas:

= wszczepiania urzgdzen antyarytmicznych (kardiowerterow-defibrylatoréw serca
oraz stymulatoréw z funkcjami antyarytmicznymi);

= wszczepiania stymulatordw resynchronizujacych prace serca;

= wszczepiania stymulatordw serca (rozrusznikow) oraz urzadzen monitorujgeych
prace serca tzw. rejestratoréw petlowych, wykorzystywanych w diagnostyce
utrat przytomnosci.

- bezposrednie otoczenie sali zabiegowej Pracowni Elektrofizjologii:

a) na tej samej kondygnacji: Korytarz Zakladu Diagnostyki Obrazowej, Pomieszczenie
przygotowania lekarzy, opisownia Pracowni Tomografii Komputerowe], pomieszczenia WC;

b) nad salg zabiegowg PE: sala porodowa;

¢) pod salg zabiegowa PE: pomieszczenia laboratoryjne;

3.3 Wyposazenie Pracowni Elektrofizjologii w zrddia promieniowania jonizujacego

Zrédto promieniowania jonizujgcego:
zestaw rentgenowski jezdny z ramieniem ‘C’ typu BV Pulsera prod. Philips Medical Systems
Nederland B.V.:
1) ruchome ramie typu ‘C’
= zakres ruchu orbitalnego ramienia C: 135°
= ruch wokot osi pionowej: £10°
= zakres ruchu poziomego: 20 cm
= zakres ruchu pionowego ramienia: 49 cm
= odlegto$é pomiedzy detektorem obrazu a lampa rtg: 98,2 cm
» odlegloéé od kotpaka do wzmacniacza obrazu: 77 cm

Lebork, lipiec 2012 r.
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2) stacja obrazowania cyfrowa na kolumnie jezdnej
= klawiatura do opisywania obrazow
* 2 plaskie monitory ekranowe monochromatyczne LCD TFT (przekatna kazdego 187)
* luminancja monitoréw: 722 cd/m>
= dokumentacja i archiwizacja: standard DICOM

3) Generator rentgenowski wysokiej czestotliwodci
* maksymalna moc: 15 kW
= skopia pulsacyjna do 30 imp./sek.

4) Lampa rentgenowska z kotpakiem
= wirujgca anoda,
= podwdjne ognisko (0,3/0,6)
= filtracja: odpowiednik > 3 mmAl
5) ukiad kolimatora rentgenowskiego
" przestona irysowa do kolimacji koncentrycznej
= przestona szczelinowa z rotacjg
6) srodki techniczne mierzace i redukujace
= skopia impulsowa z ustawianym poziomem redukcji dawki
= radiografia z cyfrowym detektorem obrazu
* miernik czasu promieniowania powodujacy nadawanie sygnatu dzwigkowego po 5 min. eksp.

CZESC II - obliczenia oston stalych
1. Cel projektu

Celem niniejszego opracowania jest projekt oston statych przed promieniowaniem rentgenowskim w
Pracowni Elektrofizjologii Samodzielnego Publicznego Specjalistycznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
w Leborku.

Projekt oston zostat wykonany w zwigzku z zamiarem stosowania przewoZnego zestawu
rentgenowskiego z ramieniem ‘C’ typu BV Pulsera produkcji Philips Medical Systems Nederland B.V.

Z generatorem w.cz.
2. Odniesienie do norm, przepiséw i opracowan
Projekt zostat opracowany w oparciu 0 nastgpujgce normy, przepisy i opracowania:

[1] PN-86/J-80001 (norma polska) ‘Materialy i sprzet ochronny przed promieniowaniem X
1 gamma. Obliczanie oston statych’ -wszystkie dotyczace punkty oraz PN EN ISO 9001:2001
w zakresie nadzoru nad dokumentami,

[2] DIN-6812 z 1994 r. (norma niemiecka) ‘Medyczne urzadzenia rentgenowskie do 300 kV. Zasady
ochrony radiologiczne;j.’

[3] Ustawa z dnia 29 listopada 2000 r. - Prawo atomowe (tekst jedn. Dz. U. Nr 0/2012, poz. 264)

[4] Rozporzadzenie Rady Ministrdw z dnia 3 grudnia 2002 r. w sprawie dokumentow wymaganycl'}
przy skladaniu wniosku o wydanie zezwolenia na wykonywanie dziatalnosci zwigzanej
z narazeniem na dzialanie promieniowania jonizujgcego albo przy zgloszeniu wykonywania tej
dziatalnoéci (Dz. U. Nr 220/2002, poz. 1851 z p6zn. zmianami)

[5] Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006 r. w sprawie szczegotowych warunkow
bezpiecznej pracy z urzgdzeniami radiologicznymi (Dz. U. Nr 180/2006, poz. 1325) .

[6] Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 lutego 2011 r. w sprawie warunkow bezpiecznegq
stosowania promieniowania jonizujgcego dla wszystkich rodzajow ekspozycji medycznej
(Dz. U. Nr 51/2011, poz. 265);

Lebork, lipiec 2012 r.
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[7] Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 marca 2008 r. w sprawie minimalnych wymagan dla
Jednostek ochrony zdrowia udzielajacych $wiadczen zdrowotnych z zakresu rentgenodiagnostyki,
radiologii zabiegowej oraz diagnostyki i terapii radioizotopowej choréb nienowotworowych
(Dz. U. Nr 59/2008, poz. 365)

[8] Rozporzadzenie Rady Ministtow z dnia 18 stycznia 2005 r. w sprawie dawek granicznych
promieniowania jonizujacego (Dz. U. Nr 20/2005, poz. 168)

[9] Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 18 czerwca 1968 w sprawie bezpieczefistwa i higieny
pracy przy stosowaniu promieniowania jonizujacego (Dz. U. Nr 20/1968 poz. 122)

3. Zawarto$¢ projektu

Dokumentacja zawiera szczegétowe informacje z zakresu:

" Lokalizacji Pracowni Elektrofizjologii w budynku Szpitala SPSZOZ w Leborku;

® Wyposazenia w/w Pracowni w Zrédio promieniowania jonizujacego;

®* Funkcjonalnego usytuowania zestawu rentgenowskiego, w oparciu o obowiazujace przepisy oraz
normy dotyczace pracy personelu obstugujacego aparaturg, przy uwzglednieniu dokumentacii
technicznej opracowanej przez producenta aparatury rtg;

= Obliczeni oston stalych przed promieniowaniem X z uwzglednieniem danych technicznych
aparatury rentgenowskiej i technologii pracy ze zroédtami promieniowania jonizujacego.

4. Zalozenia ogélne do obliczen oston stalych

® Do obliczen oston statych przed promieniowaniem jonizujgcym przyjeto dane uwzgledniajace
najbardziej niekorzystne, z punktu widzenia ochrony radiologicznej, warunki pracy aparatu
rentgenowskiego.

= Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006 r. w sprawie
szezegolowych warunkow bezpiecznej pracy z urzgdzeniami radiologicznymi dawka graniczna,
wyrazona jako efektywny rownowaznik dawki w ciagu 12 miesiecy wynosi:
dla oséb zatrudnionych w warunkach narazenia na promieniowanie jonizujace:

6 mSv w przypadku pracy w gabinecie rentgenowskim, co daje ok. 0,1154 mSv/tydz.
3 mSv w przypadku pracy poza gabinetem rentgenowskim, co daje ok. 0,0577 mSv/tydz.

dla og6tu ludnosci w pomieszczeniach i miejscach nie przeznaczonych na state przebywanie
0,5 mSv, co daje ok. 0,0096 mSv/tydz.

dla ogoétu ludnosci przebywajacych w pomieszczeniach statego przebywania ludzi
0,1 mSv, co daje ok. 0,0019 mSv/tydz.

=  Dawce w powietrzu réwnej 0,087 ¢Gy odpowiada rownowaznik dawki 1 mSv.

Wykorzystywane w dalszych obliczeniach wartosci operacyjnych dawek tygodniowych wynosza:

dla os6b zatrudnionych w warunkach narazenia na promieniowanie jonizujace

D =0,1154 x 0,087 cGy = 0,01004 cGy = 0,1004 mGy (dla 0séb wykonujgcych badanie rtg)
D =0,0577 x 0,087 cGy = 0,00502 cGy = 0,0502 mGy (dla 0s6b poza salg badan rtg)

dla 0s6b nie zatrudnionych w warunkach narazenia z otoczenia przebywajacych
czasowo w pomieszczeniach szpitalnych

D =0,0096 x 0,087 cGy = 0,000835 cGy = 0,00835 mGy

dla ogétu ludnosci - pacjentéw przebywajgcych w pomieszczeniach szpitalnych
D=0,0019 x 0,087 cGy = 0,000165 cGy = 0,00165 mGy

= Dopuszczalna tygodniowa dawka promieniowania D jest suma dawek czgstkowych pochodzacych
od promieniowania w wigzce pierwotnej, promieniowania rozproszonego przez tkanke
1 promieniowania rozproszonego przez $ciang lub strop.
Lebork, lipiec 2012 r.
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" Obliczenia dla jezdnego zestawu rentgenowskiego z ramieniem ‘C’ typu BV Pulsera wykonano
W oparciu o normg¢ PN-86/J-80001 ‘Materiaty i sprzgt ochronny przed promieniowaniem X i
gamma. Obliczanie oston stalych’.

Wzory wykorzystywane do projektowania oston (zgodnie z norma PN-86/J-80001):

a) Promieniowanie w wigzce pierwotnej - krotno$é ostabienia promieniowania przez obliczang
ostone

b= DDI_;z Ly waer(1]

D - moc dawki w odlegto$ci 1 m od ogniska lampy przeliczona dla pradu anodowego
1 mA [cGy min™ m? mA™]

Ia - nominalne nat¢zenie pradu anodowego lampy rentgenowskiej [mA]

t - €zas narazenia w ciggu tygodnia 0s6b przebywajacych w miejscu ostanianym [min/tydz]

D - dawka tygodniowa dopuszczalna promieniowania [cGy/tydz]

1 - najmniejsza odlegto$é przedmiotu rozpraszajacego promieniowanie od miejsca ostanianego
w ustalonych warunkach pracy [m]

y - wspotezynnik dla ostabienia w tkance (wg tablicy 1 PN-86/J -80001)

Grubosci oston o wymaganej krotno$ci ostabienia wyznaczono zgodnie z punktem 2.5.1.3. normy
PN-86/J-80001.

b)_Promieniowanie rozproszone: zredukowana moc dawki - rozproszenie przez tkanke (cialo

pacjenta)
_ D R T .
L= [MGy h™ "m” mA™ ] wzér 2]
£,
D -tygodniowa dopuszczalna dawka promieniowania [pGy/tydz]
1 - najmniejsza odlegtos¢ przedmiotu rozpraszajacego promieniowanie od miejsca
ostanianego w ustalonych warunkach pracy [m]
t - €zas narazenia w ciggu tygodnia na promieniowanie rozproszone [h/tydz]
Ia - nominalne natgzenia pradu anodowego lampy rentgenowskiej [mA]

Grubos¢ ostony olowianej przed promieniowaniem rozproszonym przez ciato pacjenta wyznaczono na
podstawie pkt. 2.5.2.2. normy PN-86/J-80001,

2
przy rownoczesnym spetnieniu warunku: 1| > 50 cm oraz I =2, gdzie:
s
¥l
1 - najmniejsza odleglo$¢ przedmiotu rozpraszajgcego promieniowanie od miejsca
ostanianego w ustalonych warunkach pracy [m]
f - odlegtosd¢ przedmiotu rozpraszajgcego promieniowanie od ogniska lampy rtg [m]
Sp - powierzchnia przedmiotu rozpraszajgcego, na ktéry pada promieniowanie [m°]
¢) Promieniowanie rozproszone - zredukowana moc dawki-rozproszenie przez ostone
2 2
co=t [uGy h™ m? mA™] wzor [3]
£ P 2
D  -tygodniowa dopuszczalna dawka promieniowania [pGy/tydz]
1 - najmniejsza odleglo$é przedmiotu rozpraszajacego promieniowanie od miejsca
ostanianego w ustalonych warunkach pracy [m]
7 - odlegtosé¢ przedmiotu rozpraszajgcego promieniowanie od ogniska lampy rtg [m]
t - czas narazenia w ciggu tygodnia na promieniowanie rozproszone [h/tydz]

Lebork, lipiec 2012 r.
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I - nominalne natezenia pradu anodowego lampy rentgenowskiej [mA]

y - wspblezynnik dla ostabienia w tkance (wg tablicy 1 PN-86/J-80001)

s - rzut powierzchni przedmiotu rozpraszajacego, na ktorg pada promieniowanie , na

plaszczyzne prostopadia do kierunku wiazki pierwotnej promieniowania w odleglogci fim?*]

Grubos¢ ostony przed promieniowaniem rozproszonym przez sufit sali operacyjnej (Pracowni Rtg)
wyznaczono na podstawie pkt. 2.5.3.2. normy PN-86/J-80001.

S. Zalozenia szczegolowe do obliczen oslon stalych

" Parametry pracy aparatu rentgenowskiego typu BV Pulsera:

- 1yp generatora: HF (78, 125 kHz), staly potencjal, sterowany mikroprocesorowo

- maksymalne napiecie lampy: 120 kV

- maksymalny prad lampy: 125 mA

- Parametry pracy w trybie skopii impulsowej: 1-30 pulsow/sek.
regulacja szerokosci impulsu: 24, 40 msek
zakres napiecia lampy rtg: 40 - 120 kV
zakres mA: 0,4 - 12 mA

- Parametry pracy podczas radiografii cyfrowej (archiwizacja zdjeciowa):
maksymalne napiecie lampy rtg: 125 kV
natezenie lampy rtg: 60 mA ustalone
zakres mAs: 3,2-125 mAs

- Filtracja lampy rentgenowskiej: 3,0 mmAl + 0,1 mmCu
(ze wzgledu na dane dostgpne w normie, do obliczen przyjeto 0,15 mmCu)

- Ogniska lampy: mate 0,3 mm; duze 0,6 mm

- Kolimator szczelinowy typu IRYS

® Ostony ochronne montowane przy aparacie rentgenowskiego typu BV Pulsera:

- przezroczysta tarcza ochronna na ramieniu ruchomym montowanym do sufitu z ekwiwalentem
otowiu 0,5 mmPb;

- ostony dolnych czgéci ciala mocowane do prawej oraz lewej czesci stolu z ekwiwalentem
otowiu 0,5 mmPb;

® Czas pracy przewoznego zestawu rentgenowskiego z ramieniem °‘C’ typu BV Pulsera

w trybie skopii impulsowej:

- Inwestor zaklada, Zze z uzyciem systemu rentgenowskiego w trybie skopii impulsowej
wykonywane bedzie 10 badan w tygodniu.

- w celu zwigkszenia bezpieczenstwa ochrony radiologicznej do obliczen szacunkowa liczbe
badan przemnozono przez maksymalng liczbe serii obrazéw, przyjmujac czas pojedynczej
ekspozycji 13,8 sek kazda.

- deklarowany tygodniowy czas pracy lampy rtg (t.,s) wynosié¢ bedzie:
tr,s = 10 [badan] - 5 [ekspozycji] - 0,2 [min] - 5 [dni/tydz]= 50 [min/tydz] = 0,83 [h/tydz].

= Czas pracy przewozZnego zestawu rentgenowskiego z ramieniem ‘C’ typu BV Pulsera

w trybie grafii:

- Inwestor zaklada, Zze z uzyciem systemu rentgenowskiego w trybie radiografii cyfrowej
wykonywane bedzie 20 zdjeé w tygodniu.

- deklarowany tygodniowy czas pracy lampy rtg podczas grafii (t.,g) wynosi¢ bedzie:
tr. = 20 [zdjed/tydz] - 2,08 [sek] = 41,6 [sek/tydz] = 0,69 [min/tydz] = 0,012 [h/tydz].

= Lagczny czas pracy zestawu rentgenowskiego BV Pulsera w trybie zaréwno fluoroskopii
impulsowej jak i radiografii cyfrowej wynosil bedzie:
tz = tres + tg = 0,83 [h/tydz] + 0,012 [h/tydz] = 0,84 [h/tydz)

Lebork, lipiec 2012 r.
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® Usytuowanie oraz spos6b wykorzystywania zestawu rentgenowskiego BV Pulsera:

- zestaw rentgenowski eksploatowany bedzie w okolicy stotu zabiegowego gléwnie do badan i

podgladéw podczas zabiegdw kardiologicznych oraz do archiwizacji zdjeciowe;.

-z uwagi na usytuowanie stanowisk pracy zespotu zabiegowego oraz na budowe aparatu (lampa
rtg systemu BV Pulsera umieszczona na dole zestawu), zalozono, ze wiazka pierwotna
promieniowania ukierunkowana bgdzie na sufit sali zabiegowej Pracowni Elektrofizjologii
(Przegroda ‘S”) lub, przy odchyleniu pozycjonera 90°, w kierunku przegrody ,A’ lub ‘C’.

6. Wykaz przegréd budowlanych sali zabiegowej Pracowni Elektrofizjologii

Tabela 1. POMIESZCZENIA DLA KTORYCH OBLICZANE S4 OSEONY STAEE. AKTUALNY STAN WARSTW

OCHRONNYCH
Oznaczenie ostony ' | Ostonnosé
Nazwa przegrody Miejsce ostaniane | Material i grubosé przegrody | przegrody
budowlanej | [mmPb]
ostona ‘A’
wewnetrzna $ciana dziatowa | Komunikacja - Korytarz | - cegta budowlana pelna (2x12 cm)
z drzwiami wejsciowymi do | Zaktadu Diagnostyki - tynk barytowy (3 cm) 4,1 mmPb
sali zabiegowej Pracowni | Obrazowej drzwi: stolarka drzwiowa
Elektrofizjologii wkiadka otowiowa 2,0 mmPb
oslona ‘B’ - cegla budowlana petna (12 cm)
wewnetrzna §ciana dziatowa | Pomieszczenie - tynk barytowy (3 em)
drzwiami wejéciowymi do | przygotowania zespotu - plytki ceramiczne nasdcienne 3,1 mmPb
z sali zabiegowej PE oraz | Zabiegowego (umywalnia) | drzwi: stolarka drzwiowa
okienkiem podgladowym wkladka olfowiowa 2,0 mmPb
okienko podgladowe: szyba olowiowa o
réwnowazniku 2,0 mmPb 2,0 mmPb
[ %
oslona °C 55 . - gazobeton (24 cm)
zewnetrzna Sciana Parking samochodowy - tynk cement.- wap. (2x1,5¢m)
szezytowa budynku - styropian (docieplenie b’ud nku
z oknami - I pietro budynku RO P yuiku) 1,1 mmPb
(4
ostona D,, . . . . . - cegta budowlana pelna (12 cm)
wewnetrzna $ciana dzialowa | opisownia Pracowni - tynk barytowy (3 em)
Tomografii Komputerowej | plytki ceramiczne nascienne 3,1 mmPb
ostona ‘E’ - cegla budowlana petna (12 cm)
wewnegtrzna sciana dziatlowa | pomieszczenie WC - tynk barytowy (3 cm) .
- plytki ceramiczne nascienne 3.1 mmPb
Q) - plyty zelbetowe kanatowe (24 cm)
OShma_ S . Innamadanes - beton zwykly kontrukcyjny (3 cm)
suﬁt sali operacyjnej sala por - tynk barytowy (3 cm) 2.8 mmPb
(nie oznaczona narys. 2) - phytki ceramiczne podiogowe
‘Do - plyty zelbetowe kanalowe (24 cm)
ostona P. S pomieszczenia - beton zwykly kontrukcyjny (3 cm)
pqdloga sall peraeyjngj Laboratorium - tynk barytowy (3 cm) % & mimBh
(nie oznaczona na rys. nr 2) - plytki ceramiczne podiogowe :

* z uwagi na usytuowanie ostony ‘C’ wraz z oknami - §ciana szczytowa, [ pietro budynku, w dalszym
opracowaniu pominigto obliczenia dla tej ostony z uwagi na brak mozliwoéci przebywania na tym ’
samym poziomie za ostong ludzi, a w bezposrednim sgsiedztwie nie ma budynku sgsiadujacego, w ktorym
moglo by dojs¢ do narazenia - przed budynkiem znajduje si¢ parking samochodowy.
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Tabela 2. OKRESLENIE PRAWDOPODOBIENSTIWA PRZEBYWANIA OSOB ZA OSEONAMI

| Prawdopodobienstwo
Oslona | Miejsce oslaniane przebywania osob
(M
‘A,
wraz z drzwiami
wejsciowymi ‘dA’
do sali zabiegowej PE | korytarz Dziatu Diagnostyki Obrazowej 0,25
‘BS
wraz z okienkiem Pomieszczenie przygotowania zespohu
podglagdowym oraz operacyjnego przed wejsciem na zabieg do
drzwiami dla personelu |sali zabiegowej PE* 0,05
‘D’ opisownia Pracowni TK 1
‘E’ pomieszczenie WC 0,25
‘5 sala porodowa 1
Y pomieszczenia Laboratorium 1

Tabela 3. OKRESLENIE RODZAJU PROMIENIOWANIA [ ODLEGEOSCI LAMPY RTG LUB TKANKI
ROZPRASZAJACEJ OD OSEONY, DLA APARATU BV Pulsera

i Prawdopodobienstwo | y
: | i e T e Odleglosé
, Rodzaj i skierowania wiazki | M
Ostona i R ] fah e I osltony od Zrédia
promieniowania | uzytecznej w kierunku | (m]
oslony (1))
iA’
wraz z drzwiami
wejsciowymi ‘dA’ ‘
do sali zabiegowej PE | pierwotne 1 2,06
GB9
wraz z okienkiem
podgladowym oraz
drzwiami dla personelu | rozproszone 0,25 1,92
‘D’ rozproszone 0,25 2,98
‘E? rozproszone 0,25 2,09
‘S’ pierwotne 1 2,40
‘P rozproszone 0,05 0,50

7. Obliczenia dla aparatu BV Pulsera z generatorem w.cz.

Dane obliczeniowe:

k - ze wzoru [1] dla promieniowania pierwotnego:

D=0,78 [cGy-min-m? '‘mA-1] — wartoé¢ interpolowana z Tablicy 3 w normie;
[,=12 [mA];

t0=50,4 [min/tydz];

T =1 dla miejsc statego przebywania ludzi;
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T =0,25 dla miejsc czasowo wykorzystywanych przez ludzi;

T =0,05 dla miejsc krotkotrwalego przebywania ludzi;

U =1 dla podiég oraz écian i sufitéw napromieniowywanych wiazka pierwotna;

U =0,25 dla $cian nie napromieniowywanych wiazka gtéwng przy pracach rutynowych;
U =0,05 dla sufitéw/ podtég nie napromieniowywanych wiazka pierwotna;

y =0,04;

D =0,0502 [mGy] — dla 0s6b zawodowo narazonych;

D= 0,00835 [mGy] — dla os6b z ogdtu ludnoscei w miejscach czasowego przebywania;
D=0,00165 [mGy] — dla z ogbtu ludnosci przebywajacych w salach chorych Szpitala;
przy czym:

- dla $cian opromienianych wszystkimi rodzajami promieniowania D’= ¥ D (ostony: A, C, S);

C1—ze wzoru [2] dla promieniowania rozpraszanego przez tkanke (cialo pacjenta):

Ix=12 [mA];

to=0,84 [h/tydz];

T =1 dla miejsc statego przebywania ludzi;

T =0,25 dla miejsc czasowo wykorzystywanych przez ludzi;

T =0,05 dla miejsc krétkotrwatego przebywania ludzi;

U =1 dla podlog oraz $cian i sufitdw napromieniowywanych wigzka pierwotna;

U =0,25 dla $cian nie napromieniowywanych wiazkg gtéwng przy pracach rutynowych;
U =0,05 dla sufitow/ podldg nie napromieniowywanych wigzka pierwotna;

D =0,0502 [mGy] — dla 0séb zawodowo narazonych;

D=0,00835 [mGy] — dla 0s6b z ogétu ludnosci w miejscach czasowego przebywania;
D=0,00165 [mGy] — dla z ogotu ludnosci przebywajacych w salach chorych Szpitala;

przy czym:

- dla $cian opromienianych wszystkimi rodzajami promieniowania D’= % D (ostony: A, C, S);

- dla oston opromienianych tylko promieniowaniem rozproszonym D’= %2 D (ostony: B, D, E, P)
f =0,77 [m]

§=0,12 [m?]

2
f—=4,94 Z2
%

Cz2—ze wzoru [3] dla promieniowania rozpraszanego przez oslong (sufit):

[,=12 [mA];

to=0,84 [hW/tydz]

T =1 dla miejsc statego przebywania ludzi;

T =0,25 dla miejsc czasowo wykorzystywanych przez ludzi;

T =0,05 dla miejsc krotkotrwatego przebywania ludzi;

U =1 dla podtog oraz scian i sufitow napromieniowywanych wiazkg pierwotng;

U =0,25 dla $cian nie napromieniowywanych wigzkg gtéwng przy pracach rutynowych;
U =0,05 dla sufitéw/ podtég nie napromieniowywanych wigzka pierwotna;

D =0,0502 [mGy] — dla 0s6b zawodowo narazonych;

D=0,00835 [mGy] — dla 0s6b z ogdtu ludnosei w miejscach czasowego przebywania;
D= 0,00165 [mGy] — dla z ogétu ludnosci przebywajacych w salach chorych Szpitala;

przy czym:
- dla $cian opromienianych wszystkimi rodzajami promieniowania D’= %5 D (oslony: A, C, S);

- dla oston opromienianych tylko promieniowaniem rozproszonym D’= %2 D (ostony: B, D, E, P)
y =0,04;

s =0,765 [m’]

w Pracowni Elektrofizjologii SPSZOZ w Leborku strona, stron;
1016
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Zgodnie ze wzorami [1] [2] i [3] oraz przyjetymi jednostkami wielkosci wystepujacych w tych
wzorach, krotno$¢ ’k’ ostabienia promieniowania jest wielkoscig bezwymiarowa, a jednostkg

zredukowanej mocy dawki ‘Cy’ oraz ‘Cy’ jest pGy-h m*mA™.

I) Ostona ‘A’ wraz z drzwiami (Korytarz Zakladu Diagnostyki Obrazowej)
- wewngtrzna sciana dziatowa z drzwiami wejsciowymi do sali zabiegowej Pracowni

Elektrofizjologii narazona na narazona na dziatanie wigzki pierwotnej promieniowania X

oraz promieniowanie rozproszone
Ky = kg 0,78-12-50,4-0,252-1.0’04:3999
0,000278-(2,06)
2,78:(2,27)
0,84-0,25-1-12
2,78-(2,06)" -(0,78)*
0,84-0,25-1-12-0,04-0,765

Cip=Ciga= = 5,68 [uGy h™' " m* ‘mA™]

= 93,08 [uGy h™' " m® ‘mA™]

CZA: CzdvA, =

IT) Oslona ‘B’ (Pomieszczenie przygotowania personelu przed zabiegiem)
- wewngtrzna sciana dziatowa z drzwiami wej$ciowymi dla personelu zabiegowego oraz
okienkiem podgladowym na promieniowanie rozproszone

2z
4,18-(1,50) = 74,64 [gGy_h-l - g .mA-l]
0,84-0,05-0,25-12
4,18-(1,92)*-(0,78)°
0,84-0,05-0,25-12-0,04-0,765

C]B = C10=B= = Cld=B' =

Czs = Cogp = Coggi= = 2432 [uGy h™' "m® "‘mA™]

III) Ostona ‘D’ (opisownia Pracowni Tomografii Komputerowej)
- wewngtrzna $ciana dzialowa narazona na promieniowanie rozproszone

_ 418-(2,56)°
0,84-1-0,25-12
" 4,18-(2,98)" - (0,78)
0,84-1-0,25-12-0,04-0,765
1IV) Oslona ‘E’ (pomieszczenie WC)

- wewnetrzna $ciana dzialowa narazona na promieniowanie rozproszone
4,18-(1,67)°
0,84.0,25-0,25-12

4,18-(2,09)* - (0,78)°

= = 5762 [uGy 'h™' " m® "mA™]
0,84-0,25-0,25-12-0,04-0,765

V) Oslona ¢S’ - sufit sali zabiegowej Pracowni Elektrofizjologii (sala porodowa)

= 10,87 [uGy 'h™' " m* "mA™]

=292,9 [uGy ' h™" *m* ‘mA™]

Cig= = 18,50 [uGy ‘h™' " m? ‘mA™]

2g

- strop narazony na dzialanie wigzki pierwotnej promieniowania X oraz na promieniowanie

rozZzproszone
_0,78+12:50,4+11
©0,000278-(2,40)°
- 2,78-(2,15° _
0,84-1-1-12
_2,78.(2,40)°-(0,78)°
0,84-1-1-12-0,04-0,765

-0,04= 11784
1,28 [uGy 'h™' - m* "mA™]

=31,58 [uGy 'h' m? mA™]
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VI) Oslona ‘P’ - podloga sali zabiegowej Pracowni Elektrofizjologii (Laboratorium)
- Strop narazony na promieniowanie rozproszone

4,18-(0,78)
0,84.1.0,05-12
_ 418:(0,50)*-(0,78)’
0,84-1-0,05-12-0,04-0,765

= 5,05 [uGy b 'm* mA™]

=41,22 [uGy h™ * m* ‘mA™]

Odczytane z rys.1, 3 14 normy grubosci olowiu, odpowiadajace obliczonym wartogciom k,C1 i C,
dla poszczegdlnych oston zostaty podane w tabelach 4, 5 oraz 6.

Tabela 4. OBLICZONE GRUBOSCI OSEON DLA PROMIENIOWANIA PIER WOTNEGO, DLA APARATU
BV Pulsera prod. Philips z generatorem w.cz.

D ooy & R | | ; Grubosé
Oslona [cGy-min™m®-A"] | [mAmin] | i U [4Gy] 1 [m] K Pb[mm]
A+ 0,78 6048 | 0,25 1 2,78 2,06 | 3993 1,7
drzwi da
‘g2 0,78 604.8 1 1 2.78 240 | 11784 | 25

Tabela 5. OBLICZONE GRUBOSCI OSLON DLA PROMIENIOWANIA ROZPROSZONEGO DLA APARATU
BV Pulsera prod. Philips z generatorem w.cz. - rozproszenie przez tkanke

| D i ] T l _ l o Cy Grubogé

Ostona | [pGyrtydz] [m] [mAh/tydz] | T a4 [uGy -b' m*-A™"] | Pb [mm]
‘A’ +drzwi dy 278 2,27 10,08 0,25 1 5,68 1,0
B dpawi 418 | 1,50 10,08 | 005 | 025 74,64 0,4

+ okienko

‘D? 4,18 2,56 10,08 1 0,25 10,87 0,9
‘K 4,18 1,67 10,08 0,25 0,25 18,50 0,7
*S? 2,78 2,15 10,08 1 1 1,28 1.8
P2 4,18 0,78 10,08 1 0,05 5,05 1,2

Tabela 6. OBLICZONE GRUBOSCI OSEON DLA PROMIENIOWANIA ROZPROSZONEGO DLA APARATU
BV Pulsera prod. Philips z generatorem w.cz. - rozproszenie przez podioge

R e on f T u C, Grubosé
QOslona (ROviwizl | Tl | [t [mAh] -/ | [uGy - h'm®-A7] Pb[mm]
‘A’ +drzwids | 2,78 | 2,06 ]0,78 | 10,08 | 025 1 93,08 0,75
‘Brdrzwidy | 498 | 1092]078 | 1008 | 005 | 025 2432 <0,1
+ okienko
D’ 418 [298]0.78| 1008 | 1 0.25 292.,9 0,45
E? 418 |2,09]0,78] 10,08 | 025 | 025 576,2 0,15
‘s’ 2,78 |240(078] 10,08 | 1 1 31,58 1,25
p? 418 |050]0.78] 10,08 | 1 0,05 4122 1,15
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8. Opis zbiorczy oston stalych

Na podstawie przeprowadzonych obliczef, uwzgledniajac rodzaj i grubogé projektowanych
przegréd budowlanych, okreslono tabele zbiorcza oston statych.

Tabela 7. oPIS ZBIORCZY OSEON STAEYCH

| Wymagana ; Zalecane
Oznaczenie f (obliczona) Istniejgce ostony ' wanqy»aiua ostony
ostony statej | grubos¢ oston | - materialy przegrod budowlanych & 'u‘t?qé,c BiPh dodatkowe
Pbmm] istniejgcych oston Pblfm]
{1 5 [ 131 14] [5]
oslona ‘A’
- cegla budowlana pelna (2x12
(Korytarz ZDO Szpitala) ) tyfk barytowy (3 5:1)13( x12em) 1 4.1 mmPb _
wewnetrzna §ciana 1 7 1B
dzialowa z drzwiami 7
wejsciowymi do sali drzwi da: stolarka drzwiowa 2.0 mmPb o
zabiegowej (drzwi da) blacha otowiowa
‘o> - cegta budowlana peina (12 cm)
gﬁs:rﬁm: B - - tynk barytowy (3 cm) 3,1 mmPb —_
wewr.lgtg fégzﬁ;“; u¥) - plytki ceramiczne nagcienne
dzialowa drzwiami do 0.4 mmPb drawi ds; S;?alzl:iaj:gé;‘za 2,0 mmPb —
sali zabi j PE
okde nki;en%(;‘z?gl ad oraz okienko podglad.: szyba otowiowa o 50 Pb
) rownowazniku 2,0 mmPb >V i T
[ 3
g)sﬁgcﬁtlia]gracowni TK) - cegta budowlana petna (12 cm)
wepvm trzna Sciana 0,9 mmPb - tynk barytowy (3 cm) 3,1 mmPb —
dzi ¢ - ptytki ceramiczne nascienne
zialowa
(4 nE
?iln(:ilfl:?zczﬁe:nie We) - cegla budowlana petna (12 cm)
v}:'ewn eyl 0,7 mmPb - tynk barytowy (3 cm) 3,1 mmPb —
Ve - ptytki ceramiczne nascienne
dziatowa
oslona ¢S’ - g%yty zelbetowe kana%owje (24 cm)
(sala porodowa) 5. & et B - beton zwykly kontrukeyjny (4 cm) 78 Pb L
sufit sali zabiegowej PE |~ - tynk gipsowy (1,5 cm) 7 SR
(nie oznaczona na rys. nr 2) - plytki ceramiczne podlogowe
osftona ‘P’
(Pom. Laboratorium) - plyty zelbetowe kanalovs"e (24 cm)
podtoga sali zabiegowej 1.2 mimPb - beton _Z“’Ykly kontrukeyjny (4 cm) 3 8 wifiiPh _
Pracowni ? - tynk gipsowy (1,5 cm) ?
Elektrofizjologii - plytki ceramiczne podlogowe
(nie oznaczona na rys. nr 2)

Komentarz do zestawienia oslon stalych:

1) Sciany (ostony stale) projektowanej Pracowni Elektrofizjologii Samodzielnego Publicznego
Specjalistycznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Leborku w pelni zabezpiecza przed
promieniowaniem jonizujgcym personel oraz pacjentdéw nie zwigzanych z badaniem. Inwestycja

ponadto nie spowoduje ucigzliwosci w zakresie wptywu na zdrowie 0séb z ogotu ludnosci.
2) Przeznaczenie pomieszczen sasiadujacych z przegrodami

budowlanymi

zabiegowej

wykluczajg przebywanie w nich 0séb postronnych, nie zwigzanych bezposrednio z badaniem.

Lebork, lipiec 2012 r.
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W chwili wykonywania procedur medycznych zespot zabiegowy znajduje sie wewnatrz Sali, a
wychodzenie do czesci ‘brudnej’ zespohu pomieszczen, ze wzgledéw profilaktyki zakazer
$rodoperacyjnych, jest zabronione.,

CZE

1.
1l

1.2,

L3

1.4.

2.

Bl
2.1.1.

2.13.

2.14.

2:1.6.

b I {1
2:1.8.

SC I1I - wymagania oraz podstawowe wytyczne w zakresie ochrony radiologicznej

Informacje

Stosowanie aparatow RTG w celach medycznych (rentgenodiagnostyka) wymaga uzyskania
zezwolenia Pafistwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.

Projekt oston statych wymaga zatwierdzenia przez wiasciwego terenowo panstwowego
wojewodzkiego inspektora sanitarnego przy uzgadnianiu dokumentacji projektowej Pracowni
Rtg przed wydaniem pozwolenia na jej uruchomienie.

Pracownie Rtg powinny speliaé wymagania zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
21 sierpnia 2006 r. (Dz. U. Nr 180/2006, poz. 1325) - Rozdzial 2. ‘Wymagania dla pracowni,
gabinetéw rentgenowskich i ambulanséw’.

Przed rozpoczgciem eksploatacji aparatu rtg nalezy wykonaé pomiary dozymetryczne wokdt sali
operacyjnej w celu zweryfikowania skutecznosci zastosowanych oston statych.

Wytyczne w zakresie ochrony radiologicznej w Pracowniach Rtg

Wytyczne ogdlne

W Pracowni Rentgenowskiej opracowaé nalezy program bezpieczenstwa jadrowego i ochrony
radiologicznej, a takze instrukcje pracy ze Zrodlem promieniowania jonizujacego - zgodnie
z zalgeznikiem Nr 2 i Nr 3 do Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006 r.
w sprawie szczegblowych warunkéw bezpiecznej pracy z urzgdzeniami radiologicznymi
(Dz. U. Nr 180/2006, poz. 1325).

Jednostki organizacyjne wykonujace rentgenodiagnostyke sa obowigzane do zapobiegania
medycznym wypadkom radiacyjnym poprzez kontrole fizycznych parametrow urzadzen
radiologicznych, klinicznych auditéw wewnetrznych i zewnetrznych oraz wprowadzenie
systemu zarzadzania jakoScig.

Jednostki organizacyjne wykorzystujace zrédta promieniowania jonizujacego maja obowigzek
opracowa¢ zakladowy plan postgpowania awaryjnego zgodnie z zalacznikiem Nr 1 do
Rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 18 stycznia 2005 r. w sprawie planéw postepowania
awaryjnego w przypadku zdarzen radiacyjnych (Dz. U. Nr 20/2005, 169).

Pracownikom wykonujacym badania rentgenowskie nalezy zapewni¢ szkolenia wstepne
1 okresowe w zakresie bhp, obstugi aparatury oraz ochrony radiologicznej.

Osoby wykonujace procedury z zakresu radiologii zabiegowej podlegaja indywidualne;
kontroli dawek otrzymywanych przez skére dioni.

Badania diagnostyczne z zastosowaniem promieniowania jonizujacego wykonuje si¢ w spos6b
gwarantujgcy  osiggnigciec wymaganego rezultatu przy mozliwie najmniejszej dawce
promieniowania. Za wlasciwe wykonanie badari i za ograniczenie do minimum ekspozycji
pacjenta na promieniowanie jonizujgce odpowiada osoba wykonujaca to badanie.

Nadzér nad aparatami i pracownig rentgenowska sprawuje inspektor ochrony radiologicznej.
Diagnostyczne, zabiegowe i terapeutyczne pracownie rentgenowskie sg wyposazone w sprzet
ochronny przed promieniowaniem rentgenowskim dobrany do typu zainstalowanych aparatéw
rentgenowskich i rodzaju wykonywanych badaf lub zabiegéw radiologicznych.

Gabinety z diagnostycznymi aparatami rentgenowskimi sg wyposazone w ostrzegawczg
sygnalizacji¢ $wietlng umieszczong nad drzwiami do gabinetu, wigczang réwnoczesnie
z zasilaniem generatora,

Lebork, lipiec 2012 r.
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2.1.10. Drzwi do pracowni rentgenowskiej oznakowuje si¢ tablica informacyjng ze znakiem

ostrzegawczym przed promieniowaniem jonizujacym.

2.1.11. W pracowni rentgenowskiej, w widocznym miejscu, znajduje si¢ informacja o konieczno$ci

powiadomienia operatora aparatu rentgenowskiego, przed wykonaniem badania, o tym, ze
pacjentka jest w cigzy.

2.1.12. W pracowni rentgenowskiej nalezy przechowywaé w oryginale dokumenty $wiadczgce

0 opracowaniu i wdrozeniu programu zarzadzania jakodcia w ochronie radiologiczne;.

2.2. Wymagania szczegdlowe

224

2.2.2.

2.2.3.

224,

223,

240,

20257

228,

2,29,

Do przeprowadzania zabiegdw z zakresu radiologii zabiegowej stosuje sie wylacznie aparature

przeznaczong do tego celu, wyposazona w rejestrator dawki i czasu ekspozycii,

z wyswietlaczami dobrze widocznymi dla operatora, zapewniajgeym wiasciwa ochrone

pacjenta i personelu przed promieniowaniem jonizujgcym.

Urzgdzenia radiologiczne podlegaja wewnetrznym testom kontroli fizycznych parametrow.

W radiologii zabiegowej nalezy wykonywa¢ testy eksploatacyjne: podstawowe (na poziomie

uzytkownika) oraz specjalistyczne (zewngtrznie przez niezalezne laboratoria akredytowane lub

upowaznione przez PWIS).

Procedury z zakresu radiologii zabiegowej sa wykonywane przez lekarzy posiadajacych

specjalizacje w dziedzinach, w ktérych sg one stosowane, i jedynie w zakresie

odpowiadajgcym tej specjalizacji.

Wykonywanie zabiegéw z zakresu radiologii zabiegowej moze si¢ odbywaé wylacznie na

podstawie opisanych procedur roboczych zgodnych z opublikowanym wykazem procedur

wzorcowych.

Wykonywanie zabiegéw wymaga:

a) stosowania mozliwie najkrétszego czasu emisji promieniowania jonizujgcego niezbednego
dla prawidlowego wykonania zabiegu;

b) unikania trybu pracy aparatury rentgenowskiej w rezimie wysokiej mocy dawki;

c) wilasciwego doboru fizycznych parametréw pracy lampy;

d) stosowania mozliwie najwiekszej odleglosci lampy od pacjenta;

e) stosowania mozliwie najblizszego potozenia wzmacniacza obrazu wzgledem ciata pacjenta;

f) ograniczenia do minimum stosowania geometrycznego powiekszenia obrazu;

g) zmieniania poloZenia miejsca wejscia wigzki pierwotnej promieniowania;

h) ograniczenia do koniecznego minimum liczby ekspozycji radiologicznych przeznaczonych
do rejestracji obrazow.

U kobiet w cigzy procedury z zakresu radiologii zabiegowej mogg by¢ wykonywane tylko

wowczas, gdy sg niezbedne dla ratowania zdrowia i zycia matki. U kobiet w okresie ptodnosci

w przypadku nierozpoznanej ciagzy mozna wykonywaé procedury z zakresu radiologii

zabiegowe] wylacznie po uzyskaniu negatywnego testu cigzowego, przeprowadzonego

u pacjentki przed podjeciem decyzji o zabiegu.

Pacjent, ktéry w wyniku zabiegu z zakresu radiologii zabiegowej otrzymal na skore dawke

sumaryczng wyrazong w grejach przekraczajgca 3 Gy, jest poddawany badaniom kontrolnym

co najmniej raz w tygodniu w okresie 21 dni po zabiegu i, jezeli to konieczne, podejmuje si¢

leczenie dermatologiczne.

Kliniczny audit wewnetrzny w zakresie radiologii zabiegowe]j przeprowadza si¢ nie rzadziej

niz raz w roku, a takze doraznie w razie potrzeby zgodnie z wytycznymi zawartymi

Kliniczne audity majg na celu sprawdzenie:

a) zgodnosci wykonywanych procedur roboczych z wzorcowymi;

b) uprawnien personelu do wykonywania zabiegow;

¢) prawidtowosci wyboru procedury, jej adekwatnosci do potrzeb klinicznych;

d) prowadzenia analizy zabiegdw, ktore nie przyniosty oczekiwanych rezultatow;

Lebork, lipiec 2012 r.
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e) dokumentacji systemu zarzgdzania jakodcia;

f) obowiazujgcej czestosei testéw kontroli wyposazenia;

g) postepowania z dokumentacjg medyczng (skierowania, opisy wykonywanych procedur);
h) stosownych szkolen.

CZESC 1V - Zalaczniki

Zalgeznik Nr 1: czgS¢ rysunkowa do projektu technologii Pracowni Elektrofizjologii - I pigtro
Budynku Giéwnego Szpitala Samodzielnego Publicznego Specjalistycznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Leborku (84-300 Lebork, ul. Wegrzynowicza 13)

Zalgcznik Nr 2: Usytuowanie aparatu rtg BV Pulsera w sali zabiegowej Pracowni
Elektrofizjologii SPSZOZ w Leborku. Ostony stale przed promieniowaniem X.

oﬁzz'czenia wykonata:

Magdalena Budna

Inspektor Ochrony Radiologicznej
Nr uprawnien GIS: 73 5/2010

tel. +48 606 227 294

KONIEC

Wyniki analiz i przeliczed przedstawione w niniejszym projekeie odnoszg sig wylgeznie do urzqdzen pomieszezen Pracowni Rig
bedqgeych przedmiotem opracowania.

W przypadku modernizacyi lub remontéw pomieszczef prowadzgeych do naruszenia grubosci, ciggtosci i'lub zmiany jakosci przegréd
budowlanych niz w zalozeniach niniejszego Projektu i'lub w przypadku zmian dotyczqeyeh sprzetu lub jego wykorzystania,
prowadzqcych do pogorszenia stanu ochrony radiologicznej, Projekt oston statych przed promieniowaniem rentgenowskim nalezy
wykona¢ na nowo i przedstawié Paristwowemu Wojewédzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu celem uzyskania zatwierdzenia.

Lebork, lipiec 2012 .
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ZAELACZNIK NR 2

Inwestor

SAMODZIELNY PUBLICZNY SPECJALISTYCZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ

84-300 LEBORK, UL. WEGRZYNOWICZA 13

Obiekt

Pracownia Elektrofizjologii - I pigtro Budynku Gléwnego Szpitala SPS ZOZ

w Leborku (84-300 Lebork, ul. Wegrzynowicza 13)

Nazwa
rysunku

Usytuowanie aparatu rtg BV Pulsera w sali zabiegowej Pracowni Elektrofizjologii

SPS ZOZ w Leborku. Ostony stale przed promieniowaniem X.




