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OPIS TECHNICZNY

1. PODSTAWA OPRACOWANIA.
Projekt zostat opracowany na podstawie ponizszych danych:
1.1 Zlecenie inwestora
1.2 Projekt architektoniczno — budowlany budynku
1.4 Uzgodnienia miedzybranzowe.
1.5 Plan sytuacyjno — wysokosciowy w skali 1:500

1.6 Obowigzujgce Polskie Normy, rozporzadzenia i literatura odnosnie tematu.

2. ZAKRES OPRACOWANIA.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt techniczny instalacji sanitarnych, jako czes¢
Projektu budowy budynku mieszkalnego wielorodzinnego z towarzyszgca infrastrukturg i
elementami zagospodarowania terenu na dziatkach 122/18; 122/19 i 122/37 w obrebie Browina

w gminie Chetmza

3. UZBROJENIE TERENU (PRZYLACZA).

3.1. Stan istniejacy

3.1.1. Opis terenu

Przedmiotowa dziatka zlokalizowana jest w Browinie , gmina Chetmza.

3.1.2. Zabudowa istniejaca

Brak zabudowy na terenie dziatki.

3.1.3. Uzbrojenie terenu

Na dziatce 122/37 przebiega sie¢ wodociggowa W110, oraz pozostawiona koncéwka kanalizacji

sanitarnej K200.

3.2 Stan projektowany

3.2.1 Przytacze wody

Projektowany budynek bedzie zasilany w zimng wode z sieci wodociggowej f 110 na dziatce
122/37wilgczonym w miejscu wezta ,\W1” poprzez zestawy przytaczeniowe do rur miekkich z
korpusem z Zeliwa sferoidalnego, uzbrojony w zasuwe odcinajgcg ®40 z migkkim
doszczelnieniem na podbudowie betonowej z obudowg teleskopowg oraz skrzynkg uliczng z
zeliwa szarego bitumizowanego.

Trzpienie zasuw nalezy umocni¢ kostka betonowa w promieniu 0.5 m.

Lokalizacje zasuwy oznakowac¢ tabliczkg wodociggowg w sposoéb trwaty (zalecane na stupkach
ze stali ocynkowane;j.)

Od projektowanego wezta ,W1” projektowane przytgcza przebiega na dziatke 122/18 do studni
wodomierzowej i do projektowanego budynku.

Zapotrzebowanie sekundowe obliczono wg PN-92/B-01706 z 2 przeptywu



obliczeniowego wody dla budynkéw mieszkalnych.

Dla catego budynku:

punkt czerpalny ilos¢ sztuk w.z. l/s s
ptuczka ustepowa 5 0,13 0,65
umywalka 5 0,14 0,7
natrysk/wanna 5 0,3 1,5
Zlewozmywak/zlew 5 0,14 0,7
pralka 5 0,25 1,25
razem przyborow 25 2qn|=4,80

razem suma wyptywow jednostkowych qn =4,8 /s,
stad gs = 0,682 (2qn )0,45 - 0,14 I/s = 0,682 * 4,8°%°- 0,14 = 1,24 I/s = 4,47 m*/h

Dla pojedynczego mieszkania:

punkt czerpalny ilo$¢ sztuk w.z. /s Zlis
ptuczka ustepowa 1 0,13 0,13
umywalka 1 0,14 0,14
natrysk/wanna 1 0,3 0,3
Zlewozmywak/zlew 1 0,14 0,14
pralka 1 0,25 0,25
razem przyboréw 5 2qn|= 0,96

razem suma wyptywow jednostkowych 2qn = 0,96 I/s ,

stad gs = 0,682 (2qn )0,45 - 0,14 I/s = 0,682 * 0,96°4°- 0,14 = 0,53 I/s = 1,91 m®h

dobdr wodomierza:

aqw=1,91 ms/h

dobrano wodomierz JS 1,5 dn=15.

Wodomierze zlokalizowano w studni wodomierzowej przy granicy dziafki.

Przy zabudowie zestawéw wodomierzowych ( zgodnie z normg PN- 91/M-54910 ) zamontowa¢:
- zawory odcinajgce kulowe

- zawory zwrotne antyskazeniowe typ EA od strony instalacji wewnetrznej

Przebieg trasy wodociagu, spadki i zagtebienia patrz rysunki.

Wodocigg wykonac z rur PES0 i PE25 PN10 do wody, tgczone przez zgrzewanie.

Rury z PE nalezy uktada¢ w wykopie na podsypce z piasku drobnoziarnistego

grubosci 1,0 mm, a nastepnie zasypac piaskiem tak aby przykryé gorng powierzchnie rury

warstwg grubosci 30 cm . Reszte wykopu wypetni¢ gruntem rodzimym i ubijaé warstwami



grubosci 15 cm. Aby unikng¢ osiadania gruntu pod drogami zasypka powinna by¢ zageszczona
do 98% zmodyfikowanej wartosci Proctora zgodnie z normg PN-B-04481:1988 "Grunty
budowlane

- Badania prébek gruntu". Nad rurociggiem z PE na wysokosci ok. 20 cm nalezy utozy¢
niebieskag

tasme lokalizacyjng z zatopiong wkfadkg metalowa.

Po wykonaniu i przeptukaniu przytgcza, rurociggi nalezy poddac probie cisnieniowe;j

w celu sprawdzenia wytrzymatosci i szczelno$ci ztgcz rurociggu, zgodnie z “Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robot budowlano - montazowych. Tom Il Instalacje sanitarne
i przemystowe”. Cisnienie probne wynosi 1,0 MPa.

Po pomysinie przeprowadzonej probie rurocigg zdezynfekowaé roztworem wodnym

chloru, przeptukaé¢ wodg oraz uzyskaé z Terenowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
zaswiadczenie o pozytywnym wyniku badan bakteriologicznych wody.

Wodocigg po wykonaniu nalezy oznakowac¢ stalowymi tabliczkami informacyjnymi,

umieszczonymi na $cianach budynkow.

3.2.2. Przytacze kanalizacji sanitarnej

llos¢ Sciekdw przyjeto 95% dobowego Sredniego zapotrzebowania wody :

Q = 1,92*0,95= 1,82 m*/d

Projektowane przytgcze kanalizacji sanitarnej przebiega po terenie dziatki 56/31 od studni
istniejacej #1200 mm o rzednych 149,03/145,72.

Kanalizacje wykonac¢ z rur PVC klasy S lite do kanalizacji zewnetrznej, fgczone na

uszczelki wargowe, ktére montowane sg fabrycznie i wstepnie smarowane, oba konce posiadajg
zaslepki, ktore winny by¢ zdjete dopiero bezposrednio przed montazem zigczy.

Studnie z tworzywa polipropylenu f 425 z rury trzonowej karbowanej zamkniete wtazem
zeliwnym. Wejscia przewodow do kinet studzienki inspekcyjnej przez nastawne kielichy
podigczeniowe z mozliwoscig zmiennosci potozenia o +/ - 7,5° w kazdej ptaszczyznie,
uszczelnione fabrycznie uszczelkami wargowymi

Rury z PVC nalezy uktada¢ w wykopie na podsypce z piasku drobnoziarnistego grubosci

10 cm, a nastepnie zasypaé piaskiem tak aby przykry¢ gorng powierzchnie rury warstwag
grubosci 15 cm ( zgodnie z instrukcjg montazowg producenta ). Rury mozna uktadaé na
gruncie rodzimym je$li spetnia warunki podsypki. Podczas zasypywania wykopu piasek
('grunt ) ubija¢ warstwami grubosci 10 cm. Aby uniknaé¢ osiadania gruntu pod drogami zasypka
powinna by¢ zageszczona do 98% zmodyfikowanej wartosci Proctora zgodnie z normg PN-B-
04481:1988 "Grunty budowlane - Badania prébek gruntu".

Po wykonaniu i przeptukaniu , rurociggi nalezy poddac¢ probie na szczelno$¢, zgodnie z
“Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot budowlano- montazowych. Tom I
Instalacje

sanitarne i przemystowe”.



4. INSTALACJE WEWNETRZNE.

4.1 Projektowany ukiad instalacji wody.

4.1.1. Instalacja wody zimnej i cieptej.

Projektowany budynek bedzie zasilany w zimng wode dla celow sanitarnych przytgczem
wodociggowym ®50 PE, przylgcze wprowadza sie do pomieszczenia 02 magazyn.
Zaopatrzenie w cieptg wode z pompy ciepta.

Instalacje wody zimnej i cieptej od wejscia do budynku wykona¢ z rur PE

Przewody cwu izolowac otulinami z pianki polietylenowej o grubosci 20,0 mm, a wody
zimnej 9,0 mm w celu zabezpieczenia przed kondensacjg pary wodne;.
Zapotrzebowanie wody zimnej obliczono na podstawie Rozporzgdzenia Rady

Ministréw z dnia 18.12.96 D.U. nr 151 poz. 716, poradnika “Instalacje

wodociggowe, kanalizacyjne i gazowe” oraz PN-92/B-01706 — Instalacje wodociagowe,
wymagania w projektowaniu. Zgodnie z ustaleniami Inwestora w jednym budynku
mieszka¢ bedzie 12 osdb, a jednostkowe zapotrzebowanie na

wode przyjeto dla budownictwa mieszkaniowego:

llos¢ oséb Kg/os/d Kg/d

12 160 1920

wspotczynnik nierownomiernosci Nd = 1,1; Nh =2 stad :
- $rednie zapotrzebowanie dobowe Qgrg = 1920 1/d = 1,92 m3/d

- $rednie zapotrzebowanie godzinowe
Qgrh = 1920*1,1/16 = 132,0 I/h
- maksymalne zapotrzebowanie dobowe Qmaxg = 1,1 * 1920 =21121/d = 2,11 m3/d
- maksymalne zapotrzebowanie godzinowe Qmaxn =2 * 132,0 = 164,0 I/h

Przyjeto maksymalne zuzycie wody:
dobowe Q gmax = 1,92 m3/d
godzinowe Q pmax = 164,0 I/h
Zapotrzebowanie sekundowe wg pkt 3.2.1
Ciepta woda dostarczana bedzie z maszynowni pompy ciepta.
Wszystkie przejscia przez przegrody budowlane wykonaé¢ w tulejach
ochronnych uszczelnionych kitem elastycznym. Instalacja woda zimna, ciepta system ,pex”
rury z wkfadka aluminiowg ztgczki zaciskowe.
Poszczegdlne fragmenty instalacji odcinane bedg zaworami kulowymi.
Przed bateriami zamontowac mikrozawory.
Po wykonaniu instalacje nalezy poddaé probie szczelnosci na cisnienie o 50%
wieksze od cisnienia roboczego tj. na cisnienie 0,9 MPa . Odbiér proby szczelnosci

powinien by¢ dokonany w obecno$ci inspektora nadzoru. Po odbiorze proby



szczelnosci z wynikiem pozytywnym , rurociggi nalezy poddac¢ dezynfekcji i
przeptukaé. Nastepnie napetni¢ instalacje wodg, pobra¢ probke i przekazaé¢ do

badania w stacji Sanepidu.

4.2 Instalacja kanalizacji sanitarnej
Scieki sanitarne ujmowane bedg w miejscach powstawanie i odprowadzane siecig przewodéw

do projektowanego przytgcza.
Jako materiat na przewody kanalizacji sanitarnej projektuje sie rury z PCV kanalizacyjnego. Na
pionach i pot pionach zainstalowac rewizje i zakonczy¢ rurami wywiewnymi lub zaworami

napowietrzajgcymi.

4.3 Projektowany uklad ogrzewania
4.3.1 Bilans ciepiny

Zapotrzebowanie ciepta w wodzie grzewczej wynosi:

Dla catego budynku - Qc=14,61 kW w tym:

- mieszkanie 1 — 3710W

- mieszkanie 2 — 3170W

- mieszkanie 3 — 3420W

- mieszkanie 4 — 2030W

- mieszkanie 5 - 2280W

Czynnikiem grzewczym dla instalacji grzejnikowe jest woda o parametrach zmiennych,
55/45°C, przygotowywana w pieciu (oddzielnie dla kazdego mieszkanie) maszynowniach
pomp ciepta powietrze woda zlokalizowanych w wydzielonych pomieszczeniach technicznych.
Minimalne cisnienie dyspozycyjne w instalacji grzejnikowej wynosi 30,0 kPa.

4.3.2 Urzadzenia grzewcze.

Jako powierzchnie grzejne zastosowano grzejniki ptytowe stalowe typu V.

4.3.3 Przewody.

Przewody od pomieszczenia maszynowni rurociggi z rur PE tgczonych przez zigczki
zaciskane prowadzone w posadzkach. Srednice, miejsce prowadzenia przewodéw patrz
rysunki. Nieopisane przewody $rednicy 16mm. Srednice, miejsce prowadzenia przewodoéw
patrz rysunki.

Rurociggi podejsciowe do grzejnikow nalezy ukry¢ w grubosci scianek dziatowych oraz w
bruzdach wykonanych w $cianach zewnetrznych. Podej$cia wykonane w bruzdach nalezy
dobrze zaizolowaé termicznie.

4.3.4 Armatura i osprzet

Na odgatezieniach do poszczegdlnych odcinkéw instalacji zawory kulowe odcinajgce a na
przewodzie powrotnym zawory regulacyjne z mozliwoscig pomiaru przeptywu.

4.3.5 lzolacja cieptochronna



Przewody prowadzone pod stropem piwnicy oraz piony: minimalna grubosc izolacji cieplnej
(materiat o wspétczynniku przewodzenia ciepta A = 0,035[W/(m - K)] pianka PE)

+ Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

+ Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
4.3.6 Préby cisnien
Instalacje c.o. nalezy poddac¢ probie na cisnienie zgodnie z “Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru rob6t budowlano - montazowych. Tom Il Instalacje sanitarne i
przemystowe” . Wykona¢ proby na zimno na cisnienie 0,6 MPa i na gorgco na
parametry robocze.
4.3.7 Maszynownia pompy ciepta (rys. S-07)
Maksymalne zapotrzebowanie ciepta Q=3,71kW
Wytyczne doboru pomp ciepta dla temperatury 55°C czynnika grzewczego:
- klasa efektywnosci energetycznej A++
- moc znamionowa SkW
- wbudowany zasobnik cw 190L
- sezonowy wskaznik efektywnos$ci energetycznej 125%
W pomieszczeni technicznym znajduje sie jednostka wewnetrzna pompy ciepta zintegrowana z
podgrzewaczem pojemnosciowym cieptej wody uzytkowej o pojemnosci 190 dm3, tzw. modut
hydrauliczny. Na zasilaniu pomiedzy jednostkg zewnetrzng a pierwszym zaworem odcinajagcym
nalezy zamontowac¢ zawor bezpieczenstwa o Srednicy 1/2” np. typ 1915 o ciSnieniu otwarcia
réwnym 3,0 bara. Na powrocie z instalacji, przed sprzegtem nalezy zamontowaé naczynie
przeponowe wzbiorcze o pojemnosci min. 18 dm3 , np. NG18 zamontowany poprzez
dedykowany zawér kotpakowy SU 3/4”. Cisnienie wstepne wynosi 0,3 bar. Natomiast pomiedzy
sprzegtem a modutem hydraulicznym zamontowac filtr siatkowy oraz zawor rownowazacy, z
funkcjg petnego odciecia oraz z kré¢cami pomiarowymi. W celu lepszej pracy pompy ciepta
nalezy zamontowac¢ bufor o pojemnosci ok. 140 dm3 . Bufor nalezy wyposazy¢ w odpowietrznik
automatyczny oraz zawér spustowy. Za buforem zamontowac¢ pompe obiegowa, o parametrach:
H=12,4 kPa, Q=0,426 m 3 /h. Na przewodzie zimnej wodzie przed podtgczeniem do moduty
hydraulicznego nalezy zamontowac filtr siatkowy, naczynie wzbiorcze przeponowe o pojemnosci
min. 8 dm3 , zamontowany poprzez dedykowany zawor odcinajgcy z zaworem oprdzniajgcym
3/4”. Tuz przed modutem hydraulicznym nalezy zamontowa¢ zawoér bezpieczenstwa o srednicy
1/2” np. SYR 2115 o ci$nieniu otwarcia rownym 6,0 bara. Na kazdym powracajgcym przewodzie
cyrkulacyjnym nalezy zamontowaé termostatyczny zawor cyrkulacyjny DN15 z funkcjg
dezynfekcji termicznej. Do instalacji grzewczej nalezy dostarczy¢ wode o wymaganej jakosci.
Woda do napetniania i oprozniania instalacji grzewczej musi spetniaC wymagania zawarte w
normie PN-93/C-04601 oraz wytycznych producenta pompy ciepta. Urzgdzenie do uzdatniania
wody przeznaczonej do napetniania instalacji grzewczej z wbudowanym zaworem
antyskazeniowym BA, licznikiem wody, zaworami odcinajgcymi z granulatem zmiekczajagcym w

butli o pojemnosci 4 I. Uzupetnienie wody poprzez wezyk elastyczny recznie montowany



Na wejsciu zimnej wody do podgrzewacza zamontowac zawor zwrotny antyskazeniowy.

4.4 Wentylacja.

4.4.1. Zakres opracowania

W zakres niniejszego opracowania wchodzi wentylacja wszystkich pomieszczen.

Wentylacja mechaniczna w oparciu o rekuperatory z wymiennikiem przeciwprgdowym.

Wentylacja grawitacyjna pomieszczen technicznych.

pom.
1.02
1.03
1.04
1.05
1.06
1.07
1.08
2.02
2,03
2.04
2.05
2.06
2.07
2.08
3.02
3.03
3.04
3.05
3.06
3.07
3.08
4.02
4.03
4.05
5.02
5.03
5.04

4.4.2. Zestawienie ilosci powietrza swiezego i krotnosci wymian

nazwa kubatura nawiew krotnosé wywiew krotnos¢
pom. Gospodarcze. 7 0 0 0 0
korytarz 12 50 4 0 0
pokdj dzienny 40 80 2 80 2
kuchnia 20 50 2,5 50 2,5
fazienka 10 0 0 50 5
pokoj 30 60 2 60 2
pokdj 25 50 2 50 2
pom. Gospodarcze. 10 0 0 0 0
korytarz 14 50 4 0 0
pokéj dzienny 40 80 2 80 2
kuchnia 16 50 3 50 3
tazienka 9 0 0 50 5
pokdj 25 60 2,3 60 2,3
pokoj 20 50 2,5 50 2,5
pom. Gospodarcze. 8 0 0 0 0
korytarz 15 50 3 0 0
pokdj dzienny 40 80 2 80 2
kuchnia 16 50 3 50 3
tazienka 10 0 0 50 5
pokoj 30 60 2 60 2
pokoj 25 50 2 50 2
pom. Gospodarcze. 12 0 0 0 0
fazienka 9 0 0 50 5
pokoj 50 150 3 100 2
pom. Gospodarcze. 12 0 0 0 0
fazienka 9 0 0 50 5
pokoj 50 150 3 100 2

4.4.3. Wytyczne doboru rekuperatorow

Dla mieszkan 1, 2i 3:

wydatek , nawiew / wywiew 290m3/h

sprez min. 200Pa

filtr G4

wymiennik przeciwprgdowy sprawnos¢ powyzej 90%

nagrzewnica elektryczna 1kW

Dla mieszkan 4 i 5:

wydatek , nawiew / wywiew 150m?®h

sprez min. 150Pa

filtr G4

zespot
G
1.11.2021
NW1
NW1
W1
NW1
NW1
G
N2
NW2
NW2
W2
NW2
NW2
G
N3
NW3
NW3
W3
NW3
NW3

W4
NW4

W5
NW5



— wymiennik przeciwprgdowy sprawnos¢ powyzej 90%

— nagrzewnica elektryczna 1kW
4.4.4. Instalacja kanatowa
Kanaty wykona¢ z blach stalowej ocynkowanej typ A/1 oraz systemu ,Spiro”.
Kanat nawiewny przed rekuperatorem izolowa¢ wetng mineralng gr.50mm z ptaszczem z folii
aluminiowej. Za centralg izolowa¢ wetng mineralng gr.20mm z ptaszczem z folii aluminiowe;j.
Doktadna lokalizacja nawiewdw i wyciggdow w pomieszczeniach wg projektu stropu
podwieszonego.
Wyciagi z tazienek zabezpieczone szczelnymi klapami zwrotnymi.
Wywiew z rekuperatoréw poprzez systemowe kominki wentylacyjne w potaci dachowe;j.

Czerpnie prostokatne zlokalizowane pod okapem dachu.

Anemostaty nawiewne i wywiewne tgczyé poprzez przewody elastyczne izolowane akustycznie.

Wentylacja grawitacyjna pomieszczen gospodarczych, przewodem ,SPIRO” 160 izolowanym

20mm wetng mineralng z ptaszczem Al. zakonczonym typowym kominkiem wentylacyjnym.

Wytyczne montazu i branzowe.

1. Szczelnos$é kanatdw i potgczen zgodna z wymaganiami normy PN-B-76001/1996
klasy A

2. Zabezpieczy¢ kanaty w czasie montazu przed zanieczyszczeniami materiatami

budowlanymi

3. Prace rozruchowe wykona¢ wg PN89/B-10440 “Wentylacja mechaniczna, urzgdzenia
wentylacyjne. Wymagania i badania przy odbiorze.

4. Instalacje po zmontowaniu powinny by¢ przedmuchane i wyregulowac przy pomocy
zainstalowanych przepustnic

5. Przejscia kanatéw wentylacyjnych przez przegrody budowlane w ostonach z pianki
poliuretanowej

Catos¢ prac nalezy wykonac¢ zgodnie z:

» Obowigzujgcymi przepisami BHP i P-poz.

» ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano - montazowych. Tom Il -

Instalacje sanitarne i przemystowe.”

 Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Wentylacyjnych” wydanymi przez

Centralny Osrodek Badawczo-Rozwojowy Techniki Instalacyjnej INSTAL 2002r

* Wytycznymi producentéw urzgdzen

4.4.4. Wytyczne sterowania.
Sterowanie rekuperatorow wg wytycznych dostawcy.

4.4.5. Uwagi koncowe
Catosc¢ prac nalezy wykonac zgodnie z:

* Obowigzujgcymi przepisami BHP i P-poz.
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* ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano - montazowych. Tom Il -
Instalacje sanitarne i przemystowe.”

* ,Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Wentylacyjnych” wydanymi przez
Centralny Osrodek Badawczo-Rozwojowy Techniki Instalacyjnej INSTAL 2002r

» Wytycznymi producentow urzgdzen

5. UWAGI KONCOWE

Catos¢ robdt wykona¢ zgodnie z “Warunkami technicznymi wykonania i odbioru

robot budowlano - montazowych. Tom Il Instalacje sanitarne i przemystowe”,
“Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rurociggéw z tworzyw sztucznych”

Dopuszcza sie mozliwosé zamiany materiatéw na zblizone jako$ciowo za zgoda inspektora

nadzoru.
M. Poleski
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INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
Instalacje sanitarne

Budynek mieszkalny wielorodzinny
z towarzyszacg infrastruktura
i elementami zagospodarowania terenu
na dziatkach 122/18; 122/19 i 122/37

w obrebie Browina w gminie Chetmza

Opracowat: inz. Marceli Poleski
80-308 Gdansk ul. Polanki 123A

ZAWARTOSC OPRACOWANIA

Podstawa opracowania:

. Zakres pracy i ogolne zatozenia organizacji robot,

. Elementy zagospodarowania budowy moggce stworzyé zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi,

. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robét budowlanych (rodzaj, miejsce i czas

ich wystgpienia),

. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do
realizacji rob6t szczegdlnie niebezpiecznych,

. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajgcym z
wykonania robét budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia.

. Pozostate zalecenia

1.0. PODSTAWA OPRACOWANIA



2.0.

3.0.

4.0.

Podstawa prawna niniejszej informacji sg wymagania w zakresie ochrony zdrowia cztowieka

okreslone w nastepujgcych przepisach:

- Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 roku w sprawie
ogdinych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. nr 129, poz. 844 oraz zmiany Dz.U.
nr 91 poz. 811 z 2002 roku).

- Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 14 marca 2000 roku w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach transportowych (Dz.U. nr 26 poz. 313).

- Rozporzgdzenie Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatdw budowlanych z dnia 28 marca
1972 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robot budowlano-
montazowych i rozbiérkowych (Dz.U. nr 13, poz. 93).

- Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 2001 roku w sprawie BHP podczas
eksploatacji maszyn i urzgdzen technicznych do robot ziemnych, budowlanych i drogowych
(Dz.U. nr 118, poz. 1263).

- Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 roku w sprawie rodzaju
prac wymagajgcych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U. Nr 62, poz. 287).

- Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 roku w sprawie rodzaju
prac, ktére powinny by¢ wykonywane, co najmniej prze dwie osoby (Dz.U. nr 62, poz. 288)

- Regulamin Ochrony Przeciwpozarowej.

ZAKRES PRACY | OGOLNE ZAt OZENIA ORGANIZACJI ROBOT
Realizujgc niniejsza inwestycje przewiduje sie nastepujgce prace budowane:
- wykonanie instalacji wod-kan.
- wykKonanie instalacji c.o.
- wykonanie instalacji wentylacji
Prace budowlane nalezy rozpoczgc¢ od wytyczenia i wyznaczenia przekuc przez Sciany i stropy.

Do prac budowlanych nie przewiduje sie uzywania ciezkiego sprzetu montazowego.

ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA BUDOWY MOGACE STWORZYC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

W trakcie prowadzenia prac budowlanych mogg wystapi¢ nastepujgce elementy zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

- urzadzenia do transportu pionowego i poziomego

- urzadzenia i instalacje elektroenergetyczne

- roboty spawalnicze

PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH (RODZAJ,

MIEJSCE | CZAS ICH WYSTAPIENIA)

W trakcie prac budowlanych przewiduje sie nastepujgce rodzaje zagrozen:

- upadek na ptaszczyzne i upadek z wysokosci w trakcie recznego przemieszczania materiatow
i elementéw

- uderzenie spadajgcym przedmiotem w trakcie wykonywania prac

- zapylenie, zabrudzenie oczu podczas prac przygotowawczych i spawalniczych,



5.0.

6.0.

7.0.

- mozliwos¢ porazenia prgdem elektrycznym przy wykorzystywaniu narzedzi o napedzie
elektrycznym,

- poparzenia przy robotach spawalniczych

WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
Przed przystgpieniem do prac kierownik budowy powinien przeprowadzic¢ szkolenie stanowiskowe
wszystkich pracownikéw biorgcych udziat w realizacji zadania z uwzglednieniem nastepujgcych
zadan:
- zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia porazeniem pragdem, upadku z
wysokoSci, wystgpieniem nagtego niebezpieczenstwa, awarii
- zasad uzywania srodkoéw ochronny indywidualnej jak: okulary ochronne, szelki
bezpieczenistwa, kaski ochronne, rekawice ochronne, odziez ochronna, zasad czyszczenia
konserwacji i przechowywania przydzielonych srodkéw ochrony indywidualnej,
- zasad bezposredniego nadzoru przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych
(brygadzista, prowadzgcy, wyznaczony pracownik, kierownik budowy)
Przeprowadzony instruktaz winien by¢ odnotowany w ksigzce szkoler na budowie i potwierdzony
przez pracownikbw wtasnorecznym podpisem.
Kierownik budowy szczegdlng uwage powinien zwréci¢ na:
- za$wiadczenia lekarskie dopuszczajgce pracownikoéw do wykonywania robot w tym
szczegolnie na wysokoSciach,
- wyposazenie pracownikow w odpowiednie i skuteczne Srodki ochrony indywidualnej oraz
dyscypline ich stosowania, metody pracy pracownikoéw, a szczegolnie bezwzgledne

przestrzeganie wymogow dotyczgcych ochrony zdrowia i Zycia ludzkiego.

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA.
W celu eliminowania niebezpieczenstw oraz zapewnienia bezpiecznej komunikacji zastosowac
nalezy nastepujgce srodki techniczne:

- rusztowania ustawione zgodnie z instrukcjg montazu,

- okulary i kaski ochronne podczas prac spawalniczych

- szelki i linki bezpieczenstwa podczas wykonywania prac gdzie istnieje mozliwo$¢ upadku z

wysokoSci,

- $rodkéw ochrony indywidualnej,
W celu eliminowania niebezpieczernstw zastosowac nastepujgce Srodki organizacyjne:

- Zzapoznanie pracownikow z zasadami bezpieczenstwa pracy w obiekcie

- przestrzeganie kolejno$ci wykonywania robot z ustalonym harmonogramem

- wprowadzenie i kontrolowanie przez nadzor zakazu spozywania positkow oraz palenia

tytoniu poza przeznaczonymi do tego celu pomieszczeniami socjalnymi

POZOSTALE ZALECENIA



Przed przystgpieniem do prac odtgczyc¢ instalacje elektroenergetyczne oraz przetozyc¢
istniejgce instalacje kablowe i rurowe w obrebie prowadzonych prac o ile istnieje zagrozenie
ich uszkodzenia.

Robotnikéw biorgcych udziat przy pracach zapoznac¢ z metodg i kolejno$cig prowadzonych
prac,

Prace powinny by¢ wykonywane pod statym nadzorem osoby uprawnionej,

W obrebie prowadzonych prac nie powinni znajdowac sie ludzie nie biorgcy udziatu przy
robotach budowlanych,

Roboty wykonywac zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot
budowlano- montazowych”,

Podczas prowadzenia prac przestrzegac¢ bezwzglednie przepiséw BHP oraz innych warunkéw

zawartych w odpowiednich normach i wytycznych.

Opracowat: M. POLESKI
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