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2. Dane wyjsciowe

2.1 Podstawa opracowania
Podstawe niniejszego opracowania stanowig:
- umowa z Inwestorem,
- uzgodnienia z Inwestorem,
- PT ,Budynek ,E” pawilon sypialny, instalacje elektryczne” - 11.1978r.
- JInwentaryzacja instalacji elektroenergetycznej w budynkach SP ZOZ Sanatorium
Uzdrowiskowego MSWIA przy ul. Portowej 22 w Kotobrzegu” - 10.2022r.
- PT ,Nadcisnieniowy system usuwania dymu z klatki schodowej 11-kondygnacyjego
budynku "E” sanatorium SPZOZ MSW w Kotobrzegu” - branza elekiryczna - 09.2022r.
- PT ,Siec¢ elektroenergetyczna zasilajgca wszystkie budynki wchodzace w sktad SP ZOZ
Sanatorium Uzdrowiskowego MSWiA w Kotobrzegu z siedzibg przy ul. Portowej 22”
- branza elektryczna, 12.2022r.
- PT ,Dostosowanie oswietlenia ewakuacyjnego i alarmowego oraz oswietlenia na
korytarzach i klatkach schodowych w budynku” - branza elektryczna, 11.2023r.
- wizja lokalna.

2.2 Przedmiot i zakres opracowania
Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt techniczny modernizacji korytarzy i

klatek schodowych po wykonanych pracach instalacyjnych w budynku B SP ZOZ Sanatorium
Uzdrowiskowego MSWIA przy ul. Portowej 22 w Kotobrzegu. Zakres rzeczowy opracowania
obejmuije:

1. instalacje o$wietlenia podstawowego - okablowanie

2. instalacje oswietlenia awaryjnego - okablowanie

3, wewnetrzne linie zasilajgce - wiz

4. rozdzielnice pietrowe.

2.3 Wytyczne do projektowania, przepisy i normy

e Ustawa z dnia 7 lipca 1994r.- Prawo budowlane,

¢ Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U.Nr 75/2002
p0z.690 ze zmianami)

¢ Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dn. 07 czerwca 2010r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i
terenéw (Dz.U. z 2023 poz.822 ze zmianami)

e "Warunki techniczne wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych - Czes¢ V -
Instalacje elektryczne" - MGPIB Centralny Os$rodek Badawczo-Rozwojowy Instalacji i
Urzadzen Elektrycznych w Budownictwie "Elektromontaz”,

e Norma PN-EN 12464-1 ,Swiatto i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy. Czes$é 1:
Miejsca pracy we wnetrzach”

¢ Norma PN-EN 1838:2005 ,Zastosowanie oswietlenia. Oswietlenie ewakuacyjne”.

e Norma N SEP-E-004 ,Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe.

Projektowanie i budowa”,

¢ Norma PN-IEC 60364-5-53:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Dobdr i montaz wyposazenia elektrycznego. Aparatura rozdzielcza i sterownicza

e Norma PN-IEC 60364-4-41 ,Ochrona dla zapewnienia bezpieczehstwa. Ochrona
przeciwporazeniowa”,

¢ Norma PN-IEC 60364-4-43 ,Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed
prgdem przetezeniowym”.
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3. Opis techniczny

3.1 Stan istniejacy

Budynek B (dawna nazwa budynek E) (wysoki) posiada wyeksploatowang instalacje
elektryczng wewnetrzng ktéra przeznaczona jest do remontu. Istniejgca instalacja odgromowa
budynku jest w dobrym stanie i pozostaje bez zmiany. Budynek posiada instalacje sygnalizaciji
alarmu pozaru SAP ktéra pozostaje bez zmiany. Obecnie remontowane bedg korytarze i klatka
schodowa budynku. Zasilanie budynku odbywa sie ze ztgcza kablowego ZK-Z4 (na zewnetrznej
pétnocnej scianie z mocg Po=100kW. Uktad pracy instalacji zasilajacej: TN-C.
Charakterystyka elektrczna obiektu:

Moc zainstalowana: Pz = 200 kW
Moc obliczniowa: Po = 100 kW
Prad obliczniowy: lo = 155A

Zabezpieczenie w RGnn obiektu  |b = 250A

3.2 Prace demontazowe

Nalezy dokona¢ demontazu istniejgcych opraw oswietleniowych na korytarzach i
klatkach schodowych wraz z rozdzielnicami, osprzetem taczeniowym, okablowaniem, korytami
kablowymi i uchwytami. Urzgdzenia, instalacje elektroenergetyczne lub ich czesci, przy ktérych
beda prowadzone prace demontazowe powinny by¢ wytgczone z ruchu, pozbawione czynnikdéw
zagrozenia i skutecznie zabezpieczone przed przypadkowym uruchomieniem oraz
oznakowane.

3.3 Wewnetrzne linie zasilajace - wiz

Zasilanie rozdzielnic pietrowych wykona¢ kablami typu N2XH-J 5x25mm2 B2ca 0,6/1kV.
Kable prowadzi¢ w szachcie kablowym na drabinach D100 i uchwytach. Szacht kablowy co 3-
kondygnacje wydzielic dymowo. Zasilanie tablic TE w pokojach goscinnych wykonac
przewodami typu HDHp-J 3x6mm2 B2ca 450/750V. Potaczenia wyréwnawcze wykonaé
przewodami LYg B2ca oraz bednarkg FeZn 30x4. Stosowac przewody wg dyrektywy CPR.
Wszystkie przejscia kablowe przez przegrody pozarowe nalezy uszczelni¢ masg o odpornosci
ogniowej przegrody. Uszczelnienia odpowiednio oznaczyc.

Schemat wewnetrznych linii zasilajgcych pokazano na rysunku nr E-6.
Schemat potaczen wyréwnawczych pokazano na rysunku nr E-6.

3.4 Rozdzielnice pigetrowe

Dla obiektu zaprojektowano nowe rozdzielnice pietrowe RO, R1-R9. Rozdzielnice
zamontowac¢ w szachcie kablowym w miejscach istniejgcych rozdzielnic. Obudowa izolacyjna
nascienna min. IP30. Zasilanie rozdzielnic pietrowych wykona¢ z rozdzielnicy gtéwnej RG.
Rozdzielnice wyposazyé w: roztgczniki bezpiecznikowe, wytgczniki nadmiarowo-pragdowe,
wytgczniki  réznicowo-prgdowe, wytgczniki nadmiarowo-prgdowe z czionem rdznicowo-
pradowym, styczniki. Z rozdzielnic zasili¢ nalezy nastepujgce odbiory: oswietlenie ogdlne i
gniazda wtyczkowe pietra, oswietlenie ewakuacyjne pietra, tablice TE w pokojach.
W przypadku kiedy remont w pokojach na pietrach (brak TE) nie zostat jeszcze wykonany
istniejgce obwody wraz z zabezpieczniami przenies¢ do projektowanej rozdzielnicy pietrowe;j.
We wszystkich rozdzielnicach pietrowych zachowaé zapas miejsca 20% do rozbudowy.

Schemat ideowy rozdzielnicy RO pokazano na rysunku nr E-9.
Schemat ideowy rozdzielnicy R1-R9 pokazano na rysunku nr E-10.
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3.5 Instalacja oswietleniowa i gniazd wtyczkowych

Osprzet taczeniowy montowac¢ na wysokosci h=1,2m od podtogi. Gniazda wtyczkowe
montowa¢ na wysokos$ci: 0,3m od potogi lub zgodnie z opisem na rysunkach. Instalacje
o$wietleniowg i gniazd wtyczkowych projektuje sie wykona¢ przewodami typu HDHp-J
3x1,5mm2 450/750V B2ca oraz HDH-J 3x2,5mm2 450/750V B2ca. Na korytarzach okablowanie
prowadzi¢ w korytach kablowych i na uchwytach w przestrzeni nad sufitem podwieszanym. Na
klatce schodowej przewody uktada¢ pod tynkiem. Zasilanie obwodéw wykona¢ z rozdzielnic
pietrowych. Obwod oswietlenia w piwnicy zasili¢ z istniejgcej rozdzielnicy gtownej RG.
Stosowa¢ przewody wg dyrektywy CPR i o izolacji na napiecie znamionowe 450/750V.
Wszystkie przejscia kablowe przez przegrody pozarowe nalezy uszczelnic masg o odpornosci
ogniowej przegrody. Uszczelnienia odpowiednio oznaczyc.

Sterownie oswietlenia podstawowego:

1. system DALI

2. sterowniki DALI zamontowac¢ w rozdzielnicach RO, R2, R5, R8.

3. sterowniki DALI ze switchem w RO potgczy¢ przewodami UTP 4x2x0,5 kat.5

4. na korytarzach i holu w porze dziennej oprawy ztgczone na 100% ( 200/300 Ix). W porze
nocnej na 50 Ix, przetagczenie na 100% poprzez czujki ruchu.

5. na klatce schodowej w porze dziennej oprawy zatgczone poprzez czujke natezenia
oswietlenia. W porze nocnej na 50 Ix, przetgczenie na 100% poprzez czujki ruchu.

6. okablowanie magistrali DALI wykona¢ przewodem HDHp-J 2x1,5mm2 B2ca 450/750V.

Monitorowanie o$wietlenia awaryjnego:

1. oprawy os$wietlenia awaryjnego objete sg centralnym monitoringiem CM

2. centralke CM zamontowaé w piwnicy w pomieszczeniu nr 3

3. okablowanie magistrali do monitoringu wykona¢ przewodem YTKSYekw 1x2x0,8mm.

Sterowanie oswietlenie zewnetrznym (oprawy C): poprzez zegar astronomiczny w RO.

Plan instalacji elektrycznej pokazano na rysunku nr E-1 do E-5.
Schemat sterowania oswietlenia podstawowego pokazano na rysunku nr E-7.
Schemat monitoringu o$wietlenia awaryjnego pokazano na rysunku nr E-8.

3.6 Ochrona przeciwporazeniowa

Ochrona podstawowa przed porazeniem pradem elektrycznym zostanie zapewniona
przez izolacje kabli oraz zastosowanie odpowiedniego stopnia ochrony aparatéw. Jako ochrone
dodatkowg przed porazeniem zastosowano samoczynne wytgczanie zasilania. Samoczynne
wytgczenie zasilania, realizowane jest przez zastosowanie (jako zabezpieczenie obwodéw)
odpowiednio dobranych bezpiecznikdw, wytgcznikdéw instalacyjnych i réznicowoprgdowych.
Istniejgcy uziom otokowy budynku nalezy potaczy¢ z gtdbwng szyng uziemiajaca GSW w
pomieszczeniu rozdzielnic gtébwnych RG. Do gtdéwnej szyny uziemiajgcej GSW nalezy
podtgczy¢ przewody ochronne PE obwoddw rozdzielczych, metalowe ciggi instalacyjne,
zbrojenie budowlane, konstrukcje metalowe i koryta kablowe. Do wykonania gtéwnych potaczen
wyréwnawczych stosowaé przewody o przekroju nie mniejszym niz 25 mm2 Cu (lub z innego
materiatu, lecz o przekroju majacym takg obcigzalnos¢ jak 25 mm2 Cu). Wymagana rezystancja
uziomu Ru<10 Q. GSW wykona¢ za pomoca systemowej szyny do potaczen wyréwnawczych
Ochrone przeciwporazeniowg nalezy wykona¢ zgodnie z normg PN-IEC 60364.
Uktad pracy instalacji odbiorczej TN-C, TN-S.
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3.7 Uwagi koncowe

1. Catos¢ prac wykonaé zgodnie z aktualnymi przepisami i normami oraz ,Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych. Czes¢ V -

Instalacje elektryczne”,

2. Przed przystgpieniem do prac sprawdzi¢ wymiary pomieszczen i diugosci tras

kablowych na budowie.

3. Wszystkie przejscia kablowe przez przegrody pozarowe nalezy uszczelni¢ masg o

odpornosci ogniowej przegrody. Uszczelnienia odpowiednio oznaczy¢.
4. Po wykonaniu prac nalezy wykona¢ pomiary instalacji elekirycznej,
5. Po wykonaniu prac nalezy wykona¢ dokumentacje powykonawcza.

4. Obliczenia techniczne

Obliczenia dla instalacji 0,4kV przedstawiono w tabelach nr 1,2.

Bilans mocy Tabela 1
Moc . .
Lp. Rodzaj obcigzenia przylaczeniowa Wspotczynnik | ¢ o| tgo Poo. | Tos
P, (kW) kj kW A
Z
Rozdzielnica RG
1 rozdzielnica RO 40,0 0,59 0,93 | 0,40 | 23,60 | 36,7
2 rozdzielnica R1+R2+R3 114,6 0,15 0,93 0,40 17,19 26,7
3 rozdzielnica R4+R5+R6 114,6 0,15 0,93 0,40 17,19 26,7
4 rozdzielnica R7+R8+R9 114,6 0,15 0,93 0,40 17,19 26,7
5 rozdzielnica R10 38,2 0,26 0,93 | 0,40 9,93 15,4
6 o$wietlenie 2,0 1,00 0,93 0,40 2,00 3,1
7 gniazda 230V 2,0 1,00 0,93 0,40 2,00 3,1
8 sterowanie 0,9 1,00 0,93 0,40 0,90 1,4
9 rezerwa 10,0 1,00 0,93 0,40 10,00 15,5
Razem 436.,9 0,23 0,93 100,0 | 155,4
Rozdzielnica RO
1 o$wietlenie 8,3 1,00 0,93 0,40 8,30 12,9
2 gniazda 230V 16,0 0,20 0,93 0,40 3,20 5,0
3 agragat krio 12,0 0,50 0,85 | 0,62 6,00 10,2
4 szafa LAN 1,0 0,50 0,93 | 0,40 0,50 0,8
5 teletechnika 0,5 0,50 0,93 | 0,40 0,25 0,4
6 sterowanie 0,5 1,00 0,93 | 0,40 0,50 0,8
7 rezerwa 10,0 0,50 0,93 0,40 5,00 7,8
Razem 9,0 2,64 0,91 23,8 37,8
Rozdzielnica RX
1 tablice w pokojach TE - 16 szt. 32,0 0,26 0,93 | 0,40 8,32 12,9
2 o$wietlenie kortarzy 0,5 1,00 0,93 | 0,40 0,50 0,8
3 gniazda 230V 2,0 0,10 0,93 0,40 0,20 0,3
4 szafa LAN 1,0 0,40 0,93 0,40 0,40 0,6
5 teletechnika 0,5 0,50 0,93 0,40 0,25 0,4
6 sterowanie 0,2 0,50 0,93 0,40 0,10 0,2
7 rezerwa 2,0 0,10 0,93 0,40 0,20 0,3
Razem 38,2 0,26 0,93 10,0 15,5
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Spadki napigcia w sieci nn Tabela 2
Linia zasilajaca Moc Wsp. obliczeniowe Moce obliczeniowe Prad obl, | 1bezp. kabel
zainstalowana Rodzaj obciazenia w ) czyna | biema | pozoma | *" s ) ) A' B i
od do P ) K |coso| tgo pin | o | s s(A) | 1A typ przekej | 1dd(A) | k| 12(8) | 1im) | AU(%)

RG RO 40,0 |Rozdzielnica pietrowa RO 059 | 1 ]091)046| 236 | 108 | 259 | 375 | 80 | NXH-J | 5x5 | 135 [072] 97 | 25 0,28
RG | R+R2:R3 | 1140  |Rozdzielnica pietrowa R1+R2+R3 | 026 | 088 (093|040 | 261 | 103 | 280 | 405 | 80 | NoxHJ | x5 | 135 [072] 97 [ 40 | 049
RG | R4+R5+RE 1140 |Rozdzielnica pietrowa R4+R5+R6 026 | 088]093[040) 261 | 103 | 280 | 405 80 | N2XHJ | 5@5 | 135 [072] 97 [ 50 0,62
RG | R7+R8+R9 1140 |Rozdzielnica pietrowa R7+R8+R9 02 |088]093[040) 261 | 103 | 280 | 405 80 | NXHJ | 5x25 | 135 [072| 97 | 60 0,74

RG R10 382 |Rozdzielnica pietrowa R10 026 | 1 1093040 99 | 39 | 107 | 154 80 | NXH-J | 5x5 | 135 [072] 97 | 65 0,31
R | &TE 80  [Tablica pokojowa TE 100 [oo093[ o] 53 [ 21 [ 57 [ 247 [ 32 [ wors [ a6 [ 5 [or2] @ [0 ] 18
X2 | &TE 80 [Tablica pokojowa TE 100 Jogo 098 o] 53 [ 21 [ 57 [ 247 [ %2 | o | a6 | 5 [ore[ w0 [ 0] 18
RX3 | &TE 8,0  |Tablica pokojowa TE 100 | 066({093{ 040 53 | 21 | 57 [ 247 | 32 | HDHJ 316 5 1072) 40 | 25 1,54
RX4 4XTE 8,0 Tablica pokojowa TE 100 | 066[093] 040 ] 53 21 57 247 32 HDH-J 346 5 072 40 35 2,16
Sprawdzenie skutecznosci samoczynnego wylaczenia zasilania Tabela 3
Elementy petli zwarcia Impedanca Zabezpieczenie
- ) 0 tli zwarcia ,
lp.|  Miescozvarcia DRGOSE | e Resktngs | impednc| 1257 loshl, (1stdsul,| Zoxl, | vagi
ozn. Element obwodu obwodu $= Typ Ll k|1l
RO | X | Z0) (@)
I(m)
SIEC 0,200 0,210
1 Rozdzielnica RO Wiz N2XH-J 5x25 25 0,036 0,004
Razem 0264 | 02140 | 0319 | 03%9 | WINHGG | 80 | 55| 40| 3e<aosy7 | rosctat | 175 tak
SIEC 0,200 0,210
2| RodzelicaR3 [ wh NoXH-J5x25 9 | oo [ 0008
Razem 02582 | 02164 | 037 | 0421 | WINHgG | 80 |55 440 d05eosyr | 1ogctat | 185 tak
SIEC 0,200 0,210
3|  RozdzelicaRe [ wh NoXH-J 5125 5 | 008 [ o008
Razem 02727 | 02180 | 0349 | 0436 | WINHigG | 80 |55 440 dosegosyr | rogstat | 192 fak
SIEC 0,200 0,210
4| RoziehicaRd | wiz NoXH-J 5125 60 | 0087 [ 0010
Razem 02672 | 02196 | 0362 | 0452 | WINHgG | 80 |55 440 dossgosor | 12sctaf | 199 fak
SIEC 0,200 0,210
5| RorddeicaR10 [ wh NoXH-J5x25 65 | 0095 | 0010
Razem 0245 | 02204 | 0368 | 0460 | WINHiGG | 80 | 55]440| 36<e0s97 | tosstat | o2 fak
SIEC 0,200 0,210
. Wiz NoXH-J5x25 50| 0073 | 0008
b Takatey HDH 316 2| 028 | 0o
Razem 0309 | 02212 [ 044 [ 057 D026 | 3 | ¢ [128] 24730 | 51Be | 73 tak
SIEC 0,200 0,210
. Wiz NoXH-J 5125 0 | 0087 [ 0010
7 | Oswietlenie kortarz 9p MR35 % 0605 0
Razem 08022 | 02286 [ 080 [ 1% B 10 | 5 5] ¢7ct0st8 | 8706 | 5 tak
SIEC 0,200 0,210
g | Criziowcdone [ wa NoXH-J 5125 60 | 0087 [ 0010
Korarz 9p HOH-J 3125 5 | o3 [ oom
Razem 06577 | 02286 | 0695 | 088 B 16 [ 5 [80] gactocd | 253 [ 69 fak
5. Zestawienie materiatéw podstawowych
Lp. Opis llos¢
1. |rozdzielnica elektryczna RO z wyposazeniem wg rys. nr E-9 1 kpl.
2. |rozdzielnica elektryczna R"X” z wyposazeniem wg rys. nr E-10 9 kpl.
3. |sterownik DALI 3x64, LAN, na szyne TS35 4 kpl.
4. | switch LAN 8xRJ45 na szyne TS35 1 kpl.
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5. |czujka ruchu DALI - ozn. C1 84 kpl.
6. |czujka ruchu i oswietlenia DALI - ozn. C2 12 kpl.
7. | centralka monitorowania opraw awaryjnych 1 kpl.
8 kabel N2XH-J 5x25 mm2 0,6/1kV B2ca 240 mb
9. |przewdd HDH-J 2x1,5 mm2 450/750V B2ca 2000 mb
10. |przewod HDH-J 3x1,5 mm2 450/750V B2ca 2700 mb
11. | przewdd HDH-J 3x2,5 mm2 450/750V B2ca 600 mb
12. |przewod HDH-J 3x6 mm2 450/750V B2ca 1080 mb
13. |przewodd LYZzo 1x25 mm2 B2ca 60 mb
14 |przewdd LYZo 1x6 mm2 B2ca 100 mb
15. |przewdd YTKSYekw 1x2x0,8mm 1200 mb
16. |przewodd UTP 4x2x0,5mm kat.5 100 mb
17. | miejscowa szyna wyréwnawcza 12 kpl.
18. |gniazdko wtyczkowe 230/16A IP20 pojedyncze p/t 28 kpl
19. | przycisk zatgczajgcy o$wietlenie IP20 230V 10A 3 kpl.
20. |uchwyty kablowy sufitowy 1300 szt.
21. | drabinka kablowa D100H50 30 mb
22. |bednarka FeZn 30x4 mm 10 mb
23. | materialy pomocnicze 1 kpl.
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