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1. Zakres opracowania

Tematem niniejszego opracowania jest instalacja elekiryczna dla boiska
wielofunkcyjnego w miejscowosci Opatow.
W zakres projektu wchodzi:

- instalacja oswietlenia boiska

- instalacja zasilania tablicy wynikdw i gniazd wiykowych

- instalacja uziemiajgca

2. Podstawa opracowania
Podstawami opracowania sqg:
- czes¢ architektoniczno-budowlana
- Zlecenie inwestora
- inwentaryzacja oraz wizja w terenie
- uzgodnienia materiatowe
- obowiqgzujgce przepisy i normy

3. Opis techniczny

3.1 Zasilanie - wiz
Lasilanie boiska (przytgcze energetyczne kablowe oraz ztgcze pomiarowe)
wykonane zostanie wedtug oddzielnego opracowania na podstawie warunkéw
technicznych dostawcy energii elekiryczne;.

3.2 Pomiar energii elekirycznej
Pomiar energii odbywac sie bedzie w uktadzie 3-fazowym, bezposrednim,
zlokalizowanym w ztqgczu pomiarowym.
Uktad pomiarowo-rozliczeniowy zostanie dostarczony oraz zainstalowany przez
sprzedawce energii elekirycznej i pozostanie jego wtasnosciq.

3.3 Szafka oswietlenia i zasilania boiska - SO

Dla rozdziatu projektowanych obwodow instalacji elektrycznej nalezy wykonac
szafke rozdzielczg wolnostojgcg w obudowie z tworzywa sztucznego na fundamencie
prefabrykowanym. Szafke zabudowac obok ztgcza pomiarowego.

Jako zabezpieczenia zwarciowo-przecigzeniowe na obwodach odbiorczych
zabudowac¢ wytgczniki samoczynne nadprgdowe o prgdach znamionowych
i charakterystykach podanych na schemacie ideowym.

Zasilanie projektowanej szafki SO nalezy wykonac kablem YKY 4x10 ze ztgcza
pomiarowego.

Celem ograniczenia dostepu oséb nieupowaznionych do rozdzielni nalezy
w drzwiczkach szafki zamontowac¢ zamek.

Szafke nalezy wyposazy¢ zgodnie z zaprojektowanym uktadem potgczen jak
narys. nr: 4.

3.4 Instalacja gniazd zasilajgcych
Na zewnetrznej obudowie szafki SO nalezy zabudowac gniazda zasilajgce
400V/32A, 400V/16A oraz 230V/16A zatgczane poprzez roztgcznik modutowy.
Jako zabezpieczenia zwarciowo-przecigzeniowe na obwodach gniazd
zabudowac¢ wytgczniki samoczynne nadprgdowe o prgdach znamionowych
i charakterystykach podanych na schemacie ideowym.

3.5 Linie kablowe

Zasilanie oswietlenia boiska nalezy wykonac kablem typu YKY 3x4 od
projektowanej szafki SO do projektowanych stupow oswietleniowych L1 — L4,

Zasilanie projektowanej tablicy wynikdw nalezy wykonac kablem typu YKY 3x2,5
z projektowanej szafki SO.

Kable na catej dtugosci uktadac¢ w rurach ochronnych PCV, na gtebokosci
0,8m, na 10cm warstwie piasku, a nastepnie po zasypaniu 10cm warstwqg piasku i co
najmniej 15cm warstwg gruntu, przykry¢ folig koloru niebieskiego, o szerokosci nie
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mniejszej niz 20cm. W poblizu istniejgcych podziemnych urzgdzen i sieci nalezy
wykonac przekopy kontrolne w celu doktadnej lokalizacji ich potozenia. Prace ziemne
wykonywac recznie, pod nadzorem zainteresowanych stuzb. Przy wprowadzaniu do
szafki rozdzielczej pozostawic¢ zapasy kabla. Kabel oznakowac za pomocqg trwatych
opasek opisanych zgodnie z normg. Trase kabla oznaczy¢ trwatymi oznacznikami
(stupkami betonowymi wkopanymi w ziemie) w miejscach zmiany trasy kabla.

Teren prowadzonych prac ziemnych nalezy zniwelowac i uporzgdkowac.

Projekfowany kabel nalezy uktada¢ wg trasy pokazanej na projekcie
zagospodarowania.

3.6 Oswietlenie boiska

Oswietlenie boiska nalezy wykonac za pomocg naswietlaczy typu POWERLUG
LED ED 24400Im/740 IP65 as LED 4000K 155 W / 24400 montowanych na stupach
stalowych ocynkowanych wys. 10m. Na kazdym stupie za pomocq konstrukciji
wsporczych np. T2- NT nalezy zamontowac po dwie lampy.

Stupy posadowi¢ na fundamentach typu F150/200.

Zasilanie naswietlaczy na stupach nalezy wykonac¢ przewodem YDY 3x2,5
prowadzonym od stupowych tabliczek bezpiecznikowych.

3.7 System ochrony przed porazeniem prqdem elekitrycznym

Dodatkowqg ochrone stanowi samoczynne szybkie wytgczenie zasilania
w warunkach zaktdceniowych, z zastosowaniem wytqcznikdw réznicowo-prgdowych
o roznicowym prgdzie wytgczalnym 30 mA.

Metalowe czesci stupa nalezy podtgczyE przewodem ochronnym do zacisku
PE na tabliczce bezpiecznikowe.

Przewody ochronne PE i uziemigjgce Wlnny posiadac izolacje w kolorze
z6to-zielonym, natomiast przewody neutralne N winny posiadac izolacje w kolorze
niebieskim.

3.8 Instalacja uziomowa
Uziom nalezy wykonac¢ ptaskownikiem FeZn 25x4 uktadanym w rowie kablowym
razem z kablem i potqgczy<¢ z szyng PE. Opornos¢ uziemienia nie powinna przekroczy<
10Q. Jezeli ze wzgledu na warunki glebowe zmierzona wartos¢ rezystancji bedzie
wieksza nalezy wykonac¢ dodatkowy uziom pionowy pretowy.

4. Uwagi koncowe

Prace elek’rroins’rolocyjne musi wykonac¢ osoba posiadajgca odpowiednie
kwalifikacje i uprawnienia w zakresie budowy urzgdzen i instalacji elek’rrycznych

Po wykonaniu catej instalacii elek’rrycznej nolezy wykonac¢ pomiary:

- skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej

- rezystanciji izolacji kabli i przewodow

- wytgcznikéw réznicowo-prgdowych

- instalacji uziemiajgce;j

Montaz instalacji oraz urzqgdzen elekirycznych wykonaé w  koordynaciji
z pozostatymi branzami. Cze$C opisowa projektu stanowi integralny element
dokumentaciji. Projekt nalezy rozpatrywac tgcznie z projek’romi innych branz. Catos¢
prac wykonoc zgodnie z obowigzujgcymi hormami i przepisami. Ewentualne zmiany
w czasie montazu instalacji nalezy nanie$¢ na dokumentacje. Dokumentacje
powykonawczg przekazac uzytkownikowi.

Wszystkie uzyte w projekcie nazwy producentdw i typdw urzgdzen majg
charakter wytgcznie informacji dotyczgcej wymaganych technicznych i estetycznych
parametrow  projektowanych elementow instalacji  elektrycznych.  Materiaty
rownowazne zastosowane w ramach realizacji zadania nie mogg miec parametrow
gorszych od projektowanych.

ELEKTRYK Zabkowscy s.c. - Krzepice ul. Sktodowskiej 1, tel. 781520111 3



Instalacje elektryczne - Modernizacja boiska wielofunkcyjnego

Opatoéw ul. Szkolna 5, dz. nr ewid. 726/3, 725/1, 724/1, 723/1, 722/1, 721/1, 720/1

5. Informacje dotyczace Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia

5.1

5.2

5.2.1

522

Zakres robot wchodzgcych w zadanie inwestycyjne

- wykonanie wewnetrznej linii zasilajgcej

- zabudowa tablicy bezpiecznikowej

- wykonanie instalacji gniazd wtykowych i zasilania urzgdzen
- wykonanie instalacji oswietlenia

- wykonanie instalacji odgromowej i uziemiajgcej

Opis zagrozen bezpieczenstwa i zdrowia oraz sposoby przeciwdziatania

Zagrozen bezpieczenstwa i zdrowia

- porazenie prgdem elektrycznym

- przysypanie ziemiq

- prace na wysokosci

- prace w pasie drogowym

- prace montazowe ciezkich elementdow prefabrykowanych

Prace na wysokosci (z drabin, rusztowan, pomostéw, podnosnikéw)
Przeciwdziatanie: sprawne technicznie drabiny, prawidtowo wykonane

rusztowania i pomosty, stosowanie szelek i linek bezpieczenstwa.

523

524

Mozliwosé porazenia prgdem elekirycznym
Przeciwdziatanie: praca przy wytgczonych obwodach elekirycznych.

Prace z uzyciem sprzetu elekirycznego i elekironarzedzi
Przeciwdziatanie: sprzet uzywany w stanie dobrym, ochrone przed dotykiem

posrednim stanowi izolacja czesci czynnych urzgdzen.

525

53

54

Prace wykonywane w warunkach ztej widocznosci
Przeciwdziatanie: zapewni¢ dostateczne oswietlenie.

Badania lekarskie, szkolenia i instruktaze bhp

pracownicy zatrudnieni na budowie powinni mie¢ akfualne badania lekarskie
pracownicy zatrudnieni powinni rowniez posiadac aktualne szkolenia bhp
dostosowane do zajmowanych stanowisk pracy, zgodnie z Rozporzgdzeniem
Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie szczegdtowych zasad szkolenia w
dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy, a stosowne dokumenty powinny
by¢ do wglgdu

wszyscy pracownicy budowy powinni odbyc¢ instruktaz stanowiskowy na
budowie, powinni by¢ zapoznani z planem :"BIOZ", ryzykiem zawodowym ktdre
wigze sie z wykonywang pracq oraz zasadami ochrony przed zagrozeniami, a
fakt ten powinien by¢ odnotowany i potwierdzony podpisem przez pracownika
w ksigzce szkolen bhp.

Nadzér nad prowadzonymi pracami
Nadzér ogdliny nad prowadzonymi pracami sprawuje kierownik budowy.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujq kierownicy robot, mistrzowie i brygadzisci stosownie do zakresu obowigzkow.
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5.5 Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczefistwom
wynikajgcym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegodlnego
zagrozenia zdrowia Ilub ich sgsiedziwie, w tym zapewniajgce bezpieczna
i sporawna komunikacje, umozliwiajgcq szybkg ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen
W celu stworzenia warunkdw bezpiecznych dla obstugi nalezy stosowac sie do
wymogow aktualnych okreslajgcych warunki techniczne do spetnienia przez
urzgdzenia elektroenergetyczne:
e ochrone podstawowa przed dotykiem bezposrednim stanowi izolacja czesci
czynnych urzgdzen
e ochrone przed dotykiem posrednim stanowi szybkie wytgczenie wytgcznikami
nadmiarowo-prgdowymi i réznicowoprgdowymi
e przed przekazaniem instalacji do eksploatacji nalezy metodg pomiarowqg
sprawdzi¢ stan izolacji obwoddw elekirycznych i skuteczno$S¢ ochrony
przeciwporazeniowej przez szybkie wytgczenie
e teren budowy powinien by¢ oznakowany i zabezpieczony przed osobami
postronnymi
e wyznaczy¢ drogi ewakuacyjne
wyznaczy¢ punkty p.pozarowe, zabezpieczyc¢ je w aktualne srodki gasnicze
e prowadzic nadzér nad stosowaniem przez pracownikdw srodkdw ochrony
indywidualnej

5.6 Dokumentacja budowy

Dokumentacja budowy, dokumentacja bhp oraz dokumenty niezbedne do
prawidtowe] eksploatacji maszyn i urzqgdzen technicznych sg przechowywane
w pomieszczeniach biurowych nadzoru firm realizujgcych roboty na budowie.

5.7 Postanowienia koncowe
Kierownik robot (kierownicy robdt podwykonawcdw) w zakresie bhp sg
odpowiedzialni za:
e przestrzeganie przez podlegtych pracownikéw przepisdw i zasad technicznego
bezpieczenstwa pracy oraz ochrony przeciwporazeniowej
e Uzywanie przez podlegtych pracownikdw sprzetu ochrony indywidualnej
zapoznanie podlegtych pracownikdw z ryzykiem zawodowym zwigzanym
z wykonywang pracqg oraz z metodami ochrony przed wystepujgcymi
zagrozeniami
e przeszkolenie stanowiskowe podlegtych pracownikéw
e posiadanie aktualnych badan lekarskich profilaktycznych podlegtych
pracownikow, (warnosc szkolen okresowych bhp —12 miesiecy)
Kierownik budowy jest zobowigzany do sporzgdzenia planu BIOZ i zapoznania z nim
wszystkich podlegtych pracownikéw.
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FUNKCJA NAZWISKO NR UPRAWNIEN PODPIS DATA
PROJEKTANT mgr inz. Grzegorz Zgbkowski | SLK/5403/PWOE/14 08.2022 EI_ E K '[RYK
OPRACOWAL mgr inz. Michat Zgbkowski 08.2022 KA EE LN
OBIEKT Modernizacja boiska wielofunkcyjnego
ADRES Opatéw ul. Szkolna 5, dz. nr ewid. 726/3, 725/1, 724/1, 723/1, 722/1, 721/1, 720/1
TEMAT RYSUNKU Schemat szafki SO skala: ‘WS- mog




‘H.J-l“

_ Il | ]
0 20 25 50 100
Natezenie oswietlenia [Ix]
Dane ogolne
Uzyty algorytm obliczen $rednia ilos¢ odbic¢
Wysokos$¢ obszaru pomiarowego 0.00 m
Wysokos¢ (centrum foto.) [m]: 9.95m
Wspotcz. utrzymania 0.80
Catkowity strumien $w. zrédet 195200 Im
Moc catkowita 1240 W
Moc na powierzchnie (1089.19 m?2) 1.14 W/m2
Natezenie oswietlenia
Srednie natezenie oswietlenia Esr 133 Ix
Min. natezenie oswietlenia Emin 77 Ix
Max. natezenie oswietlenia Emax 184 Ix
Roéwnomiernosé n1i Emin/Em 1:1.73 (0.58)
Typ Nr\Producent
LUG LIGHT FACTORY
1 8 x  Nrzamowienia :120202.5L091.31
\ Nazwa oprawy : POWERLUG LED ED 24400im/740 IP65 as waski szary
Wyposazenie 11 x LED 4000K 155 W /24400 Im
FUNKCJA NAZWISKO NR UPRAWNIEN PODPIS DATA
PROJEKTANT mgr inz. Grzegorz Zgbkowski | SLK/5403/PWOE/14 08.2022 ELEKTRYK
OPRACOWAL mgr inz. Michat Zabkowski 08.2022 VELERE L 4T
OBIEKT Modernizacja boiska wielofunkcyjnego
ADRES Opatow ul. Szkolna 5, dz. nr ewid. 726/3, 725/1, 724/1, 723/1, 722/1, 721/1, 720/1
TEMAT RYSUNKU Wyniki symulacji o$wietlenia — boisko sportowe skala: 5
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Natezenie oswietlenia [Ix]

25

Dane ogélne

Uzyty algorytm obliczen
Wysokosc obszaru pomiarowego
Wysokos¢ (centrum foto.) [m]:
Wspotcz. utrzymania

Catkowity strumien sw. zrédel
Moc catkowita
Moc na powierzchnie (1089.19 m?)

Natezenie oswietlenia
Srednie natgezenie oswietlenia
Min. natgzenie oswietlenia
Max. natezenie oswietlenia
Roéwnomiernosé n1

Esr

Emin
Emax
Emin/Em

Typ Nr\Producent
LUG LIGHT FACTORY

srednia ilos$¢ odbic
0.00 m

9.95m

0.80

195200 Im
1240 W
1.14 W/m?

138 Ix

75 Ix

181 Ix
1:1.83 (0.55)

1 8 x  Nrzamodwienia :120202.5L091.31
| Nazwa oprawy : POWERLUG LED ED 24400Im/740 I1P65 as waski szary
Wyposazenie 21 x LED 4000K 155 W /24400 Im
FUNKCJA NAZWISKO NR UPRAWNIEN PODPIS DATA
PROJEKTANT mgr inz. Grzegorz Zgbkowski | SLK/5403/PWOE/14 08.2022 ELEKTRYK
OPRACOWAL mgr inz. Michat Zabkowski 08.2022 VELERE L 4T
OBIEKT Modernizacja boiska wielofunkcyjnego
ADRES Opatow ul. Szkolna 5, dz. nr ewid. 726/3, 725/1, 724/1, 723/1, 722/1, 721/1, 720/1
TEMAT RYSUNKU Wyniki symulacji oéwietlenia — boisko koszykéwki 1 skala: e 6
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Natezenie oswietlenia [Ix]

Dane ogélne

Uzyty algorytm obliczen
Wysokos¢ obszaru pomiarowego
Wysokos¢ (centrum foto.) [m]:
Wspoicz. utrzymania

Catkowity strumien sw. zrédet

Moc catkowita
Moc na powierzchnig (1089.19 mz)

Natezenie oswietlenia

Srednie natezenie o$wietlenia Esr

Min. natezenie oswietlenia Emin
Max. natezenie oswietlenia Emax
Réwnomiernosé ni Emin/Em

Typ Nr\Producent
LUG LIGHT FACTORY

$rednia ilo$¢ odbic
0.00 m

9.95m

0.80

195200 Im
1240 W
1.14 W/m2

138 Ix

75 Ix

181 Ix
1:1.84 (0.54)

1 8 x  Nr zamowienia :120202.5L091.31
[ Nazwa oprawy : POWERLUG LED ED 24400Im/740 IP65 as waski szary
Wyposazenie : 1 x LED 4000K 155 W /24400 Im
FUNKCJA NAZWISKO NR UPRAWNIEN PODPIS DATA
PROJEKTANT mgr inz. Grzegorz Zgbkowski | SLK/5403/PWOE/14 08.2022 ELEKTRYK
OPRACOWAL mgr inz. Michat Zabkowski 08.2022 VELERE L 4T
OBIEKT Modernizacja boiska wielofunkcyjnego

ADRES Opatoéw ul. Szkolna 5, dz. nr ewid. 726/3, 725/1, 724/1, 723/1, 722/1, 721/1, 720/1

TEMAT RYSUNKU

Wyniki symulacji oswietlenia — boisko koszykowki 2

skala:

‘ rys. nr: 7
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Natezenie oswietlenia [Ix]

Dane ogoélne

Uzyty algorytm obliczen
Wysokosc obszaru pomiarowego
Wysokosc¢ (centrum foto.) [m]:
Wspoicz. utrzymania

Catkowity strumien $w. Zzrodet
Moc catkowita
Moc na powierzchnie (1089.19 m2)

Natezenie oswietlenia
Srednie natezenie o$wietlenia
Min. natezenie o$wietlenia
Max. natezenie oswietlenia
Réwnomiernosé n1

Esr

Emin
Emax
Emin/Em

Typ Nr\Producent
LUG LIGHT FACTORY

Srednia ilos¢ odbié
0.00m

9.95m

0.80

195200 Im
1240 W
1.14 W/m?

142 Ix
110 Ix
180 Ix
1:1.3 (0.77)

1 8 x  Nrzamowienia :120202.5L091.31
[ Nazwa oprawy : POWERLUG LED ED 24400Im/740 IP65 as waski szary
Wyposazenie :1 x LED 4000K 155 W / 24400 Im
FUNKCJA NAZWISKO NR UPRAWNIEN PODPIS DATA
PROJEKTANT mgr inz. Grzegorz Zgbkowski | SLK/5403/PWOE/14 08.2022 ELEKTRYK
OPRACOWAL mgr inz. Michat Zabkowski 08.2022 VELERE L 4T
OBIEKT Modernizacja boiska wielofunkcyjnego
ADRES Opatow ul. Szkolna 5, dz. nr ewid. 726/3, 725/1, 724/1, 723/1, 722/1, 721/1, 720/1
TEMAT RYSUNKU Wyniki symulacji o$wietlenia — kort tenisowy state: e g
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