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OPIS TECHNICZNY  

I. ZAŁOŻENIA OGÓLNE

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

Umowa z Inwestorem

2. DANE WYJŚCIOWE

    2.1. Mapa do celów projektowych w skali 1:500
    2.2. Opinia geotechniczna z badań gruntów
    2.3.  Rozporządzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunków technicznych
           jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie

3. DANE O TERENIE 

Teren przewidziany do zagospodarowania – zespół boisk sportowych ORLIK 2012  
znajduje się w miejscowości Dzierzgoń przy ulicy Zawadzkiego – działka nr 637.

    Zespół boisk sportowych ORLIK 2012 składa się z :
  1/ Boiska do piłki nożnej o nawierzchni „SZTUCZNA TRAWA”
  2/ Boiska wielofunkcyjnego o nawierzchni poliuretanowej typu „NATRYSK”
  3/ Budynków zaplecza magazynowo – szatniowego 
  4/ Układu komunikacyjnego – chodników z kostki betonowej
  
   Teren zespołu boisk ORLIK 2012 jest ogrodzony ogrodzeniem z paneli stalowych 
2D 2x6+5mm w kolorze zielonym z piłkochwytami do wysokości 4 i 6m powyżej 
terenu.
  Piłkochwyty wykonane są z siatki PP oraz z zgrzewanej siatki stalowej.

   Boiska oświetlone są naświetlaczami metalhalogenowymi usytuowanymi na 
8 słupach stalowych o wysokości 9m.

   Na podstawie przeprowadzonych badań stwierdzono występowanie w podłożu 
gruntowym pod warstwą nasypów gruntów nośnych – piasków.

4/ OCENA STANU TECHNICZNEGO OBIEKTU

  Boiska po przeszło 12 latach użytkowania są w średnim stanie technicznym.
Stwierdzono występowanie lokalnych zapadnięć na nawierzchni ze sztucznej trawy
oraz nawierzchni poliuretanowej.
   Ogrodzenie panelowe w rejonie bramek jest zniszczone od uderzeń piłką.

   Na nawierzchni z kostki betonowej występują nierówności powodujące 
powstawanie zastoisk wody.

   Stwierdzono że instalacja sanitarna budynku podłączona jest do istniejącej sieci 
kanalizacji deszczowej.

    Budynek zaplecza jest w złym stanie technicznym.
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5. PROJEKTOWANY ZAKRES PRAC

    Projektuje się remont zespołu boisk ORLIK 2012 polegający na :

1/ Rozebraniu istniejącego budynku szatniowo – magazynowego
2/ Budowie nowego budynku szatniowo – magazynowego
3/ Remoncie istniejącej nawierzchni poliuretanowej boiska wielofunkcyjnego
4/ Rozebraniu istniejącej nawierzchni typu „sztuczna trawa”
5/ Ułożeniu nowej nawierzchni typu „sztuczna trawa”
6/ Demontażu istniejących naświetlaczy halogenowych / oświetlenie boisk /
7/ Montażu na istniejących słupach i poprzeczkach nowych naświetlaczy typu LED
8/ Remoncie istniejących piłkochwytów
9/ Remoncie – częściowym przełożeniu istniejących nawierzchni z kostki betonowej
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II. ZAGOSPODAROWANIE TERENU

1. ZEWNĘTRZNA INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ

     Projektuje się instalację zewnętrzną kanalizacji sanitarnej od projektowanej studni 
rewizyjnej betonowej S78 na granicy działek 600/2 i 637 do projektowanej studzienki  
Sk1  zlokalizowanej na terenie działki 637.
   Przyłącze oraz zewnętrzną instalację kanalizacyjną wykonać z rur PVC 160 SN4 
klasy S litych.  

   Studzienki rewizyjne Sk1- Sk3  betonowe 1200mm z kinetą i pokrywą żeliwną 
C250.
   Przejście rury PVC przez ścianki studzienek rewizyjnych wykonać za pomocą 
systemowego przejścia szczelnego.
  Studzienki rewizyjne wykonać jako szczelne,nie dopuszcza się przenikania wód 
gruntowych do wnętrza studni wodomierzowej
   Teren wokół studni ukształtować w sposób uniemożliwiający dostanie się wód 
opadowych z sąsiedniego terenu do wnętrza studni wodomierzowej.

    Rurociągi układać na warstwie 10cm podsypki piaskowej i przed zasypaniem 
zinwentaryzować geodezyjnie.   
  Ze względu na małe zagłębienie rur, na odcinku pomiędzy budynkiem zaplecza         
a studzienką Sk2 należy ocieplić rury za pomocą systemowej otuliny styropianowej     
o grubości ścianki 50mm.
Przed zasypaniem otulinę styropianową zabezpieczyć folią PVC 0,5mm.

   Roboty ziemne                         
   Przewiduje się wykopy wąsko-przestrzenne. 
Ściany wykopów szalować zabezpieczając przed osunięciem. 
  W miejscach kolizji z istniejącą infrastrukturą wykopy wykonać ręcznie, 
mechaniczne tylko w miejscach zidentyfikowanych jako bezpieczne.     
   W przypadku występowania wysokiego poziomu wód gruntowych należy 
przewidzieć odwodnienie wykopów.                                                                               
Wszystkie roboty związane z transportem, układaniem i łączeniem rur w gruncie 
należy wykonać zgodnie z instrukcją montażową producenta. 
   Zagęszczenie gruntu wokół i nad elementami rur z tworzyw sztucznych powinno 
być zakończone badaniem. 

    Do głębokości 1,2 m wymagany jest wska  ź  nik zag  ę  szczenia zasypki wykopów 
Is = 1,0 oraz poni  ż  ej Is = 0,97  .

    Zasypkę wykonać warstwami o grubości do 30cm zagęszczając każdą warstwę do
poziomu podbudowy drogi. 
   Mechaniczne ubijanie nad rurą można rozpocząć dopiero po wykonaniu osypki 
o grubości min. 30cm nad wierzchem rury. 
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2. REMONT NAWIERZCHNI BOISKA PIŁKARSKIEGO

2.1. Demontaż  istniejącej nawierzchni

   Demontaż istniejącej nawierzchni boiska należy przeprowadzić używając 
specjalistycznej do tego celu przystosowanej maszyny.
   W pierwszej kolejności używając specjalistycznej maszyny należy usunąć               
z istniejącej nawierzchni granulat gumowy, który spakowany w big-bagi składować 
należy w miejscu wyznaczonym przez Inwestora. 
Ilość granulatu jaki należy odzyskać to minimum 85%.
   Następnie używając specjalistycznej maszyny należy usunąć piasek kwarcowy. 
   Tak przygotowaną nawierzchnię syntetyczną należy pociąć w bryty umożliwiające 
jej  zwinięcie i wywieźć poza teren budowy. 
   Należy przedstawić Inspektorowi Nadzoru dokument potwierdzający utylizację 
zużytej nawierzchni z trawy syntetycznej w specjalistycznym przedsiębiorstwie.

2.2. Podbudowa boiska

   Po zdjęciu  starej nawierzchni „sztuczna trawa” należy usunąć warstwę 
wyrównującą z kruszywa łamanego 0/4mm.
   Istniejącą podbudowę z kruszywa łamanego 0/31,5mm wyrównać do poziomu 
około 9cm poniżej istniejących obrzeży.
   Na podbudowie należy wyprofilować spadek daszkowy 0,5% w kierunku dłuższych 
boków boiska.
  Ewentualne nierówności podbudowy należy uzupełnić kruszywem łamanym 
0/31,5mm o zawartości frakcji pylastych maksymalnie 2% oraz 
wodoprzepuszczalności po zagęszczeniu minimum 10m/dobę.
   Przy uzupełnianiu podbudowy z kruszywa łamanego nie dopuszcza się układania 
warstw cieńszych od 8cm. W przypadku konieczności wyrównania podbudowy 
warstwą o mniejszej grubości istniejącą podbudowę należy spulchnić np. 
glebogryzarką na głębokość około 10cm.
   Podbudowę z kruszywa łamanego zagęścić do E2=100MPa.
   Na wyrównanej i zagęszczonej podbudowie ułożyć warstwę wyrównującą grubości
4cm z kruszywa łamanego 0/4mm.

2.3. Nawierzchnia sztuczna trawa

   Zaprojektowano nawierzchnię z trawy syntetycznej III generacji układanej na 
prefabrykowanej macie elastycznej z wypełnieniem kruszywem kwarcowym               
i granulatem gumowym.   

    Trawa syntetyczna powinna być ułożona na macie prefabrykowanej o grubości 
12mm -15mm.

 Trawa syntetyczna powinna być wypełniona piaskiem kwarcowym i granulatem
EPDM w kolorze szarym z recyklingu, w ilości zgodnej z badaniem laboratoryjnym.
  
   Trawa syntetyczna powinna mieć wklejone linie boiska do piłki nożnej w kolorze 
białym / zgodnie z rysunkiem nr 3 /.

    W celu zapewnienia zasad uczciwej konkurencji zaproponowano 3 warianty trawy 
syntetycznej. 
     Oferent uczestniczący w przetargu wybiera jeden w nich.
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    Minimalne wymagane parametry sztucznej trawy

Wariant 1

1/ Metoda produkcji : tuftowana,
2/ Skład włókna  –100% polietylen (PE), 
3/ Wysokość włókna ponad podkładem : min. 45 mm, max 50 mm
4/ Rodzaj i przekrój włókna – włókno monofilowe (100%) z symetrycznie wtopionym 
rdzeniem wzmacniającym lub włókna monofilowe (100%) o przekroju rombu 
(diamentu)
5/ Grubość włókna – min. 370 µm
6/ Ciężar włókna (dtex) – min. 13 000
7/ Ilość pęczków na m2 – min. 11 500
8/ Ilość włókien na m2 – min. 140 000 
9/ Podkład : poliuretanowy (nie dopuszcza się traw na podkładzie z lateksu 
styradiano-butadianowego)
10/ Kolor – min. dwa odcienie zielonego w jednym pęczku
11/ Przepuszczalność wody sztucznej trawy – min. 1000 mm/h
12/ Wytrzymałość na wyrywanie pęczków trawy przed i po starzeniu  – 
min. 55 N 
13/ Wytrzymałość łączenia klejonego między brytami przed i po starzeniu – min. 
200N/100mm
14/ Ciężar całkowity nawierzchni na m2 – min. 2 700 g

Wariant 2
 
1/ Metoda produkcji: tkanie, podkład tkany razem z włóknami runa w tym samym 
czasie, na tym samym krośnie. 
2/ Skład włókna : 100 % Polietylenowe
3/ Wysokość włókna ponad podkładem : min. 45 mm, max 50 mm
4/ Rodzaj i przekrój włókna 
- pierwsze włókno -  monofilowe proste z rdzeniem wzmacniającym o przekroju 
diamentu w ilości 50%
- drugie włókno -  monofilowe proste z  rdzeniem wzmacniającym w kształcie   2 C w 
ilości 25%
- trzecie włókno – monofilowe proste o przekroju diamentu w ilości 25%
5/ Grubość włókna
   pierwsze włókno – min. 460 µm
   drugie włókno – min. 360 µm
   trzecie włókno – min. 360 µm
6/ Ciężar włókna (dtex) – min 13 000
7/ Ilość pęczków na m2 – min. 10.000
8/ Ilość włókien na m2 – min. 120 000 
9/ Podkład trawy : w całości wykonana z PE (polietylen) i PP (polipropylen), (nie 
dopuszcza się traw na podkładzie z lateksu styradiano-butadianowego)
10/ Kolor – min. dwa odcienie zielonego w jednym pęczku
11/ Przepuszczalność wody sztucznej trawy – min. 1000 mm/h
12/ Wytrzymałość na wyrywanie pęczków trawy po starzeniu wodą –
 min. 70 N
13/ Ciężar całkowity nawierzchni na m2 – min. 2 300 g
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Wariant 3

1. wysokość włókna 45-50mm
2. ilość włókien min 125.000/m2
3. grubość każdego włókna min. 360 mikronów
4. dtex min 13.000
5. wytrzymałość łączenia klejonego po starzeniu min. 110N/100mm
6. wyrywanie pęczka po starzeniu min 55 N
7. przepuszczalność wody przez kompletny system min. 1000 mm/h
8. typ trawy: monofil prosty rdzeń z wzmocnieniem o dowolnym kształcie
9. rodzaj trawy: polietylen
10. trawa tuftowana
11. podkład: lateks

   W celu weryfikacji jakości oferowanego produktu oraz wymaganych cech                 
i parametrów nawierzchni od Wykonawcy wymagane są n/w dokumenty: 

a) raport z badań przeprowadzony przez specjalistyczne laboratorium (np. Labosport
lub ISA-Sport lub Sports Labs Ltd, Ercat), dotyczący oferowanego systemu 
( nawierzchni, wypełnienia EPDM z recyklingu i maty ), potwierdzający zgodność jej 
parametrów z FIFA Quality Programme for Football Turf (edycja 2015) dla poziomu 
Quality Pro i Quality oraz potwierdzający minimalne parametry oferowanej trawy 
syntetycznej określone przez Zamawiającego (dostępny na www.FIFA.com) 

b) raport z badań laboratoryjnych przeprowadzony przez niezależne, akredytowane 
laboratorium dla  systemu sztucznej trawy ( nawierzchnia wraz z  wypełnieniem 
EPDM z recyklingu i matą ), potwierdzający zgodność z aktualną normą EN 15330-
1:2013/PN-EN 15330-1:2014-02 

c) karta techniczna oferowanej nawierzchni, poświadczona przez jej producenta, 
potwierdzająca wymagane przez Zamawiającego minimalne parametry dla 
nawierzchni w zakresie, który nie został objęty  raportem z badań zgodnie z FIFA 
Quality Programme for Football Turf (edycja 2015) dla poziomu Quality Pro i Quality 
lub z aktualną normą EN 15330-1:2013/PN-EN 15330-1:2014-02  

d) aktualny certyfikat potwierdzający posiadanie przez producenta statusu FIFA 
PREFERRED PRODUCER (FPP) lub producenta licencjonowanego przez FIFA

e) atest PZH dla poszczególnych elementów tj. oferowanej nawierzchni, maty i 
EPDM z recyklingu.  Atesty muszą potwierdzać, że oferowana nawierzchnię, matę i 
EPDM z recyklingu można stosować w obiektach zamkniętych i otwartych.

f) autoryzacja producenta trawy syntetycznej, wystawiona dla wykonawcy na 
realizowaną inwestycję wraz z potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez 
producenta na tę nawierzchnię

g) raport z badań testu Lisport na min. 200.000 cykli dla włókna oferowanej trawy 
syntetycznej przeprowadzony przez niezależne laboratorium zgodnie z normą EN 
15306 „Nawierzchnie do otwartych terenów sportowych – narażenie trawy na 
oddziaływania” potwierdzający, że nawierzchnia po min. 200.000 cykli nie wykazuje 
poważnych uszkodzeń . badanie musi być wystawione przez laboratorium 
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niezależne, akredytowane zgodnie z  ISO/IEC 17025:2018 . 

2. REMONT NAWIERZCHNI BOISKA WIELOFUNKCYJNEGO

     Remont nawierzchni poliuretanowej typu NATRYSK będzie polegał na:

1/ Usunięciu fragmentów zniszczonej i zapadniętej nawierzchni poliuretanowej
wraz z warstwą elastyczną i podbudową z kruszywa łamanego.
/ przyjmuje się usunięcie około 20% nawierzchni /
  Usuniętą nawierzchnię poliuretanową wywieźć poza teren budowy i utylizować na 
legalnym wysypisku.

2/ Uzupełnieniu nierównej podbudowy kruszywem łamanym 0/31,5mm
      Stosować kruszywo łamane 0/31,5mm o zawartości frakcji pylastych 
maksymalnie 2% oraz wodoprzepuszczalności po zagęszczeniu minimum 10m/dobę.
   Kruszywo po zagęszczeniu wyrównać warstwą kruszywa łamanego 0/4mm
do poziomu istniejącej podbudowy.
   Na zagęszczonej i wyrównanej podbudowie należy ułożyć systemową warstwę 
elastyczną o grubości minimum 35 mm wykonaną z mieszaniny kruszywa 
kwarcowego, granulatu gumowego i spoiwa PU.
  Na warstwie elastycznej ułożyć warstwę nośną grubości minimum 11 mm                   
/ mieszaninę granulatu gumowego SBR i lepiszcza poliuretanowego/.
    Warstwę nośną układać za pomocą specjalistycznej rozkładarki lub ręcznie.

    Pozostałą nawierzchnię poliuretanową należy dokładnie oczyścić za pomocą 
specjalistycznego sprzętu.

   Następnie na całości boiska ułożyć warstwę użytkową / klej poliuretanowy 
zmieszany z granulatem EPDM  /granulat kolorowy barwiony w masie/. 
Warstwa użytkowa nakładana jest przez dwukrotny natrysk mechaniczny. 
Grubość warstwy użytkowej wynosić ma minimum 2 mm. 

     Po całkowitym związaniu komponentów na nawierzchni należy wymalować
boiska do gry w :

1/ tenisa ziemnego
2/ siatkówkę
3/ koszykówkę

    Kolor nawierzchni boiska -  czerwony RAL 3016, kolory linii boisk uzgodnić             
z przyszłym użytkownikiem

   Linie boisk szerokości 5cm malować farbami poliuretanowymi metodą natrysku.
Wymiary boisk zgodne z przepisami odpowiednich związków sportowych

   Dla wykonywanej nawierzchni wymagane jest potwierdzenie zgodności z normą 
PN-EN 14877:2014, wydane przez niezależną instytucję do tego upoważnioną. 
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3/ REMONT  OGRODZENIA BOISK I PIŁKOCHWYTÓW

3.1. Stan istniejący

   Istniejące ogrodzenie/ piłkochwyt wykonane jest do wysokości 2,0m ponad teren 
z paneli stalowych 2D w kolorze zielonym.
  Powyżej wykonane są piłkochwyty za bramkami z siatki w kolorze zielonym,
po bokach boisk i przy zapleczu boiska z siatki stalowej zgrzewanej.
  
   Ogrodzenie z paneli stalowych w okolicach bramek jest zniszczone i wymaga 
wymiany.
Stan pozostałych paneli ogrodzeniowych jest dobry i zakłada się ich pozostawienie.

Ogrodzenie i piłkochwyty za bramkami do piłki nożnej
Do wysokości 2,0m panele stalowe, powyżej do wysokości 6,0m siatka PP, po bokach do wysokości 
4,0m siatka stalowa zgrzewana
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Ogrodzenie boczne boiska piłkarskiego
Do wysokości 2,0m panele stalowe, powyżej do wysokości 4,0m siatka stalowa zgrzewana

Ogrodzenie boiska wielofunkcyjnego i terenu zaplecza - częściowo wspólne z ogrodzeniem bocznym 
boiska piłkarskiego 
Do wysokości 2,0m panele stalowe, powyżej do wysokości 4,0m siatka stalowa zgrzewana
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3.2. Przebudowa istniejącego ogrodzenia i piłkochwytów

3.2.1. Ogrodzenie zaplecza

    Projektuje się zewnętrzne ogrodzenie terenu zaplecza o wysokości 2,0m. 
  Należy pozostawić ogrodzenia zaplecza z paneli stalowych 2D wysokości 2,0m. 
  W istniejącym ogrodzeniu należy obniżyć słupki stalowe do wysokości 2,1m.
Słupki zakończyć systemowymi nakrywkami z PVC.
  Ogrodzenie z siatki stalowej zgrzewanej obecnie usytuowane na wysokości 
od 2 do 4m usunąć.
  Pozostawia się panele stalowe ogrodzenia oraz zewnętrzną bramę wjazdową.
  W miejscu wskazanym na rysunku nr 2 projektuje się furtkę wejściową o szerokości
1,2m i konstrukcji i w kolorze jak istniejące bramy i furtki w ogrodzeniu.
Furtkę wyposażyć w klamkę ze stali nierdzewnej i zamek patentowy.

3.2.2. Boczne ogrodzenie boiska piłkarskiego i wielofunkcyjnego

   Boczne ogrodzenie boiska piłkarskiego i wielofunkcyjnego o wysokości 4,0m
/ 2 m panel stalowy 2D i powyżej siatka stalowa zgrzewana / pozostawia się bez 
zmian.
  Narożne słupki ogrodzeniowe wysokości 4,0m / pokazane na rysunku nr 4 / usunąć 
łącznie z fundamentem.
   W miejscu usuniętych słupków zamontować słupki stalowe o wysokości 6,0m 
ponad teren o wymiarach zewnętrznych identycznych jak istniejące ogrodzenie.
   Słupki stalowe ocynkowane o minimalnej grubości ścianki 3mm, malowane 
proszkowo na kolor zielony – jak pozostałe ogrodzenie.
   Słupki montowane w fundamencie z betonu C12/15 o minimalnych wymiarach
40x40x120cm.

3.2.3 Ogrodzeniei piłkochwyty za bramkami do piłki nożnej i piłki ręcznej 
/ boiska piłkarskie  i wielofunkcyjne /

   Za bramkami do piłki nożnej i piłki ręcznej  projektuje się ogrodzenie terenu 
połączone z piłkochwytami.
   Całkowita wysokość ogrodzenia wynosić będzie 6,0m w tym istniejące ogrodzenie 
panelowe stalowe do wysokości 2,0m ponad teren.
  
   Pozostawia się istniejące ogrodzenie panelowe 2D o wysokości 2,0m.
Należy wymienić 10 szt zniszczonych paneli stalowych / za bramkami /.
Wymieniane panele mają posiadać takie same wymiary oczek, wysokość oraz 
grubość drutu.
   Panele ocynkowane i malowane proszkowo na kolor zielony – jak pozostawione 
ogrodzenie.

  Słupki ogrodzeniowe za bramkami o wysokości 4,0m /pokazane na rysunku nr 3/
należy obciąć do wysokości 2,1m.

  Słupki ogrodzeniowe wysokości 4,0m za bramkami na boisku wielofunkcyjnym 
/ pokazane na rysunku nr 3 / usunąć łącznie z fundamentem.
   W miejscu usuniętych słupków zamontować słupki stalowe o wysokości 6,0m 
ponad teren o wymiarach zewnętrznych identycznych jak istniejące ogrodzenie.
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   Słupki stalowe ocynkowane o minimalnej grubości ścianki 3mm, malowane 
proszkowo na kolor zielony – jak pozostałe ogrodzenie.
   Słupki montowane w fundamencie z betonu C12/15 o minimalnych wymiarach
40x40x120cm.
  Na słupkach o wysokości 6,0m zamontować wysięgniki stalowe ocynkowane            
i malowane proszkowo na kolor zielony.
Wysięgniki z profilu stalowego 60x40x2mm o długości 0,5m.
   Na wysięgnikach rozwiesić siatkę PP o oczkach 100x100mm na boisku piłkarskim  
i 45x45mm na boisku wielofunkcyjnym
   Siatka PP o grubości minimum 4mm w kolorze zielonym odporna na warunki 
atmosferyczne.
   Siatka mocowana górą i dołem do linki stalowej minimum 5mm ze stali nierdzewnej
w oplocie PVC za pomocą karabińczyków ze stali nierdzewnej.
Rozstaw karabińczyków 40cm.
   Linka stalowa mocowana w sposób trwały do podłoża co 3,0m.

4. REMONT UKŁADU KOMUNIKACYJNEGO

   Projektuje się na terenie zaplecza boisk rozebranie istniejącej nawierzchni z kostki 
betonowej łącznie z podbudową.
  Kostkę należy ponownie ułożyć zgodnie z rysunkiem nr 1.
  Kostkę należy układać na podsypce cementowo – piaskowej.

   Przy budynku zaplecza należy ułożyć opaskę z płytek chodnikowych betonowych 
szarych 30x30x5cm ograniczonych obrzeżem betonowym 100x20x6cm.  

6. ODWODNIENIE TERENU

    Wody opadowe z boisk odprowadzane będą przez przepuszczalne nawierzchnie
i podbudowy do gruntu.
  Wody opadowe z nawierzchni utwardzonych poprzez odpowiednie spadki
kierowane będą do wpustu deszczowego żeliwnego klasy C250 posadowionego na 
rurze betonowej 400mm
   Z wpustu deszczowego wody opadowe odprowadzane będą przykanalikiem 
PVC 160 SN4 do studni rewizyjnej kanalizacji deszczowej.
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7. ZASILANIE  I OŚWIETLENIE OBIEKTU

7.1. Zasilanie energetyczne obiektu

     Obiekt zasilany będzie z istniejącego złącza kablowo-pomiarowego ZKP 
zlokalizowanego  na granicy działki 637 i ulicy Zawadzkiego. 
  W miejsce istniejącego kabla YAKY 4x16 od złącza pomiarowego należy 
poprowadzić kabel zasilający YAKY 4x35 mm2 wraz z płaskownikiem FeZn 25x4 do 
tablicy TE zlokalizowanej w pomieszczeniu trenera w budynku projektowanego 
zaplecza.

   Z tablicy TE  wyprowadzić 4 obwody oświetlenia boisk wykonane kablem YKYżo 
5x10 mm2 ułożonym wraz z płaskownikiem FeZn 25x4. 
  Kable te należy połączyć przy pomocy muf kablowych z istniejącymi kablami 
zasilającymi słupy oświetlenia boisk. 

   Z tablicy TE należy wyprowadzić również obwody zasilania oświetlenia 
zewnętrznego i skrzynek energetycznych / zgodnie z projektem ETAPU III - część 1 /

7.2. Oświetlenie boiska piłkarskiego
   
      Zgodnie z wymaganiami programu „Orlik 2012 – Moje Boisko” przyjęto 
oświetlenie o średnim natężeniu oświetlenia minimum 77 lx przy równomierności 
oświetlenia minimum 0,71. 

  Projektuje się oświetlenie boiska za pomocą 8 opraw LED do terenów sportowych  
zamontowanych na 6 istniejących słupach oświetleniowych wysokości 9 m. 
Zaprojektowano oprawy LED do oświetlania terenów  sportowych w obudowie z 
aluminium – do obliczeń oświetlenia przyjęto 4 projektory SCHREDER INDU FLOOD
GEN2 3  LED  375W oraz 4 projektory SCHREDER INDU FLOOD GEN2 2  LED  
190W. Projektory mają I klasę izolacji, stopień ochrony IP66 i IK09 . Projektory 
montować na poprzeczkach mocowanych do słupa na obejmę (rozwiązanie 
fabryczne producenta słupów). Poprzeczki muszą pozwalać na regulację projektorów
w azymucie i kącie podniesienia. Dokładne ustalenie pozycji projektorów dobrać      
w fazie pomiarów powykonawczych.
  Oprawy będą zasilane z projektowanej tablicy TE dwoma kablami YKYżo 5x10 mm2

ułożonymi w ziemi wraz z płaskownikiem FeZn 25x4.
  Załączanie oświetlenia boiska łącznikami w tablicy TE.

   Oprawy SCHREDER INDU FLOOD     przyjęto jedynie do obliczeń natężenia 
oświetlenia, dopuszcza się stosowanie innych rodzajów i ilości opraw 
oświetleniowych niż przyjęte do obliczeń, pod warunkiem zachowania przyjętych 
parametrów oświetlenia boiska tj. średnie natężenie oświetlenia na poziomie 
minimum  77lx, przy równomierności oświetlenia minimum 0,7 . 
   Wykonawca przed rozpoczęciem prac zobowiązany jest przedstawić do akceptacji 
Zamawiającemu wybrany typ opraw łącznie z obliczeniami fotometrycznymi 
potwierdzającymi spełnienie wymaganych parametrów oświetlenia boiska.
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7.3. Oświetlenie boiska wielofunkcyjnego
   
      Zgodnie z wymaganiami programu „Orlik 2012 – Moje Boisko” przyjęto 
oświetlenie o średnim natężeniu oświetlenia minimum 103 lx przy równomierności 
oświetlenia minimum 0,7. 

  Projektuje się oświetlenie boiska za pomocą 4 opraw LED do terenów sportowych  
zamontowanych na 4 istniejących słupach oświetleniowych wysokości 9 m. 
Zaprojektowano oprawy LED do oświetlania terenów  sportowych w obudowie z 
aluminium – do obliczeń oświetlenia przyjęto 4 projektory SCHREDER INDU FLOOD
GEN2 2  LED  190W. 
Projektory mają I klasę izolacji, stopień ochrony IP66 i IK09 . 
Projektory montować na poprzeczkach mocowanych do słupa na obejmę 
(rozwiązanie fabryczne producenta słupów). 
Poprzeczki muszą pozwalać na regulację projektorów w azymucie i kącie 
podniesienia. 
Dokładne ustalenie pozycji projektorów dobrać w fazie pomiarów powykonawczych.
  Oprawy będą zasilane z projektowanej tablicy TE dwoma kablami YKYżo 5x10 mm2

ułożonymi w ziemi wraz z płaskownikiem FeZn 25x4.
  Załączanie oświetlenia boiska łącznikami w tablicy TE.

   Oprawy SCHREDER INDU FLOOD     przyjęto jedynie do obliczeń natężenia 
oświetlenia, dopuszcza się stosowanie innych rodzajów i ilości opraw 
oświetleniowych niż przyjęte do obliczeń, pod warunkiem zachowania przyjętych 
parametrów oświetlenia boiska tj. średnie natężenie oświetlenia na poziomie 
minimum  103lx, przy równomierności oświetlenia minimum 0,7 .  
   Wykonawca przed rozpoczęciem prac zobowiązany jest przedstawić do akceptacji 
Zamawiającemu wybrany typ opraw łącznie z obliczeniami fotometrycznymi 
potwierdzającymi spełnienie wymaganych parametrów oświetlenia boiska.

7.4. Ochrona od porażeń

   Instalacja oświetlenia boiska pracować będzie w układzie TN-S z oddzielnym
przewodem neutralnym N i ochronnym PE w całym systemie. 
Przewody ochronne
muszą posiadać izolację w kolorach zielonym i żółtym; i należy połączyć je do szyn
ochronnych PE w poszczególnych rozdzielnicach i tablicach zasilających.
  Ochrona przed dotykiem bezpośrednim – podstawowa jest realizowana przez
zastosowanie izolowania części czynnych, to jest przez odpowiednio dobraną
izolację przewodów i obudów aparatów i urządzeń elektrycznych.
  W ochronie przed dotykiem pośrednim – dodatkowo zastosowano szybkie
wyłączanie.
  Ochrona przez zastosowanie szybkiego wyłączania realizowana będzie przez:

a) urządzenia ochronne przetężeniowe (wyłączniki z wyzwalaczami 
nadprądowymi),

b) sieć połączeń wyrównawczych.
  Wszystkie części przewodzące dostępne chronione wspólnie przez to samo 
urządzenie ochronne powinny być połączone ze sobą przewodami ochronnymi i 
przyłączone do tego samego uziomu. 
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7.5. Ochrona odgromowa i połączenia wyrównawcze

       Należy sprawdzić stan istniejącej instalacji uziemiającej, w razie konieczności
dokonać niezbędnego uzupełnienia instalacji  tak, aby zapewnić dla każdego słupa
uziom o rezystancji R<10Ω. 

      Przy zbliżeniu pomiędzy słupami oświetleniowymi a metalowymi elementami 
ogrodzenia należy wykonać pomiędzy nimi połączenia wyrównawcze przy pomocy 
płaskownika FeZn 25x4. 
Wszystkie połączenia w systemie uziomowym obiektu muszą zapewniać 
galwaniczną ciągłość. 
Rezystancja instalacji uziomowej nie może być większa niż 10Ω. 
   
7.6. Uwagi i zalecenia

   Całość robót kablowych należy wykonać zgodnie z normą PN-76/E-05125 – 
„Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe”.
   Projektowane linie kablowe układać należy w ziemi na głębokości 70cm, linią falistą
z zapasem (do 3% długości wykopu). 
Kabel należy układać na podsypce piaskowej o grubości min. 10cm, następnie 
przykryć je 10cm warstwą piasku i 15cm warstwą gruntu rodzimego, a następnie 
przykryć niebieską folią z tworzywa sztucznego. 
Między folią a kablem odległość powinna wynieść min. 25cm. 
   Przejście kabli przez ulicę oraz skrzyżowanie z innymi liniami kablowymi i 

urządzeniami podziemnymi układać należy w rurach osłonowych NPCV 110. 
Przepust ochronny powinien chronić kabel na całej długości skrzyżowania z 
dodatkiem 0,5m z każdej strony. 
  Przepust należy zabezpieczyć przed dostaniem się do wnętrza wody i zamuleniem. 
Kabel należy układać centrycznie w wejściu do przepustu.
   Skrzyżowanie projektowanego kabla 0,4kV z kablami istniejącymi 0,4kV układać   

w rurach NPCV 100 zachowując przepisowe odległości podane w tabeli nr 1 normy 
PN-76/E-05125.
Odległości kabla układanego w ziemi od innych urządzeń podziemnych zachowywać 
zgodnie z tabelą nr 2 normy PN-76/E-05125.
   Kabel w rurze osłonowej układać należy w ziemi na podsypce z piasku grubości 
10cm zasypując go warstwami piasku. Trasa kabla powinna być na całej długości 
oraz szerokości oznaczone folią z tworzywa sztucznego o trwałym kolorze 
niebieskim, o grubości co najmniej 0,5mm.
   Na kablu zasilającym należy zastosować w odstępach co 10m opaski kablowe        
z tworzywa z trwale wygrawerowanym oznaczeniem. W treści należy podać 
następujące dane: „OŚWIETLENIE”,  „Typ i przekrój kabla”, „Rok budowy”.

 Całość robót należy wykonać zgodnie z obowiązującymi normami i przepisami
oraz Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robót Budowlanych
Część V. Instalacje elektryczne w zakresie nie sprzecznym z istniejącymi
normami i przepisami.
Roboty kablowe należy wykonywać ręcznie i zgodnie z normą N-SEP-E-004
"Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i
budowa", w szczególności:
- trasy linii kablowych winny zostać wytyczone przez geodetę;
- kable nn układać w ziemi na głębokości 70cm;
- zachować przepisowe odległości kabli od istniejącego uzbrojenia
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podziemnego, napotkane
urządzenia podziemne traktować jak urządzenia czynne;
- kable wolno układać bezpośrednio na dnie wykopu tylko jeżeli grunt
jest piaszczysty, w pozostałych przypadkach kable układać na warstwie 
10cmprzesianego piasku;
- kable należy zasypywać warstwą 10cm takiego samego piasku,
następnie warstwą 15cm rodzimego gruntu, a następnie przykryć czerwoną folią       
z tworzywa sztucznego.
   Wszystkie materiały i urządzenia muszą posiadać wymagane przez aktualne
przepisy: atesty, certyfikaty oraz deklaracje lub certyfikaty zgodności 
z normami albo z aprobatami technicznymi.
   Po zakończeniu robót należy wykonać sprawdzenia odbiorczego instalacji,
opracować dokumentację powykonawczą i instrukcję eksploatacji .
Sprawdzenie odbiorcze instalacji należy wykonać zgodnie z Warunkami
Technicznymi Wykonania i Odbioru Robót Budowlanych wydanymi przez Instytut
Techniki Budowlanej w roku 2004 oraz normą PN-IEC-6034-6-61 i PN-88/E-04300

   Badania techniczne przy odbiorach.
   W skład badań pomontażowych m.in. wchodzą:

-oględziny
- badanie skuteczności szybkiego wyłączenia na podstawie pomierzonej rezystancji 
pętli zwarcia
- badanie stanu izolacji instalacji odbiorczej
- sprawdzenie ciągłości przewodów ochronnych
- badanie stanu izolacji instalacji odbiorczej
- pomiary zagęszczenia gruntu wokół wszystkich słupów i na trasie kabla          w 
miejscach charakterystycznych
- badania parametrów oświetlenia /natężenie i równomierność oświetlenia/
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III. BUDYNEK ZAPLECZA SANITARNO - SZATNIOWEGO

1. Założenia ogólne

       Przewiduje się w ramach opracowania zaprojektowanie budynku zaplecza         
szatniowo – magazynowego.       
   W budynku znajdą się wymagane przez Zamawiającego pomieszczenia tj: szatnie, 
łazienki z toaletami, pomieszczenie gospodarcze - magazyny na sprzęt sportowy, 
oraz dostępna z zewnątrz część sanitarna.
   Budynek będzie używany sezonowo, nie przewiduje się użytkowania budynku       
w okresie mrozów. 
  Ogrzewanie budynku – pompy ciepła powietrze – powietrze oraz grzejniki 
elektryczne.
   Budynek będzie dostępny dla osób niepełnosprawnych / osobna toaleta dla 
niepełnosprawnych, brak barier architektonicznych, progów itp., odpowiedniej 
szerokości wymiary otworów drzwiowych /

2. Zestawienie powierzchni 

  Powierzchnia zabudowy                         140,20 m2
  Powierzchnia użytkowa                           111,48 m2
  Kubatura                                                  560 m3    

3. Zestawienie powierzchni użytkowych budynku 

 / obliczono na podstawie ROZPORZĄDZENIA MINISTRA TRANSPORTU, 
BUDOWNICTWA I GOSPODARKI MORSKIEJ z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie 
szczegółowego zakresu i formy projektu budowlanego/

1.1. Magazyn na sprzęt sportowy                                                      19.30 m2
1.2. WC I                                                                                              1.26 m2           
1.3. Natryski I                                                                                       3.43 m2
1.4. Szatnia I                                                                                       24.69m2
1.5. Natryski II                                                                                       3.43 m2
1.6. Szatnia II                                                                                       24.69m2
1.7. WC II                                                                                              1.26 m2     
1.8. Pokój sędziów/ trenerów                                                                7.83 m2
1.9. WC III                                                                                             3.90 m2   
1.10. WC dla niepełnosprawnych                                                         4.21 m2
1.11. WC IV                                                                                          3.19 m2   
1.12. Pomieszczenie gospodarcze / podczas zawodów
        używane jako pomieszczenie medyczne /                                   12.09 m2
1.13. WC V                                                                                           1.10 m2   
1.14. WC VI                                                                                          1.10 m2   

                          RAZEM                                                              111.48 m2

4. Roboty ziemne

   Wykopy pod ławy fundamentowe wykonać mechanicznie, nadmiar gruntu wywieźć 
poza teren budowy.
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  Wykopy pod ławy fundamentowe wykonać do poziomu  gruntów nośnych – piasków
średnich. 
  W przypadku przegłębienia wykopu do poziomu posadowienia ław betonowych
wykonać nasyp z piasku zagęszczonego do Is=1,0.
  Wykopy pod fundamenty muszą być odebrane przez uprawnionego geologa
wpisem do dziennika budowy.

5. Fundamenty, roboty ziemne

   Zaprojektowano ławy żelbetowe o wysokości 30cm i szerokości 50cm układane na 
warstwie chudego betonu.
 Na ławach fundamentowych ułożyć izolację przeciwwilgociową poziomą z jednej 
warstwy papy izolacyjnej termozgrzewalnej.
   Ściany fundamentowe o grubości 24 cm wykonać z bloczków betonowych klasy 15.
   Na ścianach fundamentowych należy wykonać izolację pionową przeciwwilgociową
z 2 warstw emulsji bitumicznej.  
    Ściany fundamentowe należy zabezpieczyć przed przemarzaniem polistyrenem 
ekstrudowanym o grubości 16cm  λ = 0,03 W/mK. 
   Izolację termiczną zabezpieczyć przed uszkodzeniami mechanicznymi matą 
fundamentową kubełkową.                                                       
   Na ławach fundamentowych ułożyć izolację przeciwwilgociową poziomą z jednej 
warstwy papy izolacyjnej termozgrzewalnej.
  
     Fundamenty i ściany fundamentowe zasypać gruntem niewysadzinowym 
z wykopów bez dodatku gruzu i kamieni.
  Zasypkę zagęścić warstwowo do Is = 0,98.

6. Ściany konstrukcyjne

   Zewnętrzne i wewnętrzne ściany konstrukcyjne zaprojektowano z bloczków 
gazobetonowych grubości 24cm klasy 600 murowanych na zaprawie ciepłochronnej.
   Ocieplenie ścian zewnętrznych systemowe płytami styropianowymi o grubości 
18cm  λ = 0,031 W/mK mocowanymi na klej i dodatkowo kołkami zgodnie 
z technologią.
   Ocieplenie cokołu do wysokości około 20cm powyżej terenu wykonać z16 cm 
warstwy polistyrenu ekstrudowanego  λ = 0,030 W/mK.

7. Nadproża i wieńce

   Nadproża drzwiowe z prefabrykowanych  belek typu L19, długość dostosować do 
szerokości otworu pozostawiając każdorazowo zapas minimum 8 cm na oparcie belki
na ścianie. 
   Nadproża ocieplić od strony zewnętrznej dodatkową warstwą 5cm styropianu.
   Na ścianach konstrukcyjnych zewnętrznych i wewnętrznych wykonać wieńce 
żelbetowe 24x24cm. 
  Należy uzgodnić z dostawcą systemu dźwigarów dachowych ewentualne 
zmocowanie w wieńcach kotew do mocowania konstrukcji dachu.

8. Ściany działowe

   Ściany działowe zostały zaprojektowane z płytek gazobetonowych grubości 12cm 
układanych na systemowej zaprawie klejowej.
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9. Więźba dachowa

    Więźba dachowa w postaci drewnianych wiązarów dachowych według systemu 
producentów z zachowaniem geometrii i gabarytów zgodnie z niniejszym projektem. 
   Ściany szczytowe obite płytą OSB grubości 15mm i wykończone płytami 
styropianowymi o grubości 5cm  λ = 0,031 W/mK zlicowanymi ze styropianem 
układanym na ścianach szczytowych.

    Konstrukcję wiązarów oraz sposób mocowania do wieńców żelbetowych uzgodnić 
z dostawcą wiązarów i przedstawić do zaakceptowania Inspektorowi Nadzoru.
  Wiązary drewniane wykonać z drewna konstrukcyjnego klasy C30, impregnowanie 
metodą zanurzeniową bio i ogniochronne do klasy materiału NRO.
  
  Dostawca dźwigarów dachowych przedstawi do akceptacji nadzoru Inwestorskiego 
projekt wykonawczy dostarczanej konstrukcji dachowej łącznie z wymaganymi 
obliczeniami konstrukcyjnymi.
   Przykładowe rozwiązanie dźwigara dachowego pokazano na rysunku nr A5.

10. Elementy wykończeniowe wewnętrzne

    10.1. Wykładziny podłóg

    Posadzki we wszystkich pomieszczeniach z płytek typu gres 5 klasy ścieralności, 
antypoślizgowe R9, w sanitariatach i natryskach R10 , kładzione na klej zgodnie 
z technologią producenta. 
  Cokoliki podłogowe wysokości 10 cm z płytek gresowych identycznych jak płytki 
podłogowe.
  Rodzaj i kolor płytek ustalić z przyszłym użytkownikiem obiektu.

    10.2. Wykładziny ścian

Ściany murowane  wykończyć tynkiem cementowo-wapiennym wykonywanym
maszynowo z gotowych mieszanek i pomalować farbą lateksową białą.
   Ściany pomieszczeń „mokrych”  do wys. 200 cm od posadzki wykończyć płytkami 
ceramicznymi, szkliwionymi na zaprawie klejowej, powyżej tynki po wygładzeniu 
zaprawą gipsową pomalować farbą lateksową białą.
  Rodzaj i kolor płytek ceramicznych ustalić z Inwestorem.

11. Drzwi wewnętrzne

   Drzwi i ościeżnice z profili aluminiowych 45mm malowane proszkowo na kolor 
jasnoszary.
   Wypełnienie drzwi obustronna blacha aluminiowa malowana na kolor jasnoszary
z wypełnieniem płytą XPS grubości 10mm.
   Drzwi wyposażone w klamki stalowe i zamki łazienkowe. 
  W drzwiach do pomieszczeń sanitarnych pozostawić szczelinę wentylacyjną przy 
podłodze o powierzchni minimum 180cm2.

12. Drzwi zewnętrzne

    Drzwi stalowe ocynkowane i malowane proszkowo na kolor grafitowy RAL 7016.
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    Współczynnik przenikania ciepła U maksymalnie 1,3 W/(m2·K) 
    Drzwi wyposażone w klamki stalowe i 2 zamki z wkładką patentową.
    Drzwi do magazynów dwuskrzydłowe.
    Minimalna szerokość przejścia do pomieszczeń szatni, biurowych i sanitarnych  
wynosić ma 90cm.
    Minimalna szerokość przejścia do pomieszczeń magazynowych wynosić ma 
120cm.

13. Okna

   Profile wykonane z PVC w kolorze białym od wewnątrz i w kolorze grafitowym 
/identycznym jak drzwi wejściowe/, szklone szkłem termofloat  zespolonym, 
trzyszybowym - zewnętrzna szyba mleczna. 

  Współczynnik przenikania ciepła całego okna U = min. 0.9, izolacyjność akustyczna
o wartości min 35 dB.
  W dolnej części okien należy zapewnić dopływ powietrza przez nawiewniki 
powietrza o regulowanym stopniu otwarcia.
   Parapety zewnętrzne wykonać z blachy stalowej ocynkowanej powlekanej             
w kolorze grafitowym. 
   Parapety wewnętrzne z PCV w kolorze białym.

14. Sufit podwieszany

Zaprojektowano sufit podwieszony do konstrukcji więźby dachowej z płyt GKB 
( w pomieszczeniach „mokrych” GKB-I)  na ruszcie stalowym.

Warstwy stropu:
- płyta GKB (GKB-I) 1,25cm
- ruszt stalowy
- folia paroszczelna

     - wełna mineralna 30 cm λ = 0,035 W/mK

Sufit wyłożyć płytą GKB (lub GKB-I), połączenia wykończyć siatką z tworzywa 
sztucznego zatopioną w gładzi gipsowej. 
   Całość przeszlifować i pomalować farbami akrylowymi w kolorze białym.

15. Tynki zewnętrzne

    Ściany nadziemia i ściany szczytowe konstrukcji dachu – tynki mineralne, 
cienkowarstwowe o granulacji 2,0mm wykonane na tynku podkładowym z wtopioną 
siatką z włókien szklanych,  faktura „kornika” malowane farbami silikatowymi 
w kolorze białym. 
   Cokół budynku – masa akrylowa w kolorze grafitowym.

16. Pokrycie dachu

   Blachodachówka modułowa prostokątna grubości minimum 0,5mm ocynkowana      
z powłoką poliestrowa błyszcząca w kolorze grafitowym z systemowymi elementami 
wykończeniowymi.
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17. Wykończenie okapów

   Okapy konstrukcji dachu wykończyć systemowymi listwami okapowymi z PVC        
w kolorze grafitowym.

18. Rynny i rury spustowe, obróbki blacharskie

Z blachy stalowej ocynkowanej i malowanej w kolorze grafitowym.
    Opierzenia i obróbki wykonywać zgodnie ze sztuką budowlaną i ogólnie przyjętymi
rozwiązaniami technicznymi.

19. Wentylacja

    Została zaprojektowana wentylacja grawitacyjna z każdego pomieszczenia, 
w postaci rur spiralnie zwijanych z blachy aluminiowej  Ø120. 
   Dodatkowo projektuje się wentylatory zamontowane w suficie / w pomieszczeniach 
„mokrych” wentylatory z opóźnionym wyłączeniem/.
Wentylatory włączane razem z oświetleniem pomieszczenia.  
   Piony kanalizacji sanitarnej wentylowane są poprzez systemowy kominek 
wentylacyjny w dachu w pomieszczeniach 1.2 i 1.7, pozostałe piony są zaopatrzone 
w zawory odpowietrzające.

20. Kominy

    Kominy ponad dachem ocieplić styropianem i zakończyć daszkiem z blachy 
stalowej kwasoodpornej zgodnie z rysunkiem nr A10 „Szczegół komina”

21. Ogrzewanie obiektu

   Szatnie zawodników oraz pomieszczenie trenera ogrzewane będą za pomocą
pompy ciepła powietrze - powietrze,  klimatyzatorów typu split z zewnętrzną 
jednostką zamontowaną nad drzwiami wejściowymi.
   Moc grzewcza poszczególnych urządzeń – minimum 4kW.
   Urządzenia powinny mieć możliwość sterowania pracą wentylatora oraz możliwość 
ustawienia temperatury dyżurnej na poziomie około 10 stopni.
  Sterowanie urządzeniem za pomocą sterownika zamontowanego na stałe na 
ścianie na wysokości około 150cm.
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   W pozostałych pomieszczeniach / oraz jako ogrzewanie dodatkowe w szatniach     
i pokoju trenera / projektuje się ogrzewanie za pomocą grzejników elektrycznych 
konwektorowych umieszczonych na ścianach.

22. Instalacja fotowoltaiczna

    Na południowej połaci dachu projektuje się montaż instalacji fotowoltaicznej          
o mocy około 9 kW przyłączonej na warunkach dostawcy energii do wewnętrznej 
instalacji elektrycznej w budynku.

   Skład montowanego zestawu obejmuje następujące elementy:

    -  25 modułów fotowoltaicznych o mocy 360 Wp;
    - falownik fotowoltaiczny o mocy nie mniejszej niż 9 kW (AC);
    - konstrukcja montażowa na dach pokryty blachodachówką;
    - okablowanie i zabezpieczenia strony AC i DC 

    Dopuszcza się zwiększenie lub zmniejszenie ilości paneli fotowoltaicznych przy 
zachowaniu minimalnej mocy systemu 9 kW.

  Falownik należy zamontować w budynku w pomieszczeniu 1.8 w miejscu 
wskazanym na rysunku nr A9.
  Instalacja fotowoltaiczna przyłączona zostanie do tablicy TE w pomieszczeniu 
trenera / pom. 1.8 /
  Kable przyłączeniowe wprowadzić do budynku na wysokości 2,8m poprzez ścianę 
zewnętrzną.
   Kable na zewnątrz i wewnątrz budynku prowadzić w rurach osłonowych.

    Wykonawca poprzez wybraną firmę instalacyjną dostarczy do akceptacji 
Zamawiającego projekt wykonawczy instalacji fotowoltaicznej 
/ przed zamontowaniem instalacji fotowoltaicznej na dachu budynku /.

23. Wewnętrzna instalacja wodociągowa budynku zaplecza 

     Zaplecze będzie wyposażone w umywalki, natryski i miski ustępowe. 
  Do misek ustępowych, podgrzewaczy, baterii umywalkowych oraz zaworów 
czerpalnych doprowadzona będzie woda zimna, a do umywalek i natrysków 
doprowadzona będzie ciepła woda przygotowywana w elektrycznych 
podgrzewaczach pojemnościowych.
 
  W natryskach w szatniach projektuje się baterie z przyciskowym uruchamianiem 
wypływu wody,  regulacją temperatury wody oraz z regulacją czasu wypływu wody w 
przedziale od 10 do 30 sekund.
 Bateria wyposażona w filtry siatkowe, zawory zwrotne i zawory odcinające.   
Możliwość konserwacji lub wymiany głowicy bez konieczności demontażu 
chromowanej rozety 

   Projektuje się  w szatniach 2 stojące pojemnościowe podgrzewacze wody 
elektryczne o objętości 300l.
  W pomieszczeniu trenera projektuje się wiszący pojemnościowy podgrzewacz 
wody o objętości 50l.
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  Instalacja wewnętrzna wody zimnej i ciepłej będzie wykona z rur wielowarstwowych 
z PE sieciowanego dostarczanego w zwojach. 
  Cała instalacja wewnętrzna będzie rozprowadzona warstwie izolacji termicznej 
posadzki. 
  Wszystkie rurociągi będą izolowane termicznie z otulin z pianki PE. 
  Do przyborów sanitarnych rury wyprowadzać bruzdach ściennych. 
  Podejścia do umywalek i podgrzewaczy pojemnościowych wyposażyć w zaworki 
odcinające. 
      W łazienkach przewidziano zawory czerpalne ze złączką do węża. 
   W pomieszczeniu 1.6 przewidziano zawór czerpalny ze złączką do węża 
wyprowadzony na zewnątrz budynku. 
  Przed zaworem od strony wewnętrznej przewidziano zawór odcinający 
umożliwiający odcięcie wody oraz opróżnienie zewnętrznego odcinka instalacji na 
wypadek mrozów. 
  Na zaworach czerpalnych ze złączką do węża należy instalować zawór 
antyskażeniowy typu HA.
  
  Przed zakryciem bruzd i kanałów i przed wykonaniem posadzek należy wykonać 
próbę szczelności instalacji. 
Czynnikiem próbnym będzie zimna woda. 
  Przed przystąpieniem do próby szczelności, instalacja powinna być skutecznie 
wypłukana wodą a próba przeprowadzona przy dodatniej temperaturze zewnętrznej  
i w nie przemarzniętym budynku. 
  Po przepłukaniu instalację napełnić i dokładnie odpowietrzyć. 
  Badanie szczelności rozpocząć 24h po napełnieniu po oględzinach instalacji            
i stwierdzeniu braku  nieszczelności. 
  Wartość ciśnienia próbnego 0,9bar. 
  Urządzenia dla których ciśnienie próby przekracza wartość ciśnienia 
dopuszczalnego należy odłączyć. 
   Próbę szczelności instalacji z rur z PE należy przeprowadzić wg zaleceń 
producenta zastosowanego systemu rur. 
  Po próbie należy wykonać badania wody zgodnie z obowiązującymi przepisami.

     Należy przewidzieć możliwość spuszczenia wody z całej instalacji 
wewnętrznej i zbiorników pojemnościowych w okresie zimowym.

24. Wewnętrzna  instalacja kanalizacyjna
                                                                                                                                       
Ścieki bytowe będą odprowadzane z przyborów sanitarnych rurami kanalizacyjnymi 
z PVC. 
  W posadzkach zaprojektowano przewody poziome o średnicach Ø110 i Ø160.   
Podejścia pod umywalki Ø40 i pod natryski Ø75, pod toalety Ø110.
  Piony w pomieszczeniu 1A I 1B wyprowadzić ponad dach i zakończyć systemowym 
kominkiem wywiewnym. 
  Na pionach należy montować rewizję min 0,3m nad posadzką.   
  W łazienkach stosować wpusty podłogowe z piłeczką antyzapachową 
zapobiegającą wydostawaniu się gazów kanałowych w przypadku braku wody           
w syfonach. 
Przejście przykanalika przez fundamentem w stalowej rurze osłonowej DN200. 
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25. Wewnętrzna  instalacja elektryczna

   Projektuje się następujące instalacje zasilane z tablicy TE:

   oświetleniową oprawami LED
   grzewczą 
   klimatyzacji
   gniazd wtyczkowych jednofazowych  
   zasilania wentylacji w pomieszczeniach wilgotnych 
   przyzywową w WC dla osób niepełnosprawnych

    25.1. Ochrona przeciwporażeniowa

    Instalacje elektroenergetyczne 230/400V projektowane są w układzie TN-S            
z oddzielnym przewodem neutralnym N i ochronnym PE w całym systemie. 
Przewody ochronne PE muszą posiadać izolację w kolorach zielonym i żółtym, 
należy przyłączyć je do uziemionych zacisków i szyn ochronnych PE w instalacji        
i tablicy zasilającej.

          Ochrona przed dotykiem bezpośrednim – podstawowa - jest realizowana przez
zastosowanie izolowania części czynnych, to jest przez odpowiednio dobraną 
izolację przewodów i obudów aparatów i urządzeń elektrycznych. Jako uzupełnienie 
ochrony podstawowej w celu zwiększenia skuteczności ochrony przy dotyku 
bezpośrednim będą zastosowane urządzenia ochronne różnicowoprądowe.  

         W ochronie przed dotykiem pośrednim – dodatkowo zastosowano szybkie 
wyłączenie z połączeniami wyrównawczymi. 

   Ochrona przez zastosowanie szybkiego wyłączania realizowana będzie przez: 

 urządzenia ochronne różnicowoprądowe i 
 sieć połączeń wyrównawczych.

   Wszystkie części przewodzące dostępne chronione wspólnie przez to samo 
urządzenie ochronne powinny być połączone ze sobą przewodami ochronnymi          
i przyłączone do tego samego uziomu. 
W pomieszczeniach szczególnie niebezpiecznych (łazienki itp.) powinny być 
stosowane połączenia wyrównawcze dodatkowe (miejscowe) łączące ze sobą części
przewodzące jednocześnie dostępne. 
  Przewód magistralny projektowany przewodem LgYżo6 ułożony będzie na 
zasadach analogicznych do pozostałych instalacji. 
  Na przewodzie magistralnym zainstalować bez przecinania lokalne szyny połączeń 
wyrównawczych umieszczone w oznakowanych puszkach n/t. 
  Do szyn tych zostaną sprowadzone, wykonane przewodem LgYżo4, lokalne 
połączenia wyrównawcze obejmujące części przewodzące dostępne i obce w 
łazienkach i sanitariatach, kanały wentylacyjne. 
  Do magistrali należy przyłączyć szynę PE tablicy TE. 
  Poniżej tablicy TE zamontować główną szynę połączeń wyrównawczych (GSW), 
którą należy uziemić . 
   Jako uziom projektuje się uziom fundamentowy wykonany z płaskownika FeZn 
30x4mm  ułożonego w dolnej warstwie fundamentów - w ławie fundamentowej. 
  Od uziomu fundamentowego wyprowadzić do złącz kontrolnych i GSW płaskownik 
FeZn 25x3mm.
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     25.2. Wytyczne materiałowe.

   Instalacje wykonać przewodami YDY / YDYp 1,5 mm2 (oświetlenie) i 2,5 mm2 
(gniazda wtyczkowe) z izolacją roboczą na napięcie 750V. Osprzęt instalacyjny IP20 
lub IP44 w pomieszczeniach wilgotnych i magazynach.                                                
Grzejniki konwektorowe elektryczne o mocy 500 i 1000W z termostatem 
elektromechanicznym mocowane na ścianie.                                                                

    25.3. Wytyczne wykonawcze
 
  Instalacje wykonać w układzie TN-S przewodami układanymi w ścianach 
wewnętrznych i sufitach pod tynkiem. Przewody instalacyjne układać liniami 
prostymi, równolegle do krawędzi ścian i sufitu.
  Wysokość instalowania osprzętu:
  gniazda wtyczkowe                                                 1,1m
  łączniki                                                                    1,4m
  lampy na zewnątrz budynku                                   2,5m

  W pomieszczeniach wilgotnych zastosować wentylatory załączane z oświetleniem   
z czujnikiem wilgoci i opóźnionym wyłączeniem.

    25.4. Badania powykonawcze instalacji

Po zakończeniu robót należy wykonać sprawdzenia odbiorczego instalacji, 
opracować dokumentację powykonawczą i instrukcję eksploatacji .
Sprawdzenie odbiorcze instalacji należy wykonać w oparciu o Warunkami 
Technicznymi Wykonania i Odbioru Robót Budowlanych wydanymi przez Instytut 
Techniki Budowlanej w roku 2004 oraz normę PN-IEC-6034-6-61 i PN-88/E-04300 
Badania techniczne przy odbiorach.
W skład badań pomontażowych m.in. wchodzą:

 oględziny
 badanie skuteczności szybkiego wyłączenia ,badanie stanu izolacji instalacji 

odbiorczej
 badanie wyłączników różnicowoprądowych

-   sprawdzenie ciągłości przewodów ochronnych
 badanie rezystancji uziemień

 badanie parametrów oświetlenia 

   Wszelkie prace budowlane i instalacyjne powinny być wykonane zgodnie                 
z przepisami BHP, warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót oraz zgodnie  
z obowiązującymi normami.

26. Instalacja systemu sygnalizacji włamania 

     Instalację sygnalizacji włamania należy zaprojektować jako pełną obejmującą
pomieszczenia budynku zaplecza.

   Nie przewiduje się sygnalizacji włamania w pomieszczeniach nr 1.10 i 1.11
 / ogólnodostępnych toaletach /.
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  Ochroną włamaniową objęte będą pomieszczenia budynku zaplecza poprzez 
zastosowanie wewnętrznych czujek podczerwieni pasywnej.
    Centralę sygnalizacji włamania wraz z modułami komunikacyjnymi należy
zamontować  pomieszczeniu nr 1.8 / pokój trenerów.

  Planowane jest zastosowanie 5 szt czujek podczerwieni pasywnej 

   Centrale powinny być wyposażone minimum w :

   - wejścia liniowe do podłączenia czujek -  minimum 20
   - wyjścia zasilające czujki i sygnalizatory
   - zasilacz z funkcja ładowania akumulatora zasilania awaryjnego

   Centrala alarmowa powinna być zasilana z wewnętrznego pakietu baterii 
alkalicznych zapewniających minimum 2 lata nieprzerwanej pracy.
  Sygnały alarmowe powinny być wyprowadzone do sygnalizatorów alarmowych
wewnętrznych i zewnętrznych.

   Dostęp do pomieszczeń budynku możliwy jest po uprzednim wyłączeniu z dozoru
pomieszczenia nr 1.8.
   Wyłączenie z dozoru w/wym pomieszczeń należy wykonać poprzez wprowadzenie 
na manipulatorze szyfrowym uprawnionego do wyłączenia strefy kodu użytkownika.  
Czas przebywania  od momentu otwarcia drzwi wejściowych zewnętrznych jest 
programowany tzw zwłoką czasową po przekroczeniu której wywołany zostaje alarm 
włamaniowy. 
   Pozostałe czujki w pomieszczeniach należy zaprogramować w tryb alarmowania 
natychmiastowego . 
   Po wyłączeniu z dozoru strefy przedsionka możliwe jest wyłączenie z dozoru 
alarmowego pozostałych pomieszczeń. 
    Należy zaprojektować sygnalizację akustyczną włamania na bazie sygnalizatorów
akustyczno- optycznych .
   Zewnętrzne sygnalizatory optyczno– akustyczne zainstalować na ścianie budynku 

   Do wykonania instalacji pomiędzy wejściami liniowymi w płycie głównej centrali 
należy zastosować kabel typu YTKSY 3x2x0,5 oddzielny dla każdego elementu 
detekcyjnego ( czujki ) . 
   Kabel powyższy musi być jednorodny, bez łączeń pośrednich na całej trasie od 
elementu do centrali / modułu wejść.
  Do wykonania instalacji wewnętrznej pomiędzy centralą a manipulatorem 
szyfrowym należy zastosować kabel FTP4x2x0,5 lub YTKSYekw 4x2x0,5. 
   Kabel powyższy musi być jednorodny, bez łączeń pośrednich na całej trasie 
pomiędzy elementami. 
   Linie kablowe należy prowadzić pod tynkiem w rurach ochronnych. 
  Przejścia instalacyjne przez ściany i stropy należy tulejowa i zabezpieczyć w klasie
odporności ogniowej danej przegrody oraz uszczelnić przed przenikaniem wilgoci.
  Wszystkie części składowe systemu powinny realizować funkcje sabotażu zarówno 
w stanie włączenia jak i wyłączenia systemu,

Parametry podstawowe centrali sygnalizacji włamania powinny być nie gorsze niż:

   Centrala mikroprocesorowa z pamięcią typu Flash
   Magistrala komunikacyjna do podłączania manipulatorów i modułów
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   Budowa modułowa – elastyczna rozbudowa poprzez dołączanie do magistrali
komunikacyjnej modułów wejść , wyjść , komunikacji itd w zależności od aktualnych 
potrzeb
   Wskazana funkcja kontroli dostępu
   Obsługa nie mniej niż 20 linii wejść i 16 linii wyjść
    Dowolne programowanie rezystancji parametrycznej wejść oraz typów reakcji 
czujek
   Funkcja kontroli obecności i poprawności działania czujek
   Obsługa minimum 14 samodzielnych użytkowników z własnymi kodami dostępu ,

Parametry podstawowe czujek podczerwieni pasywnej / 5 szt / powinny być nie 
gorsze niż:

   Czujki powinny być przeznaczone do wykrywania ruchu wewnątrz pomieszczeń
   Wykrywane prędkość chodzenia nie gorsza niż 0,2-3,0m/s
   Zasięg detekcji przy soczewce szerokokątnej nie mniej niż 10m przy kącie 90° bez
martwego pola pod czujką : przy soczewce kurtynowej nie mniej niż 15 m przy
szerokości wiązki nie węższej niż 1 m bez martwego pola pod czujką
   Funkcją monitorowania napięcia zasilania.
   Odporność na zakłócenie EMI nie powinna być gorsza niż 30V/m dla <1GHz
   Precyzyjne zwierciadło sekcyjne
   Zaawansowana wielokryteriowa cyfrowa analiza i przetwarzanie sygnału
   Kompensacja temperatury
   Regulacja czułości
   Pamięć alarmu
   Styk sabotażowy reagujący na otwarcie obudowy i oderwanie od uchwytu
   Dedykowanych uchwyt montażowy do dyskretnego wprowadzenie przewodu
   Temperatura pracy nie gorsza niż : – 20°C do+ 55°C ;
   Klasa środowiskowa : II
   Wilgotność względna : – 93+-3% przy temperaturze 40°C ;

Parametry podstawowe sygnalizatora alarmowego wewnętrznego / 2 szt /nie gorsze 
niż :

   Natężenie dźwięku z odległości 1 m nie gorsze niż 100dB
    Modulacja dźwięku i światłą 
   Styk sabotażowy reagujący na otwarcie obudowy i oderwanie od ściany
   Temperatura pracy nie gorsza niż : – 10°C do+ 55°C
   Klasa środowiskowa : III ;

     Parametry podstawowe sygnalizatora alarmowego zewnętrznego / 2 szt / nie 
gorsze niż :
  
   Natężenie dźwięku z odległości 1 m nie gorsze niż 100dB ;
   Materiał odporny na uderzenia , działanie warunków atmosferycznych i działanie
promieniowania UV;
   Tryb pracy ; dźwięk z przetwornika + źródło światła z zespołu diód LED ;
   Modulacja dźwięku i światłą 
   Wewnętrzna dodatkowa osłona metalowa ;
   Wewnętrzny akumulator zasilania buforowego ;
   Styk sabotażowy reagujący na otwarcie obudowy i oderwanie od ściany ;
   Temperatura pracy nie gorsza niż : – 35°C do+ 55°C ;
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   Klasa środowiskowa : III ;
   Wilgotność względna : – 93+-3% przy temperaturze 40°C ;

    Uwagi końcowe.

 Wykonawca po zakończeniu prac przeszkoli wytypowanych przedstawicieli 
Zamawiającego w zakresie obsługi instalacji antywłamaniowej oraz dostarczy 
w formie pisemnej i elektronicznej 2 egz instrukcji obsługi zamontowanej instalacji 
przeciwwłamaniowej.

IV. WYPOSAŻENIE BUDYNKU

1. Szatnie dla zawodników 2 x  / pom. nr 1.4 i 1.6 /

       wyposażenie 1 szatni – 

  1/ ławki metalowo – drewniane bez oparć o długości min.2m  - 4 szt
  2/ szafki ubraniowe z ławeczkami - wymiary min. 30x40x180 metalowe malowane 
proszkowo na kolor szary, 28 szt ,                
   3/ kosz na śmieci metalowy 2 szt
   4/ lustro min. 60x60 cm 2 szt
   5/ suszarka do włosów wisząca 1000W z automatycznym włączaniem -1 szt
   6/ bojler stojący 300l z możliwością spuszczania wody w okresie zimowym -1 szt
   7/ umywalki wiszące ceramiczne 60x40cm z półnogami - 2 szt
   8/ dozownik ręczników papierowych -  2 szt
  
2. Toalety przy szatniach dla zawodników 2 x /pom. nr 1.2 , 1.7, 1.13 i 1.14 /

      wyposażenie 1 toalety  

   1/ WC wiszący na stelażu z deską wolnoopadającą   1szt                                    
    2/  szczotka do toalety metalowa 1 szt
    3/  kosz na śmieci metalowy 1 szt
    4/  pojemnik na papier toaletowy metalowy 1 szt
                                           
3. Natryski przy szatniach dla zawodników 2 x /pom. nr 1.3 i 1.5 /

        wyposażenie 1 pomieszczenia       
                                           
    1/  metalowe wieszaki na ubrania i ręczniki  6 haczyków -  2 szt

4. Magazyn /pom. nr 1.1 /

    1/ Regał o konstrukcji spawanej z kształtowników stalowych,
        półki wykonane z płyty wiórowej laminowanej o grub.18mm. 
        Wymiar: min.  1,0 x 2,0 x 0,6 m.  5 szt
     2/ Wózek metalowo-siatkowy do przechowywania piłek 
        o min. wym. 1,2 x 0,6 x 1,3 m
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5. Pomieszczenie gospodarcze /pom. nr 1.12 /

       1/ Biurko o szer.120cm z 2 szufladami   1 szt
       2/ Krzesło obrotowe   1 szt
       3/ Szafa stalowa ubraniowa 30x40x180 metalowa 3 szt
       4/ Kosz na śmieci metalowy 1 szt
       5/ Umywalka szer min 55 cm  szt    
        6/ Lustro min. 60x60 cm
        7/ Dozownik ręczników papierowych   1 szt  
        8/ Kozetka lekarska - wykonana z kształtowników stalowych, pokrytych farbą    
            proszkową. 
            Leże i wezgłowie jest wykonane z płyty wiórowej obitej pianką  
            poliuretanową i obszyte materiałem skóropodobnym zmywalnym.   

Regulacja kąta pochylenia wezgłowia 
    Uchwyt na rolkę prześcieradła papierowego
    Całkowita szerokość minimum 55 cm 
Całkowita długość minimum 188 cm 
Całkowita wysokość minimum 51 cm 

      9/ Pralko-suszarka o pojemności prania 7kg i obrotach wirowania minimum 1200

6. Toaleta dla osób niepełnosprawnych /pom. nr 1.10/

   1/ WC i umywalka podwieszane przystosowane dla osób na wózkach łącznie   
                    z niezbędnymi uchwytami
    2/ szczotka do toalety metalowa 1 szt
    3/ kosz na śmieci metalowy 1 szt
    4/ lustro min. 60x60 cm
    5/ pojemnik na papier toaletowy metalowy 1 szt
    6/ dozownik ręczników papierowych   1 szt 
    7/ przewijak dla dzieci naścienny wykonany z polietylenu HDPE o nośności 
minimalnej 20kg, wyposażony w regulowane pasy bezpieczeństwa i pojemnik na 
chusteczki 

7. Toaleta dla kibiców /pom. nr 1.11/

        1/ WC podwieszane na stelażu z deską  wolnoopadającą           1szt
        2/ umywalka szer min 55 cm              1  szt                                        
        3/ szczotka do toalety metalowa         1 szt
        4/ kosz na śmieci metalowy               2 szt
        5/ lustro min. 60x60 cm
        6/ pojemnik na papier toaletowy metalowy 1 szt
        7/ dozownik ręczników papierowych   1 szt     

8. Pokój trenera

       1/ Stół - stalowa rama w kolorze czarnym z blatem z płyty laminowanej 
o wymiarach 120x80cm   1 szt
       2/ Krzesła - stalowa rama w kolorze czarnym, czarna odporna na ścieranie 
tapicerka, oparcie wykonane z tworzywa sztucznego w kolorze czarnym - 4 szt
       3/ Szafa stalowa ubraniowa 30x40x180cm  metalowa -  3 szt
       4/ Szafa stalowa na akta zamykana na zamek patentowy 30x40x180cm   - 3 szt
       5 / Szafa wisząca RACK 19”
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9. Pomieszczenie sanitarne przy pokoju trenera

        1/ WC podwieszane na stelażu z deską  wolnoopadającą           1szt
        2/ umywalka szer min 55 cm              1  szt                                        
        3/ szczotka do toalety metalowa         1 szt
        4/ kosz na śmieci metalowy               2 szt
        5/ lustro min. 60x60 cm
        6/ pojemnik na papier toaletowy metalowy 1 szt
        7/ dozownik ręczników papierowych   1 szt     
        8/ brodzik półokrągły 90 niski z drzwiczkami ze szkła hartowanego   1 szt
        9/ suszarka do włosów wisząca 1000W z automatycznym włączaniem -1 szt
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