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SZKOLENIE WPROWADZAJĄCE  
(załącznik nr 9 do Planu BIOZ)  
 
Wytyczne na szkolenie wprowadzające  
Przed wydaniem przepustki - identyfikatora pracownikowi Wykonawcy, Specjalista ds. BHP Generalnego 
Wykonawcy powinien przeprowadzić wprowadzające szkolenie dla wprowadzanych na budowę pracowników. 
Celem takiego szkolenia jest ogólne zapoznanie pracowników z wymogami obowiązującymi na budowie oraz 
głównymi zagrożeniami.  
Program szkolenia:  

• Przedstawić ogólna strukturą organizacyjną na budowie,  

• Omówić plan zagospodarowania terenu budowy z uwzględnieniem takich elementów jak:  

• Zasady poruszania się po terenie budowy (przepustki, wejścia / wyjścia, drogi komunikacyjne), 

• Rozmieszczenie punktów gaśniczych ppoż.,  

• Rozmieszczenie punktów poboru wody i rozdzielni elektrycznych RB,  

• Rozmieszczenie toalet,  

• Rozmieszczenie apteczek pierwszej pomocy,  

•  Poinformowanie o innych Wykonawcach, którzy pracują na terenie budowy.  

• Procedury alarmowe i zasady informowania o zaistniałych niebezpieczeństwach,  

• Omówić ogólnie podstawowe zasady obowiązujące na budowie,  

• Omówić Regulamin Budowy (w szczególności noszenia kasków BHP, obuwia ochronnego, kamizelek lub 
odzieży odblaskowej, okularów ochronnych i innych środków ochrony osobistej [szelki BHP, ochrona 
słuchu, dróg oddechowych itp.], kary za nieprzestrzeganie zasad BHP),  

• Wskazać miejsca, gdzie dopuszczone jest palenie tytoniu,  

• Omówić temat związany z zakazem spożywania alkoholu oraz przebywania osób w stanie po spożyciu 
alkoholu lub innych środków odurzających (poinformować o kontrolach trzeźwości na budowie),  

• Wskazać miejsca, gdzie dopuszczone jest spożywanie posiłków (zaplecze budowy).  

• Przedstawić zagadnienia związane z montażem rusztowań oraz z ich korzystania,  

• Przedstawić zagadnienia związane z użytkowaniem drabin na budowie,  

• Przedstawić zagadnienia związane z wprowadzaniem sprzętu na budowę (dźwigi, koparki, wózki) i ich 
użytkowania,  

 
Omówić ogólnie podstawowe zagrożenia występujące na budowie, a w szczególności występujące przy 
wykonywaniu robót danego Wykonawcy. Szkolenie stanowiskowe przeprowadza nadzór każdego Wykonawcy 
swoim pracownikom  

• Omówić sprawy związane z ochroną środowiska:  

• Zagrożenia dla środowiska podczas prowadzenia prac danego wykonawcy,  

• Sposób minimalizacji ich wpływu na środowisko,  

• Postępowanie z wyciekami,  

• Postępowanie z materiałami niebezpiecznymi,  

• Składowanie materiałów,  

• Segregacja odpadów(drewno, metal, folia, pobudowane, niebezpieczne, papier, gruz, …)  

• Postępowanie z odpadami o charakterze niebezpiecznym  

• Przedstawić podstawowe zasady obsługi tymczasowej instalacji elektrycznej (tylko przez uprawnionego 
elektryka),  

• Poinformować o zasadach przenoszenia materiałów przez dźwigi, żurawie,  

• Przypomnieć o konieczności zgłaszania do Przedstawiciela Inwestora zdarzeń potencjalnie wypadkowych 
oraz sytuacji wypadkowych i niebezpiecznych,  

• Przypomnieć kwestie związane z pracą na wysokości,  
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Po przeprowadzeniu w/w szkolenia pracownicy Wykonawcy powinni potwierdzić ten fakt podpisem na liście 
obecności, co upoważnia Specjalistę ds. BHP Generalnego Wykonawcy do wydania przepustki stałej oraz naklejki 
na kask uprawniającej do wejścia na teren budowy. 
 

Karta Szkolenia wprowadzającego BHP – 
Budowa Ośrodka Narciarstwa Biegowego i Biathlonu w Szklarskiej Porębie – Jakuszycach 

 
UWAGA:  
Integralną częścią karty jest identyfikator, 
który należy nakleić po prawej stronie 
kasku.  

  Nr karty  
 
 
 
 
 
(proszę uzupełnić zgodnie z numerem wydanego 
identyfikatora/naklejki.) 

 

KARTA INSTRUKTAŻU STANOWISKOWEGO 

 

1. Imię i nazwisko osoby 

       odbywającej szkolenie:            

 

2. Nazwa komórki organizacyjnej 

 

Budowa Ośrodka Narciarstwa Biegowego i Biathlonu w Szklarskiej Porębie - 
Jakuszycach 
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Instruktaż stanowiskowy przeprowadził w dniu       r. 

 

 

                                                                                                                                                               
           (imię i nazwisko przeprowadzającego instruktaż) 

 

…………………………………………                                
          (podpis osoby, której udzielono instruktażu*)                                   
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Szkolenie Wprowadzające 
 

 Ja niżej podpisany/a oświadczam, że zostałem/am zapoznany/a z regulaminem placu budowy, z zasadami 
ochrony przed zagrożeniami występującymi na terenie budowy oraz poinformowany/a o sposobie wykonywania 
pracy zgodnie z przepisami BHP i P.POŻ, planem BIOZ, ryzykiem zawodowym na stanowisku pracy oraz z 
Instrukcją bezpiecznego wykonywania robót (IBWR) 
 Poinformowano mnie również o konsekwencjach oraz odpowiedzialności związanej z nieprzestrzeganiem 
zasad i przepisów obowiązujących na terenie budowy. 
 

Budowa   

Wykonawca 
 Data  

Lp.  Imię  Nazwisko  Zawód  Podpis  Nr karty  

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

Przeprowadzający szkolenie:  
 
              
 
Niniejszym oświadczam, że wszyscy pracownicy wymienieni powyżej są legalnie zatrudnieni, posiadają szkolenia 
okresowe i stanowiskowe BHP, aktualne badania lekarskie, wymagane uprawnienia oraz potwierdzam, że 
zaznajomiłem ich z obowiązującym na budowie planem BIOZ, w tym Instrukcją Przeciwpożarową , Regulaminem 
terenu budowy, ryzykiem zawodowym oraz Instrukcją IBWR. 

Kierownik Robót Wykonawcy 

Imię i Nazwisko:  Podpis 
 

 


