
 
PROCEDURY ALARMOWE  
(załącznik nr 6 do Planu BIOZ)  
 
Plan działań alarmowych  
Konieczne jest informowanie Kierownictwa budowy o każdym przypadku zagrożenia zdrowia i życia 
(Dz. U. Nr 37 poz. 160).  
Postępowanie w razie alarmu  
Ustalony sygnał alarmu będzie nadawany przez ręczne syreny alarmowe, ustawione w takich 
odległościach od siebie aby sygnał dotarł do każdego miejsca na terenie budowy.  

• Sygnał do ewakuacji to: przerywany dźwięk syreny przez 5 minut – 10s/10s  

• Sygnał odwołania alarmu: ciągły sygnał przez 3 minuty  
 
Przykładowa syrena alarmowa.  

 
 
W przypadku ogłoszenia alarmu wywołanego zagrożeniem lub wystąpieniem pożaru, skażeniem 
gazem, chemikaliami lub innymi czynnikami, np. zagrożenie zawaleniem konstrukcji, katastrofą 
budowlaną, itp. oznaczającymi niebezpieczeństwo dla osób i mienia należy podjąć poniższe kroki:  
Np.  

• Przerwać pracę,  

• Zatrzymać wszystkie pojazdy, maszyny i urządzenia w obszarze zagrożenia,  

• Wyłączyć odbiorniki elektryczne,  

• Opuścić strefę zagrożenia i udać się do punktu zbornego,  

• Przełożeni pracowników zobowiązani są do sprawdzenia stanu osobowego pracowników, Itp.  
 



Punkty Zborne  
Punkt zborny powinien znajdować się w niedalekiej odległości od bramy wjazdowej budowy, na 
wolnym placu, który pomieści całą dzienną obsadę budowy.  
Położenie punktu zbornego pokazuje - załącznik nr 3  
Przykładowe oznakowanie punktu zbornego 

 

Pierwsza pomoc  
Stanowisko pierwszej pomocy powinno być wyposażone w apteczkę pierwszej pomocy z 
pełnym wkładem dodatkowo w deskę ratowniczą, kołnierz i defibrylator.  
Stanowiska pierwszej pomocy są oznaczone na Planie Organizacji Budowy – załącznik nr 3  
Przykładowy defibrylator, kołnierz i deska ratownicza. 

  

  

 



Telefony alarmowe:  
STRAŻ POŻARNA 998  
POGOTOWIE RATUNKOWE 999  
POLICJA 997  
POGOTOWIE GAZOWE 992 

Ważniejsze telefony: 

Tytuł  Imię i nazwisko  Nr telefonu  

Kierownik budowy  Janusz Rudnicki 692 482 574 

Inżynier Budowy – Administrator 
Projektu 

Karolina Jeziorowska 509 404 573 

Specjalista ds. BHP  Michał Grzesiak 515 113 346 

Specjalista ds. ochrony środowiska Monika Obrębska 515 113 015 

Tytuł  Imię i nazwisko  Nr telefonu  

Pierwsza pomoc    

Osoba odpowiedzialna za ewakuację    

Osoba odpowiedzialna za ewakuację    

 


